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Streszczenie: Tekst jest sprawozdaniem z realizacji projektu ,,Bezpieczna i przyjazna szkota priory-
tetem dzialan samorzadu uczniowskiego i nauczycieli” oraz kongresu podsumowujacego projekt.
Opisuje dzialania podjete w ramach projektu, jego gtéwne zalozenia oraz gléwne watki teoretyczne
podjete w trakcie kongresu podsumowujacego.

Abstract: This text is the report about the implementation of the project “Safe and friendly school as
a priority for the student council and for teachers” and about congress summarizing the project. It
describes the activities undertaken within the framework of the project, its main objectives and the
main theoretical threads taken into consideration during the summarizing congress.
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Od wrzesnia do listopada 2016 roku Fundacja Gaudeamus realizowala trzecia
edycje projektu ,,Bezpieczna i przyjazna szkola priorytetem dzialan samorzadu
uczniowskiego i nauczycieli’, ktory finansowany byt przez Kujawsko-Pomorskie-
go Kuratora Oswiaty i byt forma wspierania realizacji zadania publicznego. Ce-
lem projektu byto kreowanie zdrowego, bezpiecznego i przyjaznego $rodowiska
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szkol. Projekt w duzej mierze skierowany byt do czlonkéw samorzadéw uczniow-
skich. Jego odbiorcami byli tez jednak nauczyciele. Jak pokazaly doswiadczenie
poprzednich edycji, dzialania samorzadéw uczniowskich ograniczaja si¢ do mi-
nimum. Ze wzgledu na silng potrzebe ksztalcenia w zakresie kreowania bezpiecz-
nego, zdrowego i przyjaznego srodowiska w szkole trzecia edycja programu miata
by¢ odpowiedzig na potrzeby uczniéw i nauczycieli okreslone podczas dwdch po-
przednich grantéw realizowanych w ramach Rzagdowego programu ,,Bezpieczna
i przyjazna szkota”

Autorzy projektu uznali, Ze poprawnie funkcjonujacy i dobrze zorganizowany
samorzad uczniowski moze wplynaé na poprawe bezpieczenstwa, a przez to moze
kreowa¢ atmosfere przyjazng uczniom. Méwimy tu nie tylko o sferze bezpieczen-
stwa w sensie dostownym (w trakcie organizacji imprez itp.), ale takze w sensie
poczucia wolnosci od przemocy i subiektywnego poczucia bezpieczenstwa. Pro-
jekt mial na celu zapobieganie problemom i zachowaniom problemowym dzie-
ci i mlodziezy oraz promowanie zdrowego stylu zycia wérdd dzieci i miodzie-
zy. Zagadnienie bezpieczenstwa z calg pewnoscia ma zwigzek z bierng postawa
uczniow, a jesli mamy do czynienia w tej sytuacji z pasywnoscia tych, ktérzy po-
winni by¢ najaktywniejsi (czlonkami samorzadu), to daje to niezbyt pozytywny
obraz polskiej szkoly w tym zakresie. Dajace si¢ zaobserwowac¢ brak pewnosci
siebie i nierozwiniete kompetencje spoteczne mlodziezy staly sie impulsem do
realizacji projektu, ktérego celem posrednim bylo takze przygotowanie mlodziezy
do zycia w nowoczesnym spoleczenstwie oraz budowanie dialogu pomiedzy mto-
dzieza i dorostymi. Polozono nacisk na dzialania zmierzajace do wypracowania
metod wspdlpracy, w ktorych uczestnicza uczniowie razem z nauczycielami.

Wstepnym etapem realizacji projektu bylo przeprowadzenie konsultacji z dy-
rektorami szkol, a takze z pedagogami szkolnymi. W ramach projektu opraco-
wano materialy metodyczne oraz scenariusze zaje¢ stanowiace podstawe do me-
rytorycznego przeprowadzenia konferencji i warsztatow. Zorganizowane zostaly
konferencje i warsztaty zaréwno dla uczniéw, jak i nauczycieli w najwiekszych
miastach wojewddztwa kujawsko-pomorskiego: Inowroctawiu (uczestniczyto 60
osob: 10 nauczycieli, 50 uczniéw), Toruniu (uczestniczyly 43 osoby: 5 nauczycie-
li, 38 uczniéw), Bydgoszczy (uczestniczylo 77 osdb: 12 nauczycieli, 65 uczniéow),
Grudziadzu (uczestniczyto 60 osob: 11 nauczycieli, 49 uczniéw). W konferencjach
i warsztatach brali jednak tez udziat uczniowie szkét z pobliskich miejscowosci,
co znaczaco rozszerzylo krag odbiorcéw. Konferencje stanowity swoiste forum
wymiany wiedzy, w ich trakcie prowadzona byla ,,zywa” dyskusja; byla to réwniez
forma dzielenia si¢ dobrymi praktykami - nie tylko prelegenta z uczestnikami,
ale takze pomiedzy uczestnikami. Warsztaty prowadzone byly z wykorzystaniem
metod aktywnych. Dnia 28 listopada 2016 r. odbyt sie kongres podsumowujacy
projekt, ktéry mial na celu wymiane doswiadczen i wiedzy pomiedzy wszystkimi
uczestnikami projektu. W kongresie udziat wzieto 200 0s6b (160 ucznidw, 40 na-
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uczycieli). Wydana zostala takze publikacja metodyczna dla nauczycieli i lideréw
samorzadow uczniowskich'. W niezwykle obszernej publikacji, poza tekstami do-
tykajacymi réznych obszaréw bezpieczenstwa w rzeczywistoéci szkolnej, znalazty
sie takze scenariusze zaje¢, ktére moga by¢ wykorzystane przez nauczycieli.

Tworcy projektu zalozyli, ze realizacja projektu pozwoli na upowszechnienie
i zainicjowanie postaw kreowania bezpiecznego i przyjaznego srodowiska szkol-
nego oraz obywatelskiego, wptywajac, miedzy innymi, na:
» zwigkszenie bezpieczenstwa zwigzanego z bezpieczng organizacjg imprez
szkolnych,

» zwiekszenie bezpieczenstwa przez promowanie aktywnej dziatalnosci sa-
morzadu uczniowskiego,

o wiaczanie uczniéw w procesy podejmowania decyzji w szkole i placéwce,

o wyposazenie uczestnikow w umiejetnosci rozwigzywania konfliktéw, re-
agowania w sytuacjach kryzysowych i przeciwdzialaniu agresji réwiesni-
czej,

o wzrost Swiadomosci w zakresie zagrozen cyberprzemocy,

« upowszechnienie postawy tolerancji oraz akceptacji,

« rozwoj wiedzy, kompetencji i umiejetnosci uczestnikéw umozliwiajacych
budowanie pozytywnych relacji spolecznych oraz umiejetnosci wspotpra-
cy,

o inspirowanie oraz angazowanie spoleczno$ci uczniowskiej do dzialan
w $rodowisku szkolnym i pozaszkolnym,

o wykreowanie przyjaznej atmosfery oraz komfortu psychicznego w szko-
tach i placowkach,

o wzrost $Swiadomosci obywatelskiej.

Podczas konferencji i warsztatow podkreslona zostata wigc rola bezpieczen-
stwa w szkotach i placéwkach podczas organizacji imprez oraz uroczystosci szkol-
nych, jednak tak samo istotne i poruszajace mlodziez okazaly si¢ by¢ inne zagad-
nienia zwigzane z psychologiczng sferg poczucia bezpieczenstwa i negatywnymi
zjawiskami wystepujacymi w dzisiejszym spoleczenstwie, a ktore szczegdlnie uwi-
daczniaja si¢ w szkotach, szczegdlnie takimi jak cyberprzemoc czy seksualizacja
kultury miodziezowej. Nauczyciele natomiast zyskali wiedze praktyczna, w jaki
sposob nalezy wspiera¢ dziatania samorzadow.

W trakcie kongresu podsumowujacego wygloszone zostaly trzy wystapienia:
Alicji Kozubskiej ,,Miedzy dialogiem a przemoca w szkole — budowanie poczucia
bezpieczenstwa’, Remigiusza Koca ,,Szkota przyjazna psychologicznie — analiza
w $wietle wybranych wynikéw badan eksperymentalnych oraz teorii psycholo-

' Bezpieczna i przyjazna szkota, red. P. Ziotkowski, Bydgoszcz 2016.
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gicznych” oraz Przemystawa Zidtkowskiego ,,Tolerancja dla miedzykulturowosci
warunkiem bezpiecznej i przyjaznej szkoly”. Skupie sie na szerszym zaprezento-
waniu pierwszego z wystapien, pozostale omawiajac w pierwszej kolejnosci skro-
towo.

Wystapienie Remigiusza Koca skierowane byto w gtéwnej mierze do uczniow
i prowadzone bylo metodami aktywizujacymi. Zawieralo wskazania, ktore wpro-
wadzone w Zycie moglyby pomdc stwarza¢ ,przyjazng” szkole. Wskazania te to
miedzy innymi: polozenie wigkszego nacisku na inteligencje emocjonalng - EQ
(monitorowanie, wzmacnianie i ¢wiczenie EQ); nadawanie sensu pracy uczniow
i otwieranie przestrzeni do dokonywania swobodnych wyboréw; potozenie naci-
sku na regulowanie konfliktéw (mediacje, negocjacje, otwarta komunikacja) i za-
uwazenie korzysci z konfliktow.

Przemystaw Ziotkowski zwrdcil uwage na problem wielokulturowosci w szko-
tach i jej mozliwe implikacje dla funkcjonowania srodowiska szkolnego. Nalezy
zwrdci¢ uwage, ze jest to watek niezwykle istotny z punktu widzenia istniejacego
kontekstu spolecznego. Okazuje sig, ze zwrocenie uwagi na w zasadzie do$¢ oczy-
wisty fakt, ze szkola i jej uczniowie si¢ zmieniaja bylo niezwykle istotne, bo pomi-
mo oczywistosci tego faktu szkola nie zawsze wydaje si¢ by¢ na to przygotowana.

Wystagpienie Alicji Kozubskiej, ktéremu chciatabym poswieci¢ szersza uwage
byto skierowane gltéwnie do nauczycieli oraz do aktywnie dziatajacej mtodziezy.
Uwazam, ze najwazniejszym jego watkiem bylo zwrdcenie uwagi na pojecie dia-
logu edukacyjnego, ktéry zaktada poglebiony rodzaj relacji jako narzedzia prze-
ciwdzialania agresji i przemocy. Warto zwrdci¢ uwage na to narzedzie, poniewaz
okazuje sie, ze dotychczasowe dzialania oparte na nagrodach i karach nie dziataja
w oczekiwany sposéb (nie zmniejszajg poziomu przemocy w znaczacym stopniu).
Dialog daje uczniom poczucie zwigkszenia wpltywu, dodatkowo jednak wiaze si¢
to z przyjeciem przez uczniéw odpowiedzialnosci, co nie zagraza pozycji nauczy-
cieli. Stwierdzenie, ze dialog edukacyjny nie zagraza pozycji nauczycieli zostato
potraktowane z emfazg, co jest wyjatkowo istotne, poniewaz wydaje sie, ze niepo-
koj tego typu wydaje sie czesto towarzyszy¢ nauczycielom. Warto zwrdci¢ uwage
na pozytywne skutki prowadzenia dialogu edukacyjnego, poniewaz bez dialogu
mlodziez czuje sie traktowana instrumentalnie. Odpowiedzialnos$¢ za stwarzanie
sytuacji dialogu powinna naleze¢ do nauczycieli.

Prelegentka zwrdcita tez uwage, Ze nalezaloby polozy¢ szczegdlny nacisk na
tworzenie przyjaznych srodowisk wychowawczych, ktére majg trwaly wplyw na
zachowania mlodziezy i majg przeciwdziata¢ agresji. To wlasnie doskonalenie
relacji powinno by¢ przedmiotem polityki spotecznej i praktyki wychowawcze;.
Bardzo wazne bylo tez wskazanie barier dla dialogu w szkole: identyfikowanie
warto$ci ucznia z jego inteligencja, zaniechanie sfery emocjonalno-wolicjonalnej,
koncentracja na wymaganiach programowych (co jest problemem systemowym),
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sukces postrzegany jako rywalizacja, identyfikacja szczg$cia z gromadzeniem
débr (czynnik zewnetrzny), depersonalizacja relacji, nagradzanie wynikéw, nie
wysitku. Jak wida¢, na wiekszos¢ z tych czynnikéw szkota i nauczyciele moga
mie¢ realny wplyw.

Sytuacja, w ktorej uczniowie zyskuja poczucie decyzyjnosci, jest zawsze war-
tosciowym doswiadczeniem spotecznym oraz kulturowym, ktére moze zaowoco-
wac polepszeniem sytuacji nie tylko w srodowisku szkolnym, ale tez spotecznym.
Nalezy to wigza¢ ze sfera partycypacji i poczuciem obywatelskosci. Wszystkie
omawiane zagadnienia tak naprawde wiaza sie przeciez z funkcjonowaniem mto-
dziezy nie tylko w szkole, ale pdzniej w rozmaitych innych grupach i sferach zycia
spolecznego.

Jak wskazuje Piotr Sztompka, réznica miedzy indywidualnym zaufaniem
a Srodowiskiem zaufania jest tylko ilo§ciowa — powtarza si¢ w szerokiej skali. Na-
tomiast od masowosci zaufania jest blisko do przeksztalcenia w regule i przejscia
na poziom kulturowy>. Oznacza to, ze praca w szkotach moze mie¢ realny wplyw
na funkcjonowanie spofeczenstwa jako catosci, zwlaszcza, ze szkota jest miejscem,
w ktérym przez kilka lat, przez kilka godzin dziennie mamy wplyw na funkcjo-
nowanie miodych ludzi. Relacje odczuwane jako dobre sg kluczowe w tworzeniu
zaufania. Przeklada sie to na funkcje dla szerszych wspélnot — sktania do udziatu
w stowarzyszeniach, natomiast nieufno$¢ prowadzi do atomizacji’.

Pozostaje tylko zada¢ pytanie: czy ten projekt — jako jeden z wielu réznorod-
nych projektéw realizowanych w przestrzeni szkolnej — moze mie¢ realny wplyw
na zmiang i ksztaltowanie postaw. Czy wyrdznia si¢ czyms szczegdlnym? Wydaje
sie, ze wlasnie to szczegdlne podejscie wlaczajace uczniéw w dialog jako row-
nouprawnych uczestnikéw, a jednoczes$nie przyjmowanie przez nich odpowie-
dzialnosci jest czyms wyjatkowym. Podejscie to byto obecne w realizacji projektu
od pierwszych etapéw. Pozostawia to nadzieje, ze przekazywane tresci i postawy
pozostang w umystach mtodych ludzi na nieco dluzej, a by¢ moze pozwoli to tez
na zmiane postaw nauczycieli. Nie jesteSmy w stanie w tej chwili odpowiedzie¢
na pytanie dotyczace dtugofalowych skutkéw projektu, by¢ moze nalezatoby po
prostu napisa¢, ze ,kropla drazy skale”.
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