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HYDROPHOBIA, AYSXA, AYTTA,RABIES
KILKASLOW O TYM, JAK STAROZYTNI PROBOWALI LECZYC WSCIEKLIZNE

AGNIESZKA BARTNIK

ABSTRACT (Hydrophobia, Jvcco, Avtra, rabies: fighting rabies in antiquity): Rabies is one of the diseases
longest known to man. The oldest records concerning rabies date back to the ancient Mesopotamia, although the
disease was also known in Ancient Egypt. It was mentioned in legal and medical texts meaning that it must have
been a matter of serious concern back at the time. Medics in Greece and Rome also tried to establish the
disecase’s actiology, symptoms and methods of treatment; however, despite all efforts, before the time of Louis
Pasteur and his research, nobody was able to even understand the mechanism of rabies, let alone develop
effective methods for its prevention.

Jak wyleczy¢ wscieklizng? Pytanie pozostaje aktualne od tysigcleci. Wscieklizna jest
grozng chorobg, jedng z najdluzej znanych cztowiekowi. Wystepuje przy tym niemal na catym
Swiecie stanowigc powazne zagrozenie dla ludzi i zwierzat. Wedhug raportéw WHO oraz
CDC jedynie nieliczne panstwa, w tym Japonia, Islandia, Singapur czy Szwajcaria, zostaty
uznane za wolne od wirusa wécieklizny?. Niemniej we wszystkich obowigzuja przepisy i
regulacje majace zapobiegac szerzeniu si¢ choroby3.

Jedna z najstarszych pisanych wzmianek na temat tej groznej choroby pochodzi z
datowanego na XX wiek p.n.e.* kodeksu krola Ur Eshnunny. Znane sa réwniez liczne
mezopotamskie oraz egipskie modlitwy, w ktorych proszono bodstwa o wyleczenie
wéciekliznyS. Szybka reakcja prawodawcow, kaptanow oraz medykow wskazuje, iz w §wiecie
starozytnym wscieklizna stanowila powazny problem. Ilo§¢ oraz rodzaj wzmianek
dotyczacych choroby moze takze sugerowac, ze stykano si¢ z nig w niemal wszystkich
panstwach starozytnych. Zakazenie wscieklizng zagrazato nie tylko mieszkancom Bliskiego
Wschodu, podobnie wygladata sytuacja w starozytnej Europie, a wzmianki na temat objawow
charakterystycznych dla tej wtasnie choroby pojawiajg si¢ juz w eposach Homera®,

Starozytni lekarze i weterynarze starali si¢ pozna¢ chorobe, jej etiologie, objawy

kliniczne, by w koncu przejs¢ do prob opracowania metod jej leczenia. Wspotczes$nie

! Krebs et al. 1996, 2031-2044; zob. Denduangboripant et al. 2005, 1-11.

ZWHO 2004; WHO 2013; Stahl et al. 2014, 292-301; Vitasek 2004, 171-185.

¥ W Polsce obowigzkowe sa m.in. szczepienia psow wykonywane raz na 12 miesiecy, zob. Rozporzadzenie
Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 7 stycznia 2005 r. w sprawie zwalczania wécieklizny. Kazde z panstw
Unii oraz pozaunijnych posiada wlasne regulacje w tym zakresie.

* The Laws of Eshnunna, Yaron R. (red.), Jerusalem 1969, sect. 56/57.

® Veldhuis 1993, 161-169; zob. Finkel 1999, 211-252; Veenhof 1996, 425-434.

® Hom. I1. VIII 299.
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" i jego prac z zakresu

zdajemy sobie sprawe z faktu, iz przed era Ludwika Pasteura
bakteriologii oraz wirusologii® zaden z wczesniejszych medykow realnie nawet nie zblizyt sig
do pelnego zrozumienia mechanizméw dziatania wirusa wscieklizny, nie mowigc juz o
skutecznym zwalczaniu tej choroby. W starozytnosci zagadnieniom zwigzanym z
rozprzestrzenianiem czy zwalczaniem wécieklizny po$wiecali sie nie tylko lekarze® i
weterynarze®™, ale rowniez encyklopedysci'® czy tworcy literatury agronomicznej'?. Wéréd
powaznych studiéw oraz dociekan nad chorobg zapisywano i przekazywano wiele ludowych,

czy wrecz wymagajacych stosowania magii sposoboéw zwalczania infekcjilg.

Niemnigj
wszystkie te prace, obserwacje oraz badania stanowily fundament rozwoju medycyny
weterynaryjnej w ksztalcie, w jakim znamy ja obecnie.

Dzigki rozwojowi nauki oraz prowadzonym badaniom obecnie wiadomo, ze
wécieklizne wywoluje ssRna(-) wirus z rodziny Rhabdoviridiae, rodzaju Lyssavirus™.
Wystepuje w siedmiu biotypach, a przyczyna zakazen stwierdzanych u zwierzat naziemnych
sa przede wszystkim wirusy typu pierwszego™. Rezerwuar zarazkoéw stanowia zaréwno ssaki
dzikie jak i domowe, a choroba jest antropozoonoza. Do zakazenia dochodzi zazwyczaj w
wyniku pokagsania, o$linienia lub zanieczyszczenia uszkodzonej skory moézgiem chorego
zwierzecia®. Wirus wscieklizny atakuje os§rodkowy uktad nerwowy docierajac do niego droga
wlokien obwodowych. Jego pierwotna replikacja nastepuje w komorkach migs$ni poprzecznie
prazkowanych i tkance lagcznej w miejscu ukgszenia lub powierzchownych zranien skory. Po
osiggnieciu uktadu limbicznego w mozgu wirus ulega bardzo intensywnej replikacji, co
powoduje zniesienie funkcji kontrolnych kory moézgowej oraz zmiany w zachowaniu

manifestujace si¢ atakiem szalu. Wyr6znia si¢ dwie postaci choroby: gwattowng i cichg —

" W 1885 roku zostata wynaleziona pierwsza skuteczna szczepionka. Z powodzeniem zostala zastosowana u
pokasanego przez psa 9 letniego Josepha Meistera.

® Pasteur 1848, 535-538; zob. Pasteur 1857, 913-916.

° Hp. Prorrh.; Gal. De Antidotis; Orib. Syn.; Orib. Libri ad Eunapium; Aét.

1%Veg. Digesta Artis Mulomedicinae; Pelagonius Ars Veterinaria.

' Plin. Nat.

2 Col.

13 George 1993, 63-75; zob. Abusch, Van der Toorn 1999, 214.

4 Nadin-Davies, Fehlner-Gardiner 2008, 207-250; zob. Rupprecht et al. 1991, 69-102; Frinke, Conzelmann
2005, 10-131; Lafon 2004, 149-159; McElhinney, Fooks, Radford 2008, 224-231.

® Obecnie wyréznia si¢ 7 serotypow. 1 — wécieklizna (szczepy izolowane od pséw i innych gatunkow
naziemnych); 2 — Lagos; 3 — Mokola; 4 — Duvenhage (szczepy wystepujace u ludzi i zwierzat w Afryce); 5 —
EBL; 6 — EBL1; 7 — EBL2, zob. Bourhy, Kissi, Tordo 1993, 70-81; King, Davies, Lawrie 1990, 165-174;
Dietzgen et al. 2011, 686-714.

** Hemachudha et al. 2006, 40-468.
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poraZennq”. Skuteczny lek przeciwko wsciekliznie nie jest znany, a jedyna znang metoda
zapobiegania epidemii sa szczepienia ochronne®®.

Poczawszy od starozytnej Mezopotamii, przez Egipt, Grecj¢ oraz Rzym w tekstach
poetow, filozofow, historykdéw a wreszcie lekarzy znajdujemy adnotacje na temat wscieklizny,
jej objawdw, sposobu zakazenia oraz metod leczenia. Najwczes$niejsze wzmianki odnoszg si¢
przede wszystkim do kuracji przeznaczonych dla zarazonych ludzi, jednak z czasem powstaty
osobne stosowane wylacznie u zwierzat. Nie wszystkie prace, w ktorych wspominano
wscieklizne, zachowaty si¢ do dnia dzisiejszego. Niektére traktaty czy metody leczenia
proponowane przez ich twércoOw znamy jedynie dzigki wzmiankom obecnym w pracach
pozniejszych autorow™. Jednakze wicle tekstow medycznych zachowato si¢ w catosei, dajac
wglad w cate spektrum stosowanych 6wcze$nie metod walki z wécieklizna.

W literaturze akadyjskiej psa chorego na wscieklizne okreslano stowami kalbu segum,
czego odpowiednikiem w jezyku sumeryjskim byto ur-idim®. Starozytni Grecy wscieklizng
okreslali stowem lyssa lub lytta. Pierwotnie stowo to nie oznaczato jednostki chorobowej,
raczej uzywano go w literaturze i poezji gdy méwiono o furii, szaleastwie czy wscieklosci®.
Niektorzy wierzyli, co przelozylo si¢ na jej nazwe, iz chorobe powoduje robak nazywany
lytta, ktory miat znajdowac si¢ pod j e;zykiemzz. Wiadomo takze, ze Grecy czcili bogini¢ Lyss¢
uznawana za bostwo lub moze raczej personifikacje wéciekltosci, furii oraz wécieklizny?.
Rzymianie jako rownoznacznego uzywali stowa rabies pochodzacego od tacinskiego rabere,
ktérego korzenie wywodza si¢ od sanskryckiego rabhas?. W odniesieniu do ludzi czesto
nazywano chorob¢ hydrofobig ze wzgledu na jeden z charakterystycznych jej objawoéw —
wodowstre;tzs. Praktycznie wszystkie stowa uzywane, aby okresli¢ wscieklizng, a ktore

pojawiaty si¢ w tekstach antycznych, wywodzily si¢ od slow oznaczajacych przemoc i

*" Mitrabhakdi et al. 2005, 3-10; zob. Laothamatas et al. 2008, 119-129.

'8 Rupprecht, Willoughby, Slate 2006, 1021-38.

97 pozniejszych przekazow wiadomo, ze traktat poswigcony wéciekliznie napisal zyjacy w III wieku p.n.e.
Andreas z Karystos uczen Herophilosa; Tacyt wspominat Eudemusa i Themisiona, o ktorym moéwiono, iz jako
jedyny potrafi skutecznie wyleczy¢ wscieklizng; w kontekscie informacji o wsciekliznie wspominani sa roOwniez
Marek Atoriusz oraz Grattius Feliskus. Wspominany jest takze Antaeus, ktory miat by¢ tworca tabletki
pomagajacej przy ugryzieniu przez wsciekltego psa. Na temat wscieklizny pisali takze niezwykle wpltywowi
Ephesus, Rufus oraz Soranus. Niestety z ich ponad dwudziestu traktatéw zachowat sie jedynie jeden dotyczacy
ginekologii.

“\Wu Yuhong 2001, 32-43.

“L Neville 2004, 1.

?2 Woldehiwet 2002, 17-25.

8 U Eurypidesa (E. Heracl. 844) zostata uznana za corke Nyx i Uranosa, za$ Hyginus nazywat jg corka Eteru i
Gai.

24 Jackson 2014, 601; zob. Steele, Fernandez 1991, 1-24.

% Hydrofobig, zgodnie z tradycja, jako pierwsi nazwali chorobe Demokryt oraz Hippokrates.
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agresj¢. Prawdopodobnie powigzanie tych okreslen wtasnie z tg konkretng jednostka
chorobowg zostato spowodowane jej najbardziej rozpoznawalnym objawem, czyli szatem.

Starozytni badacze stosunkowo szybko rozpoznali podstawowe objawy choroby, m.in.
odnotowali, ze zarazeni wykazywali wyrazng nieche¢ do wody. Jako jeden z pierwszych
zauwazyl to 1 zapisat w swoich tekstach zyjacy w V/IV wieku p.n.e. Demokryt26, a
potwierdzit Hippokrates”’. Zwrocono takze uwage na $linienie sie, napady agresji oraz
autoagresji wystepujace u ludzi i zwierzat dotknigtych choroba. Arystoteles zaobserwowat, iz
infekcja przenosi si¢ przez pokqsaniezs, za$§ piszacy w I wieku Cardanus jako pierwszy
stwierdzil, ze za zakazenie odpowiada §lina, w ktorej znajduje si¢ virus®. W lacinie stowo to
oznaczato rodzaj trucizny, stad wielu medykéw w przypadkach zarazenia wscieklizng
stosowala metody podobne jak przy ukaszeniu przez we¢za, dazac do usuniecia "jadu" z
organizmu.

Starozytni Rzymianie stykajac si¢ z przypadkami wscieklizny korzystali z obserwacji i
ustalen zawartych w starszych pracach, szczegélnie greckich, niemniej sami poczynili
znaczace obserwacje, a takze zaproponowali nowe sposoby walki z chorobg. Ze wzgledu na
straty materialne powodowane przez wscieklizne, a takze mozliwo$¢ zarazenia czlowieka,
traktowano problem bardzo powaznie. Wskazoéwki dotyczace zapobiegania, postgpowania w
przypadku stwierdzenia choroby czy wreszcie jej leczenia mozna znalez¢ w wielu antycznych
pismach. Co ciekawe, Rzymianie tworzyli kuracje nie tylko dla ludzi, rownie wiele czasu i
wysitku przeznaczano na przygotowanie lekow przeznaczonych dla zwierzat.

Mieszkancy starozytnego Bliskiego Wschodu postrzegali wscieklizng jako powazny
problem, na co wskazuja liczne wzmianki na temat pokgsania przez zwierzgta oraz
ewentualnej choroby®. Skupiano sie jednak raczej na probach wyleczenia zarazonych
chorobg ludzi niz na samych psach, ktore nie przedstawialy wigkszej wartosci. Co ciekawe,
epidemia wscieklizny bylta takze traktowana jako jeden z omenow, a wzmianki na jej temat
pojawiaty sie¢ w wielu proroctwach?’l. Najstarsze zachowane zapiski zawieraja instrukcje
postepowania w przypadku zarazenia chorobg. Jedna z zachowanych receptur pochodzi z

okresu Il dynastii z Ur (2113-2005 p.n.e.). Zalecong w tekscie procedur¢ stosowano w

% Wiekszo$¢ pozniejszych autoréw przypisuje pierwsze wzmianki na temat objawéw wécieklizny Demokrytowi,
zob. Blancou 1994, 364.

2" Hp. Prorrh. | 16.

%8 Arist. HA V11 22.

*% Baer 2007, 2.

% Blaisdell 1994, 22-28.

%! Borger 1971, 3-24.
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przypadku ludzi ukaszonych przez weza, skorpiona lub wsciektego psasz. Nalezato

wypowiedzie¢ zaklecie nad wodg oczyszczong w $wigtyni, po czym napoi¢ nig chorego. W
wyniku tych dziatan "jad" powinien opusci¢ ciato. Znanych jest takze pi¢¢ babilonsko-
akadyjskich inkantacji majacych leczy¢ osoby chore w wyniku pokgsania przez wsciektego
psa33. W podobny sposéb leczyli chorych starozytni Egipcjanie wznoszac, do Anubisa i

"34 Wzmianki na temat tej strasznej choroby oraz metod jej

Ozyrysa, modty o usunigcie "jadu
leczenia mozna odnalezé m.in. w papirusie z Lejdy®>. Zawiera on dwa zaklgcia stosowane w
przypadku pogryzienia przez psa. Zalecano w nich wypowiedzenie zaklgcia oraz wykonanie
procedur opisanych w teks$cie. Starano si¢ usuna¢ §ling z rany oraz, w zaleznosci od przepisu,
zalecano uzycie czosnku® lub ruty z miodem®’. Najstarsze znane z Bliskiego Wschodu
metody zwalczania wscieklizny w znacznej mierze opieraly si¢ na stosowaniu magii.
Powszechne bylo takze przekonanie, iz choroba jest wynikiem zatrucia organizmu jadem psa.

Bardziej naukowe podejscie do problemu prezentowali starozytni Grecy starajacy si¢
pozna¢ objawy oraz okresli¢ pochodzenie choroby a takze wskaza¢ czynnik sprzyjajacy jej
roznoszeniu. Wzmianki sugerujace "obecnos¢" wscieklizny w starozytnej Grecji pochodzg juz
z X-IX wieku p.n.e. W tym okresie podj¢to takze pierwsze proby leczenia choroby. Niestety
informacje na ten temat sg niezwykle skqpe38. Nie ma natomiast watpliwos$ci, ze juz w V
wieku p.n.e. choroba stanowita powazny problem. Wiadomo m.in., ze $§wigtynia Ateny w
Rhocca na Krecie byta znana z powodu wsciektych psow. Zreszta do tej wlasnie bogini
wznoszono modty proszac o uzdrowienie w przypadku pokasania. Zgodnie z najstarszymi
wzmiankami pacjentom zalecano relaks oraz przyjmowanie wodnistego pozywienia, za§ na
rany skuteczne mialo by¢ stawianie baniek oraz stosowanie kataplazmu, czyli rodzaju
gorgcego 1 wilgotnego okladu. Mozna bylo takze podawaé lewatywe z cieptej wody
wymieszanej z oliwg z oliwek. Niektorzy lekarze w trakcie kuracji stosowali ciemiquce;Sg,
kastoreum, olejek rézany oraz wiele innych naturalnych substancji uznawanych w tym
okresie za lecznicze. Czg$¢ z nich kilka wiekow pozniej z powodzeniem zostata przejeta
przez medykow rzymskich korzystajacych z prac starszych, bardziej doswiadczonych

kolegow.

%2 Veldhuis 1993, 161-169.

% Cunningham 2007, 67-68; zob. Abusch, Van der Toorn (red.) 1999, 213-214.

** Théodorides 1986, 289.

% The Leyden Papyrus, Griffith F. L., Thompson H. (red.), New York 1974.

% eyden Papyr. 123-124.

¥ Leyden Papyr. 128-129.

% Najstarsze pochodza prawdopodobnie z prac Homera, pozniej Demokryta (niezachowane), Hippokratesa,
Ksenofonta czy Arystotelesa; zob. Tsiodras et al. 2014, 1-8.

% Helleborus L. rodzaj roslin z rodziny jaskrowatych, liczacy okoto 20 gatunkéw. Wszystkie sa trujace. Rozne
jego gatunki byly dosy¢ powszechnie stosowane w medycynie i weterynarii antycznej zob. Plin. Nat. VIII 63.
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Piszacy na przetomie I wieku p.n.e. i I wieku n.e. Aulus Korneliusz Celsus zdawat
sobie sprawe, ze do zakazenia dochodzi w sytuacji, gdy virus przedostanie si¢ do krwiobiegu.
Proponowat stosowanie tzw. plastra Diogenesa lub zalecanego w przypadku ugryzien tzw.
zielonego plastra, nazywanego réwniez aleksandryjskim*. Remedium na ugryzienia psa
miala by¢ rowniez sol. Jednak najwazniejszym zalecenie Celsusa byto wyssanie jadu z rany
przy uzyciu baniek oraz kauteryzacja rany. Wykonywano ja, jezeli uszkodzeniu nie ulegly
mic$nie™. Medyk proponowat takze, by pokasany pacjent zazywal kapieli. Nalezalo go
zostawi¢ w wodzie tak dtugo, by si¢ porzadnie wypocit; miato to spowodowac usuniecie jadu
z organizmu. Pozwalat rowniez na picie znacznych ilo$ci wina, ktére miato by¢ antidotum na
wszystkie trucizny. Alternatywnie zalecal zaszycie chorego w worku i opuszczenie do studni.
Nalezalo go pozostawi¢ w $rodku, dopoki nie opit si¢ ilosci wody pozwalajacej
przezwycigzy¢ hydrofobig.

Chirurg z czasow panowania cesarza Klaudiusza, Skryboniusz Largus, za skuteczne w
leczeniu wécieklizny uwazat kawatki skory hieny wszyte w ubranie®”. Wzmianke na temat
mozliwo$ci wykorzystania skory hieny lub pantery odnotowano réwniez w Talmudzie™®.

Oproécz lekarzy 1 weterynarzy wscieklizng interesowali si¢ takze autorzy poradnikow
oraz encyklopedy$ci nie posiadajacy wyksztalcenia medycznego. Jeden z nich, Lucjusz
Juniusz Moderatus Kolumella, piszac swodj poradnik rolniczy skupil si¢ na zwierzetach.
Proponowat podawanie psu ptynu pozostatego z gotowania fasoli*, Wywar nalezato podawac
po wystudzeniu, poniewaz wierzono, ze goragco wzmaga chorobg. Przytaczat rowniez metodg
stosowang przez pasterzy i polegajaca na obcigciu ostatniej koSci z ogona szczeniaka. Jezeli
zabieg wykonano po 40 dniach od jego narodzin, to, zgodnie z 6wczesnymi przekonaniami,
zwierze bylo zabezpieczone przed wécieklizng®™. O leczeniu i zapobieganiu wécieklizny u
psOw wspominal rowniez najstynniejszy z rzymskich encyklopedystow — Pliniusz Starszy*®.
Proponowat, by dodawa¢ kurze odchody do pokarmu psoéw, co mialo zmniejszy¢ szanse
zachorowania na wscieklizng a jezeli choroba juz wystgpita zalecat podanie psom

ciemiezycy”’. Skutecznym lekarstwem na chorobe, jego zdaniem, byt takze korzen dzikiej

“ Cels. V 27,1.

! Cels. V 27,2.

2 Jako jeden z niewielu dwczesnych medykéw przyznawal, ze nie moze reczyé za skuteczno$¢ metody,
poniewaz nie mial okazji jej wyprébowac; zob. Larg. 163, 172, 175-177.

* Talmud. Yoma. 84a.

*“ Col. V11 12.10.

%> Col. VII 12,10; zob. Plin. Nat. VIII 63 — autor powotuje si¢ na Kolumelle i podaje te samg metode.

“® Plin. Nat. VIII 63; XXIV 57; XXVIII 43; XXIX 32.

“"Plin. Nat. V111 63.
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rozy lub cynorrhodon, nazywany w antyku psia roza*®. W przypadku ugryzienia przez
wsciektego psa nalezato nacig¢ rang, prawdopodobnie by umozliwi¢ wyptyniecie "jadu", po
czym natozy¢ na to miejsce surowa cielgcing a takze upewnic si¢, ze pacjent bedzie
przyjmowat bulion cielgcy lub smalec zmieszany z wapnem49. Pliniusz wspomina rowniez, iz
niektorzy rekomendowali stosowanie na ran¢ koziej watroby. Mialo to zapobiega¢ ponownym
atakom hydrofobii. Stosowano takze napdj sporzadzony z obornika kozy wymieszanego z
winem i zagotowanego. Zamiennie mozna bylo wykorzysta¢ odchody borsuka, kukutki lub
jask(')ikiso. W przypadku ugryzienia przed zachorowaniem miato chroni¢ posypanie rany
popiotem z glowy psa, za$ niektorzy sugerowali, ze popiét mozna wsypa¢ do wina.
Proponowano takze spozycie przez pogryzionego glowy psa, przywigzanie do niego robaka
zdjetego z padliny psa czy wreszcie zamoczenie Inianej tkaniny w krwi menstruacyjnej suki i
umieszczenie pod filizanka chorego. Skutecznym dla chorego wyj$ciem miato by¢ zjedzenie
surowej watroby psa, ktory zadat rang¢ lub, jesli nie bylo to mozliwe, wypicie przygotowanego
z niej bulionu®. W czasach Pliniusza proponowano takze, by osobie ugryzionej podaé
odpowiednio przygotowanego na ogniu robaka usunig¢tego spod jezyka szczeniaka, co miato
chroni¢ przed rozwojem choroby52. Zgodnie z przekazami za skutecznie zapobiegajace
chorobie uznawano takze moézgi koguta, na rany po ugryzieniu polecano utarte grzebienie
tych ptakow, ewentualnie ggsi smalec potaczony z miodem lub odchody kurze czerwonej
barwy zmieszane z octem 1 popiotem z ogona ryjowki. W przypadku niedostgpnosci tego
popiotu zamiennie mozna bylo zastosowaé grude z gniazda jaskotki, popiot z mtodej jaskotki
lub skére zrzucong przez weza na wiosne.

W I wieku opisujacy wscieklizng Pedanios Dioskurydes za skuteczng kuracje uznawat
zjedzenie pieczone] watroby psa zarazonego chorobqss. Na spowodowane przez psa
ugryzienia proponowal stosowanie migdatow zmieszanych ze zgnitym wrzodem, gontem oraz

miodem®*; soli z babka zwyczajna™>; korzenia fenkutu wloskiego utartego z miodem™ lub

“8 Plin. Nat. VIII 63. Jest to gatunek krzewu z rodziny rozowatych znany jako Rosa canina L., czyli dzika roza.
Wykorzystywany jako surowiec zielarski, zawiera duze ilosci witaminy C, garbniki, karotenoidy, kwasy
organiczne, olejki eteryczne, cukry oraz pektyny; zob. Gustafsson 2010, 405-428.

*“Plin. Nat. XXVI111 43.

*0Plin. Nat. XXVI111 43.

*L Plin. Nat. XXIX 32.

%2 7 przekazow greckich zaczerpnicto pomyst, ze wécieklizna jest wywolywana przez robaka znajdujacego sie
pod jezykiem psa. Wierzono, ze jesli usunie si¢ go szczeniakowi, zwierz¢ nigdy nie zachoruje na wscieklizng.
Sam robak odpowiednio przygotowany i podany cztowiekowi miat powstrzymywac rozwdj choroby.

% Dsc. II 48. Podobng kuracje dopuszczat babilonski Talmud (Mishnah Yoma 8:6), zob. Rosner 1974, 198.

* Dsc. | 176.

* Dsc. 11 156.

* Dsc. 111 81.
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migte pieprzowa zmieszang z solg i stosowang w postaci okladu na ran¢57. W 1l wieku
popularne byto stosowanie mikstury z oliwy z oliwek, myrry oraz terebintu, czyli pistacji
terpentynowej, ewentualnie kataplazmu ze spalonych kosci cielecych zmieszanych ze smota
lub miodem. Mozna bylo wykorzysta¢ obydwa sktadniki taczagc midd ze smotg. Niektorzy, jak
Teodorus, stosowali spalone odchody $§wini rozpuszczone w oliwie z oliwek®. Dosy¢
powszechnie zalecano dokonywanie kauteryzacji ran po ugryzieniach a takze spozywanie
teriaku®® z biala ciemiezyca i podpuszczka.

Wiele lekow, stosowanych jako skuteczne remedia zwalczajace wscieklizng, przytacza
Galen®. Wspomina, iz niektorzy stosowali lek z leszczyny poludniowej, inni uzywali
kwiatow alyssum, o ktorych jako skutecznych w przypadku wécieklizny wspominal réwniez
Pliniusz™ i Plutarch®. Zalecano takze stosowanie kastoreum®. Sam Galen zalecal rozciccie
ciata wokot ukaszenia tak, by pozwoli¢ krwi swobodnie sptywaé. Rang nalezato pozostawic¢
otwartg przynajmniej 40 dni, by trucizna mogta wyptyna¢ wraz z krwig. Zalecal takze
kauteryzacje i stosowanie lekow, ktore nie pozwolg truciznie wnikna¢ glgbiej w ciato. Stynny
antyczny medyk za szczegdlnie skuteczne uwazat dwa leki: 1) sporzadzony z popiotlu z
rzecznych krabow, ktore mialty by¢ znacznie skuteczniejsze niz morskie ze wzgledu na brak
soli w wodzie, w ktorej zyja; 2) teriak, czyli mikstura podobna do mitycznego panaceum.

Autorytet medyczny — Orybazjusz — podawal przepis na balsam, ktory zalecat
stosowac na ugryzienia64. Smole¢ nalezato gotowac z bardzo kwasnym octem, az zostanie on
absorbowany, uzyskang substancj¢ nalezalo utrze¢ z odrobing octu. Tak przygotowany balsam
stosowano po wczesniejszym natarciu rany czosnkiem. W kolejnym dniu usuwano balsam 1
dawano go do zjedzenia kurczakowi; czynnos$¢ powtarzano. Jesli zwierze nie padto po
zjedzeniu balsamu, mozna bylo pozwoli¢, by na ranie wytworzyl si¢ strup 1 pacjent miat
szans¢ wyzdrowie¢. Po odpadnigciu strupa zalecano aplikowanie na ran¢ tluczonych

orzechow wioskich. Usungwszy trucizng¢ stosowano na ran¢ puder z soli, krysztat atunu,

*" Dsc. 111 41.

8 Philum. Ven. 1 1; 1 3; 14,4; 114; 111 1; 1V 14; V 1.

% Niektorzy sadza, ze theriac jako rodzaj antidotum na wszelkie trucizny mogt by¢ efektem eksperymentow
Mitrydatesa VI z truciznami. Wytworzong odtrutk¢ nazywano mithridatium. W jego sktad wchodzity opium,
myrra, szafran, imbir, cynamon oraz racznik pospolity wraz z 40 innymi sktadnikami. Po podbiciu Pontu
Rzymianie przejeli recepturg, a Andromachus pracujac nad receptura zwigkszyt liczbe sktadnikow do 64; zob.
Hodgson 2001, 18; Parojcic, Stupar, Mirica 2003, 28-32; Boudon-Millot 2010, 261-270.

% Gal. de Antidotis 1 6; 11 11; Gal. de Locis Affectis VI 5; Gal. de Simplicium Medicamentorum | 34; XI 15.

*L Plin. Nat. XXIV 57.

%2 Plu. Mor. 963E fr. 215.

% Starozytni byli przekonani, ze kastoreum bedace zottawa substancja o intensywnym zapachu pochodzi z jader
bobra. Powszechnie stosowano go w 6wczesnej medycynie.

54 Orib. Eclogae Medicamentorum 117,1; 117,2—4; 117,7-9; Orib. Libri ad Eunapium 72,1; 72,3; Orib. Syn.
12,4.
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cebulice, $wieza rute, fiotki oraz szante zwyczajng, za$ do jedzenia zalecano popidt z kraba
rzecznego z goryczka. Recepture zmodyfikowat nieco w V/VI wieku Aecjusz z Amidy®.
Uwazat on, ze kraby nalezy gotowaé zywe w miedzianym naczyniu koniecznie w sierpniu,
gdy ksiezyc ma 18 dni. Za skuteczne w leczeniu wscieklizny uznawano przyjmowanie miodu
pitnego z dodatkiem tyzeczki konikdw morskich, antidotum sporzadzone z liscia laurowego,
zab gotowanych w zupie lub zoélci niedzwiedzia.

Wiek IV zaowocowal grupg tekstow weterynaryjnych pos§wigconych leczeniu koni.
Ich autorzy czerpiagc z dorobku starszych medykow stworzyli kuracje przeznaczone dla
zwierzat chorych m.in. na wscieklizng. W przypadku tekstow antycznych, zardéwno
medycznych jak i weterynaryjnych, nie mamy pewnos$ci czy prawidtowo diagnozowano
chorobe. W zwigzku z czym nie wiemy, czy wszyscy poddani ,leczeniu” ludzie oraz
zwierzgta faktycznie byli chorzy na wicieklizne®. Wiele chordb charakteryzujacych si¢
objawami ze strony osrodkowego ukladu nerwowego moglo by¢ mylnie uznawanych za
wicieklizne®”. W przypadku Artis veterinaiae rzymskiego autora watpliwosci budzi chociazby
wyroznienie, oprocz wscieklizny okreslonej klasycznym stowem rabies, jednostki
chorobowej nazwanej insania. Z taciny nalezatoby to ttumaczy¢ jako "szalenstwo", jednakze
gdy doktadnie przeanalizujemy jej objawy zauwazymy, ze w obu przypadkach sa niemal
identyczne. Wilasciwie przy insanii pojawia si¢ zarowno opis wyptywu $liny z pyska, jak i
wzmianka o napadach szalu charakterystycznych dla wscieklizny. W tym przypadku
rozroznienie dwoch osobnych jednostek chorobowych miato wynika¢ z nat¢zenia objawow.
Sam autor stwierdzal: rabiosum vero iumentum eadem omnia et maiora ostendit quam
insanum®. Bioragc pod uwage obecnos¢, w obu przypadkach, charakterystycznych dla
wscieklizny objawow, nalezy uznaé, iz prawdopodobnie mamy do czynienia z tg samg
choroba. Znak rownosci migdzy rabies a insania stawia rowniez Pelagoniusz. W swojej Ars

\eterinaria rozdziat poswigcony chorobie zatytutowal de rabie vel de cursu lunae vel de

% Aét. VI 1.

% W przypadku ludzi zwraca si¢ uwage iz niektore zaburzenia psychiczne mogly dawaé objawy podobne do tych
przypisywanych wsciekliznie szczeg6lnie iz mamy do czynieni z dwoma jej postaciami (gwattowng i porazenna)
o nieco innych objawach. Podobnie w przypadku zwierzat wiele chorob atakujacych centralny uktad nerwowy
moglto wywotywac¢ podobne objawy jak hydrofobia.

¢ M.in. choroba Aujeszkiego nazywana czesto wscieklizng rzekoma, listerioza, toksoplazmoza czy nosdwka
psow moga dawac¢ podobne objawy; zob. Egderink 1990, 349-353; Winiarczyk, Gradzki (red.) 2011.

% \eg. Digesta Artis Mulomedicinae 11 12.
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insania vel de paralytico®. Podobnie wygladato to w najstarszej z IV wiecznych prac
poswigconych koniom, czyli Mulomedicina Chironis.

Za jedne z najstarszych uznaje si¢ dzielo Mulomedicina Chironis stanowigce zrodto
wiedzy medycznej dla wielu pdzniej tworzacych autorow. Wsrod zalecen w przypadku
stwierdzenia wscieklizny znajduje si¢ nakaz podania $wiezego selera oraz przygotowanie
napoju, ktory nalezalo wla¢ do ucha. Skladal si¢ on m.in. z panaku’’, zywicy pistacji
terpentynowej, galbanu™, tartej zywicy oraz oliwy’’. Zalecenia dotyczace leczenia insanii,
majacej takie same objawy jak wscieklizna, przytacza autor pracy powotlujac si¢ na Sotiona’*
oraz Polikleta”. W odroznieniu od propozyciji zawartych w Mulomedicina Pelagoniusz, znany
weterynaryjny chirurg, zalecal podawanie wsciektemu koniowi napoju z czystych jagod lauru,
zmielonych i potaczonych z mieszanka oliwy z oliwek z cieptym winem’®. Lek nalezato
podaé przez nozdrza. Zyjacy w IV wieku Publiusz Flawiusz Wegecjusz Renatus’’, pisarz
gleboko zainteresowany hodowla koni, pozostawitl unikatowy podrecznik medycyny
weterynaryjnej, przedstawiajac w nim sposoby diagnozowania i leczenia wielu choréb w tym
wscieklizny.

W ksigdze drugiej Wegecjusz opisuje dwie procedury stosowane w przypadku
stwierdzenia u konia wscieklizny oraz szatu”. Po rozpoznaniu objawoOw, na ktére miaty si¢
sktada¢ kasanie samego siebie lub ludzi, gryzienie zlobu lub nadgryzanie wiasnych jelit,
nalezato zaprzesta¢ podawania jeczmienia 1 zastgpi¢ go migkka pasza. Nakazywano upusci¢
krew ze skroni i umiesci¢ zwierz¢ w ciemnym pomieszczeniu. W celu ztagodzenia bdlu
sporzadzano mas¢ us$mierzajaca. Sporzadzano ja z soku panax, 2 uncji zywicy pistacji
terpentynowej, 1 uncji galbanu, 3 uncji prazonej zywicy, 2 uncji potarte] wonnej Zywicy z
roznych drzew 1 1 funta starej oliwy. Przed wtarciem masci glowg zwierzecia ogrzewano
woreczkami. Jezeli kuracja nie odnosita skutku, zalecano przypalenie nad zylami

skroniowymi. Wegecjusz, sugerujac si¢ wzmiankami starszych autoréw, proponowal takze

% pelagonius Ars Veterinaria 29. Natomiast, w odroznieniu od Pelagoniusza i Wegecjusza, piszacy w I wieku
Areteusz z Kappadocji opisujac objawy insanii u ludzi nie wymienia zadnych z charakterystycznych dla
wécieklizny; zob. Aret. SA | 6.

" Mulomedicina Chironis 111 18-22.

™ Uznawana za lecznicza roélina. Prawdopodobnie Panax L., czyli zen-szen.

2 Aromatyczna zywica pochodzaca z krzewu, Ferula gummosa/Ferula galbaniflua L. rosnacego w potocnym
Iranie.

® Mulomedicina Chironis 111 18.

™ Mulomedicina Chironis I11 19.

> Mulomedicina Chironis I11 21.

"8 pelagonius Ars Veterinaria 29,407.

" Wegecjusz korzystat m.in. z Mulomedicina Chironis oraz pracy Pelagoniusza. Nalezy przy tym pamigtac, ze
nie byl on ani lekarzem ani weterynarzem w odréznieniu od wielu autorow z prac ktoérych korzystat.

"8 \leg. Digesta Artis Mulomedicinae 11 11; 11 12.

58



Agnieszka Bartnik

upuszczenie krwi z zyl jarzmowych i podniebienia’. W dniu zabiegu nie podawano wody
oraz pozywienia. Po uptywie doby mozna byto poda¢ zimna wodg¢ do picia. Przez cztery dni
stosowano lewatywe po wczes$niejszym usunieciu odchodow. Zwierze nalezalo umiesci¢ w
odosobnieniu i karmi¢ go porami, trawg i bardzo migkkim sianem, a glowg¢ smarowac.
Podawano rowniez z dodatkiem ostodzonej wody napdj przygotowany z 1 drachmy popiotu z
ziaren kadzidta, 1 kwarty bialego octu, 1 uncji korzenia panaku i 3 uncji skalnicy.
Bezposrednio do gardta wlewano kwarte koziego mleka, a jesli bylo niedostepne
proszkowano 2 funty kminu rzymskiego, dodawano obol najlepszej oliwy i wlewano wraz z
ostodzong woda bezposrednio do gardia uzywajac lejkaso. Srodki na leczenie wécieklizny u
koni musiaty by¢ pozadane, poniewaz autor przytacza kolejng, nieco odmienng wersj¢
stosowanej przez niektorych weterynarzy kuracje. Napdj przygotowywano z uncji selera,
uncji lulka czarnego®, uncji anyzku, uncji nasion selera, uncji nasion sataty glowiastej oraz
uncji maku lesnego. Wszystkie sktadniki utarte 1 wymieszane nalezalo podawaé¢ z woda lub
polewka jeczmienng, jesli zwierze odmawiato przyjmowania wody. Zalecano nasmarowanie
glowy oliwg i1 napetnienie uszu ptynng smota, po czym nalezato konia zostawi¢ w ciemnym,
chlodnym miejscu. Panowato przekonanie, ze jesli zwierze zasnie, to ma Szanse na
wyleczenie.

Stosowane przez Grekow, a szczeg6lnie Rzymian, metody jednoznacznie wskazuja, iz
kolejni medycy pozostawali wierni ustaleniom swoich poprzednikow 1 traktowali zakazenie
wécieklizng w podobny sposob jak pokasanie przez weza czy skorpiona. Zabiegi oraz leki
mialy na celu wyciagnigcie z organizmu trucizny, ktéra zgodnie z ich przekonaniem
wprowadzito do organizmu chore zwierz¢. Potwierdza to réwniez dosy¢ powszechne
wykorzystywanie teriaku uznawanego za antidotum na wigkszos¢ znanych 6wczesnie trucizn.
Nieco inaczej wygladaly oktady i mikstury przeznaczone dla zwierzat, poniewaz w nich nie
stosowano niezwykle kosztownego teriaku, niemniej powszechne zastosowanie wina rowniez
traktowanego jako swoistego rodzaju odtrutka wskazuje, ze takze w tym przypadku chodzito
przede wszystkim o usuniecie "jadu" powodujacego chorobe.

Upadek cesarstwa zachodniorzymskiego nie przekreslit dorobku rzymskich lekarzy i

weterynarzy. Aecjusz z Amidy®?, Pawel z Eginy®®, Rhazes®™ czy Awicenna® kontynuowali

™ Autor nie wymienia imion konkretnych medykéw bedacych autorami tej metody, wspomina jedynie: alii
auctores insanientis.

8 \/eg. Digesta Artis Mulomedicinae 11 12.

8 Hyoscyamos niger: roslina z rodziny psiankowatych. Wszystkiej jej czesci sa trujace, a najbardziej korzen i
nasiona. Zawiera alkaloidy, skopolaming oraz atroping. W starozytnosci bardzo popularny w medycynie m.in.
jako $rodek usmierzajacy bol.

% Aét.
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badania, a ich wysitki przyniosty wicle nowych metod "leczenia" wécieklizny. Do listy ziot
wykorzystywanych przy leczeniu choroby dopisywano kolejne pozycje, dopracowywano
sposoby podawania lekow 1 szczegdty kuracji. Biorac pod uwage sktadniki stosowane do
przygotowywania mikstur, kataplazméw 1 ptukanek nalezy zauwazy¢, ze kuracja niezaleznie
czy byla przeznaczona dla ludzi, czy dla zwierzat, zdecydowanie nie nalezata do tanich. By¢
moze wlasnie ze wzgledu na jej ceng w tekstach medycznych znajdujemy wzmianki
dotyczace przede wszystkim prob leczenia ludzi. W przypadku zwierzat kuracje dotyczyty
psow oraz koni osiggajacych bardzo wysokie ceny — szczegbélnie w przypadku psow
mysliwskich czy koni wyscigowych lub bojowych. Niemniej, mimo staran lekarzy i
weterynarzy oraz naktadow finansowych na leczenie chorych w przypadku wscieklizny, a nie
btednie zdiagnozowanej jednostki chorobowej innego typu, wszelkiego rodzaju kuracje
pozostawaly nieskuteczne. Dodatkowo probujac okietznaé¢ chore zwierze medycy oraz
opiekunowie zwierzat narazali si¢ na zarazenie chorobg, ktora bez wyjatkéw byta chorobg
Smiertelng. Takze wspodtczesnie, mimo ze posiadamy szczepionke, istniejg liczne programy
zwalczania oraz zapobiegania wsciekliznie, wirus nadal stanowi zagrozenie, poniewaz nie
potrafimy skutecznie leczy¢ ludzi i zwierzat nim zarazonych. Dlatego srodowiska lekarskie
oraz weterynaryjne nadal zainteresowane s3 opracowaniem protokotu pozwalajacego na
skuteczne wyleczenie pacjenta zakazonego wscieklizng. Wprawdzie w literaturze mozna
znalez¢é pojedyncze obiecujace doniesienia o pacjentach, ktorzy przezyli chorobe®, niemniej
nadal nie opracowano skutecznej i akceptowanej przez srodowiska medyczne i weterynaryjne

terapii.
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