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Atrakcyjny multisensorycznie
krajobraz miasta

jako potencjalna przestrzen
turystyczno-rekreacyjna

Streszczenie. Turystyka i rekreacja sq w szczegdlny sposob powiazane z percepcja krajobrazu.
Efekt pelnego wypoczynku uzyskuje si¢ w atrakcyjnym krajobrazie multisensorycznym, czyli re-
jestrowanym réwniez poprzez inne zmysly niz wzrok. Celem badan byta identyfikacja krajobra-
z6w mutlisensorycznych oraz proba wykazania ich znaczenia w procesie pozawzrokowej percepcji
przestrzeni miejskiej, co moze mie¢ szczegdlne znaczenie w ksztattowaniu przestrzeni atrakcyjnej
turystycznie i rekreacyjnie, zwlaszcza dla 0s6b niepelnosprawnych. W badaniach zastosowano
metode ankietowa, ktdra objeto rézne grupy odbiorcéw. W swietle przeprowadzonych badan wy-
daje sig, ze w projektowaniu ogélnodostepnych przestrzeni miejskich, w tym terenéw o funkeji
wypoczynkowo-rekreacyjnej, wskazane jest wykorzystywanie i utrwalanie naturalnych waloréw
$rodowiska, gdyz maja one pozytywny wplyw na percepcje.

Stowa kluczowe: krajobraz multisensoryczny, percepcja pozawzrokowa, przestrzen miejska,
przestrzen turystyczno-rekreacyjna

1. Wprowadzenie

Wedlug prognoz ONZ w XXI w. wigkszo$¢ ludzi na $wiecie bedzie zyla w aglo-
meracjach miejskich. Miasta s wigc obecnie i beda w przyszlosci gtéwnym sro-
dowiskiem zycia czlowieka. Miasto to ekosystem antropogeniczny, obszar silnie
zurbanizowany, catkowicie rézny od naturalnie uksztaltowanych $rodowisk. Na-
piecie nerwowe, przecigzenie centralnego systemu nerwowego i niedotlenienie
wynikajace z pracy (gléwnie umystowej) w zamknietych pomieszczeniach, przy
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braku nawyku aktywnego wypoczynku na terenach krajobrazu otwartego, to
szczegolnie negatywne cechy Zycia w miescie.

Turystyka i rekreacja sa w szczegdlny sposéb powiazane z percepcja kraj-
obrazu. Efekt pelnego wypoczynku uzyskuje sie w atrakcyjnym krajobrazie mul-
tisensorycznym, czyli rejestrowanym réwniez poprzez inne zmysly niz wzrok.
Najogolniej percepcja to ztozony proces postrzegania rzeczywistosci, w szczegol-
nosci otoczenia, przestrzeni pozostajacej w zasiegu zmystéw: wzroku, stuchu, we-
chu, smaku, dotyku. Nalezy podkresli¢, ze percepcja przestrzeni jest zjawiskiem
niezwykle zlozonym, odzwierciedla bowiem procesy zachodzace w $wiadomo-
$ci. Postrzeganie przestrzeni nigdy nie jest zjawiskiem obiektywnym, wplywaja
na nie dotychczasowe doswiadczenia i oczekiwania odbiorcy, orientacja w oce-
nianej przestrzeni i jej znajomo$¢, a takze inne czynniki, takie jak: zmiennos¢
pogody czy por roku.

Celem badan byta identyfikacja krajobrazéw mutlisensorycznych oraz proba
wykazania ich znaczenia w procesie pozawzrokowej percepcji przestrzeni miej-
skiej, co moze mie¢ szczegdlne znaczenie w ksztaltowaniu przestrzeni atrakcyjnej
turystycznie i rekreacyjnie, zwlaszcza dla 0séb niepetnosprawnych. W badaniach
zastosowano metode ankietows, ktora objeto rézne grupy odbiorcow.

2. Percepcja otoczenia
a krajobraz multisensoryczny

W ostatnich latach problematyka rekreacji w aglomeracjach miejskich, a tym sa-
mym percepcji $rodowiska (krajobrazu) wzbudza zainteresowanie specjalistéw
z roznych dziedzin nauki: psychologii, fizjologii, ekologii, geografii, socjologii,
urbanistyki, architektury krajobrazu. Kazda z tych dyscyplin ujmuje istote po-
strzegania odmiennie — z punktu widzenia swojej specjalnosci, co przyczynia
sie do powstania wielu teorii, technik i metod badajacych to interdyscyplinarne
zjawisko (Bartkowski 1985; Kowalczyk 1992; Krzymowska-Kostrowicka 1995;
Pietrzak 1998).

Wrazenia zmystowe docierajace do obserwatora réznymi kanatami nie s3 izo-
lowane, ale nakladaja sie na siebie i taczac sie w pod$éwiadomosci, tworza indywi-
dualne i calosciowe wizje (Piechota 2006). Istotny wplyw na percepcje i oceng
otoczenia maja zainteresowania i nabyte do§wiadczenia oraz czynniki o charak-
terze somatycznym i spoleczno-kulturowym, a takze fizycznym i umystowym.
Wynikiem tego jest selektywno$¢ postrzegania, polegajaca na tym, ze wybidrczo
traktujemy niektore elementy, inne za$ pomijamy. Cztowiek widzi $wiat nie bez-
posrednio, lecz przez pryzmat kultury, ktorej jest czlonkiem i ktéra wspottwo-
rzy. Kultura wytworzyla czynniki réznicujace charakter postrzegania, takie jak:
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Rysunek 1. Spoleczno-kulturowe uwarunkowania percepcji Srodowiska i jej nastepstwa

Zrédto: Krzymowska-Kostrowicka 1995, za: Wojciechowski 1986.

tradycje historyczno-kulturowe, system nabywania wiedzy, miejsce zajmowane
w strukturze spolecznej, wrazliwo$¢ moralng, estetyczna, innowacyjna.

Zagadnienie percepcji w sposob szczegélowy przedstawia Alicja Krzymow-
ska-Kostrowicka (1995). Wedlug niej termin ,percepcja” (postrzeganie) oznacza
zespOtbodzcéw — informacji docierajacych do moézgu i w nim przetwarzanych we
wrazenia, wyobrazenia, skojarzenia, determinujacych zachowanie si¢ organizmu.
Czynnikiem decydujacym o reakcji na bodzce jest swoisty proces kojarzenia
i poréwnywania rzeczywisto$ci postrzeganej z wzorcami zapisanymi w pamiegci
— utrwalonymi genetycznie lub nabytymi w trakcie uczenia sie.

Czlowiek odbiera informacje plynace z otoczenia za pomoca zmystéw: wzro-
ku, stuchu, wechu, smaku i dotyku; w sposéb $wiadomy lub pod$wiadomy je
rozpoznaje, poréwnuje, klasyfikuje, ocenia i wartosciuje, podejmujac okreslone
dzialania (rys. 1).

Wzrok to dominujacy zmyst u czlowieka, a jego utrata niesie ze soba konse-
kwencje w postaci wielu ograniczen w réznych dziedzinach zycia. Dopelnieniem
percepcji wzrokowej krajobrazu sa bodzce stuchowe, wechowe, dotykowe i sma-
kowe. Oprécz dotyku przez skore odczuwamy takze: ucisk, zmiane temperatury
(cieplo i zimno), bél oraz wibracje. Zamiast potocznego okreslenia ,zmyst do-
tyku” powinno sie wiec uzywac pojecia ,zmysly skorne” Nie mozna dokladnie
zmierzy¢ ilosci informacji docierajacych do $wiadomosci ludzkiej z poszczegdl-
nych zmystéw, jednak wiadomo, ze ich rola w postrzeganiu krajobrazu jest réz-
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na oraz zmienna. Na zmyslowe postrzeganie otoczenia, wedlug psychologow,
skladaja si¢ cztery elementy: a) bodZce sensoryczne plynace z postrzeganych
elementéw otoczenia, b) tlo, sasiedztwo, srodowisko, w ktérym umiejscowione
s3 postrzegane oraz przyciagajace uwage elementy, c) poprzedzajace momenty
percepcji, doznania sensoryczne (,,bezwladno$¢ percepcji”), d) osobiste uczucia,
nastawienia, popedy, oczekiwania i cele (Sperling 1995).

Subiektywnie ksztalttowany wizerunek krajobrazu, powstajacy wskutek zmy-
stlowej percepcjibodzcéw — sygnaléw przyjmowanych z otoczenia, nazwano krajo-
brazem multisensorycznym. Maciej Pietrzak (1998) dokonuje oceny krajobrazu
multisensorycznego, nazywajac ja przezywaniem scenerii krajobrazowej. W anali-
zie scenerii krajobrazowej przyjmuje nastepujace kryteria: piekno, réznorodno$¢,
naturalno$¢, orientacja, bodzcowo$¢, rodzinnoéé. Natomiast w niewizualnym
przezywaniu krajobrazu zwraca uwagg na takie aspekty kontaktu ze srodowiskiem,
jak: mozliwo$¢ wykorzystania krajobrazu (np. gry ruchowe, wedkowanie), doty-
kanie i poruszanie réznych obiektéw (np. kora drzew, kwiaty), zapachy (np. zié},
siana) i odglosy (np. $piew ptakéw, szum liéci), regulowanie gospodarki cieplnej
organizmu (np. wygrzewanie si¢ na storicu, chfodzenie si¢ w wodzie) oraz role
czynnikéw zakldcajacych percepcje (np. halas, nieprzyjemne zapachy).

Tadeusz Bartkowski (1985) definiuje krajobraz multisensoryczny jako od-
zwierciedlenie w percepcji sygnaléw sensorycznych plynacych z krajobrazu
przyrodniczego. Zdaniem Abrahama P. Sperlinga (1995) to nowa jako$é, od-
zwierciedlenie, ale niekopia, raczej calo$ciowe, subiektywne doswiadczenie, zorga-
nizowane w umysle w sensowng calo$¢ formy, ksztalty, melodie i sceny. Natomiast
wedlug Aleksandry Kowalczyk (1992) krajobraz multisensoryczny to obiektyw-
nie istniejaca rzeczywistos¢ strukturalno-terytorialna (w sensie geograficznym),
postrzegana zmyslami (w sensie psychologicznym), stanowiaca skrét myslowy
dla pojecia krajobrazu spostrzeganego wzrokiem, sluchem, wechem, czuciem.

3. Materiat i metody

Prowadzone metoda kwestionariusza ankiety badania dotyczyly terenu Pozna-
nia i jego najblizszych okolic. Istotna cz¢$¢ pytan ankiety miala stanowi¢ podsta-
we analizy — jakie znaczenie w odczuciu respondentéw maja zmysly w percepcji
przestrzeni. Osoby ankietowane byly proszone o wskazanie miejsc, ktore od-
znaczaja sie charakterystycznymi, pozytywnymi lub negatywnymi w odbiorze,
dzwiekami i zapachami wraz z wyjasnieniem, jakie to dzwigki i zapachy. Czeé¢
pytan ankiety odnosila sie do bodzcéw dotykowych — nalezalo wskazaé miejsca,
w ktorych bodzce aktywuja zmysl dotyku, i wyjasni¢, jakie odczucia zwigzane
z tym zmyslem odnotowano w wymienionych miejscach. Ankiete czesciowo
przeprowadzili studentki V roku architektury krajobrazu — Joanna Micirska i Da-
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ria Labedzka w ramach przedmiotu Projektowanie zintegrowane. Badaniu ankie-
towemu poddano w sumie 90 0s6b (46 0séb w wieku do 30 lat, 44 osoby w wieku
powyzej 30 lat), wéréd nich 15 oséb niewidzacych oraz 1S oséb nieslyszacych.
Kontakt z osobami niestyszacymi umozliwito Stowarzyszenie Osob Niestysza-
nych ,Ton”, natomiast z niewidzacymi i niedowidzacymi — Polski Zwigzek Nie-
widomych Okreg Wielkopolski. Nie wszystkie osoby sposréd ankietowanych
byly statymi mieszkaricami Poznania, jednak wszystkie deklarowaly wystarczaja-
co dobra znajomo$¢ miasta i okolic, aby wzia¢ udzial w badaniu. Przedstawione
w artykule badania maja charakter pilotazowy. Ich wyniki pozwola w przysztoéci
na skonstruowanie kwestionariusza ankiety zawierajacego pytania o charakterze
zamknietym, co pozwoli obja¢ badaniem wigksza liczbe 0s6b i jednoczesénie uzy-
ska¢ mniej rozproszone odpowiedzi.

Warto nadmieni¢, ze dla tworzenia kwestionariusza ankiety szczegélne zna-
czenie miala wizyta studyjna w Parku Orientacji Przestrzennej w gminie Czer-
wonak (15 km od Poznania) na terenie Osrodka Szkolno-Wychowawczego dla
Dzieci Niewidomych w Owiniskach. Na powierzchni okolo 3 ha odtworzono kli-
mat ogrodu barokowego, laczac go z parkiem krajobrazowym. Park urzadzono
w taki sposdb, by niewidome dzieci oswajaly si¢ z duzym miastem bez wycho-
dzenia poza teren osrodka. Jest to mozliwe m.in. dzigki zebraniu ponad tysiaca
dzwiekow, jakie mozna uslysze¢ w miescie i utrwaleniu ich w postaci tzw. biblio-
teki dZzwiekow. Znalazly si¢ tam m.in. odglosy ruchu ulicznego, np. spotykane
na rondach, skrzyzowaniach, przystankach tramwajowych czy przejsciach dla
pieszych, odglosy towarzyszace dworcom, lotniskom i urzedom. Tworzenie tego
nietypowego zbioru byto konsultowane z osobami niewidomymi, co pozwolito
wychwyci¢ niuanse niezauwazalne dla ludzi widzacych. Okazuje si¢ bowiem, ze
dzwigki brzmia inaczej w zaleznosci od pogody, pory roku i dnia. I tak, mozna
uslysze¢ np. odglos autobusu jadacego po blocie posniegowym czy dzwigk, jaki
wydaje tramwaj podjezdzajacy na konkretny przystanek odpowiednio w stonicu
i w czasie deszczu. Odsluchiwanie zebranych nagran odbywa sie w tzw. laborato-
rium tyfloakustycznym, czyli odpowiednio wygluszonej sali. Dzigki temu kazdy
bedzie mogt zapoznac sie ze sposobem funkcjonowania ludzi niewidomych i nie-
dowidzacych w zurbanizowanej przestrzeni, co w przysztoéci moze przyczynic
si¢ do lepszego jej ksztaltowania. Dodatkowo na terenie parku powstat ,,ogréd
sensorycznych doznary’, czyli miejsce oddziatujace na wszystkie zmysly.

4. Wyniki

W badaniu ankietowym jako najwazniejsze zmysly w pozawzrokowym postrzega-
niu przestrzeni ankietowani uznali wech (ogélem 66 wskazan) i stuch (62 wska-
zania), nalezy jednak zaznaczy¢, ze 15 0s6b sposréd ankietowanych to osoby nie-
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Przestrzenie miasta okreslone jako
atrakcyjne w percepcji pozawzrokowej

EEG Zmysly: 1. wechu, 2. stuchu, 3. dotyku

Mapa 1. Przestrzenie miasta Poznania okre$lone jako atrakcyjne w percepcji
pozawzrokowej

Zrédlo: opracowanie wlasne.

styszace. W dalszej kolejnosci wybierano zmyst dotyku (35 wskazarn), rownowagi
(11 wskazan), smaku (4 wskazan). Ankietowani wskazali na terenie miasta Pozna-
nia i jego okolic lokalizacje 282 miejsc postrzeganych sensorycznie pozytywnie
i 152 negatywnie oraz 531 czynnikéw bedacych bodzcami dla zmystéw.

Po analizie odpowiedzi na pytania zawarte w kwestionariuszu ankiety wybra-
no lokalizacje miejsc, ktére najczeéciej wskazywano jako atrakcyjne pod wzgle-
dem odbioru za posérednictwem réznych zmystéw i przedstawiono na mapie 1.



Atrakcyjny multisensorycznie krajobraz miasta... 19

Przestrzenie miasta okreslone jako e \/\r,\ﬁ
A

N
nieatrakcyjne w percepcji pozawzmkowe}\ Pt gl\/" 'j
S ;
EEE] Zmysly: 1. wechy, 2. stuchy, 3. dotyku Jt\(& (

Mapa 2. Przestrzenie miasta Poznania okre$lone jako nieatrakcyjne w percepciji
pozawzrokowej

Zrédlo: opracowanie wlasne.

Ogolnie, z uwagi na ich duze walory, wskazywano tereny zieleni potozone w gra-
nicach miasta oraz w jego bezposrednim sasiedztwie (149 wskazan). Najczesciej
wymieniane byly: jezioro Maltanskie, park Cytadela, jezioro Rusatka oraz Lasek
Marcelinski. Ogélem wymieniono 24 miejsca zwiazane z terenami zieleni znaj-
dujace sie w granicach miasta oraz 4 poza miastem. Znaczaca byla réwniez liczba
wskazan pozytywnego odbioru w percepcji pozawzrokowej okolic starego mia-
sta, ze szczegdlnym uwzglednieniem Starego Rynku.
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Jako szczegélnie nieatrakcyjne w percepcji multisensorycznej miejsca (ma-
pa 2) najczeéciej wskazywano okolice oczyszczalni $éciekéw na Wilczaku i w Ko-
zieglowach (ogétem 33 wskazania). Zle oceniono réwniez odbiér wielu miejsc
w centrum miasta (64 odpowiedzi), zwlaszcza teren dzielnicy Wilda, ze wzgledu
na nieprzyjemny zapach (stechlizna, dym), nieréwne chodniki, a takze malg ilog¢
zieleni.

Analiza odpowiedzi os6b ankietowanych na pytania zwigzane z bodzca-
mi oddzialujacymi na zmysly (ogétem 531 wskazan) pozwolila podzieli¢ je na
dwie grupy: pochodzenia miejskiego i naturalnego (tab. 1). Wéréd pozytywnie
odbieranych najczesciej wymieniano czynniki pochodzenia naturalnego. Byly to
bodzce zwigzane z pogoda, obecnoscia roslin i zwierzat. Pozytywnie oceniano
réwniez odczucia zwigzane z kontaktem z woda. Poza tym duza grupa ankieto-
wanych, gléwnie os6b mlodych, za pozytywne uznata gwar uliczny oraz odglosy
zwigzane z komunikacja kolejowa. Bardzo istotne okazaly si¢ odczucia zwigzane
z przyjemnymi zapachami jedzenia. Wéréd czynnikéw uznawanych za negatyw-
ne najczeéciej wymieniano bodzce zwigzane z ruchem pojazdéw oraz uciazliwy
zapach oczyszczalni $ciekéw.

Tabela 1. Czynniki i bodZzce percepcji pozawzrokowej w $wietle badan ankietowych
(liczba i procent wskazar)

CZ}E:SS;W Wybrane czynniki i najczeéciej wskazywane bodzce
Naturalne - zwiazane z pogoda (34; 6,4%), np. wiatr, deszcz, storice, wilgo¢, rosa, $nieg
(302; 56,9%) |- zwiazane z roslinnoscia (66; 12,4%), np. szelest trawy, zapach kwiatéw, szum
drzew
- zwigzane ze zwierzetami (47; 8,9%) np.: $piew i lot ptakéw, dzwieki owadéw
- zwigzane z woda (20; 3,8%), np. szum fontanny, plusk i zapach wody, skrzypienie
$niegu
Miejskie ~ zwiazane z przestrzenia ulicy (57; 10,7%), np. zgielk, tlok, zapach jedzenia

(229;43,1%) |- zwiazane z komunikacja (80; 15,1%), np. szum, stukot, podmuch, wibracje
przejezdzajacych pojazdéw, spaliny, dZzwieki klaksonéw, sygnat karetki, strazy po-
zarnej, huk samolotéw; w tym: komunikacja samochodowa (39; 7,3%); kolejowa
(17; 3,2%); tramwajowa (16; 3%); lotnicza (8; 1,5%)

- zwigzane z przestrzenia zurbanizowana (oczyszczalnia $ciekow) i przemystowa
(zaklady) (61; 11,5%), np. zapach, halas, brud, dym, nieréwne chodniki

Zrédlo: opracowanie wlasne.

Dla ufatwienia analizy wyobrazen respondentéw o znaczeniu pozawzroko-
wej percepcji przestrzeni w kwestionariuszu ankiety zawarto pytania odnoszace
sie do poszczegdlnych zmystow. Pod wzgledem pozytywnych odczué odbiera-
nych zmystem wechu ankietowani wyrézniali przede wszystkim tereny zieleni
(ogétem 37 wskazan), w tym: Lasek Marceliniski, Park Szelagowski, Ogréd Bota-
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niczny, Park Wilsona, tereny nad jeziorem Maltaniskim i park Cytadela. Znaczaca
grupe wskazanych obiektéw stanowily zaklady przemystowe produkujace zyw-
noé¢ i bedace zrédlem emisji zapachéw odbieranych jako przyjemne (ogétem
31 wskazan). W tej grupie najczesciej wskazywano palarnie kawy, piekarnie oraz
fabryke gumy do zucia. Oprécz zaktadéw przemystowych wskazywano réwniez
inne miejsca zwigzane z przyjemnymi zapachami jedzenia. Jako czynnik zapach
potraw wskazano 48 razy. Najczeéciej wymieniano zapach kawy, pieczywa i wy-
robéw cukierniczych. Ponadto jako pozytywne bodzce wechowe (47 wskazar)
okreglano zapachy naturalne, tj.: zapach kwitnacych roélin, skoszonej trawy oraz
zapach deszczu. Obiekty przemyslowe, postrzegane negatywnie ze wzgledu
na wydzielane zapachy, to: browar, fabryka opon oraz podpoznanskie ubojnie,
rozlewnie paliw plynnych i mleczarnia. Jako nieprzyjemny postrzegano przede
wszystkim zapach w okolicy oczyszczalni $ciekéw. Wéréd innych wyréznionych
lokalizacji odbieranych jako nieprzyjemne ze wzgledu na zapach wskazano cen-
trum miasta oraz Dworzec Giéwny.

Lokalizacja miejsc atrakcyjnych dla zmystu stuchu byly najczesciej tereny
zieleni (26 wskazan) oraz Stary Rynek ze wzgledu na gwar uliczny, odglosy z ka-
wiarni itp. Wérdéd wyréznianych przez ankietowanych czynnikéw pozytywnych
znalazly sie przede wszystkim odglosy zwigzane z natura. Byly to: $piew ptakow,
szum drzew, plusk wody (w tym odglosy fontanny). W grupie oséb miodszych
jako przyjemny odglos wskazywano gwar uliczny oraz odglosy zwiazane z ru-
chem pojazdéw, przede wszystkim pociaggdéw oraz tramwajow, a nawet szum sa-
mochodéw. Jednoczesnie jako negatywne oceniano odglosy zwigzane z ciagami
komunikacyjnymi i przemieszczaniem si¢ pojazdow.

W czeéci ankiety odnoszacej si¢ do zmystu dotyku zadano pytanie, poprzez
jakie bodzce odbiera si¢ przestrzen tym zmyslem. Wymieniono sze$¢ mozliwych
odpowiedzi (podmuch wiatru, struktura nawierzchni, uczucie ciepla/zimna, za-
tloczenie, krople wody z fontanny, wibracje w podlozu) oraz poproszono o doda-
nie kolejnych (w$réd nich odnotowano: deszcz i storice na skorze). Najczesciej
wybierano strukture nawierzchni i uczucie ciepla/zimna oraz podmuch wiatru,
rzadziej krople wody z fontanny, zattoczenie, wibracje w podtozu, storice na sko-
rze i deszcz. Z przyjemnymi odczuciami chlonietymi zmystem dotyku wigzano
tereny zieleni (38 wskazan). Wéréd czynnikéw odbieranych jako przyjemne wy-
maniano: delikatny wiatr, przemieszczanie si¢ naturalng Zzwirowa nawierzchnig,
chodzenie boso po trawie oraz padajace z fontanny krople wody. Jako miejsce
przyjemnie odbierane z powodu wystepowania tego ostatniego czynnika naj-
czeéciej wskazywano fontanne przed Teatrem Wielkim w Poznaniu. Pozytywnie
postrzegano réwniez Stary Rynek, gléwnie ze wzgledu na odczucia zwiazane
z poruszaniem si¢ po brukowanej nawierzchni oraz krople wody pochodzace ze
zlokalizowanych tam fontann. Wéréd nieprzyjemnych czynnikéw odbieranych
zmyslem dotyku odnotowano nieré6wne nawierzchnie, brud, jak réwniez tlok na
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ulicach i w §érodkach komunikacji miejskiej. Jako miejsca szczegdlnie nieprzyjem-
ne ze wzgledu na wystepowanie tych czynnikéw wskazywano gléwnie lokalizacje
w centrum miasta.

4. Dyskusja wynikéw

Ankietowani lokowali miejsca atrakcyjne dla obioru pozawzrokowego przede
wszystkim na terenach zieleni. Badania ankietowe przeprowadzone przez M. Pie-
trzaka (1998) wykazaly, ze najczeséciej preferowanymi przez respondentéw wia-
$ciwoéciami krajobrazu s3: jego uzyteczno$¢ — warunki umozliwiajace kapiel,
przeprowadzanie gier ruchowych i zbieranie owocéw lesnych (smak); nawiaza-
nie kontaktu fizycznego z kwiatami, trawg i woda (dotyk). Najbardziej cenionym
zapachem w krajobrazie jest zapach $wiezego powietrza i zidl. Za najwazniejsze
wirdd odgloséw w krajobrazie zostaly uznane: spiew ptakéw, szum wody i poto-
kéw. Krajobraz dostarcza nie tylko bodzcéw wzrokowych, ale réwniez oddzialuje
(poprzez zapachy, dzwigki, dotkniecia — tzw. postrzeganie pozaoptyczne) na po-
zostale zmysly.

Wedtug Visual Landscape Design Training Manual (1994) wzrok odbiera 87%
bodzcéw plynacych z otoczenia, stuch — 7%, wech — 3-5%, smak — 1%. W przy-
padku badan przeprowadzonych w Poznaniu okazalo sig, ze poza zmystem wzro-
ku w percepcji krajobrazu szczegélne znaczenie ma zmyst wechu — 37,1% i stuchu
— 34,8%, w dalszej kolejnosci nalezy wymie¢ zmyst dotyku — 19,7%, réwnowagi
- 6,2%, smaku 2,2%. Wéréd czynnikéw oddzialujacych pozytywnie na zmysty
ankietowani najczeéciej wymieniali te o charakterze naturalnym (55,6%), zde-
cydowanie rzadziej czynniki pochodzenia miejskiego (21,7). Do czynnikéw
odbieranych negatywnie zaliczono jedynie czynniki miejskie (36,8%). Wyniki
pilotazowych badan przeprowadzonych w Poznaniu wyraznie wskazuja na znacz-
ne zindywidualizowanie odczu¢ zwigzanych z odbiorem przestrzeni za pomo-
ca réznych zmystéw. Swiadczy o tym rozproszenie podanych odpowiedzi oraz
zrdznicowanie odpowiedzi miedzy grupami ankietowanych. Wiele miejsc oraz
czynnikéw bylto wskazywanych w odpowiedziach w skrajnie rézny sposéb. Przy-
ktadem moze by¢ sposéb odbierania takich bodzcow, jak odglosy pojazdéw lub
zapach gumy mietowej, oba te czynniki uzyskaly zaréwno oceny negatywne, jak
i pozytywne. O odbiorze poszczegélnych czynnikéw moze decydowad ich nasi-
lenie. Tak jest w przypadku wiatru, ktéry zostal wymieniony jako czynnik przy-
jemny 26 razy i jako nieprzyjemny 2 razy. Odbiér niektérych czynnikéw zalezy
réwniez od pory roku (,,delikatny wiosenny wiatr”). Wydaje sie, ze mozliwy jest
skrajnie rézny sposob oceny poszczegélnych lokalizacji w zaleznosci od pogody,
pory roku, a nawet nastawienia odbiorcy, a takze jego cech i wrazliwo$ci. Na spo-
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sob odbierania poszczegdlnych czynnikéw jako negatywnych lub pozytywnych
wplyw mial np. wiek. W grupie najmlodszych ankietowanych pozytywnie byly
postrzegane bodzce charakterystyczne dla przestrzeni miejskiej, takie jak: odgto-
sy zwigzane z ruchem pojazdéw (pociagi, tramwaje, autobusy, samochody, samo-
loty) gwar uliczny, muzyka rozlegajaca sie na ulicy, dzwony. Te same czynniki, np.
szum samochodéw, gwar uliczny, byly postrzegane negatywnie przez ankietowa-
nych w grupie os6b starszych.

Przeprowadzone badania nie wykazaly wyraznych réznic w odpowiedziach
udzielanych przez osoby niepelnosprawne i postugujace si¢ wszystkimi zmysta-
mi. Jedyne réznice, jakie odnotowano, to podkreslanie w ankietach wypelnianych
przez osoby niewidzace znaczenia odczué¢ zwigzanych z poruszaniem si¢ porézne-
go rodzaju nawierzchniach oraz wymienianie przez nie specyficznego czynnika,
ktory nie pojawit sie w odpowiedziach innych oséb ankietowanych, mianowicie
odgtoséw sygnalizacji przy przejéciach dla pieszych (odbieranych pozytywnie)
oraz pojazdéw zagluszajacych wymieniony sygnat (odbiér negatywny).

5. Podsumowanie

Krajobraz multisensoryczny obszaru miasta i aglomeracji poznanskiej jest zroz-
nicowany — mozna wyrdzni¢ zaréwno przestrzenie o charakterze pozytywnym,
jak i negatywnym. Miejsca atrakcyjne dla odbioru pozawzrokowego dotycza
przede wszystkim terenéw zieleni i wody. Nieco bardziej rozproszone przestrzen-
nie i zréznicowane okazaly sie miejsca o odbiorze negatywnym. Ponadto analiza
czynnikéw oddzialujacych na zmysly, wskazanych przez respondentéw, pozwoli-
la podzieli¢ je na dwie gtéwne grupy: pochodzenia miejskiego i naturalnego (od-
bierane wylacznie pozytywnie). Przeprowadzone badania wyraznie wskazuja na
znaczne zindywidualizowanie odczu¢ zwigzanych z odbiorem przestrzeni za po-
moca réznych zmystow. Ustalono, ze dla wiekszo$ci ankietowanych w pozawzro-
kowym odbiorze krajobrazu decydujace znaczenie miaty wech i stuch, w dalszej
kolejnosci zmyst dotyku, réwnowagi i smaku. Jednoczeénie nalezy zwrdci¢ uwage
na brak wyraznych réznic w odpowiedziach udzielanych przez osoby niepelno-
sprawne (nieslyszace, niewidome) i postugujace sie wszystkimi zmystami.

Z przeprowadzonych badan wynika, ze w projektowaniu ogélnodostepnych
przestrzeni miejskich, a zwlaszcza terenéw o funkcji wypoczynkowo-rekreacyjnej
wskazane jest wykorzystywanie i utrwalanie naturalnych waloréw $rodowiska,
gdyz maja one pozytywny wplyw na percepcje. Jednoczesnie mozna stwierdzic,
ze walory estetyczne nie stanowig najwazniejszego kryterium postrzegania krajo-
brazu. Szczegdlnie cenna w tym kontekscie wydaje si¢ koncepcja projektowania
uniwersalnego (Wysocki 2010) oraz idea tworzenia ogroddéw i §ciezek zmystow,
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co moze by¢ istotne w udostepnianiu przestrzeni i edukacji os6b niepelnospraw-
nych (Szczepariska, Ogonowska-Chrobrowska 2010, 2012). Reasumujac, atrak-
cyjny krajobraz multisensoryczny miasta moze i powinien mie¢ szczegdlne zna-
czenie w ksztaltowaniu przestrzeni atrakcyjnej turystycznie i rekreacyjnie.

Literatura

Bartkowski T. (1985), Nowy etap dyskusji nad pojeciem krajobrazu, Czasopismo Geogra-
ficzne, LVI (1): 73-79.

Kowalczyk A. (1992), Badanie spostrzegania krajobrazu multisensorycznego — podstawq
ksztattowania obszaréw rekreacyjnych, Bydgoszcz: Wyd. WSP.

Krzymowska-Kostrowicka A. (1997), Geoekologia turystyki i wypoczynku, Warszawa:
WN PWN.

Piechota S. (2006), Percepcja krajobrazu rekreacyjnego Pszczewskiego Parku Krajobrazo-
wego, Poznan: Bogucki Wydawnictwo Naukowe.

Pietrzak M. (1998), Syntezy krajobrazowe — zalozenia, problemy, zastosowania, Poznan:
Bogucki Wydawnictwo Naukowe.

Sperling A.P. (1995), Psychologia, Poznan: Zysk i S-ka.

Szczepaniska M, Ogonowska-Chrobrowska H., Jakubowski M. (2010), Ogrody i $ciez-
ki zmystéw w procesie rekreacji i edukacji przyrodniczo-lesnej oséb niewidomych
i niedowidzacych, w: Zdrowotne aspekty aktywnosci fizycznej, red. J. Buczak, S. Bro-
nowicki, Poznari: WWSTiZ.

Szczepariska M., Ogonowska-Chrobrowska H. (2012), Interaktywne i pozawzrokowe
poznawanie krajobrazu przyrodniczego i tradycji wsi na przykladzie $ciezki eduka-
cyjnej w Chorzgpowie (stan projektowany), w: Zdrowotne aspekty aktywnosci fizycz-
nej, red. J. Buczak, S. Bronowicki, Poznai: WWSTIZ.

Wysocki M. (2010), Projektowanie otoczenia dla 0s6b niewidomych. Pozawzrokowa percep-
cja przestrzeni, Gdansk: Wyd. Politechniki Gdaniskiej.

Visual Landscape Design Training Manual (1994), www.for.gov.bc.ca/hfd/pubs/Docs/
Mr/Rec/Rec023 complete.pdf [17.11.2015].

Attractive multi-sensory landscape
of a city as a potential space
for tourism and recreation

Abstract. Tourism and recreation is specifically linked to the perception of the landscape. The ef-
fect of total relaxation is achieved in an attractive multi-sensory landscape, which is also registered
by other senses than sight. The aim of the study was to identify the multi-sensory landscape and
to try to demonstrate their importance in the process of non-visual perception of urban space,
which may be of particular importance in shaping the attractive spaces for tourist and recreation,
especially for people with disabilities. The research method used was a questionnaire, which cov-
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ered a variety of audiences. In light of the research done, it seems that in the design of public urban
spaces, particularly areas of leisure and recreation function, it is advisable to use and preserve the
natural values of the environment, since they have a positive impact on non-visual perceptions.

Keywords: multi-sensory landscape, non-visual perception, urban space, tourism and recreation
area



