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POSTAWY WOBEC OSOB Z NIEPEENOSPRAWNOSCIA
A POSTAWY OSOB Z NIEPEENOSPRAWNOSCIA RUCHOWA
WOBEC LUDZI Z INNYM RODZAJEM
NIEPEENOSPRAWNOSCI - PROBA POROWNANIA

Temat postaw spoleczeristwa wobec 0séb z niepelnosprawnoscia jest bardzo czesto podejmo-
wany przez badaczy, ktérzy chca wskazac ich przemiane czy trwalosé. Autorzy, analizujac wyni-
ki ukazujace, jakie jest postrzeganie i nastawienie otoczenia w relacjach z osobami o odmiennym
wygladzie i sposobie funkcjonowania, starajg sie pokazac przyczyny, zmiany w podejsciu oraz
poziom dokonujacej si¢ integracji. W artykule podjeto prébe poréwnania wynikéw polskich
badan postaw pelnosprawnych wobec 0séb z niepelnosprawnoscia oraz stosunku ludzi z niepet-
nosprawnoscia ruchowa do jednostek z innym rodzajem niepelnosprawnosci niz wiasna. Tekst
zawiera zatem przypomnienie wynikéw badari przeprowadzonych przez badaczy Polskiej
Akademii Nauk i Centrum Badania Opinii Spolecznej oraz wyniki badari wlasnych, ktére dotycza
stanowiska 90 0s6b z niepelnosprawnoscia ruchowa wobec 0s6b z r6znego rodzaju trudnosciami.
Celem artykutu jest wskazanie, jakie jest nastawienie badanych oséb oraz préba oceny, czy ich
postawy r6znig sie od postaw ogétu spoleczeristwa. W badaniu wykorzystano metodq sondazu
diagnostycznego. Otrzymane wyniki pozwalaja stwierdzié, Zze osoby z niepelnosprawnoscia
ruchowa, podobnie jak ich otoczenie, powielaja spoleczne wzory postrzegania i oceniania
poszczegolnych grup oséb z niepelnosprawnoscia. Badani zgodzili sie z powszechnymi opiniami
nie tylko w kwestiach deklarujacych popieranie rozwigzar integracyjnych i oferowanie pomocy,
ale tez w preferencjach i ocenach poszczegélnych grup ludzi z niepelnosprawnoscia. W swietle
przeprowadzonych badari osobom niepelnosprawnym ruchowo, podobnie jak pelnosprawnym,
trudno jest otworzy¢ sie na relacje z ludZmi z réznego rodzaju trudnosciami.

Stowa kluczowe: niepelnosprawnosé, niepelnosprawnosc ruchowa, postawy spolecz-
ne wobec 0s6b z niepelnosprawnoscia, stosunek spoleczeristwa do niepelnosprawnosci

Wprowadzenie

Zagadnienie postawy wobec 0s6b z niepelnosprawnoscia jest czesto podejmowane
przez badaczy, ktérzy prébuja opisa¢ kwestie rozumienia i postrzegania oséb z niepet-
nosprawnoscia w spoleczeristwie. Autorzy ci wskazuja, ze spotkanie z czlowiekiem,
ktérego ,,innos¢” powoduje nieched, czesto jest zdeterminowane przez réznego ro-
dzaju psychologiczne i spoleczne przeszkody. Wynikaja one z trudnosci w akceptacji
obecnosci 0séb z niepelnosprawnoscia w Zyciu spotecznym oraz ich specyficznych po-
trzeb. Przejawiaja si¢ w konkretnych, negatywnych postawach oséb pelnosprawnych,
ktére wplywaja na postrzeganie oraz oddziatuja na ich zachowanie.

Nastawianie wobec oséb z niepelnosprawnoscia uzaleznione jest nie tylko od
uwarunkowari osobowych, ale réwniez od konkretnych warunkéw kulturowych,
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czynnikéw politycznych i ekonomiczno-spolecznych, w ktérych egzystuja uczest-
nicy relacji (Noonan, Barry, Davis, 1970; Finkelstein, 1980; Sekowski, 1992, 1994;
Witkowski, 1993; Witkowska, 2001; Sekowski, Witkowska, 2002; Kossewska, 2003).
Powielanie pietnujacej oceny oséb z niepelnosprawnoscia jako ,ciezaru” zagraza-
jacego spoleczenistwu moze przejawiac si¢ we wskazywaniu na ich nieproduktyw-
nos¢, obcigzanie kosztami utrzymania, pielegnacji i opieki innych ludzi. Jedno-
czesnie, jak wskazuja badania, obecnos¢ réznego rodzaju inicjatyw, zaangazowa-
nie organizacji pozarzadowych, dotacje z projektéw unijnych stwarzajg warunki
do rozszerzania i poglebiania zakresu proceséw integracyjno-normalizacyjnych,
a tym samym wspieraja przekraczanie barier psychologicznych i zmieniaja po-
stawy wobec 0séb niepelnosprawnych na bardziej przychylne (Ostrowska, 2015).

W badaniach dotyczacych postaw spoleczeristwa rzadziej, zaréwno w Pol-
sce, jak i za granicq, mozna odnaleZ¢ te, ktére odnosza si¢ do postrzegania oséb
z poszczegSlnym rodzajem niepelnosprawnosci (Clark, Binks, 1966; Furnham,
Pendred, 1983; Marzec, 2002; Cytowska, 2008; Horowitz, Rees, Horowitz, 2010;
Whiteman, Lukoff, 2010; Gajdzica, 2012). W analizach zazwyczaj brane sg pod
uwage opinie grup ludzi, np. uczniéw réznych szkél, studentéw, nauczycieli,
pracodawcéw. Bardzo niewiele jest jednak badar, w ktérych autorzy pytaja o na-
stawienie oséb z niepelnosprawnoscia do innych ludzi z ré6znego rodzaju trud-
nosciami w funkcjonowaniu (Dryzatowska, 1990; Deal, 2003).

Celem artykutu jest zatem uzyskanie informacji na temat tego, jakie sg posta-
wy 0s6b z niepelnosprawnoscia ruchowa oraz préba poréwnania wynikéw badari
postaw pelnosprawnych wobec 0séb z niepelnosprawnoscia, stosunku ludzi z nie-
pelnosprawnoscig ruchowa do jednostek z innym rodzajem niepelnosprawnosci
niz wlasna. Wydaje si¢ bowiem, ze fakt doswiadczania trudnosci bedacych kon-
sekwencja negatywnego nastawienia otoczenia spotecznego, moze mie¢ znaczenie
w kontaktach z ludZmi, ktérych ,innos¢” jest réwniez pietnowana.

Aby odpowiedzieé na postawione pytania, najpierw zostanie dokonane skré-
towe przypomnienie wynikéw badan przeprowadzonych pod kierunkiem An-
toniny Ostrowskiej przez badaczy Polskiej Akademii Nauk w latach 1978, 1993
i 2013. S one opisane w wielu publikacjach (Ostrowska, 1981, 1983, 1994a, 1994b,
1996, 1997, 2001, 2002, 2015). Podobny temat badan byt réwniez podejmowany
przez zespo6t naukowcow z Centrum Badania Opinii Spotecznej w 2000 i 2007 r.
(Derczynski, 2000; Chajda, 2007). Nastepnie zostang zaprezentowane wyniki ba-
dan wilasnych oraz wnioski podsumowujace zaprezentowane dane.

Stosunek spoleczeristwa do 0s6b z niepelnosprawnoscia

Percepcja spoteczna, opinie i postawy zaleza przede wszystkim od kontaktéw in-
terpersonalnych. Jezeli osoba pelnosprawna nie uczestniczy w relacjach z ludzmi z nie-
pelnosprawnoscia, to w jej postrzeganiu przewazajg wyobrazenia, ktdre, na zasadzie
mechanizmu atrybucji, powstaja w wyniku przypisywania cech, wyciagania wnioskéw,
generalizowania i klasyfikacji wykraczajacej poza posiadane przez nig informacje.

W ramach badan przeprowadzonych na prébie ogdélnopolskiej i ich opracowar
dokonanych w latach 1993, 2000, 2007 i 2013 respondenci zostali zapytani o ocene
stosunku Polakéw do 0séb niepelnosprawnych. Otrzymane dane pokazuja, Ze od-

SZKOLA SPECJALNA 5/2017, 342-352 343



MONIKA SKURA

powiedzi pelnosprawnych na ten temat w 2007 i 2000 r. byly podzielone niemal
réwno: 45% i 46% ankietowanych uwazalo, ze wigksza czeéé spoleczeristwa dobrze
odnosi sie do tej grupy ludzi, 48% i 47% mialo catkiem odmienne zdanie. Zdecydo-
wanie bardziej pozytywne postawy mozna zauwazy¢ biorac pod uwage poglady,
jakie wyrazali respondenci w badaniach przeprowadzonych w latach 1993 i 2013:
39% i 48,4% okreslilo relacje z osobami niepelnosprawnymi jako bardzo dobre lub
dosé dobre, a 52% i 35,1% jako raczej niedobre, zte, niewlasciwe.

Zastawienie i interpretacje przeprowadzonych badart ukazujg réwniez réznice
w relacjach z osobami niepenosprawnymi w latach 1978-2013. Autorzy zwracajg uwa-
ge na wzrost $wiadomosci spolecznej oraz wigkszg otwartos¢ spoleczeristwa na sytu-
acje zyciowg tej grupy oséb, pomimo wciaz wystepujacych barier sSwiadomosciowych.
W 2000 i 2007 r. w poréwnaniu z badaniami z lat wczesniejszych najwigksza grupe
respondentéw stanowili ci, ktérzy znali ludzi z niepelnosprawnosciq przynajmniej
.z widzenia” (68% i 66%) lub mieli takie osoby wsréd znajomych i przyjaciét (43%
i 39%). W badaniu natomiast z 2013 r., ktére zostalo przeprowadzone przez badaczy
Polskiej Akademii Nauk, 45% respondentéw slabo lub tylko z widzenia dostrzegato
W swoimi otoczeniu osoby niepelosprawne, 31,1% badanych miato takie osoby wsréd
znajomych lub przyjaciél, a ponad 28% w swojej rodzinie. Wyniki badari wskazuja
réwniez na to, ze 12,4% pytanych nie zetknelo si¢ z czlowiekiem niepenosprawnym.

Postawy spoleczeristwa wobec ludzi z niepelnosprawnoscig i indywidualny stosu-
nek do zjawiska niepelnosprawnosci maja znaczenie dla obustronnych kontaktéw oraz
wyznaczaja sytuacje spoleczng oséb z niepelnosprawnoscia. Wyniki badart wskazujg
na to, Ze przynajmniej na poziomie deklaracji i wyznawanych wartosci spoleczeristwo
bardziej popiera rozwiazania integracyjne. Mozna to zauwazy¢ na przykladzie opinii
dotyczacych organizowania miejsc pracy dla oséb z niepelnosprawnoscia. W latach
1993, 2000, 2007 i 2013 wystepuje wyrazny wzrost odsetka oséb popierajacych takie
rozwiazanie w poréwnaniu z ocenami tej kwestii w 1979 r. W sondazach tych zdecy-
dowana wigkszosé badanych (72%, 79% i 63,4%) uwaza réwniez, ze osoby z niepel-
nosprawnoscig, ktérym pozwala na to stan zdrowia, powinny pracowacd, nawet jezeli
otrzymywana renta wystarcza im na utrzymanie. Respondenci wydaja sie dostrzegac
znaczenie pracy jako jednej z wartosci nadajacej sens zyciu.

Akceptacja rozwiazan integracyjnych dotyczy réwniez pogladéw w innych sfe-
rach zycia: mieszkania w sasiedztwie, wspdlnego spedzania wolnego czasu, wspol-
nej nauki dzieci pelnosprawnych i niepelnosprawnych. Wyniki przeprowadzonych
badari wskazujg na pewng zmiane tendengji. Nadal przybywa zwolennikéw szkoét
integracyjnych (w 1993 r. — 47%, a 2013 r. — 69,4%). Dane zmieniajg si¢ natomiast
w przypadku integracyjnego modelu mieszkania i wspdlnego spedzania wolnego
czasu: w 1993 r. — 87%, w 2013 r. — 80,7% oraz w 1993 r. — 82,3%, a w 2013 1. — 75,4%.

Osoba z niepelnosprawnoscig ma rézne trudnosci w codziennym funkcjonowa-
niu. W sposéb szczegélny wymaga zatem obecnosci i pomocy 0séb pelnospraw-
nych. W przeprowadzonych sondazach zdecydowana wigkszo$¢ ankietowanych
uznala, ze takiej pomocy powinna udziela¢ przede wszystkim rodzina (2000 r.
—93%, 2007 r. — 94%, 2013 1. — 87,1%). W dalszej kolejnosci niemal trzy czwarte ba-
danych (74%, 72%, 65,2%) sadzilo, ze opieke osobom niepelnosprawnym powinna
zapewnic stuzba zdrowia lub pracownicy pomocy spotecznej (71%, 62% i 57,8%).
Wocigz niewielu respondentéw wymienialo organizacje religijne i pozarzadowe.
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W ostatnim badaniu wskazato je odpowiednio 9,9% i 12,8% zapytanych.

Pomoc osobom z niepetnosprawnoscia mieszkajacym w sasiedztwie, gdyby
zaistniala taka potrzeba, zadeklarowala wigkszo$é pytanych w sondazu z 2000,
2007 i 2013 r. (69%, 65% i 73,4%). Ponadto niektérzy respondenci deklarowali,
Ze juz takiej pomocy udzielaja. Czynnikiem sprzyjajagcym wyrazaniu gotowosci
do wsparcia, we wszystkich przeprowadzonych badaniach, byt m.in. rodzaj nie-
pelnosprawnosci. Z uzyskanych danych wynika, Ze widocznoé¢ zewnetrznych
brakéw, defektéw ciata i umystu powoduje wigkszy dystans spoteczny.

Na postawie ostatnich raportéw mozna stwierdzi¢, Ze osoby pelnosprawne
najbardziej unikajg relacji z osobami z niepelnosprawnoscia intelektualng i chory-
mi psychicznie, chociaz w badaniu z 2013 r. zmniejszyt sie dystans w stosunku do
grup ludzi z tego typu trudnosciami w funkcjonowaniu. Analizy wskazuja na to, ze
osoby pelnosprawne sa gotowe pomagaé osobom, ktérych niepelnosprawnosé jest
niewidoczna, np. chorym na serce (54% w 2000 r., 47% w 2007 1.1 69,1% w 2013 1.).
Charakterystyczne jest réwniez to, Ze szczegdlnie obawiajq sie udzielania pomocy te
osoby pelnosprawne, ktére nigdy nie poznaly Zadnej osoby z niepelnosprawnoscia.

Powstaly w ten sposéb dysonans poznawczy jest czesto likwidowany przez przypi-
sywanie ludziom z niepelnosprawnoscia cech niepasujacych do osoby, z ktéra chciatoby
sie nawiazac relacje. Wczesniejsze badania (z 1993 r.) pokazuja, Ze ci ludzie postrzegani
sa przez pryzmat wlasciwosci dotyczacych kondydji psychicznej (stabi, lekliwi, niepewni
siebie, niezadowoleni z Zycia, nerwowi) oraz kwestii dotyczacych aktywnosci spolecznej
(skryci, podejrzliwi, niepewni siebie, uzaleznieni od najblizszych, ubodzy). Wyniki ostat-
niego sondazu (z 2013 r.) pokazuja natomiast, Ze zapytani nadal wybieraja takie cechy,
jak niepewni siebie, ubodzy, a pozostate cechy — lekliwi, smutni, nerwowi, narzekajacy
— przypisuja niepelnosprawnym w takim samym stopniu jak innym ludziom.

Zestawienie i interpretacje przeprowadzonych wynikéw badar pokazuja, Ze na
przestrzeni okolo trzydziestu lat odsetek ludzi, ktérzy wyrazajg pozytywne postawy
wobec 0s6b z niepelnosprawnoscia, stale rosnie. Dziatania spoteczne charakteryzu-
ja sie coraz wieksza $wiadomoscig sytuacji Zyciowej tej grupy ludzi, chociaz wcigz
brakuje zaangazowania w osobiste relacje (znajomos¢, przyjazni) (Ostrowska, 2015).

Stosunek 0s6b z niepelnosprawnoscia ruchowa do 0séb z innym
rodzajem niepelnosprawnosci

Osoby z niepelnosprawnoscia ruchows, tak jak pozostale osoby rézniace sie
wygladem lub sposobem funkcjonowania, réwniez podlegaja negatywnym me-
chanizmom spotecznym. Warto zatem zapytac, jakie sa postawy grupy, ktéra sama
doswiadcza psychospolecznych skutkéw wiasnej niepelnosprawnosci wobec oséb
z ograniczong mozliwoécig rozwoju umystowego, obnizong sprawnoscia sensorycz-
ng oraz z innymi zaburzeniami sprawnosci funkgji fizycznych lub psychicznych.

Badania wlasne
Metodologia badari

Grupe respondentéw, ktérzy wzieli udziat w przeprowadzonym badaniu,
tworzylo 90 o0s6b z problemami w poruszaniu si¢ z powodu réznego rodzaju
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uszkodzen narzadu ruchu majacych orzeczenie o niepelnosprawnosci. Wsréd
ankietowanych bylo 55,7% kobiet i 44,3% mezczyzn. Respondenci stanowili zréz-
nicowang grupe wiekowg (ponizej 30. roku zycia byto 31%, od 30. do 40. -29,9%,
powyzej 40. — 39,1%); wiekszos¢ (56,9%) to osoby niezamezne lub niezonate; pra-
wie polowa miata wyksztalcenie $rednie i policealne (46,6%), pozostali uczyli sie
lub byli czynni zawodowo (51,2%). W grupie pytanych mieszkaricéw matych
miast bylo 40,2%. Prawie 60% grupy ankietowanych stanowili niepelnosprawni
od urodzenia lub ci, ktérzy utracili sprawnos¢ przed 18. rokiem zycia.

W badaniu zastosowano metode sondazu diagnostycznego. Narzedzie zwie-
ralo 55 zagadnieri, w tym 46 pytani zamknietych i 9 pélotwartych, oraz 15 pytan
metryczki. Uczestniczacy w badaniu respondenci, tak jak pelmosprawni, odpo-
wiadajac na podobne pytania wyrazali swoja opinie na temat sytuacji spotecznej
ludzi z niepelnosprawnoscia oraz oceny zachowania spoteczeristwa wobec ludzi,
ktérych wyglad i funkcjonowanie odbiega od wszechobecnych norm. Badanie
przeprowadzono poprzez osobiste dotarcie badacza do respondentéw. Popro-
szono badanych o wypelnienie ankiety, ktéra dotyczyla kwestii bliskosci i dy-
stansu spolecznego wobec ludzi z poszczegdlnym rodzajem niepetnosprawnosci,
preferencji spolecznych, dziatari integracyjnych, odpowiedzialnosci za pomoc
oraz oceny ludzi z innym rodzajem trudnos$ci. Uzyskane wyniki pozwolily od-
powiedzieé na pytanie, jakie sa postawy badanych 0séb z niepelnosprawnoscia
ruchows, a nastepnie dokona¢ préby poréwnania ich opinii z nastawieniem, ja-
kie ma wobec ludzi z niepelnosprawnosciq wiekszos¢ spoleczeristwa.

Analiza i interpretacja wynikéw

Ankietowane osoby z niepelnosprawnoscig ruchowa zapytano, jaki, ich zda-
niem, jest stosunek ludzi z problemami w poruszaniu si¢ do oséb z innym rodzajem
niepelnosprawnosci. Odpowiedzi wskazuja, Ze zdaniem wigkszosci ankietowanych
(60%) jest on bardzo dobry lub dobry, ale tez az 30% nie ma zdania na ten temat.

Aby uzyskaé informacje na temat tego, czy taka ocena wynika z doswiad-
czeni interpersonalnych lub jest przypuszczeniem czy tylko deklaracja, zapyta-
no o czestotliwos¢ kontaktéw respondentéw z osobami z poszczegdlnych grup.
Wyniki pozwolily ustali¢ bliskos¢ i dystans spoteczny wobec oséb z niepelno-
sprawnoscig ruchowa, intelektualna, wzrokows, stuchowg i choroba psychiczna.
Uzyskane wyniki przedstawiono na wykresie.

Otrzymane wyniki wskazuja, ze najwiecej zapytanych przebywa w grupie
0s6b z podobnym rodzajem schorzenia, czyli z niepelnosprawnoscig rucho-
wa. Okazuje sig, ze ponad potowa ma lub miala takie osoby wsréd znajomych,
a 34,8% w rodzinie i w gronie przyjaciét. Ankietowani spotykaja badZ spotykali
sie tez z jednostkami z niepelnosprawnosciami sensorycznymi. Prawie 40% zali-
cza ludzi z niepelnosprawnosciag wzrokowa do grupy swoich znajomych, a pra-
wie 30% zna takie osoby niezbyt dobrze lub z tylko z widzenia.

Rzadziej respondenci spotykaja sie z ludZmi z niepelnosprawnoscia intelektu-
alna. Prawie 40% z nich niezbyt dobrze zna takie osoby lub zna tylko z widzenia.
Nieco mniej zapytanych (28,4%) zalicza jednostki z niepelnosprawnoscia intelek-
tualng do grona swoich znajomych. Zupelny brak kontaktu z ta grupa zaznaczy-
o 19,3% ankietowanych. Jak pokazaly wyniki, najbardziej ograniczony kontakt
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respondentéw dotyczy relacji z jednostkami z choroba psychiczna. Ponad 30%
w ogole nie zna takich oséb. Wigkszo$¢ pozostatych ankietowanych z podobng
czestotliwo$cig zaznaczyla, Ze ma takich ludzi wéréd swoich znajomych (27,8%)
i ze zna takie osoby, ale niezbyt dobrze lub tylko z widzenia (26,7%).

60,0%
B Mam/miatam(-em)
taka osobe
w rodzinie,
wsréd przyjaciot

50,0%

40,09
B Mam/miatam(-em) /0%

takie osoby
wsréd znajomych

38.9

30,0%

Znam takie osoby, _
ale niezbyt dobrze
lub z widzenia

20,0%

10,0%

Nie znam
takich os6b

Choroba N. N. N. N.
psychiczna stuchowa wzrokowa intelektualna ruchowa

Wrykres. Kontakt respondentéw z osobami z poszczegdinych grup ludzi z niepelnosprawnoscia

Dodatkowo, aby ustali¢, jakie sa ogdlne preferencje spoleczne ankietowa-
nych, zapytano ich, w towarzystwie jakiej grupy ludzi najchetniej spedzaja czas
(uwzgledniajac réwniez pelnosprawnych). Wigkszos$¢ badanych — 64,4% — przy-
jazni sie przede wszystkim z osobami penosprawnymi, 27,8% oséb przyznato,
ze grupe ich przyjaciét stanowia ludzie z niepelnosprawnoscia ruchowa, a 7,8%,
ze osoby z inng niepelnosprawnoscia niz ruchowa.

W celu ustalenia, jaka jest opinia ankietowanych na temat integracji spotecz-
nej, zapytano, czy ludzie pelnosprawni, niepelnosprawni ruchowo oraz z innym
rodzajem niepelnosprawnosci powinni by¢ razem czy osobno w takich miej-
scach, jak zaklady pracy, osiedla mieszkaniowe, szkoty lub razem wyjezdzac.

Uzyskane dane dotyczace pracy pokazuja, ze wigkszos¢ badanych opowiada
sie za integracyjna forma zatrudniania oséb z niepelnosprawnoscia — 65,2%. Od-
powiedzi dotyczace tego, w jakich miejscach, zadaniem respondentéw, powin-
no sie¢ ksztalci¢ ludzi z niepelnosprawnoscia, ponownie pokazuja, ze wiekszos¢
badanych — 66,7% — opowiada sie za integracja. Niektérzy uwazaja tez inaczej:
25,6% twierdzi, ze najlepsze sg szkoly masowe, a 7,8% ocenia, ze jednostki z nie-
pelnosprawnoscia powinny uczeszczaé do szkét specjalnych.

Celem przeprowadzonych badan bylo réwniez ustalenie, jaka jest opinia respon-
dentéw na temat rozwigzan integracyjnych obecnych w budownictwie mieszkan.
Wiekszos¢ badanych — 57,3% — uwazala, ze nalezy budowac osiedla, na ktérych beda
mieszkaly osoby z réznym rodzajem niepelnosprawnosci i pelnosprawne. Inni nato-
miast (29,2%) woleliby, zeby osiedla mieszkaniowe budowane byly tylko dla os6b z nie-
pelnosprawnoscia ruchows i pelnosprawnych. Wéréd badanych byli tez tacy, ktérzy

SZKOLA SPECJALNA 5/2017, 342-352 347



MONIKA SKURA

twierdzili, Ze najlepiej byloby budowac osobne osiedla dla 0s6b z niepelnosprawnoscia
iich rodzin oraz dostosowac je do réznych rodzajéw niepelnosprawnosci (13,5%).

Badanych poproszono tez o odpowiedZ na pytanie, w jaki sposéb organizo-
wad spotkania réznych grup ludzi — pelnosprawnych i niepelnosprawnych — na
wyjazdach rekreacyjnych lub w réznego rodzaju klubach, swietlicach itp. Uzy-
skane wyniki pokazuja, ze w opinii najwiekszej liczby badanych najlepiej jest,
kiedy osoby z niepelnosprawnoscia ruchowa, z innym rodzajem niepelnospraw-
nosci oraz pelnosprawne wspdlnie uczestnicza w réznego rodzaju wyjazdach,
wydarzeniach, spotkaniach — zaznaczylo to 72,4% grupy. Prawie 20% badanych
stwierdzilo, Ze najlepiej jest, kiedy osoby z réznym rodzajem niepelnosprawno-
$ci naleza do tych samych klubéw, $wietlic i razem uczestnicza we wspdlnych
wyjazdach. Zaledwie 8% uwazalo, Ze lepiej organizowaé oddzielne wyjazdy,
kluby itp. dla 0séb z ré6znym rodzajem niepelnosprawnosci.

W celu uzyskania informacji na temat tego, kto, zdaniem badanych, ma by¢ od-
powiedzialny za pomoc, jaka powinny otrzymywac osoby z niepelnosprawnoscia,
ankietowani zostali poproszeni o uszeregowanie swoich opinii: 1 — najbardziej po-
winni pomagad, 2 - jako drudzy w kolejnosci powinni pomagac itd., az do 6 lub 7.
Uzyskane dane stanowia srednig wybieranych odpowiedzi i pokazuja, w jakim stop-
niu za pomoc niepemosprawnym powinny ponosi¢ odpowiedzialnos¢ wymienione
grupy. Im érednia jest nizsza, tym odpowiedz jest dla respondentéw wazniejsza.

Dokonane obliczenia pokazuja, Ze najwiecej oséb zapytanych na pierwszym
miejscu (Srednia odpowiedzi 1,69) wskazalo rodzine. Uznali oni zatem, Ze pomoc
ludziom z niepelnosprawnoscia powinna by¢ zapewniona przede wszystkim
przez najblizszych. W drugiej kolejnosci oceniono, ze pomagac¢ powinna stuzba
zdrowia — $rednia odpowiedzi to 2,45. Podobnie zaznaczano, ze za pomoc jed-
nostkom z réznego rodzaju problemami w funkcjonowaniu odpowiedzialny jest
pracownik pomocy spolecznej oraz przyjaciele i znajomi ($rednia udzielanych od-
powiedzi to 3,39 i 3,66). Najrzadziej wskazywano, ze pomocg powinny zajmowac
sie organizacje religijne i inne osoby z niepelnosprawnoscia, ktére dzialaja w réz-
nego rodzaju fundacjach i stowarzyszeniach (Srednie to odpowiednio 4,48 i 4,55).

Dodatkowej wiedzy na temat kontaktéw respondentéw dostarczyly odpowiedzi
na pytanie dotyczace gotowosci niesienia pomocy ludziom z innym rodzajem nie-
pelnosprawnosci. Wyniki przeprowadzonego badania ukazuja, Ze wigkszo$¢ bada-
nych — 64,4% — zadeklarowala, ze gdyby w ich sasiedztwie mieszkata osoba z inng
niepelnosprawnoscia, to chetnie pomogtaby jej w codziennych sprawach zyciowych.
16,7% oséb stwierdzilo, Ze ,raczej” by pomogto. Prawie nikt nie odméwitby udzie-
lenia pomocy (zaledwie 1,1%), a 5,6% o0séb stwierdzilo, ze ,raczej” by nie pomogto.
Wiréd ankietowanych 12,2% zapytanych nie miato zdania na ten temat.

W celu uzyskania informagji na temat percepdji i oceny ludzi z r6znym rodzajem
niepelnosprawnosci poproszono ankietowanych o wybranie, ktéry z przymiotnikéw,
podanych w dwdéch grupach — negatywne i pozytywne — najbardziej do nich pasuje.

Uzyskane dane pokazuja, ze — zdaniem najwigkszej grupy badanych oséb
z niepelnosprawnoscia ruchowa — wérdd ludzi z niepelnosprawnoscia intelek-
tualna najwiecej jest oséb niewyksztalconych (47,7%), zaniedbanych (30,2%), le-
kliwych i ubogich (po 29,2%). Badani sadza réwniez, ze ludzie ci s ufni (40,9%),
przyjazni (28,9%) i dobroduszni (26,1%).

348 SZKOLA SPECJALNA 5/2017, 342-352



POSTAWY WOBEC OSOB Z NIEPEENOSPRAWNOSCIA A POSTAWY OSOB Z NIEPEENOSPRAWNOSCIA,...

Jednostki z niepelnosprawnoscia wzrokowa natomiast to osoby niepewne siebie
(22,5%), niesamodzielne (14,8%) oraz podejrzliwe i ubogie (po 12,4%). Ponadto badani po-
strzegaja tych ludzi jako cierpliwych (45,5%), opanowanych (34,4%) i zgodnych (32,6%).

W postrzeganiu najwiekszej liczby ankietowanych ludzie z niepelnospraw-
noscig stuchowsq sg nudni (29,5%), skryci (15,6%) i podejrzliwi (14,6%). Wsréd
pozytywnych cech najczesciej wskazywano, ze wyrdzniajg sie samodzielnoscig
(27,8%), tym, ze sa zadbani (20,9%) i opanowani (15,6%).

Respondenci ocenili, Ze osoby chore psychicznie s nerwowe (63,6%), nieprzyjazne
(54,7%) i lekliwe (53,9%). Niewielu zapytanych wskazywalo pozytywne okreslania
w odniesieniu do tych ludzi: 11,1% zaznaczylo, Zze s zadowoleni, 8%, ze sa dobro-
duszni, a 7,9%, Ze s odwazni.W ocenie respondentéw ludzie z niepelnosprawnoscia
ruchowg czesto narzekaja (62,5%), sa zgorzkniali (34,1%) i zlosliwi (32,2%). Jednocze-
$nie, ich zdaniem, wlasnie w tej grupie jednostek z niepelnosprawnoscia jest najwiecej
0s6b towarzyskich (75,6%), pewnych siebie (66,7%) i wyksztatconych (63,3%).

Podsumowanie — préba por6wnania

Postawy spoleczeristwa i indywidualny stosunek do zjawiska niepelnospraw-
nosci maja znaczenie dla obustronnych kontaktéw oraz wyznaczaja sytuacje spo-
leczna osoby, ktéra wyrdznia sie¢ wygladem lub sposobem funkcjonowania. Zmia-
nie wzajemnych relacji ukierunkowanych na adaptacje przyswiecajg humanistycz-
ne postulaty, zalozenia integracyjne i procesy normalizacji, ktére w praktyce ozna-
czaja nieustajaca potrzebe dzialania stuzb paristwowych, organizacji spotecznych,
placowek edukacyjnych i ruchéw samopomocowych. Partycypacja w skutkach
tych przemian widoczna jest nie tylko w postawach i nastawieniu pelnosprawnych
wobec ludzi z niepelnosprawnoscia, ale tez opiniach 0séb z niepelnosprawnoscia.

W przeprowadzonym badaniu osoby z niepelnosprawnoscia ruchowsa poproszono
0 ocene sytuacji spotecznej, w jakiej znajduja sie ludzie z réznego rodzaju trudnosciami
w funkcjonowaniu, jak réwniez o ocene postawy, jakq ma ich wiasna grupa — ludzie
z problemami w poruszaniu sie — w stosunku do jednostek z inng niepelnosprawnoscia.

Uzyskane dane ukazuja, Zze wigkszo$¢ respondentéw ocenita nastawienie wo-
bec ludzi z inng niepelnosprawnoscia niz ich wlasna jako dobre lub bardzo do-
bre — 60%. Jednoczesnie niezdecydowanych respondentéw bylo az 30%. Wyniki
badan przeprowadzonych w 2007 r. w grupie ludzi pelnosprawnych swiadczyty,
Ze ocena stosunku do 0séb z niepelnosprawnoscia podzielona jest prawie réwno:
45% ocen pozytywnych (stosunek bardzo dobry, dos¢ dobry) i 48% negatywnych
(raczej niedobry, zly, niewlasciwy). W grupie respondentéw pelnosprawnych byt
maly odsetek 0s6b niezdecydowanych — tylko 7%. Okazuje sie zatem, Ze postawy
ludzi pelnosprawnych sg mniej przychylne jednostkom z niepelnosprawnoscia
niz nastawienie ludzi z niepelnosprawnoscia do relacji z osobami z inng niepet-
nosprawnoscia niz ruchowa. Warto jednak zauwazy¢ duza grupe badanych oséb
z niepelnosprawnoscia ruchowa, ktéra nie miala zdania na ten temat.

Analizy danych dotyczacych preferencji zawarte w pytaniu kontrolnym pokazuja,
ze wiekszos¢ ankietowanych (64%) najchetniej spedza czas z ludZmi pelnosprawnymi.
Odpowiedzi na pytanie o czestotliwos¢ kontaktéw ankietowanych z ludZmi z niepelno-
sprawnosciq wskazuja, Ze najwiecej zapytanych przebywa w grupie oséb z podobnym
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rodzajem schorzenia. Respondenci znacznie rzadziej spotykajq sie z ludZmi z niepelno-
sprawnosciq intelektualna, ale najbardziej ograniczony kontakt dotyczy relacji z jednost-
kami z choroba psychiczng. Okazuje si¢ zatem, Ze, podobnie jak w badaniu dotyczacym
postaw pelosprawnych, te dwie grupy oséb z trudnosciami sg szczegdlnie izolowane.
Do podobnych wnioskéw prowadza dane uzyskane z odpowiedzi na pytanie,
jakimi przymiotnikami negatywnymi i pozytywnymi osoby z niepenosprawno-
$cig ruchowa moga okresli¢ poszczegélne grupy ludzi z niepelnosprawno$ciami.
Najbardziej negatywnie postrzegano osoby z choroba psychiczna, a w drugiej
kolejnosci z niepelnosprawnoscia intelektualna; osoby z niepetnosprawnosciami
sensorycznymi, szczegdlnie z niepelnosprawnoscia stuchowa, byly stosunkowo
najrzadziej zaznaczane. Zakreélajac natomiast przymiotniki o pozytywnym za-
barwieniu, ankietowani najczesciej odnosili je do wiasnej grupy. Dalej w kolejno-
$ci pozytywnie oceniali jednostki z niepelnosprawnosciq wzrokows, nastepnie
z niepelnosprawnoscia intelektualng oraz z niepelnosprawnoscia stuchowa.
Mozna zatem stwierdzi¢, Ze negatywne opinie o osobach z choroba psychiczna
i z niepelnosprawnoscia intelektualng oraz pozytywne oceny ludzi z niepelnospraw-
no$ciami sensorycznymi powielaja spoteczne poglady na temat tych grup oséb. Jedno-
czeénie uzyskane dane pokazujg, Ze badani z niepelnosprawnoscig ruchowa zdecydo-
wanie popierajg integracyjny model spoleczeristwa. Ich zdaniem jednostki z ré6znego
rodzaju dysfunkcjami powinny pracowad, ksztalci¢ sig, mie¢ mozliwos¢ mieszkania,
udziatlu w réznego rodzaju wyjazdach i przedsiewzieciach wraz z pelnosprawnymi
oraz ludZmi z innym rodzajem niepenosprawnosci. Opinie te sa zbiezne z ogélnospo-
lecznymi deklaracjami, ktére réwniez popieraja rozwiazania integracyjne.
Zdecydowana wiekszos¢ ankietowanych (ponad 80% oséb zaznaczyto ,tak” lub
,raczej tak”) wyraza réwniez gotowos¢ niesienia pomocy jednostkom z odmienna nie-
pelnosprawnoscig niz ruchowa, gdyby w ich sasiedztwie mieszkaty. Podobne dane za-
wieraja wyniki badart wykonanych przez badaczy PAN i CBOS, wedtug ktérych bardzo
wielu zapytanych zapewnialo o swojej pomocy, gdyby zaistniata taka potrzeba.
Ponadto w opinii ankietowanych oséb z niepelnosprawnoscia i ogétu spoteczen-
stwa za wsparcie oséb z niepelnosprawnosciq powinny by¢ odpowiedzialne przede
wszystkim rodziny. Podobnie ankietowani stwierdzali réwniez, Ze pomoc powin-
na by¢ zapewniona przez stuzbe zdrowia i pracownikéw pomocy spotecznej. Co
wiecej, grupa ankietowanych oséb z niepelnosprawnoscia ruchows i grupa pemno-
sprawnych najrzadziej byla zdania, ze opieke powinny sprawowac fundacje i stowa-
rzyszenia. Opinia ta wydaje sie intrygujaca, szczegdlnie z powodu coraz wigkszego
zaangazowania wolontariuszy, rodzicéw i oséb z niepelnosprawnoscia w obszary
dzialania trzeciego sektora. Warto zaznaczy¢, ze ankietowani, nastawiajgc sie jedy-
nie na pomoc za strony otoczenia ludzi pelnosprawnych, unikaja mozliwosci nawia-
zywania wiezi i odpowiedzialnosci za sprawy innych ludzi z niepelnosprawnoscia.
Autorzy zestawier i interpretacji badari na temat postaw spotecznych wobec oséb
z niepelnosprawnoscia przeprowadzonych na przestrzeni okolo trzydziestu lat pod-
kredlaja, ze odsetek ludzi, ktérzy postrzegaja i rozumiejg obecnosé niepenosprawnych
stale rosnie. Jednoczesnie jednak nadal brakuje zaangazowania w osobiste relacje
z osobami z niepelnosprawnoscia (blizsza znajomosc, przyjazni) (Ostrowska, 2015).
Do podobnych wnioskéw prowadza wyniki badania relacji oséb niepeino-
sprawnych z ludZmi z innym rodzajem niepelnosprawnosci. Respondenci zgodzi-
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li sie z powszechnymi opiniami nie tylko w kwestiach deklarujacych popieranie
rozwiazan integracyjnych i oferowanie pomocy, ale tez preferencjach i ocenach
poszczegdlnych grup ludzi z niepelnosprawnoscia. Mozna réwniez wskazaé po-
dobne tendencje, ktore polegaja na ograniczeniu si¢ do spraw i probleméw wlasnej
grupy. Badane osoby z niepelnosprawnoscig ruchowa znajg oprécz pelnospraw-
nych przede wszystkim osoby z problemami w poruszaniu sie. Z ta grupa ludzi
chca wchodzi¢ w réznego rodzaju relacje i jest ona jedyna grupa, wéréd grup ludzi
z niepelnosprawnoscia, w ktérej szukajg przyjacict i partneréw.

W $wietle przeprowadzonych badari osobom niepelnosprawnym ruchowo,
podobnie jak pelnosprawnym, trudno jest nawiazac relacje z ludZmi z réznego
rodzaju trudnosciami. Pomimo pozytywnych deklaracji, w swoich dziataniach
kieruja sie przede wszystkim powielanymi powszechnie opiniami i ocenami.
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ATTITUDES TOWARD PEOPLE WITH DISABILITIES VERSUS
THE ATTITUDES OF PEOPLE WITH MOTOR DISABILITIES
TOWARD PEOPLE WITH DIFFERENT DISABILITIES - AN ATTEMPT
AT COMPARISON
Summary

The topic of society’s attitudes toward people with disabilities is very frequently explored by
researchers, who want to show the transformation and stability of society’s beliefs. Analyzing the
results that demonstrate communities’ perceptions and attitudes in interactions with people whose
appearance and functioning are different, authors attempt to show reasons, changes in attitudes and
the level of integration that is taking place. The article attempts to compare the findings of Polish
research on the attitudes of nondisabled people toward people with disabilities, and the attitudes of
people with motor disabilities to people with disabilities different than their own. The paper includes
the results of research conducted by the researchers of the Polish Academy of Sciences (PAN) and the
Public Opinion Research Center (CBOS) as well as the results of the author’s own research in which
90 people with motor disabilities expressed their position on people with different disabilities. The
article aims to show the attitudes of the study participants and attempts to evaluate if their attitudes
differ from the position of the general public. A diagnostic survey was used in the study.

The findings indicate that people with motor disabilities, similarly to their environment, copy
the social patterns of perception and judgment regarding different groups of people with disabili-
ties. The participants agreed with popular beliefs not only on the question of support for integra-
tion and assistance, but also on preferences and judgments concerning different groups of people
with disabilities. The study conducted suggests that it is difficult for people with motor disabilities,
as it is for nondisabled people, to open up to relationships with people with various disabilities.

Key words: disability, motor disability, societal attitudes toward people with
disabilities, society’s attitude toward disability
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