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Wprowadzenie

la na prawidtowg socjalizacj¢ spoteczng. Rodzina jest pierwszym i najwaz-

niejszym $rodowiskiem wychowawczym. To w niej mtody czlowiek uczy
si¢ tego, co jest wazne, przyswaja powszechnie obowigzujace i spotecznie akceptowane
normy i warto$ci, ktorymi pozniej kieruje si¢ w zyciu. W zaleznosci od wieku dziecka
rodzina powinna wypetnia¢ okreslone funkcje opiekunczo-wychowawcze. Jest ona takze
odpowiedzialna za zaspokojenie jego najwazniejszych potrzeb (Cudak, 2011, s. 7).

D orastanie i wychowywanie si¢ w prawidtowo funkcjonujacej rodzinie pozwa-

Rodzina - najwazniejsze Srodowisko wychowawcze

Nie kazda rodzina w spos6b prawidtowy wywiazuje si¢ ze swoich obowigzkéw wy-
chowawczych. Jesli dochodzi do ostabienia wigzi miedzy rodzicami a dzie¢mi, klimat
rodzinny zostaje zaktdcony, a najwazniejsze potrzeby fizyczne i psychiczne dziecka nie
zostaja w sposob wlasciwy zaspokojone, méwimy o rodzinie dysfunkcjonalnej (Cudak,
2011, s. 8). Przysztos¢ dziecka w duzym stopniu zalezy od rodziny, w jakiej si¢ wycho-
wuje, od norm i warto$ci, ktorymi kieruja sie rodzice. Rodzina w najwigkszym stopniu
i najdhuzej oddziatluje na mtodego cztowieka (Sozanska, 2014, s. 39).

Przyczyny dysfunkcjonalnosci mogg by¢ zwigzane z sama rodzing oraz tkwi¢ w uwa-
runkowaniach spotecznych. Do ,,wewngtrznych” przyczyn mozemy zaliczy¢ konflikty
rodzinne, wystepowanie uzaleznien rodzicow (gtéwnie od alkoholu), niskg kulture, prze-
stepczosé, ubdstwo, rozbicie struktury rodziny, brak wigzi emocjonalnej pomiedzy po-
szczegblnymi cztonkami rodziny czy negatywne postawy rodzicielskie. Do przyczyn dys-
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funkcjonalnosci rodziny, wynikajacych z sytuacji spotecznej mozna zaliczy¢ bezrobocie,
konflikty spoteczne, upadek powszechnie obowiazujacych norm i wartosci a takze wzrost
tolerancji spotecznej na zachowania dawniej nieakceptowane (Cudak, 2011, s. 9).

Srodowisko rodzinne w najwiekszym stopniu odpowiada za rozwéj dziecka.
Rodzina powinna dostarcza¢ do§wiadczen, ktére pozwola dziecku rozwija¢ si¢ pod
wzgledem spotecznym i emocjonalnym, a takze beda ksztattowac jego osobowosc.
Im wigksza liczba niekorzystnych czynnikéw oddziatuje na rodzing i dziecko, tym
wigksze ryzyko zagrozenia nieprzystosowaniem spotecznym (Krupa, 2011, s. 27-28).
Zardéwno czynniki tkwigce w samej rodzinie, jak 1 w najblizszym otoczeniu oddziatu-
ja na mtodego cztowieka i nierzadko decyduja o jego dalszym zyciu.

Rodzice w procesie wychowania stosujg wobec dzieci rozne oddziatywania. Do naj-
czestszych zaliczamy kary i nagrody. Nagroda (wzmocnienie pozytywne) jest aprobata
danego czynu czy zachowania, jednoczesnie zacheca 1 podtrzymuje ten sposob poste-
powania. Niekiedy przyczynia si¢ do utrwalenia pewnych spolecznie pozadanych cech.
Stosowane nagrody moga mie¢ charakter stowny, np. pochwata, fizyczny, np. przytulenie
lub rzeczowy — przekazanie dziecku konkretnego przedmiotu. Z kolei kara (wzmocnienie
negatywne) jest reakcja na niewtasciwe, niepozadane zachowanie dziecka. Ma ona wyeli-
minowac pewne zachowania oraz zmniejszy¢ czgstotliwos¢ ich wystepowania. Kary dzieli
si¢ na pedagogiczne (zwrdcenie uwagi, thumaczenie, chwilowe ograniczenie dostgpu do
czynno$ci sprawiajacej przyjemnos¢) oraz niepedagogiczne, czyli takie, ktore wigza si¢ np.
z przemocy fizyczng lub sg dla dziecka upokarzajace. Najczestszymi karami stosowanymi
przez rodzicéw jest odebranie telefonu, zakaz korzystania z komputera czy ograniczenie
kieszonkowego i spotkan ze znajomymi (Suchocka, Suchocka, 2009, s. 217-218, 223).

Nieprzystosowanie spoleczne

Nieprzystosowanie spoleczne jest pojeciem wieloznacznym, mozna je rozpatrywaé
w aspekcie spotecznym, psychologicznym, kulturowym i biologicznym (Krupa, 2011,
s. 13). Przez nieprzystosowanie spoteczne rozumie si¢ ,,wystepowanie u jednostki za-
chowan pozostajacych w sprzeczno$ci z powszechnie uznawanymi normami, warto-
Sciami 1 oczekiwaniami Srodowiska. Podkresla si¢, ze mtodziez nieprzystosowana spo-
fecznie zyje w konflikcie ze spoteczenstwem, ktory uniemozliwia normalne wspdtzycie
z innymi ludZmi i jest on wynikiem zaburzen zachowania spowodowanych niekorzyst-
nymi wewnetrznymi i zewngtrznymi warunkami rozwoju” (Dybich, 2016, s. 78).
Wedtug Jana Konopnickiego (1971) przyczyn nieprzystosowania spolecznego mozna
dopatrywac si¢ w czynnikach biologicznych (wewngtrznych, np. uszkodzenia centralne-
go ukladu nerwowego), psychicznych (zwigzanych z dziedziczeniem) i srodowiskowych
(w tym dysfunkcje rodziny, bledy wychowawcze, negatywny wpltyw §rodkéw masowego
przekazu). Coraz czgSciej mhodziez nieprzystosowana spolecznie przejawia zachowania
o charakterze agresywnym, a takze jest sprawca przemocy (Zukowska-Nawrot, 2012, s. 190).
Jednostka nieprzystosowana spotecznie charakteryzuje si¢ negatywnym nastawie-
niem do powszechnie uznawanych i obowigzujacych norm i wartosci spotecznych,
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wewng¢trznym konfliktem, zachowaniami o charakterze antyspotecznym oraz wrogim
nastawieniem do norm spotecznych (Wysocka, 2006, s. 14).

Sytuacja rodzinna, klimat panujacy w domu, relacje migdzy poszczegdlnymi
cztonkami rodziny niewatpliwie wptywaja na zachowanie dziecka oraz poczucie jego
bezpieczenstwa. Brak wsparcia i mito$ci ze strony rodzicow w duzej mierze determi-
nuje ryzyko wystapienia u dziecka zachowan nieakceptowanych spotecznie.

Nieletni w osrodku kuratorskim

Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z 5 pazdziernika 2001 r. w sprawie osrod-
koéw kuratorskich okresla w § 1. pkt.1. ,tryb i szczegdlowe zasady tworzenia i zno-
szenia o§rodkow kuratorskich, pkt. 2. zakres dziatania i organizacji osrodkéw kurator-
skich, pkt. 3. sposdéb wykonywania nadzoru nad o$rodkami kuratorskimi” (Rozporza-
dzenie Ministra Sprawiedliwos$ci z dnia 5 pazdziernika 2001 r. w sprawie osrodkow
kuratorskich, art. 1, § 1. pkt. 1, 2, 3, Dz.U. nr 120, poz. 1294).

Osrodki kuratorskie to placowki o charakterze nieizolacyjnym, ktére prowadza dzia-
fania o charakterze opiekunczo-wychowawczym oraz terapeutyczno-resocjalizacyjnym,
jednoczesnie dbajac o prawidlowy rozwdj mtodego cztowieka. Gtéwnym celem prowa-
dzonych oddziatywan jest wywotanie okreslonych zmian, w tym zminimalizowanie prze-
jawow $wiadczacych o demoralizacji (Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia
5 pazdziernika 2001 r. w sprawie osrodkow kuratorskich, art. 3, art. 5, Dz.U. nr 120, poz.
1294). Na mocy art. 6 pkt. 1 przyjecie uczestnika do osrodka nastgpuje na podstawie
prawomocnego orzeczenia sagdu (Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci o osrodkach
kuratorskich z dnia 5 pazdziernika 2001 r., art. 6. pkt. 1, Dz.U. nr 120, poz. 1294).

Osrodki kuratorskie czynne sa w ciagu catego roku kalendarzowego w dniach i godzinach
dostosowanych do potrzeb uczestnikow, przez minimum 20 godzin zegarowych tygodniowo
(Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci o osrodkach kuratorskich z dnia 5 pazdziernika
2001 r, art. 9. pkt. 1, Dz.U. nr 120, poz. 1294). Oznacza to, ze podopieczni uczgszczajg na za-
jecia w godzinach popotudniowych, najczesciej bezposrednio po zakonczeniu lekeji w szko-
le, po ukonczonych zajeciach w osrodku podopieczni wracajg do swoich domow.

W osrodku kuratorskim zatrudniani s3 zawodowi kuratorzy sadowi oraz spoleczni
kuratorzy sadowi (Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwo$ci o osrodkach kurator-
skich z dnia 5 pazdziernika 2001 r., art. 8. pkt. 1, Dz.U., nr 120, poz. 1294).

Zgodnie z definicja ujeta w Wielkiej Encyklopedii Prawa (Hotyst, 2005, s. 628):
»kuratorzy zawodowi i spoleczni peinig funkcje zwigzane ze szczego6lng odpowie-
dzialnoscia za ochrong porzadku i bezpieczenstwa publicznego w celu wychowania
i resocjalizacji podopiecznych, wykonujac w sadach powszechnych czynnos$ci o cha-
rakterze wychowawczo-resocjalizacyjnym i profilaktycznym”.

Kuratorzy sadowi wykonuja swoje obowiazki stuzbowe przede wszystkim w §ro-
dowisku 0s6b objetych postepowaniem sadowym, na terenie zaktadow i placéwek ich
pobytu, np. zaktadow karnych, placéwek opiekunczo-wychowawczych oraz leczni-
czo-rehabilitacyjnych (Ustawa z dnia 27 lipca 2001 r. o kuratorach sadowych, art. 3,

Problemy Opiekuficzo-Wychowaweze”, 10, 2019, s, 23-34 DOL: 10560401300L0013.6836 25



SYLWIA HUCZUK-KAPLUK, AGNIESZKA PYTKA

Dz.U. 2001 nr 98, poz. 1070). Celem oddzialywan prowadzonych przez kuratora sa-
dowego jest osiaggniecie zmiany w postawie i zachowaniu podopiecznego, zgodnej
z zasadami wspolzycia spolecznego (Opora, 2006, s. 39).

Metodologia przeprowadzonych badan

Aby blizej przyjrze¢ si¢ zagadnieniu dotyczacemu funkcjonowania mtodziezy nieprzysto-
sowanej spotecznie w srodowisku rodzinnym, postanowiono przeprowadzi¢ badania w gru-
pie nieletnich, wobec ktorych sad rodzinny orzekt §rodki wychowawcze w postaci nadzoru
kuratora oraz skierowania do o$rodka kuratorskiego. Celem badania wiasnego byto usta-
lenie, jak mtodziez nieprzystosowania spotecznie funkcjonuje w srodowisku rodzinnym.

W badaniu postuzono si¢ metoda sondazu diagnostycznego, natomiast jako tech-
nike wybrano ankiete.

Sformutowano nastgpujace pytania szczegotowe:

Jaki kontakt majg nieletni ze swoimi rodzicami?

Jakie kary stosujg rodzice wobec nieletnich?

Jakie nagrody stosuja rodzice wobec nieletnich?

Jakie obowigzki domowe majg badani nieletni?

Jak czesto dochodzi do konfliktow migdzy rodzicami a nieletnimi?

W jaki sposéb nieletni najcz¢sciej rozwiazuja konflikty z rodzicami?

Badania przeprowadzono w 2017 r. wérdd nieletnich z o$rodkoéw kuratorskich
funkcjonujacych przy sadzie okregowym w Lublinie (31 0sob).

W badaniu wzigto udziat 49% chlopcow oraz 51% dziewczat. Najwigksza pod-
grupe stanowita mlodziez w wieku 14 lat (33%). Pigtnascie lat miato 26% ankieto-
wanych. Pozostate osoby miaty 13 lat (3%), 16 lat ukonczyto 19% oraz 17 lat 19%.

Wsrod osob badanych byli nieletni, ktorych czas przebywania w osrodku kuratorskim
wynosit rok (58%), a mniej niz pét roku (19%). Szesnasceie procent nieletnich przebywato
w osrodku ponad rok, za$ najmniej nieletnich przebywato w o$rodku pot roku (7%).

Najwiecej ankietowanych deklarowato posiadanie dwojga rodzenstwa (42%),
a 29% nieletnich wskazato, ze posiada troje lub wigcej rodzenstwa. Szesnascie pro-
cent podopiecznych posiada jedno rodzenstwo, 13% za$ nie posiada rodzenstwa.

Badani nieletni pochodza gldéwnie z rodzin niepelnych (52%), sa wychowywani
przez jednego rodzica. Trzydzie$ci dwa procent podopiecznych wskazato, ze wycho-
wuje si¢ w rodzinie petnej, 16% za$ aktualnie znajduje si¢ w rodzinie zastgpcze;.

SANAIF o o e

Analiza wynikow badan wlasnych

W badaniach postuzono si¢ kwestionariuszem ankiety wlasnego autorstwa, sktadaja-
cej sie z 18 pytan. Pytania dotyczyty czestotliwosci kontaktéw z rodzicami, sposobow
rozwigzywania konfliktow, reakcji rodzicow na zachowanie dziecka, obowigzkow
domowych mtodziezy oraz wywigzywania si¢ przez nig ze swoich zobowigzan.

W pierwszej kolejnosci sprawdzono, jak czesto w ciggu dnia nieletni rozmawiajg
ze swoimi rodzicami i czy dochodzi mi¢dzy nimi do klétni.
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Tabela 1. Kontakty nieletnich z rodzicami

Czestotliwos¢ rozmow nieletnich z rodzicami

N=31 %
Powyzej 2 godzin 6 19
2 godziny 7 23
1 godzing 8 26
Ponizej 1 godziny 8 26
W ogole 2 6

Czestotliwosé kldtni nieletnich z rodzicami

Codziennie 3 10
2-3 razy w tygodniu 15 48
1 raz w tygodniu 4 13
Rzadziej niz raz w tygodniu 8 26
Nigdy 1 3

Zrodto: opracowanie wlasne.

Najwiecej badanych nieletnich przeznacza dziennie godzing lub mniej na rozmo-
wy z rodzicami (26%). Powyzej dwdch godzin na rozmowy ze swoimi rodzicami
poswigca zas 19% nieletnich. Niepokojacy jest fakt, ze 6% podopiecznych wskazato,
ze w ogoble nie podejmuje rozmow ze swoimi rodzicami. Moze to wynikaé z wie-
lu czynnikéw. Jednym z nich moze by¢ np. atmosfera panujgca w domu, metody
wychowawcze stosowane przez rodzicow lub okres dojrzewania, w ktorym znajduje
si¢ badana grupa nieletnich, co niewatpliwie wptywa na ich kontakty z najblizszymi.
Bardzo czesto dochodzi do sytuacji, w ktoérych mtodziezy bardziej zalezy na kontak-
tach z rowiesnikami niz z rodzicami.

Z uzyskanych danych empirycznych wynika, Zze wigkszo$¢ nieletnich (58%) czgsto ktdci
sie ze swoimi rodzicami, 26% za$ podopiecznych przyznato, ze ich klotnie z rodzicami maja
migjsce rzadziej niz raz w tygodniu, a jedna osoba w ogoéle nie ktoci si¢ ze swoimi rodzicami.

Mtodziez w okresie dojrzewania czgsto przejawia bunt i opdr, majg miejsce rowniez
sytuacje, kiedy spedza ona wigcej czasu w swoich grupach réwiesniczych niz w rodzinie.
Natomiast wszelkie konflikty i ktotnie wynikaja najczesciej z braku rozméw, nieprawidto-
wej komunikacji 1 braku zaufania, a takze braku kompetencji wychowawczych rodzicow.

Uzyskane wyniki wskazuja na to, ze nieletni czg¢séciej ktoca si¢ ze swoimi rodzica-
mi, niZ rozmawiajg z nimi.

Niewtasciwe kontakty z rodzicami i pojawiajace si¢ ktdtnie moga by¢ przyczyna
konfliktow. Dlatego nieletni zostali zapytani, jak rozwigzujg konflikty.

Okazuje sie, ze najwigcej badanych (48%) wskazuje kompromis jako sposob na
rozwigzywanie konfliktow. Trzydziesci dziewie¢ procent nieletnich odpowiedziato,
ze w sytuacjach konfliktowych przeprasza cztonka rodziny. Natomiast najmniej (3%)
badanych oczekuje, az kto$ jako pierwszy wyciagnie reke na zgode. Niepokojacy jest
fakt, ze 10% nieletnich stosuje sit¢ fizyczna w celu rozwigzania konfliktu.
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Tabela 2. Sposoby rozwigzywania konfliktow przez nieletnich w rodzinie

Sposob rozwigzywania konfliktéw w rodzinie N=31 %
Pojscie na kompromis 15 48
Przeproszenie 12 39
Oczekiwanie az kto$ jako pierwszy wyciagnie reke na zgode 1 3
Stosowanie sity fizycznej 3 10

Zrodto: opracowanie wlasne.

W dalszej czesci sprawdzono, czy rodzice zawsze pozwalaja, aby ich dzieci robity
to, co chca.

Tabela 3. Zgoda rodzica na dziatania podejmowane przez nieletnich

Czy rodzic pozwala Ci robié¢ wszystko, co chcesz? N=31 %
Zawsze 1 3
Czesto 8 26
Czasami 6 19
Rzadko 14 46
Nigdy 2 6

Zrodlo: opracowanie wlasne.

Zdecydowana wigkszo$¢ badanych odpowiedziata, ze rzadko moze robi¢ to, co
chce (46%), czasami 19%, a tylko dwdch nieletnich wskazato, ze nigdy nie ma takiej
mozliwosci. Na czeste podejmowanie dziatan przez nieletnich zgode wyraza 26%
rodzicow, a tylko jeden nieletni zadeklarowat, ze zawsze robi to, co chce.

Stosowanie wzmocnien pozytywnych i negatywnych ma wpltyw na rozwoj dzieci
i mtodziezy, dlatego zapytano nieletnich, czy czgsto sa nagradzani i karani przez rodzicow.

Tabela 4. Czgstotliwo$¢ nagradzania i karania nieletnich przez rodzicow

Czestotliwo$é nagradzania

N=31 %
Codziennie 3 10
2-3 razy w tygodniu 12 39
1 raz w tygodniu 10 32
W ogdle 6 19

Czestotliwo$¢ karania nieletnich przez rodzicow

Codziennie 1 3
2-3 razy w tygodniu 4 13
1 raz w tygodniu 12 39
W ogéle 14 45

Zrddto: opracowanie wiasne.
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Z przeprowadzonych badan wynika, Ze najwiecej respondentow (39%) wskazalo, ze
jest nagradzanych 2-3 razy w tygodniu. Niepokojace jest to, ze wirdd badanych znalazty
si¢ osoby (19%), ktore wskazaty, ze w ogole nie sg nagradzane przez swoich rodzicow.
Oprocz nagradzania badani nieletni wypowiedzieli si¢ rowniez na temat karania ich przez
rodzicow. Z uzyskanych danych empirycznych wynika, ze zdaniem 45% nieletnich nie
sg oni w ogole karani przez swoich rodzicow, natomiast 39% badanych jest karana przez
rodzicow raz w tygodniu. Otrzymane wyniki badan sg zaskakujace, okazuje sig, ze wigk-
szo$¢ nieletnich jest czgéciej nagradzana niz karana. W tym miejscu nasuwa si¢ pyta-
nie dlaczego? Osoby nieletnie bardzo rzadko przyznajg si¢ do trudnej sytuacji panujacej
w domu, towarzyszy im poczucie wstydu i dlatego tez probuja idealizowac¢ swoje rodziny.

Nieletni bioracy udzial w badaniu odpowiadali na pytanie, czy czesto pomagaja
swoim rodzicom.

Tabela 5. Czgstotliwo$¢ udzielania pomocy rodzicom przez nieletnich

Czestotliwos¢ pomagania rodzicom N=31 %
Codziennie 2 6
2-3 razy w tygodniu 16 52
1 raz w tygodniu 10 32
W ogole 3 10

Zrodlo: opracowanie wlasne.

Z danych zawartych w tabeli 5 wynika, ze zdecydowana wigkszos¢ badanych nielet-
nich (52%) pomaga swoim rodzicom 2-3 razy w tygodniu, dziesi¢¢ procent podopiecznych
w ogoéle nie pomaga rodzicom, 6% nieletnich za$ pomaga codziennie, a raz w tygodniu 32%.

Okazywanie pomocy rodzicom jest niezwykle wazne, dlatego zapytano, czy nie-
letni posiadaja obowigzki domowe.

Tabela 6. Posiadanie obowigzkéw domowych

Czy masz swoje obowiazki w domu? N=31 %
Tak 22 71
Nie 9 29

Zrodlo: opracowanie wlasne.

Odpowiadajac na pytanie: Czy masz swoje obowigzki w domu?, zdecydowanie
najwiecej nieletnich (71%) odpowiedziato twierdzaco, 29% za$ przeczaco. Posiada-
nie obowiazkéw domowych przez mtodziez ma wptyw na ich funkcjonowanie spo-
teczne. Przez wykonywanie czynno$ci w domu ksztattuje sie¢ odpowiedzialno$¢ oraz
obowigzkowo$¢, ponadto oddziatuje na wyksztatcenie podstawowych umiejetnosci.

Sposob, w jaki nieletni wypehiaja swoje obowigzki prawdopodobnie wigze si¢
z regulami 1 zasadami, jakie panujag w domu rodzinnym.
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Tabela 7. Istnienie zasad i regut rodzinnych w domu nieletnich

Czy w twoim domu panuja zasady i reguly rodzinne? N=31 %
Tak 12 39
Nie 19 61

Zrodto: opracowanie wiasne.

Z przeprowadzonych badan wynika, ze u zdecydowanej wiekszoS$ci nieletnich (61%)
nie ma zasad i regut rodzinnych, u 39% podopiecznych za$ takie zasady i reguty panuja.
Niepokojacy jest fakt nieistnienia podstawowych zasad i regut w domach nieletnich. Ma
to olbrzymi wptyw na wychowanie i rozwdj dzieci, a takze ich funkcjonowanie w zyciu
spotecznym. Brak zasad i regut negatywnie oddziatuje na proces wychowania dziec-
ka, moze skutkowa¢ trudno$cig w relacjach rodzic—dziecko, tamaniem podstawowych
norm prawnych. Wyniki uzyskane w tabelach 6 1 7 warto podda¢ dyskusji ze wzgledu
na to, ze wigkszo$¢ badanych nieletnich opowiada si¢ za tym, ze posiada obowigzki
domowe, w ich domach za$ nie istniejg zasady i reguly rodzinne. Watpliwos¢ moze
budzi¢ rozumienie przez badanych stowa obowigzek, ze wzgledu na to, ze dla nieletnich
obowigzkiem moze by¢ np. poscielenie t6zka lub posprzatanie po sobie.

Istnienie zasad i regut okresla sposob funkcjonowania mtodziezy, ale badang gru-
pe nieletnich zapytano, kto ma najwigkszy wptyw na ich wybory.

Tabela 8. Wptyw na dokonywane przez nieletnich wybory

Kto ma najwi¢kszy wplyw na dokonywane przez Ciebie wybory? N=31 %
Ja sam 6 19
Rodzice 9 29
Znajomi 5 16
Chtopak/dziewczyna 2 6
Nikt 9 30

Zrédto: opracowanie wiasne.

Okazuje sie¢, ze najwigcej badanych opowiada si¢ za tym, ze nikt nie ma wptywu
na podejmowane przez nich decyzje (30%), natomiast niewielu mniej (29%) nielet-
nich wskazato na rodzicéw. Samodzielnie decyzje podejmuje 19% badanych. Mlodziez
w okresie dojrzewania jest silnie zwigzana z grupa rdwiesnicza, 16% nieletnich zade-
klarowato, ze znajomi majg wptyw na decyzje, jakie podejmujg. W najmniejszym stop-
niu wptyw ma chtopak lub dziewczyna (6%). Otrzymane wyniki sa bardzo niepokojace,
poniewaz na ich podstawie mozna wnioskowac, ze nieletni sa pozostawieni sami sobie,
osoby, ktore przede wszystkim w okresie dojrzewania powinny by¢ dla nich znaczace
wychowawczo nie majag wptywu na podejmowane przez nich decyzje. Brak autorytetu
w wieku dojrzewania moze stac si¢ tego przyczyng. Nieletni z osrodkéw kuratorskich
znajduja si¢ w takim wieku, ze dopiero zawieraja znajomosci z plcig przeciwng, dlatego
tez tylko dwie osoby wskazaty wybor: chtopak/dziewczyna.
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Na koncu zapytano nieletnich, jak ich rodzice reaguja w sytuacjach zwiazanych
z codziennym funkcjonowaniem mtodziezy.

Tabela 9. Reakcja rodzica na okres$lone zachowanie dziecka

Reakcja rodzica na powrét dziecka o p6znej porze do domu

N=31 %
Brak reakcji 5 16
Krzyczy na mnie 7 23
Jest zdenerwowany 8 26
Pyta, gdzie bylem 2 6
Rozmawia i mowi, ze martwit si¢ o mnie 3 10
Dostaje szlaban 2 6
Zabiera mi telefon 4 13

Reakcja rodzica na niepostuszenstwo nieletniej/go
Jest zty 11 36

Jest smutny 1 3
Krzyczy na mnie 4 13
Rozmawia ze mna 1 3
Jest zdenerwowany 5 16
Jest obrazony na mnie 1 3
Nie reaguje 3 10
Kilka razy powtarza swoja prosbe 5 16
Reakcja rodzica na fakt otrzymania oceny niedostatecznej przez nieletnich

Jest zdenerwowany 2

Jest smutny 1

Rozmawia ze mna 4 13
Nie mowig rodzicom o ocenach 2

Karze mi ja poprawic¢ 7 23
Jest zty 3 10
Nie reaguje 12 39

Zrédto: opracowanie wiasne.

Odpowiadajac na pytanie: Jak reaguje rodzic na Twoj powrot o poznej porze do domu?,
26% badanych nieletnich odpowiedzialo, Ze jest zdenerwowany, na 23% podopiecznych
rodzice krzycza. Rodzic 6% nieletnich w takiej sytuacji pyta, gdzie byli oraz daje szlaban.
Pigciu badanych odpowiedziato, ze rodzice nie reagujg na ich p6zny powrot do domu. Tyl-
ko trzy osoby zadeklarowaty, ze ich rodzice martwili si¢ o nich 1 rozmawiali z nimi o tym.

Jak wynika z danych zawartych w tabeli 9 — 36% nieletnich odpowiedziato, ze
rodzic, w sytuacji gdy nieletni jest niepostuszny, okazuje mu ztos¢. Zdenerwowanie
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okazuje 16% rodzicow, a krzyczy 13%. Najmniej podopiecznych (3%) wskazato od-
powiedzi: rodzic jest smutny, rozmawia ze mng oraz jest obrazony na mnie. Trzech
nieletnich odpowiedziato, Ze rodzic nie reaguje na ich niepostuszenstwo.

Nieletni pozostajacy pod opieka kuratorska nierzadko majg problemy z nauka
1 otrzymuja oceny niedostateczne. Z uzyskanych danych empirycznych wynika, ze
zdaniem 39% badanych ich rodzice nie reaguja w sytuacji otrzymania przez nich zlej
oceny, ale 23% rodzicow chce, aby dziecko poprawito ocene. Ztoscia reaguje 10%
opiekunow, a 13% podejmuje rozmowe z dzieckiem. Dwoéch nieletnich przyznato sie,
ze nie mowi rodzicom o swoich ocenach. Najmniej badanych (3%) odpowiedziato, ze
rodzic jest smutny.

Mozliwosci zmian obecnej sytuacji w rodzinie nieletnich

Rodzina stanowi podstawowe srodowisko zycia kazdego cztowieka, powinna zaspakajac¢
podstawowe potrzeby jej cztonkow, takie jak: blisko$¢, poczucie bezpieczenstwa, mitosé.
Aby to osiggnac¢ i zapewni¢ prawidlowy rozwdj mtodziezy (szczegdlnie nieprzystosowanej
spofecznie 1 zagrozonej nieprzystosowaniem) niezb¢dne okazuje si¢ angazowanie rodzicow
w dziatania przybierajace m.in. takie formy, jak: szkota dla rodzica, akademia rodzica, zaj¢-
cia z zakresu komunikacji rodzic—dziecko, uzaleznienia, rozwigzywanie konfliktow, karanie
1 nagradzanie, zaspakajanie podstawowych potrzeb, konsekwencja w wychowaniu.

Dla poprawy funkcjonowania nieletnich w rodzinie wazne jest organizowanie
warsztatow zaréwno dla nieletnich, rodzicéw, jak réwniez wspolnych dla rodzicow
i nieletnich. Nalezy pokaza¢ im, jak moga wyglada¢ ich relacje i co powinni zrobié,
aby je poprawi¢ lub odbudowaé. Zaréwno rodzice, jak 1 mtodziez musza nauczy¢ si¢
mowic¢ o swoich uczuciach i potrzebach. Pozwoli im to poprawi¢ relacje oraz zmniej-
szy liczb¢ konfliktow, a takze wskaze konstruktywne sposoby ich rozwigzywania.

Przyktadem dobrych praktyk moze by¢ projekt: ,,MOZESZ WROCIC” realizowany
przez Stowarzyszenie ,,Postis” w Lublinie. Gldéwnym celem projektu byto przede wszyst-
kim prowadzenie dziatan w kierunku zmniejszenia ryzyka ponownego popehienia czynu
karalnego przez podopiecznych osrodkow kuratorskich. W projekceie tym brali udziat nie-
letni oraz ich rodzice. Uzyskane wyniki badan wskazujg na to, ze udziat rodzicow w pro-
jekcie przyczynit si¢ do poprawy ich funkcjonowania w rolach rodzicielskich, ponadto
odnotowano u nich wzrost poziomu $wiadomo$ci w odniesieniu do stosowanych przez
nich metod wychowawczych oraz postaw rodzicielskich (Gas, 2000, s. 54).

Podsumowanie

Relacje miedzy rodzicami i dzie¢mi majg istotny wplyw na zachowanie si¢ nielet-
nich. Przeprowadzone badania pozwolity uzyska¢ odpowiedz na postawione pytania
badawcze. Z przeprowadzonych badan wynika, Zze nieletni nie majg dobrego kon-
taktu z rodzicami, co najprawdopodobniej jest przyczyna pojawiajacych si¢ miedzy
nimi ktétni. Zaskakiwa¢ moze fakt, ze ponad potowa nieletnich pomaga swoim ro-
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dzicom, co moze $wiadczy¢ o tym, ze zdajg sobie oni sprawe z obowiazkow, jakie
maja. Mlodziez nieprzystosowana spotecznie i zagrozona nieprzystosowaniem nie
akceptuje powszechnie znanych i obowigzujacych norm. Badani nieletni twierdza,
ze w ich domu rodzinnym normy nie obowigzujg. Mtodziez czgsto przejawia zacho-
wania, ktorych ich rodzice nie akceptujg lub na ktore reaguja w niewtasciwy sposob.
Niepokojacy jest fakt, ze rodzice nieletnich w réznych sytuacjach zwiazanych z ich
codziennym funkcjonowaniem najczgéciej reaguja krzykiem Iub ztoScig. Niestety,
rzadko rozmawiaja oni ze swoimi dzie¢mi i probujg wszystko wyjasnic.

Badani nieletni cze$ciej ktoca sie ze swoimi rodzicami niz rozmawiajg z nimi.
Oprocz tego podopieczni osrodkéw kuratorskich opowiadaja si¢ za tym, ze czeSciej
sg nagradzani niz karani przez swoich rodzicow. Uzyskane wyniki nasuwajg pewne
refleksje — ot6z nieletni bardzo czgsto przedstawiaja swoje rodziny jako idealne, mimo
faktu, Ze nie funkcjonujg one w sposob poprawny. Ponadto, mtodziez jest samotna, po-
zostawiona sama sobie, nie uczy si¢ w domu podstawowych norm i zasad. W domach
podopiecznych osrodkéw kuratorskich nie ma prawidlowych relacji, komunikacja jest
W pewnym stopniu zaburzona, brakuje rozméw, dostatecznego zainteresowania sprawa-
mi dzieci. Z badan przeprowadzonych przez Ann¢ A. Suchocka i Agnieszk¢ Suchocka
na 60-osobowej grupie rodzicéw dzieci w wieku 15 lat wynika, ze badani rodzice maja
dos$¢ matg wiedze dotyczaca warunkow skutecznego nagradzania w poréwnaniu do sto-
sowanych kar, pomimo iz zdaja sobie sprawe, ze stosowanie kar ma negatywny wpltyw
na rozwoj psychiczny dziecka (56% badanych). Z tych samych badaf wynika, Zze 30%
rodzicow wigksza skuteczno$¢ dziatan wychowawczych przypisuje karom. Pomimo
stosowania kar wobec swoich dzieci, badani rodzice zadeklarowali, Ze nie stosujg kar
fizycznych (Suchocka, Suchocka, 2009, s. 224-225).

Prezentowane wyniki wskazuja na konieczno$¢ podejmowania dziatan, ktore po-
moga zardwno mtodziezy nieprzystosowanej spotecznie, jak i ich rodzicom poprawic¢
wzajemne stosunki. Rodzice powinni wiedzie¢, jak rozmawiac¢ ze swoim dzieckiem,
kiedy stosowanie kar i nagrdd przyniesie zamierzone korzysci. Mlodziez powinna
czué, ze jest przez nich kochana i powinna mie¢ poczucie bezpieczenstwa. Dom ro-
dzinny powinien by¢ miejscem, w ktorym problemy rozwiazuje si¢ przede wszystkim
Szczerg 1ozmowa, a nie krzykiem i przemocs.

Bibliografia

Cudak, H. (2011). Dysfunkcje rodziny i jej zagrozenia opiekunczo-wychowawcze. Pedagogika Ro-
dziny, 1(2), 7-14.

Dybich, A. (2016). Sytuacja wychowawcza w nowych typach rodzin a zagrozenie niedostosowa-
niem spotecznym. Zeszyty Naukowe Politechniki Slgskiej, 87, 77-91.

Gas, Z. (20006). Oddziatywania wychowawczo-resocjalizacyjne w programie ,, Mozesz wrocic¢!”. Ra-
port ewaluacyjny. Lublin: Wydawnictwo: El-ma.

Hotyst, B. (2005). Wielka encyklopedia prawa. Biatystok—Warszawa: Wydawnictwo Prawo i Profi-
laktyka Gospodarcza.

Konopnicki, J. (1971). Nieprzystosowanie spoteczne. Warszawa: PWN.

Problemy Opiekuficzo-Wychowawcze”, 10,2019, 5. 23-34 DOI: 10560401300L0036836 33



SYLWIA HUCZUK-KAPLUK, AGNIESZKA PYTKA

Krupa, B. (2011). Doswiadczenia zyciowe mlodziezy z okresu wczesnego dziecinstwa i ich zwigzek
z niedostosowaniem spotecznym. 1.6dz: Wydawnictwo Wyzszej Szkoly Edukacji Zdrowotnej
i Nauk Spotecznych.

Sozanska, E. (2014). Rodzina jako $rodowisko wychowania w wartosciach. £odzkie Studia Teolo-
giczne, 23,39-51.

Suchocka, A., Suchocka, A. (2009). Kara i nagroda w wychowaniu dziecka w okresie adolescencji,
Colloquium Wydziatu Nauk Humanistycznych i Spotecznych, 1, 217-226.

Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 5 pazdziernika 2001 r. w sprawie osrodkow kura-
torskich, Dz.U. nr 120, poz. 1294.

Ustawa z dnia 27 lipca 2001 r. o kuratorach sadowych, Dz.U. 2001 nr 98, poz. 1070.

Wysocka, E. (2006). Wybrane problemy diagnozy nieprzystosowania spotecznego — obszary, mo-
dele, zasady i sposoby rozpoznawania zjawiska. W: A. Nowak (red.), Resocjalizacja mlodziezy
niedostosowanej spolecznie. Katowice: Wydawnictwo US.

Zukowska-Nawrot, K. (2012). Krotko o niedostosowaniu spotecznym. Spoteczeristwo i edukacja.

Miedzynarodowe Studia Humanistyczne, 1, 189—192.

FUNCTIONING IN A FAMILY OF MINORS FROM PROBATION CENTRES

Abstract

The family home should be the place where children and youth want to return, and parents should be
people to whom they can always turn to for help. Lack of proper relationships with parents in particular
adversely affects youth. Therefore, the aim of the research was to determine how minors from proba-
tion centers function in a family environment. The study was conducted among minors from probation
centers operating at the District Court in Lublin. The results obtained show that the examined minors
do not have appropriate relationships with parents and it is necessary in their case to carry out preven-
tive and educational activities both for them and their parents.

Keywords: minors, family, maladjustment, functioning of minors in family, educational envi-
ronment
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