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OGRANICZENIA I MOZLIWOSCI OSOB ZE SPEKTRUM
AUTYZMU W ZAKRESIE UMIEJETNOSCI
MATEMATYCZNYCH W SWIETLE DOSTEPNYCH
BADAN NAUKOWYCH

W artykule zaprezentowano podstawows terminologie z zakresu spektrum autyzmu
oraz aktualne kryteria diagnostyczne. Nastepnie autorka skupita si¢ na przedstawieniu wyni-
kéw badan dotyczacych ograniczeri i mozliwosci oséb ze spektrum autyzmu w zakresie
funkcji poznawczych i zdolnosci matematycznych. Kwestia nierozstrzygnieta nadal pozosta-
je pytanie o zdolnosci os6b z autyzmem. Czy zdolnosci 0séb ze spektrum autyzmu sa mecha-
nicznie wyuczong zdolnoscia, dominacja tylko i wylacznie czynnika mechanicznego, czy
mozna dopatrze¢ sie w tego rodzaju umiejetnosciach czynnika twdérczego? Autorka jest zain-
teresowana nabywaniem umiejetnosci liczenia przez dzieci z autyzmem. Jest to wazny ele-
ment rozwoju 0séb dorostych i dzieci z autyzmem, a nie jest on do korica poznany. Brakuje
badant w tym zakresie. Zaprezentowane rozwazania by¢ moze pozwolg zainteresowanym
osobom oraz przyszlym badaczom podjac ten temat w réznych jego aspektach i obszarach.

Stowa kluczowe: autystyczne spektrum zaburzer, funkcje poznawcze, zdolnosci
matematyczne, liczenie

Wprowadzenie

Celem tego artykulu jest prezentacja wynikéw badan dotyczacych ograniczen
i mozliwosci oséb ze spektrum autyzmu w zakresie umiejetnosci matematycz-
nych. Rozwazania te pozwola zainteresowanym osobom oraz przysztym bada-
czom na podjecie tego tematu w réznych jego aspektach czy obszarach.

Powszechnie uwaza sig, ze w zakresie umiejetnosci liczenia mozliwosci os6b
ze spektrum autyzmu, zwlaszcza tych wysoko funkcjonujacych czy z zespotem
Aspergera, sg duze, wrecz zadziwiajace. Z literatury wiemy, ze wiele tych oséb
wykazuje sie niebywalg biegloscig w liczeniu, potrafi liczy¢ w imponujacym za-
kresie, dostrzegajac pewne regularnosci. Jako przykiad przywotam posta¢ Da-
niela Tammeta czy Kima Peeka, genialnych autystéw opisanych przez psychiatre
Darolda Trefferta w ksigzce Islands of Genius: The Bountiful Mind of the Autistic,
Acquired and Sudden Savant.

Trudno doszukac sie¢ badan calosciowo wyjadniajacych to zagadnienie. Wia-
domo, ze czeste, jako dodatkowy wskaznik wystepowania zaburzenia, jakim jest

1 https:/ /pl.wikipedia.org/wiki/Kim_Peek, dostep: 25.05.2017.

SZKOEA SPECJALNA 2/2019, 85-94 85



KAROLINA ZDZIECHOWSKA-DZIERZGWA

autyzm, jest wystepowanie pewnych specyficznych zdolnosci czy umiejetnosci.
Rodzi sie wiec pytanie, czy zdolnosci oséb z autyzmem sg mechanicznie wy-
uczong zdolnoscia, dominacja tylko i wylacznie czynnika mechanicznego, czy
mozna dopatrzed sie¢ w tego rodzaju umiejetnosciach czynnika twdérczego.

Zaburzenia ze spektrum autyzmu

Termin autystyczny po raz pierwszy zostalt wprowadzony do terminologii me-
dycznej, psychiatrycznej w 1911 r. przez szwajcarskiego lekarza psychiatre Eugena
Bleulera. Bleuler uzywat terminu autos (gr. sam) jako jednego z osiowych obja-
wéw schizofrenii (za: Bobkowicz-Lewartowska, 2014). W 1943 r. psychiatra dzie-
ciecy Leo Kanner uzyl terminu autyzm, odnoszac go do zaburzenia wystepujacego
u dzieci. Kanner stworzyl jednostke chorobowa autyzm wczesnodziecigcy (early
infantile autism), aby opisac grupe 11 dzieci ze specyficznym wzorcem zachowania,
ktérego nie zaklasyfikowatl do innych, wczesniej wyodrebnionych jednostek cho-
robowych (za: tamze; Pisula, 2015). Mniej wigcej w tym samym czasie co Kanner,
w 1944 r. w Niemczech, Hans Asperger uzyl terminu autystyczna psychopatia w bar-
dzo podobny sposéb co Kanner, opisujac zdiagnozowane przez siebie zaburzenie
(za: Frith, 2005). W artykule zatytulowanym Die autistichen psychopaten in Kinde-
salter opisal grupe nastoletnich chlopcéw, ktérzy mieli problemy w relacjach spo-
tecznych (za: Bobkowicz-Lewartowska, 2014). Asperger pisal swoje prace w jezyku
niemieckim, dlatego nie staly si¢ one tak popularne jak prace Kannera. Dopiero
Lorna Wing wprowadzita pojecie zespét Aspergera, zas Uta Frith (2005), anali-
zujac prace Aspergera w oryginale, rozpowszechnila zaburzenie, ktére on opisat,
nazywajac je od nazwiska twdércy zespotem Aspergera.

Wing rozpowszechnila takze termin autystyczne spektrum zaburzeri (autism
spectrum disorder — ASD). Jako pierwsza okreslenia tego uzyta Doris Alen, jednak
za autorke terminu uznaje si¢ wiasnie Wing. Przeprowadzita ona badania na
grupie dzieci w wieku 7-15 lat i wyodrebnita wéréd nich te, ktére nalezaty do
autystycznego kontinuum. Wszystkie przebadane przez nig dzieci przejawialy
zaburzenia w trzech sferach: uczestniczenia w naprzemiennych interakcjach spo-
tecznych, komunikowania si¢ oraz wyobrazni, co manifestowato sie sztywnoscia
w zabawie. Poza tymi cechami, osiowymi objawami autyzmu, u przebadanych
przez Wing dzieci wystepowaly takze inne trudnosci pojawiajace sie w réznym
nasileniu i w réznych schematach, zaproponowano wiec termin autystyczne
kontinuum (Wing, Gould, 1979; Wing, 1990).

Ewa Pisula zauwaza, ze wymiar kontinuum moze sugerowad istnienie wy-
miaru, za pomoca ktérego mozna opisac osoby z mniejszym badz wiekszym na-
sileniem zaburzenia autystycznego. W powszechnym uzyciu przyjat sie termin
autystyczne spektrum zaburzen, ktéry zostat uznany za bardziej trafny, gdyz nie
zawiera sugestii dotyczacej nasilenia stopnia zaburzen. Zawiera on jednak auty-
styczng triade, ktérg wyréznila Wing, za$ elementy tej triady staly sie podstawa
wspotczesnych zalozen diagnostycznych autyzmu (Pisula, 2010).

Obecnie termin autyzm klasyfikuje si¢ jako calosciowe zaburzenia rozwojo-
we. Klasyfikacja Swiatowej Organizacji Zdrowia — ICD-10, wprowadzona 1998 r.
i obowigzujaca w Polsce, do catosciowych zaburzer rozwojowych (F84) pozwala
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zaklasyfikowac: autyzm dzieciecy (F84.0), autyzm atypowy (F84.1), zespot Retta
(F84.2), inne dzieciece zaburzenia dezintegracyjne (F84.3), zaburzenie hiperkine-
tyczne z towarzyszacym uposledzeniem umystowym i ruchami stereotypowymi
(F84.4), zespot Aspergera (F84.5), inne calo$ciowe zaburzenia rozwojowe (F84.8)
oraz calo$ciowe zaburzenia rozwojowe nieokreslone (F84.9).

Klasyfikacja Amerykariskiego Towarzystwa Psychiatrycznego DSM-5 (Dia-
gnostic and Statistical Manual of Mental Disorders. 5" edition — DSM-5, 2013) w naj-
nowszej wersji zmienita dotychczas uzywany termin cafosciowe zaburzenia rozwo-
jowe, a w jego miejsce wprowadzila kategorie zaburzen — zaburzenia ze spektrum
autyzmu (autism spectrum disorders — ASD). Kategoria ta zastapita: zaburzenie
autystyczne, zesp6t Aspergera oraz caloSciowe zaburzenia rozwojowe inaczej
nieokreslone. Jednostki te, o nieostrych granicach rozpoznania, stanowily cze-
sto wyzwanie diagnostyczne, a takze stwarzaly mozliwos¢, by na przestrzeni
lat jednej osobie przypisac kilka zaburzen z omawianej kategorii (Rybakowski
iin., 2014). Do rozpoznania zaburzen ze spektrum autyzmu, wedtug klasyfikacji
DSM-5, musza by¢ spelnione nastepujgce kryteria diagnostyczne:

1. Trwaly deficyt w komunikacji spotecznej i relacjach spotecznych, manifestu-
jacy sie nastepujacymi objawami:

— deficyty w reakcjach spotecznych i emocjonalnych,

— deficyty w komunikacji niewerbalnej uzywanej w relacjach spolecznych,

— deficyty w nawigzywaniu, podtrzymywaniu i rozumieniu relacji i zwigz-

kow.
2. Ograniczony, powtarzajacy sie wzorzec zachowar, zainteresowan lub aktyw-
nosci, manifestujacy sie co najmniej dwoma z wymienionych:

- stereotypowe lub powtarzajace sie ruchy, uzywanie réznych przedmio-

tow, mowa;

— potrzeba stalosci, niezmiennosci otoczenia, zachowania rutynowe, rytual-

ne wzorce zachowan werbalnych i niewerbalnych;

- znaczaco ograniczone, utrwalone zainteresowania, ktére wyraznie odbie-

gaja od normy w zwiazku z ich intensywnoscig badzZ tematyka;

— niedostateczna wrazliwos¢ badZ nadwrazliwosé na rézne bodZzce.

Ponadto, zgodnie z klasyfikacja, lekarz stawiajacy diagnoze zaburzen ze
spektrum autyzmu powinien ustali¢, czy wspdétwystepuje niepelnosprawnosé
intelektualna, inne choroby, np. genetyczne, oraz okreéli¢ wymagany stopieni
wsparcia spolecznego, ktéry okresla sie na trzech poziomach:

e Poziom I: wymaga wsparcia, problemy dotycza gtéwnie relacji spotecznych.
e Poziom II: wymaga znaczacego wsparcia, problemy z komunikacja z ludZmi.
e Poziom III: wymaga bardzo znaczacego wsparcia, niezdolny do komunikacji

werbalnej i pozawerbalnej (Szewczuk-Bogustawska, 2015; Morrison, 2016).

Z badan przytaczanych przez Pisule (2010, s. 20) wynika, Ze w populacji oséb
z autyzmem stosunek chtopcéw/mezczyzn do dziewczat/kobiet wynosi 3:1 lub
4:1, anawet 5,7:1. Przewaga liczebna wsréd plci meskiej jest szczegdlnie wyrazna
wsréd oséb z ilorazem inteligencji mieszczacym si¢ w granicach normy. Bada-
nia przytoczone przez Macieja Banasiaka, Andrzeja Witusika, Tadeusza Pietrasa
i Pawla Gorskiego (2010, s. 11) wskazuja, Ze zesp6t Aspergera wystepuje 8-krot-
nie czesciej u chlopcéw niz u dziewczat.
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Ograniczenia i mozliwosci 0s6b z autyzmem

Z dostepnej literatury nie wynika jednoznacznie, ze istnieje typowy dla au-
tyzmu profil zdolnosci intelektualnych, w tym matematycznych. W wielu bada-
niach, ktérych zamierzeniem bylo okreslenie takiego profilu, otrzymano kilka
powtarzajacych sie wynikéw. Pisula (2015) uogélnita je w nastepujacy sposéb:
¢ nizsze wyniki w skali werbalnej niz niewerbalnej (Barnhil i in., 2000; Joseph,

Tager-Flusberg, Lord, 2002);
¢ lepsze radzenie sobie w rozwigzywaniu probleméw abstrakcyjnych niz wy-

magajacych rozumienia sytuacji spotecznych (Shah, Firth, 1993) oraz trudno-

$ci z logicznym rozumowaniem i operowaniem pojeciami (Pisula, 2015);

o wzglednie wysokie wyniki w testach mierzacych zdolnosci wzrokowo-prze-
strzenne, zwlaszcza w tescie Klocki, oraz duza réznica miedzy wynikami

w tym zakresie a rezultatem testu wymagajacego rozumienia sytuacji spo-

tecznych (Goldstein i in., 2001).

Byly to pomiary inteligencji dokonywane z uzyciem testu Wechslera. Analizo-
wano wyniki 0oséb z norma intelektualng. Jak podaje Pisula (2015), dokonanie oce-
ny poziomu rozwoju intelektualnego sprawia duze trudnosci badawcze zwlaszcza
przy badaniu dzieci z autyzmem. Problemy ze wspdéldziataniem czy niewielkie
wspétdziatanie w polaczeniu z lekiem w sytuacjach spolecznych czy innych istot-
nie ograniczaja mozliwos¢ prawidlowego przeprowadzenia badania oséb ze spek-
trum autyzmu. Dodatkowo trzeba wiedzieé, ze okolo 70-75% oséb z autyzmem
ma zdiagnozowana takze niepelnosprawnosé intelektualng (Pisula, 2010; Pietras
iin., 2010). Zastanawiajace jest, czy faktycznie w populacji 0séb z autyzmem wy-
stepuje tak duzy procent oséb z niepelnosprawnosciq intelektualna, czy to tylko
kwestia nieodpowiednio dobranego narzedzia badawczego i diagnostycznego.

Interesujacq koncepcje autyzmu, dotyczaca umiejetnosci empatyzowania i sys-
temizowania, przedstawia Simon Baron-Cohen. Wynika z niej, Ze osoby z auty-
zmem dobrze radza sobie z zadaniami, w ktérych potrzebna jest analiza logiczna.
Maja dobrze rozwinieta umiejetnosé systemizowania, ktéra polega na analizowa-
niu i porzadkowaniu informacji na temat budowy obiektéw czy funkcjonowania
zjawisk fizycznych, tak jakby byly one systemami. Baron-Cohen wraz ze wsp6t-
pracownikami prowadzit tez ciekawe badania zwigzku miedzy umiejetnosciami
matematycznymi a autyzmem (Baron-Cohen i in., 2007). Zatozyl, ze w grupie
0s6b z umiejetno$ciami systemizowania bedzie wigksze prawdopodobieristwo
wystepowania oséb z diagnoza autyzmu. Za najlepszy przykiad oséb z umiejet-
no$ciami systemizowania uznal wlasnie matematykéw. Przeprowadzone przez
niego badania wskazuja, ze istnieje zwigzek miedzy umiejetnosciami matema-
tycznymi a autyzmem. W grupie badanych przez niego studentéw matematyki
bylo dziewigciokrotnie wigcej 0séb z diagnoza autyzmu niz w grupie kontrolnej —
1,85% wsréd matematykéw i 0,24% w grupie kontrolnej. W opinii Pisuli (2015) to
wiasnie zdolnos¢ systemizowania pozwala osobom z autyzmem uzyskiwac takze
lepsze wyniki w Tescie Ukrytych Figur czy Tescie Matryc Ravena.

Nie wszystkie badania pokazuja zwigzek miedzy umiejetnoscia systemizo-
wania a umiejetnosciami matematycznymi. Badania Emily Escovar i jej wspo6t-
pracownikéw (2016), dotyczace tego zwigzku u dzieci w wieku szkolnym, nie
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wykazaly zwigzku miedzy umiejetnoscia systemizowania a zdolnosciami mate-
matycznymi.

Zwréémy raz jeszcze uwage na postaé¢ Daniela Tammeta. Tammet do kaz-
dej liczby nie wigkszej niz 10 000 przypisuje jaki$ kolor, krajobraz, fakture lub
ksztalt (wedlug opiséw Tammeta np. cyfra 1 jest bardzo jasna, cyfra 9 jest duza,
liczba 289 jest brzydka, natomiast liczba pi jest pigkna). Dzieki takim umiejetno-
$ciom przedstawiania liczb Tammet potrafi bardzo szybko wykonywaé skom-
plikowane obliczenia, podajac przy tym wynik z dokladnoscia nawet do 100
miejsc po przecinku. Jest rekordzista Europy w recytowaniu z pamieci 22 514
cyfr liczby pi. Poza tym dokonuje skomplikowanych obliczeni kalendarzowych,
potrafi w myslach obliczy¢, jaki byt dzieni tygodnia w podanej z przesziosci da-
cie, jaki bedzie dzierr tygodnia w dacie z przyszlosci. Biegle postuguje sie 11
jezykami, ponadto tworzy takze swdj wilasny jezyk, ktéry nazywa Maénti, opar-
ty na estoriskim i fiiskim. W swojej biograficznej ksiazce Tammet (2010, s. 4)
w taki sposéb opisuje swoje zdolnosci: ,,Urodzilem sie 31 stycznia 1979 roku
- w $érode. Wiem, Ze to byla $roda, poniewaz ta data jest dla mnie niebieska,
a srody zawsze sa niebieskie, podobnie jak cyfra dziewied i podniesione glosy
w czasie kiétni. Lubie swoja date urodzenia, poniewaz wiekszos¢ liczb, ktére
w niej wystepuja, widze jako gladkie i okragte ksztalty, podobne do otoczakéw
na plazy. To dlatego, ze sg one liczbami pierwszymi: 31, 19, 197, 97,791 1979, sa
podzielne tylko przez siebie i przez jeden. Rozpoznaje wszystkie liczby pierw-
sze az do 9973 po ich «otoczakowatym» charakterze. Po prostu tak pracuje mdj
mozg”. Tammet (tamze, s. 5) informuje, Ze jego ulubionym dzialaniem mate-
matycznym jest podnoszenie do potegi i w niezwykle precyzyjny sposéb ttu-
maczy, w jaki sposéb dokonuje obliczert matematycznych: ,,37 do potegi piatej
— 37x37x37x37x37 = 69 343 957 — widze jako duzy okrag zlozony z mniejszych
okregéw poruszajacych sie w kierunku zgodnym z ruchem wskazéwek zegara.
Kiedy dziele jedng liczbe przez druga, w glowie widze spirale obracajacy sie
w dot coraz wiekszymi petlami, ktére zdaja sie odksztalcac i wyginaé. Rézne
operacje dzielenia daja r6zne rozmiary spiral ze zmieniajacymi si¢ krzywiznami.
Dzieki mentalnym obrazom potrafie poda¢ wynik dzielenia 13:97 (0,1340206...)
do niemal setnego miejsca po przecinku (...). Przy mnozeniu widze dwie liczby
jako oddzielne ksztalty. Obraz si¢ zmienia i powstaje trzeci ksztalt — prawidto-
wa odpowiedZ. Ten proces zajmuje kilka sekund i zachodzi samoistnie. To jak
wykonywanie dziatari bez koniecznosci myslenia”. Oprécz genialnych zdolno-
$ci matematycznych Tammet (tamze, s. 4) prezentuje takze zachowania typowe
dla zespolu Aspergera: ,,...mam niemal obsesyjng potrzebe porzadku i rutyny,
co wplywa praktycznie na kazdy aspekt mojego zycia. Na przyklad kazdego
ranka na $niadanie zjadam dokladnie 45 graméw owsianki, dla pewnosci waze
miske na elektrycznej wadze. Nastepnie przed wyjsciem z domu liczg, ile sztuk
odziezy mam na sobie. Denerwuje sig, jesli nie moge wypic herbaty o tej samej
porze kazdego dnia”. Tammet jest przy tym samodzielny i zaradny Zyciowo,
pisze ksigzki, podrézuje po $wiecie, udziela wywiadéw. Darold Treffert (2010)
zauwaza, ze Tammet, jako jeden z niewielu genialnych autystéw, potrafi opo-
wiedzieé o swoich zdolno$ciach, wyjasniajac ze szczegétami, w jaki sposéb jego
umyst dochodzi do takich wynikéw obliczen.
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Inni badacze wskazuja, ze tylko niewielki odsetek oséb z autyzmem ma nadzwy-
czajne uzdolnienia matematyczne, muzyczne, pamieciowe czy zwigzane z oblicze-
niami kalendarzowymi, obliczeniami naukowymi. Niezwykle zdolnosci 0séb z auty-
zmem nazywajg ,,mitem Rain Mana” (Ball, 2016, s. 41). Termin ten zostat zaczerpniety
z filmu Rain Man, ktérego tytutlowy bohater, cierpiacy na autyzm, posiadat niezwy-
kie zdolnosci. Pierwowzorem bohatera filmu byt wspomniany juz Kim Peek, osoba
z autyzmem o ponadprzecietnych zdolnosciach. Mimo ogélnych zaburzeri rozwoju
znat na pamiec 12 000 ksiazek. Czytal dwie strony jednoczesnie, jedng jednym okiem,
a drugg drugim i zapamietywat tres¢. Potrafit wymieni¢ nazwy wszystkich miast,
autostrad przechodzacych przez kazde amerykariskie miasto, miasteczko i okreg,
a takze wszystkie numery kierunkowe, kody pocztowe oraz przypisane do nich sieci
telekomunikacyjne i telewizyjne. Znat historie kazdego kraju, kazdego wladcy, daty
jego panowania oraz daty panowania jego matzonka. Na podstawie daty urodzenia
w ciagu kilku sekund obliczat dzieni tygodnia, w ktérym dana osoba skoriczy 65 lat.
Rozpoznawat ze stuchu wigkszo$¢ utworéw muzycznych, podajac jednoczesnie date
i miejsce ich powstania oraz date urodzenia i $mierci kompozytora. W przeciwieri-
stwie do Tammeta Peek byl przy tym osobg niezaradng Zzyciowo, w codziennym
funkcjonowaniu byl zalezny od rodziny i sSrodowiskowego systemu wsparcia.

Jednoczesnie badacze twierdza, ze trudno sie w takich zdolnosciach czy takim
typie dokonywania obliczeri doszukad¢ czynnika tworczego. Badania wskazuja
raczej na mechaniczny sposéb takiego dzialania. Badanie przeprowadzone przez
Brende Smith Myles i Richarda Simpsona (2002), dotyczace wynikéw dzieci z ze-
spolem Aspergera w testach okreslajacych iloraz inteligencji, wskazuja, ze wyniki
dzieci z autyzmem sa efektem dobrej pamieci i innych wybiérczych zdolnosci. Z za-
daniami zwigzanymi np. z uogdlnianiem czy rozumieniem poje¢ abstrakcyjnych
radzga sobie gorzej, zbyt dostownie interpretujac informacje, maja trudnosci ze ro-
zumieniem metafor, wyrazéw wieloznacznych, ironii, zartéw czy z rozwigzywa-
niem probleméw (tamze). W publikacjach dotyczacych autyzmu i zespotu Asper-
gera jako jeden z czynnikéw charakterystycznych dla tego zaburzenia wymienia sie
nadzwyczajna pamiec — extra ordinary memory (Treffert, Rebedew, 2015). Inne Zrédla
okreslaja ten rodzaj pamieci jako rote memory. W jezyku polskim brakuje adekwat-
nego okreslenia tego stowa, mozna je jednak ttumaczy¢ jako doskonata pamiec czy
pamie¢ mechaniczna. Termin ten pojawia si¢ np. w Skali Diagnostycznej Zespotu
Aspergera (ASDS — Asperger Syndrome Diagnostic Scale), jako jedna z pozycji w skali
podrzednej poznawczej (Myles, Bock, Simpson, 1999). Encyklopedia zaburzeri ze spek-
trum autyzmu okresla rote memory jako rodzaj pamieci nawigzujacy do zapamiety-
wania informacji bez rozumienia ich znaczenia, emocji czy kontekstu. Osoby z au-
tyzmem maja silnie rozwiniety ten rodzaj pamieci, nie uzywaja one jednak strategii
organizacyjnych czy kontekstu do wspierania pamieci.

Niektérzy badacze zauwazaja, ze terminéw autyzm czy zespdt Aspergera
nie znajdziemy w pozycjach encyklopedycznych dotyczacych kreatywnosci, np.
w spisie tresci Encyklopedii kreatwnosci z 2011 r. (Dziedziewicz, Gajda, Wolowicz-
-Ruszkowska, 2013). Niejako sugeruje to, ze w populacji oséb ze spektrum auty-
zmu brak jest przymiotéw zwiazanych z kreatywnoscia.

Waznym zagadnieniem dotyczacym umiejetnosci oséb ze spektrum autyzmu
sq tzw. wysepkowe zdolnosci. W tej grupie oséb obserwuje si¢ ich czeste wyste-
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powanie. Zdolnosci te wystepuja u okoto 10% populacji oséb z autyzmem (Hill,
Frith, 2003). Sa one obserwowane w waskich zakresach i obejmuja na przykiad
bardzo dobra pamieé w zakresie wiernego odtwarzania oraz zdolnosci arytme-
tyczne w zakresie szybkosci dokonywania nieraz skomplikowanych obliczen,
zdolnosci percepcyjne, a takze plastyczne i muzyczne.

Za najlepsze wskazniki prognostyczne w rozwoju 0séb z autyzmem, a takze przy-
stosowania sie oséb z autyzmem, badacze wskazuja iloraz inteligencji oraz poziom
zdolnosci jezykowych (wczesny rozwdj jezyka, takze niejezykowe zdolnosci). Wazne
jest, aby nie skupiac sie tylko na rozwoju jezyka, gdyz ten pojedynczy czynnik moze
nie mie¢ wyraZnego wplywu na umiejetnosci spoleczne (Szatmari i in., 2003).

Przytoczone badania dotycza w duzej mierze oséb dorostych. Jezeli chodzi
o badania dotyczace dzieci, to dysponujemy duzo mniejszym zakresem dowo-
déw naukowych, zwlaszcza z ostatnich pieciu lat. Jak wynika z badan, jednym
z najczesciej odnotowywanych wskaznikéw pozytywnych zmian zachodzacych
na skutek wczesnej interwencji u dzieci z autyzmem, jest wyzszy iloraz inteligen-
¢ji (Howlin, Magiati, Charman, 2009; Peters-Scheffer, Didden, Korzilius, 2011).
Dodatkowo w wyniku intensywnego wspomagania 0séb z autyzmem otrzymy-
wane przez te grupe wyzsze rezultaty w badaniach inteligencji, w opinii niekté-
rych badaczy, pozostajq w zwigzku ze znacznie rozszerzona, bogatsza wiedza
o $wiecie, ktdérg osoby z autyzmem zdobyly wlasnie dzieki intensywnemu wspo-
maganiu (Edelson, 2005). Pisula (2015) uwaza, ze dane te potwierdzaja bardzo
istotne znaczenie edukacji w odniesieniu do populacji 0séb z autyzmem.

Aleksandra Maciarz i Malgorzata Biadasiewicz (2000) podaja, ze dzieci z auty-
zmem w czasie nauki szkolnej wykorzystuja duza zdolno$¢ zapamietywania dat,
liczb, wzoréw i osiagaja zwykle dobre wyniki w matematyce. Pisula i Marcin Wali-
gorski (2004) przeprowadzili badania dotyczace réznic miedzyplciowych w pozio-
mie wybranych zdolnosci poznawczych u dzieci z autyzmem. Badania dotyczyly
nasladowania, percepcji, motoryki, koordynacji wzrokowo-ruchowej, czynnosci
poznawczych oraz postugiwania sie mowga. W wyniku tych badar stwierdzono,
Ze dziewczynki przejawialy nieco lepiej rozwinigte zdolnosci do nasladowania,
a takze wyzszy poziom rozwoju w zakresie czynnosci poznawczych i postugiwa-
nia sie¢ mowga czynna. W drugiej czesci badania, kiedy dobér respondentéw oparto
na kryterium wieku rozwojowego, stwierdzono brak réznic w poziomie rozwoju
poszczegdlnych zdolnosci u dzieci w takim samym wieku rozwojowym.

Ciekawe i obiecujace sa badania edukacji matematycznej, przeprowadzone
przez naukowcéw ze Stanford University School of Medicine oraz Lucile Pac-
kard Children’s Hospital w 2013 r. Z badan tych wynika, ze dzieci z autyzmem
o $rednim wyniku IQ wykazuja wigksze umiejetnosci matematyczne w poréw-
naniu z dzie¢mi o takim samym IQ, ale bez autyzmu (Iuculano i in., 2014). Nie
dotartam do innych badan, ktére opisywatyby rozwéj umiejetnosci, w tym mate-
matycznych, u dzieci mtodszych, w wieku przedszkolnym.

Badania belgijskich naukowcéw z 2014 r. dzieci w wieku przedszkolnym z auty-
zmem dostarczaja ciekawych informacji na temat wczesnych kompetencji w zakresie
liczenia (Titeca i in., 2014). Z badan tych wynika, Ze dzieci ze spektrum autyzmu pre-
zentuja podobny poziom wczesnych kompetencji w zakresie liczenia do poziomu
dzieci z grupy kontrolnej bez autyzmu. W zakresie proceduralnych obliczen i pro-
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blemoéw jezykowo-stownych z zastosowaniem dzialari matematycznych dzieci ze
spektrum autyzmu osiagaly lepsze rezultaty niz dzieci z grupy kontrolnej. Zadania
dotyczace proceduralnych obliczeri dotyczyly umiejetnosci rachowania, np. ,,12-9”.
Zadania dotyczace probleméw jezykowo-stownych z zastosowaniem dzialari ma-
tematycznych dotyczyly mozliwosci w zakresie rozwigzywania jednozdaniowych
matematycznych probleméw, np. ,,1 wiecej niz 5 jest....” (Titeca i in., 2014, s. 2718)

Trudno doszukaé sie badan calosciowo wyjasniajacych zagadnienie ograni-
czeni i mozliwosci oséb z autyzmem w zakresie umiejetnosci liczenia. Ogélno-
dostepne badania dotycza w duzej mierze oséb dorostych i ich funkcjonowania
poznawczego. Jezeli chodzi o badania dotyczace dzieci, to dysponujemy duzo
mniejszym zakresem dowodéw naukowych.

Podsumowanie

Trudno doszukaé sie badan calosciowo wyjasniajacych zagadnienie ograni-
czeni i mozliwosci oséb z autyzmem w zakresie umiejetnosci liczenia. Ogélno-
dostepne badania dotycza w duzej mierze oséb dorostych i ich funkcjonowania
poznawczego. Jezeli chodzi o badania dzieci, to dysponujemy duzo mniejszym
zakresem dowodéw naukowych. W opisanych wynikach badari dotyczacych li-
czenia u dzieci z autyzmem zaprezentowano wyniki badar, trudno bylo doszu-
ka¢ sie natomiast informacji, jakimi metodami badano dzieci, jak autorzy tych
badar rozumieli sens liczenia. Z badari tych nie wynika, jakimi kompetencjami
w zakresie liczenia dysponuja dzieci z autyzmem.

By¢ moze warto przeprowadzié¢ tego typu badania. Odnalezienie odpowiedzi
na pytanie dotyczace umiejetnosci liczenia u oséb z autyzmem byloby przyczyn-
kiem do poszerzenia wiedzy o funkcjonowaniu grupy oséb z autyzmem, zwlaszcza
dzieci z autyzmem, a takze pozwoliloby udzieli¢ odpowiedzi na pytanie, jak edu-
kowac i wspiera¢ w codziennym funkcjonowaniu dzieci z autyzmem. Problemem,
ktéry wydaje sie bardzo wazny w zakresie mozliwosci i ograniczen dzieci ze spek-
trum autyzmu, dotyczy ustalenia sposobu, w jaki dzieci te opanowuja umiejetno-
$ci matematyczne, zwlaszcza liczenia. Sg to przeciez jedne z najwazniejszych umie-
jetnosci, takze zyciowych. Warto zastanowic sig, czym charakteryzuje sie proces
uczenia si¢ w zakresie liczenia, np. u przedszkolakéw ze spektrum autyzmu, oraz
co nalezy zrobi¢, zeby te umiejetnosci rozwina¢. Wyjasnienie tej kwestii mogloby
by¢ znaczace dla wspomagania dzieci ze spektrum autyzmu w zakresie ksztatto-
wania si¢ umiejetnosci liczenia. Wazno$¢ tej kwestii jest szczegélnie istotna, gdyz
kazde dziecko, takze z autyzmem, jest objete edukacja szkolng, a w ramach tej edu-
kacji musi opanowac umiejetnos¢ liczenia. Nie ulega watpliwosci, Ze umiejetnosé
liczenia jest potrzebna w sytuacjach szkolnych i w sytuacjach zyciowych. W szkole
gwarantuje ona sukcesy w nauce matematyki, powodzenie w nauce, zas§ w sytu-
acjach zyciowych jest niezbedna w codziennym funkcjonowaniu. Dodatkowo nie-
zwykle istotng kwestia jest to, ze po sladach liczenia ksztaltuje sie arytmetyka liczb
naturalnych, a liczenie i arytmetyka liczb naturalnych to niezbedne umiejetnosci
wykorzystywane i w sytuacjach zyciowych, i zadaniowych. To na nich opiera sie
caly gmach arytmetycznego ksztalcenia. Dlatego wiasnie nalezy przeprowadzic
badania umiejetnosci liczenia, zwlaszcza wsréd dzieci z autyzmem.
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LIMITATIONS AND POTENTIAL IN PEOPLE ON THE AUTISM SPEC-
TRUM IN THE AREA OF MATHEMATICAL SKILLS IN THE LIGHT OF
AVAILABLE SCIENTIFIC RESEARCH

Abstract

The article presents basic autism terminology and the current diagnostic criteria. Then, the au-
thor focuses on presenting the findings of research on the limitations and potential of people
on the autism spectrum in the area of cognitive functions and mathematical skills. The question
about the abilities of people with autism remains an unsettled issue. Are the abilities of people on
the autism spectrum mechanically learned skills where purely and simply a mechanical factor
dominates, or is it possible to see a creative factor in this type of skills? The author is interested in
children with autism learning to count. It is an important element of the development of adults
and children with autism, but it has not been fully studied. There has not been enough research
conducted in this area. The deliberations presented will possibly allow interested people and
future researchers to take up this topic with its various aspects and areas.

Keywords: autism spectrum disorders, cognitive functions, mathematical skills, counting
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