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Wprowadzenie

Idea edukacji inkluzyjnej opiera si¢ na zatozeniu, ze grupy uczniowskie
sa z natury heterogeniczne. Dzieci uczg¢szczajace do tej samej klasy réznig
si¢ pod wzgledem sprawnosci fizycznej, zainteresowan, uzdolnien, poziomu
inteligencji, umiejetnosci wykonywania roéznych dziatan. Na przyktad Edyta
Gruszczyk-Kolczynska (Gruszezyk-Kolczynska, Zielinska, 2016) udowodnita,
ze w grupie siedmiolatkow rozpoczynajacych nauke szkolng réznice w roz-
woju umystowym wynoszg okoto czterech lat. Oznacza to, ze w jednej klasie
mogg znalez¢ si¢ dzieci rozumujgce na poziomie przecigtnych pigciolatkow
oraz dzieci dorownujace pod tym wzgledem dziewigciolatkom. Niewatpliwie,
dzieci ro6znia si¢ pod wzgledem profili rozwojowych. Kazde ma charaktery-
styczne dla siebie mocne strony, ale w pewnych sferach rozwoju moze potrze-
bowa¢ dodatkowego wsparcia.

Zwolennicy edukacji inkluzyjnej akcentujg konieczno$¢ poszanowania roznic
miedzy dzie¢mi i uwzglednienia ich w procesie ksztalcenia. Przy czym chodzi
im nie tylko o réznice w poszczeg6lnych sferach rozwoju, lecz takze o réznice
rasowe, etniczne, kulturowe, zwigzane z ptcig, dotyczace jezyka, religii, srodo-
wiska rodzinnego. W edukacji inkluzyjnej wymienione réznice traktowane sg
jako naturalne i z gruntu pozytywne. Uwaza si¢, ze nalezy je doceniaé, a nie
ignorowac lub minimalizowac.
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Geneza i istota idei edukacji inkluzyjnej

Za tworce koncepcji edukacji inkluzyjnej uznaje si¢ Gordona Portera, ktory
w latach 80. XX w. w kanadyjskiej prowincji New Brunswick przeprowadzit
eksperyment szkolny, ktory do dzi$ jest traktowany jako modelowe rozwigzanie
w tym zakresie. Termin ,,edukacja inkluzyjna” zostat po raz pierwszy uzyty
przez Diane Richler w ksiazce pt. Changing Canadian schools: perspectives on
disability and inclusion wydanej w roku 1991. Wkroétce potem opublikowano
monografie Douglasa Biklena (1992) oraz pracg zbiorowa pod redakcja Susan
Stainback i Williama Stainbacka (1992), w ktorych termin ,,edukacja inkluzyjna”
pojawit si¢ ponownie. Jak zauwaza Grzegorz Szumski (2010), brak starannos$ci
w definiowaniu edukacji inkluzyjnej spowodowat, ze termin ten byl poczatko-
wo traktowany jako synonim ksztalcenia integracyjnego. Nalezy jednak mocno
podkresli¢, ze migdzy wymienionymi typami edukacji wystepuje zasadnicza
roznica. Viktor Lechta thumaczy ja na przyktadzie dzieci z niepetnosprawnoscia
intelektualng. Jego zdaniem integracja jest przede wszystkim zwigzana z poje-
ciem tolerancji, ale w praktyce prowadzi do utrwalenia segregacji. Natomiast
inkluzja wiaze si¢ przede wszystkim z bezwarunkowa akceptacja i prowadzi
do faktycznego wiacznie kazdego, niezaleznie od jego kondycji psychiczne;j i fi-
zycznej (Lechta, 2010, s. 19).

Dokumentem, ktory utorowat drogg do obecnego rozumienia inkluzji w edu-
kacji byta Deklaracja z Salamanki oraz wytyczne dla dziatan w zakresie spe-
cjalnych potrzeb edukacyjnych przyjete przez Swiatowa Konferencje Dotycza-
cg Specjalnych Potrzeb Edukacyjnych: Dostep i1 Jakos$¢, zorganizowana przez
UNESCO w dniach 7-10 czerwca 1994 r. (konferencja zostata zorganizowana
przez rzad Hiszpanii we wspotpracy z UNESCO. Uczestniczyto w niej 300 osob
reprezentujagcych 92 rzady i 25 organizacji migdzynarodowych). W ,wytycz-
nych dla dzialan...” zamieszczono nastepujacy zapis: ,,szkoty powinny przyj-
mowac wszystkie dzieci niezaleznie od ich warunkow fizycznych, intelektual-
nych, socjalnych, emocjonalnych, jezykowych czy innych. Dotyczy to dzieci
uposledzonych i utalentowanych, dzieci ulicy i dzieci pracujacych, dzieci ze
spotecznosci koczowniczych czy odlegtych, dzieci z mniejszosci jezykowych,
etnicznych czy kulturowych oraz dzieci z innych regionow lub grup nierownych
szans czy z marginesu [...] Szkoty musza znalez¢ sposoby skutecznego ksztatce-
nia wszystkich dzieci, takze tych, ktére znajduja si¢ w wyjatkowo niekorzystnej
sytuacji czy sg dotknigte powaznym kalectwem”.

Poczatkowo pojecie inkluzji w edukacji bylo utozsamiane z wilaczaniem
uczniéw z niepetnosprawnoscig w nurt szkolnictwa ogoélnodostgpnego. Z cza-
sem definicje poszerzono i w roku 1994, w dokumentach UNESCO, zostata wy-
razona nastepujaco: ,,edukacja wlaczajaca jest nieustannie trwajagcym procesem
ukierunkowanym na oferowanie wysokiej jakosci edukacji dla wszystkich oraz
poszanowanie roznorodnosci, réznych potrzeb i zdolnos$ci, wtasciwosci i oczeki-
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wan uczniow 1 spotecznosci, eliminujagcym wszelkie formy dyskryminacji” (za:
Papuda-Dolinska, 2012, s. 427). A zatem edukacja inkluzyjna powinna stwarza¢
réwne szanse wszystkim uczniom, bez wzgledu na ich pochodzenie, rodzaj nie-
pelnosprawnosci, pochodzenie spoleczne, rase¢ czy swiatopoglad. Celem edu-
kacji inkluzyjnej jest zredukowanie, a w dalszej perspektywie wyeliminowanie
ksztalcenia segregacyjnego uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
poprzez: (1) dostgpnos¢ ksztalcenia w szkotach ogoélnoksztatcacych dla wszyst-
kich dzieci; (2) umozliwienie pobierania nauki przez ucznidow niepetnospraw-
nych w szkotach rejonowych oraz (3) uczenie wedtug wspodlnego programu
ksztalcenia oraz z wykorzystaniem tej samej $ciezki edukacyjnej, opartej na po-
dobnych tresciach nauczania (Szumski, 2006). Aby osiggna¢ wymienione cele
nie wystarczy umiesci¢ wszystkich dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyj-
nymi w szkotach ogolnodostepnych. Konieczne jest wprowadzenie takich zmian
w funkcjonowaniu tych szkot, aby stwarzaly wszystkim uczacym si¢ mozliwos¢
petnego rozwoju intelektualnego, osobowego 1 spotecznego.

Upowszechnianie edukacji inkluzyjnej wymaga radykalnych zmian w po-
lityce o$wiatowej i praktyce szkolnej (Gtodkowska, 2010). Przede wszystkim
konieczne jest odejscie od medycznego modelu niepelnosprawnosci, zgodnie
z ktorym Zrddla trudnosci szkolnych tkwia w dziecku. I dlatego konieczne jest
ich zdiagnozowanie oraz ustalenie, jaki rodzaj interwencji edukacyjnej w od-
niesieniu do danego dziecka nalezy zastosowac. Celem interwencji jest przysto-
sowanie niepelnosprawnego dziecka do zastanego systemu, a takze dokonanie
w dziecku takich zmian, aby mogto korzysta¢ z tego, co oferuje szkota. Nie
bierze si¢ pod uwagg, ze to raczej szkota powinna si¢ zmienic i dostosowa¢ do
zroznicowanych potrzeb ucznidéw. Inaczej jest w przypadku edukacji inkluzyj-
nej, ktora opiera si¢ na spotecznym modelu niepetnosprawnosci. Zgodnie z tym
modelem to spoleczenstwo i jego instytucje sa opresyjne, dyskryminujace i upo-
$ledzajace. Dlatego nalezy identyfikowac i eliminowac¢ bariery: srodowiskowe,
dotyczace strategii nauczania i uczenia si¢, postaw, zachowan oraz organizacji
1 zarzadzania, ktore nie pozwalajg dzieciom ze specjalnymi potrzebami eduka-
cyjnymi na petne uczestnictwo w procesie edukacji (Mittler, 2000). Aby sprostac
indywidualnym potrzebom wszystkich uczniéw, tak sprawnych, jak i niepetno-
sprawnych, szkota i system edukacji wymagajg zmian, wérod ktorych kluczowsa
rolg odgrywa elastycznos$é.

Edukacja inkluzyjna jest bardziej skoncentrowana na dziecku, niz na pro-
gramie nauczania. Opiera si¢ na zatozeniu, ze kazde dziecko, rowniez niepet-
nosprawne, rozwija si¢ we wlasnym tempie i nalezy zapewnic¢ takie warunki
nauczania, ktére odpowiadatyby jego potrzebom. Podstawowa zasada edukaciji
inkluzyjnej jest stworzenie wszystkim dzieciom mozliwo$ci wspolnego ucznia
si¢, niezaleznie od dzielgcych je réznic. ,,Zadaniem szkol, inkluzyjnych jest
okreslenie indywidualnych potrzeb ucznidéw oraz dazenie do tego, aby im spro-
sta¢. Nalezy tez wzig¢ pod uwage zardwno rézne style uczenia si¢ dzieci, jak
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i tempo ich pracy. Szkota wlaczajaca powinna wszystkim zapewnic ksztalcenie
na wysokim poziomie, poprzez odpowiedni program nauczania, strategie na-
uczania, zastosowanie srodkow dydaktycznych i nawigzanie relacji partnerskich
ze srodowiskiem dzieci” (Zacharuk, 2011, s. 5).

Formy tutoringu réowiesniczego w klasach inkluzyjnych

W klasach inkluzyjnych czesto stosowany jest tzw. rowiesniczy tutoring
(Peer Tutoring). Jest to alternatywna w stosunku do tradycyjnych forma orga-
nizacji procesu ksztalcenia zaktadajaca, ze uczniowie moga by¢ nauczycielami
swych kolegow z klasy Iub spoza klasy. Zazwyczaj uczniowie pracuja w parach
(diadach) lub matych grupach podzielonych na pary. Mozna wyrdzni¢ trzy ro-
dzaje interakcji o charakterze nauczajacym zachodzacych w diadzie: uczenie
przez rowiesnika (Cross-age Peer Tutoring), uczenie si¢ z rowiesnikiem (Same-
age Peer Tutoring) oraz wzajemny rowiesniczy tutoring (Reciprocal Peer Tu-
toring). Wymienione rodzaje tutoringu réwiesniczego zazwyczaj wykorzystuje
si¢ w ramach zaj¢¢ pozalekcyjnych — korekcyjno-wyréwnawczych lub terapeu-
tycznych, albo podczas zaje¢ w $wietlicy szkolnej. Mozna tez stosowac tutoring
réwiesniczy w diadach podczas lekcji w tzw. matej klasie, liczacej nie wigcej niz
dziesiecioro uczniow. O doborze par oraz o tym, ktéry z uczniéw wystapi w roli
tutora decyduje nauczyciel (Twardowski, 2018, s. 35-36).

Pierwszym rodzajem tutoringu rowiesniczego jest ,,uczenie przez rowiesni-
ka”. Termin ten opisuje sytuacje, w ktorej jedno dziecko (tutor) pomaga drugie-
mu (uczniowi, nowicjuszowi) opanowac¢ okreslone wiadomosci i umiejgtnosci
poprzez dostarczanie wskazowek 1 porad lub bezposrednie kierowanie czynno-
$ciami partnera. Tutor jest starszy od ucznia o dwa lata lub wigcej i przewyzsza
go poziomem wiedzy i1 umiejgtnosci, co oznacza, ze relacja migdzy dzie¢mi ma
charakter asymetryczny. Tutor i uczen nie zamieniajg si¢ rolami. Obie strony sa
swiadome, kto jest ekspertem, a kto nowicjuszem. Tutor poprzez dostarczanie
informacji i instrukcji kieruje wysitkami ucznia zmierzajacymi do rozwigzania
okreslonego zadania. Szczegdlng odmiang uczenia przez rowiesnika jest tzw.
tutoring z odwrdconymi rolami (Reverse-Role Tutoring) polegajacy na tym, ze
starszy i bardziej kompetentny uczen z niepetnosprawnoscia uczy mtodszego
i mniej kompetentnego kolege o prawidlowym rozwoju (Shisler, Osguthorpe,
Eiserman, 1987). Ta forma tutoringu réwiesniczego jest stosowana na zajeciach
pozalekcyjnych. Zadaniem tutora z niepelnosprawnoscia jest udzielenie spraw-
nemu partnerowi pomocy w opanowywaniu materialu nauczania oraz nabyciu
okreslonych umiejetnosci interpersonalnych.

Teoretycznych podstaw dla uczenia przez réwiesnika dostarcza koncepcja
Lwa Wygotskiego (1971). Autor ten analizowat sposoby, za pomocg ktorych
bardziej dojrzali uczestnicy kultury przekazujg jednostkom mniej dojrzatym
wypracowane przez poprzednie pokolenia praktyki dziatania i narzedzia,
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wsrod ktorych najwazniejszy jest jezyk. Zdaniem Lwa S. Wygotskiego rozwdj
moze dokonywac sie w relacji z kims, kto wie wiecej o tych praktykach i na-
rzedziach, czyli w relacjach z dorostym Iub bardziej kompetentnym roéwiesni-
kiem. Wedtug autora wszystkie umiejetnosci i wiedza najpierw sa doswiadcza-
ne w procesie interakcji spotecznej, a dopiero pozniej zostaja zinternalizowane
i ulegaja dekontekstualizacji. ,,Kazda z wyzszych funkcji psychicznych byta
dlatego zewnetrzna, ze byta funkcja spoteczng, zanim stata si¢ wewngtrzna;
zanim stala si¢ funkcja $cisle psychiczng byta poprzednio stosunkiem spotecz-
nym dwojga ludzi” (tamze, s. 132—133). A zatem, bez posrednictwa i pomocy
innych osob istota ludzka nie bylaby w stanie rozwing¢ swych procesow po-
znawczych 1 wytworzy¢ poznawczej reprezentacji otaczajacej rzeczywistosci.
Wedtug Wygotskiego idealni partnerzy nie sg rOwni, przy czym nierownosé
dotyczy rozumienia, a nie wladzy. ,,Z tego powodu zaréwno dorosli, jak i ro-
wie$nicy moga przyczyni¢ si¢ do rozwoju poznawczego dziecka w toku inte-
rakcji. Jednak aby rozwdj ten mogt zachodzi¢ podczas interakcji rowiesniczej,
konieczny jest wyzszy stopien przygotowania ktérego$ z partnerow” (Tudge,
Rogoft, 1995, s. 191).

Drugim rodzajem réwiesniczego tutoringu w diadzie jest uczenie si¢ z ro-
wiesnikiem. Podany termin opisuje sytuacj¢, w ktorej dwoje dzieci, w tym sa-
mym lub zblizonym wieku metrykalnym i o podobnym poziomie kompetencji,
probuje rozwigza¢ okreslone zadanie. Wiedza, jaka dysponuje kazde z dzieci
jest niepetna i dlatego zadne nie potrafi rozwigza¢ zadania samodzielnie. Nato-
miast mogg je rozwigza¢ we wspotpracy, dzielac si¢ posiadanymi informacjami
1 pomagajac sobie w zdobywaniu nowych. Jest to uczenie si¢ poprzez wspolne
odkrywanie. Dokonuje si¢ w ramach symetrycznej relacji, w atmosferze wza-
jemnej sympatii i przy rownym zaangazowaniu obojga partnerow. Dzieci moga
wymienia¢ si¢ rolami tutora i ucznia (Twardowski, 2014, s. 22).

Uczenie si¢ z rowiesnikiem znajduje uzasadnienie w teorii Jeana Piageta
(1929), ktory podkreslat, ze interakcja dziecka z dorostym jest asymetrycz-
na, poniewaz dorosty ma wigksza wiedze 1 wladzg, a to narusza warunek
wzajemnosci niezbedny do osiggnigcia zrownowazenia struktur poznaw-
czych. Poniewaz punkt widzenia dorostego dominuje, dziecko porzuca swo-
je pomysty, czesto jeszcze stabo skrystalizowane i nie mogace konkurowaé
z pomystami dorostego. Jednakze zgadzanie si¢ z dorostym nie prowadzi do
poznawczej restrukturyzacji, a tym samym, nie stymuluje rozwoju umysto-
wego dziecka. Inaczej jest w relacjach z rowiesnikami, ktore charakteryzuja
si¢ rownowaga zdolno$ci poznawczych i wladzy. W takich relacjach, kiedy
partner ma odmienne zdanie, dziecko dazy do wyjasnienia swojego punku
widzenia poprzez skonfrontowanie go z punktem widzenia partnera. Kontak-
ty z rowiesnikami wywotujg konflikty poznawcze i zmuszajg dziecko do ich
rozwigzywania. Tym samym sklaniajg partnerow do intelektualnej wspotpra-
cy 1 przyczyniajg si¢ do przezwyciezenia przez nich egocentryzmu poznaw-
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czego (Twardowski, 2016, s. 47—48). Interakcja spoteczna staje si¢ zatem zro-
dtem postepu w rozwoju poznawczym dzigki temu, ze prowadzi do konfliktu
spoteczno-poznawczego. ,,Oczywiscie, konflikt spoteczno-poznawczy sam
z siebie nie tworzy nowych form operacji umystowych, natomiast doprowa-
dza do utraty rownowagi, co z kolei wyzwala aktywnos$¢ poznawcza. Konflikt
spoteczno-poznawczy dziata jak katalizator w reakcji chemicznej: cho¢ nie
jest obecny w koncowym produkcie, to jest niezbedny, aby reakcja mogta
nastgpi¢” (Perret-Clermont, 1980, s. 178).

Wzajemny rowiesniczy tutoring (Reciprocal Peer Tutoring) to trzeci typ
nauczajacej interakcji w diadzie. Wzajemne uczenie moze by¢ prowadzone
zarowno w pojedynczej diadzie, jak i w grupie podzielonej na kilka diad.
Poziomy kompetencji tutora i ucznia powinny by¢ podobne. Co pewien czas,
na przyktad co 10 minut, czlonkowie diady wymieniaja si¢ rolami. Wzajemne
uczenie si¢ przebiega wedtug z gory zalozonego planu. Uczestnicy zaje¢ uczg
jeden drugiego — podpowiadaja sobie, monitoruja swoje dzialania, nawzajem
si¢ oceniajg i motywujg (Ginsburg-Block, Fantuzzo, 1997). Tutorzy przygo-
towuja pomoce dydaktyczne i otrzymuja informacje zwrotne od ucznidw,
dzigki czemu sg bardziej zaangazowani w proces nauczania. Uczniowie moga
wybiera¢ zadania i nagrody za ich poprawne wykonanie z listy przygotowanej
przez nauczyciela. Wielokrotna zamiana rol, charakterystyczna dla omawia-
nej formy rowiesniczego tutoringu, jest bardzo korzystna, poniewaz wszy-
scy uczniowie majg mozliwos$¢ sprawdzenia si¢ zar6wno w roli tutora, jak
i nowicjusza. Ponadto, uczniowie moga samodzielnie decydowac o sposobach
edukacyjnego oddzialywania na partnera. Mozliwo$¢ dokonywania wybo-
réw wzmacnia autonomie¢ uczniéw oraz zwigksza ich kontrole nad procesem
nauczania. Nagrody uzyskiwane w trakcie wzajemnego tutoringu motywuja
uczniow do pracy na rzecz partnerow i do podejmowania zadan o wickszym
stopniu trudnosci.

Bardzo przydatny w edukacji inkluzyjnej jest rowiesniczy tutoring w calej
klasie (Class Wide Tutoring). Ten rodzaj tutoringu zostat opracowany przez Jose-
pha Delquadri i jego wspotpracownikow na Uniwersytecie w Kansas w ramach
Juniper Gardens Children’s Project. Projekt miat na celu zwigkszenie limitu
czasu, jaki uczniowie spedzaja na wykonywaniu zadan zwigzanych z uczeniem
si¢. Gtownie chodzito o zwickszenie: tempa nauczania, rozumienia materiatu,
czestosei korekt oraz ilosci informacji zwrotnych (Greenwood, Delquadri, Hall,
1989, s. 372). Rowiesniczy tutoring w catej klasie ma pig¢ glownych cech. Po
pierwsze, wszyscy uczniowie sa taczeni w pary. Po drugie, uczniowie sa szko-
leni, jak maja podpowiadac partnerowi, poprawia¢ jego bledy oraz dostarczaé
mu informacji zwrotnych. Po trzecie, miedzy tutorami i nowicjuszami zacho-
dza czeste interakcje werbalne, co zwigksza szanse obu stron na dzielenie si¢
wiedza. Po czwarte, role w diadzie s3 wymienne, czyli w trakcie sesji kazdy
z ucznidow wystepuje zarowno w roli tutora, jak i nowicjusza. Po pigte, tutoring

CNS nr 1(47) 2020, 25-36



Mozliwosci zastosowania tutoringu rowiesniczego w edukacji inkluzyjnej ... 31

réwiesniczy w calej klasie sktada si¢ z zestawu ustrukturyzowanych dziatan,
ktore uczniowie powinni samodzielnie wykonywac.

Nauczyciel taczy uczniow w diady, ktore nastepnie sa przydzielane do dwoch
rownolicznych druzyn, podobnych pod wzgledem zdolno$ci i osiggnie¢ szkol-
nych. W klasach od II do VI sesje rowiesniczego tutoringu trwaja 35 minut i sg
przeprowadzane trzy razy w tygodniu. Na poczatku sesji, w kazdej diadzie, je-
den z ucznidow podejmuje role tutora i naucza swego kolegge, zgodnie z wezesnej
ustalonym planem. Po uptywie wyznaczonego czasu cztonkowie diady zamie-
niajg si¢ rolami. Tutorzy ucza swoich partneréw wykonywania réoznych zadan
szkolnych, takich jak: pisanie zgodne z zasadami ortografii, poprawne rozwig-
zywanie zadan matematycznych, ciche i glo$ne czytania ze zrozumieniem, opa-
nowywanie nowych stow, definicji i tresci, rozwigzywanie zadan w zeszytach
¢wiczen. Kazda diada stara si¢ zdoby¢ jak najwiecej punktoéw dla swojej druzy-
ny. Na specjalnej karcie zapisuje punkty uzyskane za poprawnie wykonane za-
dania. Nauczyciel sprawdza, czy tutorzy i nowicjusze przestrzegaja ustalonych
zasad i czy prawidtowo przydzielajg sobie punkty. Pod koniec sesji diady zgta-
szaja liczbe zdobytych punktow a nauczyciel je sumuje i oglasza, ktora druzyna
zwyciezyta w danym dniu.

Zaletg rowiesniczego tutoringu w catej klasie jest mozliwo$¢ wszechstron-
nego zaangazowania w proces uczenia si¢. Uczniowie jednoczesnie stuchaja,
ogladaja, moéwia, piszg oraz sami decyduja, jakie modalnosci zmystowe wyko-
rzystajg w trakcie wykonywania poszczegdlnych zaje¢. Tradycyjna lekcja jest
zorientowana gtownie na zmyst stuchu. Natomiast tutoring w catej klasie po-
zwala kazdemu uczniowi na wykorzystanie tych zmystow i sposobow uczenia
sig, ktore sa dla niego najbardziej korzystne. Dzigki temu opanowuje materiat
nauczania szybciej i lepiej. Sprzyja temu réwniez natychmiastowe korygowanie
popetnionych btedow i informacje zwrotne dostarczane przez tutora.

O skutecznos$ci réwiesniczego tutoringu w catej klasie w duzym stopniu de-
cyduje wykorzystanie formuty gry, poniewaz dzieci lubig uczestniczy¢ w grach
i odnosi¢ zwyciestwa. Niewatpliwie tutoring w catej klasie to umozliwia. Ale
warunkiem znalezienia si¢ w gronie zwyciezcow jest intensywna wspotpraca
z partnerem w diadzie polegajaca na wzajemnym nauczaniu. Tak zorganizowa-
ny tutoring pobudza uczniéw do dziatania, motywuje do uczenia si¢ i eliminuje
nude panujaca na tradycyjnych lekcjach.

Warunki skuteczno$ci tutoringu réwiesniczego w edukacji inkluzyjnej

W edukacji inkluzyjnej nalezy zapewni¢ mozliwo$¢ wspdlnego ucznia si¢
wszystkim dzieciom, niezaleznie od dzielacych je rdéznic. Aby ten cel osiggnac,
nauczyciele musza stwarza¢ warunki sprzyjajace uczeniu si¢ we wspolpracy
i przy pomocy rowiesnikow. Przede wszystkim muszg: rozwija¢ umiejgtno-
$ci spoteczne uczniéw, budowac atmosfere wspotpracy w klasie, ksztattowac
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u uczniow proinkluzyjne postawy oraz eliminowaé stygmatyzujacy jezyk
(Twardowski, 2018, s. 40).

Wsrod umiejetnosci spotecznych szczegdlng role odgrywa sposéb spo-
strzegania siebie i innych. Dlatego nauczyciel powinien zach¢ca¢ uczniow,
aby sprobowali odpowiedzie¢ na nastepujace pytania: (1) Jakie trzy rzeczy ro-
bi¢ naprawde dobrze?; (2) Z wykonaniem jakich trzech rzeczy mam problem?;
(3) W jaki sposéb moge pomodc innym? oraz (4) W jakich sprawach potrzebuje
pomocy innych i jaka pomoc jest mi potrzebna? Udzielenie odpowiedzi na
tak postawione pytania uzmysltawia uczniom, ze kazdy ma okreslone zale-
ty, ale kazdy ma tez pewne niedostatki i w pewnych dziedzinach potrzebuje
pomocy. Dlatego nauczyciele powinni instruowac¢ ucznidw, jak nalezy prosi¢
o pomoc. Na przyktad, ze zamiast stwierdzac: ,,Pozwol mi to zrobi¢, bo wi-
dze, ze stabo sobie radzisz”, nalezy zapytac: ,,Czy moge ci pomoc?”. Powinni
tez radzi¢ uczniom, jak grzecznie odmawiac, gdy pomoc jest niepotrzebna.
Na przyktad, ze lepiej jest powiedzie¢: ,,Dzigkuje, dobrze mi idzie”, zamiast:
»Myslisz, ze jestem gtupi?”. Nauczyciele pracujgcy w klasach inkluzyjnych
zauwazajg, ze uczniowie sprawni dos¢ szybko akceptuja fakt, ze ich niepet-
nosprawni partnerzy b¢dg pracowac na innych poziomach i przy wykorzysta-
niu innych materiatow. I woéwczas z wigksza ochota pomagaja swym mnigj
sprawnym kolegom. Kiedy zapotrzebowanie na pomoc i jej udzielanie zaczy-
naja by¢ traktowane jako naturalne zjawiska, wowczas dzieci chetniej wspol-
pracuja i czgsciej doceniajg osiggnigcia kolegow.

Roéwiesniczy tutoring mozna z powodzeniem stosowa¢ wowczas, gdy w kla-
sie panuje atmosfera wspolpracy. Dlatego tak wazne jest eliminowanie dzialan
napedzajacych rywalizacje miedzy dzie¢mi (Sapon-Shevin, 1999, s. 37). Takimi
dziataniami sa: zamieszczanie wynikow roznych rankingéw na tablicach oglo-
szen i klasowych gazetkach, konkursy na najlepszego matematyka w klasie czy
najlepsze wypracowanie, nagrody dla najlepszej druzyny, wreczanie dyplomow,
nagrod 1 odznaczen uczniom osiggajacym najwyzsze wyniki z roznych przed-
miotow. Byloby lepiej, gdyby wszyscy uczniowie mogli znalez¢ si¢ na szkolnych
i klasowych tablicach ogtoszen. Nalezy zauwaza¢ i docenia¢ sukcesy nie tylko
najlepszych uczniow, lecz takze tych, ktorzy maja ograniczone mozliwosci, nie-
kiedy znacznie. Powinno si¢ pozwala¢, aby uczniowie sami decydowali, kogo
wyroznic, kto zastuzyt na nagrode, poniewaz osiggnat znaczny postep, czyj
rysunek umiesci¢ na klasowej gazetce, czyje wypracowanie przeczytac, kogo
pochwali¢, komu wreczy¢ dyplom lub odznake.

Istotnym warunkiem skuteczno$ci rowiesniczego tutoringu jest ksztattowa-
nie u uczniow proinkluzyjnych postaw. Nauczyciel musi znajdowac lub stwarzaé
okazje do rozmawiania z uczniami o roznicach, wyjasnia¢ im, ze rdznice sg
naturalnym zjawiskiem i nie przesadzajg o wartosci czlowieka. Niektorzy na-
uczyciele btednie sadza, ze jesli nie bedg rozmawiaé z dzie¢mi o wystepujacych
migdzy nimi rdznicach, to ograniczg ich tendencje do wzajemnego poréwny-
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wania si¢ i oceniania, budujacych atmosfere rywalizacji. W rzeczywistosci jest
na odwrot. Jesli nauczyciel konsekwentnie unika tematu réznic w zdolnosciach
1 umiejetnosciach, wowczas uczniowie otrzymujg komunikat, ze o pewnych rze-
czach nie mozna mowi¢ i dyskutowaé. W rezultacie poziom ich emocjonalnego
dyskomfortu wzrasta.

Rozmowy o rdéznicach sg wazne, ale nie nalezy na nich poprzestawac. Pod-
kreslanie réznic bez zwracania uwagi na podobienstwa moze prowadzi¢ do
uksztattowania si¢ u uczniow przekonania, ze nie ma plaszczyzny do budowa-
nia wzajemnych relacji (Hall, 1999). Dlatego, rozmowy o roznicach muszg by¢
réwnowazone rozmowami o podobienstwach. Nauczyciel powinien podkreslac,
ze wszyscy uczniowie przychodza do szkoty, aby si¢ uczy¢; ze kazdy robi pew-
ne rzeczy lepiej, a inne gorzej, ale wszyscy mogg osiagnac¢ lepsze wyniki, jesli
beda wspotpracowac i sobie pomagac. Takie dziatania pozwalaja uczniom spo-
strzegac si¢ nawzajem w sposob wiclowymiarowy oraz promuja szacunek wo-
bec innych. W konsekwencji sprzyjaja przeksztatcaniu si¢ klasy we wzajemnie
wspierajaca si¢ wspolnote.

Budowaniu proinkluzyjnej atmosfery w klasie stuzy eliminowanie wyklucza-
jacego jezyka (Sapon-Shevin, 2003). Nauczyciele powinni dyskutowaé z ucznia-
mi o obrazliwych stowach kierowanych do tych, ktorzy pod jakims wzgledem
roznig si¢ od wiekszosci osob, tak w klasie, jak i w spoteczenstwie. Nauczycie-
le, ktérzy toleruja naznaczajace okreslenia, przezwiska i obrazliwe komentarze
dajg tym, ktorzy je wypowiadaja wyrazny sygnal, ze takie zachowania sg tole-
rowane i dopuszczalne. A gdy probuja sie usprawiedliwia¢, mowiac: ,,Nic nie
poradzisz. Dzieci juz takie s3”, to w rzeczywistosci ujawniaja, ze nie chca lub
nie potrafia budowa¢ wtasciwego klimatu spolecznego w swojej klasie. Moz-
na przypuszczac, ze nauczyciele, ktorzy nie reaguja na naznaczajace okreslenia
1 zachowania pod adresem niepetnosprawnych uczniéw nie poradzili sobie jesz-
cze z wlasnymi do$wiadczeniami zwigzanymi z wykluczaniem. Ci nauczyciele
powinni uzyska¢ pomoc w uswiadomieniu sobie i przepracowaniu wykluczaja-
cych praktyk, jakich doswiadczali w przesztosci.

Zakonczenie

Wiaczenie pelosprawnych rowiesnikow w proces edukacji dzieci nie-
petnosprawnych jest korzystne dla jednych i drugich. Dzieci pelnosprawne
moga lepiej zrozumie¢ przekazywane tresci, bowiem uczenie kogo$ sprzyja
uporzadkowaniu i poglebieniu wlasnej wiedzy na okreslony temat (Twardow-
ski, 2004, s. 92). Moga lepiej poznaé i zrozumieé¢ niepetnosprawnych kolegdw
oraz rozwina¢ akceptujace postawy wobec nich. Maja okazje przekona¢ sie,
ze z niepelnosprawnymi réwiesnikami mozna si¢ bawi¢ 1 rozmawiac, ze ich
wewnetrzny §wiat jest bogaty i godny poznania i ze wielu rzeczy mozna si¢ od
nich nauczy¢.
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Nauczanie przez pelnosprawnych rowiesnikow przynosi liczne korzysci tak-
ze dzieciom niepetnosprawnym. Dzigki réwiesniczemu tutoringowi zwicksza
si¢ poziom ich zaangazowania w zycie grupy. Moga si¢ przekonac, ze sprawni
rowiesnicy obdarzaja je uwaga, chcg spedzac z nimi czas i wspoélnie sie uczyc.
Rowiesniczy turtoring zwieksza autonomi¢ dzieci z niepetnosprawnosciami,
poniewaz w relacjach z petnosprawnymi rowiesnikami musza bardziej polegac
na sobie i dazy¢ do wypracowania wspolnych rozwiagzan. Ponadto, postugujac
si¢ nabytymi umiejetnos$ciami, dzieci z niepetnosprawnosciami moga skutecz-
nie wplywac na swoich partnerow i osiggac¢ zamierzone cele.

Niewatpliwie réwiesniczy tutoring jest bardzo korzystny dla edukacji in-
kluzyjnej, poniewaz podnosi jej skutecznos¢. Mozliwos¢ wystepowania przez
petnosprawnych uczniow w roli nauczycieli kolegéw z niepetnosprawnoscia
powoduje, ze klasa przestaje by¢ miejscem, w ktorym nauczyciel jest jedynym
zrodtem wiedzy, a zaczyna by¢ miejscem, w ktérym uczniowie moga uczy¢ si¢
od siebie nawzajem.
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MOZLIWOSCI ZASTOSOWANIA TUTORINGU ROWIESNICZEGO W EDUKACJI
INKLUZYJNEJ UCZNIOW Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA

Abstrakt

Zaréowno badacze, jak i praktycy sg zainteresowani takimi formami oddziatywan edukacyj-
nych, ktore sprzyjaja uzyskiwaniu jak najwyzszych wynikéw przez wszystkich uczniéw. Jednym
z rozwigzan stuzacych osiagnigciu tego celu jest zastosowanie tutoringu rowiesniczego jako ela-
stycznej strategii, ktora pozwala uczniom wystgpowac w roli nauczycieli swoich kolegow. W ar-
tykule przeanalizowano nastgpujace zagadnienia: (1) genezg i istotg edukacji wlaczajacej; (2) ro-
dzaje tutoringu rowiesniczego w klasach inkluzyjnych oraz (3) warunki skutecznos$ci tutoringu
réowiesniczego w edukacji inkluzyjne;j.

Stowa kluczowe: edukacja inkluzyjna, tutoring réwiesniczy, uczenie przez rowiesnika, ucze-
nie si¢ z rowiesnikiem, tutoring w catej klasie, tutorzy i uczniowie
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POTENTIAL APPLICATION OF PEER TUTORING IN THE INCLUSIVE EDUCATION
OF STUDENTS WITH DISABILITY

Abstract

Both researchers and practitioners are interested in implementing best practices that improve
educational outcomes for all learners. One solution to overcoming these challenges is the imple-
mentation of peer tutoring as a flexible strategy that involves students serving as academic tutors
and tutees. In this article the author analyzes the following issues: (1) genesis and essence of
inclusive education; (2) types of peer tutoring in the inclusive classrooms and (3) conditions for
the effectiveness of peer tutoring in inclusive education.

Keywords: inclusive education, peer tutoring, cross-age peer tutoring, same-age peer tutoring,
classwide tutoring, tutors and tutees
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