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Wprowadzenie

abawa jest najbardziej charakterystyczng aktywnoscia, jaka podejmuje dziec-

ko. W zwiazku z tym nasuwa si¢ pytanie, ktorg z jej form nauczyciel badz

rodzic powinien zaproponowaé¢ dziecku, aby nie zaprzepasci¢ naturalnej
ciekawosci §wiata drzemigcej w kazdym z nich, jednocze$nie dajagc mu mozliwosé
samodzielnego dziatania, jak i decydowania o wyborze zabawy i sposobie jej realizo-
wania. Analizujac potrzeby rozwojowe drzemigce w kazdym dziecku, warto zwrocié
uwage na to, ze kazde z nich poszukuje aktywnosci, w ktorej mogtoby eksperymen-
towaé, dociekac, bada¢, odkrywaé, eksplorowac czy testowac. Doskonatym odzwier-
ciedleniem tych potrzeb jest zabawa heurystyczna. Umozliwia dziecku samodzielne
odkrywanie strategii w jego samorzutnej aktywnosci oraz daje mozliwos¢ catkowi-
tego ,,zanurzenia” w wykonywanej czynnosci. Poprzez tego rodzaju zabawe dziecko
ma mozliwo$¢ odkrycia wlasciwosci i1 zastosowania réznych przedmiotow codzien-
nego uzytku, jak i materiatdéw odpadowych.

Badanie, najogoélniej rzecz ujmujac, oznacza rozpoznawanie, penetrowanie, roz-
pracowywanie, odkrywanie jakiego$ problemu, wycinka rzeczywistosci, zjawiska
W sposob celowy, systematyczny (Szymczak, 1998, s. 35).

Maria Kielar-Turska (1992, s. 173) skupiajac si¢ na dzieciecej aktywnosci eksploracyj-
nej, probuje wyjasni¢ ten proces poprzez jedng z wytypowanych przez siebie subpotrzeb
poznawczych, a mianowicie potrzebe eksploracji. Jak wyjasnia: ,,uruchamiajg nowe bodz-

! Badania byly przeprowadzone w ramach pracy dyplomowej pod kierunkiem dr B. Bilewicz-Kuzni w Zakta-
dzie Pedagogiki Przedszkolnej Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie. Temat pracy dyplomowej:
Badanie i odkrywanie w zabawie heurystycznej, rok 2017.
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ce i nowe sytuacje. W zachowaniu jednostki przejawia si¢ jako nastawienie analizatorow,
zblizanie si¢ do obiektu, manipulowanie nim, stawianie pytan i hipotez. Jednoczesnie nie
dazy do innego celu, jak poznanie strukturalnych i funkcjonalnych wiasnosci obiektu”
(tamze). Potrzeba eksploracji stanowi podstawe orientacji dziecka w otaczajacym je §wie-
cie. Dzigki zaspokojeniu tej potrzeby bawigcy si¢ ma mozliwos¢ zdobycia i poszerzenia
dotychczasowych zasobéw wiedzy, poprzez ktdre tworzy wyobrazenia i pojecia.

Badanie w zabawie, eksplorowanie, poszukiwanie wedtug Danuty Waloszek (1996,
s.70), ucza formutowania celoéw do dziatan nowych oraz nieznanych. Dzieci poprzez
podjecie takich aktywnosci rozpoznajg wlasne mozliwosci w zakresie checi poznawa-
nia, stosunku do nieznanego, wytrwatosci, jak i cierpliwosci. Maja mozliwo$¢ pozna-
nia tego, o czym mysla, co je moze zaskoczy¢, a co nie. Poznajg réznorodne sposoby
gromadzenia faktow, informacji oraz opowiadania o nich. Poznajg to, co jest ciekawe,
mozliwe do osiaggniecia czy wykonania, uczg si¢, jak osiggnac¢ zamierzony cel — same-
mu, czy z kims$. Poprzez zastosowanie tychaktywnosci odkrywaja swiat (tamze).

Jak podaje Barbara Bilewicz-Kuznia (2017, s. 232), odkrywanie stanowi przed-
miot zainteresowan pedagogiki i dydaktyki, ktére wypracowaty swoista metodologie
tworczosci, zwang heurystyka. Stanistaw Popek (2001, s. 75) uwaza, ze heurystyki
moga by¢ uznane za reguly, instrukcje, czy tez instytucje, ktore sa mniej okreslone niz
algorytmy, ale odgrywajg duza rolg podczas rozwigzywania zadan, ktore sg ztozone,
niekonwencjonalne i tworcze. Heurystyka umozliwia jednostce pojscie w mysleniu
dalej, by uzyska¢ nowy wglad, nowe spojrzenie na problem czy zadanie i tworczo
transformowac¢ dane. Celem takiego dziatania jest odkrywanie nowych prawd, sta-
néw, zwigzkow w wyniku przewidywania, przypuszczen, intuicji (Bilewicz-Kuznia,
2017, s. 232). Bilewicz-Kuznia (tamze) zwraca uwage na to, ze w pedagogice przed-
szkolnej mozna spotkac si¢ z co najmniej dwoma terminami zwiazanymi z heurysty-
ka, a mianowicie: metodg heurystyczna i zabawa heurystyczna. Metody i techniki
heurystyczne mozna rozumieé¢ jako ogot sposobow, jak i regul postgpowania, dzigki
ktérym cztowiek podejmuje najwlasciwsze decyzje w toku skomplikowanych sy-
tuacji, wymagajacych przeprowadzenia analizy dostepnych informacji, jak réwniez
przewidywania zjawisk przysztych. Metody te opieraja si¢ zar6wno na tworczym my-
$leniu, jak i na r6znorodnych kombinacjach logicznych (Jetowicki i in., 1979, s. 223).

Waloszek (2006, s. 269) metode te charakteryzuje w nastgpujacy sposob: ,,Heury-
styczna, czyli samodzielnego do§wiadczenia (takze pod kierunkiem), poszukiwania,
odkrywania, badania, opracowywania i zastosowania znanych regut w nowych sytu-
acjach, regut nieznanych w znanych sytuacjach, umiejetnos¢ wyszukiwania najlep-
szych sposobdw przedstawiania tematu zabawy (pomystowos¢). Stuzg one zaréwno
zabawie dziecka, jak tez wykonywaniu przez nie zadan”. Jaki pisze Waloszek (tamze,
s. 340-341), metoda ta pozwala rowniez na uczenie si¢ rozwigzywania problemow.
Umozliwia tym samym prowokowanie do poszukiwania, odkrywania, znajdowania,
rozwigzywania po swojemu, pojscia wtasng drogg. Wykonywanie zadania tg metoda
przez dzieci w szczegodlny sposdb (przez zawarta w nim trudnos¢, zlozonos¢, nieja-
snos¢, niepelnosé, abstrakeje) uczy je wytrwatosci.
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Wedhug Bilewicz-Kuzni (2017, s. 232) ,,Zabawe heurystyczng rozumie si¢ jako
aktywnos$¢, w ktorej dziecko samodzielnie, z wlasnej woli i wiasnej inicjatywy odkry-
wa na swoj uzytek nowe skojarzenia i powigzania pomiedzy elementami i relacjami,
znajduje sposoby na rozwiazanie, przepisy na pomyst. Posluguje si¢ przy tym intu-
icja, ale 1 dedukcja, bada, probuje laczy¢ elementy ze sobg, sprawdza ich dziatanie
wykorzystujac przy tym btadzenie i weryfikowanie”.

Prekursorka zabawy heurystycznej jest angielska pedagog Eleanor Goldschmied
(Goldschmied, Jackson, 1994). Badaczka w toku obserwacji zabaw dziecigcych zauwa-
zyla, ze przedmioty uzytku codziennego fascynujg mate dzieci. Siegajac do angielskiej
literatury metodycznej, mozna zauwazy¢, ze pojecie zabawy heurystycznej wywodzi
si¢ z modelu zabawy eksploracyjnej, w ktorej dzieci skupiajg si¢ na odkrywaniu, pozna-
waniu przedmiotéw poprzez manipulowanie nimi, napeianiu i opréznianiu ich, wkta-
daniu jedne w drugie, jak i wyjmowaniu ich. W tego typu zabawie wystepuje naturalny
proces uczenia si¢ oraz duzo eksperymentowania. Zabawa heurystyczna oferuje matym
dzieciom wglad w zbior przedmiotow, ktore majg im utatwié ich pierwsze doswiad-
czenia z asortymentem realnego §wiata, poprzez odkrywanie tego co moga, a czego
nie moga zrobi¢ (Brock i in., 2009, s. 98). Tina Bruce (2011) pisze, ze ta koncepcja
polega na tym, iz dzieciom oferowane sg rézne przedmioty, ktorymi moga si¢ bawic¢
bez ingerencji dorostych. Goldshmied (Goldschmied, Jackson, 1994) twierdzita, ze za-
miast plastikowych zabawek, ktorymi zabawa ma ograniczony zakres mozliwos$ci, na-
lezy dostarczy¢ dzieciom pigknych, ciekawych, bogatych sensorycznie obiektow, ktore
oferuja nieograniczone mozliwosci i kombinacje. Zasoby te obejmuja takie przedmioty
jak: puszki, zatyczki, kotki, mate kulki, drewniane kotki, kamyczki, jodtowe szyszki,
muszle, wstazki i wiele innych. Dzigki takim materialom mozliwe staje si¢ wspieranie
dziecigcego poszukiwania, dochodzenia, wykrywania i rozwigzywania problemow oraz
skupiania si¢ i koncentracji uwagi. Dorosty odgrywa tu kluczowa rolg w przygotowaniu
materialow, oferuje spokojng i troskliwa obecnos¢, emocjonalne wsparcie, zamiast in-
gerowania w proces uczenia si¢ w trakcie zabawy (Tovey, 2013, s. 49). Polski pedagog
Stefan Szuman (1955, s. 75) zauwazyt, jak ogromnag role petnig zabawy manipulacyjne
w rozwoju umystowym matego dziecka. Wedhug niego istotne do zaistnienia manipulo-
wania i poshugiwania si¢ przedmiotem sg: rozmaite kontaktowo dostrzegalne zmystowe
wlasciwosci i1 cechy przedmiotoéw — np. cigzar, temperatura, objeto$¢, smak; struktura
przedmiotdw, wlasciwosci ich budowy umozliwiajace np.: stawianie, posuwanie, roz-
rywanie i rozdrabnianie, rozkladanie na czgéci i sktadanie itp.; rozmaite uzytkowe i na-
rzedziowe cechy przedmiotow, np.: sznurkow stuzacych do wigzania ze sobg roznych
rzeczy, papierow i szmatek stuzacych do zawijania, wszelkich naczyn — do wkladania
w nie innych przedmiotow, pokrywek — do zamykania naczyn.

Zabawa heurystyczna jest przedmiotem analiz naukowych i dociekan badawczych
Bilewicz-Kuzni (2017, s. 229-243), ktora opisuje takg aktywnos¢ pod katem organiza-
cji oraz przebiegu wystepujacych podczas niej procesow. Sheila Riddall-Leech (2009)
czy Chris Taylor (2008) rozwazaja w swych badaniach kontekst powigzan pomigdzy
zabawa heurystyczng a teorig ,,luznych czgéci”, poszukujac punktéw zbieznych i roz-
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bieznych tych dwoch podejs¢. Jednakze bardzo trudno odszuka¢ badania prezentujace
przejawy tworczosci czy tez czynnosci podejmowanych przez dzieci w zabawie heury-
stycznej. By¢ moze takie analizy badawcze nie zostaty do tej pory podjgte.
Prezentowane podejscie moze sta¢ si¢ inspiracjg do stosowania tego rodzaju zabawy
w edukacji przedszkolnej. Zabawa heurystyczna moze by¢ droga wspierania dziecigcej
kreatywnosci, rozbudzania spontanicznej i swobodnej tworczosci. Poprzez tego rodzaju
zabawe dziecko bedzie mogto stac si¢ tworczym badaczem i odkrywca, budujac przy tym
nowy obraz siebie, jako samodzielnego i indywidualnego podmiotu, ktory moze mieé
wplyw na otaczajacg go rzeczywisto$¢. Zostato to potwierdzone w toku podjetych badan.

Zalozenia metodologiczne badan

Uwzgledniajac przestanki metodologiczne oraz wazne uwarunkowania spoteczne,
przedmiotem prezentowanych badan uczyniono zagadnienie dziecigeej aktywnosci
i odkrywania w zabawie heurystycznej. Celem analiz badawczych bylo sprawdzenie,
czy 1 w jakim stopniu dzieci podejmuja spontaniczng aktywnos¢ badawczo-odkrywcza
w kontakcie z przedmiotami Zycia codziennego oraz z materiatami odpadowymi uzyt-
kowanymi w gospodarstwach domowych. W toku postgpowania badawczego podjeto
probe wyjasnienia nastepujacych problemoéw badawczych: Jakie czynno$ci poznawcze
podejmuja dzieci w toku zabawy heurystycznej?, Jakie strategie heurystyczne ujawniaja
dzieci w zabawie przedmiotami codziennego uzytku?, Jakie postawy twoércze ujawnily
si¢ w zabawie heurystycznej? Biorac pod uwage podjeta problematyke badawcza oraz
wskazania zwigzane z modelem metodologicznym badan, zastosowano badania jako-
sciowe. W badaniach wykorzystano metod¢ obserwacji. Miejscem badan byto Publiczne
Przedszkole w Rzeczycy Ziemianskiej oraz Przedszkole nr 28 w Lublinie. Badania zo-
staly podzielone na cztery fazy. W pierwszej z nich uczestniczyty dwie grupy przedszkol-
ne — dziesigcioro dzieci w wieku 3—4 lat oraz 15 dzieci w wieku 56 lat. Badania zostaty
przeprowadzone podczas czterech sesji badawczych w kazdej z grup — w pierwszej fazie
we wrze$niu 2016 r. W drugiej i trzeciej fazie badania byty prowadzone podczas codzien-
nych sesji badawczych w okresie 03.09. — 10.11.2017 .1 03.01. — 12.06.2018 r. w trzech
grupach: 15 dzieci 3—4-letnich, 26 dzieci 3—4-letnich i1 24 dzieci 5—6-letnich. W czwartej
fazie badania prowadzono podczas codziennych obserwacji w okresie 03.09.2018 r. —
28.02.2019 r. w grupie 20 dzieci 3—4-letnich. Liczba dzieci w kolejnych sesjach ulegata
zmianom, bylo to zalezne od ich obecnosci w przedszkolu. W badaniach wykorzysta-
no strategie tworczego dziatania dziecka wyodrgbnione przez Dorote Kubickg na tle
koncepcji typéw psychologicznych Carla Gustawa. Junga. Do zabawy przygotowano
ok. 26 malych i duzych workdéw, w ktorych zgromadzono: kolorowe nakretki, rolki po
recznikach i papierze toaletowym, sznury korali, plastikowe: kubki, butelki, miseczki,
sztucce, pudetka po zapatkach, roznej wielkosci pudetka tekturowe, metalowe puszki po
mleku, kartonowe pudelka po mleku, plastikowe rurki do napojow, wstazki, wyttaczan-
ki na jajka, drewniane: lyZzki, topatki, widelce, tacki plastikowe po pralinach, metalowe
chochelki, metalowe i sylikonowe trzepaczki, podktadki pod ciasto, metalowe pokrywki,
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thaczki do ziemniakéw, dynie. Worki utozono plasko w koto, na dywanie. Kazdy worek
uprzednio zostat oznaczony etykieta i potozony tak, aby etykiety byly widoczne. Orga-
nizacja zabawy przebiegata wedhug schematu: wprowadzenie do zabawy, samodzielna,
dowolna zabawa, zakonczenie i posprzatanie materiatdow. W ramach wprowadzenia do
zabawy dzieci ustawily si¢ jedno za drugim, podazajac za prowadzacym wedhuig wska-
zoéwek zegara, obejrzaty z gory worki lezace na dywanie. Zabawa zostata zainicjowana
stowami: Spojrzcie na worki, znajdziecie w nich przerozne przedmioty, ktorymi bedziecie
mogli sie bawi¢ w dowolny sposob. Wystarczy tylko wybracé worek. Mozecie sprawdzic,
co jest w Srodku, wysypac lub wyjgé zawartosé i bawié sie, jak tylko chcecie. Pamietaj-
cie o bezpieczenstwie podczas zabawy. Po wprowadzeniu dzieci rozpoczgly zabawe. Po
uplywie wyznaczonego czasu na zabawe podjely czynnosci porzadkowe, rozmawiajac
na temat podejmowanych przez siebie zabaw, napotkanych trudnos$ci oraz uczué, jakie
towarzyszyly im podczas zabawy. Segregowaly materiaty do odpowiednich workow
oznaczonych etykietami, umieszczajac je w wyznaczonym miejscu. Po zakonczeniu
czynnosci porzadkowych zostaty zaproszone na dywan, gdzie wykonaty kilka ¢wiczen
relaksacyjno-oddechowych. Sesja zakonczyta si¢ zabawg pozegnalna.

Analiza i opis wynikdw badan

Przedstawione w dalszej cze$ci wyniki badan prezentuja analize obserwacji dziecigcej
zabawy heurystycznej. Czynno$ci poznawcze swiadczace o r6znym ukierunkowaniu
aktywnosci dziecka maja swoje odzwierciedlenie w podjeciu okreslonych strategii
heurystycznych przez dzieci 4-, 5-, 6-letnie w obranej przez siebie zabawie. Czyn-
no$ci te zostalty wyodrebnione na podstawie zaobserwowanych aktywnosci ujaw-
niajacych si¢ w zachowaniu dzieci podczas prowadzonych obserwacji oraz poprzez
skonfrontowane ich ze strategiami twoérczego dziatania dziecka wylonionymi przez
Kubicka (2003, s. 141-143)* na podstawie psychologicznego modelu Junga.

Majac na uwadze holistyczny rozwoj cztowieka, jaki i r6znorodne formy ukierun-
kowujace aktywno$¢ dziecka podczas podejmowania roznorakich czynnosci zabawo-
wych, zastosowano psychologiczng typologi¢ Junga, méwiaca o tym, ze $wiadomos$¢
jednostki jest kreowana w rzeczywistosci zewnetrznej 1 psychicznej na podstawie
czterech funkcji psychicznych: myslenia (ocena obiektywna), uczué (wartosciowanie
subiektywne), indukcji (spostrzeganie pozazmystowe) oraz percepcji (postrzeganie
zmystowe). Opisane przez Junga cztery ukierunkowania psychiki wytaniajg si¢ na
skrzyzowaniu wymiaru ,,odbioru informacji” oraz ,,warto$ciowania tych informacji”.
Proces odbioru informacji utozsamiany jest z tym, co jest bezposrednio spostrzega-
ne — zmystowo lub indukcyjnie (przez nieswiadomos$¢). Mozna go odwota¢ do drogi

2 Strategie tworczego dziatania: porzadkowanie, wykorzystanie zréznicowanego tworzywa, wprowadzenie ru-
chu i/lub zdarzen, wprowadzenie zmian w konstrukcji, przemianowanie obiektow, wprowadzenie elementow
nierzeczywistych, wprowadzenie wtasnych koncepcji, przywiazanie wagi do wykonywanej czynnosci za: Ku-
bicka, 2003, s. 141-143.
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biegnacej od percepcji do indukcji, tworzacej funkcje irracjonalne. Proces warto$cio-
wania przebiega na drodze od myslenia do uczué. Potaczenie tych dwoch funkcji
porzadkuje psychiczng rzeczywisto$¢ cztowieka, biorgc pod uwage wartosci, ktore
traktuje sie jako subiektywne, i znaczenia, ktére petnig funkcje obiektywng. Z tego
wzgledu nie mozna traktowac tych funkcji jako racjonalne.

Jung podkresla, ze funkcje te sa niezbedne do zaspokojenia potrzeb cztowieka,
zapewniajac jednostce wszechstronny kontakt zardbwno ze sobg, jak i1 z otoczeniem
(Dudek, 2006, s. 71).

Schemat opracowany przez Kubicka ilustruje cztery typy ukierunkowania psychiki
cztowieka, dla ktorych autorka znalazta odpowiedniki w sposobach zachowania dziecka.

1. Manipulacje wigza si¢ z zastosowaniem umiejetnosci zwigzanych z kontrolg ru-
chow rak, a takze z naturalng checig odkrywania i badania zjawisk i rzeczy nieznanych oraz
niesprecyzowanych. Aktywno$¢ ta ujawnita si¢ w: dokladnym ogladaniu przedmiotow,
przektadaniu ich w rekach, dotykaniu, rzucaniu, upuszczaniu i podnoszeniu, potrzasaniu,
podrzucaniu, pocieraniu jeden o drugi badz przedmiotu o podtoge, zwijaniu, owijaniu (np.
wstagzki na drewniang tyzke), przewlekaniu (np. wstazki przez rurke do napojow), gene-
rowaniu dzwiekow, np. poprzez uderzanie o siebie przedmiotéw i inne powierzchnie (np.
plastikowymi tyzkami w metalowe puszki, kartonowe pudetka), dmuchaniu (np. w rurki
do napoi), wshuchiwaniu si¢ w dzwigk, darciu (rolki po papierze toaletowym, matych pu-
deteczek) na drobne kawatki i wrzucaniu do innych przedmiotoéw, jak i rozrzucaniu po
calej powierzchni sali, przedzieraniu na dwie rdwne czesci rolki papierowej 1 wkladaniu
jedna w druga, tak aby doktadnie ja zapeicé, taczeniu i napelianiu wigkszych przedmio-
tow mniejszymi, np. kolorowymi nakrgtkami, sznurami korali, ogladaniu $wiata z wyko-
rzystaniem przedmiotow (np. przez rolki po papierze toaletowym — lornetka).

2. Nasladownictwo rozumiane jest jako jeden ze sposobow uczenia si¢ zarowno
dziatan, jak i zachowan od innych jednostek. Jest to jeden z proceséw uczenia sig,
ktore wykorzystuje dziecko w toku gromadzenia indywidualnych do§wiadczen. Po-
czatkowo wigkszo$¢ dzieci wzorowato zabawy na aktywnosciach podj¢tych przez
réwiesnikdw, np. noszenie plastikowej miseczki na glowie, zapozyczanie zabaw te-
matycznych — np. w restauracje, lodziarni¢, czynno$ciach manipulacyjnych i badaw-
czych — np. badanie wlasciwosci tacek po pralinach, aktywnosci konstrukcyjnych
— np. konstruowanie ,,broni” (rolki po papierze toaletowym wetknigte w drewniany
widelec, budowanie wiezy z kartonow po mleku. Wraz z uplywem czasu zaobserwo-
wano znaczny spadek zainteresowan tymi czynnosciami.

3. Porzadkowanie estetyczne mozna rozumie¢ jako uktadanie przedmiotow,
ktére sa ze soba obiektywnie powigzane pod wzgledem jakosciowym i ilosciowym
oraz tworzg spdjng catos¢. Wskaznikiem dla tego rodzaju czynnosci poznawczych
sa formalne powigzania pomigdzy materiatami. Dzieci porzadkowaty wybrany przez
siebie zbidr elementow tak, aby stworzyly one pewng strukture. Poczatkowo pojawi-
ly si¢ uporzadkowania pod wzglgdem podobienstw, np. wielkosci, koloru, ksztattu
czy materiatu, z jakiego przedmiot zostal wykonany, dalej wystapity uporzadkowania
formalne, np. pary, rzedy, kota, nastepnie pojawiaty si¢ uporzadkowania strukturalno-
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przestrzenne sktadajace si¢ ze zwiekszajacej si¢ liczby obiektow, np. uporzadkowa-
nie zielonych korkéw tworzacych las, uporzadkowanie pasm korali w rownej odle-
glosci, tworzacych jezdni¢. W nastepnej kolejnosci dzieci zaczely porzadkowaé wg
podobienstw, np. mate pudetka do matych pudetek, czerwone korki do czerwonych
korkow, na samym koncu wystapity uporzadkowania funkcjonalne, np. ,,...scena, na
ktorej beda wystepowaé «Lipsy» przed Kasig i jej mama”. Dziewczynka polozyta
pig¢ zielonych korkow na §rodku gornej czesci deski, nizej zas dwa korki niebieskie,
jeden nieco wiekszy od drugiego. Zaobserwowano tworzenie konstrukcji na ptasz-
czyznie, tworzenie konstrukcji pionowych (pudelka po zapatkach uktadane jedne na
drugich, tworzenie obrazkow i dekoréw ze wstazek i sznuréw korali, uktadanie wiezy,
serii kilkuelementowych konstrukcji (np. rolka po papierze toaletowym i metalowe
pokrywki), konstruowanie przestrzennej piramidy z plastikowych kubeczkéw, kon-
struowanie przestrzennego robota z tekturowych pudetek, jak i z kartonow po mleku.

4. Wykorzystanie zréznicowanego tworzywa oznacza nie tylko uzywanie duzej
liczby przedmiotow, lecz takze ich réznorodno$é. Podczas pierwszej sesji badawczej
dzieci wykorzystywaly wiele r6znych przedmiotow. W kolejnych sesjach wybieraty
po mniej elementow, jednak dtuzej skupiaty si¢ na wykonywanej przez siebie czyn-
nos$ci. Wazny byt dla nich aspekt jako$ciowy, a nie ilo§ciowy.

5. Wprowadzanie zmian w konstrukcji zabawy polega na wlasnej wizji zabawy
oraz na wylanianiu nieodkrytej istoty przedmiotow, tak aby pasowaty do obranej kon-
cepcji. Dzieci wykazywaly sktonno$¢ do odkrywania wlasnej, nowej symboliki mate-
riatow heurystycznych i podporzadkowywaty je wlasnym pomystom, np. zabawa w re-
stauracje¢ przemianowata si¢ w zabawe w lodziarnie. Zdarzalo sie, ze dzieci kilkakrotnie
zmienialy koncepcje dziatania. Poczawszy od niewielkich transformacji koncepcji, np.
ustalenie nowych regut (,,...zeby wygra¢, trzeba teraz trafi¢ we wszystkie kregle (ku-
beczki plastikowe), a nie w trzy, rozumiesz?”) i przemianowanie roli podje¢tych na czas
zabawy (,.teraz ja bede mama, a ty tatg”), konczac na porzucaniu pierwotniej linii dzia-
fania i budowaniu catkiem nowych zabaw, np. myjnia samochodowa, pokaz mody.

6. Przemianowanie obiektow jest rozumiane jako sktonno$¢ do uzywania przedmio-
tow w innych zastosowaniach niz typowe ich funkcje. Aktywnos¢ ta ujawniata si¢ np. w: za-
ktadaniu na glowe oraz nogi i rece kartonowych pudetek symbolizujacych robota, uktadaniu
na podktadki pod ciasto plastikowych kubeczkéw, zapeionych kolorowymi nakregtkami,
pudetkami po zapaltkach i sznurami korali imitujagcymi owocowe koktajle, obok ktorych leza
plastikowe sztucce, trzymaniu oburacz za plecami metalowego thuczka i bieganiu dokota
sali, nasladujac warkot maszyny (traktor), dmuchaniu w rurke do napoi (banki mydlane).

7. Wprowadzanie elementéw nierzeczywistych mozna utozsamia¢ z porzuceniem
$wiata rzeczywistego na rzecz $wiata fantastycznego na czas trwania zabawy. Poprzez za-
bawe heurystyczna dzieci wykraczaly poza realistyczny schemat znaczen, odwotujac si¢
do $wiata wyobrazen i fantazji, np. zabawa we wrdzki — dziewczynki trzymaty w rekach
plastikowe butelki, symbolizujace skrzydta, i ,,lataly” po sali, speliajac Zyczenia innych
dzieci, np. przynoszac jaki$§ przedmiot, ktory byt komus potrzebny; zabawa w jednorozce
i latajace ksigzniczki — tekturowe pudetko z wbitym drewnianym widelcem symbolizo-
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walo jednorozca, za§ dziecko bylo latajacg wrozka, ktéra rozmawiata z ,przyjacielem”
o swoich problemach (,,wiesz oni mnie nie lubig. .., dobrze, ze mam ciebie”).

8. Glebokie zaangazowanie mozna utozsamiac z przypisywaniem duzego znaczenia
wykonywanym czynno$ciom i dzialaniom podejmowanym w zabawie. Za wskaznik tych
czynnosci uznano czas poswigcony na wykonywanie okreslonej aktywnosci, stopien za-
fascynowania oraz wytrwalo$¢ w podjetych czynnosciach, co wskazuje na ogromng site
motywacji wystepujaca u dziecka. Zaobserwowano, ze motywacja dzieci nasilata si¢ wraz
z kolejnymi sesjami badawczymi. Widoczne bylo, ze dzieci trwaly w wybranej przez siebie
aktywnosci przez dhugi czas (zwykle ok. 20 minut, zdarzalo si¢, Ze nawet przez cala sesj¢
badawczg), z obserwowalnymi wskaznikami zaangazowania i komfortu psychicznego. Ba-
dania wykazaty, ze dzieci w znacznej wickszosci nie poddawaly si¢ i nie rezygnowaly z za-
dania w chwili wystgpienia trudnosci czy problemoéw, np. w sytuacji kiedy byta niemozliwa
»praca’ na okreslonym materiale z powodu wykorzystywania go przez inne dziecko.

9. Wprowadzanie ruchu i/lub zdarzen mozna rozumie¢ jako sktonno$¢ dzieci do
dynamicznego dzialania, czego wskaznikiem moze by¢ ilo$¢ podjetych zabaw, ich ro-
dzaje oraz czynnosci wykonywane przez dzieci. Cz¢$¢ z nich podj¢la aktywnos¢ mani-
pulacyjna, np. wktadanie i wyjmowanie nakr¢tek do kubeczka, zgniatanie i przywraca-
nie do poprzedniego stanu. Zauwazono, ze wzrasta tendencja do podejmowania coraz
bardziej skomplikowanych w swojej budowie zabaw tematycznych, przepelionych ru-
chem, oraz nastepstwo zdarzen, np. zabawa w wojne, w piosenkarke, tancerke, wrozke.

10. Wprowadzenie wlasnej koncepcji jest utozsamiane z catkowita metamorfo-
za materiatu heurystycznego. Z przeprowadzonych badan wynika, ze okoto 2 dzieci
szukata inspiracji do zabawy w wygladzie i cechach przedmiotow, np. zabawa w re-
stauracj¢. W kolejnych sesjach badawczych tendencja ta malata, dzieci stawaty si¢
bardziej tworcze, odbiegajac od takich stereotypdw skojarzen, podejmowaty wicksza
inicjatywe¢ i byly bardziej pomystowe, np. zabawa w statek.

11. Matematyzowanie moze by¢ odnoszone do wykonywania okreslonych dziatan,
majacych na celu rozwijanie wiedzy matematycznej oraz tworzenie zwigzkow logicznych.
Czynnosci te ujawnialy sie poprzez: przeliczanie (np. pudetek po zapatkach, nakretek), po-
rownywanie (po rowno, mniej, wigeej), klasyfikowanie przedmiotow wedhug koloru badz
wielkosci (np. kartonowe pudetka — mate, duze), rozdzielanie na kilkuelementowe zbiory
(np. wytlaczanki po jajkach —na 6, 10, 12 jajek), przyporzadkowywanie (np. podktadki pod
ciasto, nakretki, kubki plastikowe, sznury korali, plastikowe miseczki, metalowe pokrywki).

12. Etykietowanie mozna utozsamia¢ z wyloniong przez Kielar potrzeba etykieto-
wania, ktéra polega na tym, ze dziecko dgzy do wyodrebnienia poznawanych obiek-
tow, zaznacza, iz juz si¢ z nimi zetknglo i je zna. Do realizacji tego celu wykorzystu-
je nazwy. Takie czynno$ci podejmowane przez dziecko pozwalaja na wzbogacenie
istniejacej wiedzy o nowe nazwy czy znaczenia, co wigze si¢ z nadawaniem nazw
réznorodnym obiektom oraz klasyfikowaniem przedmiotow. Ten rodzaj aktywnos$ci
zaobserwowano w: rozpoznawaniu i nazywaniu etykiet oraz przedmiotow znajduja-
cych sie w workach, postugiwaniu si¢ wiasciwg terminologia pojeciows, uzywaniu
zastgpnikodw pojeciowych, jak i neologizmdéw przy nazywaniu etykiet i przedmiotow.
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13. Interakcje spoleczne mozna rozumie¢ jako wzajemne oddziatywanie na siebie
jednostek bedacych cztonkami jednej spotecznosci, polegajace na wzajemnym wplywa-
niu jednostek na swoje zachowania. Interakcja najczesciej wyrazana jest przy uzyciu je-
zyka, jak 1 innych kodéw kulturowych. Podczas procesu interakcji stosowana jest zarow-
no komunikacja werbalna, jak i niewerbalna. Gesty, mimika czy tez niewerbalne znaki
takie jak: postawa ciata, drapanie si¢ za uchem, pocieranie karku czy dystans sa jednym
z najistotniejszych nosnikow informacji podczas interakcji. Jednostki na czas trwania in-
teraktywnego procesu obierajg role, w ktorych konfiguruja swoje zachowania, wptywajac
na przebieg komunikacji oraz na kierunek dziatan jednostek zaangazowanych w proces
interakcji. Dzieci gtéwnie podejmuja aktywno$¢ w grupach 3—4 osobowych, przewaznie
zdominowanych jedng plcig, wowczas utrzymujg kontakt wzrokowy 1 stowny, zdarza sig,
ze rowniez cielesny (np. przytulanie si¢, poklepywanie po ramieniu).

Ponadto zaobserwowano tendencj¢ do powigkszania przestrzeni zabawy na cala
powierzchnie sali oraz do wzajemnego porozumiewania si¢. Powigkszanie przestrze-
ni w swej istocie moze oznacza¢ rozrastanie si¢ czy rozposcieranie si¢, zajmujac co-
raz szersze pola przestrzeni. Za$ porozumiewanie si¢ mozna rozumie¢ jako wzajemna
wymiane¢ informacji pomi¢dzy cztonkami konwersacji. Poprzez t¢ umiejetnos¢ dziecko
ma mozliwo$¢ wyrazania wlasnych potrzeb, woli, wywierania presji na innych oraz do
zdobywania wiedzy, jak i uzyskiwania pomocy. Zauwazono takie prawidtowosci w tym,
ze na poczatku zabawy dzieci zajmujg miejsce glownie na dywanie, dookota ktorego
roztozone sa worki. Kilkoro z nich bawi si¢ obok jego krawedzi; po okoto 8-10 minutach
dzieci przemieszczaja si¢ w inne miejsca, pojedyncze jednostki oraz kilka grup dziew-
czat wyraznie si¢ oddziela 1 odsuwa si¢ z kolegami i materiatami w katy dywanu lub
w miejsce przy kacikach tematycznych. Grupa chtopcow ,,wojownikdéw’ wychodzi poza
przestrzen dywanu i zajmuje miejsce na podtodze obok stolikow, kilkoro dzieci przenosi
si¢ do stolikdw; przestrzen zabawy rozciaga si¢ na cala powierzchnie sali przedszkolne;.
Zdarza si¢, ze dzieci pozujg do zdje¢, prosza np.: ,,zrob mi zdjecie, zobacz jestem trak-
torem”. Porozumiewanie si¢ wystepuje rowniez w takich czynno$ciach poznawczych
jak: formutowanie pytan i kierowanie propozycji do innych uczestnikéw zabawy, np.:
,»C0 10?7, ,,co masz?”, ,,dasz mi?”, ,,pozyczysz nam?”, ,,czy mogg si¢ z wami pobawic?”,
»przepraszam”, ,,prosz¢”, wyjasnienie innym symboliki i whasciwosci przedmiotow, ne-
gocjowanie, ustalanie dziatan i czynnosci, rozwigzywanie konfliktow i sporow.

Dziecko, dysponujac witasng wiedzg na okre$lony temat, indywidualnymi do-
$wiadczeniami, dostepnymi poznawczo materiatami heurystycznymi oraz okreslo-
nymi kompetencjami — samodzielnie, z whasnej woli organizuje okre$lone dziata-
nia. Zachowania poszczeg6lnych dzieci podczas zabawy heurystycznej $wiadczyty
0 sposobie rozumienia sytuacji, w ktorej si¢ znalazly (czyli material heurystyczny
i cel zabawy), o typie podjetej aktywnosci, o sktonnosci do rozwijania jej w zabawie,
trwaniu w swej aktywnoS$ci przez pewien czas oraz radzeniu sobie z ograniczenia-
mi i napotkanymi trudno$ciami. Doglebna analiza prezentowanych zachowan oraz
poszczegodlnych czynno$ci poznawczych podejmowanych przez dzieci pozwolita na
wyodrebnienie najbardziej uwypuklajacych si¢ typow tworczego dziatania.
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Kolejnym aspektem wartym poruszenia staje si¢ pojecie tworczosci dziecigce;,
ktéra moze by¢ utozsamiana z pewnymi umiejetnosciami, poprzez ktore dziecko wy-
twarza co$, przetwarza informacje, wzbogaca swoja wiedze, jak 1 ukazuje swoje in-
dywidualne spojrzenie na §wiat. Dziecko jest samodzielnym i zarazem kreatywnym
odkrywca, ktéry ma wlasne spojrzenie na $wiat, ktory poprzez swoje tworcze dziata-
nia wzbogaca inteligencje a takze ksztaltuje takie umiejgtnosei jak odwaga, odrgbnosé
czy otwartos¢ na $wiat. Dzieki swojej tworczo$ci ma mozliwos$¢ wyrazania siebie,
zardwno swoich uczug, jak i aspiracji.

W toku analiz badawczych zaobserwowano, ze dzieci podejmujg okreslone po-
stawy tworcze podczas zabawy. Postawy te determinuja samodzielno$¢ dziecka, po-
stawe odkrywcy, ksztattujg takie cechy myslenia jak: wrazliwo$¢ na rozwigzywanie
nowych probleméw czy tez na nowe informacje, elastycznos$¢ i zarazem gietkos¢
w przechodzeniu od jednych czynnosci do drugich, umiejetno$¢ wysnuwania hipotez
oraz myslenia perspektywicznego, co w polaczeniu pozwoli na skuteczne rozwijanie
tworczosci, a co za tym idzie, stymuluje zarowno poznawczy, jak i emocjonalny roz-
woj dziecka. Motorem napedzajacym tworczg aktywnos$¢ jest wewnetrzna motywacja
oraz komfort psychiczny towarzyszacy podjetym dziataniom.

Typy postaw tworczych wyodrebniono na podstawie obserwacji zabawy heury-
stycznej dzieci w wieku 4-5 lat:

Manipulator — bada i odkrywa wtasciwosci przedmiotéw, zaré6wno ich cechy,
jak i1 funkcje pod wzgledem strukturalnym oraz funkcjonalnym, poprzez: rzucanie,
podrzucanie i tapanie, upuszczanie i podnoszenie, zgniatanie, rozdzieranie, wktadanie
jedne w drugie i wyjmowanie, generowanie dzwickéw, tarcie jeden o drugi, o po-
wierzchni¢ oraz o wlasne ciato, stukanie, branie obiektow do ust, lizanie, przyglada-
nie si¢, percepcyjne badanie tekstury, zaktadanie na dlonie, glowe czy stopy itp.

Kopista — wzoruje si¢ na kim$, kopiuje zachowania innych, ktére wykorzystu-
je we wiasnym dziataniu. Przyktadem moze by¢ postawa, w ktorej dziecko stawato
przed lub za obserwowang jednostka, poczatkowo przygladajac si¢ jej dziataniom,
nastgpnie odwzorowywato kazdy jej ruch, gest, mimike w perfekcyjny sposéb. Czyn-
nos$¢ ta byta powtarzana wielokrotnie, tak jakby dziecko mogto ja dobrze wycwiczy¢.

Dekorator — poczatkowo tworzy dekory zaczerpnigte ze $wiata realnego, np. kwia-
ty z kolorowych nakretek, pozniej za$ przechodzi na coraz wyzsze poziomy trudnosci
z zastosowaniem coraz wigkszej liczby obiektow, tym samym zajmujac coraz wigksza
przestrzen powierzchni. W tym tez typie moze ujawnié si¢ dzialalno$¢ konstrukcyjna,
w ktorej dziecko tworzy uporzadkowane konstrukcje, np. piramide z kubeczkow.

Selekcjoner materialow — wykorzystuje zroznicowane tworzywa. W toku swojej za-
bawy uzywa wielu przedmiotow zarowno pod wzgledem jako$ciowym, jak i iloSciowym,
dopasowujac swoj wybor do rodzaju podjetej aktywnosci. Nazywa i omawia potrzebne
mu przedmioty, biorac pod uwage konkretny rodzaj podjetej przez siebie zabawy. Rekon-
struktor — wprowadza zmiany w konstrukcji zabawy, zastgpuje jedne rozwigzania inny-
mi, niweluje niedoskonatosci wystepujace w podjetej zabawie, wzbogacajac ja 0 nowe
udoskonalenia, na podstawie uprzednich dos§wiadczen, np. jeden z chtopcow w toku swo-
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jej zabawy podejmowat wiele réznorodnych zabaw, ktdre co jakis czas porzucat, przecho-
dzac do kolejnej (np. wojna, nurek, ogrodnik), jednak z czasem powracat do poprzednich
aktywnoSci, wzbogacajac je o nowe rekonstrukcje, jak i reorganizacje.

Inicjator — wprowadza wtasng koncepcje zabawy, np. jedna z dziewczynek dos¢
znudzona dotychczasowa zabawa w restauracje zaproponowata roéwiesniczkom nowa
zabawe w statek piracki, proponujac wlasne zasady i schemat zabawy.

Pochlaniacz ruchu — wprowadza ruch i zdarzenia w tok podjetej zabawy, np. zabawa
w wojne charakteryzuje si¢ bieganiem, skakaniem, toczeniem potyczek, generowaniem
dzwiekow, ,,rzucaniem si¢”, czotganiem itp. Dzieci nawet w chwili pobytu w ,,szpitalu
wojskowym” byly w ciaglym ruchu: potakiwaly, kiwaty si¢, potrzasaty catym ciatem.

Redefiniator obiektow — charakteryzuje si¢ przemianowaniem obiektow, np. wy-
korzystanie metalowych puszek po mleku i duzych tekturowych pudelek jako bgbny
oraz matych tekturowych pudelek, zapetnionych koralikami, jako grzechotki, drew-
nianej tyzki z przywiazang wstazka jako gitary, tworzac tym samym podbudowe do
zabawy w orkiestre.

Fantazjer — wprowadza elementy nierzeczywiste do swojej zabawy, np. nakretka
jest elfem, a metalowa trzepaczka zaczarowang miotla.

Perfekcjonista — charakteryzuje si¢ glebokim przywigzywaniem wagi do wyko-
nywanej czynnosci, np. dziecko w toku swojej zabawy w dom z chroniczng staran-
no$cig odwzorowywato zarowno przepisy kulinarne, jak i instrukcje (higienicznego
mycia rak) zaczerpnigte z realnego zycia.

Matematyk — liczy, pordwnuje, klasyfikuje, taczy w pary, zbiory, grupuje, wykonu-
je takie operacje matematyczne, jak np.: dodawanie, odejmowanie. Przyktadem moze
by¢ postawa dziecka, w ktorej przeliczato wyttaczanki na jajka jako oddzielne pojemni-
ki, za§ weglebienia stuzyty mu do skomplikowanych operacji matematycznych.

Straznik porzadku — zajmuje si¢ porzadkowaniem, ktore z czasem przechodzi na
coraz bardziej skomplikowane poziomy — uporzadkowania formalne, funkcjonalne,
strukturalno-przestrzenne, wedlug podobienstw, formalne. Przyktadem jest postawa
dziecka, ktore przeszto przez kazdy poziom uporzadkowan, po czym zaczgto porzad-
kowa¢ pozostawione w nietadzie przedmioty swoich rowiesnikéw, mowiac ,,No teraz
to jest porzadek, a nie to co wczesniej...”.

Nazywator — etykietuje przedmioty, rozpoznaje etykiety, nazywa i omawia po-
szczegoOlne zabawy i czynno$ci podjete przez dzieci oraz dorostych z uzyciem odpo-
wiednich nazw oraz ich zastgpnikow. Czasem dopowiada wymyslong fabule zabawy.

Ekstrawertyk — to typ otwarty na wszelkie kontakty spoteczne zaréwno z dziec-
mi, jak i dorostymi, np. jeden z chtopcow czesto inicjowat rozmowe z dorostymi, opo-
wiadajac o swoich przezyciach, a kiedy zabawa kolegéw schodzita na niebezpieczne
tory, stawat pomiedzy nimi, thumaczac skutki niewtasciwego zachowania, czgsto ne-
gocjowal, argumentujac swoje stanowisko, rozwigzywat konflikty pomiedzy dzie¢mi,
szukajac ,,ztotego srodka”.

Tego rodzaju dziatania — postawy twdrcze, mozna utozsamia¢ z wieloptaszczyzno-
wym procesem, obejmujacym wyobrazenie o wiasnej koncepcji podejmowanych aktyw-
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nosci. Sg wyrazem pomystowosci, wyboru okreslonego toru ich realizacji, koncentracji
i wytrwato$ci w realizacji obranych dziatan, dotycza przeorganizowywania ich struktury,
kontynuacji czy zakonczenia oraz wprowadzania korekty w przypadku napotkania trud-
nosci. Wazny jest zywy proces ksztattowania réznorodnych umiejetnosci, nad ktorymi
dziecko pracuje ,,w pocie czota” — mimo ze czesto wyglada to tylko jak ,,zabawa”.

Na podstawie obserwacji zabawy heurystycznej przeprowadzonej w odrebnych gru-
pach wiekowych zauwazono, ze wiek znacznie roznicuje dzieci pod wzgledem podejmo-
wanych aktywnosci. Do najbardziej dominujacych dziatan uwidaczniajacych si¢ w zacho-
waniu dzieci w wieku 3—4 lat podczas zabawy heurystycznej mozna zaliczy¢: aktywnosé
manipulacyjna, nasladownictwo, etykietowanie, matematyzowanie, konstruowanie oraz
zabawy symboliczne. Charakterystyczne jest to, ze dzieci niezaleznie od wieku sa gle-
boko zaangazowane i pochlonigte dzialaniami badawczo-odkrywczymi. Zabawa heury-
styczna 5—6-latkéw poszerza si¢ o takie aktywnosci jak: dekorowanie i wprowadzanie
elementow nierzeczywistych, co nie bylo obserwowalne u mtodszych dzieci. Znaczna
réznica pomig¢dzy tymi dwiema grupami wiekowymi uwidacznia si¢ w podjetych zaba-
wach tematycznych. Dzieci w wieku 5-6 lat prezentujg szeroki wachlarz r6znego rodzaju
zabaw tego typu. Czgsto przeorganizowujg je i wprowadzajg zmiany w ich konstrukcji.
U dzieci mlodszych sa one dos¢ ubogie w swojej konstrukeji i réznorodnosci. Rzadko
kiedy przeorganizowujg one swoja zabaw¢ w zupehie inng. Aktywnosci podjete przez
starsze dzieci sa duzo bardziej skomplikowane. ,,Maluchy” znacznie krocej potrafia skon-
centrowa¢ swojg uwage na wykonywanej przez siebie czynnosci (do 18 minut), jednakze
sg bardzo zaangazowane w podjete przez siebie dziatania. Przykladaja wielka wage do
wykonywanych dziatan. W poréwnaniu do dzieci 5—6-letnich dzieci mlodsze znacznie
rzadziej inicjuja kontakty jak i interakcje z rowiesnikami. U dzieci starszych za$ proces
komunikacji byt staty. 3—4-latki nie dziataja w duzych grupach, co jest charakterystycz-
ne dla dzieci starszych. Dzieci nalezace do mtodszej grupy wiekowej w poczatkowych
sesjach badawczych czesciej nawigzywaly interakcje z osobg dorosta obecng w pomiesz-
czeniu niz z rowiesnikami. ,,Maluchy” chetniej podejmowaty aktywnosci indywidualne,
co bylo niezalezne od rodzaju podj¢tych dziatan. U , starszakow™ za§ widoczne bylo to, ze
dziataly tylko i wylacznie indywidualnie, trwajac w aktywnosci manipulacyjnej; w kazdej
innej z podjetych aktywnos$ci dzieci nawigzywaly interakcje 1 podtrzymywaty kontakty
z réwiesnikami. Kolejng kwestia, na ktdrg nalezy zwrdci¢ uwage, jest dynamizm obec-
ny w zabawie heurystycznej. Maluchy” podejmowaty gtéwnie aktywnosci statyczne, nie
przemieszczaly sie¢, dziataly w jednym, obranym przez siebie miejscu. Ruch glownie uwi-
daczniat si¢ w aktywno$ci manipulacyjnej, jak 1 w zabawach tematycznych. Dzieci starsze
charakteryzowata zmienno$¢ zdarzen, czgsta reorganizacja obranych przez siebie dziatan.
Dzieci w wieku 34 lat potrzebowaly znacznie wigcej czasu na powigkszenie przestrzeni
swojej aktywnosci. Wiek takze réznicuje dzieci pod wzgledem obieranych typow postaw
tworczych. Mlodsze dzieci prezentuja ubozszy zasob takich postaw, czesto powielajac
1 odwzorowujac je od swoich kolegow. U starszych dzieci typy postaw tworczych wyste-
puja niemalze w stu procentach Dzieci prezentowaly odrgbne strategie, ktore pdzniej byty
powielane przez rowiesnikow.
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Dzieci podejmuja gtéwnie aktywno$¢ grupowa w obrebie jednej pici. Zdarza sie,
ze wystepuja zespoty mieszane. Dziatajg w widocznym odgraniczeniu jedne od dru-
gich. Bawig si¢ w kregu (zwykle sg to dziewczynki), potkolach, tworza rzedy, siedzac
jedne obok drugich. Chtopcy podejmujag aktywnos$¢ poza obrgbem dywanu, na pod-
todze, jak i w poblizu stolikow. Cze¢$¢ dzieci siedzi tytem do siebie, ograniczajac tym
przestrzen swojej aktywnosci.

Chtopcy najczesciej podejmuja dynamiczne dziatania (biegajg, skacza, toczg po-
tyczki) oraz ciggle zmieniajace si¢ zdarzenia (np. wybdr broni — ,,bitwa” — szpital
wojskowy). Zwykle trwaja w swojej aktywnosci od poczatku do konca, przeobrazajac
ja 1 wprowadzajac nowe reguly na czas jej trwania. Obserwacje wykazaty, ze chtopcy
czesceiej niz ich rowiesniczki podejmujg aktywnos$¢ manipulacyjng oraz dziatalnosé
matematyczng. Do innych aktywnosci, jakim oddaja sie chtopcy, mozna zaliczy¢:
konstruowanie, zabawy symboliczne, wprowadzanie elementéw nierzeczywistych
do zabawy. Wigkszo$¢ chlopcoéw przyktada ogromna wage do obranych przez siebie
dziatan. Najczes$ciej dziatajg oni w duzej grupie, badz indywidualnie. Rzadko dzielg
si¢ na mate zespoty, co jest widoczne u dziewczat. Chlopcy rzadziej od swoich kole-
zanek zmieniajg aktywno$¢, w ktorej trwaja.

Dziewczynki w zabawie podejmuja gtownie aktywnosci statyczne o zmniejszo-
nej intensywnosci dynamizmu. Ruch uwidacznia si¢ w aktywnosci manipulacyjne;j.
Rzadko kiedy przemieszczaja si¢, najczesciej zajmuja miejsce na dywanie. W dzia-
faniach dziewczynek dominujg zabawy symboliczne, konstruowanie, dekorowanie,
porzadkowanie, przemianowanie obiektow. Zaobserwowano, ze tylko dziewczynki
wymyslaty roznego rodzaju gry i konkursy, ustanawiajac ich zasady i reguty. Biorac
pod uwagg rodzaj podjetych zabaw tematycznych, dziewczynki wykazywaly wicksza
r6znorodnos¢ 1 ich zréznicowanie.

Dzieci niezaleznie od plci trwaja w swojej aktywnosci, sa zaangazowane w pod-
jete przez siebie dziatania, inicjujg kontakty zarowno z réwiesnikami, jak i osobami
dorostymi, wkraczaja w interakcje ze srodowiskiem, jak i innymi osobami.

Podsumowanie wynikow badan

Badanie 1 odkrywanie — sg to jedne z najczgstszych aktywnosci, jakie podejmuje
dziecko podczas zabawy heurystycznej. W zwiazku z tym mozna wnioskowac, ze
jest to znakomity materiat, ktory doskonale realizuje naturalng potrzebe eksploracji.
Poprzez kontakt z réznorodnym zasobem materiatéw heurystycznych dziecko be-
dzie miato mozliwos¢ stworzenia pewnych konstruktow otaczajacej je rzeczywistosci,
co umozliwia samodzielne rozwiazywanie problemow oraz napotykanych trudnosci.
Poprzez analizatory percepcyjne dziecko ma mozliwos¢ odbioru wszelkich sygna-
16w z otoczenia zewnetrznego oraz z wlasnego ciata, poprzez ktore zdobywa nowe
doswiadczenia, gromadzi nowg i rekonstruuje juz istniejacg wiedze, co stanowi pod-
stawe dtugofalowego procesu uczenia si¢. Poprzez czynno$ci badawcze dziecko ob-
serwuje, wnioskuje, formutuje przyczyny zjawisk oraz dostrzega zaistniale zmiany.
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Dzigki aktywnos$ci badawczej ksztaltuje si¢ myslenie analityczne, co wigze si¢ z pla-
nowaniem dzialan, przewidywaniem, poznawaniem rzeczy czy zjawisk nieznanych
oraz z precyzowaniem ich. Tego rodzaju zabawa umozliwia ksztaltowanie umiejet-
nosci tworczych, co jest widoczne w réznorodnych strategiach, ktore podjety dzieci
w zabawie heurystycznej. Badanie i odkrywanie w tego rodzaju zabawie stanowi na-
turalny proces tworczego uczenia si¢, ktory moze pozwoli¢ na rozwdj postaw twor-
czych drzemigcych gdzie§ w duszy kazdego cztowieka. Wybrnigcie poza ten schemat
moze w przysztosci by¢ bardzo owocne. Cztowiek tworczy jest bardziej pomystowy,
zaradny, ma wysoki potencjal, potrafi radzi¢ sobie w trudnych sytuacjach oraz odna-
lez¢ rozwiazanie niejednego problemu, co jest niezwykle istotne w dorostym zyciu.

W toku zabawy heurystycznej wystgpuje proces jej reorganizacji, ktory mozna po-
traktowaé jako przebudowe badz usprawnienie, ktorego dokonuje dziecko, majac na
uwadze nabyte uprzednio doswiadczenia oraz zdobyta wiedze¢. Reorganizacja umoz-
liwia zastepowanie jednych rozwigzan innymi, nowymi, co skutkuje zapewnieniem
uzyskania satysfakcjonujacego dla dziecka poziomu efektywnosci. Dzieki rekon-
strukcji zabawy dziecko unika wczesniej popetnianych btedow, niweluje niedoskona-
tosci, usprawnia swoje dziatania.

Istota tego rodzaju zabawy jest kierownicza rola dziecka. Staje si¢ ono kreato-
rem wiasnych dziatan. Samo wybiera przedmiot/przedmioty godne zainteresowania.
Stawiane jest w sytuacji, gdzie samo decyduje, ustala wlasne zasady na czas swojej
zabawy. Pozwala to stwierdzi¢, ze ten rodzaj zabawy moze by¢ w pelni utoZzsamiany
z zabawa swobodnie ptynaca.

Poprzez zabawe heurystyczng dziecko ma mozliwo$¢ doswiadczania sytuacji, ktorych
powinno si¢ nauczy¢: potrzeb i uczu¢ drugiego cztowieka, akceptacji dla odmiennosci oraz
autonomicznos$ci innych 0sob, szacunku dla dziatan innych, tolerancji i otwartosci, dystansu
do pojawiajacych si¢ niepowodzen, adekwatnego sposobu rozwigzywania konfliktow.

Jak wynika z rozmowy przeprowadzonej z nauczycielkg tejze grupy przedszkol-
nej, widoczne sg zmiany w dotychczasowym zachowaniu dzieci. Poprzez zabawg heu-
rystyczng dziecko zaspokaja naturalng potrzebe ruchu, ktora jest jedng z wiodacych
w tym okresie zycia. Poprzedzenie zajgé dydaktycznych zabawa heurystycznag daje
nastepujace skutki: wyciszenie grupy, zaspokojenie naturalnej potrzeby ruchu, zwick-
szenie polaryzacji uwagi na okreslonym zadaniu dydaktycznym, jak i wzrost poziomu
dotychczasowej motywacji, wystepujacej u okreslonego dziecka. Jest to doskonata al-
ternatywa poprzedzajaca prace z ,.trudnym” uczniem. Zaobserwowano znaczng réznice
podczas wykonywania zadan dydaktycznych. Dzieci zaczely doszukiwaé si¢ prostych
zwiazkow logicznych, przeniosty dziatalno$¢ badawczo-odkrywcza z zabawy heury-
stycznej na inng ptaszczyzne zdobywania wiedzy. Na podstawie tych stwierdzen mozna
wnioskowac, ze zabawa heurystyczna jest doskonatym wstepem do tego rodzaju zajec.

Zapewnienie dzieciom dostepu do materiatow heurystycznych pozwoli im na ode-
rwanie si¢ od typowego schematyzmu, jaki oferuja gotowe zabawki, a jednocze$nie
stymuluje rozw6j postaw tworczych drzemiacych gdzie§ w u kazdego cztowieka.
Wychodzenie poza schemat moze w przysztosci zaowocowac bogactwem pomystow,

Problemy Opiekuriczo-Wychowawcze”, 3, 2019, s, 32-47 DOL: 105604/01300.0013.2266 45



KAMILA PERNAL

zaradno$cig 1 potencjatem rozwigzan w trudnych sytuacjach. Materiat heurystyczny
powinien by¢ co jaki$ czas modyfikowany. Dzigki takim zabiegom zabawa heury-
styczna bedzie atrakcyjna dla dziecka, spetniajac jednoczes$nie oczekiwania.

W celu umozliwienia dziecku petnego dobrostanu ptynacego z tego rodzaju zabawy
nalezy gleboko zastanowic si¢ nad rolg dorostego, ktory powinien sprawowac piecze nad
dzieckiem, jednoczesnie by¢ w bezpieczne;j ,,bliskosci” i zarazem ,,odlegtosci”, w razie
potrzeby stuzy¢ swoja pomocg. Musi on nabrac¢ pewnego dystansu w swoich dziataniach,
tak aby umozliwi¢ samodzielny rozwoj wiasnych kompetencji dziecka oraz da¢ mu moz-
liwos¢ odkrywania otaczajacego go $wiata, jak 1 samego siebie — swoich wiasciwosci,
cech, emocji oraz wlasnych dziatan tworczych. Dorosty powinien pamieta¢ o tym, ze
musi nauczy¢ dziecko odpowiedzialno$ci za swoje postgpowanie czy niepowodzenia.

Istotng kwestig dotyczaca zabawy heurystycznej jest czas jej trwania. Poczynione
obserwacje wykazaly, ze wiekszo$¢ dzieci pragneta doprowadzi¢ swojg zabawe do
konca. W zwiazku z tym nasuwa si¢ wniosek, ze czas przeznaczony na zabawe heury-
styczng nie powinien by¢ $cisle wyznaczony przez ramy czasowe.

Zabawa heurystyczna jest niezwykle ekonomiczng metoda pracy przedszkola.
Materialy heurystyczne ze wzgledow eksploatacyjnych mogg si¢ zniszezy¢, dzieci
nie muszg si¢ z nimi ostroznie obchodzi¢, poniewaz tatwo je zastapi¢ nowymi.

By pomoc dzieciom w rozwijaniu obranych przez nie strategii, jak 1 umiejg¢tno-
$ci heurystycznych, nalezy zastanowi¢ si¢ nad umieszczeniem tego rodzaju zabawy
na stale w ,,harmonogramie” zycia przedszkolnego. Dzieci powinny mie¢ mozliwo$¢
siggania do wybranych przez siebie materiatow heurystycznych w kazdej ,,wolne;j”
chwili. Przedmioty stymulujace rozwoj dziecka poprzez kontakt z réznego typu mate-
riatami, jak i teksturami, powinny by¢ umieszczane w dostgpnym dla kazdego dziec-
ka miejscu. Nalezy pamigta¢ o tym, ze kazda z zabaw jak i kazdy rodzaj materiatu sa
przeznaczone dla wszystkich dzieci bez wyjatku, niezaleznie od ich wieku, jak i tego,
czy beda potrafity si¢ z nim obchodzié, czy tez nie.

Samodzielno$¢, mozliwos¢ decydowania w co 1 jak si¢ bawié, oraz postawa ba-
dacza-odkrywcy sg niezwykle istotne dla dziecka. Przyktadem tego moze by¢ wy-
powiedz 5-latka, sformulowana na koniec czwartej sesji badawczej: ,,U ciebie byto
o wiele lepiej, z tobg nam samym przychodzito do gtowy tak wiele pomystow. Wiesz,
chciatbym dosta¢ takie §mieci na urodziny, wtedy moglbym si¢ bawié, jak tylko ze-
chee 1 by¢ tym, kim tylko bede chcial”. Wylacznie poprzez dziatanie dziecko ma
mozliwos¢ ksztaltowania swojej samodzielnosci, by¢ gotowym do radzenia sobie
w trudnych sytuacjach, samostanowi¢ o sobie zgodnie z wtasnymi potrzebami, warto-
$ciami czy aspiracjami, osiggac sukcesy i realizowa¢ zamierzone cele, doprowadzajac
obrang aktywno$¢ do samego konca.

Rodzice jak i pedagodzy, zainspirowani tymi badaniami, moga probowac rozszerzaé
zakres materiatdéw heurystycznych, jak i realizowac tenze rodzaj zabawy wedhug wia-
snej inicjatywny, pamigtajac przy tym, ze proces poznawania otaczajacej rzeczywistosci
powinien by¢ dla dziecka satysfakcja, ktdra czerpie wraz z nieustannymi naptywami
radosci oraz przyjemno$ci towarzyszacymi zabawie, jak i procesowi uczenia sie.
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EXPLORATION AND DISCOVERING IN A HEURISTIC PLAY

Abstract

The article presents the results of research aimed at verifying whether and to what extent children initiate
free and simultaneously spontaneous exploration and discovery activity in contact with everyday objects
and waste materials. Research problems have been formulated regarding heuristic strategies manifested in
the course of children’s play with everyday objects, cognitive activities in heuristic play and typologies of
creative attitudes that have revealed in this kind of play. The observation method was used in the research.
The obtained empirical data allowed to determine and define cognitive activities and types of creative atti-
tudes demonstrated in the children’s heuristic play. The conclusions from the research indicate that heuris-
tic play creates the possibility not only to explore or discover new properties, functions, features or essence
of objects, but also enables shaping various creative skills by children, which manifests itself in specific
types of creative attitudes. The selected typologies and the proposed solutions can be useful in the process
of observation and diagnosis of child’s development as well as can be an example for the dissemination of
this kind of play in the area of a young child education, especially in pre-school education.

Key words: exploration, discovery, heuristic play, play with objects
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