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Wprowadzenie

reatywnos$¢ jest jednym z najwazniejszych celow wspoétczesnej edukacji.

Biorac pod uwagge fakt, ze potrzeba twdrczosci jest naturalng cecha dzieci,

nalezy stwierdzi¢, ze kreatywnos¢ jest jednoczesnie jednym z kluczowych
potencjatéw edukacyjnych. Tworczos¢ towarzyszy cztowiekowi od najwcze$niej-
szych lat. Czesto ma charakter swobodny i ekspresyjny, stanowiac jeden ze sposo-
bow wyrazania siebie. Ekspresyjno-zabawowe formy twoérczosci sa domeng aktyw-
nosci dziecigcej, ktora cechuje spontanicznos¢, oryginalno$¢ i wyobraznia. Wsrdd
najwazniejszych czynnikoéw rozwijajacych dziecigca aktywnos$¢ tworczag wskazuje
si¢ migdzy innymi: czynniki materialne, emocjonalno-wspierajace oraz metodyczne.
Prezentowane opracowanie koncentruje si¢ na metodycznych kontekstach aktywno-
$ci tworczej dzieci w wieku wezesnoszkolnym stymulowanej poprzez warsztatowe
formy teatralne.

Przyczynkiem do podj¢cia tematu staty si¢ warsztaty teatralne zrealizowane w ra-
mach projektu Za progiem — wyprawy odkrywcow zorganizowanego przez Uniwersy-
tet Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie w ramach Programu Operacyjnego Wiedza
Edukacja Rozwd6j 2014-2020. Zasadniczym celem projektu byt rozwdj kompetencji
kluczowych oraz niezbednych na rynku pracy umieje¢tnosci, takich jak: innowacyj-
no$¢ 1 kreatywno$¢, umiejgtnosci matematyczno-przyrodnicze, mySlenie krytyczne,
umiej¢tnosei rozwigzywania problemow, umiejetnosé pracy zespotowej, umiejetnosé
uczenia si¢. Jednym z etapow projektu byly tak zwane ,,Dni Edukacji”, w ramach
ktérych odbyty si¢ aktywizujace dziatania warsztatowe. Byly wsrdd nich réwniez
warsztaty teatralne prowadzone przez autorke¢ niniejszego opracowania. Warsztaty
zrealizowano w dwudziestu czterech 12-osobowych grupach. Wzieto w nich udziat
288 uczestnikow — dzieci w wieku 6-10 lat.
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Badania osadzone zostaty w paradygmacie interpretatywnym, a jako metode ba-
dawcza zastosowano obserwacje uczestniczaca. W tradycyjnym ujeciu jest to metoda
etnograficzna wykorzystywana w badaniach terenowych, jednak obecnie przyjmu-
je posta¢ migdzyosobowej interakcji (Angrosino, 2009). Jak zaznacza Earl Babbie
(2004, s. 309): ,.ten rodzaj obserwacji nadaje si¢ szczegolnie, cho¢ nie wytacznie, do
tematoéw badawczych i studiow spotecznych, ktore nie poddajg si¢ prostemu ujeciu
ilosciowemu”. W zrealizowanym projekcie wykorzystano rowniez elementy metody
badawczej, jaka jest badanie w dziataniu, poniewaz badacz byt bezposrednio zaanga-
zowany w przebieg zaj¢¢, wystepujac jednoczesnie w roli prowadzacego.

0d kreatywnosci do teatru — konteksty teoretyczne

Kreatywno$¢ w ujeciu pedagogicznym ujmowana jest niekiedy jako synonim twor-
czosci. Wigkszo$¢ definicji traktuje ja jednak jako fundament tworczosci — nie tylko
tej, w efekcie ktorej powstajg dzieta wybitne, ale pojmowane;j jako postawa cechujaca
kazda jednostke ludzka. Kreatywnos$¢ jest wiec ,,podstawa, zapowiedzig i warunkiem
bardziej zaawansowanej i dojrzatej tworczosci” (Parys, 2013, s. 29).

Krzysztof J. Szmidt (2010, s. 8-10) zaznacza, ze kreatywno$¢ pozwala cztowieko-
wi wykaza¢ si¢ zdolnosciami wymyslania i kreowania warto$ciowych oraz nowych
rozwigzan, pomystow, koncepcji czy idei. Dlatego jako ceche i postawe kreatywnos¢
przypisuje si¢ ludziom, nie za§ wytworom, dzietom badz instytucjom. Jest to ogol-
na wlasciwos¢ cztowieka, ktéra moze wyrazac si¢ w rozmaitych dziedzinach. Istota
kreatywnosci jest pomystowos$¢ (ideacja), wyzwalajaca wielos¢ pomystow umozli-
wiajacych rozwigzanie otwartych problemow. Autor podkresla rowniez, ze kreatyw-
no$¢ jest postawa cztowieka tworczego. Moze odnosi¢ si¢ zardowno do wybitnego
autora tworzacego unikatowe idee, wytwory, dzieta sztuki, jak réwniez cztowieka
tworzgcego pomysty w sferze rodzinnej, zawodowej lub sasiedzkiej. Kreatywnosé
nierozerwalnie zwigzana jest z kategorig nowosci zawartg w powstatych ideach czy
wytworach, ktére posiadajg wartos¢ nie tylko dla samego tworcy, lecz takze dla szer-
szego otoczenia — rodziny, spotecznosci, a nawet Swiata.

Zdaniem Rosabeth Moss Kanter (2001), kreatywno$¢ to specyficzny sposdéb my-
$lenia, pozwalajacy inaczej spojrze¢ na posiadane informacje, utozy¢ je w calkiem
nowa cato$¢, tamigc przy tym ogdlnie przyjety schemat. Richard Florida (2010)
utozsamia pojecie kreatywnosci z umiejetnosciami pozwalajacymi znajdowaé nowe
pomysty. Autor zaznacza, ze kreatywno$¢ cechuje si¢ wielkoformatowoscig i wielo-
wymiarowoscia, stuzy do realizacji wielu celow, a jej istnienie stanowi ciagly oraz
powszechny byt.

Problematyka kreatywnos$ci zajmuje wazne miejsce w naukach o wychowaniu.
Jednym ze szczegdlnie istotnych dla pedagogdéw zagadnien jest kwestia postaw twor-
czych dzieci. Wigkszos$¢ badaczy podkresla, ze kazda tworczos¢ dziecka odzwiercie-
dla jego kreatywnos¢. Jest przejawem dzieciecej fantazji uwidaczniajacej si¢ niemal
kazdego dnia w rysunkach, opowiadaniach, zabawach. Poglady teoretykéw na temat
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dziecigcej tworczosci reprezentujg zwykle jedno z trzech zasadniczych ujeé¢, wérod
ktorych wyrdznia si¢ podejscia: elitarno-przedmiotowe, podmiotowo-humanistyczne
oraz realistyczne (Szmidt, 2013).

Pierwsze zaktada, ze mianem os6b tworczych okresli¢ mozna jedynie osoby wno-
szace do konkretnej dziedziny element nowosci badZ zmieniajace ja w sposob istotny.
Wobec tak rozumianej tworczosci, dziecko nie jest osoba tworcza, poniewaz nie jest
w stanie dokonac¢ istotnych zmian w obszarze sztuki, techniki czy wiedzy. Przyjmuje
si¢ co prawda, ze dzieci moga by¢ ekspresyjne, kreatywne badz tworcze, jednak na
bardzo niskim poziomie.

Z kolei podejécie podmiotowo-humanistyczne zasadza si¢ na stwierdzeniu, ze
dziecko jak najbardziej jest osobg twoércza, niekiedy wrecz bardziej nizli osoba do-
rosla. Argumentem przemawiajacym za takim stanowiskiem maja by¢ zachowania
podczas codziennych zaje¢. Dorosli, kierujac si¢ prostymi wzorami opartymi na do-
$wiadczeniach, nie musza by¢ kreatywni w codziennych czynnosciach. Dzieci nato-
miast od najmtodszych lat rozwijaja si¢ poprzez aktywnosci tworcze. Robert Gloton
i Claude Clero (1998, s. 55) zaznaczaja, ze dziecieca ,,tworczo$¢ zyskuje wiec swoj
istotny sens biologiczny dzigki Zzyciowej potrzebie wzrastania catkowicie zwrdco-
nego ku przysztosci i bedacego przekraczaniem samego siebie. Jezeli dziecko jest
tworcze 1 jesli interesuje si¢ inwencja, jesli wszystko musi by¢ uruchomione po to, by
sprzyjac jego mozliwosciom tworczym, dzieje si¢ tak dlatego, ze aktywno$¢ tworcza
stanowi potrzebg biologiczng, ktorej zaspokojenie jest absolutng koniecznos$ciag dla
optymalnego rozwoju istoty ludzkiej w okresie wzrostu”. Tworczos¢ jest wiec nie-
odlacznym elementem dziecinstwa — dzieci samodzielnie przecieraja szlaki otacza-
jacego je $wiata, budujac jego postrzeganie poprzez aktywnosci tworcze. Dziatania
tworcze stanowig podstawe ich nauki i rozwoju, ktéry jest podstawg rozwoju spote-
czenstwa (Cropley, 2001).

Podejscie realistyczne zaktada, ze zarowno dorosli, jak i dzieci wykazujg si¢ bar-
dziej lub mniej rozwini¢ta postawa tworcza w odniesieniu do réznych dziedzin i ob-
szardw zycia. Dziecigca tworczo$¢ rozni si¢ jednak od tworczosci dorostego. Nie
dokonuje si¢ zwykle w takich sferach, jak nauka, technika czy dziatalno$¢ spoteczna.
Przejawia si¢ natomiast miedzy innymi w zabawach tematycznych, konstrukcyjnych,
aktywnosciach artystycznych, grach bazujacych na wyobrazni. Zwigzana jest bezpo-
$rednio z fantazja oraz cickawoscia poznawcza. Tak rozumiana tworczo$¢ dziecig-
ca jest istotnym elementem intelektualnego oraz sprawno$ciowego rozwoju, petniagc
w zyciu dzieci takie funkcje, jak: rozwojowa, ekspresyjna, terapeutyczna, socjaliza-
cyjna, edukacyjna (Szmidt, 2013).

Wsrdd gtownych cech typowych dla tworczego 1 kreatywnego dziecka wskazuje
si¢: cieckawo$¢ (rozumiang w aspekcie poznawczym jako poszukiwanie nowych wy-
zwan), myslenie dywergencyjne, wyobrazni¢ tworczg (zwigzang z tworzeniem w Swie-
cie fantazji rzeczy oryginalnych) oraz talent (rozumiany jako zdolno$ci i sprawnosci
w okreslonych dziedzinach). Tworcze dzieci charakteryzuje ponadto brak wyrobio-
nych nawykow podczas postugiwania si¢ srodkami tworczymi, brak barier i zahamo-
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wan podczas tworzenia, ch¢é poszerzania do§wiadczen i wiedzy w ramach podejmo-
wanych aktywnoSci tworczych (Szmidt, 2013). Wiestawa Limont (1996) podkresla, ze
przejawami dziecigeej tworczosci sg miedzy innymi: oryginalne pomysty, zmienianie
znaczen przedmiotow, wykraczanie poza realizm poprzez mowg oraz odglosy, bez-
graniczne zaangazowanie w zabawe, ekspresja w wyrazaniu emocji podczas zabaw
czy aktywnosci rysunkowej (abstrakcja, fikcyjne postaci, znaki i symbole, graficzne
przedstawianie ironii czy humoru). Dziecko uznawane jest wigc za jednostke autono-
miczna, kompetentna, aktywna i kreatywna, cechujaca si¢ wielorakimi uzdolnieniami
oraz majacg mozliwos$¢ rozwoju w dowolnym kierunku (Matczak, 2003).

Kreatywno$¢ jako podstawa dziatan tworczych stanowi fundament wszelkich
wytwordéw artystycznych. Rownoczes$nie sztuka uznawana jest za jeden z najbar-
dziej skutecznych $rodkéw sprzyjajacych rozwojowi postawy tworczej. Stad wielkie
znaczenie przypisuje si¢ dziataniom edukacyjnym mieszczacym si¢ w obszarze wy-
chowania estetycznego. W sensie szerszym edukacja estetyczna rozumiana jest jako
wychowanie przez sztuke i dotyczy ksztaltowania catej osobowosci cztowieka. Roz-
budzana i rozwijana w trakcie kontaktow ze sztukg wrazliwos$¢ estetyczna wspomaga
rozwoj sfery moralno-spotecznej, intelektualnej, rozwija wyobrazni¢ oraz dyspozycje
tworcze. Zarowno odbidr sztuki, jak i wlasna aktywno$¢ artystyczna stanowia funda-
ment kreatywnego postrzegania §wiata oraz tworczego oddzialywania na §wiat — tak
w sferze artystycznej, jak i w innych obszarach ludzkiej dziatalnosci.

Sztuka teatralna od wiekéw uznawana jest za atrakcyjny i skuteczny $rodek edu-
kacji. Polskie tradycje edukacji teatralnej siegaja szkot jezuickich, a nastepnie ewan-
gelickich, ktore ksztalcity w swoich kolegiach w zakresie sztuki pigknego méwienia.
I cho¢ teatr byt w tych dziataniach jedynie §rodkiem, nierzadko stawat si¢ impulsem
osiggnie¢ artystycznych, przezy¢ estetycznych oraz wysublimowanych przyjemnosci
(Nowak-Wolna, 2005). Od tego czasu edukacja teatralna wypracowata szereg sku-
tecznych metod i technik, wykorzystywanych w roznych celach, grupach oraz kon-
tekstach edukacyjnych.

Edukacja teatralna spetnia wiele istotnych funkcji: dostarcza doznan i przezy¢ es-
tetycznych, rozbudza wyobrazni¢ i aktywnos$¢ tworcza, poglebia i wzbogaca wiedzg
oraz do$wiadczenia, utatwia rozumienie rozmaitych kontekstow spoteczno-kultural-
nych (Wilk, 2010). Efektem edukacji teatralnej jest ponadto wzmacnianie wrazliwo$ci
moralnej oraz estetycznej, a takze wzrost stopnia zaangazowania jednostki w procesy
recepcji oraz tworzenia dziet teatralnych (Goérniewicz, 1990). Jak zauwaza Wiestaw
Zardecki (2009), cztowiek poddany oddziatywaniu teatru cechuje si¢ empatia, rozwi-
ni¢ta wyobraznia, intuicja oraz wrazliwo$cia, zdolnoscia do wykorzystywania wia-
snych sit tworczych, jak rowniez otwarto$cia w formutowaniu pytan — tak wzgledem
$wiata, jak i samego siebie.

Wykorzystanie teatru jako $rodka edukacji przybiera¢ moze rozmaite formy — od
gier 1 zabaw, po inscenizacje teatralne. W odniesieniu do dzieci w wieku wczesnosz-
kolnym wsrod najczesciej stosowanych sposobow teatralizacji zaje¢ wskazuje sie tak
zwane ,,mate formy”, do ktérych zaliczy¢ mozna migdzy innymi: gry dramatyczne,
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zabawe w teatr, elementy dramy, teatr przedmiotow oraz gry inscenizowane (Samul-
czyk-Pawluk, 2005). Irene Flemming i Jiirgen Fritz (2002) proponuja, aby zabawe
w teatr poprzedzaty zabawy z podzialem na role. Podkreslajg tym samym znaczenie
nie tylko inscenizacji, lecz takze rozmaitych wprawek teatralnych w wielowymiaro-
wym rozwoju dziecka.

Od teatru do kreatywnosci — konteksty metodyczno-badawcze

Zasadniczym celem realizowanych w ramach projektu Za progiem — wyprawy od-
krywcow warsztatéw teatralnych bylo stymulowanie kreatywnos$ci i dziatan twor-
czych dzieci. Zajecia shuzy¢ miaty ponadto rozwijaniu wyobrazni i1 ekspresji teatral-
nej, wzmacnianiu werbalnych i pozawerbalnych umiej¢tnosci komunikacyjnych, za-
poznaniu z podstawowymi §rodkami wyrazu typowymi dla jezyka teatru. Program
warsztatow przygotowany zostat z wykorzystaniem elementéw teatru plastycznego,
zabaw pobudzajacych wyobrazni¢ oraz ¢wiczen na intencjg¢ teatralng.

Kazdy warsztat rozpoczynal si¢ ¢wiczeniem, w ktérym uczestnicy poproszeni
zostali o przedstawienie si¢ (wypowiedzenie swojego imienia) z okreslong intencja
teatralng. Cwiczenie miato charakter z jednej strony inicjacyjno-zapoznawczy, z dru-
giej — miato ukazywacé role podtekstu w dziataniach teatralnych. Aby nie zniechecié
dzieci do dalszej pracy warsztatowej, w pierwszej kolejnosci do zabawy zaproszeni
zostali ochotnicy. Dzieci entuzjastycznie zareagowaty na zadanie, bez oporoéw reali-
zujac ¢wiczenie. Oto przyktadowe intencje zaproponowane uczestnikom: po wyczer-
pujacym treningu sportowym; z bolagcym zebem na fotelu dentystycznym; po otrzy-
maniu wymarzonego prezentu; po otrzymaniu niechcianego prezentu; chcgc pokazad
swoja kierownicza nature; po wstaniu z t6zka lewa noga; chcac si¢ komus przypodo-
ba¢; jak gwiazda estrady; jak cztowiek zakochany. Zabawowa i humorystyczna forma
¢wiczenia przyniosta bardzo dobre rezultaty. Wprowadzita uczestnikow w specyfike
dziatan, pokazujac, ze nie beda to schematyczne zajgcia, a zabawy oparte na ekspresji
1 spontanicznosci.

Kluczowa czg$¢ warsztatow stanowily ¢wiczenia majace na celu rozbudzanie wy-
obrazni tworczej oraz kreatywnosci. Pierwsza zabawa nosita tytut ,,Jeste$ kartka pa-
pieru”. Zadaniem dzieci byto utozsamienie si¢ z kartka, ktora w rekach prowadzacego
zmieniata swoj ksztatt 1 polozenie (np. zmiana z pozycji pionowej na pozioma, obrét
W powietrzu, zaginanie jednego badz kilku rogéw, potrzasanie, przedzieranie na coraz
mniejsze czesci). Swoboda kreacji zaowocowala rozmaitymi i bardzo oryginalnymi
pomystami oraz duzym poziomem ekspresji uczestnikéw. Dzieci byly mocno skupio-
ne na zadaniu, nie ogladaty si¢ na siebie, doskonale zdajac sobie sprawe z tego, ze nie
ma w tym zadaniu lepszych i gorszych rozwigzan.

Na potrzeby dwoch kolejnych zabaw dzieci ustawity si¢ w kole. Pierwsze z ¢wi-
czen polegato na szybkiej reakcji ciata na wypowiedziane przez prowadzacego hasto.
Nalezato przedstawi¢ je w tak zwanej stop-klatce, a wigc w bezruchu. Dzieci byty
odwrocone tylem do prowadzacego i natychmiast po wypowiedzianym przez niego

»Problemy Opiekuniczo-Wychowawcze”, 1, 2020, s. 39-47 DOL: 10560401.300L003:7921 43



URSZULA LEWARTOWICZ

stowie, odwracaly si¢, przyjmujac okreslona poz¢. Nie bylo wigc czasu na zastano-
wienie si¢ nad podanym tematem. Chodzito o szybkie wywotanie skojarzen. W miarg
przebiegu ¢wiczenia, wzrastat poziom niejednoznacznos$ci proponowanych haset — od
konkretnych (jak: baletnica, pitkarz, kot, zyrafa) do coraz bardziej abstrakcyjnych
(np. tyzeczka, zab, woda, kisiel). Im mniej skonkretyzowane byto haslto, tym bardziej
tworcze byly pomysty dzieci. Podobnie jak w przypadku wczeséniejszego zadania, za-
uwazy¢ mozna byto duzg réznorodno$¢ pomystoéw (dla przyktadu: hasto ,,woda” wi-
zualizowane byto migdzy innymi jako: fale — w pozycji stojacej badz lezacej, butelka,
szklanka, kran, prysznic, deszcz). Do poprowadzenia ¢wiczenia zaproszono rowniez
ochotnikéw. Poczatkowo dzieci wymy$laty dos¢ proste do przedstawienia hasta (naj-
czesciej byly to nazwy zwierzat), jednak do$¢ szybko zauwazaty, ze dla ich propozy-
¢ji i pomystow nie ma w zasadzie zadnych ograniczen (w efekcie czego powstawaty
takie hasta, jak: pitka, wiertarka, przedluzacz, tasma klejaca, kaloryfer).

Nastepne ¢wiczenie polegato na przekazywaniu sobie w kole wyimaginowanych
przedmiotow. Kazdy z uczestnikow musial wymysli¢ przedmiot i za pomocg gestow
nada¢ mu wlasciwy ksztatt. Nalezato uzy¢ na tyle czytelnych komunikatoéw, aby po-
zostali uczestnicy rozpoznali, co to za przedmiot (pomysty nie mogty si¢ powtarzac).
Osoba odbierajaca przedmiot, ponownie pokazywata go za pomocg gestow, po czym
wymyslata kolejny — wtasny, przekazujac go nastgpnej osobie. Dla czesci uczestnikow
zadanie to okazato si¢ do$¢ problematyczne — zwlaszcza w sytuacji, kiedy ich pomyst
zostat juz wykorzystany przez kogo$ innego i trzeba byto do$¢ szybko poszuka¢ inne-
go rozwigzania. Wérod propozycji dzieci znalazty si¢ mniej i bardziej tworcze pomy-
sty — od przedmiotéw codziennego uzytku (kubek, pomadka, pierscionek, szczotka
do wlosow, szczoteczka do zgbow, telefon komorkowy, ksigzka), po mniej oczywiste
rekwizyty, wymagajace wigkszej wyobrazni teatralnej oraz sprawnos$ci pantomimicz-
nej (np. karteczki samoprzylepne, odklejona od buta guma do zucia, puzon).

Kolejna zabawa miata form¢ zadania indywidualnego. Uczestnicy, ktoérzy mie-
li pomyst na jego realizacj¢ wychodzili na scen¢ i przedstawiali swoje propozycje.
Cwiczenie nosito tytut , Krzesto — nie krzesto” i nawigzywato bezposrednio do éwi-
czen i zabaw wywodzacych si¢ z treningu tworczosci. Jednoczesnie jego celem byto
uswiadomienie uczestnikom, ze sztuka teatralna operuje symbolami, a przedmioty
mogg zmienia¢ swoje znaczenie (pod warunkiem, ze ich nowy sens wydobyty zo-
stanie przy uzyciu odpowiednich komunikatéw i1 $rodkdéw). Na $rodku sceny usta-
wione zostato krzesto, a zadaniem uczestnikéw bylo takie wejscie z nim w interak-
cj¢, aby nada¢ mu nowe, zupetnie inne znaczenie. Mozna byto przy tym zmieniaé
potozenie przedmiotu. W przypadku tego ¢wiczenia odnotowano najwieksza liczbe
kreatywnych pomystow. Dziecigca wyobraznia nie miala konca i1 — gdyby nie czaso-
wo-programowe ramy warsztatow — ¢wiczenie to mogtoby zaowocowac nastepnymi
oryginalnymi rozwigzaniami. Niemal kazde dziecko zglaszato si¢ do zadania kilka-
krotnie. Wérdéd pomystow na zmiang znaczenia krzesta jako przedmiotu znalazty si¢
migdzy innymi nast¢pujace: wozek, komputer, torebka, plecak, telewizor, buda dla
psa, parasol, kapelusz, sedes, kon, ksigzka, samochod, lustro, umywalka, kuchenka,
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namiot, rzezba, wieszak, suszarka do naczyn). Zabawa wzbudzita wérod dzieci duzo
pozytywnych emocji oraz ogromne zaangazowanie. Tego typu ¢wiczenia stanowia
nie tylko przyktad treningu tworczosci, lecz takze sa forma przygotowania do dziatan
w ramach tak zwanego teatru plastycznego. Zaznaczy¢ trzeba, ze podobnymi techni-
kami postuguja si¢ w swojej pracy profesjonalni tworcy teatru (szczegdlnie teatru dla
dzieci i mtodziezy), ktérzy (majac $wiadomos$¢ bogactwa i nicograniczonosci dzie-
cigcej wyobrazni) wykorzystujg réznorodne przedmioty (parasole, kable czy wtasnie
krzesta) do nadawania im nowych, tworczych znaczen.

W dalszej kolejnosci dzieciom zaproponowano ¢wiczenie w grupach. Przy uzyciu
wlasnych cial uczestnicy stworzy¢ mieli przedmioty codziennego uzytku. Zabawa
miata na celu rozbudzenie wyobrazni teatralnej. W jej efekcie powstaly rozmaite ory-
ginalne konstrukcje, mi¢gdzy innymi: telewizor, wieszak na ubrania, kanapa, fotel,
dywan, umywalka, mikser, pralka, odkurzacz, okno, tablica. Tworcze projektowanie
przedmiotéw sprawito uczestnikom duzo radosci, a §wiadomo$é, ze s wizjonerami
1 kreatorami pomystow zaowocowata zaangazowaniem oraz tworcza ekscytacja.

Zwienczeniem warsztatow byly dwie zabawy umozliwiajace swobodng ekspre-
sje emocji. Nosnikiem uczu¢ staly si¢ w tym przypadku czesci ciata. W pierwszym
¢wiczeniu uczestnikdw podzielono na dwie grupy — wykonawcow oraz widzow. Jed-
ng grupe poproszono o ukrycie si¢ za zastawka, tak aby bylo wida¢ jedynie dlonie.
Pierwsza odstona zadania dotyczyta emocji. Uczestnicy prezentowali dtonie smutne,
wystraszone, radosne, zakochane, zdenerwowane itd. W drugiej czg¢$ci zabawy za
pomoca dloni pokazaé nalezato okreslone zwierzgta, np. ptaki, weze, pajaki, slimaki.
Ostatnia wersja ¢wiczenia stanowila polgczenie pierwszego oraz drugiego zadania
1 dzieci poproszone zostaly o pokazanie zwierzat, ktorym towarzysza konkretne emo-
cje. Prowadzacy staral si¢ jednak, by nie byly to oczywiste i stereotypowe potaczenia,
stad zadaniem dzieci bylo przedstawienie za pomocg dloni miedzy innymi: wystraszo-
nych pajakéw, zakochanych slimakow, radosnych wezy. Druga grupa wykonawcow
otrzymata podobne zadanie, z tg r6znica, ze nosnikiem komunikatow miaty by¢ stopy.
W pierwszej wersji ¢wiczenia — emocjonalne: smutne, zdenerwowane, wystraszone,
radosne itp.; w drugiej — znajdujace si¢ w okre§lonych sytuacjach: na dyskotece, na
wybiegu dla modelek, na lodowisku itd. Finalnie znéw zaproponowano dzieciom
potaczenie obydwu zadan, w do$¢ nieoczywistych konfiguracjach (np. wystraszone
stopy w dyskotece, zdenerwowane na wybiegu dla modelek).

Podobny charakter miala ostatnia z warsztatowych zabaw zatytulowana ,.Cichy
krzyk”. Dzieci poproszone zostaly o bezgtosne wyrazenie krzyku, za pomoca réznych
czesci ciata: oczu, nosa, uszu, glowy, palca, rak, ndg, pepka, wreszcie calego ciata. Na
koniec, w celu roztadowania warsztatowych emocji, uczestnicy krzyczeli pelnym glosem.

Zakonczenie

Zrealizowany projekt pokazat, ze zabawy teatralne sa dla dzieci atrakcyjnag i efektyw-
ng forma wyrazania ekspresji tworczej. Stwarzajg mozliwo$¢ spontanicznych reakcji,
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ktére nie podlegaja ocenie 1 spotykaja si¢ z entuzjastycznym przyjeciem odbiorcow.
Istota zabaw teatralnych nie jest bowiem rezultat koncowy, ale tworcza aktywnosc¢
dzieci, poprzez ktorg wyrazaja one swoje emocje, doswiadczenia i wyobrazenia.
Przeprowadzone na potrzeby prezentowanego opracowania obserwacje pokazaty,
ze zabawa teatralna sprzyja pobudzaniu takich przejawdw postawy tworczej, jak:
oryginalno$¢, pomystowo$¢, fantazja, wyobraznia, entuzjazm, spontaniczno$¢ i eks-
presyjno$é, otwarto$¢ na nieznane. Dzieci z duzym zaangazowaniem uczestniczyty
w warsztatach, chetnie wychodzity poza schematy, w efekcie czego powstato wiele
znakomitych, niekonwencjonalnych i tworczych rozwiagzan. Nie bez znaczenia byta
tu przyjazna i swobodna atmosfera zaje¢, zapewniajaca poczucie bezpieczenstwa,
wspierajaca dziecigeg inicjatywe i pomystowosé.

Zabawa w teatr zawsze (w mniejszym badz wigkszym stopniu) jest uktadem
otwartym, wzbogacanym przez uczestnikow ich wilasng kreacja, doswiadczeniami
i wyobraznia. Jesli w tym otwartym uktadzie pojawia si¢ dziecigcy, otwarty umyst, to
kreatywno$¢ nie ma wyjscia — musi rozwing¢ skrzydta.
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THEATRE GAMES AS A FORM OF DEVELOPING CHILDREN’S CREATIVITY

Abstract

The aim of the article is to show the potential of theatre games in developing creativity and creative
attitude of children in early school education. The study is of a methodological and research nature
and was based on research carried out during theatre workshops organised as part of the project Za
progiem — wyprawy odkrywcow. 288 children aged 6-10 took part in the workshops. The participant
observation method was used for the research. The first part of the study presents the theoretical
perspective of the proposed issues. The second part of the study is of methodological and research
nature. It is a record of the course of the workshop along with a description of the most important
observation results.

Keywords: creativity, theatre games, theatre education
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