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Wiestaw Kowalski (red.), Rodzina wobec wspofczesnych
wyzwarn, Wyzsza Szkota Ekonomii i Innowacji w Lublinie,
Lublin 2014, 370 s. (seria wydawnicza Monografie Wydziatu
Pedagogiki i Psychologii Wyzszej Szkoly Ekonomii
i Innowacji w Lublinie)

Publikacja, ku ktérej kierujemy uwage Czytelnika, stanowi probe ukazania
systemu rodzinnego w trzech aspektach: (1) dysfunkgcji i patologii, (2) sytuacji
trudnych, (3) srodowiska wychowawczego. To ujecie odpowiada podziatowi za-
wartego w niej materiatu. Zaréwno przyjeta forma ksiazki (jest to praca zbioro-
wa), jak i wielo$¢ zakrojonych pél badan nie pozwalajg na sprowadzenie refleksji
nad pracg do kilku weztowych zagadnien charakteryzujgcych wspoéiczesng ro-
dzine. Zawarty jest w niej bowiem zbi6r analiz i dokumentacja wielu zamierzen
badawczych pracownikéw naukowych Wydziatu Pedagogiki i Psychologii Wyz-
szej Szkoly Ekonomii i Innowacji w Lublinie. W zwigzku z tym prezentacje tej
pracy ujmiemy w trzech czesciach wyznaczonych przez jej redaktora naukowe-
go, zastrzegajac sobie wybor tekstow przedstawionych w tym omoéwieniu. Nie
zgadzamy sie bowiem z kwalifikacja poszczegélnych opracowan do wyznaczo-
nych grup, co jest normalne przy pracach o charakterze zbiorowym. Na catosc¢
publikacji skfadajg sie nastepujace prace: [cz. I|: Rodzina dysfunkcjonalna i pato-
logiczna (B. Koc-Koztowiec, Rodzina z osobg z otepieniem — s. 19-31; M. Parzyszek,
Matzenistwo czy kohabitacja? Mtodzi wobec wyboru — s. 33—-47; E. Dziwota, M.Z. Ste-
pulak, System rodzinny a osoba z zaburzeniami osobowosciowymi typu ,bordeline”
—s. 49-69; A. Chmielewska, Rodzina w kryzysie. Wplyw srodowiska rodzinnego na
popeinianie przestepstw przez jednostke — s. 71-87); [cz. ll]: Rodzina w sytuacjach
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trudnych (G. Chmielewski, Osobowosc i nadzieja na sukces u osob jgkajgcych sie
—s. 91-111; K. Jurzysta, Wspdtczesne zagrozenia polskiej rodziny — s. 113-123;
L. Lach, Rodzina zastepcza jako srodowisko wychowawcze — s. 125-140; K. Zielinska-
-Krél, Matzenstwo, rodzina, samotnosc — s. 141-162); [cz. ll]: Rodzina jako adekwat-
ny system naturalny w procesie wychowania (K.M. Kosiak, Dziecko zdolne w rodzinie
— szanse — zagrozenia — mozliwosci — s. 165-170; M. Dawidowicz, Osobowosciowe
uwarunkowania kompetencji spofecznych u mtodziezy akademickiej z rozng percepcjq
postaw rodzicielskich — s. 171-193; M. Chojak, Postawy wspdtczesnych rodzicow wo-
bec wychowania i ksztafcenia ich dzieci — wyniki i wnioski z badan — s. 195-212;
K. Palka, Spofeczno-ekonomiczny status rodziny a osiggniecia szkolne uczniow szkot
wiejskich — s. 213-229; K. Tarka, Teoretyczne aspekty funkcjonowania rodziny w swie-
tle wspofczesnych wyzwarn (problem eurosieroctwa) — s. 231-244; B. Lulek, Miedzy
dystansem a wrazliwoscig — studenci o wspolnocie rodzinnej — s. 245-258; B. Pietry-
czuk, ,SEKSMISJA”, czyli wychowanie seksualne w rodzinie — s. 259-270; M.Z. Ste-
pulak, Religijny wymiar wychowania w systemie rodzinnym — s. 271-293; M. Dubis,
Rodzina jako srodowisko ksztaftowania wartosci u dzieci — s. 295-315; H. Skoérzyn-
ska, M. Krawczyk, T.B. Kulik, A. Stefanowicz, W. Zakrzewska, J. Pacian, Rodzina
w ksztattowaniu postaw zdrowotnych i spotecznych wspofczesnej mtodziezy — s. 317-332;
J. Meissner-tozinska, Rodzina jako wartos¢ w opinii wychowankow domow dziecka
— 5. 333-349; E. Jakubiak-Zapalska, Wsparcie i opieka srodowiska rodzinnego nad
uczniem — s. 351-370).

I. Wsréd osé6b w podesziym wieku czesto wystepuje ,otepienie”, ktore
prowadzi do narastajgcej bezradnosci u oséb chorych i pociaga za soba ko-
nieczno$¢ wprowadzenia szczegdélnej opieki. Czesto, a wlasciwie zawsze, rodzi-
ny nie sg przygotowane na tego rodzaju sytuacje, gdyz choroba ta cechuje sie
powolnym poczatkiem i postepujacym przebiegiem: ,W zalezno$ci od obszaru
zniszczenia tkanki mézgowej stosuje sie podzial na dwie postaci otepienia:
korowe i podkorowe”. W zalezno$ci od nasilenia choroby wyréznia sie otepie-
nie lekkie, umiarkowane i glebokie (s. 20). Podaje sie, ze ,prawie jedna trze-
cia os6b w podesztym wieku musi sie liczy¢ z tym, ze pod koniec swego zycia
zachoruje na otepienie” (s. 19). Jedng z najczestszych postaci otepienia jest cho-
roba Alzheimera (okoto 60% wszystkich przypadkéw). Zmiany chorobowe doty-
kaja nie tylko osobe chora, ale i jej rodzine, bo opiekunem osoby z otepieniem
jest prawie zawsze rodzina (okoto 90% wszystkich przypadkéw). W przypad-
kach ciezkich otepien jedna trzecia chorych wymaga ponad czternastogodzinnej
opieki na dobe (s. 23). Autorka tekstu po$wieconego opiece rodziny nad osobg
otepiong najpierw kieruje swoje uwagi do opiekuna, ktéry winien mie¢ $wiado-
mo$¢, ze ,sprawowanie opieki wptywa na jego stan psychiczny i somatyczny”,
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ze czesto takie osoby doswiadczajg smutku, zniechecenia, osamotnienia i wypa-
lenia. Nie jest im tez obce poczucie winy, przygnebienia i zmeczenia: ,, Ta gama
objaw6éw nazywana jest czesto syndromem opiekuna” (s. 24). Nastepnie podaje
zalecenia, jakie nalezy stosowac oddzialywanie terapeutyczne (s. 29).

Inng jednostkg chorobowa dotykajaca rodzine sg zaburzenia osobowosci
typu ,,bordeline” (osobowos$¢ ,,pogranicza”; BPD). ,,Charakteryzuje sie tym, ze ta-
ki cztowiek zyje «na granicy» pomiedzy normalnym funkcjonowaniem a chorobg
psychiczng” (s. 51). Charakteryzuja ja liczne niestabilnosci, to znaczy: ,niesta-
bilne relacje interpersonalne, nagte i nieadekwatne zmiany afektywne, zaburzony
obraz siebie, czeste wybuchy gniewu, autodestrukcyjne zachowania, w rodzaju
hazardu czy kradziezy, nietrwato$¢ kontaktéow z drugim cztowiekiem” (s. 51-52).
Autorzy tekstu po$wieconego temu zagadnieniu poddajg analizie osobe z zabu-
rzeniami BPD, wskazujg na jej klasyfikacje (s. 52-53), etiologie (s. 54-56), epide-
miologie i diagnoze (s. 57-60), terapie i profilaktyke (s. 60—64) oraz na miejsce
takich os6b w systemie rodzinnym i ich spos6b zachowania (s. 64-67).

W sytuacji wspolczesnej degradacji wiezi matzenskiej i rodzinnej (indywi-
dualizm) mozliwo$¢ pojawienia sie osobowosci typu BPD zwieksza sie, a rola
pomocy poprzez zycie w systemie zintegrowanej rodziny moze okazac sie za-
daniem nie do wykonania.

II. Autor opracowania na temat jakania sie za Josephem Sheehanem przy-
réwnat je do gory lodowej: ,,CzeS¢ nadwodna gory jest widoczna dla obserwa-
tora. Cze$¢ podwodna gory nie jest widoczna [...]. Cze$¢ widoczna to zaciecia
w mowie slyszalne dla oséb z otoczenia. Czes¢ ukryta to psychika osoby jakaja-
cej sie” (s. 92-93). Na jakanie majg wplyw cztery czynniki: biologiczne, lingwi-
styczne, psychologiczne i spoteczne (s. 93).

U poczatku analizy zagadnienia jgkania sie postawil pytanie o zwigzek mie-
dzy osobowoscig i nadziejg na sukces a jgkaniem sie. Wysunat cztery hipotezy
badawcze, ktore poddat weryfikacji w badaniach wtasnych. Na ich podstawie
stwierdzit: (1) nie ma zwigzku miedzy sktonnoscia do zachowan ryzykownych
a jakaniem sie; (2) u kobiet istnieje zwigzek miedzy impulsywnoscia a jaka-
niem. Wraz ze wzrostem zachowan impulsywnych nasila sie jakanie. Kobiety
impulsywne doswiadczajg logofobii, niepewnosci, frustracji; (3) nie ma zwiazku
miedzy empatig a jakaniem; (4) istnieje zwigzek miedzy nadzieja na sukces
a jakaniem. Osoby przekonane o tym, ze odniosa sukces w zyciu, stabiej od-
czuwajg skutki jagkania. Odczuwajg réwnie mniejsze nasilenie biologicznych
objawow jakania zwigzanych z napieciem i wspor uchami w trakcie méwienia
(s. 98, 110).
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Coraz czeSciej cztowiek wspolczesny doswiadcza samotnosci w malzen-
stwie i rodzinie. Halina Izdebska to poczucie kwalifikuje jako najgorszy rodzaj
samotnosci, bo zabija w czlowieku nadzieje, ostabia motywacje, deformuje
psychicznie. Socjologowie wskazujg na przyczyny spoteczno-kulturowe, ktore
prowadzg do tego, ze ,samotnoS¢ przezywana w rodzinie jest dzi$ coraz bar-
dziej obecna, a jej doswiadczenie coraz czesciej werbalizowane”. U os6b do-
rostych poczucie i doswiadczenie samotnosci moze mieé nastepujgce przyczy-
ny: rozluznienie wiezi miedzy maizonkami, emocjonalne zaniedbanie zwigzku
(s. 145-147), nadmierne lub nierealne oczekiwania od malzenstwa (s. 147), nie-
wlasciwa komunikacja lub jej brak (s. 148-149), r6znice w hierarchii wartosci
(s. 149-150), brak satysfakcjonujacego podziatu rél (s. 150-152), zaburzone
pozycie malzenskie (s. 152-153), syndrom ,pustego gniazda” (s. 154-155).
Ta sytuacja z kolei kreuje samotnos$¢ dziecka (s. 155-160). Jako antidotum na
poczucie samotno$ci mtodzi ludzie wskazujg najczesciej na kontakt za pomo-
cg nowych technik komunikacji. Te jednak s3 tylko ,substytutem komunikagcji
w kregu rodzinnym”, sg czesto okreS§lane mianem ,,pustego kontaktu” (s. 159),
a poza tym mogg okazal sie zagrozeniem dla prawidlowego rozwoju i zy-
cia dziecka.

IIl. Cze$¢ trzecia prezentowanej ksiazki zawiera najwiecej opracowan. Ich
autorzy podejmuja zagadnienie rodziny jako adekwatnego systemu naturalnego
w procesie wychowania. Wiekszo$¢ artykutéw odnosi sie do ztozonego przebie-
gu formowania i rozwoju dziecka, a mianowicie: dziecka zdolnego w rodzinie,
postaw rodzicow wobec wychowania i ksztalcenia ich dzieci, wsparcia i opieki
srodowiska rodzinnego nad uczniem, spoleczno-ekonomicznego statusu rodzi-
ny a osiggnieciami szkolnymi uczniéw szkoét wiejskich, wychowania seksualnego
w rodzinie, a takze religijnego wymiaru wychowania w systemie rodzinnym oraz
rodzinie jako srodowisku ksztattowania warto$ci u dzieci, postaw zdrowotnych
i spotecznych wspotczesnej mtodziezy.

Rodzina jest srodowiskiem rozwojowym waznym dla wszystkich dzieci, dla
formowania kompetencji spotecznych, postepu intelektualnego, a przez brak
wiedzy, stymulacji i tworzenia warunkéw wzrostu dziecka moze stac sie dla
niego zagrozeniem. Waznym, a przeciez nie zawsze zaleznym od rodzicow
czynnikiem determinujagcym osiagniecia szkolne uczniéw jest status spoteczno-
-ekonomiczny rodziny, co takze odbija sie na poziomie aspiracji uczniow. Zmia-
ny w edukacji, ktore nastapity po 1989 r., nie przyniosty oczekiwanych efektow
w tej kwestii.
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Sposréd wielu zagadnien oméwionych w tej partii materialéw wybralismy
dwa, ktore wydajg sie aktualne i wazne dla os6b zajmujacych sie wychowaniem
dzieci. Sq to eurosieroctwo i pozycja rodziny w opinii wychowankéw domoéw
dziecka.

Proces tak zwanej transformacji skutkowat w warunkach polskich niespoty-
kanym dotychczas w tak wielkim wymiarze bezrobociem, co — miedzy innymi
— wywotato zjawisko i nadal skutkuje procesem zagranicznych wyjazdéw zarob-
kowych jednego lub dwojga rodzicow. W roku 2009 w stu dziesieciu tysigcach
polskich rodzin przynajmniej jedno dziecko wychowywalo sie bez co najmniej
jednego z rodzicow, ktoérzy wyemigrowali za granice, z badan ostatnich (2013)
wynika, Ze co czwarty uczen w szkole jest eurosierotg (w zdecydowanej czesci
brak jednego z rodzicow) (s. 237, 240). Wyréznia sie szczegélne typy rodzin
niepelnych: od czasowo niepelnych az do niepelnych na skutek rozwodu lub po-
rzucenia w trakcie migracji zarobkowej (s. 238). Pobyt na emigracji zarobkowej
z kolei wplywa destrukcyjnie na postawy rodzica, ktére maja okreslone nazwy
charakterystyczne dla fatszywych postaw rodzicielskich: ,,grozny satrapa”, ,zre-
zygnowany kibic”, ,Swiety Mikotaj” (s. 238). Dziecko potrzebuje obecnosci ro-
dzicow na kazdym etapie jego rozwoju, a szczeg6lnie w okresie dorastania, gdy
oczekujg wsparcia psychicznego, poczucia bezpieczenstwa, autorytetu. Brak za-
spokojonych potrzeb emocjonalnych moze prowadzi¢ do powaznych zaburzen
W rozwoju uczuciowym, spotecznym i intelektualnym (s. 239).

Sytuacja dzieci znajdujacych sie w domach dziecka jest ze wszech miar
trudna. Postawy wychowankéw wobec swoich rodzicéw i rodziny sg zalezne tak
od wieku dziecka, jak przezytych doswiadczen. Niektorzy traktujg swoja obecng
sytuacje jako korzystna, a jednoczesnie czuja sie zwiazani z rodzing biologiczna.
Inni odrzucajg zwigzek z rodzing, ale tez nie utozsamiajg sie z domem dziecka,
wstydzg sie swojego sieroctwa (s. 334). Ich pobyt w placowce staje sie bardziej
znosny, gdy istnieje kontakt z rodzing. Mimo ze podkresla sie potrzebe od-
budowywania wiezi uczuciowych pomiedzy rodzicami i krewnymi a dzie¢mi
przebywajacymi w zakladzie, to jednak badania wykazuja, ze niesystematyczny
kontakt ze swoimi dzie¢mi utrzymuje tylko 44% rodzicow, a 29% nie odwiedza
ich wcale (s. 335). W zwiazku z tym interesujace okazujg sie te badania, ktére
dotycza rodziny jako wartos$ci u tych dzieci. Z przyjetego przez autorke opra-
cowania na temat systemu hierarchii warto$ci uznawanych przez mlodziez
(prospotfeczne, allocentryczne, zwiazane z praca, rodzinne, przyjemnosciowe,
edukacyjne, zwigzane ze sprawowaniem wladzy, obywatelskie, kulturalne, ma-
terialne) (s. 338-339) wynika, ze mtodziez pozbawiona mozliwosci wychowania
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sie w Srodowisku rodzinnym warto$ci rodzinne stawia na czwartym miejscu,
a najwiekszym jej marzeniem jest posiadanie wtasnej rodziny (s. 342). Poziom
uzyskanych wartosci zostal zaklasyfikowany jako wysoki (s. 343). Ten poziom
zyskaly w analizie tez warto$ci edukacyjne i obywatelskie, ,,co oznacza bardziej
dojrzaly stosunek do zycia. Mlodziez zdaje sobie sprawe tego, ze ich los lezy
w ich wtasnych rekach i w przysztosci beda musieli liczy¢ przede wszystkim na
siebie” (s. 344).

* ok 3k

Dokonany przeglad zagadnien zwraca uwage na dwa wazne fenomeny
intelektualnego dyskursu, jaki ma miejsce w dziedzinie nauk nad rodzing. Po
pierwsze, ze malzenstwo i rodzina sg ,,wpisane” w rzeczywisto$¢ osoby. Stano-
wig kolebke zycia i Srodowisko integralnego rozwoju czfowieka. W sytuacji, gdy
te dwie rzeczywistosci sa skazone, dysfunkcyjne, to jednak rodzina pozostaje
w sercu czfowieka nieustannym wyzwaniem do wznoszenia swego lepszego do-
mu, wlasnego ,nieba i ziemi”, ,nowego $wiata”’. Jednego, jedynego domu, nie-
powtarzalnego, wspolnego, nierozbijalnego, zawsze tozsamego...

Marek Marczewski
Wyzsza Szkota Spoteczno-Ekonomiczna w Gdansku

Kornelia Hiibscher, Rodzicielskie strategie edukacyjne wobec
dzieci w wieku przedszkolnym, Wydawnictwo Panstwowe;j
Wyzszej Szkoly Zawodowej im. Witelona w Legnicy,
Legnica 2014, 167 s.

Tematem przygotowanej do druku rozprawy doktorskiej Kornelii Hiibscher
jest nagminne, a czasami wrecz bedgce w dobrym tonie lub $wiadczace o spo-
tecznym awansie, niestety, zjawisko zapisywania przedszkolakéw na zajecia do-
datkowe. Dodajmy, nie tylko przedszkolakéw, bo dzieci w ogdle, ale to juz inne
zagadnienie. Autorke zainteresowalo pytanie, jak rodzice traktuja uczestnictwo
w tych zajeciach?, jakimi kieruja sie wartoSciami, wybierajac zajecia dodatko-
we?, czy z ta decyzja zwiazane jest konstruowanie przysztosci dziecka?, jakie





