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PRACA SOCJALNA W PROBAC]I

ABSTRAKT

Celem artykutu jest przedstawienie mozliwosci wykorzystania potencja-
tu pracy socjalnej w dziatalnosci kuratora sadowego. Kurator sadowy, po-
wszechnie postrzegany jako ,instytucja” kontrolna wobec oséb objetych
sankcjami karnymi, realizuje dziatania na rzecz poprawy jakosci ich zycia.
Zadaniem autora byto pokazanie, jak skuteczna i przydatna moze by¢ wiedza
z zakresu pracy socjalnej w realizacji celéw kuratora sadowego. W koricowej
czedei artykutu wskazano, jak absolwenci pracy socjalnej moga aplikowaé
o pracg kuratora sadowego, wraz z ukazaniem korzysci i konsekwencji wyko-
nywania tego zawodu.

Stowa kluczowe: przestgpczos$é, probacja, praca socjalna, wzmocnienie, prace
spoteczne

WPROWADZENIE

P onizszy artykut jest krétka proba przyblizenia mozliwosci wykorzy-

stania potencjatu pracy socjalnej w dziataniach probacyjnych, reali-
zowanych przez kuratora sadowego. Ze wzgledu na wilasna praktyke skupie
si¢ na dzialalnosci kuratora sadowego dla oséb dorostych.

Na pierwszy rzut oka w prébie wykorzystania pracy socjalnej w systemie
karnym mozna widzie¢ sprzecznos¢. Kuratela sadowa bowiem to kontrola,
wymuszona wyrokiem sadowym wspétpraca klienta z funkcjonariuszem
wymiaru sprawiedliwosci. Natomiast praca socjalna to oparte na réwnosci
stron pomaganie. Jednak takie postrzeganie probacji i roli kuratora sadowe-
go jest zdecydowanie uproszczone.

Moim celem bedzie przekonanie Czytelnika, ze dziatania kontrolne
w pracy kuratora to tylko cz¢$¢ jego aktywnosci w pracy z drugim czlowie-
kiem. A probacja, dazac do przeciwdziatania powrotowi do przestgpstwa
0s6b skazanych, moze szeroko wykorzystywac to, co oferuje praca socjalna.
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W ostatniej czesci artykutu wskaze, jak osoby koriczace studia wyzsze
w zakresie pracy socjalnej moga aplikowac o petnienie funkeji kurara sado-
wego i jakie korzysci dla ich kariery zawodowej wiaza si¢ z praca w sadow-
nictwie.

ZDEFINIOWANIE PROBACJI | ROLI KURATORA
W DZIAtANIACH NAPRAWCZYCH — PRZESTEPSTWO JAKO
STALY ELEMENT ZYCIA SPOLECZNEGO

Przestgpstwo rozumiane jako dziatanie celowe, prowadzace do powstania
szkody dla konkretnej osoby lub grupy jest stalym elementem historii czto-
wieka i wspélczesnego zycia spotecznego. Zmianie ulega jedynie rodzaj czy-
néw, ktére uznaje si¢ za przestgpcze. Przemiany w definiowaniu przestep-
stwa sg konsekwencja przemian w kulturze, obyczajowosci czy technologii.
Niezaleznie od poziomu rozwoju kazde wspélczesne spoleczeristwo musi
mierzy¢ si¢ z faktem istnienia przestgpczosci i stykania si¢ z osobami, ktére
beda dazy¢ do zaspokojenia swoich potrzeb, wyrzadzajac jednoczesnie in-
nym szkodg. W nowoczesnych spoteczeistwach to, co nazywamy przestep-
stwem, jest definiowane w specjalnej ustawie, ktéra jednoczesnie okresla
konsekwencje za jego popelnienie. W przypadku Polski okresla to Kodeks
karny z dnia 6 czerwca 1997 r. (Dz.U. 1997 nr 88, poz. 553, z pézn. zm.).
I tak jak stare jest przestgpstwo, ma swoja histori¢ podejmowanie dzialari
majacych na celu karanie winnych i wymierzenie sprawiedliwosci.

ZMIANA FILOZOFII KARANIA — ODEJSCIE OD ZEMSTY
I PRZEJSCIE DO REFORMOWANIA

Uznajac, ze spoleczenstwa opieraja si¢ na zasadzie solidarnosci, przestgp-
stwo bylo traktowane jako jawne zfamanie tej zasady. A to prowadzi¢ mu-
sialo do reakgji, ktéra z kolei miata chroni¢ i zapobiega¢ przed szkodli-
wym dzialaniem tych cztonkéw spotecznosci, ktérzy nie byli zdolni lub nie
chcieli szanowa¢ ustanowionych zasad. Wraz z powstawaniem coraz bar-
dziej ztozonych spoteczenstw wymyslano coraz to nowe sposoby radzenia
sobie z atakami gwattéw i ich zapobieganiem. Historia cztowieka pokazuje,
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ze dazac do obrony fundamentalnych zasad wspélzycia spolecznego zdolny
byt on czg¢sto do zachowan tak samo brutalnych jak ci, kt6rzy te zasady na-
ruszali. Mozna uznaé¢, ze do czaséw oswiecenia karanie przestgpcéw miato
przede wszystkim na celu ich fizyczng eliminacjg ze spolecznosci lub pole-
galo na bolesnym zado§¢uczynieniu za wyrzadzona krzywdg. Polegato wigc
na wygnaniu lub stosowaniu kar cielesnych. Zatem pozwolg sobie nazwa¢
taki system kar: usankcjonowang prawnie zemsta.

Przemiany zwigzane z rozwojem techniki i powstawaniem duzych i ano-
nimowych skupisk ludzkich, jakim byly miasta, spowodowaly, ze zacz¢to
odchodzi¢ od kar fizycznych na rzecz odseparowania przestgpcéw przez
umieszczanie ich w wigzieniach. Z biegiem czasu takze samo odseparowa-
nie zaczgto uwazaé za niewystarczajace, tym bardziej ze zmianie ulegato
postrzeganie przyczyn przestgpczosci. Juz w XIX wieku zaczg¢to rozumieé
przestgpczo$é jako wynik btedéw w socjalizacji oraz dezorganizacj¢ spote-
czenistw wynikajaca z zachodzacych w nich zmian. Tak pojawita si¢ idea
resocjalizacji, ktéra uznawata, ze tylko umozliwienie przestgpcy odbudowy
wigzi ze spoleczefistwem, rodzing oraz zapewnienie mu wsparcia instytu-
cjonalnego w poprawie jakosci zycia bedzie skutecznie przeciwdziataé prze-
stepczosci. Na poczatku wierzono, ze cele te uda si¢ zrealizowaé w zakta-

dach karnych.

PROBACJA JAKO FORMA SANKCJI KARNE] WYKONYWANE]J
W WARUNKACH WOLNOSCIOWYCH

Z czasem stosowanie kar izolacyjnych do wszystkich oséb popetniajacych
przestepstwa okazalo sig, z jednej strony, bardzo kosztowne, a z drugiej
— réwnie nieskuteczne jak prymitywne kary cielesne. Tak rodzi si¢ idea
resocjalizacji opartej na spoteczeristwie. Rozumie si¢ ja jako cato$¢ dzia-
tan opiekunczych, wychowawczych i terapeutycznych. Jej celem jest od-
nowienie wi¢zi migdzy sprawca przestgpstwa a spoteczno$cia, w ramach
ktérej funkcjonuje on na co dzien. Polega to na ponownym wilaczeniu
przestgpcy w powiazania lokalne, ktére wiaza si¢ z wytwarzaniem ustug
i débr oraz zaspokajaniem potrzeb wlasnych w akceptowany dla spolecz-
nosci sposéb. I tak, jako srodek resocjalizacji opartej na spoteczenistwie
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pojawia si¢ probacja. To teoria, ktdéra uznaje, ze najlepszym sposobem
osiggniecia resocjalizacji jest prowadzenie wszelkich dziataii naprawczych
w naturalnym $rodowisku, a nie w sztucznej rzeczywistosci, jaka jest za-
ktad karny. Oczywiscie uznajac jednoczesnie, ze moze to dotyczy¢ spraw-
c6éw, ktérzy nie stanowia bezposredniego zagrozenia dla zdrowia i zycia
innych. Postugujac si¢ definicja prof. Andrzeja Balandynowicza (2009):
»Probacja jest forma sankcji kryminalnych nalozong przez sad na spraw-
cg, po ogloszeniu wyroku uznajacego go winnym, lecz bez uprzedniego
natozenia na niego kary wigzienia”. Podsumowujac, probacja nie jest re-
zygnacja z systemowego karania przestgpcdw, ale jest kara, ktérej wyko-
nanie i cele wychowawcze maja by¢ osiagane bez uciekania si¢ do izolacji
osoby skazane;j.

KiM JEST KURATOR SADOWY 1 JAKIE SA JEGO CELE?

Obecnie w polskim systemie karnym wszelkie sankgje, ktére sa wykonywa-
ne w warunkach wolno$ciowych, zwiazane sa ze sprawowaniem dozoru lub
nadzoru przez kuratora sadowego dla oséb dorostych. Zgodnie z definicja
podang przez ustawe o kuratorach, kurator sadowy to funkcjonariusz pu-
bliczny, ktéry realizuje zadania o charakterze wychowawczo-resocjalizacyj-
nym, diagnostycznym, profilaktycznym oraz kontrolnym. Kuratorzy sado-
wi wykonuja swoje zadania w $rodowisku podopiecznych, takze na terenie
zamknietych zakladéw i placéwek ich pobytu, w szczegblnoséci na terenie
zaktadéw karnych, placéwek opiekunczo-wychowawczych oraz leczniczo-
-rehabilitacyjnych (Art. 1-3, Ustawa o kuratorach sadowych z dnia 27 lipca
2001 r., Dz.U. 2001 nr 98, poz. 1071).

I tutaj chcialbym zwréci¢ uwage na zbiezno$¢ zadan realizowanych
przez kuratora sadowego dla oséb dorostych z celami pracy socjalnej oraz
mozliwo$ciami wykorzystania jej metod. Bo jesli przyja, ze praca socjalna
»to zawdd ktédry dla zwigkszania dobrostanu promuje spofeczne zmiany,
rozwiazywanie probleméw we wzajemnych ludzkich relacjach oraz wzmoc-
nienie — empowerment” (Definicja wypracowana przez International Fede-
ration of Social Workers), to jest to w pelni zbiezne z celami kuratora w pra-
cy z osobami skazanymi. Dodatkowym elementem w przypadku pracy
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kuratora jest réwniez dazenie do wykonania kary, rozumiane w przypadku
probacji jako zado$¢uczynienie konkretnej osobie lub ogdlnie rozumiane-

mu spoteczeristwu za popetnienie przestgpstwa.

WYKORZYSTANIE METOD PRACY SOCJALNE] W PRACY
KURATORA SADOWEGO DLA OSOB DOROStYCH — PRACA
Z PRZYPADKIEM OPARTA NA ZASOBACH OSOBY OBJETE]
SANKCJA KARNA

Praca z przypadkiem jest najczgsciej wykorzystywana przez kuratora sado-
wego metoda dziatania w zwiazku z uznaniem, ze w swojej pracy z pod-
opiecznym powinien on dazy¢ do lepszego przystosowania si¢ jednostki
i jego $rodowiska, aby skutecznie przeciwdzialalo to naruszaniu norm
prawnych, ktére w uproszczeniu sg przetozeniem wartosci waznych dla da-
nego spoleczeristwa.

Aby to osiagna¢ kurator, podobnie jak pracownik socjalny, dokonu-
je diagnozy problemu, sytuacji zyciowej oraz zasobéw podopiecznego,
z uwzglednieniem punktu widzenia samego zainteresowanego. Temu stu-
zy wywiad $rodowiskowy, ktdry jest podstawowym narz¢dziem kuratora
umozliwiajacym poznanie osoby, z ktdra pracuje. Na podstawie zebranych
informacji opracowywany jest plan dziatania i cele, rozumiane w probagji
jako poprawa jakosci zycia osoby skazanej, uniknigcie ponownego konflik-
tu z prawem oraz zado$¢uczynienie za popelnione przestgpstwo. A osiaga
si¢ to przez bezposrednie oddziatlywanie na podopiecznego, ktére czesto
wiaze si¢ ze stosowaniem wzmocnienia (empowerment). Wzmocnienia ro-
zumianego jako budowanie poczucia wlasnej wartosci i kompetencji umoz-
liwiajacych zaspokajanie wlasnych potrzeb oraz przekazywanie nowych
umiejetnosci, ktére to poczucie wlasnej wartoéci beda wzmacnial.

Kurator, pracujac w ,naturalnym” $rodowisku podopiecznego (w ku-
rateli nie uzywa si¢ pojecia klient), podobnie jak pracownik socjalny ma
wglad w jego sytuacj¢ bytowa, srodowiskowg czy rodzinnga. Moze obserwo-
waé zmiany i dokonywa¢ ewaluacji stworzonego planu dziatania.

Jako przyktad skutecznej ,pracy socjalnej w probacji” chciatbym przed-
stawi¢ przypadek me¢zczyzny w wieku 50 lat, ktéry po odbyciu 2/3 orzeczo-
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nej kary pozbawienia wolnosci, tj. 5 lat, skorzystat z warunkowego przed-
terminowego zwolnienia. Warunkowe przedterminowe zwolnienie jest
instytucja polegajaca na skréceniu kary odbywanej w izolacji wigziennej
i kontynuowaniu wykonywania kary w warunkach wolnosciowych (tzw.
okres proby), ktérej towarzyszy dozér kuratora sadowego. W ramach usta-
nowionego okresu proby osoba opuszczajaca zaktad karny jest pod kontrola
sadu i jest zobowiazana do wspdlpracy z kuratorem oraz realizowania obo-
wiazkéw, ktére majg zaréwno charakter prewencji zapobiegajacej ponow-
nemu konfliktowi z prawem, jak i maja sprzyja¢ odbudowaniu przez osobg
skazana wigzi z najblizszym $rodowiskiem.

W tym przypadku praca ze skazanym rozpoczgta sig jeszcze przed opusz-
czeniem przez niego wigzienia. Kurator na zlecenie sadu wykonat wywiad
$rodowiskowy w miejscu, gdzie skazany miat zamieszka¢ w przypadku
udzielenia warunkowego przedterminowego zwolnienia. Na podstawie kon-
taktu z osobami okreslonymi jako srodowisko rodzinne ustalono rodzaj re-
lacji migdzy skazanym oraz domownikami. Sytuacja byta o tyle nietypowa,
ze skazany mial zamieszka¢ z partnerka, ktéra poznal korespondencyjnie
podczas odbywania kary pozbawienia wolnosci. Tym samym ich znajomos¢
i relacja opierala si¢ jedynie na korespondencji listownej oraz widzeniach
w zakladzie karnym. Skazany mial zamieszka¢ w catkiem nowym dla niego
$rodowisku, w mieszkaniu partnerki, w keérym przebywata réwniez jej mat-
ka. Sytuacja ta powodowata, ze realna wiedza partnerki na temat skazanego
byta niewielka. Nie miata ona dos§wiadczenia we wspSlnym zamieszkiwaniu
ze skazanym. Silnym argumentem ,na tak” udzielenia skazanemu warun-
kowego zwolnienia byt fakt zamieszkania w nowym srodowisku, co wigzato
si¢ ze zmniejszeniem ryzyka odnowienia kontaktéw sprzed osadzenia i po-
wrotu do poprzedniego stylu zycia (skazany dopuszczal si¢ najczesciej kra-
dziezy i rozbojéw po naduzyciu alkoholu). Jednoczesnie zamieszkanie z oso-
ba, z ktdrg relacja byta zbudowana na podstawie listéw i krétkich widzen,
moglo budzi¢ poczucie instrumentalnego potraktowania partnerki przez
skazanego. Pomimo nietypowej sytuacji Sad zdecydowal si¢ na udzielenie
skazanemu warunkowego przedterminowego zwolnienia.

Praca ze skazanym rozpoczgla si¢ od okreslenia jego sytuacji bytowej.
Skazany w momencie opuszczania zakladu karnego byt zabezpieczony fi-
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nansowo, co wynikato z wykonywania pracy zarobkowej w czasie osadze-
nia. W czasie pobytu w wig¢zieniu pracowat on na podstawie umowy o pra-
ce oraz ukoriczyl kursy zawodowe. Tym samym byt od poczatku zdolny
do samodzielnego finansowania swoich potrzeb. Ponownie byto konieczne
przeprowadzenie wywiadu $rodowiskowego. Na jego podstawie kurator
ustalit motywacj¢ skazanego co do wykorzystania warunkowego zwolnie-
nia oraz jego najblizsze plany. Dodatkowo ustalono réwniez jego zobowia-
zania wobec innych o0séb (ze szczegélnym uwzglednieniem maloletniego
syna). Skazany byl kawalerem, ale posiadat syna, ktéry z powodu $mierci
matki przebywal w placéwce opiekuriczej. To wigzato si¢ z koniecznoscia
alimentacji na rzecz syna oraz splata zadtuzenia powstalego w okresie uchy-
lania si¢ od tozenia na jego utrzymanie (na rzecz MOPS wyplacajacego
zaliczke alimentacyjng). Ponadto skazany przez caly okres odbywania kary
pozbawienia wolnoéci nie miat kontaktu z synem. Byl jednak silnie zmoty-
wowany do odnowienia relacji i przejecia opieki nad nim.

Uwzgledniajac jego zobowiazanie alimentacyjne oraz silng motywacjg
do pozyskania pracy, dziatania readaptacyjne rozpoczgto od opracowania
planu dziatania zwiazanego z pozyskaniem pracy. Polegalo to na sporza-
dzeniu CV, aby skazany byl zdolny do samodzielnego poszukiwania pracy,
bez ograniczania si¢ do wykorzystania zasobéw urzedu pracy. Paradoksal-
nie pobyt w zakladzie karnym pozwolil mu na zdobycie do§wiadczenia
zawodowego, ktére mogto by¢ udokumentowane. Przed osadzeniem pra-
cowal dorywczo, co powodowalo, ze nie posiadal zadnych dokumentéw
potwierdzajacych jego doswiadczenie zawodowe. To wsparcie w zakresie
metod poszukiwania pracy (korzystanie z wielu Zrédet) oraz silna moty-
wacja samego skazanego spowodowaly, ze juz po 30 dniach od opuszcze-
nia zaktadu karnego, podjal prac¢. Na poczatku (pierwszy miesigc) byta
to praca bez umowy, ale jest to do$¢ czesta prakeyka w przypadku branzy
budowlanej. Po okresie prébnym skazany otrzymat juz czasowa umowe
0 pracg, co stanowito wazny element jego stabilizacji. W tym samym cza-
sie kurator motywowat skazanego do ,,uporzadkowania” spraw zwigzanych
z obowiazkiem alimentacyjnym; na zasadzie wspélnych ustalert i pomocy
przy sporzadzaniu pism urzedowych mial on ustali¢ poziom zadtuzenia
oraz zasady jego splaty. Pozwolito to na zawarcie ,ugody” z komornikiem
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prowadzacym postgpowanie egzekucyjne. Polegata ona na dokonywaniu
dobrowolnych wptat na konto kancelarii komorniczej. Tym samym ska-
zany uniknal zajmowania calosci jego wynagrodzenia i braku zdolnosci
samodzielnego utrzymania (skazany pracowat na umowg zlecenie, co po-
wodowalo, ze nie byt chroniony przed catkowitym zajgciem osiaganych do-
chodéw). W dalszej perspektywie skazany za namowa kuratora zwrdcit si¢
o mozliwos¢ sptaty zadtuzenia bezposrednio na rzecz whasciwego MOPS-u
i tym samym obnizyl koszty obstugi zadtuzenia. To z kolei pozwolito na
rzetelniejsze wykonywanie biezacych zobowiazan alimentacyjnych na rzecz
syna (chronito go to przed konsekwencjami prawnymi).

Innym znaczacym elementem readaptacji skazanego byto odnowienie rela-
¢ji z synem (w momencie opuszczenia wigzienia, syn miat 17 lat). Problemem
byto nawiazanie pierwszego kontaktu, poniewaz skazany nie wiedzial, gdzie
przebywa syn (w momencie osadzenia mial przebywaé w rodzinie zastepczej,
sprawowanej przez babcig, ktdra tez zmarta). Praca rozpoczeta si¢ od wyjasnie-
nia skazanemu procedury zwiazanej z prawem rodzinnym i podjeciem przez
niego korespondenciji z wlagciwym MOPS-em w celu pozyskania wiedzy na te-
mat miejsca pobytu syna i préby spotkania. Wsparcie kuratora ponownie wia-
zalo si¢ z tworzeniem korespondencji urzgdowej oraz wzmacniania motywacji
skazanego do realizacji stworzonego planu dziatania. Po szesciu miesigcach od
opuszczenia zakladu karnego, skazany po raz pierwszy spotkal si¢ z synem.
Obecnie syn, pomimo osiagni¢cia petnoletnosci, nadal przebywa w placéwee
opiekuriczej, co ma zwigzek z jego niepetnosprawnosci intelektualng. Jednak
mozna méwi¢ o zbudowaniu wigzi z synem, czego dowodem jest staty kontake
oraz czasowe pobyty syna w miejscu zamieszkania skazanego. Wraz z partner-
ka, a od kilku miesigcy zong, uczestnicza aktywnie w opiece nad synem.

W miedzyczasie skazany dokonat catkowitej splaty zadtuzenia alimen-
tacyjnego oraz dwukrotnie zmienil pracg, dazac do poprawy warunkdéw
placowych. Obecnie pracuje nadal jako robotnik budowlany, ale posiada
umowg o pracg na czas nieokreslony oraz dochéd w wysokosci tzw. $redniej
krajowej. Po okresie 18 miesi¢cy jest osoba catkowicie samodzielng i niewy-
magajaca dalszego wsparcia. Od momentu opuszczenia zaktadu karnego
nie wykazal zadnych zachowan uznanych za przestgpcze lub naruszajace
zasady wspétzycia spotecznego.
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Nalezy podkresli¢, ze tak skuteczna readaptacja (wrgcz modelowa) jest
rzadkoscia. W tym przypadku mimo nietypowej sytuacji, dzigki silnej
motywacji podopiecznego oraz wsparcia ,nowego” $rodowiska rodzinnego
bylo mozliwe odcigcie si¢ od poprzedniego stylu zycia i unikniecie powro-
tu do zachowan, ktérych konsekwencja byto wieloletnie osadzenie w za-
ktadzie karnym. Czgsto jednak osoby opuszczajace wigzienia wracaja do
miejsca zamieszkania, gdzie po poczatkowej silnej motywacji do zmiany
zderzaja si¢ z obciazeniami z przesztoéci oraz brakiem sieci wsparcia. To
wlasnie rolg kuratora jest — mimo negatywnych aspektéw rzeczywistosci
— wzmocnienie u podopiecznego poczucia zdolno$ci do poradzenia sobie
z codziennymi problemami.

PRrACA 7 RODZINA JAKO GRUPA SPOLECZNA W ZAKRESIE
PRZECIWDZIAXANIA PRZEMOCY DOMOWE]J

W przypadku kuratora sadowego praca z rodzina wystepuje przewaznie
w kontekscie zjawiska przemocy jednego z jej cztonkéw wobec pozosta-
tych domownikéw. W polskich warunkach jest powszechne, ze wystapienie
przemocy jednego partnera wobec drugiego lub dzieci i skazanie sprawcy
nie prowadzi do rozpadu rodziny, rozumianego jako czasowe odseparowa-
nie lub state oddzielne zamieszkiwanie. Czgsto sprawcy wracaja do srodo-
wiska rodzinnego i na co dzieni funkcjonuja wraz z poszkodowanymi. Rola
kuratora to zaréwno kontrola i weryfikacja zachowania skazanego wobec
domownikéw oraz podejmowanie natychmiastowych dzialaii prawnych
w przypadku wystapienia ponownie przemocy (np. sadowy nakaz opusz-
czenia mieszkania zajmowanego z poszkodowana osoba, zastosowanie kary
izolacyjnej). Jednakze, podobnie jak w przypadku pierwszej metody, celem
pracy z rodzing jest usprawnienie funkcjonowania jednostki i zapobiega-
nie wystgpowaniu sytuacji kryzysowych. Aby osiagna¢ te cele kurator, tak
jak pracownik socjalny, nawiazuje relacje ze wszystkimi cztonkami grupy,
chcac poznad ich emogje, potrzeby, oczekiwania, zrédta konfliktu. Na tej
podstawie bedzie miat mozliwo$¢ zaproponowania rodzinie takich dziatan,
ktére beda sprzyja¢ roztadowaniu napigcia, prowadzeniu dyskusji, okresle-
niu celéw rodziny, a w konsekwencji — odbudowaniu wzajemnego zaufania
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i bezpieczenistwa, aby nawet w sytuacjach kryzysowych ograniczy¢ ryzyko
ponownego wystapienia przemocy wewnatrz rodziny. Bedzie przy tym ko-
rzystaé z zasobéw systemu wsparcia dla oséb dotknigtych przemoca domo-
wa, takich jak zajecia korekcyjne dla sprawcéw czy grupy samopomocowe
dla ofiar przemocy.

W kontekscie pracy z grupa (rodzina), jaka moze realizowaé kurator
sadowy, przedstawi¢ przypadek, ktory w poczatkowej fazie pracy nie miat
zwiazku ze zjawiskiem przemocy domowej. Byt to dozér prowadzony wo-
bec mezczyzny skazanego za pobicie (pod wplywem alkoholu) obcej osoby.
Tym samym na poczatku byl to dozér kwalifikujacy si¢ do pracy z przy-
padkiem, wiazacym si¢ z dziataniami kontrolnymi w zakresie zachowania
w $rodowisku zamieszkania, zdobywania informacji na temat kontaktéw
z osobami naruszajacymi zasady wspélzycia spolecznego oraz naduzywaja-
cymi alkoholu oraz oceng ryzyka ponownego konfliktu z prawem. Ponad-
to zadaniem kuratora byto motywowanie osoby skazanej do utrzymania
abstynencji. W czasie wykonywania dozoru do kuratora zacz¢ly jednak
dociera¢ anonimowe informacje o stosowaniu przez skazanego przemocy
wobec swojej partnerki oraz jej matki (osoba chora na schizofrenig). To
spowodowalo, ze mimo braku skazania za przemoc domowg i poczatkowo
braku przestanek do pracy z rodzina, kurator podjat si¢ budowania relagji
i wspétpracy z potencjalnymi poszkodowanymi zachowaniem dozorowane-
go. Mimo wielokrotnych rozméw i spotkan cztonkowie rodziny jednak za-
przeczali wystegpowaniu w rodzinie zjawiska przemocy fizycznej. Partnerka
i matka zostaty poinformowane, ze w przypadku potwierdzenia informagji
o przemocy w rodzinie majg mozliwo$¢ skorzystania z pomocy prawnej
i psychologicznej. Mimo prdéb zapewnienia narzedzi do zatrzymania prze-
mocy, nadal podtrzymywaly one, ze informacje o przemocy s niepraw-
dziwe. Nawet interwencja Policji, do jakiej doszto w trakcie wykonywania
dozoru, zostala przedstawiona jako nieporozumienie rodzinne, spowodo-
wane naduzyciem alkoholu przez matke partnerki skazanego (tak tez to
zdarzenie zostalo opisane przez funkcjonariusza Policji).

Ze wzgledu na sytuacj¢ bytows rodzina byta objeta wsparciem MOPS.
To pozwolito nawiaza¢ wspétprace z pracownikiem socjalnym w celu we-
ryfikacji otrzymywanych informacji na temat stosowania przez podopiecz-
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nego przemocy wobec domownikéw. Takze pracownik socjalny podczas
kontaktéw z rodzing nie zaobserwowat jednoznacznych symptoméw stoso-
wania przemocy. W czasie spotkan z rodzing lub partnerka skazanego nie
stwierdzono, aby miata ona widoczne $lady bicia. Takze dzieci bedace w ro-
dzinie nie nosity §ladéw przemocy fizycznej. Ich zachowanie wobec skaza-
nego nie pozwalato uzna¢ ich za zastraszone. Brak potwierdzenia przemocy
przez osoby poszkodowane uniemozliwiat podjecie jakichkolwiek krokéw
prawnych wobec sprawcy. Przemoc domowa moze by¢ $cigana jedynie
z zawiadomienia poszkodowanego. Jednoczesnie anonimy dotyczace sto-
sowania przemocy przez dozorowanego docieraly do kuratora regularnie.
Stan taki trwat przez okoto rok. W zwiazku ze ,zmowa milczenia” kura-
tor skupial si¢ na rejestrowaniu przesylanych anoniméw oraz dziataniach
uswiadamiajacych koszty funkcjonowania w rodzinie z problemem prze-
mocy. Ze wzgledu na charakter pracy skazanego (kierowca w transporcie
mi¢dzynarodowym) bylo mozliwe organizowanie spotkan z jego partnerka
i jej matka bez jego udziatu.

Sytuacja ulegta zmianie dopiero wtedy, kiedy skazany trafit do zakta-
du karnego za nowe przestgpstwo polegajace na prowadzeniu pojazdu pod
wplywem alkoholu. Wéwczas partnerka poczuta si¢ na tyle bezpiecznie, ze
potwierdzita przemoc fizyczna, jakiej doznawala wraz z matka ze strony
skazanego. Najczgsciej dochodzito do niej po naduzyciu alkoholu i miato
zwiazek z kwestionowaniem przez skazanego wiernoséci partnerki. Tym sa-
mym mozna uznaé, ze praca podjeta z rodzing nie doprowadzita do zmia-
ny funkcjonowania tej grupy. Nie doszto do odbudowania relacji i poczucia
bezpieczenistwa. Sam skazany nie dokonat korekty swojego zachowania i nie
podjat pracy prowadzacej do wyksztalcenia u niego umiejetnosci radzenia
sobie z agresja. Raczej przypadek sprawit, ze przemoc zostata przerwana.

Postuzytem si¢ tym przyktadem dla dw6ch powodéw. Pierwszy ma zwia-
zek z pokazaniem, jak trudne do zmiany jest zjawisko przemocy domowe;.
Nawet w sytuacji zagrozenia zdrowia osoby poszkodowane — ze wzgledu
na charaketer relacji ze sprawcg i emocje — daza do utrzymania tajemnicy.
Mimo ze z perspektywy ,pomagacza” otrzymuja narzg¢dzia do uwolnienia
si¢ od przemocy i zwiazanych z nig konsekwencji. I z tym wnioskiem wigze
si¢ drugi powdd. Kurator, tak jak pracownik socjalny, powinien mie¢ §wia-
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domos¢, ze mimo zaangazowania, wykorzystania swojej wiedzy praktycz-
nej oraz teoretycznej nie zawsze osiggnie cele postawione na poczatku pracy
z podopiecznym. Swiadomos¢ takiego stanu rzeczy moze uchronié kuratora
i pracownika socjalnego przed zbyt szybkim ,wypaleniem zawodowym”.

PRrACA ZE SPOLECZNOSCIA LOKALNA PRZEZ
WYKORZYSTANIE IDEI SPRAWIEDLIWOSCI NAPRAWCZEJ

Przestrzenia, w ktérej kurator sadowy moze realizowaé pracg ze spotecz-
noscia lokalna, jest wdrozenie w niej idei sprawiedliwo$ci naprawczej. Po-
jawienie si¢ tej idei wynika ze zmiany polityki karnej paristwa. Obecna
koncepcja polega na odejsciu od klasycznej probacji, czyli orzekania kar
pozbawienia wolnosci z warunkowym zawieszeniem jej wykonania lub
udzielaniem warunkowego przedterminowego zwolnienia. Coraz bardziej
powszechne jest orzekanie kar polegajacych na wykonywaniu prac spotecz-
nych na rzecz lokalnej spotecznosci (community work).

Zmiana form probagji jest konsekwencja poszukiwania bardziej sku-
tecznych metod przeciwdziatania przestgpczosci oraz uznania, ze jed-
nostki dopuszczajace si¢ przestgpstw czesto dokonujg ich w obrebie spo-
tecznosci, w ktérej funkcjonujg na co dziel. Poszkodowanymi sg sasiedzi
lub infrastruktura stuzaca mieszkaficom danej ulicy lub dzielnicy. Rola
kuratora w tej sytuacji bedzie polega¢ na zbudowaniu platformy umoz-
liwiajacej wymiang informacji o potrzebach lokalnej spotecznosci w za-
kresie usuwania efektéw wandalizmu, zuzycia publicznej infrastruktury
(parki, place zabaw), utrzymania czystosci. To umozliwitoby kierowanie
0s6b zobowiazanych wyrokiem Sadu do prac spotecznych do tych miejsc,
gdzie beda one najbardziej korzystne dla mieszkaricéw i wplyna na ja-
kos$¢ ich codziennego zycia. Sprawnie funkcjonujacy system organizacji
prac spotecznych juz w krétkiej perspektywie czasu bedzie prowadzi¢ do
wzmocnienia poczucia lokalnej wigzi i odpowiedzialnosci za najblizsze
otoczenie, przez umozliwienie mieszkaficom uczestnictwa procesie ulep-
szania wlasnej dzielnicy. Ponadto prace spoteczne pozwalajg, niezaleznie
od szkody i materialnej sytuacji sprawcy, rzeczywiste lub symboliczne
zado$¢uczynienie za szkode wyrzadzong bliskiemu otoczeniu. Realizacja
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tej idei wymaga $cistej wspétpracy kuratora jako podmiotu nadzorujace-
go wykonywanie kary i rozpoznajacego potrzeby spolecznosci lokalnej,
miasta, ktére dysponuje mozliwosciami technicznymi wykonywania kon-
kretnych prac oraz spotecznosci lokalnej cheacej wskazywaé przestrzenie
wymagajace poprawy.

Obecnie idea ta na terenie miasta Katowice, gdzie pracuje jako kurator,
wymaga dalszego rozwoju. Oczywiscie prace na cele spoleczne s karami
coraz czgéciej orzekanymi i kuratorzy regularnie kieruja osoby skazane do
wyznaczonych zakladéw pracy, gdzie kary te sa wykonywane. Najczesciej
s to instytucje podlegajace zarzadowi wtadz komunalnych lub o charak-
terze uzyteczno$ci publicznej, takie jak: lokalne szpitale, przychodnie,
spétki komunalne zajmujace si¢ utrzymaniem czystosci czy zarzadzaniem
infrastruktura miejska. Jest to zgodne z zapisami prawa karnego. Kurato-
rzy w ramach nadzoru nad wykonywaniem tego rodzaju kar maja obo-
wiazek pozyskiwania nowych miejsc, gdzie kara mogtaby by¢ skutecznie
realizowana. Problemem jest jednak brak jest owej ,platformy” wymiany
informacji na temat potrzeb samych mieszkacéw w zakresie ,naprawy”
ich lokalnego $rodowiska. Decyzje o kierowaniu do konkretnych instytucji
najczesciej s3 oparte na informacjach o wolnych miejscach w tych instytu-
cjach oraz o bliskosci ich siedzib w stosunku do miejsca zamieszkania oso-
by skazanej. To powoduje, ze potencjat pracy na cele spoleczne nie zawsze
moze trafia¢ do miejsc, gdzie bylaby ona najbardziej uzyteczna. Przyczyna
takiego stanu rzeczy jest zwiazana z brakiem nalezytego rozpowszechnienia
samej idei pracy na cele spoleczne (sprawiedliwosci naprawczej) w lokal-
nej spotecznosci oraz wspétpracy migdzy Sadem a wladzami lokalnymi.
To wymaga dalszego dzialania i aktywnosci ze strony zaréwno kuratoréw
sadowych, jak i Urzedu Miasta. Za pozytywny przyktad moze tu stuzy¢
miasto Wroctaw, gdzie funkcjonuje internetowy portal, prowadzony przez
Urzad Miasta Katowice oraz przez kuratoréw sadowych. Za jego pomoca
mozna zglasza¢ miejsca na terenie miasta, gdzie jest konieczne wykonanie
prac naprawczych dotyczacych lokalnej infrastruktury (Projekt ,Praca dla
spolecznosci lokalnej — Wroctawskie Centrum Sprawiedliwosci Napraw-
czej). To powoduje, ze kara, jaka s prace na cele spoleczne, jest efektywna
i w opinii lokalnej spotecznosci moze by¢ postrzegana jako duzo lepsza me-
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toda wychowawcza w stosunku do 0séb naruszajacych zasady wspédtiycia
spolecznego. A sami skazani beda mogli ,widzie¢” efekty swojego zaanga-
zowania w zado$¢uczynienie za popelnione przestgpstwo.

MoOzZLIWOS$CI WYKONYWANIA FUNKCJI KURATORA
SADOWEGO PRZEZ PRACOWNIKOW SOCJALNYCH

Kazda osoba koriczaca studia o profilu pracy socjalnej moze aplikowaé
o prac¢ na stanowisku kuratora sadowego. Interdyscyplinarny charakter
studiéw oraz nastawienie na ksztatcenie w zakresie tzw. kompetencji mick-
kich powoduja, zZe pracownicy socjalni sa mile widziani w tym zawodzie.

Aby mie¢ mozliwos$¢ petnienia funkcji kuratora sadowego jest koniecz-
ne, oprécz posiadania wyzszego wyksztalcenia, ukoniczenie rocznej aplika-
cji, zakoriczonej egzaminem. Konkursy na aplikacje kuratorska sa oglasza-
ne przez Sady Okregowe. W przypadku zakwalifikowania si¢ na aplikacje
kandydat na kuratora przez czas jej trwania bedzie miat mozliwos¢ pozna-
nia specyfiki zawodu (pod okiem patrona w osobie kuratora sadowego) oraz
doksztalcenia si¢ w zakresie przepiséw prawnych regulujacych jego prace.
Korzysci pracy w zawodzie kuratora sadowego to: duza samodzielno$¢ i au-
tonomia w wykonywaniu pracy, elastyczny czas pracy, stabilno$¢ zatrudnie-
nia, praca w zréznicowanym $rodowisku podlegajacym ciagltym zmianom.
Atuty te moga powodowat, ze sprawowanie funkcji kuratora sadowego jest
ciekawg forma wykorzystania wiedzy z zakresu pracy socjalne;.

Nalezy réwniez wskaza¢ na negatywne aspekty wykonywania zawodu
kuratora sadowego. Za pierwszy mozna uznaé to, co jest tez atutem tego
zawodu, czyli elastyczny czas pracy, zwany tez zadaniowym czasem pracy.
To moze powodowal, ze s okresy, kiedy liczba czynnosci do wykonania
przekracza tzw. dzienne 8 godzin. Powazniejszym jednak problemem jest
brak nalezytego wsparcia w przypadku wypalenia zawodowego oraz ryzyko
réznego rodzaju agresji ze strony podopiecznych. Akty prawne regulujace
pracg kuratora nie zawierajg zapiséw gwarantujacych im superwizj¢ i po-
moc psychologiczna. To moze znaczaco wplywaé na zdolno$¢ radzenia so-
bie z sytuacjami kryzysowymi w pracy z drugim czlowiekiem. Co do kwe-
stii bezpieczeristwa, to kurator podobnie jak pracownik socjalny pracuje
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,w terenie”. Pracuje najcz¢sciej w pojedynke, bez wsparcia, jakim dysponuja
np. policjanci. Ze wzgledu na emogje, jakie wywotuje samo skazanie i orze-
czenie kary, kurator czgsto moze by¢ podmiotem wytadowania frustracji
i agresji.

Mozliwo$¢ sprawdzenia si¢ w sytuacjach nieprzewidywalnych moze jed-
nak stanowi¢ dodatkowy atut na rzecz wykonywania tego zawodu. Réz-
norodno$¢ osdb, spotykanych w czasie pracy kuratora, moze by¢ dla oséb
,ciekawych” innego czlowieka sposobem na ciggle zdobywanie nowej wie-

dzy i umiejgtnosci.

BIBLIOGRAFIA

Batandynowicz, A. (2009). Teoretyczne podstawy probacji. Probacja, I.

IESW (2014), Global Definition of Social Work. https:/[www.ifsw.org/what-is-so-
cial-work/global-definition-of-social-work/, dostep: 27.12.2018.

Kodeks karny z dnia 6 czerwca 1997 r. Dz.U. 1997 nr 88, poz. 553, z p6in. zm.

Ustawa o kuratora sadowych z dnia 27 lipca 2001 r. Dz.U. 2001 nr 98, poz. 1071.

WCSN  (b.d.w.). Wroctawskie Centrum Sprawiedliwosci Naprawczej. hteps://
www.wesn.pl/, dostgp: 28.12.2018.

SOCIAL WORK IN PROBATION

ABSTRACT

The article aims to present the possibilities of using the potential of social work
in the activities of a probation officer. The probation officer widely regarded
as a ,control” institution in relation to persons subject to criminal sanctions
implements measures to improve their quality of life. My goal was to show how
effective and useful knowledge of social work can be in achieving the goals of
a probation officer. In the final part, the article shows how graduates of social
work can apply for a job as probation officers, along with showing the benefits
and consequences of exercising this profession.

Keywords: criminality, probation, social work, empowerment, community
work
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