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CODZIENNOSC SWIETLICY TERAPEUTYCZNEJ WIDZIANA
OCZAMI DZIECKA

RENATA PIETRUNKO

Dolnoslaska Szkota Wyzsza we Wroctawiu

Wprowadzenie

zym jest codzienno$¢? Odpowiedz

na to pytanie pozwoli uchwycié

istote  dziecigcej  codziennosci.
W rozwazaniach nad edukacjg i opiekg nad
dzieckiem kategoria codzienno$ci opisywana
jako ,,catoksztatt do§wiadczanej rzeczywisto-
Sci w trakcie realizacji calodobowej aktywno-
$sci” (Kargulowa, 2007, s. 458).

W znaczeniu definicyjnym Barbara Smo-
linska-Theiss (1993, s. 119) sprowadza co-
dzienno$¢ do ,,przestrzeni spotecznej, w ktorej
przebywa i porusza si¢ jednostka”. Przyjmujac
tak szerokie rozumienie codzienno$ci, mozna
uznaé, ze w ogolnej strukturze codziennych
doswiadczen dzieci, obok rodziny, podworka
i dziecigcej kultury, jedng z podstawowych
przestrzeni spotecznych, w ktorej dziecko prze-
bywa i porusza si¢, jest szkota oraz — wedlug
autorki artykutu — $wietlica, uznawana zresztg
przez same dzieci za drugi co do waznosci wy-
miar ich egzystencji, stanowigcy tym samym
bardzo istotny element organizacji niemal kaz-
dego dnia (tamze, s. 181).

Zachodzace przemiany zycia spotecznego
tworzg odmienny jakosciowo $wiat, ktory jest
miejscem osobistych do$wiadczen, wynika-
jacych ze spontanicznej aktywnosci dziecka
oraz tworzonej na ich podstawie wiedzy o rze-
czywistosci (Kochanowska, 2017, s. 133).
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Codzienno$¢, w tym takze codziennos¢
szkoty — oraz $wietlicy — rozpatrywac¢ mozna
jako mozaike ztozonych zaleznosci, wielora-
kiego zaangazowania, ptynnych rdl, oczeki-
wan, uwarunkowan i aktywnosci, ktore tacznie
sktadaja si¢ na doswiadczanie zycia (codzien-
nego). Z jednej strony tworza ja ,,proste czyn-
nosci, swojskie klimaty, banalne obowigzki,
przejrzystos¢ relacji i niewygdrowane aspira-
cje”, z drugiej za$ codzienno$¢ jawi sie jako
arena zmagan, trudu radzenia sobie w zmie-
niajacej si¢ rzeczywistosci pelnej zaleznosci
i relacji wladzy. Oznacza to, ze codzienno$é
w szkole — czy $wietlicy — jest doswiadczana
jako oczywistos¢ i zagadka zarazem, jako za-
stany rytm i zadanie innowacji, jako caloscio-
we doswiadczenie 1 fragmentaryczne obszary
aktywnosci, jako zindywidualizowane stra-
tegie i zbiorowe praktyki (Krzychata, 2007,
s. 5-6, 35).

Jedng z glownych cech codziennosci $wie-
tlicowej jest powtarzalnos¢ i rytualnosé sytu-
acji dnia codziennego, ale realizowanie cieka-
wych scenariuszy zaje¢ przez wychowawcow
i dzieci zmienia t¢ codziennos¢. W codzien-
nos$¢ $wietlicy wpisane sg wige niekonwencjo-
nalne, niestereotypowe dziatania wychowaw-
cow 1 dzieci, odbiegajace od powszechnie, na
co dzien stosowanych w szkole, ukierunkowa-
ne na rézne obszary funkcjonowania dziecka
(por. Sztompka, 2008, s. 24-30).
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Swietlica terapeutyczna'

Do Swietlicy Terapeutycznej w Lewinie
Brzeskim uczeszczaja dzieci w wieku przed-
szkolnym i szkolnym, korzystaja one z zajec¢
terapeutycznych, socjoterapeutycznych oraz
logopedycznych. Nazwa S$wietlica terapeu-
tyczna oznacza placowke, w ktorej dzieci
oprocz opieki wychowawcze] maja zajecia
terapeutyczne z psychologiem, pedagogiem,
logopeda, socjoterapeuta.

Codzienna praca specjalistow z dzie¢mi
w Swietlicy Terapeutycznej w Lewinie Brze-
skim polega takze na organizacji spedzanego
tam czasu, rozwoju dzieciecych zaintereso-
wan, pomocy w nauce. Dzieci maja zapewnio-
ne dodatkowe wyzywienie. W $wietlicy dla
rodzicéw prowadzone jest poradnictwo psy-
chologiczne, pedagogiczne i logopedyczne
oraz treningi umiejetnosci wychowawczych,
jak rowniez wspiera si¢ rodzicow w trudnych
sytuacjach zyciowych. Ponadto w placowce
organizowane sg dla dzieci i rodzicow wspol-
ne formy spedzania czasu, zajecia w terenie,
ogniska, turnieje, imprezy okoliczno$ciowe,
wycieczki turystyczno-krajoznawcze, edu-
kacyjne. Warto zwrdci¢ uwage na fakt, ze
w $wietlicy tej realizuje si¢ indywidualne
programy pracy z rodzing. Formy oferowa-
nej pomocy wynikaja ze specyficznych po-
trzeb konkretnych dzieci i rodzin. Obejmujg
one szeroki zakres dziatan, ktory inicjowany
jest po rozpoznaniu probleméw i oczekiwan
matych i dorostych beneficjentoéw oraz two-

! Swietlica terapeutyczna to nazwa placowki opiekunczo-
-wychowawczej utworzonej na podstawie obowigzujacego
do 2000 r. Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej
7 dnia 21 lutego 1994 r. w sprawie rodzajow, organizacji
i zasad dzialania publicznych placowek opiekunczo-
wychowawczych i resocjalizacyjnych. Nazwa , terapeutycz-
na” oznaczata $wietlice, w ktorej oprocz zaje¢ opiekunczych
odbywala si¢ terapia. Co ciekawe, nazwa placowki w Lewin-
ie Brzeskim zostata przyjeta w 1998 r. w momencie jej pow-
stania 1 mimo pdzniejszych zmian przepisow zachowata
ja. Obecnie Swietlica Terapeutyczna w Lewinie Brzeskim
to placowka wsparcia dziennego dzialajaca na podstawie
Ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny
i systemie pieczy zastgpczej, w ktorej nadal realizowane sa
zajecia specjalistyczne o charakterze terapeutycznym.
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rzony wedle autorskich, czgsto innowacyj-
nych pomystow zatrudnionych specjalistow.
Znajomos¢ potrzeb wynika z ich codziennej
obserwacji u 0sob korzystajacych z oferowa-
nego wsparcia w $wietlicy, licznych z nimi
rozmow, wspdtpracy z rodzinami i srodowi-
skiem lokalnym oraz corocznej ewaluacji pra-
cy organizowanej w placowce.

Bardzo wazne w pracy z dzie¢mi jest or-
ganizowanie czasu w sposob bezpieczny i ak-
tywny oraz wychowanie mtodego pokolenia
w kontekscie poszanowania tradycji i warto-
$ci uniwersalnych. Pracownicy $wietlicy za-
checajg dzieci, zeby zyly w zgodzie z samy-
mi sobg i1 drugim czlowiekiem, byty dobre
dla siebie i dla innych ludzi, szukaty pigkna
w sobie i wokot siebie, szanowaly otaczajaca
przyrodg, dbaty o zwierzeta, poznawaty praw-
de 1 poszukiwaly jej, rozwijaty sie i kierowaty
si¢ tym, co w Zyciu wazne.

Mozna byloby zapytaé, jak to dzieje si¢
w $wietlicy? Otéz wyglada to niepozornie.
Dzieci w $wietlicy, spedzajac wspolnie czas,
bawig si¢ razem, biorg udzial w zorganizowa-
nych zajeciach. Uczg si¢ wspolpracy, szano-
wania cudzej wlasnosci, zawierajg przyjaznie,
uczg si¢ rozwigzywac konflikty, porozumie-
wac sie, dzieli¢ si¢ zabawkami czy jedzeniem.
Codziennie rozwijaja swoje kompetencje.
Odkrywaja pasje 1 zainteresowania na roz-
nych zajeciach i warsztatach. Dzieci bardzo
chetnie uczestniczg takze w cyklicznie organi-
zowanych aktywnych i zarazem kreatywnych
formach: warsztatach robotek recznych, kroju
1 szycia, robienia bizuterii, warsztatach kuli-
narnych, kétku $piewu, zajeciach teatralnych,
zajeciach entuzjastow gier planszowych, $wie-
tlicowej zumbie, zajgciach sportowych na hali
sportowej, grze w hokeja na trawie. Uczestni-
cza réwniez w zajeciach edukacyjnych, kto-
re odbywaja si¢ poza budynkiem $wietlicy,
w eksperymentach chemicznych i fizycznych
w gimnazjum (w dawnym patacu), zajeciach
czytelniczych w bibliotece w Lewinie Brze-
skim. Swietlicowe kultywowanie tradycji to
uczestniczenie we wspdolnym $wigtowaniu.
Pracownicy $wietlicy przygotowuja andrzej-
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ki, mikotajki, zabawe karnawatows, $niadanie
wielkanocne, spotkanie wigilijne dla dzieci,
rodzicow, rodzenstwa, dziadkow oraz zapro-
szonych gosci. Organizuja dodatkowo impre-
zy rodzinne: warsztaty plastyczne i ogniska ro-
dzinne oraz wystepy dzieci (np. przedstawienia
jasetkowe czy tez z okazji Dnia Matki i Ojca).

Tworzenie dzieciom opieki po szkole, wy-
chowywanie i wspieranie ich rozwoju w tzw.
czasie wolnym stanowi nie lada wyzwanie.
Dzieci juz od najmtodszych lat lubig wyra-
za¢ siebie poprzez gest, rysunek, ruch, stowo.
Znajdujg przyjemnos¢ w moéwieniu o sobie,
w dzieleniu si¢ swoimi odczuciami, przezy-
ciami, pragnieniami (Klus-Stanska, 2002,
s. 189-220). Wiedza dzieci, ktora dotyczy r6z-
nych przejawoéw zycia spotecznego, budowa-
na jest na podstawie doswiadczen wlasnych,
zakorzenionych w interakcjach spotecznych
lub zapos$redniczonych z przekazéw medial-
nych. Dzieci, za pomocg znanych sobie pojec,
konstruuja mapy mentalne zawierajace ich
sady, wyobrazania, pragnienia, nadzieje. Po-
zwalajg one na ich wiasng, dziecigcg interpre-
tacje zdarzen i nadawanie sensu $wiatu, ktore-
go s3 czescig. Uczynienie z dzieci ekspertow
oraz przewodnikéw po miejscach oficjalnych
1 zakamarkach ich dziecigcego $wiata pozwa-
la badaczowi poznac¢ i zrozumie¢ sensy tego
$wiata. W takich badaniach badacz kroczy
,»po $ladzie” wyznaczonym przez dzieciecego
przewodnika, ktory oprowadza go po znacza-
cych przestrzeniach swojego zycia (Krasuska-
Betiuk, 2015, s. 15; Zwiernik, 2017, s. 66).

Artykut ten jest prezentacja przeprowa-
dzonych badan, w ktorych dzieci wypowiada-
ja sie na temat $wietlicy, gdzie spedzajg czg$é
SwWojego zycia.

Przyjeta metodologia badan

Inspiracja do moich badan zwigzanych z po-
strzeganiem przez dzieci codziennosci, kto-
rej doswiadczajg w $wietlicy, byta praca ba-
dawcza Jolanty Zwiernik (2015, 2017), ktdra
zwrocita uwage na to, ze w nauce rzadko opi-
sywane sg zjawiska, miejsca i procesy z punk-

»Problemy Opiekunczo-Wychowaweze”, 10, 2018, s. 3947

tu widzenia dziecka. Czerpiac z tych podpo-

wiedzi, pragne ukazac¢ dziecko jako podmiot

w $wietlicowym $wiecie 1 odda¢ glos matemu

roZmowcy.

Moje badania sytuuje w nurcie jako$cio-
wym, wykorzystuje analiz¢ osobistych doku-
mentow intencjonalnie tworzonych (Lobocki,
2006, s. 216). Wedlug Mieczystawa Loboc-
kiego: ,,Dokumenty intencjonalnie tworzone
stanowig wszystkie te wytwory dzieci, mto-
dziezy 1 dorostych, ktore powstaly z zamia-
rem poddania ich analizie naukowej. Zamiar
taki jest zazwyczaj roOwniez znany osobom
badanym”. Do tego typu dokumentdéw naleza
pisemne wypowiedzi dzieci na zadane przez
badacza tematy wazne z naukowego punktu
widzenia, wypracowania, pamig¢tniki oraz ry-
sunki dzieciece czy inne wytwory w formie
prac plastycznych, recznych lub konstrukcyj-
nych (tamze, s. 216).

Celem badan bylo poznanie, zrozumie-
nie 1 opisanie $wiata $wietlicy widzianego
oraz doswiadczanego przez dzieci — uczestni-
kéw oferowanej opieki i wychowania.

Zebranie materiatu empirycznego dotyczy-
o pytania badawczego: Jak dzieci postrzegaja
codzienno$¢ w $wietlicy terapeutycznej, do
ktorej uczeszczaja? Problemy szczegotowe:

1) Jak dzieci oceniajg atmosfere w swietlicy?

2) Jak dzieci oceniajg wyposazenie Swietlicy?

3) Z kim nawigzujg relacje w $wietlicy?

4) Jak dzieci w $wietlicy spedzajg czas? Jakie
dziatania podejmuja? Co lubig robi¢?
Material badawczy uzyskalam w sposob

jawny. Poinformowatam dzieci, ze ich wypo-

wiedzi bedg wykorzystane w celach nauko-
wych. Pytaly sie, czy bede sprawdzac bledy,
zapewnitam, ze nie bede oraz wytlumaczytam,
7ze interesuje mnie ich $wiat doswiadczen zwig-
zany z tym, co dzieje si¢ w $wietlicy. Dzieci
dobrowolnie braty udziat w badaniu i z wiasnej
inicjatywy opisywaly, jak postrzegaja Swietli-
c¢, w ktorej przebywaja od poniedziatku do
piatku, od dwoch do czterech godzin dziennie.

Dzieci tworzyly wypowiedzi pisemne na zada-

ny temat: ,,W $wietlicy...”. Wczesniej przygo-

towatam kartki A 4, w prawym gornym rogu
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wpisatam nazwe placowki: Swietlica Terapeu-
tyczna w Lewinie Brzeskim (poniewaz dzieci
takze korzystaja z opieki w $wietlicy szkolnej).
W kolejnych liniach w lewym rogu umiescitam
zdania: Mam na imig. .., Mam... lat. W trzeciej
linii pogrubiong czcionkg napisalam: W §wie-
tlicy... Koda ta zapraszata dzieci do dziele-
nia si¢ wlasnym postrzeganiem tego miejsca
1 tym, co si¢ z nim wigze. W pozostalej czgsci
kartki przygotowatam liniature z kropek, by
uczestnikom badan w mtodszym wieku szkol-
nym bylo tatwiej pisac. Dzieci otrzymatly ustng
instrukcje. Prositam, zeby wyobrazily sobie, ze
opowiadajg o $wietlicy koledze Iub kolezance,
ktora tutaj jeszcze nie byta. Dzieci chciaty pi-
sa¢ w kuchni. Z moich obserwacji wynika, ze
jest to ulubione pomieszczenie w $wietlicy,
gdzie dzieci czesto przebywajg, rozmawiajg
ze sobg, jest to miejsce ciche, znajduje si¢ na
koncu budynku. Dwie dziewczynki przygoto-
waly opis wspolnie na duzej zottej kartce. Nie
dokonywalam zmian interpunkcyjnych, gra-
matycznych i leksykalnych w wypowiedziach
dzieci. Zalezalo mi, by zachowa¢ oryginalny
charakter prezentowanych tre§ci. Natomiast
dokonatam poprawek btedow ortograficznych
w wyrazach, poniewaz utrudniaty i zakltocaty
odbior wypowiedzi.

Zebralam wypowiedzi siedemnasciorga
dzieci uczeszczajacych do Swietlicy Tera-
peutycznej w Lewinie Brzeskim. W grupie
badawczej jedno dziesigcioletnie dziecko
uczgszezato do klasy czwartej, natomiast
szesnascioro do klasy trzeciej szkoly podsta-
wowej, dzieci byly w wieku 8 lub 9 lat (roz-
poczely nauke szkolng w wieku 6 Iub 7 lat).
Pigtnascioro dzieci uczgszczato do $wietlicy
od trzech lat, jedno dziecko od czterech lat,
jedno od roku.

W prezentowanych badaniach, opréocz
analizy 1 interpretacji wypowiedzi dzieci,
bede dzieli¢ si¢ swoimi obserwacjami i reflek-
sjami pochodzgcymi z pracy z dzie¢mi. Sg to
wypowiedzi pisemne dzieci, ktore zawierajg
ich oceng, przemyslenia, refleksje i odczucia,
jakich doswiadczaja w zwigzku z uczestnic-
twem w ro6znych formach zaje¢ w $wietlicy.
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Prezentacja wynikow badan

Rozwazania zawarte w tej czesci artykutu
opisuje wedhug kategorii, ktore wytonitam
z zebranych wypowiedzi dzieci. Pojawily si¢
nastgpujace kryteria analizy: miejsce; relacje
z ludzmi; zabawy i zaj¢cia organizowane oraz
wycieczki 1 spacery.

Miejsce
Wedlug Wiestawa Theissa (2008, s. 77-78),

termin ,,miejsce” okresla przestrzen, ktorg czto-

wiek tworzy 1 ktora tworzy cztowieka. Miejsce,

w przeciwienstwie do anonimowych przestrze-

ni, jest strukturg wiasna, osobista, indywidualna,

organizowang wokot przyjmowanych wartosci.

Dzieci postrzegaja Swietlice Terapeutyczna

w Lewinie Brzeskim jako swoje miejsce, lu-

big ,,calg $wietlicg” 1 ,,wszystko” w $wietlicy.

W ocenie dzieci jest to bardzo ,,fajne miejsce”,

w ktorym wszyscy dobrze si¢ bawia, dzieci dzie-

kuja za miejsce, gdzie moga mito spedzi¢ czas

1 w ktorym organizowane sg liczne atrakcyjne

dziatania 1 imprezy. Ponadto podkreslaja, ze lu-

big przychodzi¢ i przebywac w Swietlicy, jest tu

Lsuper 1 fantastycznie”. W $wietlicy dzieci majg

duzo kolegow 1 kolezanek, z ktorymi si¢ bawia.

Przyktadowe wypowiedzi dzieci dotycza-
ce oceny atmosfery w swietlicy:

e Swietlica to bardzo fajne miejsce.
W swietlicy wszyscy si¢ dobrze bawig. Tu-
taj mozna bardzo mito spedzi¢ czas. Bar-
dzo DZIEKUJEMY!!”;

o W swietlicy jest fajnie”, ,,super i fanta-

stycznie”;

W $wietlicy duzo si¢ dzieje”;

,,Lubi¢ chodzi¢ do $wietlicy”, ,,lubi¢ by¢

w $wietlicy”, ,,lubi¢ spedzac czas w §wie-

tlicy”;

o Lubi¢ $wietlice... lubi¢ calg $wietlicg”,
,,lubig¢ tutaj wszystko ;)”.

Na podstawie analizy wypowiedzi dzieci
na temat wyposazenia $wietlicy zauwazytam,
ze bardzo wazna jest dla nich duza liczba za-
bawek, gier planszowych, klockow, zwlaszcza
klockéw lego, wazne sg takze lalki, pitkarzyki
1 cymbergaj oraz komputery.
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Najwazniejszym pomieszczeniem w Swie-
tlicy wedlug dzieci jest kuchnia, w ktorej spo-
zywaja positek 1 w ktorej bardzo lubig przeby-
waé. W kuchni lubig jes¢, bawié sie, rozma-
wia¢, odgrywaé scenki. Lubig takze przeby-
waé w szatni, jedna dziewczynka lubi w szatni
pomaga¢ w uktadaniu rzeczy. Niektore dzieci
zauwazaja w S$wietlicy apteczke pierwszej
pomocy 1 podkreslaja, ze panie opatrujg rany,
kiedy dziecko si¢ skaleczy. Jedna z dziewczy-
nek pisze takze, ze lubi toalete w $wietlicy.
W szkole toaleta miesci si¢ w piwnicy, z prze-
kazywanych przez dzieci informacji wynika,
ze dzieci nie lubig 1 boja si¢ schodzi¢ do toa-
lety w piwnicy. By¢ moze ma to zwigzek ze
skojarzeniem piwnicy z ciemnym i strasznym
miejscem. Obserwuje, ze niektore dzieci ko-
rzystaja dopiero z toalety w $Swietlicy, gdzie
czuja si¢ bezpiecznie.

Dzieci doceniajg takze plac zabaw, kto-
ry znajduje si¢ na podworku przed $wietlica,
zwlaszcza lubig si¢ husta¢ na hustawkach.
Swietlica miesci sic w samodzielnym budyn-
ku na terenie zielonym z placem zabaw.

Dzieci opisuja wyposazenie $wietlicy na-
stepujaco:

e W wietlicy podoba mi sig, Ze jest tu duzo
gier, puzzle, komputery, jest tu kuchnia,
jest duzo zabawek, pitkarzyki, cymbergaj,
lubi¢ wychodzi¢ na dwor, lubi¢ si¢ husta¢
na hustawkach, lubie tutaj wszystko ;)”;

o Jest tu duzo klockow, ktorymi dzieci si¢
bawia, lubig tez gra¢ na komputerze. Jest
tu tez apteczka pierwszej pomocy”;

e Sabajki; sg zabawki, panie, gry, rysowan-
ki, wycieczka; komputery”;

e Jest jadalnia, gdzie moge jes¢”; ,.lubig
jes¢ na Swietlicy”; ,,uwielbiam siedzie¢
w kuchni”; ,lubie by¢ w kuchni, bo roz-
mawiam z kolezankami”; ,,lubig¢ si¢ bawi¢
w kuchni, lubi¢ robi¢ kabarety w kuchni”.
,,Lubie uktada¢ w szatni”;

»Wszyscy lubig wychodzi¢ na dwor ja tez”.

Relacje z ludzmi

Dla dzieci w mlodszym wieku szkolnym
znaczace sg relacje z nauczycielami i bardzo
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wazne z kolezankami i kolegami, poniewaz

w zyciu spotecznym dziecka w mtodszym wie-

ku szkolnym dokonuje si¢ zasadniczy zwrot.

Dzieci byly dotad silnie zwigzane z rodzicami,

podatne na ich sugestie, zwracajg si¢ najpierw

W strong¢ nauczycieli, a pézniej w strone rowie-

$nikéw. Towarzystwo 1 opinia nauczycieli i ko-

legow staja si¢ dla dzieci w tym wieku bardzo

wazne (Chtopkiewicz, 1980, s. 132).

Z wypowiedzi dzieci jasno wynika, ze lu-
big osoby pracujace w swietlicy, w ich ocenie
pracownicy sg mili i opiekunczy, prowadzg lu-
biane zajecia i kotka, grajg z nimi w gry i opie-
kuja sig, kiedy dziecko Zle si¢ czuje.

Dzieci opisujg pracownikow $wietlicy
W nastepujacy sposob:

e S panie, ktore sg bardzo mite i opiekun-
cze. Niektore nawet pomagaja jak sie skale-
czysz, albo z nami graja w gry planszowe”;

o W éwietlicy panie sg tu bardzo mite, lubig
panig dyrektor, lubi¢ panig Bronig, lubi¢ pa-
nig Irenke, lubi¢ panig Olg, lubi¢ panig [z¢”;

e _A moja ulubiona Pani to Pani Irenka
1 pani Bronia, Pani Dyrektor ;)”;

o  Lubi¢ wszystkie panie”.

Dzieci majg w $wietlicy kolegow i kolezan-
ki oraz przyjaciot, lubig z nimi bawi¢ si¢ i spe-
dza¢ czas. Do $wietlicy uczeszczaja dzieci star-
sze 1 miodsze, niektore z nich uczgszczaja do
swietlicy z rodzenstwem. Dzieci tak to opisuja:
,»W $wietlicy lubig si¢ bawi¢. Gra¢ w rozne gry,
lubie si¢ bawi¢ na dworze, lubie si¢ bawi¢ z ko-
lezankami, lubie si¢ bawi¢ w kuchni”.

»W $wietlicy mam przyjaciot. Lubi¢ si¢
z nimi bawi¢”, to wypowiedz dziewczynki z kla-
sy trzeciej, ktora uczeszcza pierwszy rok. Z roz-
méw z dziewczynka i jej mamg wiem, ze
bardzo lubi przebywac w $wietlicy, jest bar-
dzo szczgsliwa. W Swietlicy, co podkresla,
nawigzata przyjaznie. Natomiast przez dwa lata
po zajeciach szkolnych wracata pierwszym au-
tobusem do domu na wie$ i nie miata mozliwo-
$ci spotykac si¢ z kolezankami i kolegami.

Zabawy i zajecia organizowane

Anna Wiech i Zdzistaw Wiech (1986,
s. 370) uwazaja, ze bardzo wazne jest, zeby
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praca z dzie¢mi w $wietlicy odbywata si¢ me-
todami aktywizujacymi, zadaniowymi poprzez
rézne rodzaje dziatan: zabawe, prace, nauke,
rekreacje, sport, turystyke, tworczos¢, kulture
itp. Do podstawowych form pracy wychowaw-
czej w $wietlicy nalezg zabawy i prace dowol-
ne dzieci. Te formy pozwalajg na stworzenie
dziecku w $wietlicy najlepszych warunkoéw do
czynnego odpoczynku, ksztalcenia zdolnosci
poznawczych, zdobywania wiadomosci, umie-
jetnosei 1 nawykow oraz pozwalajg na ksztatto-
wanie postaw spotecznych.

Badane dzieci wymieniaja swoje ulubio-
ne zajecia w $wietlicy, formy, rodzaje za-
baw, gier lub nawet przyktady konkretnych
zabawek, ktorymi lubig si¢ bawié. Dzieci
w $wietlicy lubig uktada¢ klocki lego, gra¢
w rézne gry planszowe, np. Dixit, w pitka-
rzyki i cymbergaja. Dzieci podkreslaja, ze
lubig gra¢ i bawi¢ si¢ z kolezankami i ko-
legami. Lubig takze kotko szycia, odrabia¢
zadania domowe. Dzieci opisuja to tak: ,,Lu-
bie tez si¢ bawi¢ np. lego, gra¢ w rozne gry
1 gra¢ na kompach, i bawi¢ si¢ na dworze!”.
W $wietlicy mamy sze$¢ stanowisk kompu-
terowych, dlatego czas gry jest ograniczony
i $cisle przez dzieci pilnowany.

Dzieci lubig w §wietlicy rysowac i uczest-
niczy¢ w zajeciach plastyczno-manualnych,
niektore z nich lubia rysowaé 1 przygotowy-
waé prace, zwlaszcza na konkursy, i lubig
wygrywaé w organizowanych przez $wietlice
konkursach. W $wietlicy dzieci codziennie
po przyjsciu ze szkoty majg zajecia plastycz-
no-manualne, swoje wytwory mogg zabra¢
do domu, prace dzieci sg takze wywieszana
w korytarzu $wietlicy na wystawie, oglasza-
ne sg rowniez konkursy. Jedynie w pigtek nie
ma zaj¢é plastycznych, wtedy czesto wyswie-
tlamy bajki na duzym ekranie lub, jezeli jest
pogoda, to caly dzien spedzamy na powietrzu,
na placu zabaw, spacerze, na Orliku.

Dzieci lubig takze zajecia socjoterapeu-
tyczne: ,,W $wietlicy lubie zajecia z panig dy-
rektor. A na tych zajeciach lubig wszystko, bo
pani jest fajna”. Podczas zaje¢ socjoterapeu-
tycznych wspolnie si¢ bawig, ale takze moga
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porozmawia¢. Cheg zwroci¢ uwage, ze dzieci
niejednokrotnie odstaniajg przed pracownika-
mi $wietlicy swoje przezycia, radosci, smutki,
tajemnice, co wynika z poczucia bezpieczen-
stwa 1 akceptacji, przyjaznej atmosfery w §wie-
tlicy oraz zaufania dzieci do opiekunow.

Wycieczki i spacery

Zgodne z badaniami Marii Zebrowskiej
(1979, s. 562—571) aktywnos¢ ruchowa dziec-
ka przejawia si¢ w upodobaniu do zabaw
i gier ruchowych oraz zajg¢ o charakterze
sportowym, zwlaszcza na powietrzu.

Dzieci podkreslaja, ze lubig wyjezdzaé
na wycieczki organizowane przez $wietlice:
,»W $wietlicy jezdzimy na wycieczki, w tym
tygodniu jedziemy na basen”. Raz w miesig-
cu w sobotg dzieci i pracownicy §wietlicy wy-
jezdzaja na wycieczki; sa to wyjazdy odptat-
ne (codzienny pobyt dziecka w §wietlicy, ko-
rzystanie ze wszystkich form zaje¢ opiekun-
czo-wychowawczych i specjalistycznych jest
bezplatne, finansowane przez Gming Lewin
Brzeski). Ponadto w $wietlicy dzieci uczest-
niczg w turnusach feryjnych i wakacyjnych
(finansowane w czgséci przez gmine). Dzieci
nie napisaty o tym w swoich wypowiedziach,
a wiem z rozméw z nimi i ich rodzicami, ze
bardzo lubig te forme¢ wypoczynku.

Reasumujgc, z wypowiedzi dzieci jasno
wynika, ze lubig przychodzi¢ i przebywaé
w $wietlicy, czuja si¢ bezpiecznie, mito spe-
dzaja czas 1 dobrze si¢ bawig, ich zdaniem
$wietlica organizuje duzo ciekawych i atrak-
cyjnych dziatan, zaje¢ 1 imprez. Dzieci po-
strzegaja Swietlicg jako swoje miejsce. Majg
tu duzo kolegéw 1 kolezanek. Lubig personel
$wietlicy. Lubig uczestniczy¢ w organizo-
wanych w $wietlicy zajeciach socjoterapeu-
tycznych, plastyczno-manualnych, kétku szy-
cia. Natomiast ulubione formy zabaw 1 gier
w $wietlicy to: uktadanie klockow lego, gra
w gry planszowe, zabawa lalkami, gra w pit-
karzyki, cymbergaja, gra na komputerze, ogla-
danie bajek 1 filméw na duzym ekranie. Dzieci
lubig takze spedzaé czas na $wiezym powie-
trzu. Podoba im si¢ wyposazenie $wietlicy.
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W s$wietlicy dzieci moga znalez¢ wsrod
proponowanych form spedzania czasu te zaje-
cia, ktore sg przez nie lubiane, wrecz ulubione.
Najczgsciej odzwierciedlajg one oczekiwania
dzieci wobec $wietlicy oraz ich wiasne zain-
teresowania (Gajewska, Bazydlo-Stodolna,
2005, s. 86).

Whioski

W wypowiedziach dzieci dominuje otwar-
to$¢ 1 che¢ podzielenia si¢ swoimi obserwa-
cjami, wrazeniami i ocenami dotyczacymi
$wietlicy. Dzieci piszg o swoich emocjach,
wymieniajg ulubione zabawy, zajecia, czyn-
nosci, opowiadajg o swoich relacjach z in-
nymi. Ich opisy sa spontaniczne, swobod-
ne, pisane ich jezykiem, z przejezyczeniami
i bledami. Dostrzegam w opisach dzieci duzg
che¢ podzielenia si¢ swoimi doswiadczenia-
mi, przezyciami, przemysleniami i uwagami
na temat §wietlicy.

Zapraszajac dzieci do badan, uczynitam
ich przewodnikami i ekspertami w kwestii
swietlicy. W swoich wypowiedziach opisywa-
ty z whasnej perspektywy swietlice jako swoje
miejsce, opowiadatly o kontaktach i relacjach
z dzie¢mi i pracownikami, wymieniaty ulu-
bione zajecia, przekazywaly swoje doswiad-
czenia 1 oczekiwania. Dowiedziatam sie,
ze dzieci lubig $wietlicg, lubig przychodzi¢
i przebywa¢ w $wietlicy, razem si¢ bawia,
W sposob tworczy, aktywnie spedzaja czas,
$wietlica to ulubione miejsce dzieci. Majg
tu duzo kolegoéw 1 kolezanek, czuja si¢ bez-
piecznie, sg akceptowane przez réwiesnikow
1 personel. Lubig osoby pracujace w $wietli-
cy. Lubig uczestniczy¢ w organizowanych
w Swietlicy zajeciach, warsztatach, wyjazdach
i imprezach. Dzieciom szczeg6lnie podobajg
si¢ zabawki oraz pomieszczenia, lubig zwlasz-
cza przebywac w kuchni. Lubig takze spedzac
czas na placu zabaw, na boiskach, na space-
rach 1 wycieczkach.

Wolny od systemu lekcyjnego charakter
dziatalno$ci $wietlicy rodzi atmosfere szcze-
golnie sprzyjajaca prawidlowemu i wszech-
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stronnemu rozwojowi osobowos$ci  dzieci,

zwlaszcza ich postawy tworczej (Maciotek,

2007, s. 5). Zgodnie ze stwierdzeniem Zwier-

nik (2017, s. 72), ze budowana na obserwacji

1 doswiadczeniu wiedza osobista jest dla ba-

dacza punktem wyjscia 1 inspiracjg do dzialan

w instytucjach, wnioski z przeprowadzonych

badan zostang wykorzystane do planowania

programu pracy Swietlicy Terapeutycznej

w Lewinie Brzeskim; mogg takze shuzy¢ in-

nym placowkom. Mam nadzieje, ze wnioski

z badan beda pehi¢ role wsparcia metodycz-

nego dla pracownikow $wietlic oraz beda sta-

nowi¢ konkretne wskazoéwki do pracy.
Wnhioski, jakie wynikajg z analizy tresci

calosci wypowiedzi pisemnych dzieci, do-

tyczacych postrzegania przez nie $wietlicy,

w ktorej spedzaja codziennie czas po szkole,

sa nastgpujace: W swietlicy:

e kazde dziecko czuje si¢ dobrze, poniewaz
swietlica jest miejscem, do ktorego dzieci
chcg przychodzi¢ 1 lubig w nim przebywac;

e panuje dobra atmosfera;
pracuje mita, lubiana przez dzieci kadra,
dzieci czuja si¢ bezpiecznie;

e dzieci lubig spedza¢ czas z kolezankami
1 kolegami, lubig wspdlng zabawg;

e organizowane przez pracownikow zajecia
sg cieckawe;

e dzieci lubig zajecia socjoterapeutyczne,
kotka zainteresowan (m.in. plastyczno-ma-
nualne, szycia, komputerowe, sportowe);

e jest dobre wyposazenie, sa ich ulubione
klocki, gry planszowe 1 zabawki;

e dzieci lubig spedzac czas poza budynkiem,
szczegoblnie na placu zabaw przy swietlicy,
na boisku;

e dzieci lubig chodzi¢ na spacery oraz uwiel-
biaja wyjezdza¢ na wycieczki.
Podsumowujac, moge odwota¢ si¢ do do-

$wiadczen wiasnych i codziennej obserwacji

dzieci w czasie pobytu w $wietlicy. O efek-
tywnos$ci pracy Swietlicy decyduje wiele
czynnikow. Naleza do nich przede wszystkim
pozytywna atmosfera, kompetencje wycho-
wawcy, indywidualne i podmiotowe trakto-
wanie wychowanka, atrakcyjnos$¢ otoczenia
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i odpowiednie warunki. Nie bez znaczenia
sg takze mozliwosci oraz zainteresowania
uczniéw (Krajewska, 2011, s. 178). Oczywi-
Scie o efektywnosci pracy $wietlicy decyduje
odpowiedni do potrzeb 1 mozliwosci dzieci
dobor form 1 metod pracy. Zgodnie z wnio-
skami z badan przeprowadzonych przez Ju-
styne Domon (2015, s. 173—174) oraz z mo-
ich badan zaprezentowanych wczesniej wy-
nika, ze zajecia pozaszkolne sg dla rozwoju
dziecka zroédtem nowych przezy¢, dajg moz-

liwos¢ odkrywania 1 ksztattowania zaintere-
sowan, pasji w atmosferze dobrowolnosci
1 mozliwosci wyboru przez nie form i tresci
zaje¢, wynikajacych z ich wlasnych potrzeb
1 zainteresowan. Dzieciom nie wystarcza
nauka szkolna, pragnag w grupie rowiesni-
kéw szukad interesujacych rzeczy, zjawisk,
miejsc 1 czynnos$ci. Przeprowadzitam takze
badania wsrod rodzicow dotyczace ich oce-
ny tego, co dzieje si¢ w $wietlicy. Badania sg
przeze mnie kontynuowane i rozwijane.
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THE EVERYDAY LIFE OF A THERAPEUTIC COMMON ROOM SEEN THROUGH
THE EYES OF A CHILD

Abstract

In the article, I focus on the children’s perception of the everyday life in a therapeutic common room, where they
spend time after school. In my research, I gave voice to small charges so that they could tell what this place is for
them. I present the statements of children who spend a few hours in a common room every day.

I place my research in the qualitative trend, in the research I use the analysis of personal documents created
intentionally, these are written statements of children, which contain their assessment, thoughts, reflections and
feelings they experience in relation to staying in a common room.

Rarely from a child’s point of view, phenomena, places and processes are described. The aim of my research
is to get to know, understand and describe the world of the common room seen through the eyes of children, par-
ticipants of the offered support. In research I am looking for the answer to the question: How do children perceive
everyday life in a therapeutic common room? I make the description according to the categories selected from
children’s statements.

From the analysis of children’s written statements regarding the perception of a common room by children,
in which they spend daily time after school, the following conclusions arise. Children like to stay in a common
room, they feel safe, have a good time and have fun, in their opinion a lot is happening in a common room, the
common room is a very “cool” place. In a common room, children have many colleagues. They like a com-
mon room staff. They like to participate in activities organized in a common room, they have their favourite
games. Children also like to spend time outdoors, on the playground, on Orlik, on walks and on trips. Children
like a common room equipment, in particular toys and rooms, they especially like to stay in the kitchen.

Key words: therapeutic common room, care and education of children in the day-carecenter, everyday life of
a common room seen through the eyes of a child
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