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Sakrament namaszczenia chorych w Kosciele prawoslawnym

Streszczenie

Sakrament sigga swymi korzeniami do pierwszych wiekow Chrze$cijanstwa.
Modlitwa i namaszczenie olejem chorego, ukazuje wiernos¢ nauce zawartej w Nowym
Testamencie: ,,Choruje kto$§ posrod was? Niech wzywa prezbiteréw Kosciota 1 niech si¢
modla nad nim, namaszczajac go olejem w imi¢ Pana! A modlitwa wiary zbawi dotknigtego
stabo$cig i Pan mu ulzy, a jesliby popehit grzechy, beda mu odpuszczone” (Jk 5,13-16).
Troska o chorych wiernych jest obowigzkiem catej Cerkwi. Obrzed ten powinien by¢ spra-
wowany w cerkwi, w obecnosci tak wielu parafian, jak to tylko mozliwe. Jesli chory nie
moze si¢ poruszac, wowczas obrzed jest sprawowany w domu lub tez w szpitalu.

W obrzed uzdrowienia chorych powinna by¢ zaangazowana cata Cerkiew,
poniewaz choroba jednego z cztonkow, podobnie jak grzech kazdego z nich, dotyka calej
Cerkwi. Takie wtasnie znaczenie ma rowniez cerkiewny wymog, aby obecnych byto sied-
miu prezbiterow, ktorzy siedmiokrotnie czytaja Ewangelie oraz modlitwy, w czasie ktorych

pomazuja chorych olejem.

Stowa kluczowe: sakrament namaszczenia chorych, Koscidt prawostawny, swieca, oliwa,

wino, materia sakramentu, chory, 7 kaptanow, Ewangelia

,,Choruje kto miedzy wami? Niech przywota starszych kosciota i niech si¢
modla nad nim, namasciwszy go oliwa w imieniu Panskim. A modlitwa
plynaca z wiary uzdrowi chorego i Pan go podzwignie; jezeli za$ dopuscit
si¢ grzechow, beda mu odpuszczone” (Jk 5, 14-15).

»I wyganiali wiele demondw, i wielu chorych namaszczali olejem
1 uzdrawiali” (Mk 6, 13).

Sakrament namaszczenia chorych jest sakramentem uzdrowienia, gdyz
jego celem jest uzyskanie zdrowia. W sakramencie tym Kosciot przychodzi
do toza chorego lub umierajacego cztowieka nie w celu zastgpienie lekarza,
ktory wyczerpat juz wszystkie swoje mozliwosci. Kosciot w osobach kolegium
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kaptanow!, lub jednego kaptana?, przychodzi do chorego po to, by wprowa-
dzi¢ go w Mitoéé, Swiatto i Zycie Chrystusa. W sakramencie chorych Kosciot
wprowadza cztowieka oczyszczonego z grzechdw znanych mu i1 nieznanych do
zmartwychwstalego zycia Chrystusa, w rado$¢ i pokoj w Duchu Swietym.
Biblijng podstawg sakramentu namaszczenia chorych sg teksty Ew.
Marka i Ap. Jakuba, przytoczone w niniejszej pracy jako motto. Na celowosé
jego ustanowienia przez Chrystusa wskazuje przekonanie o wspotzaleznos$ci
fizycznej 1 duchowej natury cztowieka. Niektore schorzenia mogg oddziatywac
na zycie duchowe, a grzechy moga odcisng¢ swe pietno na ciele. Podczas gdy
sakrament spowiedzi leczy duchowe stabosci cztowieka, namaszczenie cho-
rych uzdrawia jego cialo, chociaz nalezy pamigtac, ze sakrament ten udzielany
jest zarowno w przypadkach choroby fizycznej, jak i duchowej. Sakrament ten
wyprasza u Boga laske uzdrawiania, nie przesadzajac jednak o tym fakcie®. Uzdro-
wienie zalezy wylacznie od cudownej mocy Boga, dysponujacego nig wedtug
wlasnego upodobania. Sakrament namaszczenia chorych jednoczy potrzebujacych
uzdrowienia cielesnego 1 duchowego z Chrystusem, aby pomogl on w znoszeniu
cierpien i osiggnieciu zbawienia. Wierni, umocnieni modlitwg ko$ciota, tacza si¢
z Chrystusem w cierpieniu, czerpig moc zbawczg dla siebie 1 bliznich. Sakrament
namaszczenia umacnia chorego w walce z pokusami szatana i trwogg $mierci,
odpuszcza mu grzechy oraz moze przynie$¢ zdrowie ciala, jesli jest to pozyteczne
dla jego zbawienia. Na kartach Ewangelii wielokrotnie mozemy przeczytac o licz-
nych uzdrowieniach, ktére skupiajg si¢ wokot osoby Zbawiciela. Chrystus nie
tylko uzdrawia z choroby fizycznej, ale tez cz¢sto uzdrawianemu odpuszcza grze-
chy. Jedynym warunkiem, jakiego zada od proszacych o uzdrowienie, jest wiara.
Troske o cztowieka chorego Chrystus przekazat swoim uczniom, ktorych wystat
nie tylko po to, aby gtosili Ewangeli¢. MoOwi nam o tym Ew. Mateusz: ,,A idac,
gloscie wies¢: Przyblizyto si¢ Krélestwo Niebios. Chorych uzdrawiajcie, umar-
tych wskrzeszajcie, tredowatych oczyszczajcie, demony wypedzajcie™, a takze
Ew. Lukasz: ,,I zwolawszy dwunastu, dal im moc 1 wtadz¢ nad wszystkimi
demonami i moc uzdrawiania chordb. I postat ich, aby glosili Krolestwo Boze
i uzdrawiali”®. Réwniez po Swoim Zmartwychwstaniu Zbawiciel zapowiada,

ze Jego uczniowie nadal bedg nies¢ pomoc w cierpieniu, gdyz ,,w imieniu moim

! W tradycji Ko$ciota prawostawnego do sprawowania sakramentu namaszczenia chorych potrzeba jed-

nocze$nie siedmiu kaptandw. Praktyka ta wskazuje na to, ze wladza uzdrawiania przystuguje nie jedno-
stce, lecz KoSciotowi.

Praktyka Kosciota katolickiego.

Por. P. Evdokimov, Prawostawie, Warszawa 1986 s. 46.

Mt 10, 7-8.

1k9, 1-2.
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demony wygania¢ beda, [...] Na chorych rece ktasé beda, a ci wyzdrowiejg™.
O ile Ew. Mateusz 1 Ew. Lukasz skupiajg si¢ na nakazie Chrystusa, to Ew. Marek
opisuje juz wypelnianie misji powierzonej apostotom: ,,A oni poszli 1 wzywali do
upamigetania. I wyganiali wiele demonow, 1 wielu chorych namaszczali olejem,
1 uzdrawiali”’. Dzieje Apostolskie wielokrotnie relacjonujg o cudownych uzdrowie-
niach®. Namaszczenia dokonywane przez apostotow daty poczatek sakramentowi
namaszczenia chorych udzielanemu w Kosciele po dzien dzisiejszy.

Zarowno nazewnictwo sakramentu, jak 1 jego forma zmieniato si¢ na prze-
strzeni wiekow. W Kosciele Wschodnim uzywana byta nazwa mastoswjatije (gr.
euchélaion). Swigci bracia Cyryl i Metody, tworzac jezyk cerkiewnostowianski,
nazwali ten sakrament jeleoswiaszczenije. Mozemy takze spotkac si¢ z nazwa:
soborowanije. Okreslenie to wigze si¢ z praktyka sprawowania §wietego oleju
wspolnie przez kilku, najczesciej siedmiu, kaptanow’. Jeleoswiaszczenije byto
znane w Kosciele zachodnim pod nazwa olej swigty (tac. sanktum oleum), olej
namaszczenia (tac. oleum unctionis), sakrament odchodzacych, umierajacych.

W tradycji liturgicznej na Wschodzie i na Zachodzie zachowaty si¢ z cza-
sow starozytnych $§wiadectwa o namaszczeniu chorych poswieconym olejem, lecz
jest ich niewiele. W pierwszych wiekach (I-1II) rzadko mowi si¢ o sakramentalnym
namaszczeniu chorych, nie odroézniajac go czesto od prywatnego namaszczania
w domu. W pismiennictwie starochrzescijanskim, poza nielicznymi przypadkami,
brak jest jakichkolwiek formularzy regulujacych ten rytual. Wigze si¢ to z tym,
1z do V wieku nabozenstwa chrzescijanskie charakteryzowat zwyczaj improwizo-
wania'’, a takze sytuacja, w jakiej znajdowat si¢ mtody, rozwijajacy si¢ Kosciot.
Trzeba pamietad, ze pierwsze trzy wieki byly okresem katakumbowym Kosciota,
okresem przesladowan chrze$cijan i meczenskich §mierci. Namaszczenie taczy
si¢ z odpuszczeniem grzechow. Nie potrzebowali wigc go meczennicy, ktorzy
wlasng krwig pieczgtowali swoje zbawienie. Literatura tego okresu sporadycznie
zajmuje si¢ porzadkiem tego sakramentu. Wszelkie pisma na ten temat maja raczej
charakter apologetyczny i skierowany przewaznie przeciwko gnostyckim sektom,
ktore wypaczaty prawdziwe znaczenie sakramentu, uzywajac np. poswieconego
oleju do namaszczania ciat zmartych. Sw. Ireneusz z Lyonu Przeciwstawia si¢
takim praktykom jako niezgodnym z naukg zawarta w Pi§mie Swietym''. Wyrazne

Mk 16, 17-18.

Mk 6, 12-13.

Dz 3,1-9; 8,7; 9,33-35; 14,8-10; 28,8-9.

A. Sawicki, Sakrament namaszczenia chorych. Proba systematyzacji wiedzy o misterium swietego oleju,
,Elips” 2000, t. 2, nr 2, s. 133.

10 Thidem, s. 136.

" A. L. Katanckij, Dogmaticzeskoje uczenije o siemi cerkownych tainstwach, Moskwa 2003, s. 124.
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swiadectwo o praktyce sakramentu namaszczenia chorych daje papiez Innocenty
I (+417), moéwiac, ze udzielaja go biskupi, kaptani 1 ze do misterium tego mozna
dopuscic¢ tylko chrzescijan, ktorych dosiggta choroba.

W potowie IV wieku pojawia si¢ Euchologion Serapiona z Thumis (Egipt),
ktory podaje formute blogostawienia wody 1 oliwy. Modlitwa zawiera wyrazne
wzmianki, ze chodzi o oliwe dla chorych: ,,Prosimy Cig, poslij z nieba moc uzdra-
wiajaca Twego Jednorodzonego na t¢ oliwe, aby ona oddalata wszelka chorobe
1 wszelka stabos¢, aby chorym udzielata dobrej taski 1 odpuszczenia grzechow...”.

Od IV wieku przyjat si¢ zwyczaj odktadania pokuty na godzing §mierci,
podobnie tez zaczgto traktowaé sakrament chorych. Zasadnicze zmiany nasta-
pity w rozwoju roli namaszczenia od wieku VIII. Mianowicie ustata praktyka
spowiedzi publicznej, a utrwalila si¢ tzw. spowiedz indywidualna. Od tego czasu
spowiedz, namaszczenie chorych i Komunia §w. stata si¢ normalng praktyka
zaopatrzenia w dary Ducha Swigtego ciezko chorych i umierajacych. Wzrést tez
szacunek do tego sakramentu, w rezultacie czego zakazano wiernym postugiwac
si¢ Swietym olejem, co byto dopuszczalne w poprzednich wiekach. Jednakze
przyjmowano namaszczenie chorych bardzo rzadko. Jedynie osoby poswigcone
Bogu w zyciu zakonnym czy tez w kaptanstwie lub $§wieccy z wyzszych sfer
prosili o ten sakrament. Lud natomiast stronil od namaszczenia. Powodem tego
byt fakt 1 przyjmowanie tego sakramentu nie byto nakazywane, a tylko zalecane,
ponadto taczenie go z sakramentem spowiedzi spowodowato, w §wiadomosci
ludu, Ze sakrament ten przejat skutki dawnej spowiedzi publicznej. Od VIII wieku
powstat zwyczaj wynagradzania kaptana z racji namaszczania chorego, co ludziom
biednym bardziej utrudniato przyjecie tego sakramentu.

Na uwage zashuguje fakt, iz jedenastowieczny ryt sakramentu wymagat nie
tylko siedmiu kaptanow, ale obrzed odbywat sie juz w przeciggu siedmiu kolejnych
dni i sprawowany byt w potaczeniu z Eucharystig'?. Jednakze juz w XIII wieku
namaszczenie przestato by¢ sprawowane w kontekscie eucharystycznym i jego spra-
wowanie zaczelo si¢ odbywac w przeciggu jednego dnia. Stopniowo pomijane byty
elementy liturgiczne i z czasem obrzed osiggnat swoja wspotczesng postac.

Warto tez wspomnie¢, iz do XII wieku w Ko$ciele zachodnim sakra-
ment ten byt uwazany za sakrament ,,.ku §mierci”. Taki poglad sprawiat, iz byt on
odktadany na ostatnig chwilg, gdyz budzit on Iek, Ze po jego przyjeciu niechybnie
nastgpi $mier¢. Dlatego tez w Kos$ciele zachodnim, poczynajac od XII wieku,

na do$¢ dlugi okres zadomowita si¢ nazwa: ostatnie namaszczenie, gdyz w ciggu

12 P. Meyendorff, Pasterskie rozwazania o sakramencie namaszczenia chorych, ,,Elpis” 2003, t. 5, nr 7/8,

s. 286.
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wiekdéw namaszczenie chorych bylo coraz czgsciej udzielane wylacznie umieraja-
cym. Z tego powodu otrzymato ono nazwe ,,ostatniego namaszczenia”.

Pietnastowieczne opisy sakramentu namaszczenia chorych mowia,
ze po zakonczeniu jeleoswiaszczenija pomazywani byli olejem takze wszy-
scy uczestniczacy w obrzedzie. Mowi si¢ rOwniez o tym, ze w monasterach raz
poswiecony w Wielki Czwartek lub w Wielka Sobote olej byt przechowywany
przez caty rok. Dlatego w przypadku sprawowania nowego sakramentu chorych
nie zachodzila potrzeba ponownego oswigcania oleju.

W XVI wieku istniata takze praktyka pomazywania drzwi 1 wewnetrz-
nych §cian domdéw. Znak krzyza napisany olejem na §cianie mial chronié
od chordb 1 grzechow przypisywanych dziatalnosci ztego ducha.

Ostatecznie formowanie si¢ sakramentu zakonczyto si¢ w XVII wieku.
W dlugim okresie swojego ksztattowania si¢ wielokrotnie zmieniat on swoja
forme. Jednakze pomimo wszystkich tych transformacji niezmienny zostat jego
gtowny cel, jakim jest uzdrowienie chorego 1 odpuszczenie mu jego grzechow,
poprzez udzielenie mu namaszczenia olejem 1 modlitwe.

W XVI wieku Sobor Trydencki (1545-1563) zwotany przez papieza
Pawta III wylozyt wtasciwg nauke o istocie i skutkach sakramentu namaszcze-
nia chorych. W jego dokumentach czytamy: , Istota jest taska Ducha Swigtego.
Jego to namaszczenie usuwa winy, jesli bylyby jeszcze jakies do odpokutowania
oraz pozostatosci grzechu: przynosi ulge i umocnienie duszy chorego, wzbu-
dzajac w nim wielka ufno$¢ w mitosierdzie Boze. Chory podniesiony na duchu
tatwiej znosi dolegliwos$ci choroby 1 trudy, fatwiej opiera si¢ pokusom szatana.. .,
a niekiedy odzyskuje zdrowie ciata, jesli jest to pozyteczne dla zbawienia duszy”.

Dopiero w XX wieku Sobor Watykanski 11 (1962-1965) zwolany przez
papieza Jana XXIII usankcjonowal nowa nazwe dla misterium: namaszczenie cho-
rych®. ,,Przez swiete chorych namaszczenie i modlitwe kaptanow caty Kosciot
poleca chorych cierpigcemu 1 uwielbionemu Panu, aby ich podzwignat 1 zbawit;
a nadto zacheca ich, aby, taczac si¢ dobrowolnie z meka 1 §miercig Chrystusa,
przysparzali dobra Ludowi Bozemu”'*. Kosciot katolicki wyrdznia dwa sakra-
menty uzdrowienia: sakrament pokuty i namaszczenia chorych. Zebrani na
Soborze Watykanskim II biskupi postanowili dokona¢ reformy liturgii Ko$ciota
katolickiego tacinskiego obrzadku, aby wierni mogli w niej uczestniczy¢ w sposob
pelny 1 §wiadomy. Co do sakramentu chorych postanowiono: ,,.Liczbe namasz-
czen nalezy dostosowa¢ do okolicznosci, a modlitwy wchodzace w sktad obrzedu

13 B. Nadolski, Liturgika, Poznan 1992, s. 133-134.
14 Sobor Watykanski I1, konst. Lumen gentium, 11.
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namaszczenia chorych tak przejrze¢ i ujaé, aby ich tres¢ odpowiadata réznym
stanom chorych przyjmujacych ten sakrament” (KL 75). Stolica Apostolska
ogtosita nowe obrzgdy sakramentu namaszczenia chorych jako obowigzujace
7 grudnia 1972 r. W dekrecie Kongregacji Kultu Bozego z tegoz dnia zaznaczono,
ze Kosciot w duszpasterstwie chorych stuzy samemu Chrystusowi poprzez cier-
pienie ludzi. Odnowione obrzedy zostaly wprowadzone w Polsce na Wielkanoc
6 kwietnia 1980 r.

Materig sakramentu namaszczenia chorych jest oliwa, pszenica 1 wino.
Maja one znaczenie ukryte, symboliczne 1 juz w okresie starotestamentowym
pehity duze znaczenie.

Obok zboza 1 wina, oliwa jest jednym z gtownych artykutow zywnoscio-
wych, ktérymi Bég karmi swoj wierny nardd. ,,Oto on bedzie spuszczat deszcz
na waszg ziemi¢ we wlasciwym czasie: jesienny i wiosenny, a ty bedziesz zbierat
swoje zboze, swdj moszcz i swoja oliwe”'°. Byta to oliwa z drzewa oliwkowego.
Oliwa byta obecna w kazdej dziedzinie zycia. Od sfery duchowej, religijne;j
po sfere egzystencjalng. Oliwy uzywano do namaszczania, ktore byto sposobem
nadania wiadzy. Namaszczenie to moglo oznacza¢ uswiecenie czy aprobate przez
Boga. Bylo wyrazem btogostawienstwa Bozego. Przyktadem moze by¢ namasz-
czenie Salomona przy jego wstgpieniu na tron: ,,Potem wziat Sadok, kaptan,
rog z olejem z Namiotu i namascit Salomona]...]”'®. Namaszczenie krola ozna-
czalo szczegdlne powigzanie go z Jahwe 1 wyposazenie go w szczegolne moce
Boga: ,,Wtedy wzigl Samuel rog z olejem 1 namascit go w gronie jego braci;
i od tego dnia Duch Panski spoczat na Dawidzie pozostal na nim nadal[...]”"".
Mamy wzmianki o namaszczeniu najwyzszych kaptanow ,,Wylat nieco oliwy
do namaszczenia na glowe Aarona i namascit go, aby go poswieci¢”'®, 1 kaptanow
zwyktych?®.

W duchowe;j sferze oliwe mozna porownac¢ z pokojem 1 mitoscig. Olej
odgrywa rowniez role lekarstwa — przypowie$¢ o mitosiernym Samarytaninie,

ktory ,,opatrzyt rany, zalewajac je oliwg i winem”?°

. Drugim elementem materii
sakramentu jest wino. Wino byto stosowane do sktadania ofiar i sprawowania

kultu: ,,Ich ofiarami z ptynéw za$ bedzie pot hinu?' wina na kazdego cielca, jedna

5 Pwt 11, 14.

¢ 1Krl 1,39 por. réwniez 1Sm 10.1; 16,13.

7 1Sm 16,13.

8 Kpt 4,3. Dlatego Arcykaplan czesto nazywany jest w Pismie Swietym namaszczonym kaptanem. Por.
takze Kpt 4,6; 4,16; 6,15.

9 Zob. Kpt 7,36; Wyj 28,41.

" 1k 10,34.

! Hin — jednostka pojemnosci w czasach Starego Testamentu, odpowiadajaca 3,66 litra.
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trzecia hinu na kazdego barana, a jedna czwarta hinu na kazde jagni¢. Takie bedzie
comiesieczne calopalenie przez wszystkie miesigce roku”*.

Trzecim elementem uzywanym przy sprawowaniu sakramentu namasz-
czenia chorych jest pszenica. Oznacza ona odnowienie zycia fizycznego
1 duchowego oraz nadziej¢ na przyszte zmartwychwstanie. Znaczenie pszenicy
zostalo zaczerpnigte ze stoéw Chrystusa: ,,Zaprawde, zaprawde powiadam wam,
jesli ziarnko pszeniczne, ktore wpadlo do ziemi, nie obumrze, pojedynczym ziar-
nem zostanie; lecz jesli obumrze, obfity plon wydaje. Kto mituje zycie swoje,
utraci je, a kto nienawidzi Zycia swego na tym $wiecie, zachowa je ku zywotowi
wiecznemu’?,

Sakrament namaszczenia chorych w Kos$ciele prawostawnym spra-
wowany jest nad wiernymi, ktorzy ukonczyli siodmy rok zycia i sg cztonkami
Kosciota*, oraz cierpig cielesnie lub duchowo. Wymog osiagnigcia siodmego roku
zycia thumaczony jest koniecznos$cig osiggni¢cia Swiadomosci religijnej. Poprzez
cierpienie duchowe mozna rozumie¢ stany depresyjne, melancholijne 1 rozpacz.
Przyczyna takich stanow moze by¢ nieodpokutowany i niewybaczony grzech,
ktorego nie przypomina sobie nawet sam chory. Wynika stad fakt, ze do sakra-
mentu tego mogg przystepowac ludzie zdrowi fizycznie. Udzielanie powszechnie
tego misterium tradycja Cerkwi Prawostawnej w Rosji przypisuje na trzecig nie-
dziele Wielkiego Postu, to jest niedziele adoracji Krzyza Panskiego lub w Wielkim
Tygodniu na nabozenstwach Wielkiego Czwartku lub Wielkiej Soboty*. Wedtug
Swiadectwa §w. Dymitra z Rostowa (1651-1709) za jego czasOw powszechne
namaszczenie dokonywane byto ,,wedtug zwyczaju [...], a nie wedtug zapisane;j
tradycji”*. Nalezy przy tym jednak zaznaczy¢ Ze, aby namasci¢ zdrowego czto-
wieka w inne dni od wyzej wymienionych, potrzebna jest zgoda miejscowego
diecezjalnego biskupa.

W Kosciele Katolickim po Soborze Watykanskim II pozwolono tez,
aby sakrament namaszczenia mogly przyjmowac ci¢zko chore dzieci, nawet przed
pierwsza spowiedzig 1 Komunig $w., jezeli osiggnety taki stan swojego umystu,
ze wiedza, iz ten sakrament moze im przynies¢ ulge. Kosciot po Soborze Watykan-
skim II poucza, ze z wielkg gorliwoscia nalezy udziela¢ sakramentu namaszczenia
tym wiernym, ktérych zycie jest zagrozone z powodu choroby lub podesztego
wieku. Uwaza sig, ze dla oceny choroby wystarczy roztropny osad ze strony rodziny

22 1b 28,14; Kpt 23,13.

2 Jn 12,24-25.

24 Katechumenom rowniez nie udziela sie tego sakramentu.
% Nastolnaja Kniga, s. 315.

2 Ibidem.
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lub samego duszpasterza. W razie watpliwo$ci mozna bytoby zapyta¢ lekarza. Stad
tez sakrament namaszczenia ma prawo przyjac¢ chory w powaznej chorobie, ktora
moze zagrozi¢ jego zyciu. Pewng nowoscig jest mozliwos¢ udzielenie sakramentu
przed trudng operacja, jesli jej przyczyna jest powazna choroba. Chory nie musi
tu by¢ osobg lezacg. Kosciot zaleca udziela¢ tego sakramentu réwniez osobom
w podesztym wieku, nie okreslajac doktadnie liczby lat, ktorych sity opuszczaja
(fizyczne lub duchowe), nawet wtedy, gdy nie zagraza im niebezpieczna choroba.

Miejscem najodpowiedniejszym do sprawowania sakramentu jest cerkiew.
W $wigtyni sakrament sprawowany jest wtedy, gdy chory jest w stanie sam do niej
dotrze¢. W przypadku, gdy trudno jest dosta¢ si¢ choremu do cerkwi namaszczenie
moze by¢ przeprowadzone w domu chorego. Analogicznie w Kosciele rzymskim.
Arcybiskup Weniamin pisze, ze w pierwszych wiekach chorzy byli przyprowadzani,
a jezeli nie dali rady i$¢ to nawet przynoszeni, do $wiatyni, aby w §wigtym miejscu
otrzymac ulgg dla cierpigcej duszy 1 przywroci¢ zdrowie ciatu poprzez namaszczenie
swietym olejem?’. Mozliwa tez jest praktyka sprawowania sakramentu jednocze$nie
nad kilkoma chorymi, przy jednym obrzedzie i tym samym olejem. W Kosciele
prawostawnym sakrament moze by¢ powtarzany nad tym samym chorym wielo-
krotnie pod warunkiem, Ze nie jest to ciggle trwajgca ta sama choroba. W Kosciele
rzymskim, gdy chory, ktory zostat namaszczony, odzyskatl zdrowie, w przypadku
nowej choroby moze ponownie przyjac¢ ten sakrament. W czasie trwania tej samej
choroby namaszczenie chorych moze by¢ udzielone powtornie.

W tym miejscu nalezy zwrdci¢ uwage na to, ze sakrament namaszcze-
nia chorych, jako duchowe lekarstwo, nie niweluje sit 1 praw natury materialne;.
Podtrzymuje on duchowe sity cztowieka i wyprasza choremu pomoc taski Bozej
w takiej mierze, jak jest to korzystne wedtug Opatrznosci Boskiej dla zbawienia
chorego. Dlatego tez sakrament ten nie wymaga odrzucenia materialnych srodkow
medycznych, roznego rodzaju lekarstw, ktore zostaty nam przeciez dane przez
Boga dla zmniejszenia naszych cierpien i odzyskania zdrowia.

Gdy sakrament namaszczenia chorych odbywa si¢ wraz ze spowiedzig
chorego i Komunia Swieta, wtedy obrzed odbywa si¢ w nastepujacej kolejnosci:
spowiedz, namaszczenie olejami, Eucharystia. W przypadku, gdy chory jest kona-
jacy, kaptan bezposrednio po spowiedzi udziela choremu Eucharystii. Gdy stan
chorego na to pozwala, sprawuje si¢ nastgpnie namaszczenie olejem swietym.
Jezeli nie wystepuje niebezpieczenstwo zgonu chorego, nie ma rowniez podstaw
do taczenia sakramentu namaszczenia z Eucharystig, wskazana jest natomiast spo-
wiedz chorego. Sakrament uznaje si¢ za dokonany, jesli kaptan po poswigceniu

27 Arcybiskup Weniamin, Nowaja skryzal, Moskwa 1992, s. 383.
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oleju zdazy chociaz raz przeczyta¢ nad chorym modlitwe i namasci¢ przepisane
czesci ciata. Sakrament nie jest sprawowany nad chorym, ktory stracit §wiado-
mo$¢, oraz nad mocno chorymi psychicznie. Chory powinien rozumiec, co si¢ nad
nim sprawuje i bra¢ czynny udziat w modlitwie. Jednakze mozliwe jest udzielenie
sakramentu choremu, ktory przed utratg §wiadomos$ci wyrazit zyczenie przyjecia
namaszczenia®®. Ponadto kaptan nie moze sprawowa¢ namaszczenia sam nad sobg
i nad cztowiekiem zdrowym.

Nie wolno udziela¢ tego sakramentu jawnogrzesznikom, ktorzy popetnili
ciezkie grzechy i nie okazali skruchy, oraz unikajacym spowiedzi, jawnie tym
samym ten sakrament ignorujacym. Jeleoswiaszczenije w ich rozumieniu moze
by¢ btednie utozsamiane z rozgrzeszeniem podczas sakramentu spowiedzi. Mozna
im udzieli¢ namaszczenia, dopiero po uprzednim wyrazeniu przez nich skruchy
1 wyznaniu grzechow w sakramencie spowiedzi.

Zarowno w Kosciele wschodnim, jak 1 zachodnim w zadnym wypadku nie
mozna sprawowac tego misterium nad zmartym. Zakaz ten wyptywa z wewnetrz-
nej logiki sakramentu: bezsensem jest modlitwa majaca na celu przywrocenie
zdrowia 1 przedluzenie zycia komus, kto juz zmart. W przypadku $mierci cho-
rego podczas udzielania sakramentu, sakrament nalezy przerwa¢. W KoSciele
rzymskim, jezeli bytaby watpliwos$¢, czy chory naprawde umarl, nalezy udzieli¢
namaszczenia w formie warunkowej (SC.h nr 10-15).

Porzadek przygotowania si¢ do sakramentu namaszczenia chorych jest
przedstawiony w ksiedze liturgicznej pod nazwg — Trebnik*. W przypisach
dotyczacych przygotowania materii do sprawowania sakramentu w warunkach
domowych mowi si¢ o przygotowaniu stotu przykrytego obrusem. Stot powi-
nien zosta¢ umieszczony przed ikonami w pokoju chorego. Na nim powinno si¢
znajdowac naczynie zawierajace pszenice oraz drugie zawierajace odrobing czer-
wonego wina. Pojemnik pszenicg powinien by¢ troche szerszy, aby mozna byto
umiesci¢ w nim naczynie w ksztalcie lampki oliwnej do o§wigcenia oleju. W psze-
nice wstawia si¢ siedem patyczkow owinigtych w wate (stuzg do namaszczenia
chorego) oraz siedem woskowych §wiec. Na stole powinny leze¢ Ewangeliarz,
Krzyz. Kaptani sprawujacy sakrament powinni by¢ w strojach liturgicznych
jasnego koloru®. Waznym elementem sg rowniez kadzielnica, wegielki, kadzidto
1 oczywiscie Trebnik.

28 Sbornik reszenji niedoumiejennych woprosow iz pastyrskoj praktiki, Sankt Petersburg 1997, s. 273.

¥ Trebnik — Ksiega liturgiczna zawierajgca doktadny opis sakramentéw $wietych i wszelkich czynnosci
liturgicznych.

30 Stroj liturgiczny sktada sie z jepietrachili, poruczy i fietoni. Jasny kolor ma takze swoj psychologiczny
wymiar. Ciemny kolor szat moze kojarzy¢ si¢ choremu ze §miercig i zaloba, dlatego zaktada si¢ jasne szaty,
aby nie wzbudzi¢ w nim leku, Ze jest to rodzaj nabozenstwa pogrzebowego i przygotowanie do $mierci.
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Trebnik rozpoczyna opis obrzgdu nagtowkiem: ,,Porzadek §wietego
oleju, $piewany przez siedmiu kaptandéw, zebranych w swiatyni lub w domu™".
Jest to wyrazna wskazowka na Wspolnotowe pojmowanie tego sakramentu. List
Ap. Jakuba nie okresla nam doktadnie, ilu ma by¢ sprawujacych namaszczenie,
mowi nam natomiast, ze majg to by¢ ,,starsi kosciota”. Jest to wskazanie na liczbe
mnoga, ktore jednoczesnie mowi nam, iz troska o chorych cztonkow jest obowigz-
kiem catej wspolnoty. Kosciot przyzywa siedmiu kaptanow, gdyz liczba ta wyraza
pewng calos¢ 1 pelnie. Przeanalizujmy teraz symbolike liczby siedem, ktorg wrecz
przepetniona jest obrzedowa strona sakramentu. Sw. Symeon z Tesalonik pisze,
ze liczba siedem jest wyrazeniem siedmiu daréw Ducha Swigtego, ktore zostaty
objawione prorokowi Izajaszowi*’. Liczba siedem przypomina nam takze o sied-
miu modlitwach proroka Elizeusza, ktorymi wskrzesit syna Szunemitki®*. Rowniez
uzdrowienie Naamana przez Elizeusza zwigzane jest z siedmiokrotnym obmyciem
si¢ w Jordanie**. Kosciot przywotuje siedmiu prezbitrow do sprawowania tego
misterium, gdyz w porzadku sakramentu wystepuje siedem czytan z Ewangelii,
siedem czytan z Listow (Apostota) oraz siedem modlitw 1 siedem namaszczen
udzielanych kolejno przez siedmiu kaptandéw. Jednakze w przypadku, gdy nie ma
tylu duchownych, sakrament moze by¢ sprawowany przy mniejszej liczbie kapta-
néw (trzech, a nawet przez jednego). Wspomniany wyzej Symeon z Tesalonik
pisze takze o przypadkach, gdy sakrament byt sprawowany przy udziale wigkszej
liczby kaptanéw niz siedmiu®.

Na obrzed sakramentu namaszczenia chorych sktada si¢ wstep, kanon,
poswiecenie oleju, siedem namaszczen (udzielanych kolejno przez siedmiu kapta-
néw), natozenie Ewangelii oraz rozestanie zebranych, (cs. otpust).

Rozpoczynajac sprawowanie sakramentu, kaptan (lub kaptani) staje twarza
ku ikonom, trzymajgc w dloniach niezapalone §wiece. Kolejng czynnoscig kaptana
jest okadzenie przygotowanych utensyliow, znajdujacych si¢ na stole oraz zebra-
nych 1 pomieszczenia, a przede wszystkim chorego. Nabozenstwo rozpoczyna si¢
aklamacja kaptana: ,,Blogostawiony Bog nasz...” (cs. Blagostowien Boh nasz...).
Nastegpnie czytany jest ,, Trysagion™ (cs. Tryswiatoje), modlitwa Przenajswigtsza
Trojco, Ojcze nasz, Panie zmityj si¢ (scs. Hospodi pomituj) 12 razy, trzykrotnie
»Przyjdzcie, poktonmy si¢ [...]” (cs. Pryiditie, poktonimsia [...]) oraz Psalm 143.

w

! Trebnik, s. 62.

Zob. Arcybiskup Weniamin, op. cit., s. 382.

Por. 2Krl 4,31-36.

4 2Krl 5, 10.

Zob. Arcybiskup Weniamin, op. cit., s. 383.

6 Trysagion — Liturgiczny hymn pochwalny ku czci Trojcy Swigte;.

wWoow W W
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w
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Po przeczytaniu psalmu nastepuje mata ektenia®’, §piewane sg pokutne tropariony?*
i czytany jest Psalm 51°°.

Po takiej wstepnej modlitwie btagalnej nastepuje kanon na poswigcenie
oleju. W nim zwracamy si¢ do Jezusa Chrystusa, ktérego niewidzialng obecnos¢
symbolizuje ksiega Ewangelii 1 Krzyz znajdujacy si¢ na stole, o uczynienie z mate-
rialnego elementu — oleju, lekarstwa pomocnego na choroby duchowne i fizyczne.
Po zakonczeniu kanonu sg czytane badz Spiewane stichery*’, ponownie Trysagion
az do modlitwy Ojcze nasz oraz wyglaszana jest ektenia z prosba o oswigcenie
oleju 1 uzdrowienie chorego.

W tym momencie nastepuje przygotowanie oleju do oswigcenia. W tym
celu kaptan powinien wla¢ olej do pustego naczynia, dola¢ odrobin¢ czerwonego
wina 1 wszystko wymiesza¢. Ma to za zadanie przypomnie¢ nam milosiernego
Samarytanina, ktory wylat olej i wino na rany cztowieka napadnigtego przez
rozbojnikow. Nastepna czynnoscia jest zapalenie uprzednio przygotowanych
swiec. Przewodniczacy zgromadzenia kaptandow rozpoczyna czytanie modlitwy
na o$wigcenie oleju, a pozostali kaptani czytajg ja wraz z nim. W modlitwie tej
prosimy Pana zbawiajacego dusze i ciala, aby Sam os$wigcit olej ku uzdrowieniu
namaszczonego i ku oczyszczeniu wszelkiego grzechu duchowego 1 wszelkiego
zta. W tym czasie $piewane sg tropariony do Chrystusa pomagajacemu potrze-
bujacym, do Ap. Jakuba, do Mikotaja Cudotworcy, do swietych meczennikow,
uzdrowiciel (cs. biezsrebrnikom), do §w. Jana Teologa oraz Bogurodzicy.
Po poswigceniu oleju nastepuje pierwsze czytanie z Listu §w. Jakuba (5,10-16)
o ustanowieniu sakramentu chorych. Nastepnie czytany jest fragment Ewan-
gelii wedtug Ew. Lukasza (10,25-37), mowigcy o milosiernym Samarytaninie.
Tekst ten czytany jest zwykle nad chorym. Nastepuje ektenia btagalna z prosba
o zmitowanie si¢ nad grzesznymi oraz modlitwa, w ktérej kaptan prosi o zesta-
nie Swietego Ducha, ktéry uswigci olej. Po wspomnianych wyzej czynnosciach
nastepuje pierwsze namaszczenie chorego poswigconym olejem. Do tego celu
uzywa si¢ jednej z wczesniej przygotowanych pateczek owinigtych watg. Macza
si¢ ja w oleju 1 znakiem krzyza namaszcza si¢ kolejno: 1 — czoto, 2 — policzki,
3 —nos, 4 — usta, 5 — klatke piersiowg, 6 — dlonie po obu stronach. W tym miejscu
nalezy zaznaczy¢, ze w niektdrych parafiach praktykuje si¢ takze namaszczanie

37 Ektenia — krotkie modlitewne wezwanie, wyglaszane przez kaptana albo diakona i zawierajgce szereg
prosb, jest stata czgscia nabozenstw, na ktore odpowiada si¢ ,,Panie, zmituj si¢” albo ,,Racz da¢, o Panie”.

3% Troparion — krotki hymn liturgiczny, ktory jest zbudowany z kilku werséw i wyraza sens obchodzonego
$wieta albo przedstawia wazniejsze wydarzenia z Zycia $wigtego.

3 W numeracji Septuaginty oraz Biblii stowianskiej psalm ten nosi nr 50.

40 Stichery — pochwalny hymn liturgiczny, tematycznie nawigzujacy do ostatnich werséw psalmu lub inne-
go tekstu biblijnego
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ndg chorego. Podczas namaszczania czytana jest przez kaplana specjalna modli-
twa. W przeciwienstwie do poprzedniej modlitwy, ktora czytana jest gtosno,
te modlitwe czyta si¢ po cichu, ,,w myslach” (cs. tajno). Modlitwa ta jest powta-
rzana przy kazdym kolejnym namaszczeniu*':

,Ojcze Swiety lekarzu dusz i cial, ktéry postates Jednorodzonego
Twojego Syna, Pana naszego Jezusa Chrystusa, uzdrawiajacego wszel-
ka chorobg i wybawiajacego od $mierci, uzdrow i stuge Twego (imi¢)
od wiadajacych nim cielesnych i duchowych niemocy, i ozyw go taska
Chrystusa Twego: przez modlitwy Przenajswigtszej Wiadczyni naszej
Bogarodzicy 1 zawsze Dziewicy Maryi, wstawiennictwem czcigod-
nych i bezcielesnych sit niebianskich, mocg czcigodnego 1 zyciodajne-
go Krzyza: czcigodnego, stawnego Proroka, poprzednika i Chrzcicie-
la Jana: $§wietych czcigodnych i wszedzie wychwalanych Apostotow:
swigtych stawnych i1 dobrem zwycig¢zajacych meczennikow: $wigtych
1 Boga niosacych Ojcow naszych: $wigtych i uzdrowicieli darmo dobro
niosacych Kosmasa i Damiana, Kiria i Jana, Pantelejmona 1 Jemita-
ja, Samsona i Diomida, Focjusza i Anikite, S$wietych i sprawiedliwych
Bogoojcoéw Joachima i Anny 1 wszystkich §wietych. Albowiem Ty jestes
zrodtem zbawienia, Boze nasz i Tobie chwatg¢ oddajemy, z Jednorodzo-
nym Twoim Synem, i Jednoistotnym Twoim Duchem, Teraz i zawsze

1 na wieki wiekdw. Amen”*.

Po zakonczeniu kazdego kolejnego namaszczenia gasi si¢ jedng ze Swiec
wstawionych w pszenicg. Po tym nastepuje kolejne czytanie fragmentéw Listow
Apostolskich i Ewangelii. Drugi czytany przez lektora tekst to (Rz 15,1-7),
w ktorym Ap. Pawel nawotuje nas mocnych w wierze, abySmy nosili stabosci
naszych stabszych braci. Druga Ewangelia to (Lk 19,1-10) m6éwigca o nawrdceniu

4 Modlitwe te powtarza kazdy z kaptanow. W przypadku gdy sakrament sprawuje tylko jeden prezbiter,
czyta ja siedem razy.

42 Otcze Swiatyj wraczu dusz i tieles, postawyj Jedinorodnoho Twojeho Syna, Hospoda naszeho Jisusa
Chrysta, wsiakij niedug iscielajuszczeaho, i ot smierti izbawlajuszczaho, isceli i raba Twojeho (imig)
ot obdierzaszczyja jeho tielesnyja i duszewnyja niemoszczyi ozywotwori jego btahodatiju Chrysta Two-
jeho: molitwami Preswiatyja Wtadyczycy naszeja Bohorodicy i Prisnodiewy Maryii, predstatielstwy
czestnych niebiesnych sit biezptotnych: sitoju czestnaho i ziwotworaszczaho Kresta: czestnaho stawnaho
proroka, Predtieczy 1 Krestitiela loana: swiatych stawnych i wsiechwalnych apostotow: swiatych staw-
nych, i dobropobiednych muczenikow: prepodobnychi bogonosnych otec naszych: swiatych i iscielitielej
biezsrebrnikow, Kosmy i Damiana, Kira i loanna, Pantelejmona i Jermotaja, Sampsona i Diomida, Fotia
i Anikity, swiatych i prawiednych Bogootiec loakima i Anny i wsech swiatych. Jako Ty jesi itocznik iscie-
lenij, Boze nasz, i Tiebie stawu wosytajem, so Jedinorodnym Twoim Synom, i Jedinosuszcznym Twoim
Duchom, nynie i prysno i wo wieki wiekow. Amin.
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si¢ Zacheusza pod wptywem wizyty i go$ciny Jezusa Chrystusa w jego domu.
Czytanie Ewangelii konczy mata ektenia i1 kaptan czyta modlitwe, w ktorej
wychwala wszechmocnego Boga 1 prosi Go o dar uzdrowienia 1 wybaczenie
1 uzdrowienie chorego. Modlitwa ta konczy przygotowania do drugiego namasz-
czenia chorego, ktore tak jak poprzednie potaczone jest z modlitwg sakramentu
Otcze Swiatyj, wraczu dusz i tieles. Trzecie czytania to (Kor 12,27-13,8) oraz
(Mt 10,5-8). Lekcja apostolska wylicza nam réznego rodzaju stuzenia w Cerkwi,
jednym z takich stuzen jest dar wyganiania ztych duchow i uzdrawiania z cho-
rob. W Ewangelii zawarty jest tekst opowiadajacy o postaniu przez Chrystusa
Apostotow, aby szli 1 nauczali o Krolestwie Niebianskim, oraz o otrzymaniu przez
nich nakazu uzdrawiania chorych i wyganiania ztych duchéw. Po kolejnej ektenii
Kaptan odczytuje modlitwe do Wszechmocnego Krola, aby obdarzyt szczegdlng
taska olej i tych, ktérzy zostang nim namaszczeni. Po czym nastepuje kolejne
namaszczenie z towarzyszaca mu modlitwa Ofcze Swiatyj [...]. Czwarte czytanie
rozpoczyna fragment drugiego Listu do Koryntian (2Kor 6,16-7,1), w ktorym
Ap. Pawel nazywa wiernych §wigtyniami Boga 1 wzywa ich do oczyszczenia si¢
z ,,wszelkiej zmazy ciata 1 ducha” (2Kor 7,1). Ewangelia Mateusza (8, 14-23)
moéwi o uzdrowieniu przez Chrystusa teSciowej Ap. Piotra. Stowa wyraznie uka-
zuja, ze prawdziwym lekarzem i uzdrowicielem jest Jezus Chrystus. Po czwarte;j
Ewangelii 1 ektenii czytana jest kolejna modlitwa do Laskawego Boga 1 prosi si¢
g0 o uczynienie oleju lekarstwem dla namaszczanych. Kolejne czwarte namasz-
czenie chorego podobnie do poprzednich jest potaczone z modlitwa Otcze Swiatyj
[...]. Piaty kaptan rozpoczyna od czytania Drugiego Listu do Koryntian (1, 8-11).
Ap. Pawel przytacza w nim przyklad swego wlasnego wybawienia przez Boga
podczas przesladowan. Fragment ten pokazuje nam, ze nalezy poktada¢ ufnos¢
w Bogu, jest On wtedy w stanie uratowac¢ kazdego wiernego. Nastepnie czyta
fragment Ewangelii wedtug Mateusza (25,1-13), w ktorej przedstawia nam przy-
powies¢ o pannach roztropnych i nieroztropnych. Panny, ktore nie przygotowaty
sobie oliwy do lampek nie spotkaty pana mtodego i nie weszly na uczt¢ weselng —
uczte Krolestwa Niebieskiego. Oliwa jest tutaj symbolem gotowosci 1 oczekiwa-
nia na przyjscie Zbawiciela. Podobnie i chory, ktory okazuje skruche i gteboko
wierzy w przyjscie Niebianskiego lekarza, doczeka si¢ Go. Po ektenii czytana jest
nastepna modlitwa, w ktorej jest tez mowa o sprawujacym sakrament. Kaptan
w modlitwie przyznaje si¢ do swojej grzesznosci oraz dzigkuje za powotanie go do
stanu kaptanskiego. Po zakonczeniu modlitwy dokonywane jest nastepne namasz-
czenie i czytana modlitwa Ofcze Swiatyj [...]. Szoste czytania to Gal 5, 22-6,2 oraz
Mt 15, 21-28. W Lekcji Apostolskiej Ap. Pawet wylicza owoce Ducha, nawotujac,
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bysmy podnosili upadajacych w duchu. Ewangelia opowiada o wielkiej wierze
niewiasty Kananejskiej, proszacej o uzdrowienie corki. Opowies¢ ta mowi nam,
1z nigdy nie nalezy traci¢ nadziei. Po przeczytaniu Ewangelii 1 ektenii kaptan czyta
kolejng modlitwe przygotowujaca do namaszczenia. W niej kaptan dziekuje Bogu
za liczne taski 1 cuda, ktore uczynit dla chorych i1 potrzebujacych. W modlitwie
wspomniane sg nastgpujace uzdrowienia dokonane przez Chrystusa: zatrzymanie
u kobiety cierpigcej od 12 lat na krwotok, wyzwolenie od demona corki kobiety
Kananejskiej, uzdrowienie paralityka wraz z odpuszczeniem mu grzechow.
I po raz sz6sty odbywa si¢ namaszczenie 1 wypowiedzenie modlitwy Otcze Swia-
tyj [...]. Porzadek czytan z Listow Apostolskich 1 Ewangelii konczy fragment
Pierwszego Listu do Tesaloniczan (5,14-23), w ktérym Ap. Pawet okresla zasady
tadu spotecznego chrzescijan. Sg to napomnienia méwigce migdzy innymi: o pod-
trzymywaniu bojazliwych, podtrzymywaniu stabych. Ostatnia, siodma Ewangelia
wedlug sw. Mateusza (9,9-13), opisuje powotanie Ew. Mateusza. Apostol mowi
w niej takze, ze Chrystus przychodzi do kazdego, kto potrzebuje jego pomocy.
Po ektenii 1 modlitwie, w ktorej kaptan prosi Boga o odpuszczenie grzechow
chorego, jakiekolwiek by on nie popetit, Swiadome czy nieswiadome, nastepuje
namaszczenie.

Po zakonczeniu namaszczenia kaplani otaczaja t6zko chorego, najstarszy
z nich otwiera nad gtowa chorego Ewangeliarz, ktadzie go ,,tekstem” na gtowie
otrzymujacego sakrament i czyta modlitwe

,Nie ktade mej reki grzesznej na glowe przybyltego do Ciebie w grze-
chach, proszacego Cig, za naszym posrednictwem, o odpuszczenie grze-
chow, ale Twoja rgke mocng 1 silng, ktora jest w tej Swigtej Ewangelii,
ktérg koncelebranci moi trzymaja na gltowie shugi twego (imi¢) i modle
si¢ z nimi i prosz¢ mitosierne i nie pamietajace zlego twoje umitowa-
nie czlowieka, Boze, Zbawicielu nasz, poprzez proroka Twego Nata-
na, skruszonemu Dawidowi z jego grzechow odpuszczenie darowates,
Manassesoi ktory modlitwe pokutna przyjat. Sam stuge swego (imig)
zatujacego za swoje grzechy przyjmij zwyczajnym twoim umitowaniem
czlowieka, przejrzyj jego wszystkie grzechy. Ty jeste§ Bogiem naszym,
ktory siedemdziesiat razy siedmiokrotnie przebacza¢ kazate$ padajacych
w grzech, poniewaz tak jak Wielki jestes, tak 1 mitosierny, i Tobie nalezy
si¢ wszelka chwata, cze$¢ 1 pokton, teraz, zawsze, 1 na wieki wiekow.
Amen.”. Podczas tej modlitwy chory caly czas powtarza w duchu:

,Panie, zmihlyj si¢ nade mng” (cs. Hospodi pomituj).
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Ewangeliarz jest §wiadectwem dziatalnosci Jezusa Chrystusa, jego nauki
1 jego cudow. Ktadzie si¢ ja na gtowie chorego w nadziei, ze i on otrzyma uzdro-
wienie, tak jak Swiadczy o tym Ewangelia. Tak jak Chrystus ktadt na chorych
wszechmocng swoja rgke, tak 1 wszyscy kaptani, jako jego studzy, ktada rece na
glowe chorego, podtrzymujac Ewangelie. I tak jak Chrystus oczyszczat z grzechéw
modlacych si¢ chorych, tak tutaj potozenie rak, jako znaku przymierza, obrazuje
oczyszczenie z grzechow™®. Po zdjeciu Ewangeliarza z gtowy chorego, kaptan daje
mu go do ucalowania. Po zakonczeniu czynnosci namaszczenia olejem 1 odczytaniu
przytoczonej modlitwy, nastepuje krotka ektenia proszaca o taske, zycie, zdrowie
1 zbawienie wraz z odpuszczeniem grzechow chorego. Nastepnie $piewane sg sti-
chery ku chwale leczacych za darmo (cs. biezsrebrnikom) 1 Bogurodzicy. Modlitwy
oraz nastepujace po nich rozestanie (cs. otpust) koncza sakrament namaszczenie
chorych $wigtym olejem. Chory otrzymuje pasterskie blogostawienstwo i odchodzi
badz pozostaje w 16zku. Omawiajac czynnosci koncowe porzadku sprawowa-
nia sakramentu, nalezy zwrdci¢ uwage na elementy materialne, ktére pozostaty
po zakonczeniu sprawowania sakramentu. W niektorych parafiach istnieje prak-
tyka zmywania $wigtego oleju z namaszczonych miejsc ciata. Postepowanie takie
nie ma jednak zadnego kanonicznego uzasadnienia. Praktyka taka prawdopodob-
nie powstata ze wzgledu na zmywanie §wigtego mirra (krzyzma) po zakonczeniu
sakramentu bierzmowania. Olej, ktory pozostanie po sakramencie namaszczenia
mozna wyla¢ do lampki oliwnej, ktérg zapala si¢ przed ikong. Olej ten zasluguje
na szczegolne traktowanie ze wzgledu na jego oswiecenie. Mozliwe jest tez inne
rozwigzanie. Olej wylewany jest na czysty papier lub pt6tno i spalany na czystym
kamieniu, a popiot wysypywany jest lub zakopywany pod oltarzem w miejscu,
gdzie nie ulegnie profanacji. Jezeli niedtugo po zakonczeniu chory umrze, olej
zwykle wylewa si¢ na ciato zmartego na znak krzyza (cs. krestoobrazno). Patyczki
z nawini¢tg watg, ktore stuzyty do namaszczania ciata chorego powinny by¢
rowniez spalone czy to w $wiagtyni w kadzidle, czy tez w domu chorego, gdzie
sprawowano sakrament, najlepiej w piecu. ROwniez pszenica uzyta do sakramentu,
podobnie jak oliwa i elementy do namaszczania, powinna by¢ spalona.
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The Sacrament of Holy Unction in the Orthodox Church

Abstract

The origins of the Sacrament of Holy Unction are found in the first centuries
of Christianity. Prayer and anointing the sick with oil shows faithfulness to the teachings
of the New Testament: “Is any one among you suffering? Let him pray. Is any cheerful?
Let him sing praise. Is any among you sick? Let him call for the elders of the church, and
let them pray over him, anointing him with oil in the name of the Lord; and the prayer
of faith will save the sick man, and the Lord will raise him up; and if he has committed
sins, he will be forgiven” (James 5:13-16). Providing care for sick Christians is the obliga-
tion of the whole Church. This rite should be performed in the church, and in the presence
of as many parishioners as possible. If the sick person is not able to move, the rite is then
performed at home or in the hospital.

“The whole Church should be engaged in the rite of healing, because the sickness
of one of its members, as in the case of sin, has an impact on the whole Church”. This rite
also requires that seven priests, who read fragments of the Gospel and prayers, and later

anoint the sick with oil, be present.

Keywords: Sacrament of Holy Unction, Orthodox Church, candle, oil, matter of sacraments,

sick, seven priests, Gospel
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