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Streszczenie: Nierownomierny rozwoj obszarow wiejskich w Polsce przejawia si¢ migdzy
innymi w istnieniu dysproporcji w poziomie i warunkach funkcjonowania jednostek terytorial-
nych, a takze w poczuciu jakosci zycia ich mieszkancow. W artykule podjeto probe odpowiedzi
na pytanie, czy réznice w obiektywnym wymiarze jakosci zycia uktadéw lokalnych tozsame sa
z rdznicami w poziomie jej subiektywnego postrzegania przez mieszkancow? Zaprezentowane
analizy sklaniaja do udzielenia odpowiedzi twierdzacej, co wskazuje na istotne znaczenie kon-
tekstu srodowiskowego dla ksztattowania dobrostanu jednostek i catych zbiorowosci.

Stowa kluczowe: jako$¢ zycia, subiektywna jakos$¢ zycia, warunki zycia, obszary wiejskie.

Summary: The uneven development of rural areas in Poland is manifested among other
things in the existence of a big disproportion in the level and conditions of functioning of
territorial systems as well as a sense of the quality of life of their inhabitants. The aim of the
paper is to answer the question whether differences in the objective dimension of the quality
of life of local systems are similar to the differences in the level of its subjective perception of
the residents. Presented analyses incline to give a positive answer to this question. This
indicates the significance of the environmental context of the development of the wellbeing of
individuals and all communities.

Keywords: quality of life, subjective quality of life, living conditions, rural areas.

1. Wstep

Rozwoj obszarow wiejskich coraz czgsciej interpretowany jest w kategoriach nie
tylko wzrostu ekonomicznego, ale rozwoju demograficznego, spotecznego, kulturo-
wego 1 srodowiskowego. Ma on przy tym uwzglednia¢ jeden z podstawowych ce-
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16w, jakim jest podniesienie poziomu i jakosci zycia [Heftner, Klemens 2012; Kud,
Wozniak 2013; Kusterka-Jefmanska 2015]. Wzrost jakosci zycia na terenach wiej-
skich ma nastgpi¢ dzigki pozytywnym zmianom S$rodowiska zamieszkania jako
miejsca zaspokajania potrzeb jednostek [Murawska 2012; Wozniak 2015]. U pod-
staw tego stanowiska znajduje si¢ filozofia wskazujaca na znaczenie warunkow $ro-
dowiskowych, w ramach ktorych przebiega aktywno$¢ jednostki dla ksztattowania
poczucia jakos$ci zycia [Rokicka 2014].

Systematyczne badania jakosci zycia zbiorowosci lokalnych i terytorialnych,
obejmujgce zardbwno obiektywny, jak i subiektywny jej wymiar mogg by¢ miarg
pozytywnych efektow prowadzonej polityki rozwojowej na okreslonych obszarach.
Wazrost lub spadek satysfakcji zyciowej mieszkancow w kontekscie obiektywnych
zmian ich §rodowiska zamieszkania mozemy takze traktowac jako swoisty barometr
kierunku, sposobu oraz efektow zarzadzania rozwojem lokalnym.

Celem niniejszego opracowania jest ustalenie, w jakim stopniu obiektywne wa-
runki zycia 1 zamieszkiwania w gminach wiejskich sg istotnym wyznacznikiem po-
czucia dobrostanu mieszkancéw tych uktadow lokalnych. Podstawa zobrazowania
obiektywnego wymiaru jako$ci zycia beda dane zastane zgromadzone w Banku Da-
nych Lokalnych'. Material empiryczny, jaki postuzyt do ukazania subiektywnego
wymiaru jakosci zycia w gminach wojewodztwa todzkiego, zostat zgromadzony w
ramach badan surveyowych? zrealizowanych w 2016 roku na reprezentatywnych
probach dorostych mieszkancow szesciu wybranych gmin. Ogotem zrealizowano
700 kwestionariuszy wywiadéw w calej badanej zbiorowosci.

2. Obiektywna a subiektywna jako$¢ zycia

Podejscie koncentrujace si¢ na analizach poziomu i warunkow zycia ludzi bezpo-
srednio nawigzuje do kryterium podziatu jakosci zycia na obiektywnag i subiektyw-
ng, odwotujgc si¢ bezposrednio do pierwszego jej wymiaru [zob. Dej, Zajda 2016].
Badania w zakresie obiektywnej jako$ci zycia wigzg si¢ obecnie z udoskonalaniem
narzg¢dzi pomiaru dobrobytu ekonomicznego rozszerzonego o niektore kwestie spo-
teczne oraz srodowiskowe. Obiektywna jako$¢ zycia obejmuje zatem analiz¢ warun-
kow zycia jednostek i zbiorowosci w odniesieniu do podstawowych wymiaréw
zwigzanych zaré6wno z kondycja materialna, jak i zabezpieczeniem egzystencjalnym
i Srodowiskowym zycia jednostek [Borys 2001; Staby 2007]. Najczgsciej uwzgled-
niane sg zatem takie kategorie, jak: materialne warunki zycia, zdrowie, edukacja,
aktywnos$¢ ekonomiczna, wigzi i relacje spoleczne, funkcjonowanie panstwa, jakos¢
infrastruktury i1 $rodowiska naturalnego [Stiglitz, Sen, Fitoussi 2009, s. 43-44].

! Wybrane wskazniki, ktore postuzyty do ukazania warunkoéw zycia w gminach wiejskich woje-
wodztwa todzkiego, pochodzily ze statystyk za rok 2015, 2014 i wczesniejszych, adekwatnie do ich
dostepnosci.

2 Badania zrealizowano w ramach projektu ,,Modele zarzgdzania w gminach wiejskich i ich uwa-
runkowania” finansowanego przez Narodowe Centrum Nauki (nr UMO-2014/14/E/HS6/00398).
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Obiektywne ujecie jakosci zycia jest zatem cechg otoczenia spolecznego niezalezng
od sposobow jej percepcji 1 waloryzacji [Rutkowski 1988].

Pomiar jako$ci zycia w jej zobiektywizowanej formie odbywa si¢ poprzez od-
wotywanie si¢ do gromadzonych przez rdzne instytucje danych statystycznych. Ta-
kie podejscie wykorzystywane jest do analiz w wielu instytucjach migdzynarodo-
wych, jednak badania struktur nizszego rz¢du réwniez uwzgledniajg ten rodzaj
analiz. Podkresli¢ przy tej okazji nalezy, iz badania jakosci zycia na obszarach wiej-
skich sg zdecydowanie niedoreprezentowane na korzys¢ uje¢ miedzynarodowych,
regionalnych czy odniesionych gtownie do srodowiska miejskiego. Sytuacja ta za-
skakuje tym bardziej, ze obszary wiejskie w Polsce 1 zamieszkujaca je ludnos¢ sta-
nowig znaczny udziat w sieci osadniczej naszego kraju. Jednoczesnie, na co wskazu-
ja znawcy problematyki, np. [Heffner, Rosner 2005], w Polsce dominuja obszary
o relatywnie niskim poziomie rozwoju spoteczno-gospodarczego, stabszym poten-
cjale rozwojowym, wymagajace podejmowania szeregu dziatan majacych na celu
poprawe owej sytuacji. Obszary wiejskie wymagajg zatem odnowy uwzgledniajacej
dobro lokalnych spotecznosci. W praktyce oznacza to potrzebe identyfikacji proble-
mow, co zwigzane jest z podejmowaniem systematycznych badan majacych na celu
diagnozowanie sytuacji oraz poznanie oczekiwan spotecznosci lokalnych. Rozpo-
znanie sytuacji oraz specyfiki sSrodowiska wiejskiego daje mozliwos¢ indywidualne-
go podejscia do rozwigzywania probleméw w sposob adekwatny i korzystny dla
zainteresowanych.

Koncentracja jedynie na obiektywnym wymiarze jako$ci zycia w znacznym
stopniu ograniczylaby mozliwo$¢ uchwycenia petlnego obrazu sytuacji obszarow
wiejskich. Catosciowa analiza jako$ci zycia powinna zatem obejmowac analiz¢ po-
ziomu i warunkow zycia w oparciu o dane obiektywne oraz badanie poczucia dobro-
stanu cztonkow wiejskich spotecznosci ustalonego na podstawie ich opinii®. Jako$¢
zycia zbiorowosci terytorialnej sprowadza si¢ w tym ujeciu do korzysci i satysfakcji
z efektywnego uktadu instytucjonalnego [Wozniak 2015, s. 92].

Badanie stopnia spojnosci obiektywnego i subiektywnego wymiaru jakos$ci zy-
cia jest rowniez o tyle ciekawe, iz jak wynika z badan innych autoréw, poprawa
warunkow egzystencjalnych nie musi bezposrednio przektadaé si¢ na wzrost pozio-
mu satysfakcji zbiorowosci terytorialnych. Jak dowodzg niektorzy autorzy [Cambell
1 in. 1976; Kasprzak, Derbis 1999; Czapinski 2002], poprawa materialnych warun-
kow zycia w krajach wysoko rozwinig¢tych nie idzie w parze ze zmiang na lepsze
ocen subiektywnych ich obywateli. Zaspokojenie wszystkich potrzeb zyciowych
nie jest zatem warunkiem wystarczajagcym poczucia wysokiej jakosci zycia. Brak
owej korelacji moze by¢ konsekwencja relatywnie stabszej dynamiki wzrostu go-

3 Komplementarne analizy jako$ci zycia, obejmujace zarowno obiektywny, jak i subiektywny jej
wymiar, maja jednak wielu zwolennikow, bowiem pozwalaja oceni¢ sytuacje w sposob rzetelny i wy-
czerpujacy [Kusterka-Jefmanska 2015]. Uzasadniajac takie podej$cie, mozna odwotaé si¢ do stow Kur-
ta Lewina, ktory zauwaza, iz ludzie zyja w srodowisku, ktore definiuja obiektywnie, ale jego percepcja
jest juz subiektywna, za: [Ostasiewicz 2004, s. 40].
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spodarczego krajow charakteryzujacych si¢ wysokim poziomem rozwoju. Sytuacja
w krajach rozwijajacych si¢ przedstawia si¢ zgota inaczej. Dynamika rozwoju spo-
teczno-ekonomicznego w poréwnaniu z krajami wysoko rozwinigtymi jest stosun-
kowo duza, co przektada si¢ na wzrost mozliwos$ci zaspokojenia potrzeb ludzi, a tym
samym odczuwalne zwigkszenie, wynikajacej z tego faktu, satysfakcji zyciowe;.
W odniesieniu do tego typu srodowisk oczekiwaé zatem nalezy zaleznosci liniowej,
gdzie zmiana na lepsze warunkow egzystencjalnych wigze si¢ z poprawa percepcji
wlasnego zycia oraz lokalnego srodowiska wérod ich mieszkancow.

Analiza subiektywnego wymiaru jakosci zycia wigze si¢ z pomiarem poziomu
zadowolenia jednostki z zycia, co wynika z percepcji wlasnego zycia w ramach
okreslonego systemu warto$ci i funkcjonowania w okre$lonych warunkach spotecz-
nych, gospodarczych i politycznych [Borys, Rogala 2008]. W ujeciu tym o poziomie
,Jjakosci zycia czlowieka $wiadczg stany psychiczne towarzyszace mu w procesie
zaspokajania potrzeb, bedace wynikiem poznawczej oceny relacji migdzy sobg i oto-
czeniem, oceny wlasnych osiagni¢é, porazek oraz oceny szans realizacji swoich da-
zen, pragnien i celow zyciowych” [Chudzicka 1995, s. 89]. Subiektywny wymiar
jakos$ci zycia jest jednak kategorig silnie zindywidualizowana, zalezng w duzym
stopniu od ztozonosci potrzeb, postaw i aspiracji jednostek [Skrzypek 2001]

3. Obiektywna jako$¢ zycia w gminach wiejskich
wojewodztwa lodzkiego

Opierajac si¢ na zasadnosci badania srodowiskowych podstaw ksztattowania jakosci
zycia jednostek, w niniejszym opracowaniu podjeto probe analizy wybranych aspek-
tow obrazujacych warunki zycia w gminach wiejskich wojewddztwa todzkiego. Po-
stuzono si¢ w tym celu danymi zastanymi zgromadzonymi w Banku Danych Lokal-
nych. W doborze wskaznikow obrazujacych obiektywny wymiar jako$ci zycia
kierowano si¢ przede wszystkim ich dostgpnoscig w oficjalnej statystyce publicznej
oraz mozliwie zréznicowanymi charakterystykami poszczegolnych aspektow w wy-
miarze przestrzennym?. Na podstawie tych kryteriow wybrano 18 wskaznikow. De-
cydujace znaczenie o wlaczeniu danego miernika do skali pomiarowej miaty jednak
wzgledy statystyczne. Kierujac si¢ wynikami zastosowanej metody analizy rzetelno-
$ci skal Alfa Cronbacha’, dokonano ostatecznego wyboru 12 wskaznikow, ktore uje-
to w dwoch kategoriach. Pierwsza z nich odzwierciedla wymiar ekonomiczny funk-

4 Podobne kryteria doboru wskaznikow obrazujacych poziom zycia na obszarach wiejskich zasto-
sowaly m.in. Ewa Baran i Iwona Kopacz-Wyrwat [2014].

5 Alfa Cronbacha, zwana indeksem niezawodnos$ci (index of reliability), jest miarg okreslajaca
stopien spdjnosci iteméw wchodzacych w sktad skali. Dzigki jej zastosowaniu istnieje mozliwos$¢ okre-
Slenia, na ile elementy wchodzace w sklad skali sa do siebie podobne, czy badaja to samo zjawisko,
sprawdzaja te samag koncepcje. Alfa Cronbacha przyjmuje wartosci od 0 do 1. Warto§¢ wskaznika
blizsza 1 oznacza wigksza rzetelnos¢ skali. Na podstawie wartosci wskaznika istnieje takze mozliwosé
ukazania ilo$ci btgdnych pomiaréow w tescie, zob. [Tavakol, Dennick 2011].
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cjonowania gminy®, druga kategoria zawiera zmienne obrazujace sytuacj¢ Spo-
teczno-demograficzng badanych jednostek’. Efektem potgczenia obu wymiarow
byto skonstruowanie skali syntetycznej®, bedacej calosciowg prezentacjg warunkow
1 poziomu zycia badanych uktadow lokalnych.

Poziom obiektywnej jako$ci zycia w badanych gminach ma charakter relatywny
1 odnosi si¢ do usytuowania konkretnej gminy wzgledem pozostalych gmin woje-
wodztwa todzkiego w rankingu skonstruowanym w oparciu o wartosci poszczegol-
nych wskaznikéw. Stosownie do kategorii zastosowanych wskaznikéw skonstru-
owano trzy rankingi: calo$ciowy, ekonomiczny i spoteczno-demograficzny, ktore
staty si¢ postawg wyboru gmin obj¢tych badaniem. I tak z ogdlnej liczby gmin wiej-
skich wojewodztwa todzkiego wybrano 6 gmin. Pierwsza kategori¢ stanowity gminy
reprezentujgce relatywnie wysoki poziom i warunki zycia, zaliczono do nich gminy:
Zgierz (powiat zgierski) 1 Nieborow (powiat towicki). Kategoria druga obejmowata
gminy o $rednich warto$ciach analizowanych parametréw, sa to gminy: Widawa
(powiat taski), Godziandéw (powiat skierniewicki). Poziom niski stanowit natomiast
odzwierciedlenie najnizszych pozycji w rankingu i objat gminy: Strzelce Wielkie
(powiat pajeczanski) oraz Wielgomtyny (powiat radomszczanski). Podejmujac de-
cyzje o objeciu okreslonej gminy badaniem, zwracano uwage na to, zeby w ramach
danej kategorii obrazujacej okreslony poziom rozwoju gmin znalazty si¢ gminy, z
ktorych jedna reprezentowac bedzie jednostki o lepszych parametrach rozwoju eko-
nomicznego, a druga spoteczno-demograficznego.

Tabela 1. Pozycja badanych gmin w rankingach warunkow i poziomu zycia gmin wiejskich wojewo6dz-
twa lodzkiego

Gmina Pozycja w rankingu Pozy.c.ja W rank.ingu . Pozycja w rankingu sytuacji
ogotem sytuacji ekonomicznej spoteczno-demograficzne;j
Zgierz 12 000 11 7 20
Nieborow 9500 16 60 7
Godzianow 2700 72 111 17
Widawa 8000 88 67 103
Strzelce Wielkie 4800 94 115 67
Wielgomtyny 4900 122 89 132

Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie BDL.

¢ Do kategorii tej zaliczono nastepujace zmienne: udzial procentowy dochodow wlasnych gminy
w dochodach ogoétem, podmioty wpisane do rejestru REGON na 1000 ludnosci, pracujacy na 1000
ludnosci, podmioty nowo zarejestrowane na 10 tys. ludnosci w wieku produkcyjnym, wpltyw z podatku
PIT i CIT do budzetu gminy przypadajacy na 1 zt wptywu z podatku rolnego, udziat wydatkéw komu-
nalnych i zwigzanych z ochrong srodowiska w wydatkach gminy.

" Do tej kategorii zaliczono nastgpujace zmienne: frekwencja w wyborach prezydenckich 2015,
udziat 0s6b w gospodarstwach domowych korzystajacych z pomocy spotecznej w liczbie ludnosci
ogodtem, ludnos$¢ na 1 km?, ludno$¢ w wieku poprodukcyjnym na 100 os6b w wieku produkcyjnym,
odsetek dzieci 3-5 lat objetych wychowaniem przedszkolnym oraz saldo migracji wewnetrznych.

8 Skonstruowany indeks syntetyczny nalezy uzna¢ za rzetelne narzedzie pomiaru, bowiem Alfa
Cronbacha obliczona dla tego zestawu zmiennych wyniosta 0, 839.
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Uzyskane rezultaty sktaniaja do wniosku o istnieniu znacznych rozbieznosci w
zakresie obiektywnego wymiaru jakosci zycia. Co ciekawe, porownujac sytuacje
gmin w wymiarze ekonomicznym z poziomem rozwoju spoteczno-demograficzne-
go, wskaza¢ nalezy na duze dysproporcje miedzy analizowanymi aspektami. Okazu-
je sig, iz tempo rozwoju ekonomicznego i spotecznego nie jest jednakowe w przy-
padku badanych obszaréw. Innymi stowy — kondycja ekonomiczna gminy nie zawsze
idzie w parze z poprawg sytuacji w wymiarze spoteczno-demograficznym i odwrot-
nie. Najmniejsze dysproporcje migdzy wyodrebnionymi aspektami wystgpity w naj-
wiekszej gminie, w Zgierzu. Najwigkszg rozbieznos¢ odnotowano natomiast w gmi-
nie Godzianow, najmniejszej w kategorii badanych gmin. Powstaje zatem pytanie,
czy skala gminy wptywa na tempo i rOwnomierno$¢ rozwoju? Zaprezentowane wy-
niki sktaniaja do udzielenia odpowiedzi twierdzacej, jednak problem ten wymaga
przeprowadzenia szerzej zakrojonych analiz.

Okreslenie relatywnego poziomu rozwoju wybranych gmin wiejskich stanowi
punkt odniesienia do analizy subiektywnego wymiaru jakos$ci zycia cztonkdéw tych
zbiorowosci. Przeprowadzone analizy pozwola odpowiedzie¢ na pytanie: czy po-
ziom dobrostanu mieszkancow odzwierciedla poziom rozwoju spoteczno-ekono-
micznego gminy?

4. Subiektywna jako$¢ zycia mieszkancow gmin wiejskich
wojewodztwa lodzkiego

Subiektywna jakos¢ zycia jest postrzegana jako wynik oceny i1 warto§ciowania swo-
jego zycia przez jednostki [Diener 1984; Roznowska 2009; Czapinski 2013]. Utoz-
samiana jest z poczuciem dobrostanu mierzonego poczuciem satysfakcji z zycia jako
catosci (zgeneralizowana jako$¢ zycia) oraz zadowolenia z poszczegdlnych sfer zy-
cia (satysfakcje czastkowe). Pierwszym krokiem do badania dobrostanu powinno
by¢ zatem poznanie zgeneralizowanej jakosci zycia na podstawie ogolnego zadowo-
lenia badanych z zycia. Postugujac si¢ jedenastostopniowa skala, gdzie 0 oznacza
zycie okropne, a 10 wspaniate, badani mieszkancy poproszeni zostali o dokonanie
oceny swojego dotychczasowego zycia.

Tabela 2. Srednie wartoéci ocen dotychczasowego zycia w badanych gminach

Gmina Srednia Odchylenie standardowe N
Zgierz 0,084 0,886 148
Niebordw 0,127 1,118 131
Godzianoéw 0,041 1,018 100
Widawa -0,185 1,068 113
Strzelce Wielkie 0,100 0,992 104
Wielgomtyny -0,219 0,885 104
Ogolem 0,000 1,000 700

*Wartosci skali: min. -4,501; max. 2,445.

Zrodto: opracowanie wlasne.
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Porownanie $rednich, zestandaryzowanych wartos$ci skali w badanych gminach
sktania do wniosku, iz poziom uogoélnionej jakosci zycia ich mieszkancow jest ra-
czej $redni. Wyniki badan realizowanych w Polsce [CBOS 2011, 2012; Czapinski
2013] pokazuja, iz wigkszo$¢ ludzi jest zadowolona ze swojego zycia. Wydaje si¢
zatem, iz mieszkancy badanych gmin wiejskich wojewodztwa sg na tym tle bardziej
krytyczni w swoich ocenach. Relatywnie najwyzszy poziom poczucia dobrostanu
odnotowano w Nieborowie i kolejno w Strzelcach Wielkich i Zgierzu. Najnizszym
poziomem satysfakcji zyciowej w grupie badanych gmin charakteryzuja si¢ nato-
miast mieszkancy gmin Wielgomlyny i Widawa.

Drugim wymiarem badania subiektywnej jakosci zycia jest analiza zadowolenia
z poszczeg6lnych jego sfer. Ocena poszczegdlnych aspektow zycia jednostki® doko-
nana zostata przy wykorzystaniu 11-punktowej skali, gdzie 0 oznaczato catkowity
brak zadowolenia, a 10 — pelne zadowolenie. W celu zbadania ogélnego poziomu
satysfakcji czagstkowych skonstruowano syntetyczng skale zadowolenia!® obejmuja-
cg wszystkie wyrdznione itemy.

Tabela 3. Srednie wartoéci czastkowej jakosci zycia w badanych gminach

Gmina Srednia Odchylenie standardowe N
Zgierz 5,590 9,361 71
Nieborow 5,853 11,432 63
Godzianéw -5,488 12,478 47
Widawa 0,900 12,507 69
Strzelce Wielkie 0,006 13,150 65
Wielgomtyny -2,485 9,255 47
Ogodtem 1,252 12,072 363

*Wartos$ci skali: min. -29,89; max. 25,66.

Zrodto: opracowanie wiasne.

Porownanie $rednich wartosci skali dla poszczegdlnych gmin przyniosto cieka-
we rezultaty. Réznica migdzy gminami, w ktoérych odnotowano najwyzszg subiek-
tywng jako$¢ zycia (Nieborow 5,85 1 Zgierz 5,59), a gming legitymizujaca si¢ naj-
nizszym poziomem zadowolenia czastkowego wsrdd mieszkancéw (Godziandw
—5,48) wyniosta przeszto 10 punktow na skali, co nalezy uzna¢ za znaczng rdznice,
cho¢ oceny te nadal bliskie sa postawom ambiwalentnym. Co ciekawe, rowniez
w tym przypadku zauwazalny jest wptyw skali gminy. W gminach wickszych: Zgierz

? Przedmiotem zainteresowania obj¢to w tym przypadku kwestie zwigzane z zyciem rodzinnym
badanych, relacjami migdzyludzkimi, wykonywang praca i wyksztatlceniem, sytuacja finansowa, wa-
runkami mieszkaniowymi, perspektywami na przysztos¢, a takze stanem zdrowia i sposobami spedza-
nia czasu wolnego.

10" Analiza rzetelno$ci skali zostata sprawdzona metodg Alfa Cronbacha. Warto$¢ wspotczynnika
wyniosta w tym przypadku 0,964, zatem skonstruowang skalg nalezy uzna¢ za rzetelne narzedzie po-
miaru.
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i Nieboroéw, zaobserwowano wyzszy poziom poczucia dobrostanu niz w gminach
mniejszych. Najmniejsza satysfakcje zyciowg deklarujg mieszkancy gminy Godzia-
now, najmniejszej z badanych uktadow lokalnych, oraz gminy Wielgomtyny. Rezul-
taty analizy czastkowej jako$ci zycia potwierdzaja rdwniez teze, iz badani z reguly
sa bardziej krytyczni wobec swojego zycia, jesli przyjdzie im ocenia¢ poszczegdlne
jego aspekty, niz w sytuacji konieczno$ci dokonania oceny uogdlnionej [zob. Mi-
chalska-Zyta 2014]. Jak podkresla Czapinski [2011, s. 164], ,,warstwa dobrostanu
najptytsza, w ktorej czlowiek wykazuje najwickszy realizm ocen, jest wymiar sa-
tysfakcji czastkowych, czyli zadowolenia z poszczegélnych dziedzin i aspektow
zycia”.

5. Zakonczenie

W artykule skoncentrowano si¢ na relacji, jaka wystepuje migdzy warunkami zycia
w wybranych gminach wiejskich wojewddztwa t6dzkiego a poczuciem dobrostanu
ich mieszkancow. Analiza uzyskanych wynikéw sklania do wniosku o istnieniu
zwigzku miedzy badanymi wymiarami jako$ci zycia. Gminy, ktore osiagnety naj-
wyzsze pozycje w rankingu poziomu i warunkéw zycia, znajdujg si¢ rOwniez w
czolowce tych, ktorych mieszkancy odczuwajg najwyzsza zyciowa satysfakcje.
W gminach o relatywnie stabej kondycji spoteczno-ekonomicznej zauwazalny jest
istotny spadek poczucia dobrostanu mieszkancéw. Widoczne jest to szczegolnie w
przypadku gminy Wielgomtyny, ktora nie tylko jest jedna z najstabiej rozwinigtych
gmin w badanej grupie, ale rowniez w skali catego wojewodztwa todzkiego. Konse-
kwencja niskiego poziomu jakosci zycia moze by¢ migdzy innymi odptyw miesz-
kancow, zwlaszcza mtodych i wyksztatconych. Istnienie zalezno$ci migdzy pozio-
mem zycia i wskaznikiem dynamiki liczby ludnosci na obszarach wiejskich
poludniowo-wschodniej Polski wykazaly Ewa Baran i Iwona Kopacz-Wyrwat
[2014]. Problem depopulacji dotyczyt w najwigkszym stopniu terenow potozonych
peryferyjnie w stosunku do duzych miast oraz usytuowanych niekorzystnie ze
wzgledu na polaczenia komunikacyjne. Opisana sytuacja dotyczy zwlaszcza gmin
Wielgomtyny i Godziandéw. Obie gminy, cho¢ usytuowane w réznych powiatach,
naleza do kategorii gmin peryferyjnych znacznie oddalonych od stolicy wojewodz-
twa. W obu odnotowano takze ujemne saldo migracji wewnetrznych.

Ograniczone badania, ktérych syntetyczne wyniki zaprezentowano w niniej-
szym opracowaniu, stanowi¢ moga potwierdzenie hipotezy o znaczeniu srodowisko-
wego kontekstu ksztattowania subiektywnej jakoSci zycia jednostek i catych zbioro-
wosci. Z duzym prawdopodobienstwem mozemy zatem zatozyC, iz poprawa
spoteczno-ekonomicznych wymiaréw funkcjonowania obszaréw wiejskich w Pol-
sce, zwlaszcza w odniesieniu do tych ich kategorii, w ktorych obserwuje si¢ naj-
wigksze deficyty, przektadac si¢ bedzie na wzrost satysfakcji zyciowej ich miesz-
kancow, przeciwdziatajgc tym samym migdzy innymi procesom depopulacyjnym,
a takze innym niekorzystnym konsekwencjom niskiego poziomu rozwoju i jakosci



180 Agnieszka Michalska-Zyta

zycia. Warto przy tym zwroci¢ szczegdlng uwage na gminy najmniejsze, w ktorych
odnotowano niski poziom obiektywnej jakosci zycia, jak i poczucia dobrostanu ich
mieszkancow.
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