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Inovacné vyucovacie metody a ich vyuzitie v technickom
vzdelavani

Uvod

V stcasnosti existuje niekol’ko metdd a technik, na zaklade ktorych sa
posudzuje, do akej miery bola praca ucitela i Ziaka vo vyuCovacom procese
efektivna. Meria sa napr. efektivita vyuCovacej metody, Cas aktivnej prace
ziakov a pod. Efektivnost’ sa zvykne posudzovat’ aj na zdklade vedomosti alebo
zmeny nazorov, postojov a hodnotovej orientacie. Ani o jednej z tychto metod
nemozno povedat, Ze by bola skutocne optimalnym ukazovatelom redlnej
skuto¢nosti, ked’ze vysledky, ktoré su posudzované, méze ovplyviiovat vel'ké
mnozstvo Cinitel'ov a Ziadna z tychto metdd ich neposudzuje komplexne.

Na zéklade vysSie uvedeného konStatujeme, ze v suCasnosti posudenie
efektivnosti vzdelavacieho procesu viac-menej zavisi od schopnosti ucitel’a, t.j. do
akej miery pouZiva svoje postupy v praci, metddy, nové vyucovacie pomocky atd’.

Aj napriek tomu sme sa pustili do realizcie viacro¢ného pedagogického
vyskumu, ale viac ako ziskané Cisla a vystupy boli pre nas dolezité skusenosti,
ktoré nds mali utvrdit’ v presvedceni, Ze navrhnuté inova¢né metddy su efektivne
a pomahaju Ziakom pri uceni sa.

Hlavnym ciel'om vyskumu bolo (a je) prispiet’ k skvalitiovaniu technického
vzdelavania na slovenskych S$kolach prostrednictvom pouzitia a overenia
uspeSnosti nami vytvorenych inova¢nych vyucovacich metéd v realnych
podmienkach vybranych $kol, kde sa vyuzila aj praca s pocitacom.

Zikladné charakteristiky inova¢nych pristupov a vyucovacich metod
Vv technickom vzdelavani

Aj napriek velkému usiliu inovovat’ a modernizovat’ technické vzdeldvanie
Vv Slovenskom Skolstve, sa domnievame, ze vel'a ucitel'ov technickych predmetov
na zakladnych, strednych a vysokych Skolach si mysli, Ze vyucovanie tychto
predmetov nema vedecky charakter. Z viacerych vyskumov i naSich poznatkov
mozno konStatovat’, Ze v poslednom obdobi doslo k vyraznej zmene pohladu na
technické vzdelavanie.

Zmena pohl'adu na vyu€ovaci proces a vzdeldvanie znamena tieZ postavenie
a aplikdciu novej stratégie vyucovania. V suvislosti s poziadavkou vyvoja
kompetencii ziaka sa doporucuji i nové metddy a formy vyucby, ktoré sa uz
réznou mierou osvedcili aj v praxi.
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Vzdelavacie stratégie vo vyuCovani zameranom na ziaka zdoraziuju
vyuzivanie aktivizujicich, interaktivnych, ¢innostnych metdd, ktoré v prvom
rade vytvaraju ziakovi priestor pre vlastnu myslienkovu a prakticki ¢innost'.
Umoznuji mu ziskavat’ vlastné sktisenosti, prezivat ucenie a podielat’ sa na
aktivnom konstruovani novych poznatkov v spolupraci so spoluziakmi a uc¢itelom
[Sikulova 2009: 93].

Vychodiskom pri zavddzani inovaénych metdéd do vyucovania je snaha
0 zmenu pristupu Ziakov kuceniu. Prioritou je premenit’ ich z pasivnych
posluchacov na aktivnych spolupracovnikov ucitel'a a ostatnych spoluziakov,
ktori sa zapajaji do vyucovania a podiel’aju sa na procese ucenia. Vyucovanie
vedené modernymi stratégiami (napr. aktivizaénymi, interaktivnymi metoédami)
rozvija komunikacné a interpersondlne zru€nosti, ziaci sa ucia obhgjit’ svoj
vlastny nazor, nachadzat’, ale aj prijat’ kompromis a pod. Vo velkej miere su
u ziakov pri vyucovani pomocou modernych metdod podporované socidlne
zruénosti i kritické myslenie. Ziak vie regulovat’ svoj proces u¢enia a zvladnut
postupy efektivneho ucenia.

Vol'ba vyu€ovacich metdd a foriem by mala vzdy byt realizovana v sulade
S vyucovacimi ciel'mi, mala by vychddzat zo zvolenej stratégie vyucovacich
¢innosti ucitel'a a u¢ebnych Cinnosti Ziaka v stvislosti so zvolenym obsahom
(u¢ivom). Z hl'adiska moderného ponimania vyu¢ovania zameran¢ho na Ziaka je
vyznamné vyuzivat’ také metody a postupy, z ktorych sa mézu ziaci naucit’ tzv.
autoregulovanému uceniu [Mares 2001].

Ucitel umozituje ziakom uplatnit’ vo vyucovani svoju vlastni poznavaciu
¢innost’, a samozrejme 1 jeho vlastné skusenosti. Z aktivizaénych metod je vhodné
do technického vzdelavania zavadzat' napriklad didaktické hry, samostatnu
pracu ziakov, pracu s textom, diskusiu, inscenac¢né, simulacné metddy, tvorivé
hry, brainstorming, myslienkové mapy, experimenty, rieSenie problémovych
uloh, riesenie projektov a pod.

Z poziadavky spojenia Skoly sredlnym Zzivotom vychddza problémové
vyuCovanie. Je postavené na myslienke, Ze sa Clovek neustdle dostava do
situdcii, ktoré pocituje ako problémové. Vieme, Ze u€enie prebieha efektivne iba
vtedy, ked’ sa ¢o najviac priblizi k redlnemu Zivotu. Z toho dovodu sa problémy
vyuzivaji ako metdda v Skolskom vyucovani a problémové vyucovanie je
povazované za vel'mi efektivne.

S narastom informacii a poznatkov zréznych odborov sa meni aj rola
ucitel’a, ktory uz nie je jedinym zdrojom informécii a poznatkov pre Zziakov.
Ucitel mé svojich ziakov naucit’ orientovat’ sa v zlozitom komplexe novych
informacii. Z tohto dévodu je nevyhnutné vyvarat vo vyufovani podmienky,
ktor¢ vedi k tvorivému osvojovaniu uciva. Ucitel vyhladava také formy
a metody prace, ktorymi sa ziak u¢i nielen rieSit’ problémy, ale podporuje aj
snahu problémy samostatne formulovat. Problémové Ulohy moéZzu Ziaci rieSit
individualne alebo v skupinach.
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Ak ucitel' chce svojich ziakov naucit samostatnému rozhodovaniu a ma
zaujem, aby pri rieSeni ucebnej tlohy uplatiiovali najroznejSie vedomosti, musi im
umoznit’, aby aspon Cast’ dila pracovali v malych skupinach. Pri kooperativnom
uceni su ziaci spojeni do zmieSanych skupin, kde st vSetci zodpovedni za
vysledok celej skupiny. Kooperativne ucenie je zaloZzené na snahe, aby vSetci
&lenovia timu dosiahli ciel’. Cim je skupina poéetnejsia, tym taZsie je zistit, ¢i sa
vSetci Ziaci aktivne zapajali do ¢innosti. Najproduktivnejsie st dvojice a trojice.

Netradicnym sposobom sprostredkovania informécii sa zaoberd projektové
vyucovanie. Je postavené na integracii obsahu uciva, kde predmet Stadia tvori
jednotny celok ajeho cCasti spolu vzijomne suvisia. Tento typ vyuCovania
umoznuje ucitelovi rozvijat’ Sirokti Skalu vedomosti Ziakov, ich fantazie,
tvorivosti, ale zarovenl vyzaduje narocnu pripravu, ktora znamena vyber vhodnej
témy a premyslenej Struktary celého projektu. Pri tomto vyucovani sa ziaci stavaju
aktivnymi Cinite'mi a dostavaju moznost’ rozvijat’ svoje pozndvacie vedomosti.

Tak ako pri spravnej a premyslenej vol'be metdd aj volba organizacnych
foriem v skole je do istej miery obmedzovana viacerymi faktormi ako rozvrh
vyucovacich hodin, réznorodost’ a striedanie predmetov pocas vyu¢ovania a pod.
Organizacia vyucCovania v primarnej Skole vSak prinasa ucitelom moznost
ziskavat’ skusenosti S individualizovanym a skupinovym vyucovanim. Organizacnymi
formami by mal kazdy ucitel' vytvarat priestor pre posililovanie spoluprace
medzi ziakmi. Preto by sa malo tradi¢né, hromadné vyudovanie dopiiat’ napriklad
skupinovym, parovym vyucovanim ¢i pracou v kruhu.

Empiricky pedagogicky vyskum

Nosnou ¢astou ¢lanku je poukazat’ na moznosti skvalitiiovania technického
vzdelavania na slovenskych zakladnych skolach po obsahovej, ale i metodickej
stranke. Vyskumne sme sa implementaciou inovaénych metdd do technického
vzdeldvania zaoberali v ramci takmer vSetkych projektov, ktoré sme realizovali.
Vyskum prebiehal na Katedre techniky a technologii Fakulty prirodnych vied
UMB v Banskej Bystrici, ale aj na inych pracoviskach na Slovensku 1 zahranici
(Katedra fyziky, elektrotechniky a aplikovanej fyziky na Drevarskej fakulte TU
vo Zvolene; Katedra matematiky, fyziky a technické vychovy Pedagogicka
fakulta Zapadoceska univerzita v Plzni) v rokoch 2008 az 2014.

Ciel'om bolo overenie uspesnosti a zistenie moznosti implementacie pouzitia
nami vytvorenych inova¢nych metdd v redlnych podmienkach vybranych §kol
v predmete Technika (Technickd vychova), kde sa vyuzila aj praca s pocitatom.
Skimali sme vedomosti na prvych troch urovniach vzdelavacich cielov
Niemierkovej taxondémie a aktivne ucenia sa Ziakov.

Na splnenie ciela pedagogického vyskumu sme stanovili nasledovné
Ciastkové ulohy:

— Navrhnut' inovacné metddy zamerané v plnej miere na rozvoj technického
vzdelavania Ziakov v predmete Technika (Technicka vychova).
— V pedagogickej praxi overit’ inovaéné metody (napr. metddu P&E) na ZS.
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— Pomocou vyskumnych technik a metdd overit’ stanovené hypotézy.

— Zistit', ¢i uplatnenie inova¢nych metdd ovplyvni troven teoretickych vedomosti
Vv oblasti porozumenia, zapamétania, Specifického transferu a aktivneho
ucenia sa ziakov nizSiecho stredného vzdelavania v predmete Technika
(Technické vychova) ZS.

Z vyssie vysloveného ciela a vyskumnych otdzok sme kazdy rok (2008—

2014) sformulovali nasledovnu hlavnt, vychodiskovu hypotézu:

H: Pouzitie nami vytvorenej inovacnej metédy X (metoda sa menila
Vv priebehu rokov, pozri tabul’ku 8.) vo vyuovani predmetu Technika
(Technicka vychova) v niZzSom strednom vzdelavani Statisticky vyznamne
ovplyvni uroven vedomosti Ziakov.

Aby sme mohli potvrdit' alebo vyvratit a jednoznacne kvantitativne

a kvalitativne verifikovat’ hlavnt, vychodiskovii hypotézu, sformulovali sme

nasledovné pracovné hypotézy:

H1: Pri rieSeni tloh didaktického testu zameraného na vybranu oblast” dosiahnu
ziaci v experimentalnej skupine Statisticky vyznamne lepSie vysledky v prvych
troch oblastiach Niemierkovej taxondmie ako ziaci v kontrolnej skupine.

H2: Ziaci v experimentalnej skupine, kde sa pouZiva inova¢na metoda X, sa
budi ucit’ na hodinach aktivnejsie ako Ziaci v kontrolnej skupine, kde sa tato
metdda nepouziva.

Vyskumné otdzky, ktoré vyplynuli zciela vyskumu, boli formulované

nasledovne:

— Dosahuju Ziaci vyucovani inovacnymi metodami (metodou P&E) lepSie
vysledky ako Ziaci, ktori su vyucovani konvencnymi metodami?

—  Maju Ziaci vys$Siu motivdciu na vyucovani, kde sa pouzivaju inovacné metody
(metoda P&E), ako tam, kde ucitel’ pouziva konvencné metody?

— Ucia sa Ziaci aktivnejSie na vyucovani, kde sa pouZivaju inovacné metody
(metoda P&E), ako na vyucovani, kde sa uplatiiuju pri vyucbe iné metody?

Tabul’ka 1
Postupna implementicia inovaénych metéd na slovenskych ZS
Metéda Vyklad uéiva Prakticka ¢ast’ Testovanie
2007 Tradi¢ny vyklad Tradi¢né tlohy
2008 v 1A . o . . .
A Zvyseny doraz na problémové tlohy Problémové ulohy DT, dotaznik
2009-2010 Vyklad nového uciva prostrednictvom Problémové tlohy (kla-
B multimedialnej prezentacie (vo forme inte- sické i poéitaom podpo- | DT, dotaznik
raktivnej hry, pexeso, simulacie) rované)
20112012 | Delenie vykladu nového uciva na bloky (vo Problémove tlohy ,
., . T (klasické i pocita¢om DT, dotaznik
C forme textovej ulohy, video, simulacia) .
podporované)
2013-2014 Delenie vykladu nového uciva na bloky
zadané piatimi mozZnost'ami, sposobmi (vo P&E DT, dotaznik
P&E forme textovej ulohy, video, simulécia)
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Statistické spracovanie a analyza zhromaZdenych udajov

Stru¢ne uvadzame konkrétne vysledky vyskumu konané¢ho v obdobi roku
2013-2014, v ktorom sme pouzivali vo vyucovacom procese metédu P&E.

Od roku 2008 sme spracovavali kazdoro¢né vysledky pretestov, posttestov
I dotaznikov. Vyskum v jednotlivych obdobiach bol zamerany nielen na vybrané
inovacné metddy ako jeden celok, ale aj na pouzitie novych trendov (ako napr.
didaktickych prostriedkov, multimedidlnych u¢ebnych pomocok, problémovych
uloh, experimentov a pod.) v nizSom strednom vzdelavani.

Vychadzajuc z analyzy ziskanych vysledkov sme dospeli k zaverom a ndvrhom,
akym smerom by sa malo technické vzdeldvanie na 2. stupni ZS v ramci
vyuzivania novych metdd, u¢ebnych pomocok a informacnych komunika¢nych
technolégii uberat’.

Skumali sme vplyv pouzitia inova¢nych prvkov (metod, u¢ebnych pomdcok)
do vyucovacieho procesu. Predpoklady formulované do hypotéz sme komplexne
overili prostrednictvom viacerych metdod vyskumu (prirodzeny pedagogicky
experiment, didakticky test, Standardizovany dotaznik pre ziakov) v procese
vyucby na zdkladnych Skolach v Slovenskej republike na vyskumnej vzorke
ziakov niz$ieho stredného vzdelavania v predmete Technika (Technické vychova).

Tabul’ka 2
Vysledky pretestov a posttestov v rokoch 2008-2014 (metédy A, B, C a P&E)
Rok DT DT Post-pre Normalizovany zisk gN N
pre (%) post (%) (%) (%)
KLASICKA METODA (kontrolné skupiny)

2008 41 48 6 13 107
2009-2010 36 42 5 10 65
2011-2012 31 43 9 12 80
2013-2014 42 50 8 14 75

INOVACNA METODA (experimentilne skupiny)

2008 41 50 8 18 107
2009-2010 36 46 9 19 65
2011-2012 31 48 14 20 80
2013-2014 42 60 20 26 75

Implementéaciou inovaénych metéd s podporou IKT do vyucovania
v predmete Technika (Technicka vychova) sme dospeli k jednotlivym zaverom.
Prinos tejto prace vidime v dvoch rovinach, a to teoretickej, ale i praktickej.

V ramci kazdého obdobia sme didaktické testy vyhodnocovali pomocou
T-testov, F-testov a Statistickych veli¢in. Vysledky didaktickych testov v jednotlivych
obdobiach st pre porovnanie uvedené v tabul'ke 2 a grafe 1.
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Vysledky pretestu a postestu vrokoch 2008-
2014
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Graf 1. Vysledky pretestov a posttestov v rokoch 2008-2014 (metédy A, B, C, P&E)

Aby bolo mozné porovnavat’ tspeSnost’ metddy v jednotlivych rokoch s roznymi
vstupnymi vedomost'ami ziakov, pouzili sme parameter normalizovany zisk gN
ako podiel priemerné¢ho zisku (posttest-pretest), ktory ziaci dosiahli a maximalneho
zisku, ktory ziaci mohli dosiahnut’.

Priemerny normalizovany zisk
30

25

20

15

B Kontrolnd skupina DT
10 A

N Experimentdina
skupina DT

Priemerny normalizovany zisk (%)

Graf 2. Priemerny normalizovany zisk (metody A, B, C a P&E)

V grafe 2 je vidiet, Ze v pripade pouzivania tradicnych metod bol priemerny
normalizovany zisk vo vSetkych rokoch priblizne rovnaky (medzi 10% az 14%),),
Vv pripade pouzitia inovacnych prvkov dosiahol v obdobi rokov 2013-2014 pri
vyucovani pomocou metdédy P&E normalizovany zisk 27%.
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Zaver

Ciel'om ¢lanku v teoretickej Casti bolo analyzovat’ zdkladné charakteristiky,
atributy a teoretické aspekty inovacnych trendov v technickom vzdeldvani.
V praktickej ¢asti sme navrhli a vytvorili inovaéné metddy (napr. metédu P&E)
tak, aby sa nimi zabezpecilo zvySenie didaktickej efektivnosti vyucovania. Takto
spracované inova¢né metody sme aplikovali v didaktickom systéme s pouzitim
(aj) multimediédlnej techniky, spolu so spracovanymi materidlmi ich overili
a porovnali v praxi. Ocakdvanim bolo zlepSenie vykonu v prvych troch
oblastiach Niemierkove] taxonomie (zapamitania, porozumenia, Specifického
transferu) a aktivneho ucenia sa ziakov nizSicho stredného vzdelavania
prostrednictvom aplikdcie novych metdd do obsahu vyucovacieho predmetu
Technika (Technicka vychova). Nase o¢akavania sa nam v plnej miere potvrdili.
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Abstrakt

Hlavnym cielom ¢lanku je analyticko-sumariza¢né predstavenie novych
vyvojovych trendov vyucovania a u¢enia sa (prostrednictvo inova¢nych metod),
ktoré sa v plnej miere odvijaji od novych ciel'ov vzdelavania. Autor dlhodobo
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pracuje s tvrdenim, ze niektoré ,,inova¢né“ metody (aktivizacné, interaktivne)
nie st ni¢im novym, iba sa s nimi naSi Ziaci v Skolskej praxi stretavaju vel'mi
malo alebo vobec.

Klacové slova: inovacné vyucovacie metody, technika, ucitel’, ziak.

Application of Innovative Teaching Methods in Technical Education

Abstract

The main objective of the article is analytical and summarizing the introduc-
tion of new trends of teaching and learning (through innovative methods) to
fully derive from new learning goals. Author of a long work, arguing that some
,innovative” methods (activation, interactive) are nothing new, only with them
our students in school practice encounter very little or not at all.

Keywords: innovative teaching methods, technical education, teacher, pupil.
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