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Streszczenie

Poczucie satysfakcji studiujacych moze by¢ istotnym czynnikiem w krystalizowaniu
si¢ planéw zawodowych zwigzanych z kierunkiem studiow, niezadowolenie za$ sktania ku
poszukiwaniu alternatywnych drog zawodowych.

Celem podjetych badan bylo poznanie satysfakcji z wyboru studiow i deklaracji
ponownego ich wyboru w kontekscie zamierzen zawodowych studentéw wychowania
fizycznego. Wyniki przedstawionych badan stanowig fragment ewaluacji jakosci ksztatce-
nia w Zamiejscowym Wydziale Kultury Fizycznej w Gorzowie Wielkopolskim poznanskiej
Akademii Wychowania Fizycznego. Badaniami objeto trzy grupy studentow: z I1 1 Il r.
pierwszego stopnia oraz I r. drugiego stopnia. Sposrod 226 respondentow 188 wyrazato
satysfakcje z podjetych studiow (83,2%), a ponowny wybor zadeklarowato 140 z nich.
Wyloniono takze 38 studentow (16,8%) niezadowolonych ze studiow, ktorzy nie wybra-
liby ponownie tego kierunku. W badaniach zastosowano sondaz diagnostyczny z wyko-
rzystaniem techniki ankiety audytoryjnej, wywiadu nieskategoryzowanego oraz analizy
dokumentow. Material empiryczny poddano obliczeniom statystycznym stosownie do
liczebnosci i cech zmiennych. Do wnioskowania statystycznego zastosowano frekwencje¢
cech oraz test niezaleznosci chi-kwadrat. W obliczeniach wykorzystano pakiet Statistica
12 (StatSoft, Inc. 2015 Statistica for Windows).

Wigkszos¢ studentow jest zadowolona z podje;tych studiow 1 jednoczesnie deklaruje
ponowny ich wybor. Te osoby swoje plany zawodowe najczesciej wigzaly z praca na stano-
wisku nauczyciela wychowania fizycznego i w instytucjach zwigzanych z kulturg fizyczng.
Kobiety czesciej planowaty prace w instytucjach kultury fizycznej, natomiast me¢zczyzni
w zawodzie nauczyciela wychowania fizycznego.

Dr, AWF w Poznaniu, Zamiejscowy Wydziat Kultury Fizycznej w Gorzowie Wlkp., e-mail:
radzinska@awf-gorzow.edu.pl.

Prof. dr hab., AWF w Poznaniu, Zamiejscowy Wydzial Kultury Fizycznej w Gorzowie Wlkp.,
e-mail: zdroisko@gmail.com.

Dr hab., Uniwersytet Szczecinski, Wydziat Kultury Fizycznej i Promocji Zdrowia, e-mail:
maria-nowak@wp.pl.



110 Mariola RADZINSKA, Leonard NOWAK, Maria Alicja NOWAK

Zwiazki migdzy liczbg osob usatysfakcjonowanych wyborem studiow i deklaracja
ponownego ich wyboru a ich zamierzeniami zawodowymi, sg zblizone do rezultatow
badan uzyskanych w innych uczelniach wychowania fizycznego. W celu doskonalenia sys-
temu jakosci ksztatcenia istnieje konieczno$¢ permanentnej jego oceny na kazdym etapie
ksztatcenia.

Stowa kluczowe: studenci wychowania fizycznego, plany zawodowe, satysfakcja
z wyboru studiow

Wstep

Proces tworzenia Europejskiego Obszaru Szkolnictwa Wyzszego przyniost
znaczace zmiany w postrzeganiu roli 1 znaczenia szkot wyzszych. Wizerunek insty-
tucji dostarczajacej kapitalu intelektualnego dla narodowej kultury i1 gospodarki
stat si¢ dominujacy. W zwigzku z tym wzrosly oczekiwania wobec funkcji dydak-
tycznych 1 naukowo-badawczych uczelni. Interesariusze zewnetrzni postuluja, by
szkota wyzsza stata si¢ miejscem tworzenia nowoczesnej wiedzy we wspOlpracy
ze Srodowiskiem spoleczno-ekonomicznym, w wymiarze zaréwno lokalnym, jak
i migdzynarodowym'.

Studenci w trakcie studiow przygotowuja si¢ do petnienia okreslonych funcji
zawodowych 1 spotecznych, zwigzanych najczesciej ze studiowanym kierunkiem.
Wybor zawodu 1 kierunku ksztatcenia zwykle laczy si¢ z oczekiwanym, przysztym
wysokim statusem spoleczno-ekonomicznym, rodzajem srodowiska zawodowego,
stylem zycia, poziomem konsumpcji, dochodem?. Zamierzenia zawodowe czto-
wieka powigzane sg takze z wieloma innymi czynnikami, m.in. liczbg i rodzajem
dostepnych miejsc pracy, prawem pracy, mozliwosciami, koncepcjami zatrud-
nienia. Koncepcje te odnoszg si¢ do realizacji polityki panstwa, ktorej celem jest
wzrost zatrudnienia, ograniczanie bezrobocia, rozwdj kapitatu ludzkiego i1 spo-
tecznego w kontekscie Strategii Europa 2020, m.in. poprzez podniesienie jakosci
ksztatcenia w szkotach wyzszych®.

Przeciwdziatanie obnizaniu poziomu ksztalcenia wigze si¢ z jednej strony
z kwalifikacjami kadry akademickiej umozliwiajacymi przygotowanie kompe-
tentnego absolwenta, z drugiej natomiast z dopasowaniem tresci ksztatcenia do
wymagan rynku pracy*. W sylwetce absolwenta kierunku wychowanie fizyczne
odnotowano, ze otrzymuje on podstawowg wiedzg oraz umiejetnosci z obszaru
nauk spotecznych, przyrodniczych oraz nauk o kulturze fizycznej, umozliwiajace

I Zob. M. Geryk, Spoleczna odpowiedzialnos¢ uczelni w percepcji jej interesariuszy, Oficyna

Wydawnicza SGH, Warszawa 2009.

Zob. C. Timoszyk-Tomczak, Strategie konstruowania wlasnej przysztosci, Wyd. Naukowe US,
Szczecin 2003.

3 www.nauka.gov.pl/strategia-europa-2020/ [dostep: 13.01.2016].

Zob. K. Denek, Uniwersytet. Migdzy tradycjq a oczekiwaniami wspotczesnosci, [w:] K. Denek,
A. Kaminska, P. Olesniewicz (red.), Edukacja jutra. Aksjologiczno-kulturowy fundament eduka-
¢ji jutra, Wyzsza Szkota Humanitas, Sosnowiec 2015.
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kompetentne oddziatywanie na osobowos¢ i1 organizm cztowieka w celu zaspo-
kojenia jego potrzeb w zakresie rozwoju fizycznego i motorycznego oraz zwig-
zanych z uczestnictwem w kulturze fizycznej®. Naturalnymi, w zwigzku z tymi
srodowiskami pracy dla studentow tego kierunku sg szkoty, placowki opiekunczo-
-wychowawcze, instytucje kultury fizycznej. W najblizszych latach, wskutek nizu
demograficznego, likwidacji wielu szkot, zmiany ustawy oswiatowej, planow rza-
dowych w zakresie likwidacji gimnazjow, zmian w $wiadczeniach emerytalnych,
ten rynek pracy zmieni si¢ znaczaco®. Trudno jest dzisiaj oszacowac, czy zwigkszy
to popyt na pracownikow sektora edukacyjnego, czy tez przyczyni si¢ do bezrobo-
cia w srodowisku nauczycielskim.

Studenci formutujg swoje oczekiwania w stosunku do uczelni w zakresie
nastepujacych wartosci: praktycznych (uzytecznos¢ wyksztalcenia z punktu
widzenia przysztej pracy)’, spolecznych (zaufanie i zycie w grupie), emocjo-
nalnych (zbieznos¢ kierunku studiow z zainteresowaniami)®, tworczych (rozwoj
intelektualny), satysfakcji (zadowolenie z uzyskanych kompetencji zawodo-
wych)’. Ten ostatni komponent wyraza poziom realizacji potrzeb i oczekiwan
studenta w stosunku do efektow procesu ksztatcenia. Do wazniejszych czynni-

Rozporzadzenie MNiSW z dnia 2 listopada 2011 r. w sprawie Krajowych Ram Kwalifikacyjnych
dla Szkolnictwa Wyzszego. Dz. U. RP 2011, Nr 253, poz. 1520.

Ustawa z dnia 29 grudnia 2015 r. o zmianie ustawy o systemie o$wiaty oraz niektorych innych
ustaw. Dz. U. RP 2016 1., poz. 35.

7 Zob. J. Eider, Physical education faculty in Western Pomerania. ,,Zeszyty Naukowe US”, nr 583.
,Prace Naukowe Instytutu Kultury Fizycznej” 2009, nr 26, s. 57-72; K. Kotarska, A. Drohomi-
recka, M. Makris, Physical activity and lifestyle of the elderly, ,,Central European Journal of Sport
Sciences and Medicine” 2014, nr 4 (8), s. 97-106; K. Kotarska, E. Wunsch, J. Raszeja-Wyszo-
mirska i in., Leisure time physical activity and health-related behaviors after liver transplanta-
tion: a prospective, single center study, ,,Gastroenterology Review” 2015, nr 2; DOI:10.5114/
pg.2015.49002; W. Lubkowska, Young people’s lifestyle as a determinant of future health of
the society, based on tourism and leisure students from the University of Szczecin, [in:] Health
and Physical Activities in Lifestyle among Children and Youth. Banské Bystrica 2005, s. 27-39;
M. Paczynska-Jedrycka, W. Lubkowska, Adventure/qualified tourism in the rehabilitation of juve-
niles, ,,Central European Journal of Sport Sciences and Medicine” 2013, nr 3, s. 31-32; K. Sygit,
Fundamental significance of physical activity for seniors’ health, ,,Central European Journal of
Sport Sciences and Medicine” 2015, Vol. 12, No. 4, p. 5359, DOI: 10.18276/cej.2015.4-06.
Zob. M. Czechowski, J. Femiak, A. Kuk, Kompetencje spoteczne i inteligencia emocjonalna
nauczycieli wychowania fizycznego i treneréw, Wyd. AWF Warszawa, 2015; Z. Zukowska, Stan-
dardy kompetencji zawodowych nauczycieli akademickich wobec nowego myslenia edukacyj-
nego, ,,Pedagogika Szkoty Wyzszej” 2011, nr 17, Szczecin—Warszawa, s. 50-55.

Zob. P. Botas, The consumption values of and empowerment of student as customer in higher
educationand its implications for higher education policy, [w:] P. Botas (ed.), Positive Futures
for higher education:connections, communities and criticality. Conference Papers Society for
Research intoHigher Education, Newport (Great Britain) 2011; M. Radzinska, L. Nowak, M.A.
Nowak, Motives for commencing studies and expectations concerning professional competence
in students who practice, used to practice or have never practiced sport, ,,Central European
Journal of Sport Sciences and Medicine” 2016, Vol. 13, No. 1/2016:37-45. DOI: 10.182 76/
cej.2016.1-04.
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kow satysfakcji ze studiowania naleza takze zainteresowania oraz §wiadomos¢
wiasnych mozliwosci'’. Zatem poczucie satysfakcji z wybranego kierunku stu-
didw moze stanowi¢ istotny czynnik w krystalizowaniu si¢ planow zawodowych
homogenicznych z kierunkiem studiow, niezadowolenie za$ sktania ku poszuki-
waniu innych drog zawodowych.

Celem podjetych badan bylo poznanie satysfakcji z wyboru studiow i dekla-
racji ponownego ich wyboru w kontekscie zamierzen zawodowych studentow
wychowania fizycznego.

Sformutowano nast¢pujace pytania badawcze:

1. Jakie plany zawodowe maja studiujacy wychowanie fizyczne?
2. Jak satysfakcja ze studiow wychowania fizycznego 1 deklaracja ponownego
ich wyboru wptywa na plany zawodowe studentow?

Przyjeto nastepujaca hipoteze: studenci usatysfakcjonowani wyborem stu-
didow, deklarujacy ponowny wybor tego kierunku wigza swoje plany zawodowe
z pracg w szkolnictwie 1 instytucjach kultury fizyczne;.

Material i metody badan

Wyniki przedstawionych badan stanowig fragment ewaluacji jakosci ksztalce-
nia w Zamiejscowym Wydziale Kultury Fizycznej w Gorzowie Wlkp. poznanskiej
Akademii Wychowania Fizycznego. Badaniom poddano studentéw I 1 II1 roku stu-
diow I stopnia oraz I roku II stopnia na kierunku wychowanie fizyczne. W grupie
respondentow byto 110 kobiet oraz 116 m¢zczyzn. Badani byli w wieku 19-25 lat,
w tym osoby w wieku 22 lat i starsze stanowity 73,9%. Sposrod 226 respondentow
188 wyrazalo satysfakcje z podjetych studiow, a ponowny wybodr zadeklarowato
140 z nich. W grupie wytoniono takze 38 studentéw niezadowolonych z wybra-
nego kierunku. Te osoby nie wybratyby ponownie studiéw wychowania fizycz-
nego.

W badaniach zastosowano sondaz diagnostyczny z wykorzystaniem techniki
ankiety audytoryjnej, wywiadu nieskategoryzowanego oraz analizy dokumen-
tow (plany studiow, tresci programowe). Kwestionariusz ankiety, po weryfika-
cji kafeterii przez nauczycieli zaliczonych do minimum kadrowego na kierunku
wychowania fizycznego, poddano badaniom pilotazowym, a nastepnie badaniom
wlasciwym. Do wnioskowania statystycznego zastosowano frekwencje cech oraz
test niezaleznosci chi-kwadrat. W obliczeniach wykorzystano pakiet Statistica 12
(StatSoft, Inc. 2015 Statistica for Windows).

10 Zob. M.J. Sanchez-Ruiz, J.C. Pérez-Gonzalez, K.V. Petrides, Trait emotional intelligence pro-
files of students from different university faculties, ,,Australian Journal of Psychology” 2010,
Vol. 62: Issue 1, p. 51-57, doi:10.1080/00049530903312907.
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Wyniki badan

Sposrod 226 studentéw wickszos¢ (83,2%) stanowily osoby zadowolone
z wyboru kierunku studiéw. Ponowny wybor zadeklarowato 62%. Rozpatrywanie
obu odpowiedzi razem pozwala na zakwalifikowanie badanych do r6znych grup

(ryc. 1).

LI TT
I TN
Bl NN

62,0%

Ryec. 1. Charakterystyka procentowa badanych

Zrodto: badania wlasne

Zastosowane symbole grup oznaczaja odpowiedzi na pytanie: tak (T) lub
nie (N). TT (G I) — to osoby zadowolone z wyboru studiow (Tak), deklarujace
ponowny wybor (Tak), tacznie 62%; TN (G II) — osoby zadowolone ze studiow
(Tak), ale niedeklarujace ponownego wyboru tego kierunku (Nie), razem 21,2%;
NN (G III) — respondenci niezadowoleni ze studiow (Nie), ktorzy nie wybraliby
ponownie tego kierunku (Nie), stanowigcy 16,8% badanych.

Studenci wychowania fizycznego najczesciej pochodzili z miast (71,9%)
(tab. 1). Wigkszos¢ z nich podejmowala prace zarobkowa (54,3%). W porow-
naniu z G I, istotnie czgsciej pracowali zarobkowo studenci z grupy G II (TN)
oraz G III (NN) (odpowiednio: 45,2%; 68,8%; 68,4%) (p<0,01dla testu y*). Wigk-
szo$¢ respondentOw ocenita swojg sytuacje materialng jako bardzo dobra (54,1%).
W G III (NN) byto mniej ocen dobrych, natomiast wiecej dostatecznych (odp.:
19,4%; 22.,2%) (p<0,05 dla testu ).

Stwierdzono statystycznie istotng zaleznos¢ miedzy plcig a zadowoleniem
z wyboru 1 ewentualnym ponownym wyborem studidow wychowania fizycznego
(p<0,01dla testu %). Kobiety czesciej odczuwaty petng satysfakcj¢ 1 wybratyby ten
kierunek ponownie (72,8%) (G I — TT). M¢zczyzni bardziej krytycznie odnieshi
si¢ do swoich preferencji. Pomimo zadowolenia ze studiéw nie wybraliby tego
kierunku po raz drugi (28,5%), a niezadowoleni ze studiow poszukiwaliby innych
(19,8%) (odp.: G I1 = TN; G lII = NN) (ryc. 2).
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Tab. 1. Charakterystyka spoteczno-ekonomiczna studentow wychowania fizycznego (test
niezaleznosci y?)

Kategorie studentow ,
GI(TT) | GII(TN) | G I (NN) Ogotem
e n=226
Wyszczegolnienie =140 =48 =38
% n %
Miejsce zamieszkania:
Miasto 67,4 81,3 76,3 161 71,9
Wies 32,6 237 18,7 63 28,1
Praca zarobkowa**
Tak 452 68,8 68,4 120 54,3
Nie 54,8 31,2 31,8 101 45,7
Sytuacja materialna*
Bardzo dobra 53,7 52,1 58,3 118 54,1
Dobra 39,6 39,6 19,4 79 36,2
Dostateczna 6,7 8,3 22,2 21 9,7

Uwaga: Wartosc¢ p dla testu x> oznaczono nastepujaco: *p<0,05; **p<0,01

Zrodto: badania wlasne

80,0 1
70,0
60,0
50,0

40,0 1
30,0 - 28,5 K
19,8

72,8 p<0,01

51,2

Liczebno$¢ [%]

20,0
10,0
0,0 -

13,6 13,6

TT TN NN

Ryc. 2. Akceptacja wybranego kierunku studiow w zaleznosci od plci (test niezaleznoscei x?)

Zrodto: badania wlasne

Respondenci najcze¢sciej pragneliby pracowaé w instytucjach kultury fizycznej
1 w szkole, jako nauczyciele wychowania fizycznego (tab. 2). Okoto 17% bada-
nych planowato zdobycie innego zawodu, prac¢ w instytucjach niezwiazanych
z kulturg fizyczna lub wyjazd zagraniczny w celach zarobkowych (8%). Poszcze-
golne grupy w swoich planach zawodowych bycia nauczycielem wychowa-
nia fizycznego 1 wyjazdow za granic¢ dla poprawy sytuacji finansowej roznity
si¢ istotnie statystycznie (odp.: p<0,0ldla testu y% p<0,05 dla testu ¥?). Osoby
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z G I (TT) najczesciej wyrazaty che¢ wykonywania zawodu nauczyciela wychowa-
nia fizycznego. Po zakonczeniu studiow wyjazd za granice w celach zarobkowych
planowaty czg¢sciej osoby z G II (TN), zadowolone ze studidow, ale niedeklarujace
ponownego wyboru.

Tab. 2. Plany zawodowe respondentow w zaleznosci od satysfakcji z wyboru studiow i de-
klaracji ponownego wyboru (test niezaleznosci y*)

Kategorie studentow (I)lgz(;l;gn
Plany zawodowe GI(TT) | GII(TN) | GII(NN)
n=140 n=48 n=38 n %
%
Instytucje kultury fizycznej 69,5 19,1 11,4 105 46,5
Nauczyciel wychowania fizycznego™* 73,2 19,5 7,3 82 36,3
Zdobycie innego zawodu 56,4 154 28,2 39 17,3
Instytucje niezwigzane z kulturg fizyczng 65,8 18,4 15,8 38 16,8
Wyjazd za granicg w celach zarobkowych* | 33,3 38,9 27,8 18 8,0

Uwaga: Wartos¢ p dla testu x> oznaczono nastepujgco: *p<0,05; **p<0,01

Zrodto: badania wiasne

Plany zawodowe studentek w poréwnaniu ze studentami nie roznily si¢ zna-
czaco (ryc. 3). Mozna zaobserwowac, ze kobiety wybieraly czgsciej prace w insty-
tucjach kultury fizycznej, natomiast m¢zczyzni prace nauczyciela wychowania
fizycznego, w instytucjach niezwigzanych z kulturg fizyczng oraz wyjazd za gra-
nice. Okoto 20% mezczyzn planuje zdoby¢ inny zawod.

Zagraniczny wyjazd zarobkowy h 9.5 K

2 Zdobycie innego zawodu EAS 20.7 oM
z b
3 _
S 15,5
‘E Instytucje niezwiazane z kultura fizyczna — 18.3
>\ i 2
8 . . 31.8
= Nauczyciel wychowania fizycznego — 40.5
. . 473
Instytucje kultury fizycznej 45 7

0 5 101520253035404550

Liczebnos¢ [%]

Ryc. 3. Plany zawodowe kobiet (K) i mezczyzn (M) (test niezaleznosci x*)

Zrodlo: badania wlasne
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Stwierdzono zréznicowane podejscie do permanentnego ksztalcenia si¢ pomig-
dzy studentami (p<0,01dla testu %*). Koniecznos¢ uzupetiania wiedzy po studiach
czesciej deklarowaty osoby niezadowolone z wybranego kierunku studiow, ktore nie
wybratyby go ponownie G III (NN) (88,9%). W G I (TT) 1 G II (TN) byto wig-
cej badanych, ktorzy nie wiedzieli, czy istnieje taka koniecznos¢ (odp.: 26,1%;
31,2%). Niezrozumiata jest postawa wielu osob z G I (TT), ktore uznaty, ze nie
muszg uzupehia¢ wiedzy po studiach (12,7%) (ryc. 4).

100,0

90,0 | 88,9

80,0 1

70,0 -
% 60,0 - W Tak
g 500 1 W Nie
!
S 40,0 1 Nie wiem
— 30,0 -

20,0 -

10,0 -

0,0 -

TT TN NN

Ryc. 4. Konieczno$¢ uzupetiania wiedzy w opinii badanych (test niezaleznosci %)

Zrodto: badania wlasne

Dominujg srednie oceny pozycji spotecznej nauczyciela wychowania fizycz-
nego (ryc. 5).

60,0 53,8

p<0,001 52,0 52,8

50,0
= 400 B Niska
%)
S )

30,0 A .
_qg) 220 M Srednia
S 20,0 Wysoka
3

10,0 A

0,0 -

TT TN NN

Ryec. 5. Pozycja spoteczna zawodu nauczyciela wychowania fizycznego na tle innych za-
wodow w opinii respondentow (test niezaleznosci y?)

Zrodto: badania wlasne
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Jako wysoka pozycje tego zawodu ocenili studenci niezadowoleni z wyboru
tego kierunku, ktorzy nie dokonaliby tego wyboru po raz drugi (22%); jako niskg —
studenci zadowoleni z dokonanego wyboru, deklarujacy ponowny wybor (32,6%)
(p<0,001dla testu y?).

Tab. 3. Motywy wyboru studiow wychowania fizycznego przez osoby zadowolone z doko-
nanego wyboru i deklarujace ponowny wybor (test niezaleznosci y?)

Kategorie studentow ,
GI(TT)|GII(TN)| G III (NN) Ogiolem
Motywy n=140 | n=48 | n=38 =226

% n %
Posiadanie predyspozycji sportowych 67,0 22,0 11,0 100 | 44,3
Perspektywa ciekawej pracy w sporcie 66,3 18,1 15,7 83 | 36,7
Zainteresowanie rekreacja fizyczna* 74,4 16,6 9,0 78 | 34,5
Potrzeba samorealizacji* 62,8 28,7 8,5 70 | 31,0
Mozliwosci rozwijania kariery sportowej* 62,5 29,7 7.8 64 | 28,3
Uprawianie sportu wyczynowego przed studiami 67,9 20,8 11,3 53 | 23,5
Che¢ pracy w innych instytucjach kultury fizycznej 68,9 11,1 20,0 45 | 19,9
Przekonanie o koniecznosci uzyskania kwalifikacji* 73,2 21,9 4,9 41 | 18,1
Koniecznos¢ uzyskania wyzszego wyksztatcenia* | 76,3 18,4 5,3 38 | 16,8
Che¢ pracy w szkolnictwie** 86,5 5,4 8,1 37| 16,4
Przekonanie o atrakcyjnosci studiow 70,3 10,8 18,9 37| 16,4
ZP;:(I)(((I)II:?II:ECZ }Xiyesl(;kim prestizu spotecznym 572 17.1 257 35| 15.5
E;sf(l)ﬁlllar\ll;fczy vzi};sl(;mm prestizu spotecznym 778 16.7 5.5 18| 80
Namowa przyjaciotl, znajomych 60,0 26,7 13,3 15| 6,6
Przekonanie o tatwosci studiowania 50,0 50,0 - 4 1,8

Uwaga: Wartos¢ p dla testu x> oznaczono nastepujaco: *p<0,05; **p<0,01

Zrbodto: badania whasne

Najczesciej wymienianymi motywami wyboru studiow wychowania fizycz-
nego byly: posiadanie predyspozycji sportowych (44,3%), perspektywa ciekawej
pracy w sporcie (36,7%), zainteresowanie rekreacjg fizyczng (34,5%), potrzeba
samorealizacji (31%), mozliwosci rozwijania kariery sportowej (28,3%) (tab. 3).
Migdzy motywowaniem swoich wyboroéw zainteresowaniem rekreacja fizyczna,
potrzeba samorealizacji 1 dostrzeganiem mozliwosci rozwijania kariery sportowe;j
w trakcie studiow przez respondentdw poszczegdlnych grup stwierdzono istotng
statystycznie zaleznos¢ (w kazdym przypadku: wartos¢ p<0,05 dla testu y?).
Osoby z G I (TT) byty zainteresowane samorealizacja, rekreacjq fizyczng i spor-
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tem; osoby z G II (TN) rzadziej wskazywaty zainteresowanie rekreacja fizyczna.
Roéznice w motywach wyboru studiow zaobserwowano takze w zakresie przeko-
nania o koniecznosci uzyskania kwalifikacji, koniecznosci uzyskania wyzszego
wyksztalcenia oraz checi pracy w szkolnictwie (odp.: p<0,05; p<0,05; p<0,01dla
testu %?). Te motywy byly wazne dla osoéb z G II (TT); najmniej wazne dla
G IIT (NN). Respondenci z G II (TN) rzadko deklarowaty che¢ pracy w szkolnic-
twie.

Dominujg opinie studentoéw, ktorzy nisko oceniajg szanse pracy w zawodzie
nauczyciela wychowania fizycznego (54,2%) (tab. 4). Najwiecej tych ocen zaob-
serwowano w G III (NN) (77,8%) (p<0,01dla testu y*). Jako $rednie oceniaja swoje
szanse cze¢sciej osoby z G II (TN). Wysoko ocenito swoje szanse 19,4% studentow
z G I (TT). Interesujace sg opinie studentow, ktdrzy oceniaja wyzej swoje szanse
pracy w innym zawodzie: srednich ocen bylo 48,2%, wysokich 40,8%. Osoby
zGI(TT)1GII(TN) czesciej ocenialy swoje szanse pracy jako srednie, natomiast
osoby z G IIT (NN) jako wysokie (50%) (p<0,05 dla testu x?).

Tab. 4. Szanse pracy w opinii respondentow (test niezaleznosci y?)

Kategorie studentow
Ogolem
GI(TT) | GII(TN) | G III (NN) =226
Opinie studentow n=140 n=48 n=38
% n %

Szanse pracy w zawodzie nauczyciela
wychowania fizycznego™*
Niskie 50,8 45,7 77,8 117 54,2
Srednie 29,8 45,7 16,7 67 31,0
Wysokie 19,4 8,7 5,5 32 14,8
Szanse pracy w innym zawodzie*
Niskie 6,7 20,8 13,9 24 11,0
Srednie 52,2 45,8 36,1 105 48,2
Wysokie 41,1 334 50,0 89 40,8

Uwaga: Wartos¢ p dla testu y*> oznaczono nast¢pujgco: *p<0,05; **p<0,01

Zrodto: badania wlasne

Dyskusja

Decyzje zwigzane z wyborem kierunku studiow, zawodu 1 potencjalnego sro-
dowiska pracy maja donioste znaczenie dla postrzegania i budowania obrazu wia-
snej osoby. Funkcjonowanie 1 utozsamianie si¢ z dang rolg zawodowa, przyczynia
si¢ do pelnego satysfakcji rozwoju jednostki lub frustracji i niezadowolenia''.

1 Zob. E. Aronson, T.D. Wilson, R.M. Akert, Psychologia spoteczna. Serce i umyst, Zysk i S-ka,
Poznan 1997.
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W niniejszych badaniach wigkszos¢ stanowili studenci zadowoleni z wyboru
studiow (83,2%) 1 deklarujacy ich ponowny wybodr (62%). W tej grupie czgsciej
takg postawe prezentowaly kobiety, natomiast w grupie, ktora nie wybralaby
ponownie tego kierunku studiow lub byta niezadowolona z wyboru, dominowali
mezczyzni. W badaniach studentow katowickich, 80% z nich byto zadowolonych
z wyboru kierunku studiow 1 podjetoby ponownie decyzje o ich wyborze'?. Z kolei
w ogolnopolskich badaniach, realizowanych w ramach projektu Bilans Kapi-
tatu Ludzkiego od 2010 do 2013 r., zaobserwowano dwukrotny wzrost odsetka
(24%) studentow Akademii Wychowania Fizycznego niezadowolonych ze stu-
diow 1 deklarujacych, ze nie zdecydowaliby si¢ raz jeszcze studiowac na tej samej
uczelni®. Jest to najwyzszy odsetek sposrod wszystkich badanych studentow szkot
wyzszych w Polsce (n=32 100). Niezadowoleni najch¢tniej podjeliby studia w uni-
wersytecie, politechnice lub akademii medycznej. Zestawienie poziomu niezado-
wolenia z wyboru okreslonego typu szkoty wyzszej z kierunkiem studiéw ujawnia
juz tylko 19% studentéw wychowania fizycznego'*. W badaniach bgdacych pod-
stawg niniejszego opracowania, taka postawe prezentowato 16,8% studentow.

Ponownie ten sam kierunek studiow wybratoby ponad 57% studentow wycho-
wania fizycznego Uniwersytetu Rzeszowskiego 1 fakt ten moze budzi¢ optymizm,
zwazywszy realistyczng oceng warunkoéw pracy i ptacy nauczycieli w Polsce. Po
raz drugi nie dokonatoby tego wyboru 20% studiujacych wychowanie fizycznego.
Przyczyna niezadowolenia z wyboru kierunku jest przede wszystkim niesatysfak-
cjonujaca oferta rynku pracy dla absolwentow tego kierunku oraz program ksztal-
cenia, ktory nie spetnia oczekiwan'®, Takze wigkszos¢ (96%) badanych studentow
kierunku wychowanie fizyczne w Zamiejscowym Wydziale Wychowania Fizycz-
nego warszawskiej AWF w Bialej Podlaskiej deklarowato ponowny wybor ukon-
czonego kierunku studiow!®.

Najwyzszy odsetek studentow zadowolonych z wyboru studiow zaobserwo-
wano na kierunkach lekarskich (93,1%), zdecydowanie nizszy poziom satysfakc;ji
ze studiow charakteryzowat studentow pielggniarstwa (66,9%). Na znaczacg roz-
nic¢ wptywa zapewne wskaznik prestizu zawodu, zgodnie z ktérym zawdd piele-
gniarki/pielegniarza jest mniej doceniany i uprzywilejowany'’.

Zob. J. Maciag, Wieloaspektowa ocena jakosci ustug edukacyjnych (na przyktadzie AWF
im. Jerzego Kukuczki w Katowicach), ,,Nauka i Szkolnictwo Wyzsze” 2011, s. 2-38.

3 Zob. M. Jelonek, P. Antosz, A. Balcerzak-Raczynska, Przyszte Kadry Polskiej Gospodarki Pol-
ski, Agencja Rozwoju Przedsiebiorczosci. Warszawa 2014.

Szkolnictwo wyzsze w Polsce, Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa Wyzszego, 2013.

Raport. Badanie losow zawodowych absolwentow Uniwersytetu Rzeszowskiego, Biuro Karier
Uniwersytetu Rzeszowskiego. Rzeszow 2012.

Zob. K. Buchta, Graduate of the university of physical education in the labor market — start to
professional career. Graduate in the labor market, ,,Polish Journal of Sport and Tourism” 2010,
nr17,s 46-47.

17" Zob. E. Kropiwnicka, A. Orzechowska, M. Cholewska, E. Krajewska-Kutak, Determinanty wyboru
zawodu, poziom aspiracji oraz plany na przysztos¢ studentow kierunku lekarskiego i pielegniar-
stwa Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku, ,,Problemy Pielegniarstwa 2011, nr 19, s. 70-80.
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Z tymi danymi korespondujg badania przeprowadzone wsrdod studentéw wro-
ctawskiej Akademii Wychowania Fizycznego. Wigkszos¢ badanych studentow
(zwlaszcza mezczyzn) deklarowata che¢ podjecia pracy w zawodzie nauczyciela
wychowania fizycznego, mniej wskazan dotyczylo zawodu trenera. W powyz-
szych badaniach wzigto udzial 101 kobiet i 110 mezczyzn'®. Kobiety rzadziej
wybieraty prace w charakterze nauczycielki wychowania fizycznego, majac Swia-
domos¢ koniecznosci nieustannego podtrzymywania sprawnosci fizycznej 1 szczu-
ptej sylwetki (zmieniajacych si¢ wraz z wiekiem, cigzg, macierzyfnstwem), a takze
trudnosci w uzyskaniu zatrudnienia w szkole.

Inne wyniki uzyskano w badaniach w ramach ogolnopolskiego projektu
Przyszie Kadry dla Gospodarki (obejmujacego wiele roznych typow uczelni),
w ktorych kobiety czesciej niz mezczyzni wigzali swojg przysztos¢ zawodowa
z profilem ksztatcenia". Wyjatek stanowili studiujacy architekture, budownictwo,
informatyke 1 weterynari¢. W tym przypadku mozna zaobserwowac¢ silny trend
wybierania przez me¢zczyzn zawodow scisle zwigzanych z ukonczonym profilem
studiow. Prawdopodobnie mniejsza liczba studiujgcych na tych kierunkach kobiet
wptyneta na powyzsze wyniki.

Zgodnie z koncepcja uczenia si¢ przez cate zycie koniecznos¢ podnoszenia
kwalifikacji zawodowych, zdobywania nowych kompetencji profesjonalnych, ale
takze spotecznych, jest dzisiaj wyznacznikiem rozwoju cztowieka dorostego?.
W niniejszych badaniach t¢ koniecznos¢ dostrzegaja przede wszystkim studenci
niezadowoleni z wyboru kierunku ksztatcenia 1 wykluczajacy mozliwos¢ powtor-
nego wyboru tej uczelni. Natomiast mniej studentoéw zadowolonych ze studiow
1 deklarujacych ponowny wybor uznato to za wazne. Postawa taka moze budzi¢
powazne obawy, jednak jak pokazujg liczne badania losoéw absolwentow wycho-
wania fizycznego, w wigkszosci deklarujg oni uczestnictwo w roznych formach
doksztatcania podyplomowego?!.

Badani studenci nisko oceniajg swoje szanse znalezienia pracy w zawodzie
nauczyciela wychowania fizycznego, nieco lepiej — bo na srednim poziomie —
w zawodzie niezwigzanym z profilem ksztatcenia. Respondenci realistycznie sza-
cuja mozliwosci znalezienia pracy w trudnej sytuacji demograficzno-spotecznej
polskiego szkolnictwa. Stad tez wielu z nich planuje wyjazd za graniceg. Takie
zamierzenia ujawnito 38,9% studentéw zadowolonych z wyboru kierunku ksztat-
cenia, ale niedeklarujgcych ponownego ich wyboru.

'8 Zob. E. Wojtas, Przyszle role zawodowe w opiniach studentow wroctawskiej Akademii Wychowa-
nia Fizycznego, ,,Zeszyty Naukowe PWSZ w Legnicy” 2007, s. 137-150.

19" Zob. M. Jelonek, P. Antosz, A. Balcerzak-Raczynska, Przyszte Kadry. ..

2 Zob. M. Gwozda, Od ksztalcenia szkolnego do edukacji permanentnej. Spoteczny wymiar sportu,
[w:] M. Kowalski, A. Olczak (red.), Edukacja w przebiegu Zycia od dziecinstwa do starosci,
Krakow 2010, s. 67-75.

2l Zob. P. Botas, The consumption values...; Raport. Badanie losow zawodowych absolwentow...
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Wiele lat temu studenci wskazywali na trudnosci w znalezieniu pracy i stwier-
dzali, ze jej zdobycie zawdzigczaja glownie wiasnej aktywnosci (43% badanych
z Gdanska i 45% z Warszawy) oraz pomocy znajomych lub rodziny (odp.: 31%
125%)*.

W niniejszych badaniach potwierdzono hipotezg, ze studenci usatysfakcjono-
wani wyborem studiow, deklarujgcy ewentualny ponowny wybor tego kierunku
wigzg swoje plany zawodowe z pracq w szkolnictwie i instytucjach kultury fizycz-
nej. Dane te korespondujg z wynikami badan studentéw innych uczelni®.

Interesujace jest zestawienie gldownych motywow wyboru studiow zwigza-
nych z mozliwoscig rozwijania kariery sportowej, posiadania predyspozycji spor-
towych, zainteresowania rekreacjg fizyczng a pdzniejsza rezygnacjg z uprawiania
sportu przez ponad 50% badanych studentow. Przyczyny zapewne sg zr6znico-
wane 1 zindywidualizowane, nie byty jednak przedmiotem niniejszego opraco-
wania. Wydaje si¢ zasadne podjecie poszerzonych badan nad przyczynami takiej
sytuacji, rozpoznaniem czynnikOw wptywajacych na trudnos$¢ taczenia kariery
sportowej ze studiowaniem w kontekscie optymalizacji warunkow tworzonych
przez uczelnie wychowania fizycznego dla uprawiajacych sport wyczynowy.

Whioski

1. Wigkszos¢ badanych studentow jest zadowolona z wyboru studiéw i jedno-
czesnie deklaruje ponowny ich wybor.

2. Osoby wyrazajace satysfakcje ze studiow i che¢ ponownego wyboru uczelni
swoje plany zawodowe najczesciej wigzaty z pracg nauczyciela wychowania
fizycznego 1 w instytucjach zwigzanych z kulturg fizyczna.

3. Kobiety czesciej deklarowaty che¢ podjecia pracy w instytucjach kultury
fizycznej, mezczyzni natomiast w szkolnictwie w zawodzie nauczyciela
wychowania fizycznego.

4. Ze wzgledu na wysoki poziom nasycenia rynku pracy absolwentami szkot
wyzszych — szanse znalezienia pracy w zawodzie nauczyciela wychowania
fizycznego respondenci oceniali jako niskie, natomiast jako Srednie 1 wysokie
— w innym zawodzie.

5. Zwiazki miedzy liczbg 0sob usatysfakcjonowanych wyborem studiow 1 dekla-
racjg ponownego ich wyboru a ich zamierzeniami zawodowymi, sg zblizone
do rezultatow badan uzyskanych w innych uczelniach wychowania fizycz-
nego. W celu doskonalenia systemu jakosci ksztalcenia istnieje koniecznosc¢
permanentnej jego oceny na kazdym etapie ksztatcenia.

Raport. Badanie losow zawodowych absolwentow...

2 Zob. E. Madejski, G. Kosiba, M. Majer, Present attitudes of physical education students towards
Sfuture employment in their profession, ,,Acta Univ. Palacki. Olomuc., Gymn.” 2010, vol. 40, nr 2,
s. 27-34; S. Szczepanski, Motywy wyboru studiow na kierunku wychowanie fizyczne Politechniki
Opolskiej, ,,Kultura Fizyczna” 2005, nr 1-2, s. 19-21.
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Physical education students’ satisfaction with their choice
of studies in relation to career plans

Abstract

The aim of the study was to investigate physical education students’ satisfaction with
the studies they had chosen and their declarations of making the same choice again, in the
context of their career plans.

The results of this study are part of the evaluation of education quality at the Faculty
of Physical Culture in Gorzow Wlkp. of the Poznan Aacdemy of Physical Education. Three
groups within each year-group were studied. Out of 226 subjects 188 expressed their satis-
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faction with the studies they had commenced (83.2%), and 140 of them declared they
would make the same choice again. There were also 38 respondents (16.8%) who were not
satisfied with the studies and would not choose the same field again. In the research, a dia-
gnostic survey was employed, with the use of the techniques of auditorium questionnaire,
uncategorized interview, and document analysis. The empirical material was statistically
analyzed according to the number and characteristics of the variables. In order to draw
statistical conclusions, the trait frequency and the independence %2 test were used. For the
calculations the Statistica 12 software package was employed (StatSoft, Inc. 2015 Stati-
stica for Windows).

Most of the students surveyed were satisfied with the studies they had commenced,
declaring at the same time that they would repeat their choice. These people most often
linked their career plans to work as a physical education teacher and employment in insti-
tutions connected with physical culture. Women more often planned to work in institutions
of physical culture and men in the profession of physical education teacher.

It was revealed that the number of people satisfied with the choice of their studies,
declaring repetition of that choice and linking their career plans to their field of education,
is similar to the survey results obtained at other universities of physical education.

Keywords: physical education students, career plans, satisfaction with studies chosen



