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Wstep

Kluczowa role w funkcjonowaniu systemu edu-
kacji petni nauczyciel, od ktérego zalezy w znacz-
nym stopniu jakos$¢ i efektywnos¢ pracy szkoty oraz
ksztaltowanie postaw i zachowan uczniéw (Stry-

Streszczenie

Wstep. Celem badania byto ustalenie, ktére z cech osobowos$ci wplywaja pozytywnie a ktére
negatywnie na postrzeganie przez uczniéw i studentéw nauczyciela wychowania fizycznego.
Material i metody. W badaniach uczestniczyto 1238 oséb (655 kobiet i 583 meZczyzn), ksztat-
cacych sie na trzech poziomach: gimnazjalnym, sSrednim i wyzszym. Zastosowano metode son-
dazu diagnostycznego, narzedziem byt kwestionariusz ankiety.

Wyniki. NajczeSciej wskazywang przez kobiety cechg, jaka wptywa na pozytywny wizerunek
nauczyciela wychowania fizycznego jest sprawiedliwo$¢. Mezczyzni uczacy sie w szkole $redniej
uznali, Ze jest to poczucie humoru, pozostate grupy, ze sprawiedliwo$¢. Cecha, ktéra najbardziej
negatywnie wptywa na postrzeganie nauczyciela niezaleznie od ptci badanych oraz poziomu ich
edukacji jest wybuchowo$¢. Poziom edukacji istotnie réznicuje znaczng liczbe analizowanych
cech pozytywnych i negatywnych wpltywajacych na postrzeganie nauczyciela wychowania fi-
zycznego. Natomiast pte¢ badanych réznicuje nieliczne cechy.

Whioski. Uzyskane wyniki pozwalaja na modelowanie wizerunku przez nauczycieli wychowa-
nia fizycznego w zaleznosci od tego, na jakim poziomie edukacji pracujg oraz w zaleznosci od
ptci wychowankow.

Stowa kluczowe: wizerunek, cechy osobowosci, wychowanie fizyczne, nauczyciel, pozytywny
wptyw, negatywny wpltyw

Summary

Introduction. The aim of the study was to determine which personality traits exerted a positive
and negative influence on students’ perception of their physical education (PE) teacher.
Material and methods. The study included 1238 individuals (655 females and 583 males)
at three levels of education, i.e. lower-secondary, upper-secondary and higher education.
A diagnostic poll method and a questionnaire were applied in the study.

Results. As for the positive features affecting the image of a PE teacher, being fair was the most
expected trait pointed to by females. Upper-secondary school male students indicated a sense
of humour, while the remaining groups again pointed to being fair. The negative trait which the
participants of the study found to affect their perception of the teacher negatively, regardless of
their sex and education, was bad-tamper. The level of one’s education significantly influenced
the number of the analyzed virtues and vices affecting the image of the PE teacher. However, the
respondents’ sex did not seem to be so relevant.

Conclusions. The findings enable PE teachers to model their image depending on their students’
sex and the level of educational institution in which they are employed.

Keywords: image, personality traits, physical education, teacher, positive effect, negative effect

kowski 2005). W ksztatceniu nauczycieli wycho-
wania fizycznego dostrzezono potrzebe zwrdcenia
wiekszej uwagi na umiejetno$¢ ksztattowania oso-
bowosci wychowanka tak, aby byt przygotowany
do prowadzenia catozyciowej aktywno$ci na rzecz
ciata. Jest to odejscie od oddziatywania nauczyciela
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ograniczonego tylko do biezacej dziatalnosci maja-
cej na celu nauczenie perfekcyjnego wykonywania
¢wiczen (Grabowski 2000). Zmiana ta przejawia sie
w przechodzeniu od edukacji ktérej proces mozna
okresli¢ jako podajaco-egzekwujacy, charakteryzu-
jacy sie ograniczong indywidualizacja i tradycyjnymi
relacjami miedzy nauczycielem i uczniem, na rzecz
edukacji krytyczno-kreatywnej nastawionej na roz-
wijanie tworczosci, samorealizacje, otwarto$¢, réz-
norodno$¢, przy czym niepozbawionej umiejetnosci
konstruktywnego krytycznego podejscia do otacza-
jacej rzeczywistosci (Lewowicki 1994). Rozwdj tech-
nologiczno-informacyjny sprawit, ze wspotczesnie
przed nauczycielem staje zadanie trudniejsze niz
kiedykolwiek, gdyz miejsce podawania gotowych
wzorow, ktére obecnie sg tatwo dostepnie, zajmuje
organizowanie czynnos$ci poznawczych, angazowa-
nie ucznidéw i inspirowanie do dziatania oraz indy-
widualnego rozwoju (Muszyniski 2012). Podstawa
oddzialywania nauczyciela wychowania fizyczne-
go powinno by¢ ksztaltowanie w procesie edukacji
kompetencji kulturowych w zakresie dbatosci o cia-
to, sktadajacych sie zaréwno z kompetencji techno-
logicznych jak i aksjologicznych (Grabowski 2000).
,Nauczyciel wychowania fizycznego jest wpierw
nauczycielem i wychowawca w ogoéle, a dopiero
w dalszej kolejnosci specjalista w swojej dziedzi-
nie”, ktérego zadaniem jest dazenie do harmonijne-
go oddziatywania na ciato i osobowo$¢ wychowanka
(Osinski 2011, s. 327).

Proces ksztatcenia i wychowania najczesciej ko-
jarzony jest z jawna (bezposrednia) dziatalnoscia
nauczyciela, ktéra wprost powigzana jest z osiggnie-
ciami uczniéw. Na te dziatalnos¢ sktada sie to, co jest
obserwowalne, w postaci tresci (komunikatéw wer-
balnych), zachowan (demonstracji ¢wiczen), zarza-
dzania klasg, planowania i efektywnego wykorzysta-
nia czasu lekcji (Lavay i in. 2012; Kulinna i Cothran
2003). Jak dowodza H.Jung i E.Choi (2016) oproécz
bezposredniego oddzialywania, zachowanie posred-
nie nauczyciela obejmujace ton gtosu i intonacje, ge-
sty, mimike, ubiér, dotyk, wtasny przyktad, wsparcie
i troske oraz inne reakcje emocjonalne ma znaczacy
wplyw na uczniéw. Zatem podstawe odziatywania
posredniego stanowi to, w jaki sposéb nauczyciel
jest postrzegany, jaki jest jego wizerunek w recep-
cji uczniow. Ma on zasadnicze znaczenie w rozwoju
spoteczno-moralnym ucznidéw, zachecaniu ich do
wzajemnego szacunku, uczciwosci, wspoétpracy, oka-
zywania wspotczucia, a takze wptywa na ksztattowa-
nie pozytywnej atmosfery na zajeciach wychowania
fizycznego oraz promowanie KkorzySci ptynacych
z aktywno$ci fizycznej i motywowaniu do uczestnic-
twa w niej.

Wizerunek (image) jest to reprezentacja osoby
lub grupy tworzona w umysle odbiorcy, jaki powsta-
je na bazie opinii i doSwiadczen (Biatopiotrowicz
2009). Moze by¢ konstytuowany $wiadomie badz
nie§wiadomie (Kysztymowa 2013). Ze wzgledu na

jego wielowymiarowos¢ i ztozono$¢, wizerunek ma
charakter dynamiczny i podlega zmianom w czasie.
Na recepcje wizerunku nauczyciela przez uczniéw
wptywajq miedzy innymi interakcje jakie zachodza
w procesie edukacji. Oddziatywanie nauczyciela na-
stepuje za posrednictwem nie tylko tresci, ale tego,
jacy sa i kim s3 osoby przekazujace te tresci (Jung
i Choi 2016). W kazdym dziataniu nauczyciela ujaw-
niane sg pozytywne badZ negatywne cechy osobo-
wosciowe. Cechy pozadane osobowos$ci z punktu
widzenia realizacji zadan zawodowych powinny by¢
podstawowym wyréznikiem nauczyciela (Kwiat-
kowski 2008). Nauczyciele wychowania fizycznego
sami sg treSciami nauczania, jak réwniez stanowig
instrument pedagogicznego wywierania wptywu na
postawy i zachowania uczniéw wobec aktywnosci
fizycznej, aktywizacji mtodych ludzi do sportu. Po-
szukiwanie nowych $rodkéw skutecznego oddzia-
tywania wynika z potrzeby przeciwdziatania nie-
korzystnym zmianom w postawach mtodych ludzi
wobec wychowania fizycznego i aktywnosci fizycz-
nej. Okazuje sie, ze wraz z wiekiem wzrasta nieche¢
ucznidéw do uczestnictwa w zajeciach wychowania fi-
zycznego (Woynarowska, Mazur i Oblacinska 2015),
a takze szerzy sie zjawisko otytosci (Wabitsch 2000).
Uzasadnia to potrzebe poszukiwania innych niz tra-
dycyjne sposobéw perswazji, ktérymi niewatpliwie
sa cechy osobowosci sktadajgce sie na wizerunek
nauczyciela, mogacy stanowi¢ wazny instrument po-
$redniego odziatywania na uczniow.

Celem badania byto ustalenie, ktére z cech oso-
bowosci nauczyciela wychowania fizycznego w naj-
wiekszym stopniu wplywajg pozytywnie a ktére
negatywnie na recepcje wizerunku przez uczniéw
gimnazjow, szkdét ponadgimnazjalnych i studentéw
(przysztych nauczycieli). Przeprowadzone badania
miaty takze wykazac¢ czy frakcje cech wskazywanych
przez respondentdw réznia sie na poszczegélnych
poziomach edukacji jak rowniez, czy takie réznice
wystepuja miedzy kobietami i mezczyznami na kaz-
dym z poziomoéw edukacji.

Material i metody

Badania przeprowadzono w 14 szkotach (7
ksztatcacych na poziomie gimnazjalnym i 7 na po-
ziomie ponadgimnazjalnym) oraz ws$rédd studen-
tow Akademii Wychowania Fizycznego kierunku
wychowanie fizyczne. W badaniach wzieto udziat
1238 o0s6b, sposréd ktérych 52,91% to kobiety (K)
a 47,09% mezczyzni (M). Uczniowie szkét gimna-
zjalnych (G) stanowili 37,88% wszystkich ankieto-
wanych, ponadgimnazjalnych 38,21% (P) a studenci
23,91% (S). Warunkiem koniecznym uczestnictwa
w badaniach przez studentéw byto odbycie prakty-
ki pedagogicznej przynajmniej na jednym poziomie
szkolnej edukacji. Charakterystyke szczegétowaq li-
czebnosci badanych wedtug typéw szkot i ptci poda-
no w tabeli 1.
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Tabela 1. Charakterystyka badanych wedtug pici i poziomu
edukacji

Poziom
edukacji| Gimna- Ponadgim- Studia
zjalny (G) | nazjalny (P) (S)
Ple¢
Kobiety (K) 285 277 93
Mezczyzni (M) 184 196 203
X 469 473 296

Do zgromadzenia danych wykorzystano posred-
nie badanie sondazowe i technike ankiety. Narze-
dziem badawczym byt kwestionariusz ankiety, wy-
pelniany anonimowo. Dwa pytania poddane analizie
w niniejszej pracy dotyczyty wplywu cech na wize-
runek. W pierwszym pytaniu poproszono badanych
o wskazanie trzech cech jakie najbardziej pozytyw-
nie wptywajg na wizerunek nauczyciela wychowania
fizycznego, a w drugim tych, ktére wptywaja najbar-
dziej niekorzystnie. Pytania miaty skale pototwartg
z mozliwo$cig wpisania wtasnej odpowiedzi (cechy).
Wstepna liste opcji pozytywnych i negatywnych jakie
ujeto w Kkafeterii wybrano po analizie piSmiennictwa
(Banach 1995; Guta-Kubiszewska 2003; Panisoara
iin. 2014; Zalech 2011), a nastepnie zmodyfikowano
na podstawie sugestii uzyskanych od respondentéw
po przeprowadzeniu badania wstepnego. Porow-
nywalno$¢ danych wymagata, aby pytania i podane
opcje odpowiedzi byty zrozumiate dla wszystkich
bioracych udziat niezaleznie od ich wieku (poziomu
edukacji). Badanie wstepne pozwolito na przedys-
kutowanie pytan i opcji odpowiedzi oraz usuniecie
btedéw wynikajacych z niejednoznacznosci, czy nie-
umiejetnosci zdefiniowania cech lub tez ich nieroz-
rézniania przez potencjalnych badanych.

Analizy danych dokonano za pomoca programu
Statistica 10 (StatSoft). Rowno$¢ frakcji oceniano za
pomoca testu chi-kwadrat. Ze wzgledu na nieliczne
odpowiedzi wpisywane w obu pytaniach w opcji
Jinne ...” oraz ich duze zréznicowanie, nie uwzgled-
niono ich w analizach statystycznych. Wartos$ci
p<0,05 przyjeto jako istotne.

WyniKi

Wplyw pozytywnych cech osobowosci

na postrzeganie przez kobiety i mezczyzn
nauczyciela wychowania fizycznego

na réznych poziomach edukacji

Najwiekszy odsetek kobiet na wszystkich anali-
zowanych poziomach edukacji za ceche, ktéra w naj-
wiekszym stopniu wplywa pozytywnie na wizerunek
nauczyciela wychowania fizycznego uznata ,sprawie-
dliwos$¢”. Sposréd wymienionych cech najwiekszy
wplyw na recepcje nauczyciela wedtug najmniejszej
grupy badanych gimnazjalistek ma ,partnerstwo”,
zdaniem uczennic szkét $rednich jest to ,opiekun-
czo$¢”, a studentek ,zyczliwos¢” (Tabela 2). Innymi ce-
chami, jakie zostaty wymienione przez respondentki
z gimnazjum (2,47%), a jakie w najwiekszym stopniu
kreuja wizerunek nauczyciela w ich odbiorze to: ,wy-
sportowany”, ,pewny siebie”, ,wymagajacy”, ,mtody”,
»przystojny”. Uczennice ksztatcace sie na poziomie po-
nadgimnazjalnym (3,24%) wymienity takie cechy jak:
»aktywny”, ,integrujacy”, ,mitosierny”, ,prowadzacy
ciekawe zajecia’, ,wysportowany” oraz ,przystojny”.
Zadna studentka nie podata innej cechy.

Analizy statystyczne wykazaty, Ze istotnie mniej-
szy odsetek studentek niz uczennic gimnazjum,
a takze szkoty $redniej uwazat takie cechy jak ,po-
czucie humoru” i ,zyczliwo$¢” za majace wptyw na
pozytywny wizerunek nauczyciela wychowania fi-
zycznego. Uczennice gimnazjum i studentki cze$ciej
wskazywaty, na znaczacg wage jaka na postrzega-
nie nauczyciela ma ,sprawiedliwo$¢” niz czynity to
uczennice szkoty Sredniej. Znamiennie wieksza frak-
cja tej ostatniej grupy wymieniata ,wyrozumiatos$¢”.
»Konsekwencji” studentki przypisywaty czesciej, ze
ma pozytywny wptyw na odbidr nauczyciela niz czy-
nity to uczennice. Istotnie mniejszy odsetek gimna-
zjalistek niz studentek oraz uczennic szkoty $redniej
uwazatl, ,partnerstwo” za ceche w znaczacy sposob
przyczyniajaca sie do recepcji pozytywnego wize-
runku nauczyciela (Tabela 2).

Tabela 2. Cechy wptywajace na budowanie pozytywnego wizerunku nauczyciela wychowania fizycznego w opinii kobiet na

réznych poziomach edukacji

Cechy G (%) P (%) S (%) Xx? df=2 P P/G* | (l;::i | G/s*
Sprawiedliwy 72,28 55,60 73,12 20,16 0,000 0,000 0,003 -
Partnerski 5,61 13,00 13,98 10,56 0,005 0,003 - 0,009
Zyczliwy 12,98 13,36 3,23 7,62 0,02 - 0,007 0,008
Cierpliwy 41,05 36,10 44,09 2,44 0,30 - - -
Konsekwentny 15,44 14,44 40,86 35,45 0,000 - 0,000 0,000
Opiekunczy 9,47 8,30 3,23 3,71 0,16 - - -
Wyrozumiaty 32,28 48,74 34,41 17,11 0,000 0,000 0,02 -
Godny zaufania 14,39 11,19 15,05 1,61 0,45 - - -
Przyjacielski 16,84 20,94 12,90 3,51 0,17 - - -
Poczucie humoru 41,75 44,77 22,58 14,68 0,001 - 0,000 0,000
Opanowany 35,44 30,32 36,56 2,13 0,35 - - -

*uczniowie gimnazjum (G); uczniowie szko

ty ponadgimnazjalnej (P); studenci (S)
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Sposréd pozytywnych cech osobowosci, naj-
wieksza frakcja uczniéw gimnazjum oraz studen-
tow wskazata, Ze na recepcje wizerunku nauczycie-
la wptywa ,sprawiedliwo$¢”. Najliczniejsza frakcja
uczniéw szkoét Srednich stwierdzita, ze jest to ,poczu-
cie humoru”. ,Opiekunczos¢” okazata sie cecha, jaka
zdaniem najmniejszej grupy badanych mezczyzn na
kazdym poziomie edukacji ma znaczenie w ksztatto-
waniu obrazu nauczyciela wychowania fizycznego
przez uczniow (Tabela 3). W opcji inne cechy, bada-
ni z gimnazjum (1,09%) wymienili takie cechy jak:
~wysportowany” i ,obiektywny”. Znacznie bogatszy
zakres odpowiedzi zostal wskazany przez uczniéw
szkét ponadgimnazjalnych (5,11%). Ich zdaniem
na pozytywny wizerunek nauczyciela wychowania
fizycznego maja wptyw takie przymioty jak: ,wy-
sportowany”, ,przychylny do propozycji uczniow”,
»aktywnie uczestniczacy w zajeciach”, ,etyczny”,

,bierny”, ,wymagajacy”. Studenci (0,97%) wymienili,
jako inng wazng ceche jedynie ,kreatywnos$¢”.

Istotnie wieksza frakcja studiujagcych mezczyzn
przygotowujacych sie do zawodu nauczyciela niz
pozostatych dwoch badanych grup, uwaza ,konse-
kwencje” oraz ,zaufanie”, jako cechy majace znacz-
ny wplyw na recepcje wizerunku nauczyciela przez
uczniow. Odwrotne zréznicowanie ujawniono po-
miedzy studentami a uczniami w stosunku do cechy
jaka jest ,poczucie humoru”. Znamiennie cze$ciej
uczniowie szkoty ponadgimnazjalnej niz studenci
wskazywali na ,wyrozumiatos$¢”, jako wazna ceche
tworzacg pozytywny obraz nauczyciela wychowania
fizycznego. Frakcje studentéw oraz uczniéw gimna-
zjum wymieniajace ceche ,sprawiedliwosci” byty
znamiennie wieksze od frakcji uczniéw szkoty po-
nadgimnazjalnej (Tabela 3).

Tabela 3. Pozytywne cechy wptywajace na wizerunek nauczyciela wychowania fizycznego w opinii mezczyzn na réznych po-

ziomach edukacji

Cechy G (%) P (%) S (%) X df=2 p S | Z:SI o
Sprawiedliwy 61,96 47,96 63,55 11,83 0,003 0,006 0,002
Partnerski 13,04 17,86 12,32 2,89 0,24 - -

Zyczliwy 13,04 13,27 9,36 1,83 0,40 - -

Cierpliwy 29,89 31,12 33,50 0,61 0,74 - -
Konsekwentny 17,93 23,47 50,25 54,99 0,000 - 0,000 0,000
Opiekunczy 9,78 5,61 5,42 3,60 0,17 - -
Wyrozumiaty 26,09 31,63 21,18 5,63** 0,06 - 0,02

Godny zaufania 17,39 12,24 30,05 20,91 0,000 - 0,000 0,004
Przyjacielski 19,02 19,90 15,76 1,27 0,53 - -

Poczucie humoru 46,20 54,59 18,72 58,84 0,000 - 0,000 0,000
Opanowany 44,57 37,24 38,92 2,31 0,32 - -

** warto$¢ x? wyzsza od 3,84, przy df >1

Zr6znicowanie postrzegania przez kobiety
i mezczyzn wpltywu pozytywnych cech
osobowosci na wizerunek nauczyciela
wychowania fizycznego

Znamiennie wieksza frakcja uczennic niz uczniow
szkoty gimnazjalnej, uznaje ,sprawiedliwos¢” (x(1)
=5,50; p=0,02; K=72,28%; M=61,96%) oraz ,cierpli-
wos¢” (x3(1)=6,00; p=0,01; K=41,05%; M=29,89%),
za wazne cechy jakie wptywajg ich zdaniem na odbidr
przez nich nauczyciela. ,Partnerstwo” (x?(1)=7,91;
p=0,005; K=5,61%; M=13,04%), okazato sie stano-
wi¢ istotnie wazniejszy przymiot dla wiekszego od-
setka uczniow.

Na poziomie ponadgimnazjalnym uczniowie zna-
miennie czesciej od uczennic wskazywali na ,poczucie
humoru” ()*(1)=4,44; p=0,04; K=44,77%; M=54,59%)
oraz ,konsekwencje” (x%(1)=6,29; p=0,01; K=14,44%;
M=23,47%), jako cechy najbardziej pozytywnie wpty-
wajgce na wizerunek. Odmienne zréznicowanie ujaw-
niono w stosunku do ,wyrozumiatosci”. Te ceche cze-

uczniowie gimnazjum (G); uczniowie szkoty ponadgimnazjalnej (P); studenci (S)

Sciej wskazywaly uczennice (x*(1)=13,82; p=0,000;
K=48,74%; M=31,63%).

Frakcja studentek rdznita sie istotnie od studen-
tow wyborem cech jakie wptywajg na obraz nauczy-
ciela wychowania fizycznego. Studiujgce kobiety cze-
Sciej wskazywaty na ,wyrozumiato$¢” (x*(1)=5,90;
p=0,02; K=34,41%; M=21,18%), a mezczyzni na ,za-
ufanie (x?(1)=7,58; p=0,006; K=15,05%; M=30,05%).

Wplyw negatywnych cech osobowosci na
postrzeganie przez kobiety i mezczyzn
nauczyciela wychowania fizycznego na réznych
poziomach edukacji

Cechg, jaka zdaniem najwiekszego odsetka bada-
nych kobiet, na kazdym z analizowanych poziomdéw
edukacji, wywiera niekorzystny wptyw na wizeru-
nek nauczyciela wychowania fizycznego jest ,wybu-
chowo$¢”. Wedtug uczennic réwniez nauczyciel ktéry
jest ,surowy” nie jest pozytywnie postrzegany (Ta-
bela 4). Respondentki z gimnazjum (2,80%) wsréd
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innych niepozadanych cech, jakie maja znaczacy
udziat w kreowaniu negatywnego obrazu nauczycie-
la wskazaty ,brak wyrozumiatos$ci”, ,lenistwo” i ,nie-
atrakcyjno$¢ fizyczng”. Natomiast uczennice szkét
ponadgimnazjalnych (2,17%) - ,obgadywanie” i ,wy-
muszanie”. Studentki (1,09%) natomiast ,agresje”.
[stotnie wiekszy odsetek studentek niz uczennic
szkoty ponadgimnazjalnej jest zdania, Ze ,ulegtos$¢”
oraz ,bierno$¢” nauczyciela sg cechami znaczacymi,
jakich przejawianie wptywa negatywnie na wize-
runek nauczyciela. Odmiennego zdania s3 te grupy

w stosunku do cech takich jak ,humorzasty” i ,suro-
wy”. Frakcja studentek wskazujaca na ,niestownos$¢”
i ,biernos$¢” jest istotnie wieksza od frakcji uczennic
gimnazjum, natomiast mniejsza gdy dotyczy to cechy
Lsurowy”. Cechy ,bierny” i ,humorzasty” sg wedlug
ucznidw gimnazjum czes$ciej wymieniane jako wy-
bitnie determinujace negatywny obraz nauczyciela
wychowania fizycznego niz przez uczniéw szkoty po-
nadgimnazjalnej. Odwrotne zréznicowanie ujawnio-

no w odniesieniu do cechy -, roztargniony” (Tabela 4).

Tabela 4. Negatywne cechy wplywajace na wizerunek nauczyciela wychowania fizycznego w opinii kobiet na réznych pozio-

mach edukacji

P/G* | p/s* | G/s
Cechy G (%) P (%) S (%) x> df=2 p af=1
Ulegly 19,65 14,08 26,88 8,22 0,02 - 0,005 -
Pobtazliwy 12,98 11,55 15,05 0,82 0,67 - - -
Bierny 11,23 25,63 44,09 47,86 0,000 0,000 0,001 0,000
Humorzasty 19,65 29,60 12,90 14,02 0,001 0,006 0,001 -
Wybuchowy 68,42 64,62 69,89 1,32 0,52 - - -
Niestowny 27,72 34,30 43,01 8,03 0,02 - - 0,000
Surowy 55,79 53,79 10,75 62,22 0,000 - 0,000 0,006
Niezdecydowany 38,95 34,66 43,01 2,40 0,30 - - -
Roztargniony 42,81 29,60 33,33 10,95 0,004 0,001 - -

Najwiekszy odsetek badanych uczniéw zaréwno
z gimnazjéw jak i szkét ponadgimnazjalnych uwaza, ze
»wybuchowos¢” i ,,surowos¢” sa cechami jakie najbar-
dziej niekorzystnie wptywajq na postrzeganie nauczy-
ciela. Podobnie jak mlodziez takze najwieksza grupa
studentéw uznaje ,wybuchowos¢” za niepozadang ce-
che osobowosci. Inng cecha ktdéra prawie tak samo cze-
sto ta grupa wskazywata to ,niestowno$¢” (Tabela 5).
W opcji inne, nieliczny odsetek gimnazjalistow (1,64%)
wymienil, Ze nie powinien by¢ ,niemadry”. Uczniowie
szkdt ponadgimnazjalnych (5,62%) podawali takie ce-
chy jak: ,niesprawiedliwy”, ,autokratyczny”, ,stronni-
czy”, ,Jleniwy”, a studenci (0,98%) ,zaniedbany”.

Zréznicowanie jakie ujawniono pomiedzy uczniami
gimnazjum a szkoty ponadgimnazjalnej dotyczy trzech

uczniowie gimnazjum (G); uczniowie szkoty ponadgimnazjalnej (P); studenci (S)

cech, zktorych ,ulegto$c” i, surowos¢” jest wskazywana
istotnie czeSciej przez pierwsza z wymienionych grup,
natomiast ,bierno$¢” przez drugg. Zamiennie mniejsza
frakcja uczniéw szkoty ponadgimnazjalnej niz studen-
téw stwierdzita, Ze najbardziej negatywnie wpltywa na
wizerunek nauczyciela w ich recepcji ,,ulegtos$¢”, ,bier-
no$¢” i ,niestownos$¢”. Odwrotne zrdéznicowanie po-
miedzy tymi grupami ujawniono w przypadku takich
cech jak ,surowos¢” i ,roztargnienie”. ,Pobtazliwos¢”,
,biernos¢” i ,niestownos¢” istotnie mniejszy odsetek
uczniow gimnazjéw niz studentéw uznaje za cechy
wplywajgce negatywnie na postrzeganie nauczyciela
wychowania fizycznego. Natomiast uczniowie gimna-
zjum czesciej od studentéw wskazywali na znaczenie

cech ,wybuchowy” i ,surowy” (Tabela 5).

Tabela 5. Negatywne cechy wptywajace na wizerunek nauczyciela wychowania fizycznego w opinii mezczyzn na réznych

poziomach edukacji

* 3 *
Cechy G (%) P (%) S (%) x* df=2 p P/G | z:fl | G/S

Ulegly 29,89 19,90 38,92 17,29 0,000 0,02 0,000 -
Pobtazliwy 13,59 14,80 22,17 6,04** 0,05 - - 0,03
Bierny 11,41 28,57 42,36 45,96 0,000 0,000 0,004 0,000
Humorzasty 10,33 16,84 11,33 4,24 0,12 - - -
Wybuchowy 67,93 59,69 56,65 5,47** 0,07 - - 0,02
Niestowny 28,80 35,20 46,80 13,89 0,001 - 0,02 0,000
Surowy 61,41 47,96 10,34 115,42 0,000 0,009 0,000 0,000
Niezdecydowany 41,30 35,71 44,83 3,48 0,18 - - -
Roztargniony 33,70 35,71 25,62 5,28** 0,07 - 0,03 -

*uczniowie gimnazjum (G); uczniowie szkoty ponadgimnazjalnej (P); studenci (S)

** warto$¢y? wyzsza od 3,84, przy df >1
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Zroznicowanie w postrzeganiu przez
kobiety i meZczyzn wplywu negatywnych
cech osobowo$ci na wizerunek nauczyciela
wychowania fizycznego

Zaréwno studenci (x*(1)=4,05; p=0,04; K=26,88%;
M=38,92%), jak i uczniowie gimnazjum (x*(1)=6,49;
p=0,01; K=19,65%; M=29,89%), znamiennie czesSciej od
swoich kolezanek wskazywali ,,ulegto$¢”, jako ceche kto-
rej przejawianie przez nauczyciela najbardziej negatyw-
nie wptywa na jego postrzeganie.

Wedtug wiekszego odsetka uczennic niz uczniéw
cechg jaka wptywa niekorzystnie na wizerunek na-
uczycieli wychowania fizycznego jest ,humorzastos¢”,
réznice te ujawniono zaréwno na poziomie gimna-
zjalnym (x*(1)=7,23; p=0,01; K=19,65%; M=10,33%),
jak i ponadgimnazjalnym (x*(1)=10,16; p=0,001;
K=29,60%; M=16,84%), natomiast wsréd studentek
takg cechg okazata sie ,wybuchowos¢” (x?(1)=4,69;
p=0,03; K=69,89%; M=56,65%).

Dyskusja

Badania omawiane w niniejszej pracy pozwolity
ustali¢ cechy osobowosci jakie wptywajga w najwiek-
szym stopniu pozytywnie a jakie negatywnie na re-
cepcje nauczyciela wychowania fizycznego przez
uczniow. Odkrycia te mogg by¢ przydatne w wielu teo-
retycznych i praktycznych obszarach. Nalezy zauwa-
zy¢, ze znaczne niedopasowanie oczekiwan do rzeczy-
wisto$ci moze prowadzi¢ wsroéd nauczycieli miedzy
innymi do wypalenia zawodowego, czy odchodze-
nia od zawodu (Skaalvik i Skaalvik 2011), natomiast
wsrdd uczniéw do ograniczania zaangazowania w ak-
tywno$¢ fizyczng oraz unikania uczestnictwa w lek-
cjach wychowania fizycznego (Koka i Hein 2003).
Ludzie czuja sie pozytywnie, gdy wiedza, Ze spetniaja
okreslone standardy, czyli posiadaja powszechne po-
zadane cech czy kompetencje (Crocker i Wolfe 2001).

Woczesne uczestnictwo dzieci w réznych formach
aktywnosci fizycznej zwieksza prawdopodobienstwo
utrzymania jej w pézniejszym okresie (Pateiin. 2007;
Sallis i in. 1999). Badania R.Kumala i M.Krzak (2013),
pozwalajg przypuszczaé, ze poziom zainteresowania
i uczestnictwa w aktywnosci fizycznej studentéw
moze wynika¢ z wptywu, jaki maja nauczyciele wy-
chowania fizycznego na nizszych etapach edukacji.
Zréznicowanie to w duzej mierze zalezy od interakcji
i kontekstu w jakim tworzone sg pozytywne doswiad-
czenia zwigzane z wychowaniem fizycznym (Bailey
2006). Sprzyjajacym aspektem tworzenia pozytyw-
nych do$wiadczen jest postrzeganie przez uczniéw
nauczyciela wychowania fizycznego, jako osoby zaan-
gazowanej i kompetentnej. Zawarte w niniejszej pracy
wyniki badan, ujawniajg znaczne zréznicowanie cech,
jakie zdaniem ankietowanych wptywaja na pozytyw-
na badz negatywna recepcje nauczyciela wychowania
fizycznego. Na uwage zastuguje fakt, ze zdecydowana
wiekszos$¢ kobiet i mezczyzn na réznych etapach edu-
kacji za ceche jaka gtéwnie determinuje pozytywne
postrzeganie nauczyciela uznaje ,sprawiedliwosc”,

natomiast cechg, ktora tworzy negatywny obraz jest
- ,wybuchowo$¢”. Kobiety i mezczyzni na poszcze-
gblnych poziomach edukacji réznig sie czestoscia
wskazan znacznej liczby cech jakie determinuja ich
zdaniem obraz nauczyciela, znacznie mniejsze zrézni-
cowanie ujawniono w odniesieniu do cech negatyw-
nych niz pozytywnych.

Cechy osobowosci s3 jednymi z najwazniejszych
wymiaréw za posrednictwem jakich charaktery-
zowany jest przez ludzi nauczyciel, niezaleznie od
przedmiotu ktérego naucza. W te$cie wolnych sko-
jarzen nielubianym nauczycielom przypisywane s3
najczesciej takie cechy jak: ,niemili”, ,wybuchowi”,
Jkrzykliwi”, ,powolni”, ,wulgarni”, ,zamknieci”. Lu-
biani nauczyciele okreslani sg, jako: ,wyrozumiali”,
,mili”, ,cierpliwi”, ,zyczliwi” (Gorbaniuk 2014).

Uczennice z ponadgimnazjalnych szkét rzeszow-
skich cze$ciowo potwierdzaja uzyskane w niniejszej
pracy wyniki. Dziewczeta w tych badaniach za najwaz-
niejsze pozytywne cechy nauczyciela uznaty ,wyrozu-
miato$¢”, ,,sprawno$¢ fizyczng” oraz ,cierpliwosc”, a za
negatywne - ,nerwowos¢” i ,niecierpliwos¢”. Nielicz-
na grupa ankietowanych chtopcéw jaka uczestniczyta
w przytoczonym sondazu (Zielinski 2001), nie upraw-
nia do poréwnania z uzyskanymi wynikami. Okazuje
sie takze, ze nie tylko uczennice zwracajg uwage na
cechy nauczyciela, ale takze czynia to uczniowie gim-
nazjum. Do utrudniajacych ksztattowanie pozytyw-
nych relacji wedtug badan A.Fumaty (2005) naleza:
Jhiesprawiedliwosc¢”, ,wybuchowos¢” i ,nerwowos$c”,
natomiast do wptywajacych pozytywnie: ,kompeten-
cje komunikacyjne”, ,wyrozumiato$¢” i ,otwartosc”.
Przytoczone badania obejmujace uczniéw gimnazjum
i szk6t ponadgimnazjalnych nie pozwalajg na sformu-
towanie jednoznacznych wnioskéw, gdyz charaktery-
Zujg sie znacznym ograniczeniem wynikajacym z nie-
licznych grup respondentéw bioracych w nich udziat.
Nie mozna takze na ich podstawie ustali¢ istotnos$ci
zroznicowania oczekiwan wynikajgcych z odmien-
nych potrzeb jakie majg kobiety i mezczyZni na réz-
nych etapach rozwoju osobniczego (Bee 2004).

Uzyskane wyniki wéréd studentéw kierunku wy-
chowanie fizyczne byty zgodne z wynikami innych au-
toréw w stosunku do takich cech jak ,sprawiedliwy”
i, wyrozumiaty” (SupinskaiKiibler 2003). W badaniach
innych autoréw studenci duze znaczenie przypisywali
takze ,odpowiedzialnosci” i ,kompetencji” (Supinska
i Kiibler 2003), czy ,inteligencji” i ,,dbatosci o zdrowie”
(Guta-Kubiszewska 2003). Te cechy w przedstawio-
nych w obecnej pracy badaniach nie zostaty ujawnione.

W kontekscie zaprezentowanych rezultatéw moz-
na uzna¢, iz to jak postrzegani sg nauczyciele przez
studentow, czyli jakie cechy uznajg oni za najwazniej-
sze, znacznie sie réznig od tych, jakie determinuja re-
cepcje wizerunku nauczyciela wychowania fizycznego
przez uczniéw. Przeprowadzona analiza wykazata, ze
niektore z cech, jakie przysztym nauczycielom wydajg
sie bardzo istotne okazujg sie dla uczniéw mato waz-
ne. Zréznicowanie to moze wynikac¢ z rél jakie petnig
obie strony relacji oraz oczekiwan Srodowiska.
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Whioski

1.

Najwiekszy wptyw na pozytywne postrzeganie
nauczyciela wychowania fizycznego przez mto-
dziez niezaleznie od poziomu edukacji majg takie
cechy osobowosci jak: ,sprawiedliwo$¢”, ,poczu-
cie humoru”, ,opanowanie”, ,cierpliwos$¢” i ,wy-
rozumiato$¢”. Natomiast najbardziej negatywnie
wptywa ,wybuchowo$¢” i ,surowosc”.

. W trakcie edukacji nastepuje zmiana znaczenia

niektorych cech jakie ksztattuja w najwiekszym
stopniu recepcje wizerunku nauczyciela. Prze-

$rod negatywnych cech réznice miedzy uczenni-
cami odnosza sie do ,biernosci”, ,humorzastosci”,
Jroztargnienia”, a miedzy uczniami: ,ulegtosci”,
,biernosci” i ,surowosci”.

. Cechy, jakie maja wptyw na wizerunek nauczycie-

la rézni uczniéw i uczennice na poziomie szkoty
gimnazjalnej. Réznice te dotycza: ,sprawiedli-
wosci”, ,partnerstwa”, ,cierpliwosci”, ,ulegtosci”
i ,humorzastosci”. Na poziomie szkoty ponadgim-
nazjalnej ujawniono réznice w stosunku do takich
cech jak: ,konsekwentny”, ,wyrozumiaty”, ,maja-

cy poczucie humoru” i ,humorzasty”.

chodzac z gimnazjum do szkoty $redniej zmienia
sie istotnie czesto$¢ badanych uczennic dla jakich
znaczacy wplyw na wizerunek nauczyciela maja
takie cechy pozytywne jak: ,sprawiedliwos$¢”,
Lpartnerstwo”, ,wyrozumiato$¢”, a wérdd uczniéw
réznica ta dotyczy tylko ,sprawiedliwosci”. Spo-
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