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Style wychowania doswiadczane w dziecinstwie
jako korelaty religijnosci osob dorostych
Pilotazowe badania empiryczne wsrod rodzicow dzieci
przygotowujacych si¢ do sakramentu eucharystii

Wstep

Rodzina jest pierwszym i naturalnym $rodowiskiem rozwojowym dziecka.
Poprzez wzajemne oddziatywanie cztonkdéw rodziny na siebie ksztaltuje si¢ roz-
woj osoby, jego zachowania wobec siebie i innych. Zaspakajane sg jego podsta-
wowe potrzeby. W $rodowisku rodzinnym dziecko wprowadzane jest w §wiat
warto$ci, w nim buduje si¢ jego relacja do Boga. Papiez Jan Pawet II w Ad-
hortacji Apostolskiej Familiaris Consortio ukazuje, ze ,,zadanie wychowania
wyplywa z najbardziej pierwotnego powotania malzonkéw do uczestnictwa
w stworczym dziele Boga: rodzac w mitosci i dla mitosci nowa osobg, ktdra
sama w sobie jest powotana do wzrostu i rozwoju, rodzice tym samym pode;j-
muja zadanie umozliwienia jej zycia w pehni ludzkiego™!.

Niniejszy artykut przedstawia problematyke zwigzang ze stylami wychowa-
nia doswiadczanymi w dziecinstwie oraz religijnosciag w dorostosci, ktore w li-
teraturze przedmiotu sg szeroko podejmowane. Na temat stylow wychowania
w rodzinie pisato wielu polskich pedagogdéw i1 psychologow wychowawczych,
wsrod nich: Maria Przetacznik-Gierowska, Czestaw Czapow, Maria Ziemska,
Maria Braun-Gatkowska, Mieczystaw Plopa, Maria Rys. Problematyka religij-
nosci jest rtowniez w szeroki sposdb opisywana i przedstawiana w publikacjach
miedzy innymi Gordona Allporta czy Wernera Gruehna lub polskich bada-
czy: Jozefa Pastuszki, Zdzistawa Chlewinskiego czy Wtadystawa Prezyny.

! Jan Pawet 11, Adhortacja Apostolska o zadaniach rodziny chrzescijanskiej w Swiecie wspolcze-
snym Familiaris Consortio 36, [w:] M. Romanek [red.], Adhortacje Apostolskie Ojca Swigtego
Jana Pawla I, t. 1, Krakow 2006, s. 141.
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Zasadniczym problemem artykutu jest szukanie odpowiedzi na podstawo-
we pytanie problemowe: czy istniejg korelaty stylow wychowania do§wiadcza-
nych w dziecinstwie i religijno$ci oso6b dorostych? oraz ktore style wychowania
wspolistnieja, wiaza si¢ najmocniej z religijnoscig w zyciu osob dorostych?

Artykut sktada si¢ z czterech czg$ci, z ktorych pierwsze dwie sg teoretycz-
ne a dwie kolejne badawcze. Pierwsza czgs¢ artykutu poswigcona zostata te-
matyce stylow wychowania, w drugiej natomiast opisana zostata problematyka
religijnosci. W trzeciej czgs¢ artykutu, metodologicznej, postawiono problem
badawczy 1 hipotez¢. Znajduje si¢ w nim rowniez opis rzetelnych i trafnych
narzedzi badawczych wykorzystanych w badaniu. W celu zweryfikowania po-
stawionej hipotezy wykorzystano dwa kwestionariusze: Analizy Stylu Wycho-
wania w Rodzinie. Rodzina Pochodzenia Marii Rys$ oraz Skala Centralnosci
Religijnosci Stefana Hubera. Ta cze$¢ zawiera roéwniez charakterystyke badane;j
grupy. W czwartej czgsci poddano weryfikacji postawiong hipotezg. Dla wyni-
kow uzyskanych z ankiet wykonano obliczenia statystyczne. W celu sprawdze-
nia korelacji migdzy dwiema zmiennymi (stylami wychowania dos§wiadczanymi
w dziecinstwie i religijno$cig w dorostosci) wykorzystano wspotczynnik korela-
cji Rho Spearmana.

W zakonczeniu artykutu znajdujg si¢ wnioski z przeprowadzonych badan
a wykorzystana literatura do opisu czesci teoretycznej znajduje si¢ w biblio-
grafii.

1. Style wychowania w rodzinie

Rodzina jako wspodlnota 0sob petni okreslone role i funkcje wobec dziecka.
W niej dziecko uczy si¢ pierwszych relacji interpersonalnych oraz pierwszych
wzorcow zachowania. Srodowisko rodzinne wywiera ogromny wptyw na zycie
kazdego cztowieka, poniewaz dokonuje si¢ on nie tylko w wyniku $wiadomych,
zaplanowanych zabiegow wychowawczych, ale przede wszystkim poprzez co-
dzienne przebywanie ze sobg jako oddzialywanie niezamierzone. Spelnianie
funkcji wychowawczych oraz rodzaj i skutki oddziatywan rodzicow na dziecko,
zaleza w duzej mierze od relacji i odnoszenia si¢ rodzicow wobec siebie i ich
postaw wobec dziecka®. Zachowania dziecka i jego wybory w dorostosci maja
zwigzek ze stylami wychowania do$wiadczanymi w dziecinstwie.

2 M. Jankowska, Postawy rodzicielskie a poziom nadziei podstawowej i religijnos¢ personal-
na/apersonalna u mtodych dorostych, ,,Fides et Ratio” 3 (2013), s. 130; M. Ziemska, Rodzina
a osobowos¢, Warszawa 1997, s. 156; T. Gosztyla, Rodzinne uwarunkowania dojrzatej religij-
nosci mtodziezy, Lublin 2010, s. 63.
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W literaturze przedmiotu mozna znalez¢ rézne wyjasnienia pojecia sty-
le wychowania.

W stowniku pedagogicznym style wychowania wystepuja pod terminem kie-
rowanie wychowawcze, ktore oznacza og6t czynnosci i dyrektyw, ktorych celem
jest wywotanie u wychowankow postgpowania pozadanego przez osobe kieru-
jaca’. W ujeciu Marii Przetacznik-Gierowskiej i Ziemowita Wtodarskiego sty-
le wychowania to niejako odbicie sposobdéw i metod oddziatywania na dziecko
przez wszystkich cztonkéw rodziny*. O tym w jakim stylu zostanie wychowane
dziecko decyduja rodzice. Oni w sposob swiadomy badz nieswiadomy przeno-
szg wlasne do$wiadczenia z dziecinstwa implikujac je na grunt stworzonej przez
siebie wspolnoty rodzinnej. Niezmiernie wazne jest, aby styl wychowania w ro-
dzinie byl konsekwentny i powinien wynika¢ z jasno okre$lonych zasad postg-
powania wobec dziecka. Jesli postepowanie wobec dziecka ma charakter zmien-
ny i przypadkowy a stawiane mu wymagania sg niejednorodne, wtedy trudno
mu jest przyswoi¢ zardOwno normy spoteczne jak i moralne®.

Literatura z obszaru psychologii i pedagogiki prezentuje rozne klasyfika-
cje stylow wychowania w rodzinie. Najczesciej opisywane sa trzy podstawo-
we: autokratyczny, demokratyczny oraz liberalny. Kazdy z nich niesie za sobg
konkretne skutki wychowawcze oraz wplywa na atmosfere srodowiska rodzin-
nego. Zaproponowany przez Mari¢ Ry$ podzial styloéw na autokratyczny, demo-
kratyczny, liberalny kochajacy i niekochajacy zostat przyjety w niniejszym arty-
kule za podstawowy.

Styl autokratyczny okres$lany jest rowniez autorytatywnym, podejsciem
restrykcyjnym lub autorytarnym®. Rodzice posiadaja wiadz¢ i1 kontrole nad
kazda sytuacjag w rodzinie. Oni decyduja o wszystkich sprawach rodzinnych,
nie licza si¢ ze zdaniem dziecka, hamujac tym samym jego aktywno$¢ i sa-
modzielno$¢. Charakterystyczne dla tego stylu jest instrumentalne traktowanie
dziecka, brak poszanowania jego godnos$ci, uczu¢ i pragnien. Wymaga si¢ od
niego bezwzglednego postuszenstwa nakazom, od ktérych nie ma odwotania’.
Maria Ry$ opisujac styl autokratyczny zwraca uwage na fakt, ze w rodzinach
tych wiekszy nacisk ktadzie si¢ na wypetnianie obowiazkéw niz na zaspoka-
janie potrzeb cztonkow rodziny. Dziecko zna zakres swoich praw i obowigz-
kow oraz jest Swiadome konsekwencji. Rodzice sa zdania, Zze angazowanie

3 'W. Okon, Nowy stownik pedagogiczny, Warszawa 2007, s. 174.

4 M. Przetacznik-Gierowska, Z. Wtodarski, Psychologia wychowawcza, t. 2, Warszawa 2002,
s. 127.

5 Zob. tamze, s. 128-129.

¢ Zob. R. MacKenzie, Kiedy pozwoli¢? Kiedy zabroni¢?, Gdansk 2001, s. 37.

Zob. M. Przetacznik-Gierowska, Z. Wtodarski, Psychologia wychowawcza, s. 129; C. Czapow,

Rodzina a wychowanie, Warszawa 1968, s. 153.
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uczu¢ w wychowanie dziecka psuje je, dlatego sa powsciagliwi w ich okazy-
waniu. Nie przywigzuja uwagi do chwalenia dziecka, poniewaz wszelkie jego
postepy uznaja za rzecz oczywista. Bledy, ktore popetnia dziecko wychwytuja
i krytykuja. Nie stosujg nagrod a najwazniejszym $rodkiem wychowawczym
wedtug nich jest kara®. Wychowanie autokratyczne prowadzi do poczucia
winy, zaleznos$ci, przesadnej uleglosci. Osoba nie jest w stanie dziata¢ i mysle¢
samodzielnie’.

Najbardziej korzystnym dla prawidtowego rozwoju dziecka jest styl de-
mokratyczny. Pomaga on osiggna¢ w krotszym czasie przyjete cele wycho-
wawcze szanujac uczucia dziecka!®. Dyscypline dziecka osiaga si¢ poprzez
stosowanie nagrod a nie kar. Dziecko czynnie uczestniczy w zyciu rodziny.
Szanowane sg jego prawa i uczucia. Rodzice pozwalaja na wspotdecydowa-
nie, nie narzucaja swojego zdania raczej przedstawiajg argumenty. Troszcza
si¢ 0 rozw0j wszystkich cztonkéw rodziny. Darzg si¢ wzajemnym zaufaniem
i zyczliwoscia!'. Dziecko wychowane w stylu demokratycznym wykazuja si¢
niezalezno$cia, wykazuja inicjatywe oraz ciekawo$¢ poznawczg. Jest odpo-
wiedzialne, samodzielne, z zyczliwoscia i szacunkiem odnosi si¢ do drugiego
cztowieka'?.

Styl wychowania liberalnego w rodzinie roéwniez wptywa na ksztattowanie
si¢ osobowosci dziecka. Rodzic liberalny nie narzuca dziecku swojej woli, po-
zostawia swobodg¢ 1 wolnos¢ w dziataniu i podejmowaniu decyzji'’. Maria Ry$
liberalny styl wychowania dzieli na: liberalno kochajacy i liberalno niekocha-
jacy. Styl liberalny kochajacy charakteryzuje rodzicow, ktorzy kochaja swoje
dziecko i okazujg mu mito$¢. Pozwalajg mu na spontaniczne zachowania, przy
czym rzadko interweniuja. Zapewniajag mu swobod¢ w podejmowaniu decyzji
oraz w wyborze postaw. Uwazaja, ze wlasciwych wyboréw dokona, gdy do-
rosnie'*. Styl liberalny niekochajacy wystepuje w tych rodzinach, gdzie rodzi-
ce przejawiaja wobec dziecka obojetnos¢. Nie okazuja mu uczu¢, sa wycofa-
ni, nie wchodzg w nim w bliskie relacje oraz nie interesujg si¢ jego zyciem'.
Charakterystyczne dla stylu liberalnego (zar6wno kochajacego jak i niekocha-
jacego) jest nie stawianie dziecku wymagan. Mieczystaw Lobocki podobnie
jak inni pedagodzy stwierdza jednoznacznie, iz styl liberalny jest szkodliwy

8 M. RyS, Systemy rodzinne. Metody badan struktury rodziny pochodzenia i rodziny wiasnej,
Warszawa 2004, s. 19.

® M. Przetacznik-Gierowska, Z. Wtodarski, Psychologia wychowawcza, s. 130.

10 R. MacKenzie, Kiedy pozwoli¢? Kiedy zabroni¢?, s. 50.

M. RyS, Systemy rodzinne, s. 17.

M. Lobocki, Teoria wychowania w zarysie, Krakow 2003, s. 312.

M. Przetacznik-Gierowska, Z. Wtodarski, Psychologia wychowawcza, s. 131.

M. RyS, Systemy rodzinne, s. 18.

Tamze, s 18.

11
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wychowawczo. Dzieci wychowane w tym stylu sa niezdyscyplinowane, skon-
centrowane na sobie a takze maja trudnosci w podejmowaniu dtugotrwatego
wysitku'c.

Przedstawione style wychowania sag waznym, ale nie jedynym czynnikiem
ksztaltujacym osobowos¢ dziecka, nabiera on wiasciwego znaczenia w powig-
zaniu z postawami rodzicéw, z wiezig emocjonalng i atmosfera panujacg wsrod
czlonkéw rodziny. Kazdy ze stylow pociaga za soba okreslone skutki wycho-
wawcze, ktore zaleza od wieku dziecka i sity natezenia danego stylu. Rodzina jest
réwniez pierwszym i naturalnym $rodowiskiem wychowania religijnego dziecka.
Wprowadzenie dziecka w $wiat wartosci odbywa si¢ w sposob naturalny, gdy
dziecko jest $wiadkiem i uczestnikiem wspodlnej modlitwy, udziatu w nabozen-
stwach. Skuteczno$¢ wychowania religijnego dziecka zalezy od atmosfery panu-
jacej w rodzinie, poprawnych relacji a takze od przestrzegania Dekalogu w zacho-
waniach wewngtrzrodzinnych oraz spotecznych. W rodzinie tworzy si¢ w dziecku
obraz Boga, ktory w duzym stopniu zalezy od zachowan i postawy ojca'’.

2. Problematyka religijnoS$ci

Problematyka religijnosci jest bardzo szeroka. Znajduje swoje odniesie-
nie w teologii, socjologii jak rowniez w psychologii. Wywiera ona wpltyw na
wszystkie sfery i obszary zycia cztowieka. Jest indywidualnym, odrgbnym dla
kazdego stosunkiem cztowieka jako podmiotu do Boga oraz wszystkiego co jest
nadprzyrodzone. Religijnos$¢ jest subiektywnym odniesieniem oraz przyjgciem
Boga jak 1 zwiagzku jaki istnieje pomigdzy Nim a cztowiekiem.

Pojecie religijno$¢ pochodzi od rzeczownika ,,religia” (fac. religio), oznacza-
jacego ,.caloksztalt przezy¢ i postaw osobistych oraz wydarzen i struktur spo-
teczno-kulturowych, wyrazajacych w rézny sposob relacje zaleznosci cztowieka
od rzeczywisto$ci ponad$wiatowej (transcendentnej)”'8. Czestaw Walesa okre-
sla religijnos¢ jako ,,wszystko to, co cztowiek przezywa, doznaje, doswiadcza,
a takze to wszystko, co si¢ w nim dzieje, zachodzi, funkcjonuje w bezposred-
nim zwigzku z jego ustosunkowaniem si¢ do Boga”. Religijno$cig w tym ujeciu
jest wigc relacja cztowieka do Boga oraz jako$¢ wiezi i stosunek wobec Niego'’.

16 M. Lobocki, Teoria wychowania w zarysie, s. 313.

7M. Wolicki, Wychowanie do wartosci, Wroctaw 1999, s. 29-30; G. Godawa, Asymetria w wy-
chowaniu religijnym w rodzinie, ,,Studia Socialia Cracoviensia” (2010), nr 2, s. 165.

8 'W. Lydka, Religia, [w:] A. Zuberbier [red.], Stownik teologiczny, Katowice 1989, s. 497.

9 Cz. Walesa, Rozwdyj religijnosci czlowieka, [w:] Z. Chlewinski [red.], Psychologia religii, Lu-
blin 1982, s. 144; por. takze Cz. Walesa, Psychologiczna analiza zmian w rozwoju religijnosci
cztowieka, ,,Roczniki Filozoficzne” (1997), nr 4, s. 110.
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Religijnos¢ jest osobowym kontaktem z Bogiem, z ktérym czlowiek nawiazuje
dialog. Kontakt ten nazywany jest przezyciem religijnym. Relacja ta uzewnetrz-
nia si¢ przez praktyki religijne, posiadang i realizowana hierarchi¢ warto$ci oraz
moralnos¢. Wlasne przezycia i do§wiadczenia cztowiek skupia na Bogu a one
wraz z cechami osobowosci stanowig o religijno$ci osoby®. Inni autorzy réwniez
zwracaja uwage na powyzsze aspekty. Jozef Pastuszka uznaje, Ze religijnosc¢ to
»|...] forma osobistych przezy¢ religijnych cztowieka, bezposrednim, wyrostym
z jego osobowosci stosunkiem do Boga™!, a Zdzistaw Chlewinski, ze to ,,[...]
catoksztalt przekonan, doswiadczen i zachowan podmiotu zwiazanych z przezy-
waniem relacji do $wiata transcendentnego Boga™??. Tym co wyrdznia religijnos¢
od innych funkcji psychicznych cztowieka jest przedmiot postawy. Przedmiotem
religijnym zazwyczaj okresla si¢ Boga, podmiotem religijnym cztowieka a do-
$wiadczenie, przezycie religijne pozwala na nawigzanie kontaktu i dialogu oso-
by z Bogiem?. Bog staje si¢ dla cztowieka Kims$, kto wskazuje droge, uczy jak
zy¢, jaka przyjac hierarchi¢ wartosci. Konsekwencja relacji budowanej z Bogiem
jest dziatanie cztowieka, zachowywanie si¢ w okreslony sposob. Na postawe re-
ligijng skladaja si¢ wigc trzy komponenty: intelektualno-poznawczy (pozwala
na okreslenie przedmiotu religijnego), emocjonalny (miernik odczuwalnej przez
podmiot bliskosci wzgledem przedmiotu) i behawioralny (posiadane przez pod-
miot dyspozycje do dziatania, okreslone zachowania wobec przedmiotu)*.
Gordon Allport i Michael Ross, a nastgpnie Daniel Batson? wskazuja na r6z-
ne rodzaje religijnosci, jakie moga cechowacé osobe: religijnos¢ zewnetrzna —
praktyki religijne i religia stuza uzyskaniu wtasnych celow a wartosci i zalecenia
przez nig przekazywane nie sg ani istotne ani realizowane w codziennym zyciu.
Cztowiek wybiera z religii to co mu w danej chwili pasuje. Ten rodzaj religijno-

20 Por. M. Jarosz, Interpersonalne uwarunkowania religijnosci, Lublin 2003, s. 14; W. Prezyna,

Funkcja postawy religijnej w osobowosci cztowieka, Lublin 1981, s. 43; S. Gtaz., Doswiadcze-
nie religijne a osobowosé¢, Krakow 2003, s. 11; W. Prezyna, Intensywnos¢ postawy religijnej
a osobowos¢, Lublin 1973, s. 54.

J. Pastuszka, Osobowos¢ a religijnos¢ cztowieka, ,,Roczniki Filozoficzne” (1964), nr 4, s. 9.

Z. Chlewinski, Religia a osobowos¢ cztowieka, [w:] H. Zimon [red.], Religia w swiecie wspot-
czesnym. Zarys problematyki religiologicznej, Lublin 2000, s. 100.

Por. W. Pr¢zyna, Funkcja postawy religijnej w osobowosci cztowieka, s. 44; J. Szymoton, Po-
ziom narcyzmu a typ relacji do Boga, ,,Zeszyty Naukowe KUL” (2000), nr 3-4, s. 45.

Por. J. Bielecki, Wybrane metody badania postaw wartosciujgcych i religijnych, [w:] S. Siek
[red.], Wybrane metody badania osobowosci, Warszawa 1993, s. 384; M. Jarosz, Interpersonal-
ne uwarunkowania religijnosci, s. 20; J. Kostrzewski, Postawy religijne rodzicow dzieci i mto-
dziezy lekko uposledzonej umystowo, ,,Roczniki Pedagogiki Specjalnej” (1997), nr 8, s. 234.
Por. G.W. Allport jako pierwszy wyrdznit religijno$¢ wewnetrzna i zewnetrzna. C.D. Bat-
son dotaczyl do tego religijno$¢ poszukujaca (open-endet). Zob. M. Kasik, Religijnosé¢
a osobowos¢. Typy postaw religijnych a obraz siebie, diecezja.wloclawek.pl/ttn/tom_1/kasik.rtf
(27.06. 2015).
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$ci charakterystyczny jest dla 0sob niedojrzatych osobowosciowo, egoistycznych
i egocentrycznych; religijnos¢ wewngtrzna — nalezy do struktury osobowosci
czlowieka, jest celem sama w sobie i nadaje zyciu sens. Czlowiek przyjmuje i re-
alizuje wszystkie aspekty wiary. Religia pozwala zrozumie¢ otaczajaca go rzeczy-
wisto$¢ 1 jest znaczacym czynnikiem w jego zachowaniach czy podejmowanych
decyzjach. Religijnoscia wewnetrzng jest charakteryzujg si¢ ludzie o dojrzatej
osobowosci otwarci na warto$ci takie jak mito$¢ blizniego, pomoc i zyczliwos¢?;
religijno$¢ poszukujaca — religia pomaga zrozumiec¢ i rozwigza¢ problemy ducho-
we. Czlowiek szuka odpowiedzi na wazne dla niego pytania. Osoba, ktora prze-
zywa swojg religijno$¢ w ten sposob, zdaje sobie sprawe, ze nie wie i prawdopo-
dobnie nie bedzie znata ostatecznej prawdy i petnej odpowiedzi na istotne dla niej
pytania. Majac $wiadomo$¢, ze dawanie odpowiedzi sa tylko czesciowe i podle-
gaja zmianom, to nie przestaje ich poszukiwac*'.

W niniejszych rozwazaniach przyjeta zostala definicja religijnosci Stefa-
na Hubera, ktora wskazuje, iz religijnos$¢ to zdolno$¢ postrzegania i odbierania
$wiata. Im bardziej centralna staje si¢ religijno$¢, tym bardziej oddziatuje ona
na myslenie, przezycia i zachowania osoby. Stefan Huber podjal probe synte-
zy koncepcji Charlesa Glocka oraz Gorgona Allporta w jeden wielowymiarowy
model religijnosci, W modelu tym pozostal motywacyjny charakter religijnosci,
ktorym interesowat si¢ Gordon Allport, oraz wymiary zaangazowania religijne-
go wyodrebnione przez Charlesa Glocka: przekonania religijne, praktyki religij-
ne, doswiadczenie religijne, wiedza religijna i konsekwencje religijnosci. Przez
cztery pierwsze wyraza si¢ zaangazowanie religijne czlowieka. Stefan Hu-
ber w wymiarze praktyk religijnych oddzielnie potraktowat kult i modlitwe®.
Uzyskana w ten sposob struktura religijno$ci obejmuje pig¢ elementow: zain-
teresowanie problematykq religijng, przekonania religijne, modlitwa, kult i do-
Swiadczenie religijne®.

Zainteresowanie problematykq religijng. Wymiar ten odnosi si¢ do aspektu
poznawczego tresci religijnych, ale nie uwzglednia aspektu osobistej akcepta-

26 Por. G.W. Allport, J.M. Ross, Personal religious orientation and prejudice, ,,Journal of Persona-
lity and Social Psychology” (1967), nr 5, s. 432-443; D.T. Kenrick, S.L. Neuberg, R.B. Cialdi-
ni, Psychologia spoteczna, Gdansk 2006, s. 564; W. Wosinska, Psychologia Zycia spolecznego,
Gdansk 2004, s. 491; M. Kasik, Religijnos¢ a osobowosé; R. Jaworski, Psychologiczne korelaty
religijnosci personalnej, Lublin 1989, s. 40-41.

27 Por. D.T. Kenrick, S.L. Neuberg, R.B. Cialdini, Psychologia spoleczna, s. 564; Wosifiska W.,
Psychologia zycia spotecznego, s. 492; M. Kasik, Religijnos¢ a osobowosé.

2 Por. B. Zarzycka, Skala Centralnosci Religijnosci Stefana Hubera, ,,Roczniki Psychologiczne’
(2007), nr 1, s. 136-139; S. Bukalski, Style przywigzaniowe nupturientow oraz inne czynni-
ki psychologiczne jako predyktory jakosci narzeczenstwa. Analiza empiryczna, Szczecin 2013,
s. 163-164.

¥ B. Zarzycka, Skala Centralnosci, s. 139.

I

235



Anita Zurek

cji. Twierdzenia w tym wymiarze okreslajg stopien myslenia na tematy religijne
oraz poszukiwanie wiadomosci w tej tematyce.

Przekonania religijne. Skala okresla stopien subiektywnego odniesienia oso-
by badanej do tresci religijnych oraz otwartos$ci tej osoby na prawdy objawione
w tych tresciach.

Modlitwa. Wymiar ten obejmuje osobiste zaangazowanie w budowania rela-
cji z Bogiem poprzez czestos¢ i intensywnos$¢ modlitwy.

Kult. Skala w tym wymiarze wskazuje na udziat osob badanych w prakty-
kach religijnych i na subiektywng wazno$¢ angazowania si¢ tych os6b w nabo-
zenstwa religijne.

Doswiadczenie religijne. Ostatni wymiar skali odnosi si¢ do osobistego do-
$wiadczenia dziatania Boga w Zyciu cztowieka®.

3. Metodyka badan

Przedmiotem badan w niniejszym artykule jest korelacja zachodzaca migdzy
dwoma zmiennymi opisanymi powyzej — stylami wychowania do§wiadczanymi
w dziecinstwie a religijnoscia tych oséb w dorostosci. Postawiono nastepujacy
problem badawczy: czy istnieja korelaty stylow wychowania do$wiadczanych
w dziecinstwie i religijnosci osob dorostych?; ktore style wychowania wspot-
istnieja, wigza si¢ najmocniej z religijnoscia w zyciu osob dorostych? W celu
odpowiedzi na przedstawione pytanie problemowe sformulowana zostata naste-
pujaca hipoteza badawcza: zaktadam, ze istnieja zwiazki stylow wychowania
doswiadczanych w dziecinstwie, ktore koreluja z religijnoscig w dorostosci.

Empiryczna weryfikacja powyzszych hipotez wymaga zastosowania okre-
$lonych narzedzi badawczych. W badaniach wykorzystano: Kwestionariusz
Analizy Stylu Wychowania w Rodzinie. Rodzina Pochodzenia Marii Ry$ oraz
Polska adaptacj¢ Skali Centralnosci Religijnosci Stefana Hubera. Wykorzy-
stane do badania metody s3 narz¢dziami wiarygodnymi, rzetelnymi i trafny-
mi. Wskazniki te opisane sg w literaturze psychologicznej®!.

Kwestionariusz Style Wychowania w Rodzinie. Rodzina Pochodzenia shuzy
okresleniu stylu w jakim osoba badana zostala wychowana, przez odniesienie
sie¢ do swojej rodziny pochodzenia. Kwestionariusz Stylow Wychowania zostat
umieszczony w badaniach nad systemami rodzinnymi, ktére Maria Ry$ oparta

30 Zob. B. Zarzycka, Skala Centralnosci, s. 141-142; D. Krok, Religijnos¢ a jakosé zycia w per-
spektywie mediatorow psychospolecznych, Opole 2009, s. 189-190.

31 Zob. M. Rys, Systemy rodzinne, s. 18-20; zob. B. Zarzycka, Polska adaptacja skali Central-
nosci Religijnosci S. Hubera, [w:] M. Jarosz [red.], Psychologiczny pomiar religijnosci, Lu-
blin 2011, s. 238-249; B. Zarzycka, Skala Centralnosci, s. 143-155.
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na typologii rodzin wedlug Davida Fielda*’. Kwestionariusz uwzglednia trzy
podstawowe style: demokratyczny, autokratyczny oraz liberalny, ktory wedtug
Marii Ry$ przybiera¢ moze dwie skrajnie rozne formy: styl liberalny kochaja-
cy oraz styl liberalny niekochajgcy. Narzedzie badawcze zawiera dwa zestawy,
w kazdym po 34 twierdzenia. Pierwszy zestaw zdan dotyczy matki, drugi ojca.
Osoba badana odwoluje si¢ do swojego okresu dziecinstwa (do ok. 12 roku zy-
cia) 1 ocenia zachowania matki i ojca na pigciostopniowej skali. Do kazdego
zdania ustosunkowuje si¢ wstawiajac do wyboru: 3 —jesli zdecydowanie zgadza
si¢ ze stwierdzeniem, 2 — raczej zgadza si¢, 1 — raczej nie zgadza si¢, 0 — zupet-
nie nie zgadza si¢ oraz x — jesli nie potrafi okresli¢. Przy zliczaniu punktow —
wszystkie punkty: 3, 2, 1, 0 zachowuja swoja warto$¢, natomiast X ma wartos¢
1,5 punktu®. Demokratycznemu stylowi (matki i ojca) przypisano nastepujace
twierdzenia: 5, 6, 7, 8, 13, 15, 20, 21, 25, 31; dla stylu autokratycznego: 1, 2,
3, 10, 12, 16, 22, 27, 28, 30; dla stylu liberalno — kochajacego: 5, 6, 9, 14, 18,
19, 21, 25, 31, 33; dla stylu liberalno — niekochajacego: 4, 9, 11, 17, 23, 24, 26,
29, 32, 34%. W badaniu mozna uzyskac¢ od 0 do 30 punktéw dla danego stylu.
Wyniki w przedziale 27 — 30 wskazuja na bardzo wysokie nat¢zenie cech da-
nego wymiaru; 24 — 26 wysokie; 21 — 23 $rednie; 11 — 20 niskie; 0 — 10 bardzo
niskie nat¢zenie. Natomiast roznica wystgpujaca w wynikach matki i ojca — jesli
jest mniejsza niz 5 $wiadczy o duzej zgodnosci; 6 — 9 o Sredniej, > 10 o duzej
rozbieznosci. Aby mozna bylo uzna¢ styl w danej rodzinie za demokratyczny
wynik musi by¢ wyzszy od 20, przy czym w skali stylu autokratycznego i libe-
ralnego niekochajacego powinien by¢ nizszy niz 20%.

Natomiast drugi z zastosowanych w badaniach kwestionariuszy Skala
Centralno$ci Religijnosci stuzy do badania religijno$ci w pigciu wymiarach: za-
interesowanie problematyka religijna, przekonania religijne, kult, modlitwa, do-
$wiadczenie religijne. Sktada si¢ z pigtnastu pytan, po trzy do kazdego z wymia-
row. Koncowy wynik wskazuje na umiejscowienie oraz autonomie konstruktu
religijnosci wsrod wszystkich wymiarow zycia osoby. Wskazuje on takze na
motywacje w konkretnych zachowaniach®. Polska adaptacja Skali Centralno-
$ci Religijnosci Hubera (C-15) jest narzedziem wiarygodnym, rzetelnym i traf-
nym. Oszacowania rzetelnosci skali C-15 dokonano obliczajac jej zgodnos¢
wewnetrzng wedtug wzoru o Cronbacha wynosi od 0,82 do 0,93, a stabilno$¢

32

M. RyS, Systemy rodzinne, s. 10-16.
Tamze, s. 49.
3 Tamze, s. 52-53.
35 Tamze, s. 20.
3¢ B. Zarzycka, Skala Centralnosci, s. 142; D. Krok, Religijnos¢ a jakosé, s. 190; S. Bukalski,
Style przywigzaniowe nupturientow oraz inne czynniki psychologiczne jako predyktory jakosci
narzeczenstwa, s. 165.
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bezwzgledng technikg powtdérnego badania (test-retest). Trafno$¢ teoretyczng
skali ustalono za pomocg analizy czynnikowej, ktora potwierdzila mozliwos¢
wyodregbnienia opisanych wcze$niej pigciu wymiarow. Trafnos¢ kryterialna
ustalona zostata metoda korelacji z wynikiem innych metod do badania religij-
nosci (m.in. Skali Centralnosci Postawy Religijnej Prezyny i Skali Relacji do
Boga Hutsebauta). Moc dyskryminacyjng obliczono dzigki wspotczynnikowi
korelacji punktowo-czteropolowej ¢ Yule’a. Uzyskane wyniki wskazujg na to,
ze skala C-15 w wysokim stopniu réznicuje badanych odnos$nie mierzonych
aspektow religijnosci. Mozna wige stwierdzi¢, ze skala C-15 na pewno wnosi
nowy aspekt do badan nad religijnoscig, czyli mozliwo$¢ badania centralnosci
w pieciu wyszczegolnionych wymiarach?”.

Pilotazowe badania byty przeprowadzone ws$rod rodzicow dzieci przygoto-
wujacych si¢ do sakramentu pokuty i eucharystii w lutym 2015 r. w jednej ze
szczecinskich parafii. Badaniami zostaly objete wszystkie osoby obecne w da-
nym dniu na spotkaniu. Grupa nie jest reprezentatywna (w sensie socjologicz-
nym) dla rodzicow Archidiecezji Szczecinsko-Kamienskiej, ktorych dzieci
przygotowuja si¢ do tych sakramentow. Badania stuzg analizie korelacji migdzy
stylami wychowania w rodzinie do$wiadczanymi w dziecinstwie a religijnoscia
tych 0s6b w dorostosci. W badaniach wziety udzial 63 osoby, w tym 51 kobiet
i 12 me¢zczyzn a uzyskane wyniki sg istotne tylko w tej badanej grupie.

Uzyskane w trakcie badania dane dotyczace respondentéw na podstawie me-
tryki biograficznej pozwalaja dokona¢ charakterystyki badanej grupy w aspek-
cie takich czynnikow jak: wiek, wyksztatcenie, stan cywilny, liczba posiada-
nych dzieci.

Tabela 1.Wiek badanych os6b

Wiek Kobiety Mezczyzni Suma
badanych N % N % N %
25-30 7 11 - - 7 11
31-35 21 33 1 2 22 35
36 1 wigcej 23 37 11 17 34 54
Razem 51 81 12 19 63 100

Wsréd kobiet najliczniejsza grupe (37%) stanowia kobiety w przedziale
wiekowym 36 lat i wigcej. Najmniej respondentek jest w przedziale wiekowym
25-30 lat (11% badanych osob). Wsrod badanych mezczyzn najliczniejsza grupa
jest w przedziale wiekowym 36 lat i wigcej (17% badanych).

37 Zob. B. Zarzycka, Polska adaptacja skali, s. 238-249; B. Zarzycka, Skala Centralnosci,
s. 143-155.
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Tabela 2. Wyksztatcenie badanych osob

Wyksztalcenie Kobiety Mezczyzni Suma
badanych N % N % N %
Podstawowe 1 2 - - 1 2
Zawodowe 9 14 1 2 10 16
Srednie 18 28 3 5 21 33
Wyzsze 23 36 8 13 31 49
Razem 51 80 12 20 63 100

W calej grupie badawczej najwigcej os6b badanych posiada wyzsze
wyksztatcenie (36% ws$rod badanych kobiet i 13% wsrod badanych mez-
czyzn). Tylko jedna osoba ma wyksztalcenie podstawowe.

Tabela 3. Stan cywilny badanych oséb

Stan cywilny Kobiety Mezczyzni Suma
badanych N % N % N %
Panna/kawaler 6 10 2 3 8 13
Mezatka/zonaty 39 62 10 16 49 78
Rozwodka/rozwodnik 6 9 - - 6 9
Razem 51 81 - 19 63 100

Wsrdd respondentow najwigcej oso6b zyje w matzenstwie: 62% wsrod bada-
nych kobiet 1 16% ws$rod badanych mezczyzn.

Tabela 4. Liczba posiadanych dzieci badanych oséb

Liczba Kobiety Mezczyzni Suma
posia(?an.ych N % N % N %
dzieci °
1 18 28 3 5 21 33
2 26 41 8 13 34 54
3 4 6 1 2 5 8
4 - - 1 2
5 3 - - 2
Razem 51 80 12 20 63 100

Powyzsza tabela prezentuje wyniki dotyczace liczby dzieci badanych oséb.
Najliczniejsza grupa wsrod kobiet to te posiadajace dwoje dzieci (41%). Wérod
badanych me¢zczyzn (13%) stanowig ci, ktorzy rowniez majg dwoje dzieci.
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4. Religijnos¢ badanych osob w kontekscie stylow wychowania.
Analiza uzyskanych wynikow

Ponizsza analiza wynikow jest odpowiedzig na postawiong hipotezg badaw-
czg dotyczaca wspolwystepowaniu zwigzkéw miedzy stylami wychowania do-
$wiadczanymi w dziecinstwie a religijnoscia w dorostosci.

Tabela 5. Wspdtczynnik korelacji stylow wychowania matki z religijnoscig badanej gru-

py (kobiety)
Style wychowania
Wymiary . . lib. niekocha-
religijnoséi demokratyczny | autorytarny lib. kochajacy iacy
rho P rho P Rho P rho P

Zainteresowanie 0,217 | 0,125 [-0,013 | 0,926 | 0,156 | 0,271 | 0,006 | 0,961
p. religijna
Przekonanie religijne | -0,064 | 0,655 | 0,084 | 0,557 |-0,059 | 0,678 | 0,047 | 0,738
Modlitwa 0,119 | 0,403 | 0,003 | 0,980 | 0,144 | 0,310 [-0,030 | 0,832
Doswiadezenie 0,111 | 0,437 | 0,030 | 0,834 | 0,177 | 0,212 | 0,080 | 0,576
religijne
Udziat wnabozefi- | 00 | 528 | 0,009 | 0,949 | 0135 | 0343 | 0,065 | 0,648
stwach
Suma 0,133 | 0,351 | 0,011 | 0,937 | 0,144 | 0,310 | 0,038 | 0,786

W uzyskanych wynikach korelacji Rho Spearmana matki z religijnoscig ko-
biet brak jest danych istotnych statystycznie dla badanej grupy. Korelacja tych
dwoch czynnikow wskazuje jedynie pewna kierunkowos¢, ktora moze oznaczaé
wzrost jednego czynnika a spadek drugiego lub wzrost jednego i drugiego.

Tabela 6. Wspodtczynnik korelacji stylow wychowania ojca z religijnoscig badanej grupy

(kobiety)
Style wychowania
r::/i);?rl:)?c:i di;:;l:l;a_ autorytarny | lib. kochajacy fib. njl:l(}(l)cha-
rho P rho P Rho p rho P

Zainteresowanie p. religijng | 0,074 | 0,601| 0,018| 0,895 | 0,061| 0,666 | 0,011 | 0,934
Przekonanie religijne 0,079 0,580|-0,001| 0,992 | 0,084 | 0,557 |-0,010| 0,943
Modlitwa —-0,049| 0,729| 0,145| 0,309 |-0,079| 0,577 | 0,101| 0,480
Doswiadczenie religijne -0,059| 0,679| 0,113 | 0,426 |-0,056| 0,692 | 0,150 0,293
Udziat w nabozenstwach -0,128| 0,368 | 0,165| 0,245 |-0,093| 0,511 | 0,203 | 0,152
Suma —-0,018| 0,899 0,106| 0,458 |-0,010| 0,939 | 0,106 | 0,458
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Wynik korelacji stylow wychowania ojca z religijnoscia kobiet rowniez nie
wykazat wynikow istotnych statystycznie a korelacja tych czynnikéw rowniez
wskazuje na pewnag kierunkowosc¢.

Tabela 7. Wspotczynnik korelacji stylow wychowania matki z religijno$cia badanej gru-

py (mezczyzni)
Style wychowania
“{yl.r'liar'y' demokra- autorytarny | lib. Kochajacy lib. n.iekocha-
religijnosci tyczny jacy
rho P rho p Rho p rho P
Zainteresowanie p. religijng | 0,605 | 0,036 |—0,028 | 0,929 | 0,098 | 0,760 | 0,012 | 0,969
Przekonanie religijne 0.501 | 0,097 |-0,348| 0,266 | 0,494 | 0,102 [-0,124 | 0,700
Modlitwa 0,636 | 0,025 |-0,540( 0.069 | 0,381 | 0,220 [—0,148 | 0,645
Doswiadczenie religijne 0,325 | 0,302 {-0,491| 0,104 | 0,128 | 0,690 |-0,124 | 0,699
Udzial w nabozenstwach 0.561 | 0,057 [-0,107| 0,739 | 0,544 | 0.066 | 0,325 0,301
Suma 0,537 | 0,071 |-0,399 0,198 | 0,241 | 0,450 | 0,014 | 0,965

Analiza korelacji Rho Spearmana ws$rod badanych

mezczyzn wykaza-

fa kilka wynikow istotnych statystycznie. W demokratycznym stylu wycho-
wania wzrasta zainteresowanie problematyka religijng oraz modlitwa. Ozna-
cza to, ze im wyzsze byto natgezenie demokratycznego stylu wychowania matki,
tym wsrod respondentow wystepowato wigksze natezenie wskazanych wymia-
row religijnos$ci. W stylu demokratycznym wystepuja rowniez korelacje o bar-
dzo wysokim wskazniku jednak nie na poziomie istotnosci statystycznej. Wzra-
sta w dorostosci przekonanie religijne i udzial w nabozenstwach, im wigksze
byto natezenie tego stylu w dziecinstwie. Ujemna korelacja w stylu autorytar-
nym oznacza, ze wzrasta wymiar religijnosci jakim jest modlitwa, gdy maleje

Tabela 8. Wspodtczynnik korelacji stylow wychowania ojca z religijnoscia badanej grupy

(mezczyzni)
Style wychowania
VV.yI.I.liar’y. demokra- autorytarny | lib. kochajacy lib. n'iekocha-
religijnosci tyczny jacy
rho p rho P Rho p rho P
Zainteresowanie p. religijng | 0,338 | 0,281 |-0,537| 0,071 | 0,451 | 0,140 |-0,570| 0.052
Przekonanie religijne 0,643 | 0,023 (0,382 0,220 | 0,546 | 0,066 |-0,408 | 0,187
Modlitwa 0,631 | 0,027 [-0,555| 0.060 | 0,541 | 0,068 |-0,701| 0,011
Doswiadczenie religijne 0,700 | 0,011 |-0,391| 0,207 | 0,619 | 0,031 |-0,448 | 0,143
Udziat w nabozenstwach 0,595 | 0,040 |-0,436| 0,155 | 0,779 | 0,002 |-0,437 | 0,155
Suma 0,682 | 0,014 |—0,478| 0,115 | 0,680 | 0,014 |-0.568 | 0,053
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doswiadczenie autorytarnego stylu ze strony matki. Na uwage zastuguje jeszcze
jeden bardzo wysoki wynik korelacji na poziomie istotnosci 0,066. Jesli wyso-
kie byto nat¢zenie liberalno kochajacego stylu wychowania to wzrastat rowniez
wsrod respondentow udziat nabozenstwach.

Analiza korelacji badanej grupy przedstawiona w powyzszej tabeli wykaza-
fa, Ze na poziomie istotnosci 0,023 w demokratycznym stylu wychowania wzra-
stajg przekonanie religijne oraz modlitwa, na poziomie istotno$ci 0,011 wzrasta
doswiadczenie religijne a na poziomie 0,04 wzrasta udziat w nabozenstwach.
Jesli wystepowato wysokie natgzenie w liberalno kochajacym stylu wychowa-
nia to rowniez w korelacji Rho Spearmana wystepuja wyniki istotne statystycz-
nie wzrasta w tym stylu do$wiadczenie religijne na poziomie istotnosci 0,031
oraz udzial w nabozenstwach na poziomie bardzo wysokim bo 0,002. Ujemna
korelacja wystepuje w liberalno niekochajgcym stylu wychowania. Oznacza to,
ze kiedy malato natgzenie tego stylu wychowania wzrastalo nat¢zenie modlitwy
na poziomie istotnosci 0,011.

W dos$wiadczeniach stylu wychowania ojca a religijnoscig dorostego mez-
czyzny mozna zauwazy¢ wiele wynikow istotnych statystycznie jak rowniez
wynikow bardzo wysokich. Wspotwystepowanie danych stylow wychowania
z wymiarami religijno$ci w zyciu dorostym moze by¢ potwierdzeniem teorii,
ze obraz Boga jest ksztaltowany w dziecku na wzor obrazu wlasnego ojca. By¢
moze ma to rowniez przelozenie na zycie religijne co mogtoby sugerowac uzy-
skanie wysokich wynikéw pomiedzy stylami wychowania ojca i religijnoscia
w zyciu dorostym.

Z.akonczenie

Gléwnym celem zrealizowanych badan pilotazowych bylo poszukiwanie
odpowiedzi na pytanie, czy do$wiadczane style wychowania w rodzinie w ja-
kim$ stopniu tacza si¢ z religijno$cig w dorostosci. Wspotwystepowanie to byto
poszukiwanie wsrdd stylu wychowania: demokratycznego, autorytarnego, libe-
ralno kochajacego i liberalno niekochajacego a religijno$cig mierzong w pigciu
wymiarach: zainteresowanie tematyka religijng, przekonanie religijne, modli-
twa, doswiadczenie religijne, udzial w nabozenstwach.

Uzyskane wyniki umozliwiaja zaobserwowanie pewnej kierunkowosci
i wspotwystepowania stylu wychowania z czynnikami religijno$ci. Najwyzsze
wspotczynniki korelacji tych zmiennych uzyskane zostaty w badanej grupie
mezezyzn. Wystepowanie wysokiego natgzenia stylu liberalno-kochajacego do-
$wiadczanego ze strony ojca koreluje z udziatem w nabozenstwach dla tej ba-
danej grupy na bardzo wysokim poziomie istotnosci 0,002. W demokratycznym
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stylu wychowania wzrastajg cztery wymiary religijno$ci (przekonanie religijne,
modlitwa, do§wiadczenie religijne oraz udziat w nabozenstwach). Takze ogdlny
wynik religijnosci wzrasta w dorostosci gdy w dziecinstwie ojcowie realizowali
demokratyczny styl wychowania. Wszystkie powyzsze zwiazki sg na poziomie
istotno$ci statystycznej. Ujemna korelacja wystgpila w stylu liberalno niekocha-
jacym na poziomie 0,011 co wskazuje na pewng prawidtowos¢: kiedy spada na-
tezenie tego stylu wychowania wzrasta nat¢zenie modlitwy.

Analiza uzyskanych wynikéw ma jednak swoje ograniczenia. Wprowadze-
nie innych konfiguracji czynnikow, zastosowanie wigkszej ilosci kwestiona-
riuszy badajacych rzeczywisto$¢ religijnosci, czy wigksza grupa responden-
tow zmienilyby lub poszerzyty uzyskane dane.

W nawigzaniu do badan pilotazowych mozna probowa¢ wyciagna¢ wnioski
praktyczno pastoralne, okresli¢ strategi¢ dziatania, ktore dotyczylyby tych bada-
nych czynnikow. Style wychowania do$wiadczane w dziecinstwie majg okreslony
wplyw na zycie i funkcjonowanie dziecka w spoteczenstwie. Wydaje sie by¢ bardzo
waznym zadaniem uswiadamianie rodzicow 1 przekazywanie wiedzy o najbardziej
korzystnych i sprzyjajacych rozwojowi dzieci stylach wychowania. Ukazywanie
ogromnej roli rodziny w wychowaniu religijnym dziecka poprzez przekazywanie
odpowiednich wzorcow: udzial w nabozenstwach, wspdlne do$§wiadczenie modli-
twy, ukazywanie Swiata wartosci i kierowanie si¢ nimi w codziennym zyciu. Ro-
dzina rowniez odgrywa znaczaca rolg w wychowaniu psychicznym i spolecznym
dziecka. Rodzina jest pierwszym i naturalnym miejscem, z ktorego dziecko czerpie
wzorce zachowanie i osobistego odniesienia do Boga i1 drugiego czlowieka. Insty-
tucjami wspierajagcymi w wychowaniu rodzicow jest szkota a w niej wspotpraca
z wychowawcami i nauczycielami oraz parafia, a tu konkretne dziatania planowane
przez proboszcza i wspolpracujacego z nim katechetow.

Zaprezentowane rozwazania teoretyczne oraz wynikajaca z nich analiza em-
piryczna dotyczaca religijnosci w $wietle doswiadczanych stylow wychowania
okazujg si¢ wazne zar6wno w sensie spotecznym i duszpasterskim. Przeprowa-
dzone badania potwierdzajg pewien kierunek powigzan mig¢dzy tymi czynnika-
mi. Warto poszerza¢ tego typu badania na licznych grupach i z wykorzystaniem
wigkszej ilosci narzedzi badawczych.

Streszczenie

Niniejszy artykut przedstawia problematyke zwiazang ze stylami wychowania do-
swiadczanymi w dziecinstwie oraz religijnoscig w dorostosci. Rodzina jako naturalne
i pierwsze srodowisko rozwoju dziecka ma wplyw na ksztattowanie wzorcéw zachowan
W poOzniejszym zyciu.
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Artykul sktada si¢ z czterech czesci. Dwie pierwsze czg¢sci sa rozwazaniami teoretycz-
nymi a dwie kolejne badawczymi. W czg$ci teoretycznej opisana zostata problematyka
stylow wychowania: demokratycznego, autorytarnego, liberalno-kochajacego i liberalno-
-niekochajacego oraz religijnos¢. Trzecia czg$¢ przedstawia zasadniczy problemem ar-
tykutu, ktorym jest poszukiwanie odpowiedzi na podstawowe pytania: czy istniejg kore-
laty stylow wychowania doswiadczanych w dziecinstwie i religijnosci osob dorostych?
oraz ktore style wychowania wspotistnieja, wigza si¢ najmocniej z religijnoscig w zyciu
0sob dorostych? W celu zbadania tej rzeczywistosci wykorzystano dwa kwestionariu-
sze: Analizy Stylu Wychowania w Rodzinie. Rodzina Pochodzenia Marii Ry$ oraz Skala
Centralnosci Religijnosci Stefana Hubera. Ostatnia czwarta czg$¢ jest analiza otrzyma-
nych wynikow. Uzyskane wyniki umozliwiaja zaobserwowanie pewnej kierunkowos$ci
1 wspotwystepowania stylu wychowania z czynnikami religijnosci.

Zaprezentowane rozwazania teoretyczne oraz wynikajaca z nich analiza empiryczna
dotyczaca religijnosci w $wietle doswiadczanych stylow wychowania okazuja si¢ wazne
zardbwno w sensie spoltecznym jak i duszpasterskim.

SLOWA KLUCZOWE: wychowanie, style wychowania, rodzina, religijno$¢

Summary

The parenting styles experienced during childhood as the correlates
of the religiousness of adults
The pilot empirical research among the parents of the children
preparing themselves for the sacrament of the Eucharist

The article presents the issue of the parenting styles experienced during childhood
and the religiousness during adultery. Family, which constitutes the first and natural en-
vironment of a child’s development, exerts an impact on shaping the behavior patterns
later in life.

The article consists of four parts. The first two parts are theoretical considerations
and the other two present research. In the theoretical part the author describes the is-
sue of parenting styles: democratic, authoritarian, liberal-loving, liberal-not-loving and
religiousness. The third part presents the fundamental problem of the article which is
searching for the answers to the main questions: are there any correlates of the parenting
styles experienced during childhood and the religiousness during adultery? and which
parenting styles coexist and are mostly connected with the religiousness of adults? In or-
der to answer the questions the author applied the two questionnaires: the Parenting Style
Analysis. The Family Origin by Maria Ry$ and Centrality of Religiosity Scale by Ste-
fan Huber. The last part is the analysis of the results. The data obtained in the research
allows one to observe a kind of directionality and the coexistence of the parenting style
with religiousness factors.
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Style wychowania doswiadczane w dziecinstwie jako korelaty religijnosci 0osob dorostych

The presented theoretical considerations and the resulting empirical analysis concern-
ing the religiousness in the light of the experienced parenting styles prove to be important
in a social sense, as well as the pastoral one.

KEYWORDS: parenting, parenting styles, family, religiousness
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