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Duchowo$¢ karmelitanska w zyciu
1 wybranym nauczaniu $w. Jana Pawta II

Streszczenie: Duchowo$¢ karmelitanska pozostawata wyraznie obecna w zyciu
i nauczaniu $w. Jana Pawla II. Zwigzane to byto najpierw z jego srodowiskiem,
gdzie stykat si¢ z nig gldwnie poprzez karmelitanskie duszpasterstwo (Wadowice),
lekture dziet hiszpanskich mistykow (Krakow) oraz studia — zglebianie doktryny
$w. Jana od Krzyza (Krakoéw i Rzym). Kontakt ten trwal takze po wyborze na Sto-
lice Apostolska, m. in. w spotkaniach z przedstawicielami wspodlnot, w korespon-
dencji, szczegdlnie zas w beatyfikacjach i kanonizacjach postaci Karmelu.

Do jego duchowosci Papiez wielokrotnie odwotywat si¢ w swoim nauczaniu, po-
ruszajac rozne jej aspekty w zaleznoS$ci od adresatéw badz okolicznosci przemo-
wien czy listow. Na ich podstawie nakresli¢ mozna og6lny jej obraz, ktory tworza
nastepujace rysy: maryjnos$¢, ideat kontemplacyjny, chrystocentryzm, eklezjalnos¢
oraz doskonata mitos¢. Wskazujg one na integralnos¢ tej duchowosci, posiadajacej
charakter gteboko Boski i ludzki, mistyczny i eklezjalny. Dzigki temu staje si¢ ona
pewna drogg do $wigtosci, czego potwierdzeniem sg liczni §wigei Karmelu, jak
i sam §w. Jan Pawet 11, ktory nig kroczyt.

Stowa kluczowe: Pduchowo$¢ karmelitanska, $w. Jan Pawet II, chrustocentryzm,

eklezjalnos¢.

Wprowadzenie

Poznajac zycie sw. Jana Pawla II nie sposéb nie dostrzec jego licznych zwigz-
koéw z duchowoscig Karmelu, tak w wymiarze biograficznym, jak i doktrynalnym.
Niewatpliwie miala ona rowniez niemaly wplyw na bogata osobowos$¢ oraz gle-
bi¢ jego do$wiadczenia wiary, co wyrazit ks. kard. Stanistaw Dziwisz w stowach:
,O Janie Pawle II mozemy powiedzie¢, ze jest «Papiezem karmelitanskim», jako
ze dojrzewal do $wigtosci przede wszystkim w szkole swietych Karmelu, a zwtasz-
cza $w. Jana od Krzyza, odziany szkaplerzem Karmelu™'. Je$li w tym subiektywnym
aspekcie trudno okresli¢ jednoznacznie zakres i skutki wewnetrznego oddzialywa-
nia tradycji karmelitanskiej na Karola Wojtyle, to z pewnoscig mozna wskaza¢ jej

U Karmelitahiski Papiez. Ksigga pamigtkowa z okazji beatyfikacji Jana Pawla II, red. M. Zawada,

Krakéw 2011, s. 2.
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obecno$¢ w sensie obiektywnym, przedstawiajac konkretne fakty z jego egzystencji,
a takze tre$¢ jego wypowiedzi.

Temu celowi stuzy tez niniejsze studium, ktorego przedmiot stanowi zaprezen-
towanie duchowosci Karmelu w zyciu i wybranym nauczaniu §w. Jana Pawta II.
O ile w wymiarze biograficznym chodzi o ukazanie egzystencjalnego zwiazku Woj-
tyly z nig, o tyle w wymiarze doktrynalnym zostanie podjeta proba nakreslenia jej
ogblnego obrazu, jaki wytania sie z nauki Ojca Swietego. Poniewaz za$ pierwszy
aspekt — niezbedny do glebszego zrozumienia papieskiego przestania — byt juz nie-
jednokrotnie badany?, w tym opracowaniu zostanie jedynie pokrotce przyblizony,
aby wieksza uwage i miejsce poswigci¢ drugiemu: zarysowaniu duchowosci karme-
litanskiej w ujeciu Papieza.

Wzorem dla niej jest przede wszystkim doktryna §w. Teresy od Jezusa, od ktorej
wzigta poczatek reforma zakonu, dlatego analiza bedzie si¢ koncentrowaé na wy-
powiedziach dotyczacych tej Swietej. Zreszta wielokrotnie Jan Pawet Il wzywat
mniszki do wierno$ci charyzmatowi Zatozycielki jako podstawie ich tozsamosci.
Podobnie zwracat si¢ do karmelitow bosych w odniesieniu do $w. Jana od Krzyza,
by tak jak on stali si¢ mistrzami i przewodnikami duchowymi dla innych?. Jakkol-
wiek mistyczne dziedzictwo Swietego z Fontiveros wycisnelo niezatarte znamig
na calej tradycji karmelitanskiej, posiada ono charakter bardziej uniwersalny w opi-
sie doswiadczenia wiary oraz etapow jej rozwoju. Z kolei ukazywanie przez Papie-
za poszczegolnych 0sob zwigzanych z Karmelem stuzylo przede wszystkim przed-
stawieniu ich indywidualnej sylwetki duchowej wraz z moralng nauka, jaka ptynie
z pozostawionego przez nich przykltadu. Ograniczonos$¢ niniejszego opracowania
nie pozwala na uwzglednienie wszystkich tych postaci, ani nawet na wniknigcie
w glab tak bogatej spuscizny duchowej $w. Jana od Krzyza, ktérego doswiadczeniu
wiele uwagi poswiecit Ojciec Swiety jako jego znawca. Mozliwa staje si¢ prezen-
tacja jedynie wybranych aspektow nauczania papieskiego dotyczacego duchowosci
karmelitanskiej, co tez zostanie podjete w drugiej czesci studium.

1. Osobisty zwigzek Karola Wojtyly z Karmelem

Duchowos¢ karmelitanska od najmtodszych lat ksztattowata chtopieca poboz-
no$¢ Karola Wojtyty, nastepnie za$ jego mtodzienczg wiarg. P6zniejsze nauczanie
Swigtego nie miato zatem charakteru czystej teorii, lecz oparte byto na osobistym
doswiadczeniu. Dzigki takiej historii zycia, w ktora wpisana zostala obecno$¢ Kar-
melu, mogl on juz jako Nastgpca $w. Piotra szczegdlnie jasno i wnikliwie przedsta-

2 Zob. np.: Karmelitariski Papiez. Ksigga pamigtkowa z okazji beatyfikacji Jana Pawla II, red. M.
Zawada, Krakéw 2011; Szkaplerz sw. Jana Pawla II, red. Sz. Praskiewicz, K. Twarowski, Krakow
2014; A. Wach, Jan Pawel Il a duchowos¢ karmelitanska, http://www.karmel.pl/jan-pawel-ii-a-ducho-
wosc-karmelitanska/ [30.09.2017].

3 Por. Virtutis exemplum et magistra. List do przetozonego generalnego karmelitow bosych z okazji
400-lecia $mierci §w. Teresy od Jezusa (14.10.1981), w: Przewodnicy na Gore Karmel ukazani przez
Jana Pawla II, red. Cz. Gil, Krakow 2000, s. 2 [dalej: PGK].
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wiac¢ to dziedzictwo, odnajdujac si¢ w nim bez trudnosci.

1.1. Wadowice

Podstawowe §rodowisko, w ktorym przyszty Papiez zetknat si¢ z duchowos$cia
Karmelu, stanowito jego miasto rodzinne, Wadowice. Tu bowiem, od 1892 roku,
przebywali karmelici bosi dzieki staraniom o. Rafata Kalinowskiego — inicjatora
fundacji i zarazem pierwszego przeora konwentu. Prawdopodobnie to on dedykowat
go $w. Jozefowi*, ktoremu Jan Pawel I w srebrny jubileusz pontyfikatu ofiarowat
papieski pier$cien°.

Urodzony w 1920 roku miody Karol wzrastat wigc w sferze oddziatywania wa-
dowickiego klasztoru. Cho¢ mieszkat tuz przy kosciele parafialnym, gdzie przyjat
chrzest i uczestniczyl we Mszy $wigtej, czgsto udawat sie do karmelitanskiej $wiaty-
ni ,,na gorce”, by tam odbywac spowiedz, bra¢ udziat w nabozenstwach, a szczeg6l-
nie w nowennie przed uroczystos$cig Najswigtszej Maryi Panny z Gory Karmel. Sam
pOzniej, tuz po konsekracji biskupiej, odwiedzajac klasztor i Nizsze Seminarium
w Wadowicach, wspomina¢ bedzie ten okres wakacyjny, gdy z pochtaniajacej zaba-
wy z kolegami wyrywat go ,,melodyjny glos karmelitanskich dzwonow”.

Tu réwniez przyjat szkaplerz. Nosit go stale w ciggu catego zycia, o czym $wiad-
czy m. in. zdjecie z pobytu w obozie junackim, ukazujace mlodzienca z ptéciennym
szkaplerzem na szyi, a takze wypowiedz nowo konsekrowanego biskupa: ,,Szka-
plerz, ktory przyjatem z rak o. Sylwestra w dniu mojej pierwszej Komunii §wietej,
nosz¢ zawsze [...]”7. Z kolei do chorych, ktorym jako wikariusz parafii §w. Flo-
riana w Krakowie zorganizowal rekolekcje wraz z obrzedem natozenia szkaplerza,
powiedziat: ,,NoScie zawsze swigty szkaplerz. Ja zawsze mam szkaplerz na sobie
i odniostem wiele dobra z tego nabozenstwa’®. Takze juz jako Najwyzszy Pasterz dat
$wiadectwo wiernosci wobec niego’.

W cieniu kos$ciota parafialnego i karmelitanskiej §wiatyni chtopiec ksztattowat
wigc swoja poboznos¢ maryjng'®. Tu rowniez miat z pewnoscia okazje spotkac o. Al-
fonsa Mari¢ Mazurka, prefekta Nizszego Seminarium (1920-1930), ktérego wiele lat
pbzniej beatyfikowat razem z pozostatymi 107 meczennikami 11 wojny Swiatowej!!.
Podczas spotkania z cztonkami Papieskiego Fakultetu Teologicznego ,, Teresianum”,
22 kwietnia 1979 roku, Ojciec Swiety podzielit si¢ wspomnieniem serdecznej wiezi,
jaka taczyta go z wadowickim konwentem: ,,Karmelitow bosych znam od dziecka.

4 Zob. Karmelici bosi w Wadowicach. Historia, http://karmel-wadowice.pl/klasztor/historia/
[27.09.2017].

5 Zob. Jan Pawel Il i Karmel, http://www.karmel.pl/jan-pawel-ii-i-karmel/ [27.09.2017].

6 Zob. J. Zielinski, Szkaplerzne nabozerstwo Jana Pawla II, ,,Gtos Karmelu” 6/24 (2008), s. 37.

7 Zob. ,, Szkaplerz nosze zawsze”. Wypowiedzi Ojca Swietego Jana Pawla Il o swoim nabozerstwie
do Matki Bozej Szkaplerznej, http://www.karmel.pl/szkaplerz-nosze-zawsze/ [27.09.2017].

8 Zob. tamze.

9 Zob. Jan Pawel 11, Dar i tajemnica, Krakéw 1996, s. 28-29.

10 Zob. tamze.

1 Zob. A. Wach, Karmelitariski Jan Pawet II, ,,Glos Karmelu” 6/24 (2008), s. 11.
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[...] przyzwyczailem si¢ do waszego, tak charakterystycznego habitu od pierwszych
lat mojego zycia. Uczegszczatem takze do waszego ko$ciota, biorac udziat w liturgii
i odprawianych tam nabozenstwach. [...] Chodzilo si¢ zawsze z radoscia do tego
kos$ciota, potozonego nieco «na gorce», aby si¢ wyspowiadac [...]. Wasze swiadec-
two pozostawito niezatartg piecz¢¢ na cate moje zycie”. Tak wiec wptyw wspolnoty
zakonnej nie polegat jedynie na oddzialywaniu duszpasterskim, ale zaznaczat si¢ juz
poprzez samg obecno$¢ mnichow.

1.2. Krakow

Po zdaniu egzaminu dojrzatosci Karol wyjechat na studia do Krakowa, przerwa-
ne wybuchem wojny. Jednym z jego pdl zaangazowania stat si¢ udziat w zebraniach
Zywego Rézanca organizowanych w parafii ksiezy salezjanow na Debnikach. Z racji
wydanego ze strony okupantow zakazu prowadzenia dziatalno$ci duszpasterskiej
przez kaptanéw mtodziency pragnacy rozwija¢ zycie duchowe powierzeni zostali
swieckiemu krawcowi, Janowi Tyranowskiemu, ktory dbat o ich formacje poprzez
spotkania na wspolnej modlitwie i rozmowie. Ten czlowiek niezwyktej glebi wywart
wielki wptyw na Karola. On takze podarowat mu do lektury dzieta hiszpanskich mi-
stykow: §w. Teresy od Jezusa i $w. Jana od Krzyza, ktore okazaty sie odkrywcze dla
mtodego wadowiczanina poszukujgcego prawdziwej relacji z Bogiem!'2,

Odtad Wojtyta zaczal poznawaé coraz bardziej doktryne Mnicha z Fontiveros.
Jako kleryk konspiracyjnego seminarium podjat si¢ napisania pracy magisterskiej
na temat: Pojecie srodka zjednoczenia duszy z Bogiem w nauce sw. Jana od Krzyza
pod kierunkiem ks. Ignacego Rozyckiego. Samodzielnie uczyt si¢ jezyka hiszpan-
skiego, by moc czyta¢ pisma Mistyka w oryginale'®.

Rok wstapienia Karola do seminarium — 1942 — byt takze 400. rocznica narodzin
duchowego Ojca Karmelu. Mtodzieniec uczestniczyt w jej obchodach, w tym czasie
rowniez wyrazit przed déwczesnym prowincjatem, o. Jozefem Prusem, pragnienie
przynaleznos$ci do tegoz zakonu. Przeszkoda do jego realizacji okazata si¢ jednak
wojna, ktéra spowodowala zamknigcie nowicjatu w Czernej, a takze przymus fi-
zycznej pracy. Wojtyla otrzymat zatem mozno$¢ zostania karmelitag dopiero po za-
koniczeniu wojny'*.

Ostatecznie wybrat droge kaptanstwa diecezjalnego, przekraczajac progi semina-
rium duchownego. Mimo to pod koniec pobytu w nim dawne pragnienie dato o sobie
zna¢ na tyle, ze kleryk ponownie poprosit o przyjecie do Karmelu. Taka decyzja jed-

12 Zob. Jan Pawet 11, Dar i tajemnica, dz. cyt., s. 25; A. Wach, dz. cyt., s. 12. Z kolei w przemowieniu
do Papieskiego Wydziatu Teologicznego ,, Teresianum” w Rzymie (22.04.1979) Papiez wyznat: ,,[...]
zainteresowanie waszym wielkim Doktorem, §w. Janem od Krzyza (studiowalem go wigcej niz $w.
Teresg), zawdzigczam nie karmelicie, ale poboznemu katolikowi $wieckiemu [...] ten cztowiek byt
nie tylko znawca, ale rowniez nasladowca $w. Jana od Krzyza. Tak spotkatem si¢ z dzietami $w. Jana
od Krzyza, czytatem je i usitowalem zrozumie¢” (PGK, s. 72).

13 A. Wach, dz. cyt., s. 12.

14 Zob. tamze.
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nak wymagata zgody ordynariusza. Ksigzg¢ kard. Adam Stefan Sapieha nie udzielit
jej, thumaczac odmowe krotko: ,, Trzeba najpierw dokonczyc¢ to, co si¢ zaczelo™!.

1.3. Rzym

Wyswiecony 1 listopada 1946 roku, mtody kaptan zostat wystany do Rzymu
na dalsze studia na Papieskim Uniwersytecie ,,Angelicum”. Tu mégt ponownie od-
dawac si¢ studium doktryny hiszpanskiego Mistyka, piszac prace doktorska na te-
mat: Zagadnienie wiary w dzietach sw. Jana od Krzyza pod kierunkiem o. Reginalda
Garrigou-Lagrange’a.

Nauczanie, a zarazem doswiadczenie owego Doktora Kosciota posiadato zatem
niemate znaczenie dla samego Karola i ksztatltowalo jego duchowos¢. Jak twierdzi
0. Albert Wach, doktryna ta zaowocowala w Wojtyle pogltebionym humanizmem —
odkryciem wielkiej warto$ci i godnosci cztowieka. Wskazuje na to zamieszczony
w 1951 roku w czasopismie ,,Znak” artykut pt. O humanizmie sw. Jana od Krzyza,
a takze wypowiedz skierowana do cztonkow ,,Teresianum” (1979): ,,Chcac poznad
do glebi godnosé cztowieka, nalezy zapoznaé si¢ z doktryng $w. Jana od Krzyza™'s.
Temu autorowi, jak potem sam Papiez wyznat, zawdzigczatl ,,wielkie o$§wiecenie
duchowe”". Hiszpanski Karmelita stat si¢ dla niego przewodnikiem w relacji z Bo-
giem — w wedréwce wiary, w ktora wpisana jest rowniez ,,noc ciemna”, co potwier-
dzit w przeméwieniu wygloszonym 4 listopada 1982 roku przy grobie Swigtego
w Segowii: ,,Dzigki sktadam Opatrznosci, ktdra pozwolita mi przyby¢ tu, aby uczcié¢
relikwie 1 przywota¢ posta¢ oraz nauke sw. Jana od Krzyza, ktoremu tyle zawdzie-
cza moja duchowa formacja. Nauczytem si¢ go i poznalem w mtodosci i zdotatem
nawigza¢ wewnetrzny dialog z tym nauczycielem wiary, z jego jezykiem i mysle-
niem, az do momentu kulminacyjnego, jakim byto opracowanie tezy doktorskiej
[...]. Od tamtego czasu stal si¢ on dla mnie przyjacielem i mistrzem, ktory wska-
zywal §wiatto jasniejace w ciemnosci, azeby zawsze podaza¢ ku Bogu «bez innego
przewodnika, ni $wiatta, procz tego, ktore w sercu ptoneto. Ono mnie prowadzito
bezpieczniej niz $wiatto potudniay [...]”".

Drugim etapem zycia Karola Wojtyly zwigzanym z Wiecznym Miastem byta
jego postuga Piotrowa na Stolicy Apostolskiej. Tu zwigzki z Karmelem objawily si¢
w licznych odwiedzinach klasztorow podczas pielgrzymek, w spotkaniach z przed-
stawicielami wspodlnot, w rozmowach, korespondencji, mianowaniu 14 biskupow
sposrod zakonu, szczegdlnie zas§ w dokonanych 20 beatyfikacjach i 4 kanonizacjach
0sob zyjacych duchowoscig karmelitanska'®. W ten zwigzek wpisuje si¢ rowniez

15 Jan Pawel I, Dar i tajemnica, dz. cyt., s. 26.

16 Zob. A. Wach, dz. cyt., s. 13.

17 Zob. Jan Pawel 1I, Przemdwienie do uczestnikéw Kapituly Generalnej Karmelitéw Bosych
w Watykanie (04.05.1985), dostepne na stronie: http://www.karmel.pl/04-05-1985-chodzilo-sie-z-ra-
doscia-do-tego-kosciola/ [27.09.2017].

18 PGK, s. 73.

19 Zob. Jan Pawel II i Karmel, http://www.karmel.pl/jan-pawel-ii-i-karmel/ [27.09.2017].
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duchowa acznos$¢ i przyjazn z s. Lucja dos Santos, ktéra w 1948 roku za papieskim
zezwoleniem przeszta ze Zgromadzenia Sw. Doroty do wspolnoty karmelitanek bo-
sych w miejscowosci Coimbra, przyjmujac imi¢ Marii Lucji od Jezusa i Niepoka-
lanego Serca Maryi®. Z kolei uroczysto$ci, obchodzone rocznice czy okazjonalne
przemoéwienia wydobyly na $wiatlo dzienne nie tylko cnoty wybranej postaci, sta-
wiajac ja za przyklad do nasladowania, ale ukazaty rowniez wielkie bogactwo du-
chowosci Karmelu, ktory rodzi takich duchowych synow i corki.

2. Duchowo$¢ Karmelu w nauczaniu $w. Jana Pawtla 11

Temat duchowosci karmelitanskiej nie pojawiat si¢ w nauczaniu papieskim jako
odrebne zagadnienie, lecz byt wlaczony zwykle w przemowienia badz pisma oko-
licznosciowe. Ojciec Swiety, poswiecajac uwage danej postaci czy wydarzeniu,
rownoczesnie wydobywat — wprost lub posrednio — to, co stanowi charakterystycz-
ny rys Karmelu. Miato to miejsce gtdéwnie w przypadku przestania dotyczacego §w.
Teresy od Jezusa, ktora dokonata odnowy zakonu, a poprzez pouczenia oraz wlasny
przyktad wytyczyta mu okreslony kierunek rozwoju i zasadnicza tozsamos¢. W ten
sposob mozna odkry¢ pewien obraz duchowosci wlasciwej dla calej rodziny zakon-
nej, aczkolwiek nalezy pamietaé, ze poszczego6lni jej cztonkowie nie stanowia nigdy
prostej kopii ich Fundatorki. Duchowos$¢ bowiem w pierwszym rzedzie ksztattowa-
na jest przez Ducha Swigtego, Sprawce zycia duchowego, zawsze jednak w obrebie
pierwotnego charyzmatu.

Charyzmat ten posiada kilka szczegdlnych rysow, na jakie Papiez zwrocit uwa-
ge w swym nauczaniu. Naleza do nich: maryjnos¢, kontemplacja, chrystocentryzm,
eklezjalno$¢ oraz doskonata mito$¢.

2.1. Maryjnos¢

Jan Pawet II, od dziecinstwa gleboko zwigzany z pobozno$cig maryjng poprzez
nabozenstwo szkaplerzne, rozwijang az po dojrzala jej forme w Totus Tuus — pelnym
mito$ci i oddania zawierzeniu, nie mégt poming¢ milczeniem osoby Maryi w ore-
dziach skierowanych do 0so6b zwigzanych z duchowoscig karmelitanskg. W nich
Najswietsza Panna zajmuje bowiem szczegoélne miejsce, co potwierdzit Papiez
w slowach przed modlitwa ,,Aniot Panski” 24 lipca 1988 roku. Przypomniat tam
Sredniowiecznych eremitdw na Gorze Karmel, ktorzy pierwszy koscidt dedykowali
Dziewicy zwanej przez nich Flos Carmeli ze wzgledu na ,,pickno wszystkich cnét”,
jakie posiada. Fakt dedykacji §wiatyni, wedlug Ojca Swietego, uzewnetrznit pra-
gnienie mnichdw poswiecenia si¢ catkowitego Maryi na stuzbe Chrystusowi. Od-
tad towarzyszy Ona swym przybranym synom i braciom w podgzaniu na duchowy
szczyt Karmelu. Bogurodzica ,,wzywana przez karmelitéw jako Matka, Opiekunka
1 Siostra staje si¢ jako Przeczysta Dziewica wzorem kontemplacji, uwaznego na-

20 Zob. Karmelitanski Papiez..., dz. cyt., s. 127.
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stuchiwania i medytacji stowa Bozego oraz postuszenstwa woli Ojca przez Jezusa
Chrystusa w Duchu Swietym. Dlatego wlasnie w Karmelu i w kazdej duszy gtebo-
ko karmelitanskiej kwitnie zycie mocnej jednos$ci 1 zazylosci z Maryja, jaki$ nowy
sposob zycia dla Boga i przedtuzenia tutaj na ziemi mitosci Syna Bozego ku Maryi,
Jego Matce™..

W Niej mnisi dostrzegajg zatem wzorcowy styl egzystencji catkowicie zoriento-
wanej na Pana w kontemplacyjnym zastuchaniu i rozwazaniu Stowa, a takze pomoc
w realizacji tak wzniostego ideatu. Jest Ona zaré6wno przyktadem do nasladowania,
jak i czuta Matka i Siostra, w ktorej moga ztozy¢ nadzieje?.

Ta troskliwa obecno$¢ wyraza sie szczegolnie w znaku szkaplerza. Ojciec Swiety
odwotat si¢ tu do ,,czcigodnej tradycji”, ktora podaje, ze w 1251 roku Maryja ustrze-
gla zagrozony w istnieniu zakon, podarowujac jego generatlowi, §w. Szymonowi
Stockowi, szkaplerz — cz¢$¢ habitu — jako rekojmi¢ opieki. Odtad przynosi on liczne
owoce duchowe wsrod wiernych.

Jesli Papiez tak chetnie wypowiadatl si¢ na temat owej ,,szaty Maryi”, dajac czesto
osobiste $wiadectwo, to w tym celu, aby zaprosi¢ do podjecia takiej formy pobozno-
$ci, a takze wyjasni¢, na czym polega jej istota. Ukazywat wlasng wierno$¢ tej du-
chowej praktyce oraz prawde o sile® i innych taskach, jakie z niej czerpat, w tym tak
waznej, jak rozeznanie powotania®*. To stanowi¢ miato zachete dla stuchaczy, aby
zawierzy¢ Najswigtszej Pannie w znaku szkaplerza. Pojmowal go przede wszystkim
jako znak Jej matczynej troski: jak matka zabiega o ubranie dla potomstwa, tak Mat-
ka Kosciota dba o duchowe odzienie przybranych dzieci. Tym odzieniem jest taska
Boza, ktorg Ona chce im uprosic i zachowa¢ w nich nieskalang®.

Szkaplerz stanowi jednoczes$nie szat¢ oslaniajaca jak ,tarcza opieki®, nade
wszystko za$ przymierze, jakie zawigzuje si¢ migdzy Dziewicg a wiernym. Staje si¢
bowiem konkretng realizacjg Jezusowego testamentu: przyjeciem Tej, ktorg Ukrzy-
zowany ofiarowal wszystkim odkupionym za Matke, oraz powierzeniem si¢ Jej
na wzor §w. Jana (por. J 19, 25-27)7,

Szkaplerz wreszcie jest ,.habitem”, jak zaznaczyt Jan Pawel Il w liscie apo-
stolskim z okazji 750-lecia tego nabozenstwa. Ten, kto si¢ w niego przyodziewa,
otrzymuje udzial w duchowych dobrach zakonu, ,,zostaje wprowadzony do ziemi
Karmelu, aby «spozywac¢ jej owoce i jej zasoby» (por. Jr 2, 7) oraz doswiadczaé

2 PGK, s. 24-25.

2 70b. Providentialis gratiae eventus. List apostolski Ojca Swietego Jana Pawta II z okazji 750-le-
cia szkaplerza swigtego (1251-2001) (25.03.2001), dostepny na stronie: http://szkaplerz.pl/szata/index.
php?go=list JPII [27.09.2017], 3.

3 Zob. Jan Pawel II, Telegram do uczestnikéw koronacji cudownego obrazu Matki Boskiej Szkapler-
znej w Czernej (Watykan, 17.07.1988), w: PGK, s. 24.

2 Zob. Jan Pawel II, Stowo do miodziezy w czasie wizytacji parafii Mostacciano pod Rzymem
(15.01.1989), w: PGK, s. 25.

% Zob. tamze.

26 Zob. Jan Pawet 11, Akt poswigcenia Chile Matce Bozej Szkaplerznej w Maipii (03.04.1987), w:
PGK, s. 22.

27 Zob. Providentialis. .., 5.
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stodkiej i macierzynskiej obecnosci Maryi w codziennym trudzie” przyoblekania si¢
w Jezusa®.

Istniejg zatem dwa jego wymiary: z jednej strony oznacza nieustanng opieke
Przeczystej w ciagu ziemskiej egzystencji i w chwili $mierci, z drugiej — wysitek
przemiany wedtug obrazu Syna Bozego (por. Rz 8, 29). Na ten aspekt Papiez zwrocit
szczegolng uwagg, piszac, ze ,,nabozenstwo do Niej nie moze ograniczac si¢ tyl-
ko do modlitw i hotdow sktadanych Jej przy okreslonych okazjach, ale powinno
stanowi¢ «habity, czyli nadawa¢ staty kierunek chrzescijanskiemu postgpowaniu,
opartemu na modlitwie i Zyciu wewnetrznym poprzez czgste przystgpowanie do sa-
kramentow i konkretne uczynki mitosierne co do ciata i co do duszy”?’. Podobnie we
wspomnianym juz rozwazaniu przed modlitwa ,,Aniot Panski” Ojciec Swiety wyja-
$nil, na czym polega istota noszenia maryjnej szaty: to ksztattowanie swego zycia
wedlug zycia Niepokalanej — przez przyjmowanie Bozego Stowa czystym sercem
oraz shuzbg wobec bliznich.

Przymierze z Bogurodzica realizuje si¢ zatem w modlitwie pelnej ufnosci, za-
chwycie i czci oraz zarliwym nasladowaniu. W ten sposob szkaplerz jawi si¢ jako
»synteza maryjnej duchowosci”. Owocem za$ jej jest upodobnienie si¢ do Jezusa,
czego dowdd stanowig liczni $wieci Karmelu®.

Nabozenstwa tego Papiez nie rezerwowal jednak wylacznie dla cztonkéw tego
zakonu. Polecat je rowniez matzonkom, chorym czy mlodziezy. Podczas audiencji
generalnej, 13 lipca 1988 roku, zachecit mtodych do wyboru wtasnej formy poboz-
nosci maryjnej, sam wskazujgc na szkaplerz. Zwrocit si¢ wowczas rowniez do no-
wozencow. Zaprosit ich do powierzenia swego zwigzku Matce Bozej Szkaplerzne;j,
gdyz tkwi w tym ,,caly sekret dobrego przezycia mitosci matzenskiej”. Najswietsza
Panna gotowa jest bowiem wlasnym wstawiennictwem umacniac jg w chwilach pro-
by, uprosi¢ dla niej wierno$¢, ptodnosé, czystosc i pigkno, dzigki czemu stanie sig¢
ona ,,droga zbawienia i uswigcenia”. Z kolei chorym Pani Szkaplerzna moze nies¢
pomoc w odkrywaniu zbawczej warto$ci cierpienia — Ta, ktora sama stata pod krzy-
zem Syna, gieboko z Nim w bolu zjednoczona.

Wszystkim zatem, jak zauwazyt Ojciec Swiety, Najswictsza Maryja Panna z Gory
Karmel wskazuje zasadniczy cel ziemskiej egzystencji: duchowy szczyt, jakim jest
zycie wieczne. Wszystkim tez zostata ofiarowana jako Wspomozycielka w wedrow-
ce ku niemu?'.

2.2. Ideat kontemplacyjny

Kontemplacja stanowi zasadniczy ideal przezywany w Karmelu. Jan Pawel II
potwierdzal to wielokrotnie, cho¢by w liscie z okazji 400-lecia $§mierci §w. Teresy

28 Zob. tamze.

Tamze.

30 Zob. tamze, 4-6.

31 Zob. Jan Pawel I, Homilia wygloszona w czasie Mszy $w. na szczycie Adamello w Alpach
(16.07.1988), w: PGK, s. 23.

29
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od Jezusa zatytutowanym Virtutis exemplum et magistra, gdzie okreslit modlitew-
ny styl zycia jako ,,szczegdlne powotanie” i ,,zbawienny obowigzek” duchowych
synow i corek Mistyczki z Awili, wynikajacy z Reguty. Jednoczesnie wyjasnit, jak
Swigta rozumiata modlitwe: to pielegnowana przyjazn ,,z Tym, o ktérym wiemy,
ze nas mituje”?. Jako pierwsze i fundamentalne jawi si¢ tu doswiadczenie obecno-
$ci Przyjaciela przemawiajacego w milczeniu i ofiarowujacego Siebie. On pozostaje
zrodlem owej zazyloséci. Tak pojmowana modlitwa koncentruje si¢ na Chrystusie —
przedmiocie kontemplacji. Kontemplacja z kolei stanowi ,,dar wody zywej”, jakiego
Bog nikomu, kto jest na jego przyjecie gotowy, nie odmawia. Ta za§ gotowos¢ wy-
raza si¢ w catkowitym oddaniu si¢ Panu, dzigki czemu czlowiek moze doswiadczac
zywej Jego obecno$ci we wlasnym wngtrzu®.

Owo oddanie stanowi warunek konieczny egzystencji ,,po$wigconej catkowicie
kontemplacji” (por. PC 7), wlasciwej dla Karmelu. Posiada ono wielorakie wymiary,
ktére przypominat niejednokrotnie Ojciec Swigty w przeméwieniach czy pismach
skierowanych do cztonkow terezjanskiego zakonu. W liscie do karmelitanek bosych
z 31 maja 1982 roku zwrdcit uwage na charakter kontemplacyjny ich powotania
— cel reformy, jaka podjeta sw. Teresa, a takze na $rodki pozwalajace zrealizowac
wyznaczony ideat. Odwotujac si¢ do nauczania tego Doktora Kosciota, jako pierw-
szg sposrod nich Papiez wyliczyt samotno$¢: potrzebe oddzielenia od wszystkiego,
aby zblizy¢ sie do Boga. Tak jak Swieta, uznal wzgledno$é tego wymogu, gdyz
modlitwa winna towarzyszy¢ osobie w kazdych warunkach. Jednoczesnie podkre-
slit niezwykta jego skuteczno$é, czego byla swiadoma sama Reformatorka, ktadac
szczegblny nacisk na zachowanie klauzury. Réwniez Nastgpca $w. Piotra w tym
miejscu, jak i przy wielu innych okazjach, wezwat mniszki do §cistego przestrzega-
nia odosobnienia — w wymiarze wewngtrznym i zewnetrznym — oraz polecit w tym
wzgledzie ,,nalezytg surowos¢™.

Do innych $rodkéw sprzyjajacych kontemplacji Jan Pawet 11 za §w. Teresg za-
liczyt milczenie oraz gorliwg pokute, nierozerwalnie zwigzang z modlitwg. Asceza
pomaga réwniez w budowaniu wspolnoty, w pokorze i oderwaniu — podstawowych
dla osiggania doskonatosci. ,,Dlatego — jak zaznaczyt Papiez — nie bylaby zgodna
z Soborem ani charyzmatem $wigtej Matki taka odnowa, ktora ostabitaby pokute,
a ofiar¢ z siebie uczynita mniej wspanialomys$lna, mniej radosna, mniej catkowitg”.

W przekonaniu Jana Pawta 11, do owego charyzmatu nalezy w sposob szczegdlny
ukrycie. Podczas wizyty w kaphcy domu generalnego karmelitow bosych w Rzymie,
24 stycznia 1982 roku, Ojciec Swiety przywotat zdanie §w. Pawta: ,,Zycie wasze jest
ukryte z Chrystusem w Bogu” (Kol 3, 3), odnoszac je do stuchaczy. Okreslit powo-
fanie karmelitanskie jako wypekienie i unaocznienie przytoczonych stow. Chodzi

32 Teresa od Jezusa, Drziela, t. I Ksigga Zycia, przet. H.P. Kossowski, Krakow 1997, 8, 5.

33 Zob. Jan Pawel 11, Virtutis exemplum..., 1.

3% Zob. Jan Pawet I, List do karmelitanek bosych z okazji 400-lecia Smierci $w. Teresy od Jezusa
(31.05.1982), w: PGK, s. 50-51.

3 Tamze, s. 51.
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tu przede wszystkim o ukrycie w sercu, ktoére — wewngtrznie ubogacone — staje si¢
»twierdzg™¢, Temat ten kontynuowal Papiez w przemowieniu do karmelitanek bo-
sych w klasztorze §w. Jozefa w Rzymie, 14 marca tego samego roku. Wzywajac
do wiernosci charyzmatowi Fundatorki — ,,charyzmatowi zycia ukrytego”, powie-
dzial wowczas: ,,Jest rzeczg wspaniatg ukry¢ si¢ na cate zycie razem z Chrystusem
obecnym w sercu i odnajdywac¢ w tym sercu wszelkie bogactwa, ktore si¢ w nim
znajduja, dla siebie i dla innych™’,

Niewatpliwie jednak naczelne miejsce w duchowosci Karmelu przypada modli-
twie. W nauczaniu Jan Pawet II podkreslat jej prymat w zyciu oséb zwigzanych
z tradycja karmelitanskg. Mowit o szczegdlnym charyzmacie terezjanskim, ktory
fatwo mozna wyczyta¢ z dziet Swigtej Matki, a ktorym jest modlitwa. To jej shuzy-
ly liczne fundacje: tworzeniu wspolnot modlitewnych. Nig tez w sposob wyjatko-
wy odznacza si¢ Karmel, co zaznaczyt Papiez w nastgpujacych stowach: ,,Wasza
obecnos$¢ [...] wyrdznia si¢ wsrdd licznych rodzin zakonnych wihasciwym sobie
ewangelicznym $§wiadectwem Zzycia wspdlnego, modlitwy, propagowaniem rzetel-
nej duchowosci, skoncentrowanej na kontemplacji’*®. T¢ za$ kontemplacjg rozumiat
jako otwarcie si¢ na powiew Ducha Swigtego, pozwolenie Mu na ogarniecie siebie
i przemienienie®.

2.3. Chrystocentryzm

Kontemplacja terezjanska nie jest jednak nieokreslonym wnikaniem w Bostwo
ani my$lowa pustka, na co zwrocit uwage Jan Pawet II w homilii wygloszonej pod-
czas pobytu w Awili, 1 listopada 1982 roku. Przytoczyl wowczas stowa §w. Teresy
od Jezusa: ,,Niezmiernie wiele na tym zalezy, by$Smy, poki zyjemy w tym ludzkim
ciele, mieli przed oczyma Chrystusa Pana w ludzkiej postaci Jego™’, wskazujac
na centralne znaczenie Stowa Wcielonego w duchowosci karmelitanskiej. Bliskos¢
Boga odnajdywana jest tu przez cztowieczenstwo Chrystusa, ktore stanowi brame
do tajemnicy Trojcy Swigtej, a takze do tajemnicy czlowieka. W tym §wietle mo-
dlitwa to przebywanie wewnatrz siebie z Jezusem, jedyna Droga wiodacg do Ojca;
to stuchanie w milczeniu Mistrza i opuszczenie siebie, by patrze¢ na Ukrzyzowane-
go. Inspiruje si¢ ona Ewangelia, lecz nie tworzy wyobrazen zmystowych: przedmio-
tem tej relacji jest Zmartwychwstaty, zywy i obecny. W ten sposob Papiez podkreslit
nieodzownos$¢ obecnosci Chrystusa w kontemplacji terezjanskiej. On stoi u jej po-
czatku i konca jako zrédlo, moc podtrzymujaca i tre$¢ ,,owych «przyjacielskich sto-

36 Zob. PGK, s. 48.

3 Tamze, s. 49.

38 Jan Pawet I, Przeméwienie do przedstawicieli terezjanskich zakondw, zgromadzeri i stowarzyszen
w Bazylice sw. Piotra w Rzymie z okazji zakonczenia jubileuszu 400-lecia smierci sw. Teresy od Jezusa
(02.10.1982), w: PGK, s. 52-53.

¥ Zob. tamze, s. 53.

4 Teresa od Jezusa, Ksigga Zycia, 22, 9.
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sunkoéwy, jakimi jest modlitwa™!. On stanowi, zgodnie z nauka $w. Jana od Krzyza
przypomniang przez Jana Pawta I, pelni¢ Objawienia, jedyne Stowo Ojca, w ktorym
Bog wszystko wyjawit ludziom, ktore nieustannie wypowiada w milczeniu i ktorego
cztowiek w milczeniu powinien stuchaé. Najbardziej wymowne Stowo otrzymuje
on w Ukrzyzowanym. W krzyzu, najdotkliwszym bolu i opuszczeniu, odstania si¢
bowiem ogrom mitosci Odkupiciela, a zarazem §wiatto dla nocy cierpien ludzkich*.

Jezus zajmuje centralne miejsce nie tylko w kontemplacji, ale i calej egzysten-
cji karmelitow i karmelitanek. Fundamentem Zycia kontemplacyjnego, jak zaznacza
Ojciec Swiety, jest bowiem podazanie za Mistrzem wedhug trzech rad ewangelicz-
nych, tak, ze staje si¢ On osrodkiem i racja istnienia. Nastgpowac ma to tak dalece,
iz utozsamienie si¢ z Nim decyduje o autentycznosci kontemplatyka®. Ono z kolei
dokonuje si¢ przez udziat w Misterium Paschalnym, co nalezy do natury powotania
zakonnego, a w sposob wyjatkowy: klauzurowego*. Cata ptodno$é, a zarazem jego
sens bierze si¢ z taski Chrystusa, ktory wiacza jestestwo os6b Mu poswigconych,
ich modlitwe, kult, pracg, samotno$¢, umartwienia, stabo$¢ i cierpienia we wlasng
Ofiar¢. Tylko przez Niego, w Nim i z Nim ich egzystencja nabiera nieskonczonej
wartosci, stajac si¢ doksologiczng w obliczu Ojca i zbawcza dla §wiata®.

2.4. Eklezjalnos¢

Jan Pawet 11, idac za nauka i przyktadem Reformatorki Karmelu, podkreslit ekle-
zjalny charakter duchowosci tej rodziny zakonnej. We wstgpie wspomnianego juz
listu Virtutis exemplum et magistra zwrocit uwage na to, ze Mistyczka z Awili poj-
mowata oddanie siebie Chrystusowi jako nierozerwalnie ztaczone z poswigceniem
si¢ Jego Mistycznemu Ciatu. Do tego stopnia utozsamila te dwie rzeczywistosci,
ze ,,wotajac w chwili $mierci: «Jestem corka Kosciota», sw. Teresa wyrazita ten
trwaty stan swego ducha, dzieki ktoremu kontemplacja Boga w Chrystusie staje si¢
mitosng kontemplacja Jego Kosciota [...]”.

Nieco dalej Papiez przedstawil pelne zatroskanie Hiszpanki o losy podzielo-
nej w wyniku reformacji wspolnoty eklezjalnej, a zarazem zarliwe zaangazowanie
na rzecz jej odnowy przez osobiste u§wiecenie oraz s$wietos¢ wspotsiostr. Ukazat po-
shuszenstwo wobec Kosciota u tej Kobiety, ktora kazdy rekopis swego dzieta chcia-
fa poddac¢ jego ocenie. Uwydatnit rowniez fakt, ze sama odnowa zakonu posiadata

4 Zob. Jan Pawel 11, Homilia wygloszona w Awili (01.11.1982), w: PGK, s. 60-61.

42 Zob. Maestro en la fe. List apostolski do przelozonego generalnego karmelitéw bosych z okazji
400-lecia smierci sw. Jana od Krzyza (14.12.1990), w: PGK, 9, 16.

4 Por. Jan Pawel II, Przeméwienie do zakonnic klauzurowych w klasztorze Wcielenia w Awili
(01.11.1982), w: PGK, s. 55.

4 Wy uczestniczycie w sposob szczegdlny, z samej natury swego powotania, w krzyzu Chrystusa.
[ dlatego macie szczegdlny udzial w tajemnicy paschalne;j. I dlatego macie rowniez swoje szczegolne
miejsce w Kosciele” (Jan Pawet 1I, Przemdéwienie do karmelitanek bosych w klasztorze sw. Jozefa
w Rzymie (14.03.1982), w: PGK, s. 49.)

4 Zob. Jan Pawet II, Przemdwienie do zakonnic klauzurowych w klasztorze Wcielenia w Awili
(01.11.1982), w: PGK, s. 56.
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charakter $cisle eklezjalny: dla owocniegjszej stuzby Mistycznemu Ciatu Chrystuso-
wemu*®.

Troske te pozostawita w dziedzictwie zatozonym przez siebie wspdlnotom jako
zasadniczy motyw ich powolania. Jak napisat Ojciec Swiety, ,,pouczenia, ktore prze-
kazata swoim duchowym coérkom, aby modlity si¢ i ofiarowywaly za Kosciot, nie
tylko ukazuja koscielny cel podjetej przez nig reformy, ale takze stanowia w pewien
sposob znak szczegdlny Karmelu™. Ta sama mito§¢ do Ko$ciota, jaka przenikata
stowa i czyny Fundatorki, ma zatem pobudza¢ wszystkich jej duchowych spadko-
biercow do gorliwego poswiecenia si¢ dla jego dobra.

Poswiecenie to przybiera posta¢ zroznicowang w zaleznosci od galezi zakonu,
czemu Jan Pawet II dat wyraz w poleceniach i zachetach skierowanych do ich czton-
kow. Dla karmelitanek bosych stuzba wspolnocie eklezjalnej oznacza zycie kontem-
placyjne, gdyz ,,bez tego poswiecenia si¢ drodze kontemplacji ich zamknigcie sig¢
w klasztorze bytoby pozbawione znaczenia [...]”*. Ich zadaniem jest zatem ukrycie
si¢ na owej ,,pustyni”, gdzie Pan przemawia do serca (por. Oz 2, 16) i gdzie tkwi
wielka ptodno$¢ ich wyniszczenia dla Kosciota. Klauzura bowiem, jak stwierdzit
Papiez, nie oddala mniszek od Mistycznego Ciata Chrystusa, ale winna umieszczac¢
je w samym jego sercu. W ten sposob stang si¢, zgodnie z ideatem wyrazonym przez
$w. Terese od Dziecigtka Jezus (T 1897), ,,mitoscig w sercu Kosciota™, w ktorym
zajmujg zawsze ,,honorowe miejsce” jako jego ,,czotowka w drodze do Krélestwa™.
Jego tez sprawy majg otacza¢ modlitwa, dla wszystkich za$ stanowi¢ milczace $wia-
dectwo obecnosci Boga w ludzkiej historii®! oraz wartosci ewangelicznych wobec
konsumpcyjnego spoteczenstwa, gloszac, ze ,,Bog sam wystarcza”. Poprzez zycie
kontemplacyjne mniszki przyczyniajg si¢ do odnowy $wiata — przeniknig¢cia go Du-
chem Swietym i tym samym — u§wiecenia®2.

Z kolei postuga karmelitow bosych, ktoérzy maja by¢ ,,eremitami kontemplatyw-
nymi”, polega szczegolnie na kompetentnym kierownictwie duchowym, gloszeniu
Ewangelii, oddawaniu si¢ teologii oraz dziatalno$ci misyjnej. Aby sprosta¢ tak od-
powiedzialnemu zadaniu, jak pouczal Ojciec §wiety, winni oni zglebia¢ teologie du-
chowosci. Dzigki wiedzy i pokorze stang si¢ ,,przewodnikami i mistrzami dla ludzi
pragnacych wspoélnoty i doswiadczenia Boga™>.

Zgromadzenia i instytuty czerpiace z bogactwa duchowego Karmelu stuza nato-

4 Jan Pawet 11, Virtutis exemplum..., 1.

Tamze.

Tamze, 2.

Zob.: Teresa od Dzieciatka Jezus, Dzieje duszy, Rkps B 3v; Jan Pawel 11, Virtutis exemplum..., 2.
Zob. Jan Pawet I, Przemowienie do zakonnic klauzurowych w klasztorze Wcielenia w Awili
(01.11.1982), w: PGK, s. 55, 57.

51 Zob. List do przelozonego prowincji krakowskiej z okazji 400-lecia przybycia karmelitéw bosych
do Polski (14.12.2004), https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/jan_pawel ii/listy/karmelici 14122004.
html [27.09.2017].

52 Zob. Jan Pawel 11, Przeméwienie do zakonnic klauzurowych w klasztorze Wcielenia w Awili
(01.11.1982), w: PGK, s. 56 .

53 Zob. Jan Pawet 11, Virtutis exemplum..., 2; Tenze, Przeméwienie wygloszone przy grobie $w. Jana

47
48
49
50
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miast KoSciotowi poprzez pracg apostolska, dziatalnos¢ charytatywna i spoteczna.
Ich misja jest, zgodnie z mysla papieska, prowadzi¢ napotkanych ludzi do Boga,
zapraszajac ich do komunii z Nim. Czlonkowie tych wspolnot — oddani modlitwie
i dziataniu — winni zachowywac¢ jednos¢ tych dwoch wymiaréw, do czego wezwat
ich Nastepca §w. Piotra. Rownoczesnie wskazal sposob realizacji owego zadania:
przez wierno$¢ kontemplacji. Im bardziej bowiem kto§ w niej jest zanurzony, tym
zarliwiej troszczy si¢ o zbawienie innych™.

2.5. Doskonata milosé

Zasadniczy cel i zarazem sens duchowosci karmelitanskiej miesci si¢ w mitosci,
do petni ktorej ma owa duchowos¢ prowadzi¢. Zaswiadczat o tym niejednokrotnie
Jan Pawet 11, przywotujac cho¢by sylwetki beatyfikowanych czy kanonizowanych
cztonkow rodziny Karmelu oraz ukazujac w ich heroicznym zyciu realizacje naj-
wazniejszego z przykazan (por. Mk 12, 28nn). Tak stato si¢ w przypadku $w. Rafata
Kalinowskiego, ktory ztozyt z siebie bezkompromisowy i catkowity dar w zakonne;j
shuzbie i w ten sposob ,,dojrzat [...] do sadu mitosci™. Z kolei tajemnicg dosko-
natosci $w. Teresy z Los Andes byta mito$¢, jaka sktonita ja do poswigcenia siebie
i swojej mtodosci w ofierze klauzury’. Cnota ta doprowadzita tez $w. Teres¢ Bene-
dykte od Krzyza do udzialu w Misterium Paschalnym Chrystusa poprzez osobiste
cierpienie w obozie koncentracyjnym, czynigc je owocnym dla zbawienia $wiata®’.
Najwymowniejszym przyktadem pozostaje tu jednak $w. Teresa od Dziecigtka Je-
zus, ktora posiadta Divini amoris scientiam w stopniu tak wyrdzniajacym, ze pozwo-
lito to nadac jej tytut doktora Kosciota’®. W ten sposob Papiez chciat ukazaé prawde,
iz ,,Swietos$¢ opiera si¢ przede wszystkim na mitosci. Jest jej dojrzalym owocem™.

Nie inaczej moze by¢, gdy chodzi o duchowos$¢ Karmelu, ktéra stanowi¢ ma ,,dro-
ge doskonatosci”. Jan Pawet 11 chetnie przypominat stowa $w. Jana od Krzyza: ,,Pod
wieczor zycia beda ci¢ sadzi¢ z mitosci”®. To wlasnie ona — czysta i bezinteresowna

od Krzyza w Segovii (04.11.1982), w: PGK, s. 76.

¢ Zob. Jan Pawet 11, Virtutis exemplum..., 2.

55 Zob. Jan Pawet 11, Kazanie wygloszone przy grobie o. Rafala Kalinowskiegow Czernej (15.11.1966),
dostepne na stronie: https://www.karmel.pl/15-11-1966-czlowiek-oddany-bogu/ [27.09.2017].

6 Zob. Jan Pawet I, Homilia wygloszona w czasie Mszy sw. beatyfikacyjnej s. Teresy od Jezusa
z Los Andes w Santiago, Chile (03.04.1987), w: PGK, s. 138.

57 Zob. Jan Pawet 11, Homilia wygloszona podczas Mszy sw. kanonizacyjnej bl. Teresy Benedykty
od Krzyza w Rzymie (11.10.1998), w: PGK, s. 167.

58 Zob. Jan Pawet I, Divini amoris scientia. List apostolski z okazji ogloszenia sw. Teresy od Dz-
iecigtka Jezus i Najswietszego Oblicza doktorem Kosciota Powszechnego (19.10.1997), w: PGK, s.
102-111.

59 Jan Pawet II, Homilia wygloszona podczas Mszy Sw. beatyfikacyjnej s. Marii od Jezusa Ukrzyzowa-
nego w Rzymie (13.11.1983), w: PGK, s. 178. Zob. Jan Pawel II, Homilia wygloszona w czasie Mszy
Sw. beatyfikacyjnej o. Rafata Kalinowskiego i br. Alberta Chmielowskiego na Bloniach krakowskich
(22.06.1983), PGK, s. 124.

80 Zob. Jan Pawet I1, Kazanie wygloszone przy grobie o. Rafala Kalinowskiego w Czernej (15.11.1966
r.); Tenze, Przemowienie w auli Pawta VI do pielgrzymow przybylych na kanonizacje bl. Rafala Ka-
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— jest najglebszym motywem podjecia zycia kontemplacyjnego i zarazem usprawie-
dliwieniem takiej formy egzystencji®'. Mitosci, jak zauwazyt Ojciec Swiety, inspi-
rujac si¢ doktryng §w. Teresy od Jezusa, nie mozna jednak utozsamia¢ z duchowymi
odczuciami, lecz oznacza ona pelnienie woli Bozej. Jest to — obok modlitwy — wy-
miar ,,[...] inny, niepodzielnie zwigzany z duchowoscig terezjanskas2. Albowiem
»--.] prawdziwa doskonato$¢ nie polega ani na aktywnosci, ani na kontemplacji,
ale na zgodnosci naszej woli z wolg Bozg”®. Jej za$ ucielesnienie cztowiek odnaj-
duje w Jezusie; z tego wzgledu zycie mnicha winno koncentrowac si¢ na podazaniu
za Nim.,

Tak wigc cata duchowo$¢ karmelitanska przeniknieta jest mitoscig i na nig nakie-
rowana. W tym kluczu sama modlitwa staje si¢ nie tyle rozmy$laniem, co mitowa-
niem®. Zycie wspolne daje z kolei niezliczone okazje do mitoéci blizniego, w ktorej
mito$¢ Boga si¢ wyraza i wzrasta jako nierozerwalnie z nig zlagczona®. Na tej dro-
dze, co potwierdzili swym przyktadem liczni §wigci Karmelu, osiaga si¢ doskonale
upodobnienie do Mistrza, czyli §wigto$¢. Ona bowiem jest ,,[...]| szczegdlnym podo-
bienstwem do Chrystusa. Jest podobienstwem przez mito§¢™e.

Podsumowanie

Duchowos¢ karmelitanska w ujeciu $w. Jana Pawla II to duchowo$¢ integralna.
Zawiera w sobie bowiem i taczy absolutny prymat Boga z prawdziwym humani-
zmem, chrystocentryzm z eklezjalno$cia, modlitwe z apostolstwem, mitos¢ Pana
z mito$cig blizniego, czego niedoscigniony przyktad odnajduje w Maryi. Pierwszo-
rzgdna role odgrywa w niej kontemplacja, ktéra jednak nie posiada nic wspolnego
z czysto nadprzyrodzonym, oderwanym od rzeczywistosci i zamknietym w sobie
mistycyzmem. Opiera si¢ ona na Czlowieczenstwie Jezusa, skierowana jest catkowi-
cie ku stuzbie Kosciotowi i stanowi¢ ma ,,droge doskonatosci” prowadzaca do coraz
glebszej milosci — ostatecznego celu kontemplacyjnego zycia.

Tak uksztattowana duchowos$¢ posiada charakter gtgboko Boski i zarazem ludzki,
mistyczny i rownoczesnie eklezjalny. Prowadzi w sposéb pewny do zjednoczenia
z Panem, znajdujac szczegolne miejsce w Kosciele, podobnie jak znalazta je w du-

linowskiego (18.11.1991), w: PGK, s. 131; Tenze, Przemowienie wygloszone przy grobie sw. Jana
od Krzyza w Segowii (04.11.1982), w: PGK, s. 76; Maestro en la fe, 16. Por. Jan od Krzyza, Stowa
Swiatta i mitosci, 59.

81 Zob. Jan Pawet I1, Przemdéwienie do zakonnic kontemplacyjnych w klasztorze karmelitanek bosych
w Lisieux (02.06.1980), w: PGK, s. 98.

82 Zob. Jan Pawel II, Przemdwienie do przedstawicieli terezjarskich zakondw, zgromadzen
i stowarzyszen w Bazylice Sw. Piotra w Rzymie z okazji zakonczenia jubileuszu 400-lecia Smierci Sw.
Teresy od Jezusa (02.10.1982), w: PGK, s. 53.

8 Tamze.

¢ Zob. Jan Pawet 11, Homilia wygloszona w Awili (01.11.1982), w: PGK, s. 58.

% Por. tamze, w: PGK, s. 61.
Jan Pawel 11, Homilia wygloszona w czasie Mszy sw. beatyfikacyjnej o. Rafata Kalinowskiego i br.
Alberta Chmielowskiego na Bloniach krakowskich (22.06.1983), w: PGK, s. 124.
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chowosci i nauczaniu Swietego Polaka. W oparciu o jego wypowiedzi, jak i rela-
cje $wiadkow, mozna wysunac twierdzenie, iz miata niematy udziat w osiggnieciu
doskonatos$ci przez niego. Dojrzate cztowieczenstwo Jana Pawta II, a takze m. in.
tych osob, ktorych swietos¢ wyrosta w Karmelu ukazat poprzez liczne beatyfika-
cje i kanonizacje, stanowi piecz¢¢ potwierdzajaca autentyzm, pigkno i wyjatkowa
owocnos¢ duchowosci karmelitanskie;j.
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Carmelite Spirituality in the Life and Selected
Teaching of St. John Paul II

Summary: Carmelite spirituality was visibly present in the life and teaching of St. John Paul II.
This was connected in the first place with his environment, where he encountered this form of spi-
rituality mainly through the Carmelite pastoral ministry (Wadowice), through reading the works
of the Spanish Mystics (Cracow) and through his studies — exploring the doctrine of St. John of
the Cross (Cracow and Rome). This contact continued after his election to the Holy See, among
others through meetings with representatives of Carmelite communities, in correspondence, and
especially in the beatifications and canonizations of Carmelites.

The Pope repeatedly referred to Carmelite spirituality in his teachings, touching on different
aspects depending on the addressees or the circumstances of speeches or letters. On the basis
of this material, we can outline a general image of his understanding of Carmelite spirituality,
which includes the following features: a Marian focus, the contemplative ideal, christocentrism,
ecclesiality and perfect love. They indicate the integrated nature of this spirituality, which is de-
eply divine as well as human; mystical and ecclesial. It is this integration that makes it a sure way
to holiness, as confirmed by the many saints of Carmel, as well as by St. John Paul II, who walked
in this way.

Keywords: Carmelite spirituality, St. John Paul II, christocentrism, ecclesiality



