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Mandala — a symbol of the reflection of unity
in multiplicity
The interpretation of this motif in contemporary art
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A. Gil — Mandala — symbol emanacji jednosci w wielosc (...)

» W Swiecie duchowym, z drugiej strony, bardziej ogdlnie
— w porzqdku powszechnym, na szczycie hierarchii znajduje sie
pewna Jedno$¢, poniewaz to wiasnie jednoS¢ jest pierwotnq

sl

zasadgq, z ktérej wytania sie kazda wieloS¢”" .
Rene Guenon

FENOMEN KULTUROWY

W tradycji wschodniej mandala to znak jednosci i peni.
Odwohijac sie do przytoczonych wyzej stow Rene Guenona —
filozofa francuskiego — jednos$¢ jest pierwotna zasada, arche.
Mandala, nieco banalizujac, moze by¢ wiec struktura, w ktorej ta
pierwotna zasada zostaje zobrazowana. Jej nazwa pochodzi z san-
skrytu, a oznacza po prostu koto. Motyw ten kojarzony jest zwy-
czajowo z kregiem kultury buddyjskiej, z ktorym rzecz jasna naj-
silniej jest zwigzany. Upatruje sie go takze u Indian Pueblo czy
w praktykach rytualnych i leczniczych innego plemienia indian-
skiego - zwanego Navajo, wedlug ktérego symbol mandali wpro-
wadza harmonie i przywoluje przyjazne béstwa’. Usypujac man-
dale z kolorowego piasku i umieszczajac chorego w jej srodku,
wierza w jej uzdrawiajace oraz zbawcze dzialanie. Symbol ten
pojawial sie takze na ceramice z Samary w p6inocnym Iraku, na
Balkanach, a nawet w Skandynawii, Starozytnym Egipcie czy
Mezopotamii’.

Ernst Cassirer — niemiecki filozof, twérca teorii symbolu,
znany z badan nad mitem, poznaniem i kultura uwazal, ze czto-
wiek jako homo symbolicum, postuguje sie symbolami, a stanowig
one podstawe spolecznej komunikacji®. Mandala jest wkasnie

' R. Guenon: The crisis of the modern world. Londyn 2001, s. 76.

2 M. Skale: Kolo zycia — historia, symbolika i znaczenie mandali na tle dziejéw
i kultur $wiat. £.6dz 2007, s. 21.

? Ibidem, s. 20.

4 E. Cassirer: The philosophy of symbolic forms. Londyn 1955.
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jednym z nich. To jeden z najstarszych i najbardziej rozpowszech-
nionych symboli religijnych ludzkosci’.

Skad taka czesto$¢ wystepowania motywu? Jak zostato juz
wspomniane, mandala w istocie oznacza koto, ktére jako figura
idealna zawsze stanowito dla czlowieka eksplikacje boskiej do-
skonalosci i caloici®. Typowa jej struktura opiera sie na okregu,
w ktéry wpisany jest kwadrat i punkt umieszczony w centrum.
Kolo oznacza to, co transcendentne, nieskonczone i boskie. Kwa-
drat to, co immanentne, wewnetrzne, wigzace sie z ziemig i czto-
wiekiem. W czasach starozytnych byt symbolem doskonatosci,
oznaczal wowczas takze dusze ludzka. Witruwiusz, na przyklad,
uwazal, ze kolo zwigzane jest z harmonig miedzy makro- i mikro-
kosmosem’. Pozwalalo ono wyjasnia¢é prapoczatki $wiata oraz
pomagalo zorientowac sie w terenie. Dla wielu ludow jego two-
rzenie bylo i nadal jest czynno$cia sakralna. To wilasnie koto stato
sie elementem obrzadkéw, ukierunkowujac na doswiadczenie
sacrum. Obok kota i kwadratu rudymentarnym elementem manda-
li jest srodek symbolizujacy stup kosmiczny stojacy w centrum
mitycznego $wiata. Srodek, zwany bindu, rozumiany réwniez jako
ucielesnienie psychicznej i duchowej jednosci, stanowi nieredu-
kowalny punkt, z ktérego wszystko sie wywodzi®. Mandala inter-
pretowana jest takze jako gora kosmiczna, ktorej jest modelem
strukturalnym, ukazujacym zasade organizacji wszechswiata®. Jej
kolisty ksztalt niemajacy ani poczatku ani konca, odzwierciedla
strukture zewnetrznego Swiata, doskonatos$¢ i jednos¢. Mandala
buddyjska odgrywa role wyobrazenia kosmosu'’. Jest ona uniwer-

® C.G. Jung: Podréz na wschéd. Przel. W. Chelmiriski. Krakéw 1989, s. 53.

® E. KaZzmierczak: Gl6wne choremy w semiografii. Warszawa 1990, s. 53, 96.

7 R. Adkinson: Swiete symbole: ludy, religie, misteria. Przel. Z. Kosciuk.
Warszawa 2009, s. 604-605.

% Ibidem.

% E. Kazmierczak: Gléwne choremy w semiografii..., s. 51.

9%, Trzcidski: Mandala. Krakéw 1986, s. 7.
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salnym, archetypowym, jednym z najbogatszych w znaczenie
symboli.

Zdaniem Giuseppe Tucciego — wloskiego indologa i tybe-
tologa, twércy tekstow dotyczacych filozofii i logiki buddyjskiej,
mandala ujawnia sie dzieki doSwiadczeniu samoobserwacji, czyli
introspekcji''. Pojawia sie w niezliczonej iloéci kultur i to wlasnie
Swiadczy o jej fenomenie. Mandala, jako obrazem archetypicz-
nym, na Zachodzie zajat sie psychiatra i psychoterapeuta — Carl
Gustav Jung. On sam takze zaczal tworzy¢ mandale w 1916 r'.
Widzial w nich reprezentacje wizualna jazni czlowieka, ktéra
przedstawia w swej czwoérdzielnoSci podstawowe funkcje psy-
chiczne. Jazn jego zdaniem jest okregiem: Deus est circulus, ob-
wodem ogarniajgcym calg psychike, w tym nieSwiadomo$¢ oraz
$wiadomo$¢, ktéra uznaje sie za obraz Boga w czlowieku'®. Okre-
§li¢ ja mozna jako complexio oppositorum- pehie, jedno$é,
w ktorej zlaczone sg przeciwienstwa. Analizujac swoich pacjen-
tdw, odczuwajacych potrzebe malowania mandali, doszedl do
wniosku, iz obrazy te pojawiaja sie nieprzymuszenie dzieki $wia-
domosci, ktéra kreuje je spontanicznie. Mandala jest wiec $rod-
kiem wyrazu, ale takze przyczyna dzialania na swego tworce.
Dzieki niej zainteresowanie zostaje zwrdcone na wewnetrzng
Swieta dziedzine, Zrédlo istnienia i cel duszy. Obejmuje ona jed-
no$¢ zycia i $wiadomosci, czyli Dao'* — pojecie kluczowe dla
taoizmu, ktére Jung uznal za synonim stowa indywiduacja®, co
w rozumieniu zachodnim stanowi odnalezienie jednosci przeci-
wienfistw miedzy rzeczywisto$cia zewnetrzna i wewnetrzng, daze-
nie do samoswiadomosci i osiagniecie catkowitosci psychicznej.
Na jego teorie znaczacy wplyw miala filozofia i religia Wschodu,
ktore zglebial analizujac doktryny tybetanskie i indyjskie oraz

1 G. Tucci: Mandala. Przet. 1. Kania. Krakéw 2002, s. 63-66.

12 K. Sikora: Mandala wedhug Carla Gustava Junga. Krakéw 2006, s. 73.
13 Ibidem, s. 58-59.

“c G Jung: Podréz na wschdd. .., s. 54.

'S Ibidem, s. 17.
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prowadzac badania z orientalista Richardem Wilhelmem, nad
mysla chiriska'®. Wedle niej pod$wiadomos$¢, zwana Maja, jest
moca indywidualizujaca, osobotworcza, przybierajaca rézne
ksztalty, dzieki ktérym nawiazuje kontakt ze $wiadomoscia'’. Za
pomoca symbolu nadaje sie forme potencjom, lekom, popedom,
namietno$ciom znajdujacym sie w pod$éwiadomosci'®. Za posred-
nictwem ,, Swiadomej woli nie mozna osiqgnqc¢ takiej symbolicznej
jednosci, gdyz swiadomos¢ w tym przypadku jest tylko strong.
Przeciwnikiem jest zbiorowa nieswiadomos¢, ktéra nie rozumie
jezyka swiadomosci. Dlatego jest potrzebny magicznie dziatajqcy
symbol, ktory zawiera w sobie prymitywne analogie przemawiajq-
ce do nieswiadomosci w jej wiasnym jezyku (...) i ktorego celem
jest potqczenie jednorazowosci Swiadomosci chwili obecnej z pra-
przesziosciq zycia”'®, pisze Jolande Jacobi, uczennica Junga.
Mandala jest wiec swego rodzaju praobrazem, archetypem
psychicznej ,,catkowito$ci”, zawierajgcym sie w glebinach pamie-
ci kolektywnej. Psychoanalityczka dodaje takze, Ze ,,mandale ze
swq matematycznq strukturq sq jakby odbiciami pierwotnego po-
rzqdku catej psyche i ich zadaniem jest przeksztatcenie chaosu
w kosmos. Obrazy te bowiem nie tylko wyrazajq wewnetrzny po-
rzqdek, ale i wprowadzajq go”*°.

Z kolei tworzenie i interpretacja mandali w praktykach
buddyjskich, stuzy osiagnieciu najwyzszej $wiadomosci, stanu
nirwany, a co za tym idzie nieustannym przezwyciezaniu ograni-
czen, ktére wyznacza nam podswiadomos¢, w buddyzmie zwana
Majq, bedaca zludnym przekonaniem o rzeczywistym istnieniu
Swiata realnego. Jest to pojecie konstytuujace rozumienie mandali.
To moc, ktéra zaswiadcza o utraceniu pierwotnej jednosci. Tak

6%, Trzcifski E.: Mandala..., s. 4.

7' G. Tucci: Mandala..., s. 32.

'® Ibidem, s. 33.

195, Jacobi: Psychologia C. G. Junga. Przel. S. Lypacewicz. Warszawa 1996,
s. 192.

% Tbidem, s. 188.
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wiec tworzenie mandali ma pokona¢ moc Maji, wprowadzi¢ jed-
nos$¢ i zniwelowa¢ réznorodnos¢. Mandala okresla rowniez sa-
kralna, Swieta przestrzen i ochrania przed ingerencja sit dezinte-
grujacych. Jest swego rodzaju kosmogramem, a nawet psychoko-
smogramem. Postrzegana jest jako schemat rozpadu jednego
w wielos¢, ich integracji, Swiadomosci. Jest obrazem struktural-
nym calego wszechSwiata, wyraza schronienie przed ciemnymi
mocami”'. Czestym motywem formy mandalicznej jest kwiat,
zwykle lotos. Platki w liczbie czterech lub o$miu, ulozone syme-
trycznie symbolizuja przestrzenng emanacje z jedni w wielo$¢™.
Podobnie, wedlug wspomnianego Junga, mandala byta nie tylko
obrazem Boga, ideogramem treSci nieSwiadomosci, symbolem
jazni, schematem, ktéremu przypada funkcjonalne zjednanie prze-
ciwienstw, ale co istotne dla tematu, symbolem jednosci i catkowi-
tosci. Jego zdaniem jest to symbol natury kolektywnej>. Zdaniem
Junga w koncepcji gnostyckiej i alchemicznej mandala ma
symbolizowac jednos$¢ wszystkich archetypdw, wyrazac¢ idee unus
mundus, a jej odpowiednikiem jest alchemiczny kamien filozo-
ficzny, ktory stanowi idee catosci osobowosci®*. ,, Mandala sym-
bolizuje albo istote boskq, ktora drzemata dotqd ukryta w ciele,
albo naczynie, lub pomieszczenie, w ktorym odbywa sie przemiana
cztowieka w istote boskq”*

Tym samym mandala, zaréwno w kulturze Wschodu, jak
i jako adaptacja w kulturze zachodniej, jest symbolem jednosci,
integracji wieloSci. Jednos¢ wyraza sie we wspolzaleznej konste-
lacji elementéw na poziomie strukturalnym mandali, z kolei na
poziomie symbolicznym — w $wietoSci, boskosci, zwyczajowo
kojarzonych z jednoScia. Mandala to zwarty rysunek mistyczny,
ktory skupia w sobie energie duchowa, to ikona religijnego

, mOwi.

2L G. Tucci: Mandala. .., s. 34-37.

> Ibidem, s. 40.

2 K. Sikora: Mandala wedtug Carla Gustava Junga... , s. 34-37.

24 J. Jacobi: Psychologia Carla Gustava Junga..., s. 115-117.

%> C.G Jung: Psychologia a religia. Przet. J. Prokopiuk. Warszawa 1995, s. 136.
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doswiadczenia, jak rowniez widzialna manifestacja $wietosci. Jest
symbolem wszechéwiata odzwierciedlajacym sie w jazni*®. Rozpa-
trujac wiec symbol ten z perspektywy analizy strukturalno-
semiotycznej zauwazy¢ mozna, Ze opiera sie on zarowno na jedni,
jak i na wielo$ci. Jedno$¢ interpretacji tego symbolu w wielu kre-
gach kulturowych, paradoksalnie, na zasadzie pewnej dychotomii,
Yaczy sie z réznorodnymi przedstawieniami i wizualnymi formami
mandali, opartymi jednak zwykle na ksztalcie kota. Mandala in-
terpretowana jako symbol jednosci posiada obecnie wiele reinter-
pretacji pod wzgledem formalnym, jak i treSciowym, mimo to
nadal nadrzednym jej znaczeniem pozostaje jednoczenie przeci-
wienstw i ich unifikacja.

INTERPRETACJA SYMBOLU W KULTURZE ZACHOD-
NIEJ

Problemu dualistycznosci postrzegania pod wzgledem in-
terpretacji i obrazowania mandali, w mniejszym lub wiekszym
stopniu, dotyka ksiazka ,,Sacred Geometry. Philosophy and practi-
ce”, co do ktorej jednak podejs¢ nalezy z niewielka doza scepty-
cyzmu, napisana przez Roberta Lawlora - australijskiego autora
zajmujacego sie tematyka New Age oraz ezoteryzmu, ktory
w gruncie rzeczy, symbolowi mandali poSwieca jedynie niewielka
czes$¢ tej pozycji, ujmujac najwazniejsze obserwacje zaledwie na
paru stronach. Doszukuje sie go, miedzy innymi w architekturze
Islamskiej czy chrzescijanskiej®’, inspirujac tym samym do dal-
szych poszukiwan w niezmierzonych glebinach historii sztuki.
Zarowno w tej dawnej, jak i wspolczesnej niewatpliwie symbol
ten sie pojawia. Poszukiwano go na przyklad w formie gotyckich
rozet, uznajac je za przyktad mandali europejskich, ktére umiesz-
czane w sredniowiecznych katedrach miaty podobne znaczenie do
mandali wschodniej. Stanowily bowiem pomoc wizualng do

% G. Tucci: Mandala..., s. 63.
%" R. Lawlor: Sacred geometry. Philosophy and practice. Londyn, 1982.
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osiagniecia standw mentalnych, podobnie jak labirynty na posadz-
kach katedr, ktére miaty by¢ odwzorowaniem wedréwki do Swie-
tego Miasta Jeruzalem i tym samym metaforg integracji z Bo-
giem”, Innym przyktadem mandali zachodnich moga by¢ réwniez
dziela niemieckiego mistyka Jakuba Boehmego zwanego takze
Jakubem z Czech, ktéry nazywat je ,okiem filozoficznym” badz
»LZwierciadtem mqdrosci” oraz te tworzone kilka wiekéw wcze-
$niej, bo juz w XI w., przez Hildegarde z Bingen, przez ktére sta-
rala sie wyrazi¢ objawienie Boga w wizjach®. Mandale Boehme-
go symbolizowaé¢ mialy kosmologie chrzescijanska, gdzie w cen-
trum znajdowa¢ miat sie Bég, a wokot Niego obracaé sie miaty
dwa kota - ducha i materii. O swej wizjonerskiej idei pisat: ,,Mo-
glibysmy sporzqdzi¢ piekny obraz tego na wielkim kole, utatwiajq-
cy medytacje tym o mniejszym rozumieniu”*’. Przedstawienie takie
w zalozeniu mistyka posiadatlo funkcje kontemplacyjna, totez
obrazy Boehmego, w istocie mialyby stluzy¢ za mandale medyta-
cyjne. Wplyw na ich powstanie miaty tradycje alchemiczne.
A jego wytwory bazowaly na sprzecznych elementach zunifiko-
wanych w jedng calosc¢. Jak pisze Susanne Fincher: ,, Jest to odbi-
ciem mistycznej wizji Boehmego, iz wszystkie rzeczy zawarte sq
w szerszej rzeczywistosci Boskiej .

W okresie Renesansu formy przypominajace mandale
tworzylt takze Giordano Bruno - filozof, ktory odkry} ich moc te-
rapeutyczng. W astrologii mandala pojawia sie jako diagram horo-
skopu, nazywany mandalg zycia®. W XX wieku terapeutyczne
mozliwo$ci mandali zauwazyli réwniez psychiatrzy i psychoanali-
tycy, w tym wiasnie C.G. Jung. Obecnie stosowana jest z powo-
dzeniem gléwnie w arteterapii, czyli leczeniu sztuka. Symbol ten

8 F. S. Fincher: Kreatywna mandala. Poznanie i uzdrawianie siebie przez auto-
ekspresje. Przel. D. Rossowski. £.6dz 1994, s. 28.

* Ibidem, s. 29- 30.

% Cyt. za: F. S. Fincher: Kreatywna mandala..., s. 30

3! Ihidem.

%2 E. KaZzmierczak: Gléwne choremy w semiografii..., s. 52.
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pojawia sie nawet jako nowoczesny model ekosystemu cztowieka,
tzw. mandala zdrowia, ktéry opracowany zostal na podstawie
holistycznego modelu zdrowia kregu kultury dalekowschodniej,
stawiajac cztowieka w jego centrum. Zwana mandalg charakterow,
funkcjonuje takze jako schemat opisujacy charaktery, wykazujac
znaczne podobienstwo ze starozytnym, hipokratejskim systemem
temperamentow czy ze schematem osobowosci Hansa Jirgena
Eysencka. Spaja ze soba typy psychologiczne Junga, enneagram
oraz wspomniany starozytny system, czy to zywioldw Arystotele-
sa, czy temperamentéw Hipokratesa™.

Wiele z powyzszych stwierdzen wydawac sie moze banal-
nymi, zwlaszcza ze w wiekszosSci przypadkéw doszukiwanie sie
mandali w niektérych wytworach kulturowych lub $cidlej arty-
stycznych zdaje sie nieco na wyrost, a gdyby uzna¢ mandale wy-
Yacznie za kolo, to znalez¢ ja mozna niemal wszedzie. W teksScie
tym jednak analiza zjawiska wystepowania mandali dotyczy¢ be-
dzie sztuki wspotczesnej, w oparciu o kilka przyktadow. A poja-
wia sie, niejednokrotnie w formie zupelnie przetransponowane;j.
Polscy historycy sztuki i badacze kultury wizualnej, niemal zupel-
nie nie poswiecaja temu problemowi uwagi w dociekaniach
naukowych. Zdarzajq sie jednak préby zainicjowania zaintereso-
wania. Tak stalo sie w 2007 r., kiedy w BWA w Bielsku-Bialej
zorganizowano wystawe o niezbyt zaskakujacym tytule ,,Manda-
la”, gdzie prezentowane dziela ukazywa¢ miaty formy mandalicz-
ne w twoérczosci artystow wspotczesnych, w tym np. Zofii Kulik
czy Urszuli Broll. Praca ta zostanie wzbogacona jednak o kilka
innych, niewystepujacych na wystawie, subiektywnie wybranych
przez autorke tekstu przyktadow.

Symbol mandali rozwinat sie w kulturze europejskiej
dzieki C.G. Jungowi, zwlaszcza jeSli chodzi o jego znaczenie

33 J. Blach: Mandala Charakteréw. Nowy system osobowosci w budowie [online].
[dostep: 15 pazdziernika 2016]. World Wide Web: http://www.taraka.pl
/mandala_charakterow
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terapeutyczne. Takze badania orientalistow, badaczy zajmujacych
sie kultura, religia i filozofig Dalekiego Wschodu miaty na to zna-
czacy wplyw. Wszyscy znamy wspolczesne obrazki imitujace
mandale, ktére kupi¢ mozna jako kolorowanki dotaczane do po-
radnikéw psychologicznych, artykuléw dotyczacych psychotera-
pii, jako mandale antystresowe, ,mandale radoScia malowane”,
mandale do nauki, jak réwniez mandale DIY*, ktére mozemy
narysowa¢ ad hoc i pokolorowa¢ wedle wlasnego upodobania,
a ,,w pakiecie” poznac¢ wiasna psychike i zdiagnozowac sie same-
mu, co jest tak popularne ostatnimi czasy w arteterapii.

Mozna powiedzie¢, ze dokonala sie komercjalizacja sym-
bolu mandali. Mimo niezwyklej banalizacji i w wielu przypadkach
odarcia go z naleznej mu sfery sacrum, sama adaptacja motywu
w kulturze zachodniej jest niewatpliwie nurtujaca, zwlaszcza
w tworczosci artystow wspétczesnych. Aby cho¢ troche odtupaé
skorupe komercjalizmu narosta wokét symbolu, odnies$¢ sie warto
do sztuk wizualnych i polskich artystéw profesjonalnych
czerpiacych z mandali inspiracje i nadajacych jej czasem nowy
sens i wyraz.

MOTYW MANDALI W SZTUCE WSPOLCZESNEJ
Artystka, ktora ewidentnie nawigzuje w swym cyklu
akwareli geometrycznych do mandali jest Urszula Broll, dawniej
zwigzana z katowicka grupa ,,Oneiron”, nalezaca do wspolnoty
buddyjskiej u podn6zy Karkonoszy, w Przesiece. Prace akwarelo-
we Broll to dziela o charakterze symbolicznym. ,,Mam bardzo
gteboki kontakt z witasnymi pracami tworze je wiasciwie dla sie-
bie, dla poznania tego, czego o sobie nie wiem... W ciszy, w spo-
koju, w obcowaniu z mandalq i wlasnym przezyciem odnajduje
réwnowage psychicznq”®, stwierdza artystka, orzekajac, ze two-

34 podobnie jak ,,Zréb to sam”, praca Eugeniusza Geta-Stankiewicza.
% Urszula Broll, Red. J. Zagrodzki , Biuro Wystaw Artystycznych w Jeleniej
Gorze, 2005, s. 18.
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rzone przez nig geometryczne kompozycje istotnie przedstawiaja
formy mandali. Broll stosuje $wiadome i gleboko przemyslane
inspiracje tantryzmem, hinduskimi ksiegami i medytacja. Przyzna-
je, ze jej przygoda z tworzeniem mandali rozpoczela sie zupelie
przypadkowo, a wynikata wylacznie z wewnetrznej potrzeby kre-
owania tego rodzaju form, bez wiedzy, do czego sie one istotnie
odnosza. Poczatkowo rysowala kola, nie posiadajac wiedzy na
temat mandali i nie rozumiejac tego zjawiska. Uznala to za po-
trzebe wyrazania siebie ,,przez cos, co nie bylo realistyczne. To
byla pewnego rodzaju emanacja”*. Emanacja bedaca intuicyjnym
odczytywaniem, jak méwi Broll. Rozpoznanie w swoich pracach
mandali nastapilo wowczas, gdy zetknela sie z reprodukcjami
hinduskimi przywiezionymi z Indii. Wtedy poczula, ze uczestni-
czy w tym nurcie i tym samym odnalazta swoja droge, ktéra
podazata nie tylko w swej twérczosci®’. Artystka uznaje mandale
za obrazy archetypowe, za ,,wewnetrzny jezyk”, ktory wiekszos¢
ludzi ma w sobie®. Tak wiec, mandala jako symbol, stanowiacy
jezyk wewnetrzny stluzy¢ moze komunikacji. To stanowiloby po-
parcie dla koncepcji Cassirera o mozliwosci spotecznej komunika-
cji poprzez symbole, a takze stwierdzeniu Junga, ktéry uwaza ja
za przynalezng do nieswiadomosci kolektywnej. Pierwsze manda-
le Broll zaczely powstawac w latach 60. XX w. W 1964 r. artystka
namalowata ,Mandale” technika akwareli i tempery na papierze.
Kolejna ,,Mandala” powstala w 1966 roku. Jednak w tworczosci
artystki symbolu tego doszuka¢ mozemy sie takze w pracach,
niekojarzacych sie jednoznacznie z formga mandali , np. w obra-
zach ,RaI”, ,Tui teraz”, ,Jedno” czy ,,Strefy III”.

% N. Gendaj: Nic nie wiemy o naszych wewnetrznych sprawach. Rozmowe prze-
prowadzita: N. Gendaj. Szczecin 2013 [online]. [dostep: 28 kwietnia 2015].
World Wide  Web:  http://www.galeria.oprawa.com.pl/urszula-broll/188-
rozmowa-z-urszula-broll

%7 Tbidem.

% Tbidem.
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Postugiwanie sie przez artystbw symbolem mandali moze
miec r6zng geneze. Dla jednych znaczenie ma jej wymiar symbo-
liczny, dla innych jedynie formalny. Jednak najbardziej interesuja-
cy wydaje sie dla nich aspekt wiazacy sie z jej medytacyjnymi
mozliwo$ciami. Symbol mandali tacza oni z réznorodnymi kon-
tekstami, a ich kreacje czesto stanowiq sui generis aberracje praw-
dziwej mandali. Prace wspoélczesnych artystéw, dla ktorych inspi-
racja stat sie symbol mandali uzmystawiaja, jak réznorodnie jest
on interpretowany i przez nich obrazowany.

Tak wlasnie dzieje sie w przypadku cyklu fotografii Zofii
Kulik zatytulowanych ,,Mandala”. Artystka odrzuca niejako zna-
czenie i symbolike mandali wschodniej, zapozyczajac jedynie jej
schemat geometryczny”. Kontekstu dla mandali Kulik mozna
doszukiwac sie u Oliviera Woltersa, ktory mianem tym okresla
uktad sit w panstwach historycznych potudniowo-wschodniej
czesci kontynentu azjatyckiego®. Mandala jego zdaniem okresla
Hkrag krolow”, sie¢ osrodkow wladzy powiazanych wasalnymi
zaleznoéciami"'. ,Mandala” Kulik z 1994 przedstawia nagiego,
bezbronnego mezczyzne, w ukladzie ornamentalnym®. Jak pisze
Izabela Kopania: ,,Odniesienia do politycznych kontekstow man-
dali i sposéb ukazania postaci wprowadzajq do pracy wqtek wla-
dzy, ktéra dyscyplinujqc ciato i umyst, ksztattuje toisamos¢ jed-
nostki. Skojarzenia z systemami totalitarnymi i ich wptywem na
zycie czbowieka stanowiq sedno «Mandali»”*. Na nago$¢ postaci
i jej znaczenie w fotografiach artystki zwraca rowniez uwage Iza-
bela Kowalczuk, piszac: “W twdrczosci Kulik ma miejsce ukaza-
nie ciata poddanego dziataniu wladzy. W ornamentalne struktury

¥, Kopania: Zofia Kulik. Mandala [online]. [dostep: 10 pazdziernika 2016].
World Wide Web: http://galeria-arsenal.pl/pl/kolekcja-ii/dziela-mandala-
1994.html

0. W. Wolters: History, Culture and Region in Southeast Asian. Michigan
1999, s. 27, I. Kopania: Zofia Kulik. Mandala. ..

411, Kopania: Zofia Kulik. Mandala. ..

42 Thidem.

3 Ibidem.
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(-..) wpisane zostato nagie ciato mezczyzny. Poprzez zabieg roz-
bierania artystka ukazuje, jak bardzo jestesmy wpisani w machine
wladzy i stajemy sie jej trybami”*'. Nago$¢ w pracach Kulik to
dzialanie imitujace pozbawienie czlowieka ochronnej warstwy,
wskazujace na zhude wiladzy i dominacji, obrazujace kruchos¢ jej
symboliki®. Wedlug Kulik czlowiek uwalniajac sie z jednego
systemu politycznego, religijnego czy swiatopogladowego zostaje
wprzegniety w drugi. Praca ta jest pytaniem o wolnos¢. Artystka
ukazala cztowieka jako biernego, tatwo poddajacego sie manipu-
lacji*. Pod wzgledem formalnym takze dzielo ,Piorun” zroku
1989 nawiazuje, w sposob oczywisty, do typowej formy mandali
wschodniej. Budowa obrazu stworzonego przez Kulik wykazuje
znaczne podobienistwo do ukladu buddyjskiego symbolu, zacho-
wana zostaje bowiem zwyczajowa dla niego konstrukcja: kolto w
centrum, kwadrat, podziat na cztery czesci oraz okrag okalajacy
cato$¢. U Kulik mandala laczy sie z kontekstem wojny, wladzy,
totalitaryzmu.

Schemat mandali uwidacznia sie takze, nieco generalizu-
jac, w dzielach fotograficznych Maurycego Gomulickiego. Jego
mandale nie kojarzq sie jednoznacznie z jej wschodnig forma.
Nastepuje tu pewne przeksztalcenie symbolu, zaréwno pod
wzgledem formalnym, jak i treSciowym. ,, RoZowe mandale «Wa-
ginetki» Maurycego Gomulickiego — wyabstrahowane wykresy to
freudystyczne Wielkie Tajemnice, sakralne fetysze mogqce Smiato
stac¢ sie centralnym elementem wartosciujgcym w jego wielowy-
miarowym sanktuarium wielopoziomowego archiwum rézu” pisze
Stanistaw Ruksza o cyklu fotografii, pod tytulem- ,,Vaginette”

1. Kowalczuk: Niebezpieczne zwiqzki sztuki z cialem. Poznan 2002, s. 23.

“ Ibidem.

461, Kopania: Zofia Kulik. Mandala [online]. [dostep: 4 pazdziernika 2016].
World Wide Web: http://galeria-arsenal.pl/pl/kolekcja-ii/dziela-mandala-
1994 .html
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21999 1. Kolejne z jego waginalnych dziel to kolaze
z 2008 r. o tytule wspSlnym ,,Pussy mandala”. Zefiskie genitalia
ulozone zostaly w ornament budzacy jednoznacznie skojarzenie
wlasnie z mandala, jak sam artysta zaznacza w tytule. Praca ta jest
kalejdoskopem réznorodnych wagin, ulozonych w sakralny
ksztaht®®, Jak konstatuje Karolina Staszak, zamiarem Gomulickie-
go byla wilasnie sakralizacja czy uszlachetnienie kobiecych narza-
déw rozrodczych, poprzez nadanie im formy mandali®. Dowodzi
tego takze Izabela Kopania, méwiac: ,, W warstwie formalnej na-
wiqzujq one do symbolicznych diagraméw buddyjskich, odnoszqc
tym samym do sakralnych konotacji tego motywu”>°. Gomulicki,
podnosi wagine do rangi SwietoSci piszac na swoim blogu: ,, Man-
dala jest kolejnym «wyznaniem wiary» - deklaracjq kultu wagi-
nalnego, ktorego jestem wyznawcq (...)”, a ,,wykorzystanie syme-
trii centralnej transformuje w sposéb natychmiastowy to, co ciele-
sne-organiczne w przedstawienie geometryczne o charakterze
sakralnym”®'. Tak, wiec kalejdoskopowy obraz zbudowany
z wagin staje sie tutaj ikona kultu stworzonego przez artyste,
a forma mandali ma nada¢ jej wymiar sakralny.

Dotychczas przedstawione zostaly dziela z zakresu malar-
stwa i fotografii, dla ktérych powstania inspiracja stat sie symbol
mandali. Innym medium dla jego przedstawienia, w przypadku,
Zbigniewa Warpechowskiego, nazywajacego sie awangardowym
konserwatysta czy tez pierwszym Azjata polskiego performance’u

473, Ruksza: L.H.0.0.Q. czyli gra wstepna. ,,Exit” 2006, nr 3 [online]. [dostep:
10 pazdziernika 2016]. World Wide Web: http://kwartalnik.exit.art.pl
/article.php?edition=13&id=257&lang=pl

4 M. Linkowska, Trzy réze. Lublin 2011, s. 3.

4 K. Staszak: Dowcipne rzezby Iwony Demko, Artluk 2011, nr 2 [online]. [do-
step: 11 pazdziernika 2016]. World Wide Web: http://www.iwonademko.art.pl
/autorka/Dowcipne%20rzezby%20Iwony%20Demko.pdf

50 1. Kopania: Maurycy Gomulicki. Pussy Mandala [online]. [dostep: 16 paz-
dziernika 2016].World Wide Web: http://galeria-arsenal.pl/collection/pussy-
mandala-1

51 M. Gomulicki: Pussy mandala [online].[dostep: 13 paZzdziernika 2016]. World
Wide Web: http://pinknotdead.blox.pl/2008/07/PUSSY-MANDALA. .html
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stal sie wiasnie performance, ktéry uznaje za sprawe $wieta™.
O swoim dzialaniu zwanym ,Mandala”, ktore po raz pierwszy
przedstawit w 1984 r. w Kolonii w Niemczech, opowiada: ,,Robie
mandale. Sciany i podloga oklejone bialym papierem. Wykonuje
kregi od zewnqtrz do srodka — odbijajqc swq dloni na papierze
farbg drzeworytniczq. Kota, kota, pare tysiecy tapek, moze wiece;j.
Robitem to dzien, noc i dzien. Moja kontemplacja, moja medyta-
cja”. Performance bowiem poprzedzony by} 30-godzinng medy-
tacja — polegajaca na odbijaniu diloni i budowaniu z odbi¢ tych
kolistej formy. Akcja tworzenia mandali przez Warpechowskiego
miala wymiar medytacyjny, zupehie jak w przypadku tworzenia
mandali buddyjskiej.

W znaczacej ilodci dziet sztuki wspétczesnej symbol man-
dali przeplata sie z tematyka wojny czy wiladzy np. systeméw
totalitarnych. Marek Zygmunt w swoim performansie, takze na-
zwanym ,Mandala” z roku 2003, zespala wiasnie symbol ten
z kontekstem wojennym, odnoszac sie do ataku Stanéw Zjedno-
czonych na Irak. Zygmunt zbudowal ja z matych zohierzykow,
a nastepnie uwiecznit za pomoca kamery. Performance koniczy sie
sprzatnieciem, zamieceniem figurek. Mandala artysty zostaje
zniszczona, tak jak w zwyczaju buddyjskim. Celem akcji byt po-
wrot do pierwotnej czystosci umysty, ograniczenie lub eliminacja
nienawisci i dzialan prowadzacych do zadawania cierpienia. Jak
stwierdza artysta: ,, Zotnierz, jako symbol wojny, bolu i cierpienia
oraz mandala jako sposob doskonalenia swiadomosci bedq poli-
gonem doswiadczania dobra i zta. Mandala to forma pracy nad
wlasnq swiadomosciq poprzez proces twdrczy”*. Takze samo

52 Ablucje. Beres, Warpechowski. Red. D. Grubba- Thiede, M. Thiede. Sopot
2014, s. 3.

53 Raport roczny 2014, Zacheta- Narodowa Galeria sztuki. Warszawa 2015, s. 60.
> M. Zygmunt: Marek Zygmunt.”Mandala” [online]. [dostep: 20 paZdziernika
2016]. World Wide Web: http://bwazg.pl/index.php?option=com_content&task
=view&id=632&Itemid=59
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medium wideo stosuje on jako narzedzie pracy nad swoja Swia-
domoscia™.

Innego rodzaju mandale tworzy takze instalacja z wlosow
o tytule Ztote wlosy Matgorzaty, autorstwa Krystyny Piotrowskiej.
Tutaj praca nie przyjmuje jednak w sposéb oczywisty tytutu man-
dala, jednak forma w jakiej dzielo zostalo stworzone moze sie
z nig kojarzy¢. Tak tez okreSla te strukture z wlosow Marta Smo-
linska, piszac: ,,Glownym srodkiem wyrazu w najnowszej instala-
cji Krystyny Piotrowskiej, jak wskazuje juz sam tytut «Ztote wlo-
sy Matgorzaty», sq wlosy. Zaplecione w dlugi warkocz, uktadajq
sie na podlodze galerii w koncentrycznq strukture, przypominajq-
cq mandale”™®. A to zaplatanie wloséw ,,jak mantra” powtarza sie
takze w innych pracach artystki®’. Instalacja ta nawiazywa¢ ma do
Holokaustu oraz tradycji ortodoksyjnych Zydéw, ktéra nakazuje
kobietom golenie glowy od chwili zamazpdjscia, jak réwniez do
stosowania w czasie wojny ludzkich wloséw jako surowca™.

Wachlarz dziel, inspirowanych posrednio, badZ bezpo-
$rednio symbolem mandali jest znacznie duzszy. Mozna wymie-
ni¢ jeszcze wielu innych twoércéw, ktérzy sie do niego odnosza,
jak np. Andrzej Strumilo, Zbigniew Makowski czy Anna Zarad-
ny. Celem tej pracy nie jest jednak wartoSciowanie czy nobilitacja
pod wzgledem artystycznym przedstawionych w niej dziel, a zary-
sowanie zjawiska inspiracji motywem mandali i reinterpretacji
tego symbolu.

Konkludujac, symbol ten w sztuce zachodniej, a w kon-
tekScie rozwazania - w sztuce polskiej, nie jest wiec traktowany
arbitralnie, innymi slowy, jego przeformulowanie oscyluje

5 Ibidem.

5 M. Smolinska: Sploty znaczeri, Exit 2011, nr 3(87) [online]. [dostep: 02 listo-
pada 2016]. World Wide Web: http://kwartalnik.exit.art.pl/article.php?edition
=41&id=694&lang=pl

%7 Ibidem.

%8 E. Toniak: Ztote wilosy Sulamitki [w:] Krystyna Piotrowska. Zlote wlosy Mal-
gorzaty. Poznan - Torun 2011, s. 35.
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niejednokrotnie woko6t eufemicznych i aluzyjnych kreacji. Manda-
la wspolczesnie nie jest wiec endemitem charakterystycznym wy-
Yacznie dla buddyzmu, jednak to z nim jest najsciSlej zwiazana
i kojarzona. Mimo to spopularyzowata sie w wielu kregach kultu-
rowych, co swiadczy o jej uniwersalizmie — jeden symbol w wielu
wariantach interpretacyjnych. Czestokro¢ prawdziwy sens mandali
zostaje zatracony, zawoalowany, czasem zachowana jest jedynie
jej forma. By¢ moze sam termin mandala jest zwyczajnie nad-
uzywany. Trudno wyrokowac. Fenomen tego symbolu polega
jednak na tym, ze jak zaden inny, wykorzystywana jest przez roz-
norodne kultury, w réznych celach — leczniczych, artystycznych,
terapeutycznych i jest, jak zaden inny, eksplorowana i interpreto-
wana. By¢ moze zjawisko to da sie sprowadzi¢ do stwierdzenia
Claude’a Levi-Straussa uznajacego, ze struktury myslowe wszyst-
kich ludzi na ziemi sa tozsame, natomiast ich zréznicowanie jest
wynikiem réznorakich przeksztalcen.
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Summary: The mandala symbol, which is a sui generis cultural pheno-
menon, however not because of its uniqueness, but generality of occur-
rence, and also a subject of the author's research interests, became the
reason for writing this article. Mandala in the Eastern tradition, precisely
in Buddhist tradiction, is a symbol of fullness, wholeness, emanation of
unity in multiplicity. That is a universal motif, which can be found in
a wide range of cultural circles (f.e. in architecture, crafts and rituals).
The aim of the article is to prove, that this symbol refers to unity and
multiplicity in various ways of interpreting, among others, in Jungian
psychology, semiology or Buddhist philosophy.
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Jagiellonskim. Zainteresowana przede wszystkim sztuka wspol-
czesna, a takze psychologia analityczna oraz filozofia i religia
Dalekiego Wschodu, gléwnie buddyzmem i hinduizmem. Stad tez
motywéw zwigzanych z mysSla dalekowschodnia poszukuje
w tworczosci artystéw wspotczesnych, zaréwno polskich jak
i europejskich. Ciekawi ja takze wystawiennictwo i kuratorstwo
oraz wszelkie aspekty z nimi zwigzane.
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