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Mors voluntaria i literatura rosyjska.
Samobadjstwo jako akt tworczy, spoleczny i polityczny

Yepneem Ha 6ucke npoKisamoe namHo!..
Vuec ¢ coboii on matiiny porxogyio
Tocreonux dym c8oux, nocieoHux OHell...
U umo caybouno sncusneb e2o maaoyio, —
Ocmanocs 3azadkoii 01z m0deri!

Przedmiotem analizy w niniejszym artykule jest samobdjstwo (Yac. suicidium)?
rozumiane tu dwuptaszczyznowo — jako motyw literacki oraz jako akt rzeczywisty, ktory
z uwagi na okreslona motywacj¢ osoby dokonujacej takiego czynu, a takze okoliczno-
sci, w jakich do niego doszto, mozna rowniez rozpatrywac jako ,,akt tworczy” lub ,,akt
protestu”.

Zjawisko samobdjstwa znane jest od zarania dziejow cztowieka. Zainteresowanie
tym problemem wyraza wiele dyscyplin naukowych, takich jak filozofia, socjologia,
prawo, biologia, genetyka, etyka, medycyna, psychologia3. Od najdawniejszych cza-
sow zagadnienie $mierci i samobojstwa fascynowato myslicieli, ktorzy rozpatrywali je
w kontekscie systemu wartosci, sensu zycia i prawa cztowieka do odebrania sobie zycia
(Pitagoras, Descartes, Spinoza, Voltaire, Rosseau, Hume, Kant, Schopenhauer i in.).
Literatura pigkna, poszukujaca odpowiedzi na odwieczne pytania filozoficzne, takze
czyni samobdjstwo przedmiotem swojego zainteresowania. Fascynacja pisarzy tematyka

YU, Sxynun, Camoybuiiya, ,,Jleno” 1875, nr 11. Cyt. wg: W. Tanepro, Camoybuiicmeo kax Kynivmypuiii
uncmumym, Mocka 1999, s. 5. Wersja elektroniczna dostgpna na stronie: ,,DHumknoneust KynsTypsl” <http:/ec-
dejavu.ru/s/Suicide.html> (dostgp: 8.04.2014).

2'W literaturze brak powszechnie akceptowanej definicji samobojstwa. Przeglad definicji daje m.in. B. Ho-
tysz, Suicydologia, Warszawa 2002, s. 38—45. Por. M. Morys-Twarowski, Samobdjstwa na Slgsku Cieszyriskim
w drugiej potowie XIX wieku w swietle ,, Gwiazdki Cieszynskiej”, [w:] Czliowiek wobec smierci na przestrzeni
dziejow. Materialy z VII Ogélnopolskiej Sesji Interdyscyplinarnej z cyklu ,, Historia — rézne perspektywy”, pod
red. J. Kordel, M. Sas, Warszawa 2011, s. 108. Na potrzeby niniejszego artykutu przyjmiemy wyjasnienie, ze
samobojstwo to odebranie sobie samemu zycia, a zatem okreslenie najbardziej czytelne.

3 Pierwszym uczonym, ktory systematycznie badat samobojstwo byt jeden z najwybitniejszych przedstawi-
cieli francuskiego socjologizmu — Emile Durkheim. Jego praca z 1897 roku pt. Sumobéjstwo. Studium z socjologii
weiaz zaliczana jest do najwazniejszych, fundamentalnych dziet w dziedzinie socjologii — zob. E. Durkheim,
Samobdjstwo. Studium z socjologii, przet. K. Wakar, przedmowa A. Sutek, pod red. E. Tarkowskiej, Warszawa
2011. Zob. takze: Komnaexcuvle uccneoosanus 6 cyuyuoonoeuu. Co. cmameti, Mocksa 1986.
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suicydalnag wynika zapewne z faktu, ze samobojstwo zawsze byto otoczone nimbem
tajemniczos$ci i niezwyktosci. Ponadto tworczos¢ daje piszacemu poczucie bezgranicznej
wolnosci, a jak pisal niegdy$ Nikotaj Bierdiajew, wyzszy stopien wolno$ci tworczej to
przede wszystkim wyzwolenie od strachu, takze przed $miercia®. Tworczo$é moze zatem
stanowi¢ dla $miertelnika probe pokonania strachu. Rozpatrujac dialektyczna jednosé
$mierci i tworczosci, Bierdiajew wyroznial dwa rodzaje strachu: przed zyciem i przed
$miercia. Jego zdaniem czlowiek decyduje si¢ na desperacji krok wowczas, gdy strach
przed zyciem staje sig silniejszy od strachu przed $miercia: ,,[IpursruBatomnias ciagocTb
CMEpTH, KaK coOJa3H, NOACTPEraloINii YeIoBeKa B HHbIe KaTacTpO(pUIecKue MUHYTHI,
€CTh CIIQJIOCTh YrallCHHs] MYyYHTEILHOTO CO3HAHUS, €CTh BOCTOPT COCTUHEHUs ¢ Oe3-
JMKUM TOJCO3HATEIbHBIM. DTO €CTh OTKa3 OT JIMYHOCTH, CIHMIIKOM JOPOTOCTOSLICH,
U coerHeHue ¢ Oe3nmnKkon ctuxuei. EcTh 0coOblii coOmasH rubdenu, ynoeHne ruoeinsio
KaK TParuyecky MpeKpacHoil™.

Owej ,,pokusie” ulegali pisarze na przestrzeni wszystkich epok. Najstarsze motywy
suicydalne odnajdujemy w starozytnej mitologii (Mit o Edypie; Sofokles, Antygona)®.
Samobojstwo z mitosci upowszechnili bohaterowie epoki renesansu (W. Szekspir, Romeo
i Julia) oraz romantyzmu (J.W. Goethe, Cierpienia mtodego Wertera;, A. Mickiewicz,
Dziady, cz. IV). Pozytywizm przynidst ujecie samobdjstwa jako wyrazu dekadenckiego
poczucia bezsensu zycia (S. Zeromski, Ludzie bezdomni), a literatura XX wieku — jako
niezgody na $wiat oraz wyraz honoru (H. Krall, Zdqzy¢ przed Panem Bogiem). Wspot-
czesna literatura, w ktorej samobojstwo stanowi wrgcz modny temat egzystencjalny, two-
rzy synergiczna mozaike odzwierciedlajaca réznorodnos¢ form i srodkow artystycznych
przedstawiania ,.kryzysu ludzkiej duszy”. Kultura przeksztatcita tym samym samobojstwo
w swego rodzaju ,laboratorium tworzenia znaczen”, jak okreslita to Irina Papierno:
,,J1adoparoputo Juist paszpeineHus QyHIaMeHTaIbHBIX BOMPOCOB: cB00OIa BoyH, Oec-
cMepTHe, COOTHOIIICHHE JYIIN U Teja, B3aUMOJICHCTBUS yesioBeka U bora, nHAMBHA
1 00IIIeCTBa, OTHOIICHUE CYOBEKTa U 00BexTa”’.

Bogata typologig psychologicznych modeli samobdjstwa prezentuje rowniez lite-
ratura rosyjska. Na przestrzeni wszystkich epok literackich do§wiadczenie samozagtady
znalazlo trwale miejsce w tekstach literackich bez wzgledu na ich specyfike gatunkowa,
pozycje ideowe czy estetyczne poszczegdlnych tworcow. Motywy suicydalne bez trudu
odnajdziemy w poezji rosyjskiej, poczawszy od klasyki po literatur¢ wspotczesna. Wy-
starczy przypomnie¢ wiersze Aleksandra Puszkina (,,Bce, Bce, uro rutesbto rposut,/ s
cepaua cMepTHOro Taut/ HeM3bsiICHUMBI HaclaxkIeHbs...””; ,,J I CMEepTH MBICIIb MUJIA JyIIE
Mmoeii), Anny Achmatowej (ITosma Oe3 eepos), Saszy Czornego (,,Moii 6mu3kuii! Bac
HE TSHET U3 oKomka/ O0 MOCTOBYIO OpSIKHYTH IIajiol TOI0BOI?/ Benp TsaHeT, mpaBna?),

4H. Bepasie, O pabemee u ceo6ode uenosexa, Mocksa 1995, Pierwsze wydanie: O pa6emee u céobode
yenosexa. Onvim nepconanucmuyeckou memagusuru, Y MCA-Press, [lapmx [1939], ss. 224.

SH. Bepasies, O camoybuiicmese. Icuxonoeuveckuii 5miwoo, Mocksa 1992, s. 20.

6 Samobéjstwo z rozpaczy i wstydu popetnia Jokasta — matka i jednoczesnie zona Edypa — po tym, jak
wrozbita Tejrezjasz odkryt tragiczna prawde (Mit o Edypie). Na swoje zycie targa si¢ Antygona uwigziona przez
Kreona, a takze jej narzeczony Hajmon oraz jego matka (Sofokles, Antygona).

7 W. TlanepHo, op. cit.
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poezje Osipa Mandelsztama (Boponeacckue mempaou, 1935-1937). A stynny wiersz
Mariny Cwietajewej z 1939 roku okrzyknigto wrgecz mianem ,,hymnu samobojcow’:

O ciie3bl Ha T1a3ax!
[1nay rueBa u ar00BH!
O Yexus B cae3ax!
Hcnanus B kposu!

O uepHas ropa,
3aTMuBIIas — BECh CBET!
[lopa — nopa — nopa
TBopiy BepHYTbH OUIIET.

OTKa3bIBalOCh — OBITE.
B betame Hemoneit

OTKa3bIBalOCh — XKHUTh.
C BoJKaMU ILIOIIaAcH

OTKa3bIBalOCh — BBITh.

C akynamu paBHHH
OTKa3bIBAKOCh IIBITH —
BHU3 — 110 T€UEHBIO CITHH.

He nHano MHe HU IbIp
VIIHBIX, HU BELMX TJIa3.
Ha TBOi#1 6€3yMHBIIi MHD
OTBeT 0JJUH — OTKa3.

15 mapma — 11 maa 1939

Podobna w wymowie liryka zostata zebrana w antologii 4 serce wyrywa sie do
strzalu...8, w ktorej zaprezentowano tworczo$é trzynastu poetdow-samobdjcow, przed-
stawicieli ,,srebrnego wieku”. Wsérod autorow znalezli si¢ m.in. Anastasija Czebota-
riewska, Marina Cwietajewa, Wiktor Gofman, Nadiezda Lwowa, Wsiewotod Kniaziew,
Iwan Ignatjew, Bogdan Gordiejew. Wybor poezji poprzedzaja obszerne noty, w kto-
rych szczegdtowo omoéwiono okolicznos$ei i przyczyny tragicznej decyzji oraz mitow
powstatych wokot $§mierci niektorych poetow. Z uwagi na fakt, ze wiele dokumentow,
w tym materiat ilustracyjny, publikowanych jest po raz pierwszy, antologia stanowi cenne
zrédto. Kontrowersyjne natomiast pozostaje w naszej ocenie samo kryterium doboru po-
szczegodlnych tworcow. Wszak, uwzgledniajac obecny stan wiedzy, zasadnos$¢ wlaczenia
w te grupe takich poetow, jak Siergiej Jesienin, Wladimir Majakowski czy Samuit Kissin
(Muni), wydaje si¢ co najmniej watpliwa. Wprawdzie oficjalnie Muni mial popetnié
samobojstwo podczas stuzby w armii, strzelajac do siebie z broni innego zotnierza, jednak
wedtug innych wersji byt to nieszczes§liwy wypadek. Natomiast przypadek Majakow-
skiego i Jesienina doczekat si¢ juz dos¢ obszernej literatury badawczej, uwzgledniajacej
nawet najnowsze ekspertyzy kryminalistyczne. Ten aspekt szerzej omawiamy w dalszej
czesci artykuhu.

8 A cepoye peémes K svicmpeny..., dnmuc Jlak, Mocksa 2003, ss. 576.
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Osobliwe studium samobdjstwa utrwalila takze proza rosyjska. Samobdjstwo sta-
nowi jeden z wiodacych motywow w tworczosci Fiodora Dostojewskiego. Rosyjski kla-
syk podejmowat ten temat zarowno w tworczosci literackiej (/[nesnux), jak 1 publicystyce
(Oona necoomsemcmeennas uoes, 1976). Dostojewski stworzyl wrecz swoista nauke
0 samobojstwie (,,KpOoTKoe caMoyOuiicTBO”, ,,KaTapCHUYECKOE CaMOYOHIICTBO”, ,,JIOTHYEC-
KOe caMoyOmiicTBO”), a za jego przyktadem poszli inni. Sceny samobojstwa odnajdziemy
w utworach Andrieja Niekrasowa (Ilpuxniouenus xanumana Bpyneens), Lwa Tolstoja
(Auna Kapenuna, Xossun u pabomnux), Nikotaja Leskowa (Ha noowcax, Jleou Maxbem
Myenckoeo yeszoa), Walentyna Rasputina (Kusu u nomnu), Aleksieja Czerkasowa i Po-
liny Moskwitiny (Bemput u cyoboul).

Koncentracja powyzszej tematyki i motywow suicydalnych w literaturze rosyjskiej
miata miejsce w latach dwudziestych i trzydziestych XX wieku. Bohaterow-samobdj-
cow odnajdziemy w utworach Anatolija Mariengofa ([{unuxu), Michaita Buthakowa
(bee, [vasonuaoa), Maksyma Gorkiego (O nepsoii nr06su), Borysa Pilniaka (I1osecmuo
Henozawennot aynel) 1 in. Oddzielna kategorig stanowia samobdjcy, ktorzy rozgrywaja
swoisty spektakl. Mowa o ofiarach i skazanych, ktérzy jednakze ida na kazn dobrowol-
nie, jak ma to miejsce u Andrieja Ptatonowa (Yeseneyp), Nadiezdy Teffi (I urnvomuna)
czy Jewgienija Zamiatina (Mwr). Istote podejmowanej tematyki oraz jej znaczenie
w strukturze $wiata przedstawionego podkresla fakt wyniesienia jej do rangi tytutu, jak
w przypadku sztuki Nikolaja Erdmana® czy powiesci Marka Aldanowa: ,,Hano, 4To651
MBICIIb O CMEPTH CTajla IPUBBIYHOM, €XKEIHEBHOU, aBTOMaTHYecKoil. 1 ais sToro mo-
JIE3HO BCETJ]a HOCUTH C CO00i peBoiIbBeEp, Kak 5 1 ceiiuac Hory. OTBBIKHYTH OT JIIOOBH
K JKU3HH TPYIHO, HO 51 OTBBIKAIO, U 4eM Oouiblie ee 00sThCs, TeM Jiyyie. Tornaa jerdye
ymupaTb. Camoe caMoyOUICTBO MOXKET ObITh ABTOMATHUCCKUM JICHCTBHEM, HHAYE TPY/I-
Hee oKoH4HTh ¢ co60ii”!0. Proza najnowsza stata sig ilustracja przenikliwych opisow
stanu psychologicznego poprzedzajacego taki akt lub finalnego etapu w calym tancuchu
zdarzen, dramatycznego wyroku dla §wiata, w ktorym decyzja o samobojstwie wydaje
si¢ jedynym sposobem ludzkiego losu.

Uwzgledniajac odmienne ujecia Swiatow przedstawionych poszczegolnych utworow,
mozna wyr6zni¢ typologiczne znaczenie réznorodnych modeli samobdjstw. W zaleznosci
od motywow mozemy poszczegdlne utwory systematyzowac w nastgpujace grupy:

e utwory, w ktorych dominantg artystyczna sytuacji, w ktorej dochodzi do suicydu, petni
konflikt miedzy mlodym cztowiekiem a spoteczenstwem, przedstawiony na tle ostrych
problemoéw socjalnych i moralnych;

e utwory, w ktorych samobdjstwo moze stanowi¢ swoista formg protestu przeciw
wiadzy;

9 Sztuka Erdmana zostata napisana w 1928 roku, jednak na teatralnej scenie pojawita si¢ dopiero w 1986
roku. Wezesniejszy zakaz jej wystawiania byt zwiazany z represjami zastosowanymi wobec autora, ktorych
przyczyna byly jego wiersze krytykujace radziecka rzeczywistos¢. Zob. H.P. Dpaman, Camoy6buiiya: Ilveco.
HUnumepmeouu. Ilepenucka ¢ A. Cmenanosoti, Exatepun0ypr 2000.

10M. Annanos, Camoy6uiicmeo, Heio-Mopk 1958. Wersja elektroniczna dostgpna na stronie projektu
,.Biblioteka Moszkowa”: <http://lib.rut/RUSSLIT/ALDANOW/samoubijstwo.txt> (dostep: 28.06.2013).
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e utwory, w ktorych zasadniczym motywem samobojstwa bohaterow staje si¢ niezgod-
no$¢ dogmatow religijnych i moralnych zasad czlowieka;

e utwory ilustrujace egzystencjalny model samobojstwa: bohaterowie przezywaja gteboki
kryzys moralny, po czym wybieraja dobrowolna $mier¢.

Wariantowos¢ suicydalnych modeli w prozie pisarzy rosyjskich odzwierciedla r6z-
norodno$¢ sposobéw ich realizacji w narracyjnej strukturze utworu literackiego: historia
samobojstwa moze by¢ przedstawiona w formie ,,suicydalnego fragmentu” lub petnié
wazna funkcj¢ konstrukcyjna w rozwoju fabuly. Najczesciej jednak wystepuje w roli
charakterystycznego tacznika, aktualizujacego zasadnicza ideg¢ filozoficzng utworu
i skupiajacego uwagg czytelnika na najwazniejszych problemach ontologicznych pozo-
stajacych w sferze szczegolnego zainteresowanie autora.

Doswiadczenie zachowan suicydalnych w Rosji podsumowuja dwie wazne mono-
grafie, kore ukazaly si¢ pod koniec ubiegtego stulecia: Camoybuiicmeo xax kynomyphulii
uncmumym Iriny Papierno oraz ITucamens u camoy6uiicmeo Grigorija Czchartiszwilill.
Papierno przedstawia podejscie kulturologiczne do kwestii samobdjstwa: ,,Okpyxas
YENIOBEYCCKHE ACHCTBUS OPEOJIOM CHMBOJIMYECKHX CMBICIOB, KYJIbTYpa MPHUIACT UM
MeTaQU3NYECKYI0 U COLMANBHYIO 3HAYUMOCTh. IMEHHO B TaKOM CMBICIIE 51 HAa3bIBAIO
caMOyGHICTBO «KYIBTYPHBIM HHCTHTYTOM» 12, Czchartiszwili analizuje losy ponad
300 pisarzy, a przyczyny ich samobojstw rozpatruje w kontekscie aspektow religijnych,
socjologicznych, filozoficznych, geograficznych i zawodowych. W wyniku przeprowa-
dzonej analizy poszukiwan filozoficznych i literaturoznawczych Fryderyka Nietzsche,
Nikotaja Bierdiajewa, Wtadimira Dala, Franza Katki, Maurice Blanchot in., rosyjski kry-
tyk wyrdznit kilka fenomenow tworczosci, ktore w ten czy inny sposdb moga wyjasniac
przyczyny samobojstwa: ,,TBopuecTBO HaéT TBOPSILEMY OINYIICHUE BhICIICH CBOOOIbI;
TBOpYECTBO IPUMHUPSET YETOBEKa ¢ HECUMIIATHYHBIMHU aclieKTaMu ObITus; TBOpUecTBO
— 9TO MOMBITKA CMEPTHOTO MOOEAUTh CMEPTh; TBOPUECTBO — ATO MOIBITKA CACTATH de-
MepHOe BeuHbIM; TBOPUECTBO — 3TO KapTHHA, HAMMCAHHAsA COOCTBEHHOM KPOBBIO™ 13,

Z kolei koncept ,,samobojstwa” w literaturze rosyjskiej lat dwudziestych i trzydzie-
stych XX wieku stat si¢ przedmiotem poglebionej analizy naukowej zespotu badawczego
Moskiewskiego Uniwersytetu Humanistycznego, wsrod ktorego warto odnotowac prace
Walerija Kablukowa!4.

T Opublikowana po raz pierwszy w 1999 roku ksiazka sktadata si¢ z dwoch toméw: t. 1: Yenosex u ca-
Mmoybuticmeo, t. 2: [ucamenv u camoybuiicmeo. Zob. I'. Uxaptuwuin, [Tucamens u camoybuiicmeo, Mocksa
2001. Aspekt kulturologiczny rozwija w swoich publikacjach rowniez O. Galaktionowa — por. O. ['anaktroHOBa,
Camoybuiicmeo.: nocmanoska npodemvl U UCMOPUs 60Npoca (Kyibmypono2uveckuil acnekm), [wW:] YVuenvie
3ANUCKU UHCIMUMYMA HeNnpepbleHO20 nedazo2uiecko2o oopasosanus, Boil. 4, k. 2, Benukuit Hosropoxa 2002,
s. 217-220; eadem, Camoybuiicmeo: aumepamypno-gurocopcruii acnexm, [w:] Céopnuk mesucos 00k1a0os
Hayunotl kongepenyuu ,, EOuncmeo u nayuonaivsroe c6oeobpasiue 6 MUupogom JUmepamypHom npoyecce”, BBIIL 7,
Cankr-IlerepOypr 2003, s. 39—40.

12 1. Tanepno, op. cit., s. 6.

13 . YUxaprumsumnm, ITucamens u camoybuiicmeo..., t. 2, <www.tinlib.ru/kulturologija/pisatel i _samoubiistvo/
p3.php> (dostgp: 30.07.2012).

14 B, KaGnykos, Konyenm ,, cavoybuiicmeo” 6 pyccroii numepamype 1920—1930 20008, <www.zpu-journal.
ru/e-zpu/2008/5/Kablukov_suicide/> (dostgp: 30.07.2012).
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Akt samobdjczy zapisat si¢ nie tylko na kartach literatury rosyjskiej, wryt si¢ takze
w realne pisarskie biografie. W latach sze§¢dziesiatych Marice L. Farber sformulowat
hipotezg, w mysl ktorej czgstotliwos¢ samobojstw danej populacji jest wprost proporcjo-
nalna do liczby indywidudéw wyrézniajacych si¢ podwyzszona wrazliwoscia oraz skali
niedostatku. Prawidlowo$¢ t¢ wyrazit w postaci nastgpujacego wzoru:

S=f(V,D)

gdzie: S — prawdopodobienstwo samobojstwa; f — funkcja; V — nadmierna wrazliwosé
(vulnerability); D — skala spotecznych decyzji (deprivation)'>

Najbardziej prawdopodobne jest suicydalne zejscie, kiedy nadmiernie wrazliwy
cztowiek znajduje si¢ w ekstremalnej sytuacji (V = maximum, D = maximum) — np. casus
Mariny Cwietajewej. Niezaleznie jednak od ekstremalnych okolicznosci nalezy podkre-
sli¢, ze biografie literackie rosyjskich tworcow nieustannie odnotowuja takie fakty, po-
czawszy od poczatku XVIII wieku po czasy wspotczesne. Sposrod nich wyodrebniliSmy
reprezentatywna grupe 56 pisarzy i poetow, ktora postuzyta nam do pewnych wyliczen
statystycznych zaprezentowanych ponizej'®.

Bezposrednie przyczyny samobdjstwa (rodzaj czynnosci, ktore doprowadzity
do $mierci). Zapoznanie si¢ z biogramami rosyjskich tworcow pozwala wskazaé naj-
czesciej stosowane metody odebrania sobie zycia. Rosyjscy pisarze najchgtniej siggali
w takich przypadkach po bron palna (16 przypadkdéw, co stanowi 28,57%), wieszali si¢
(12-21,43%), rzucali si¢ z okna, klatki schodowej lub mostu (10-17,86%), siggali po
narkotyki lub $rodki nasenne (6—10,71%), ewentualnie zazywali trucizng (5-8,93%).
Sporadycznie dokonywali tego aktu zadajac sobie ciosy ostrym narzg¢dziem lub podci-
najac gardlo nozem badz brzytwa (4-7,14%), trujac si¢ gazem (3—5,36%) lub topiac si¢
(1-1,78%).

Posrednie przyczyny samobojstwa. Zdecydowanie trudniej okreslic wspomniany
,czynnik D, tj. skalg spotecznych decyzji, ktora de facto obejmuje dos$¢ szeroki zakres
probleméw: od trudnych warunkow egzystencjalnych (tozsamo$¢, emigracja), spotecz-
nych (samotno$¢, zaburzone relacje z rodzing, otoczeniem), po psychologiczne i zdro-
wotne (alkoholizm, uzaleznienie od narkotykow, srodkow nasennych, depresje) itd. Zwy-
kle mamy do czynienia z naktadaniem si¢ powyzszych aspektow. Dlatego tez najtrudniej

15 Zob. M.L. Farber, Theory of suicide, New York 1968, s. 115.

16 Witold Achramowicz, Aleksander Basztaczew, Maks Baturin, Iwan Boldyriew (Szkot), Bozydar, Jewgienij
Chorwat, Marina Cwietajewa, Aleksandra Czebotariewska, Anastiasija Czebotariewska, Nikotaj Diemientjew,
Wiktor Dmitriew, Julia Drunina, Aleksander Fadiejew, Ilja Gabaj, Jurij Galicz, Wsiewotod Garszyn, Wiktor
Gofman, Dmitrij Gotubkow, Iwan Ignatjew, Wtadimir Iliaszenko, Anatolij Jacobson, Jurij Karabczijewski,
Samuit Kissin (Muni), Wsiewotod Kniaziew, Wasilij Komarowski, Wiaczestaw Kondratjew, Aleksander Kosow,
Wasilij Kuroczkin, Nadiezda Lwowa, Jewgienij Lann, Aleksiej Lozina-Lozinski, Anna Mar, Leonid Mil, Alek-
sander Moriew (Ponomariow), Siergiej Morozow, Siemion Musin-Puszkin, Jurij Odarczienko, Nina Pietrowska,
Wiadimir Polietajew, Borys Primierow, Aleksiej Prasotow, Aleksander Radiszczew, Borys Ryzski, Aleksander
Romm, Siergiej Siergin, Andriej Sobol (Julij Sobol), Leonid Sobolew, Nikotaj Sokotow, Michait Szczerbakow,
Gienrich Szef, Aleksiej Totstoj, Nikotaj Uspienski, Jewgienija Weber-Chirjakowa, Josif Zeleznow.
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jednoznacznie wskaza¢ jedna czy tez najwazniejsza przyczyng, ktora ostatecznie dopro-
wadzila do podjgcia tak ekstremalnej decyzji.

Wezmy dla przyktadu znamienny przypadek Mariny Cwietajewej. Motywy odej-
$cia rosyjskiej emigrantki moga wydawac si¢ oczywiste — wszak trudno zaprzeczy¢, ze
,,Symboliczna p¢tla niezauwazalnie zaciskala si¢ na jej szyi przez wiele lat”. Od pierwszej
proby samobdjczej w wieku 17 lat, przez Smier¢ trzyletniej coreczki Iriny, samobojstwa
krewnych (mtodszego brata me¢za i jego matki Jelizawiety Pietrwony, zreszta na tym sa-
mym haku...) Cwietajewa nicustannie funkcjonowata na granicy zatamania nerwowego,
a przyczyn do tego nigdy nie brakowato, zwlaszcza na emigracji, a w jej nastgpstwie
takze po powrocie do kraju: nieprzyjemnosci zwiazane z dziatalnoscia me¢za, fatalna
w skutkach decyzja o powrocie do kraju, aresztowanie corki, sSmieré meza, trudne relacje
z synem, brak zatrudnienia, wyizolowanie ze §rodowiska literackiego. Rok przed $miercia
poetka zapisata w swoim dzienniku: ,,5I roj npumuparo cmepth. Bee ypouiuBo u crpari-
HO. [IpOorjoTHTh — MEP30CTh, MPBITHYTh — BPaX1eOHOCTh, HCKOHHAS OTBPATUTEIBHOCTD
Bozbr”’!7. Ostatni rok zycia Cwietajewej charakteryzowat stan poglebiajacej si¢ depresji.
Jesienia 1940 roku decyzja zapadta ostatecznie: ,,HuKTO HE BUANT — HE 3HACT, UTO TOX
yoke (IPUOIM3UTEIBHO) HIIy I1a3aMH — Kprok” 18,

Taka zlozonos¢ okolicznosci 1 wiclowarstwowo$¢ loséw jednostki powoduje, ze
jednoznaczne okreslenie, co bylto ta przystowiowa ,,kropla” przepetiajaca czarg gory-
czy, nie jest mozliwe ani w tym przypadku, ani w wielu innych. Na sytuacjg, w ktorej
dochodzi do samobdjstwa, zazwyczaj sktada si¢ szereg elementow natury spotecznej
badz psychologicznej. Mozemy zatem wskaza¢ grupe czynnikow zwigkszajacych ryzyko
takiej decyzji.

Czynnik spoleczno-demograficzny. Jako ze nie udato si¢ dotrze¢ do wiarygodnych
oficjalnych statystyk policyjnych odnoszacych si¢ do rzeczywistosci rosyjskiej, dlatego
tez za punkt odniesienia przyjeto statystyki prowadzone w Polsce i upowszechniane na
oficjalnych stronach internetowych organow policji. Wynika z nich, Ze najwigcej aktow
samobojczych popelniaja ludzie w wieku 16-21 lat. Drugim niebezpiecznym okresem
jest wiek 45-55 lat. Zarowno w pierwszej (16-21 lat), jak 1 w drugiej grupie wickowej
(45-55 lat) mezczyzni maja zdecydowana przewagg. Z kolei z aktualnej statystyki za-
grozen wynika, ze we wszystkich krajach nalezacych do Swiatowej Organizacji Zdrowia
(WHO) najbardziej zagrozone sa osoby w wieku 15-19 i 20-24 lata!?.

Powyzsze tendencje zdaja si¢ potwierdza¢ takze losy rosyjskich tworcow. Najwigk-
sze natezenie takich aktow obserwujemy w nastgpujacych przedziatach wiekowych:
16-25lat—7,27-29 lat — 5, 30-33 lat — 8, 37-39 lat — 5, 4049 lat — 13, 50-58 lat — 10.
W grupie 56 samobdjcow, liczba kobiet wyniosta 7 0s6b (12,5%).

17 Cyt. wg: I'. UxapTumsumm, op. cit., s. 562.

18 . Uxapruumsmmm, op. cit., s. 308.

197, Pluzek, Sumobdjstwo, [w:] Encyklopedia psychologii, pod red. W. Szewczuka, Warszawa 1998, s. 785.
Por. Zapobieganie samobéjstwom: poradnik dla funkcjonariuszy shizby wieziennej, Swiatowa Organizacja Zdro-
wia, Genewa — Warszawa 2003; Zapobieganie samobdjstwom: poradnik dla nauczycieli i innych pracownikow
szkoly, Swiatowa Organizacja Zdrowia, Warszawa 2007.
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Czynnik psychologiczny. Zwigzek samobdjstwa z zaburzeniami psychicznymi jest
bardzo trudny do ustalenia. Chorobg psychiczna lub zaburzenia psychiczne (stany depre-
sji, apatii, rozstr6] nerwowy, ataki neurastenii, symptomy rozdwojenia osobowosci itp.)
jako przyczyng zamachu samobodjczego mozemy potwierdzi¢ jedynie w 13 przypadkach
(5,36%). Wsrdd nich ponad potowe stanowita depresja. Nalezy przy tym zauwazy¢, ze
samobojstwo popetnia si¢ zazwyczaj pod wptywem impulsu w pierwszej, ostrej fazie
depresji. Samobdjstwa popelniane w takich okolicznosciach charakteryzuja si¢ zwykle
brakiem planowania i sa czg¢sto nieskuteczne — cho¢ to zwykle powazne proby samobdj-
cze 1 nie wiazg si¢ z probami zwrdcenia na siebie uwagi. Samobojstwa te sa zazwyczaj
popetianie w przeciagu kilku tygodni po doznanym urazie psychicznym, spowodowa-
nym zwykle przez jakie$ traumatyczne przezycie.

Czynnik spoleczno-polityczny. Istote aktu suicydalnego stanowi natura protestu
jednostki jako czgsci dowolnej zbiorowosci (panstwa, rodziny, grupy zawodowej itp.).
Wskazuje na poziom niezgody na aktualny stan rzeczy i moze by¢ traktowane jako swo-
iste socjologiczne kryterium lub wskaznik nastrojow spotecznych.

Samobojstwo moze stanowi¢ akt protestu przeciw naruszeniu prawa do wolnosci
jednostki albo przeciwnie — akt utwierdzenia wolnosci jednostki i jej autonomii. W takich
kategoriach mozna np. postrzega¢ samobodjstwo Aleksandra Radiszczewa po powrocie
z zestania w 1802 roku??. Akt samobojstwa staje si¢ zatem tragiczna lekcja historii.

Po raz pierwszy o epidemii samobojczej zaczeto mowi¢ w Rosji w XIX wieku?!,
Na tamach popularnych periodykéw pojawialy si¢ artykuly, a kroniki policyjne i sadowe
wciaz dostarczaty nowych zatrwazajacych statystyk. Caty miniony wiek Czchartiszwili
okreslit mianem ,,wieku samobojstw”, ale prawdziwe ,,suicydalne szalenstwo” opanowato
mitodziez inteligencka w Rosji na poczatku ubieglego stulecia. Jej ,,duchowym przywddca”
zostatl Leonid Andriejew: ,,B crpaminbie nocnepeBoonnoHHbie rojsl (1907-1910),
Koryia B Poccuu cBUpencTBoBaia BoJIHA caMOyOHIHCTB, AHIPECB MPOTHB BOJIM CTaJl BOXK-
JIeM H aIlloCTOJIOM YXOSIIIHMX U3 sKu3HU. OHHU YysUTH B HEM CBOEro. Y Hero ObLia mesas
KOJUICKIIUS MPEICMEPTHBIX 3alTUCOK, aJPECOBAHHBIX eMy camoyOuinamu. O4eBHIHO,
y T€X YCTaHOBHIICS OOBIYAiL: MPEK/IE YeM MMOKOHYHUTH ¢ COOOI, mocaaTh muchkMo JIeoHu Iy
Anzpeeny”22.

W latach dwudziestych i trzydziestych historia literatury rosyjskiej odnotowata
21 takich przypadkow. Nigdy wczesniej ani pozniej w tak krotkim czasie w Rosji nie
pozbawito si¢ dobrowolnie zycia az tylu mtodych literatow: 27-letni Wiktor Gofman,
33-letni Iwan Ignatjew, 22-letni Wsiewotod Kniaziew, 33-letni Wasilij Komarowski,
30-letni Aleksiej Lozina-Lozinski, 22-letnia Nadiezda Lwowa, 28-letnia Anna Mar i in.
O kolejnej ,,suicydalnej fali” mozemy méwic po roku 1989 — 12 przypadkow.

20 Taka interpretacje $mierci Radiszczewa zaproponowat Jurij Eotman — zob. ¥0.M. Jlotman, ITosmuxa Goi-
mogoeo nosedenus 6 pycckoil kymvmype XVIII eexa, ,,Tpynsl no 3HakoBbiM cuctemam” (Tapty) 1977, t. 8; idem,
beceowl o pyccroii kynemype, s. 215-223 (na temat samobojstwa Radiszczewa, Suszkowa, Opoczinina i in.).

21 Kronika samobojstwa w dziale ,,Harm obuiectBenHbIe Aena” w czasopismie ,,OTeuecTBEHHbIC 3aIHCKH”
1873 (pazdziernik), s. 261-262.

221, YxapTHIIBHIIH, Op. Cit.
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Jak pokazuja statystyki, odsetek samobojstw spada w okresach, w ktorych integracja
wewnatrz spoteczenstwa jest silniejsza — takich jak wojny. W okresie migdzywojennym
odnotowano 4 przypadki prob samobdjczych.

Z przedstawionych wczesniej wyliczen statystycznych wylaczylismy przypadki,
ktorych z ré6znych powoddéw nie moglismy jednoznacznie zakwalifikowaé. Znamienny
jest przyktad Nikotaja Gogola. Jesli bowiem przyjac¢ zalozenie, ze samobojstwo to swia-
dome, zamierzone i szybkie pozbawienie siebie zycia, za taki — jak zasadnie stwierdza
Czchatriszwili — trudno uzna¢ fakt zamorzenia siebie glodem w czasie Wielkiego Postu.
Zatem niezaleznie od faktu, ze taki zamiar w przypadku rosyjskiego klasyka niewatpliwie
mial miejsce, o czym miatyby §wiadczy¢ wspomnienia jego bliskich, powinnismy raczej
mowic o suicydalnych sktonno$ciach niz samym akcie.

Niektore mity dotyczace samobdjstw wsrdd pisarzy rosyjskich udato si¢ roz-
wiaé dzigki determinacji i rzetelnosci pracy archiwalnej, a nawet eksperymentalnej
wspotczesnych badaczy. Analiza ostatnich badan przeprowadzona w rozprawie Pawla
Tetuckija Samobdjstwo i pisarze... znaczaco rozszerza nasza wiedzg¢ na temat tego dyle-
matu ludzkiego istnienia w dziedzinie literaturoznawstwa3. Autor nie rozpatruje przy-
padku suicydu jako problemu socjalnego spoteczenstwa, lecz jako problem dobrowolnego
odejscia poszczegolnych pisarzy.

Nowatorska koncepcje badan interdyscyplinarnych proponuje Grzegorz Ojcewicz,
ktory taczy kryminalistyke z literaturoznawstwem i historia literatury w celu rozwiktania
jednej z najtrudniejszych spraw w dziejach rosyjskich tajemnic $ledczych, jakim byta
nagla i tajemnicza $mier¢ Sergiusza Jesienina (1895-1925). Zgodnie z oficjalna wersja,
poeta popetnit samobojstwo, wieszajac si¢ w pokoju leningradzkiego hotelu ,,Angleterre”.
Wkroétce jednak po $mierci poety rozpowszechnity si¢ pogloski, wedle ktorych zginat on
z rak OGPU24. Wieloletnie badania oraz podijeta przez Grzegorza Ojcewicza proba odkry-
cia prawdziwej przyczyny $mierci Jesienina znalazta swoj finat w rozprawie: Zabdjstwo
Sergiusza Jesienina. Studium kryminalistyczno-historycznoliterackie, ktora przytacza
dowody, iz ,,samobdjstwo” Jesienina zostalo upozorowane?>. Autorzy przedstawiaja
rekonstrukcj¢ wydarzen ostatnich pigciu dni zycia Jesienina wraz ze wskazaniem moco-
dawcow, wykonawcow, motywow i przebiegu zabdjstwa. Wydanie monografii poprze-
dzity publikacje licznych artykutow krytycznoliterackich i studiow kryminalistycznych.
Znaczace argumenty na potwierdzenie tezy o mistyfikacji i starannie przygotowanej

23 [1. Tertouxuit, Camoybuiicmeo u nucamenu — nayuno-ucciedosamensckas paboma, 2011, <www.proza.
ru/2011/01/17/1788> (dostgp: 20.08.2013).

24 OI'TTY (O6beaMHEHHOE rOCY IapCTBEHHOE TIONMUTHYECKOE yrpaBiieHue) — policja polityczna zajmujaca sig
réwniez wywiadem i kontrwywiadem, dziatajaca w ZSRR w latach 1922-1934.

25 G. Ojcewicz, R. Wiodarczyk, D. Zajdel, Zabdjstwo Sergiusza Jesienina. Studium kryminalistyczno-histo-
rycznoliterackie, Szczytno 2009. Kanwa ksiazki zostata uzupeliona o dodatkowe materiaty, ktore pojawity sig juz
po wydaniu monografii. Przedstawiono je w artykule Najnowsza wersja okolicznosci i przyczyny Smierci Sergiusza
Jesienina. Od zlecenia do ekshumacji. Zob. [online] <http://mediacentr.info/pl/criminal/najnowsza-wersja-oko-
licznoeshci-i-przyczyny-eshmierci-sergiusza-jesienina-od-zlecenia-do-ekshumacji 253> (dostgp: 30.08.2013).
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zbrodni przytaczaja takze tacy autorzy, jak Nikotaj Braun?6, Wiktor Kuzniecow?” czy
Eduard Chlystatlow?3.

Liczba i skala podobnych przypadkéw fatszowania rosyjskiej historii kaze nam
watpi¢ réowniez w samobojcza $mier¢ rewolucjonisty, przeciwnika wladzy radzieckiej
W. Ropszyna (wtasc. Borysa Sawinkowa, 1879-1925), ktorego ostatni okres zycia znamy
jedynie z informacji GPU. Zgodnie z ta oficjalng wersja w wigzieniu miat on przyznaé
si¢ do antyradzieckiej dzialalnosci, wyrazi¢ skruchg, a po kilku miesiacach popetnié
samobojstwo wyskakujac z okna.

Podobne watpliwosci nasuwaja si¢ w przypadku $mierci krytyka i publicysty Alfreda
Ludwigowicza (1886—1945), ktory w maju 1945 roku zostat aresztowany przez radzieckie
stuzby bezpieczenstwa i miat wyskoczy¢ z wigziennego okna. Sceptycyzm badawczy
podpowiada nam bardziej prawdopodobna wersj¢ zdarzen — $mier¢ przez rozstrzelanie.

Jedna z najwigkszych zagadek skrywa si¢ pod data 14 kwietnia 1930 roku, gdy
z zyciem rozstat si¢ jeden z najwybitniejszych poetow XX wieku — Wtodzimierz Maja-
kowski (1893-1930). Nalezy bowiem pamigta¢ o wczesniejszych probach samobojczych
rosyjskiego futurysty, co pozwala mowic o suicydalnych sklonnosciach, ktore trwaty
co najmniej 12 lat: ,,Muiciv 0 camoybuiicmee 6vina xponuueckoii bonesnvio Maskos-
CKO020, U, KaK KAdCOUs XpOHUUecKas 60ne3Hb, OHA 000CMPANACH NpU HeONALONPUAMHBIX
yenogusx... Beeeoawnue paseosopul o camoybuiicmee! Imo ovin meppop. OH IH0OUIT
HEOXKHJIAHHO U BECeNo, Kak Obl MEXy MPOYUM, TOBOPHTH B KOMMaHUsX: «K copoka
sacmpeniocs!»”?? — wspominata muza i ukochana poety, Lila Brik. Z drugiej strony
argumenty, ktore przytaczaja autorzy najnowszych opracowan, m.in. Walentin Skoria-
tin3Y, Waleria Korostyliewa3! Konstantin Kiedrow?32, réwniez wydaja si¢ przekonujace.
Jednakze na dzien dzisiejszy hipoteza o zabdjstwie zorganizowanym przez czekistow
pozostaje nierozstrzygnigta.

Powody zmiany ,,kwalifikacji czynu” czasami maja charakter obiektywny. Aktu-
alny stan wiedzy oraz profesjonalna analiza dowodoéw pozwalaja podda¢ w watpliwos¢
wydarzenia zakwalifikowane dotychczas jako samobojstwa. Tak jest np. w przypadku

20 H. bpays, Ecenun, kasuennviii decenepamanu, ,,Hossiit letepGypr” nr 14 (778), 13 kwietnia 2006; idem,
Ecenun, kasnennolii decenepamamu. Iloopoonocmu eubenu nosma pacckasviéaem ColH ovesuoyda coobimuil,
<www.rusk.ru> (dostep: 29.07.2013).

273, Kysueuos, Tatina eubenu Ecenuna. Ilo credam oonou éepcuu, Mocksa 1998; idem, Cepeeti Ecenun.
Tatina cmepmu (kasno nocne youiicmea), Caukt-Ilerepoypr 2004; idem, Ecenun. Kasnw nocae youticmea, CaukT-
-ITerepOypr 2006.

287, Xnsicranos, Taiina eocmunuybl ,, Anenemep”’, Mocksa 1991; idem, Taiina youiicmea Cepees Ecenuna,
npeaucinosue W. CunaueBoit, Mocksa 1991; idem, Taina euberu Ecenuna. 3anucku ciedosamens us ,, Anene-
mepa”, Mocksa 2005.

29 Cyt. na podstawie programu telewizyjnego: zob. JI. Mneunn, Masxosckuii. [Tocnedusis 0606w, nociednui
svicmper, ,,JJOKkyMeHTaIbHOE KHHO”, <www.youtube.com/watch?v=6xeszaMGoig> [dostgp: 29.07.2013].

30p, CkopsituH, Maskosckuii: ,, Kmo, s sacmpenuncs. Taxoe 3aenym!”, Uyneca u npuxmodenus” 1995, nr 2,
<http://a-nomalia.narod.ru/chip/4.htm> (dostgp: 29.07.2013).

31 B. Kopoctinesa, Taiina cvepmu Maskosckozo, <www.abe-people.com/phenomenons/death/doc-2.htm>
(dostep: 29.07.2013]).

32K. Kenpos, Kak 0o6unu Masxosckozo, <video.mail.ru/mail/kedrov42/6/493 . html> (29.07.2013); K. Kes-
pos-Yenuiues, Youiicmeo Maskosckozo ne packpvimo, ,,I3ectus” 1993, nr 67, <www.stihi.ru/2008/06/07/2103>
(dostep: 29.07.2013).
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Leonida Aronzona (1939-1970), ktéry zgodnie z oficjalna wersja zastrzelit si¢ z broni
mysliwskiej. Jednak rezultaty ekspertyzy specjalisty z zakresu patologoanatomii dowo-
dza, ze charakter odniesionych ran $wiadczy o nieszczgsliwym wypadku.

Oddzielng grupe stanowia pisarze i poeci, wokot ktorych narosty mity o samobdj-
stwie, chociaz okoliczno$ci $mierci nie sa do konca znane, a niektoére zrodta poddaja
taki fakt w watpliwos¢. W charakterze reprezentatywnych przyktadow przypomnijmy
historie poetki Jany Diailjewej (1966—1991, utonigcie), emigranta Borysa Poptawskiego
(1903-1935, przedawkowanie narkotykow)33, Muni (Samuit Kissin, 1885-1916, strzat
z rewolweru) czy Leonida Dobyczina (1896-1936)34. Przyktadem badan, ktére moga
wspomoc rozstrzygnigeie tych problemow, sa studia dokumentow, listow, pamigtnikow
i notatek pozostawionych przez osoby, ktore zgingly Smiercia samobdjcza. Poglgbiona
analiza tego typu zrodet z pozycji psycholingwistyki moze prowadzi¢ do zapekniania
biatych plam w biografiach pisarzy-samobojcow.

Pisarze, poeci, tworcy na przestrzeni wielu stuleci dobrowolnie pozbawiali si¢ zy-
cia. Wielokrotnie ten fakt wstrzasal wspotczesnymi i stanowit zagadke dla potomnych.
Tajemnica $mierci samobojcy, przyczyny, ktore pchngly go do tak straszliwego czynu,
nie przestaja zajmowac umystow czytelnikow, staja si¢ przedmiotem poszukiwan nauko-
wych. Badania tendencji samobdjczych prowadzone na przestrzeni wielu lat pozwolity
wypracowac roznorodne teorie: psychoanalityczne, poznawcze, egzystecjalne, kryzysow
osobowos$ciowych i in. Wiele problemoéw 1 badan suicydologicznych ma charakter inter-
dyscyplinarny, co pozwala na ustalenie pewnych zaleznosci migdzy wieloma czynnikami
warunkujacymi zachowania suicydalne.

Jednakze pomimo zainteresowania problemem samobdjstw zaréwno ze strony teore-
tycznej, jak i praktycznej wcigz malo wiemy o samym zjawisku i procesie podejmowania
takiej decyzji. Jak podkreslat psychoanalityk Gregory Zilboorg podczas posiedzenia komite-
tu ds. badan samobdjstwa w 1936 roku w Nowym Jorku, ani madro$¢ zyciowa, ani kliniczna
psychopatologia, ani rozwiazania empiryczne nie rozstrzygaja tego problemu>. Chociaz od
czasu, gdy psychologia uznata samobojstwo za nierozwiazywalna zagadke mingto blisko
sto lat, wcigz nie jesteSmy w stanie jednoznacznie opisa¢ fenomenologii tego zjawiska
— mozemy jedynie analizowac¢ fakty, dowody, okoliczno$ci, potencjalne motywy...

Tymczasem wiek XXI otwiera nowa tragiczng kart¢ w dziejach ludzkosci, gdyz
samobojstwo staje si¢ powaznym problemem socjalnym i politycznym, zwlaszcza
w krajach wysoko rozwinigtych. Uswiadamia to jeden z ostatnich aktow, ktory miat

33 Prawdopodobnie poete otrut jego przyjaciel, ktory sam podjat zamiar odebrania sobie zycia w jego ,.to-
warzystwie”. Nalezy jednak pamigtac, ze Poptawski niedtugo przed $miercia dokonat w swoim dzienniku wpisu
o nastgpujacej tresci: ,,I' TyOOKuii, OCHOBHOI IPOTECT BCETo CyIIecTBa: Kyza Thl MeHs 3aBen? Jlyume ymepeTs”
—zob. T. 10. Jloseukas, [lonrasckuii bopuc FOnuanosuy — Omkposenus bopuca Ilonnasckoeo, ,,Hame nacienne”
1996, nr 37, <http://ru-lib.3dn.ru/publ/poplavskij_boris_julianovich_otkrovenija_borisa_poplavskogo/1-1-0-808>
(dostep: 30.07.2013).

34 Rodzina pisarza nie miata watpliwosci, ze popelnit samobéjstwo. Chociaz wiadomo jedynie tyle, ze po
zebraniu, na ktorym zostat poddany ostrej krytyce za ,,obiektywizm i polityczne zaangazowanie”, przepadt bez
$ladu. Zanim to nastapito, zwrocit dtugi, odestat do matki cenne przedmioty, a przyjaciotlom pozostawit zapiske:
,,Nie szukajcie mnie, wyruszam w dalekie kraje”.

35 G. Zilboorg, Differential diagnostic types of suicide, ,,Archives of Neurology and Psychiatry” 1936,
t. 35,s. 271.
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miejsce 21 maja 2013 roku w Paryzu. Znany francuski pisarz i historyk, 78-letni Domi-
nique Venner3%, zastrzelil si¢ w katedrze Notre Dame w Paryzu, dokonujac poprzez swoj
czyn aktu politycznego protestu. Swoja decyzje poprzedzit wpisem na blogu: ,,Potrzeba
spektakularnych i symbolicznych gestow, zeby obudzi¢ ludzi i ich u$pione sumienia.
Rozpoczeta sig epoka, w ktorej nasze stowa musza by¢ poparte czynami. [...] Biorac
w rece swoj los, do ostatniej minuty cztowiek walczy z nicoscia”.

Jak si¢ wydaje, po takie gesty niezmiennie beda siggac ludzie o podwyzszonej wrazli-
wosci 1 $wiadomosci. Tym samym zawod pisarza niezmiennie zalicza¢ bedziemy do grupy
,wysokiego suicydalnego ryzyka”, co bolesnie konstatowat niegdys$ Borys Pasternak:

O, 3Ha1 OBl 51, YTO Tak ObIBACT,
Korna nmyckancs Ha n1e6ror,
YTo CTPOUKH C KPOBBIO yOUBAIOT,

HaxJIbIHY T TopIoM 1 yobI0T .

Pe3rome

“Mors voluntaria” u pycckas rumepamypa.
Camoybuiicmeo Kaxk meopueckuil, 00ujecmeeHnblll U NOTUMUYECKUL aKM

CaMoyOHICTBO, y>K€ MHOTHE CTOJICTHS, OCTAeTCA B LIEHTPE BHUMAHHS PA3IMYHBIX 0OmacTei
HayKH, B TOM 4ducie Gpurocoduu, ICHXOIOTHU U COLHOIOTHU. B pamkax HacTosmiel ctaTthu pac-
CMaTpUBaeTCs TeMa ,,caMOyOHICTBO U TUTepaTypa”. ABTOPOM MPEANPUHUMACTCS MOMBITKA BBIICIHTh
THUIIOJIOTUYECKNE 3HAUEHHUS PA3IMYHBIX MOJIeell caMOyOUICTB, IPECTaBICHHBIX B TUTEPATYPHBIX
MPOU3BEICHUAX, a TAK)Ke Ha3BaTh OCHOBHBIE 00CTOSTENBCTBA, KOTOPBIE OMPECIAIOT CYHIUIATbHOE
MOBE/ICHUE PYCCKUX NHcarenel. PaccyXaeHns yuuThIBalOT AyXOBHBIH, TBOPUECKHUH, COLMAIIbHBIMN,
COIMANBHBIA M 00IECTBEHHO-MOIUTHYECKHI aCTIeKTHI.

Summary

“Mors voluntaria” and Russian literature.
Suicide as an creative, social and political act

Suicide is, for centuries, a subject of particular interest in various fields, including philosophy,
psychology and sociology. The author of this paper takes the “suicide and literature”, in order
to examine selected examples of Russian literature. The analysis has highlighted the importance of
a variety of typological models of suicides in literary works, as well as the determinants of suicidal
behavior of Russian writers. Taken considerations include the spiritual, creative, social and socio-
political aspects.

Key words: suicidology, suicide, suicidal motif, Russian literature.

36 Dominique Venner byt postacia niezwykle kontrowersyjna. W mtodosci za przynaleznosé do nielegalnej
organizacji terrorystycznej spedzil pottora roku w wigzieniu. Po odbyciu kary zostal do§¢ znanym pisarzem.
Specjalizowat si¢ w historii wojskowej i politycznej. W 1981 roku otrzymat nagrodg Francuskiej Akademii za
Historig Armii Czerwonej.

37B. Tacrepuax, Pasmbiuuienie o npupode meopyecmea, [w:] B. Mukymesud, I'epyenesmura u nonumanie
Xyoooicecmeenno2o mekcma, ,,AxkagemMuueckue terpagn”’, <www.independent-academy.net/science/tetradi/1/mi-
kushevich.html> (dostgp: 30.08.2013).



