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Streszczenie

Smartfony znalazly zastosowanie w réznych dziedzinach zycia cztowieka. Trend ten powinny
podja¢ takze szkoly jako wyzwanie rzucone im przez $wiat technologii. W rozwigzaniach mobil-
nych moga one upatrywaé szansy na efektywny dialog ucznia/studenta ze szkolnym lub uczelnia-
nym ekosystemem i budowanie wizerunku instytucji, ktore idg z duchem czasu. Dlatego zamiast
zakazywa¢ w szkotach uzywania smartfondw, warto wdrozy¢ dziatania zmierzajace do ich wyko-
rzystania jako narzedzia edukacyjnego w okreslonym celu, nie zapominajac o tym, iz moga takze
uzaleznia¢. Konieczna jest zatem edukacja, abySmy uzywali tych urzadzen bardziej rozumnie.
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Abstract

Today, smartphones are used in various areas of human life. Schools should also take up this
trend as a challenge posed to them by the world of technology, which can see mobile solutions as
an opportunity for effective dialogue between the student and the school or university ecosystem
and for building the image of institutions that go with the spirit of the times. Therefore, instead of
prohibiting the use of smartphones in schools, it is worth implementing measures aimed at using
them as an educational tool for a specific purpose, not forgetting that they may also be addictive.
Education is needed so that we can use these devices more wisely.

Keywords: smartphone, smartphonisation, smartphone education

Wstep

Smartfony zastepujace nam komputer, kalendarz czy aparat fotograficzny,
owladnety nasze zycie. Nie ruszamy si¢ bez nich z domu, a wigkszo$¢ z nas nie
wyobraza juz sobie powrotu do klasycznego telefonu komorkowego.

Te jakze popularne urzadzenia mobilne znalazty zastosowanie w réznych
dziedzinach zycia czlowieka. Dlatego trend ten powinny podjac¢ takze szkoty
(w tym wyzsze, tak jak uczynit to Uniwersytet SWPS, ktory jako pierwsza na
swiecie uczelnia udostepnil na Spotify wyktady popularnonaukowe) mogace
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W rozwigzaniach mobilnych upatrywa¢ szansy na efektywny dialog ucznia/studenta
ze szkolnym lub uczelnianym ekosystemem i budowanie wizerunku instytucji
idacych z duchem czasu.

Moze zatem warto, majgc na uwadze fakt, jak zyja i funkcjonujg na co dzien
milodzi ludzie, nie zakazywaé uzywania smartfonéw w szkotach, ale podjac¢
dziatania zmierzajace do wiaczenia tego mobilnego urzadzenia w proces eduka-
cyjny szkoty/uczelni i wykorzystania go jako narzedzia edukacyjnego w okre-
$lonym celu.

Smartfonizacja spoleczenstwa

Smartfon (ang. smartphone — sprytny, zmys$lny telefon) to rodzaj telefonu
komoérkowego wyposazony w ekran dotykowy, ktory oprocz dzwonienia i pisa-
nia SMS-6w (gtownym przeznaczeniem jest komunikacja za pomocg potaczen
glosowych, wiadomosci tekstowych i wiadomosci e-mail) posiada wiele dodat-
kowych funkgciji, takich jak: dostep do internetu, wbudowana w telefon przeglg-
darka internetowa, mozliwo$¢ instalowania i uzytkowania aplikacji (dzigki
systemowi operacyjnemu), aparat fotograficzny i/lub kamera wideo, duza moc
obliczeniowa telefonu porownywalna z mocg komputeréw sprzed kilku lat
(Leniek, 2011).

Wspolczesny smartfon, ktory pozwala na rozne aktywnosci (m.in. dzwonie-
nie, robienie zdje¢, krecenie filmow, nagrywanie dzwicku, odtwarzanie filméw
i muzyki, przegladanie internetu, obstuge e-maili, przesytanie plikow, znajdo-
wanie lokalizacji na podstawie sygnalu GPS i wiele innych) staje si¢ krolem
$wiata, bowiem wynikajaca z wygody wszechobecno$¢ (dostgp do mediow
i emitowanych przez nie tresci niezaleznie od miejsca i pory dnia) sprawia, ze
chcemy za jego pomoca oszczgdzaé czas wszedzie, gdzie jest to mozliwe.

Liczne badania i statystyki prezentujace rozwoj technologii mobilnych
dowodza, ze z roku na rok wzrasta zastosowanie smartfonéw w roéznych dzie-
dzinach zycia czlowieka, czyli smartfonizacja spoteczenstwa. Dzi§ ponad 60%
Polakéw posiada smartfon (w kieszeniach Polakow w wieku 15+ znajduje si¢
ponad 19 miln smartfonéw) i najczesciej wykorzystuje go do zadan wymagaja-
cych polaczenia z internetem (media spotecznos$ciowe, bankowo$¢ mobilna, gry)
(Polska.Jest.Mobi, 2015). Na uwage zasluguja takze nowe trendy zaczynajgce
dominowa¢ w kontekscie korzystania przez Polakow z urzadzen mobilnych,
a mianowicie: ekonomia dzielenia si¢ (sharing economy), inteligentne samocho-
dy (connected car), inteligentne domy (connected home), monitorowanie siebie
(device driven services).

Wzrost popularnoséci smartfonéw pociagga za soba zardwno pozytywne, jak
I negatywne aspekty tego zjawiska. I tak do zalet smartfonizacji spoteczenstwa
w kontekscie kulturowo-spotecznym i zdrowotnym mozna zaliczy¢ m.in.:
wzrost mobilno$ci spoteczenistwa, dostgp do internetu mobilnego, ciggly kontakt
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ze znajomymi, rodzing, korzystanie z réznych aplikacji mobilnych, mozliwos¢
ptacenia smartfonem czy tez leczenia i monitorowania pacjentéw. Jesli za$ cho-
dzi o wady — sygnaly pokazujace, ze mamy do czynienia z powaznym proble-
mem spotecznym — to wymienia si¢ m.in.: fonoholizm (uzaleznienie od telefonu
komoérkowego), nomofobia (chorobliwy lek przed brakiem mozliwos$ci skorzy-
stania z telefonu komorkowego), phubbing (ignorowanie i lekcewazenie drugiej
osoby poprzez intensywne korzystanie w jej obecnosci z urzadzen mobilnych),
schorzenie text neck (bol karku, ramion, glowy, wzmozone napigcie migsni,
problemy z krgceniem glowa), cocooning (§wiadome domatorstwo, izolowanie si¢
od otoczenia, budowanie wlasnej, prywatnej przestrzeni, dajacej poczucie komfor-
tu i bezpieczenstwa), jak réwniez podgladactwo medialne (Czerska, 2016).
Ponadto skutkiem smartfonizacji spoteczenstwa, ktora wyraza si¢ w posia-
daniu i1 uzytkowaniu smartfonow jest wyrastajace pokolenie 0sob ze spuszczong
glowa i oczami utkwionymi w ekranie telefonu (pokolenie head down). Sa to
przewaznie uczniowie i studenci, ktorzy wigkszo$¢ czasu spedzaja ze smartfo-
nem, surfujac w sieci, grajac, czy korzystajac z réznych aplikacji mobilnych
(Czerska, 2016). To pokolenie uksztattowane przez smartfony nazywane takze
iGeneracja (iGen) boryka si¢ z powaznym problemem spolecznym, gdyz nie-
kontrolowane i bezmyslne uzywanie smartfoné6w moze prowadzi¢ do zahamo-
wania ich rozwoju intelektualnego i spotecznego (Twenge, 2017; Polak, 2017).

Smartfon w edukacji — problem czy szansa

Wigkszo$¢ ucznidéw na co dzien korzysta ze smartfonu w szkole, cho¢ nie-
koniecznie w celach zwigzanych z nauka. Uczniowie notorycznie zamiast stu-
cha¢ nauczycieli spogladaja w monitory, nie rozmawiajg juz tez ze sobg na prze-
rwach, tylko czatujg, lajkuja, komentujg. Dlatego wigkszos¢ szkot mowi ,,stop”
komorkom — réwniez na przerwach — i wprowadza stosowne zapisy w statucie
szkoty co do obowiazkow ucznia m.in. w zakresie warunkéw wnoszenia i korzy-
stania z telefonow komorkowych i innych urzadzen elektronicznych na jej tere-
nie (Prawo oswiatowe, 2016, art. 99). I tak zdecydowana liczba szkot zabrania
uczniom uzywania telefonow komorkowych oraz innych urzadzen telekomuni-
kacyjnych i medialnych w trakcie zaje¢ edukacyjnych. Na terenie innych szkot
istnieje mozliwo$¢ korzystania z telefonow komorkowych podczas przerw,
przed zajeciami oraz po nich, za§ w czasie zajg¢ edukacyjnych telefony muszg
by¢ wylaczone. Istniejg i szkoty, w ktorych statutach mozna znalez¢ zapis umoz-
liwiajacy uczniom korzystanie z telefonu komorkowego, a takze innych urza-
dzen elektronicznych w celu wyszukania informacji niezb¢dnych do realizacji
zadan podczas zaj¢¢, po uzyskaniu zgody nauczyciela prowadzacego dane zaje-
cia, czyli w celach edukacyjnych. Moze to zdecydowanie sprzyja¢ wykorzysta-
niu aktywnie urzadzen elektronicznych w organizacji wirtualnego $rodowiska
ksztatcenia, a przez to osigganiu przez uczniow coraz lepszych wynikéw w nauce.
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Czy zatem regulaminowy zakaz korzystania z telefonéw czyni szkote przy-
stosowang do otaczajacego ja cyfrowego $wiata? Czy smartfon ,,dzi$” postrze-
gany jako problem w szkole ma ,,jutro” szans¢ w tworzeniu takiego srodowiska
edukacyjnego, ktore stawia na uczenie si¢ aktywne, kreatywne, odpowiedzialne,
a przede wszystkim ciekawe? Czy to zakazane mobilne urzadzenie moze pomdc
nauczycielowi lepiej poprowadzi¢ lekcje, oszczedzi¢ czas na przygotowania do
zaje¢ czy tez skuteczniej wlaczy¢ uczniow w nauke?

Temat ten nalezy do bardzo ,,goracych”, dyskutowanych w srodowisku nau-
czycielskim, czego przyktadem jest zespot roboczy ds. wykorzystania smartfo-
noéw w edukacji, ktory zawigzal si¢ w ramach sieci KOMET@, a dla ktorego prac
wyzwaniem bedzie wypracowanie rekomendacji dla dyrektoréw szkol, nauczycie-
li i rodzicow, w ramach ktorych zaproponowane zostang rozwigzania organizacyj-
ne, dydaktyczne i prawne wprowadzajace smartfony do codziennej dydaktyki
szkolnej w modelu BYOD (Bring Your Own Device) (Komet@, 2018).

Smartfon, ktory zawsze mamy pod r¢ka, to przyktad urzadzenia mobilnego,
ktore znalazto zastosowanie w mobil learningu (m-learningu) — nowoczesnej
formie uczenia si¢ na odlegto§¢ — ktore oferuje m.in. nauke o kazdej porze
i wszedzie, nie jest az tak bardzo ,,obcigzone” duzymi porcjami informacji czy
multimediami, umozliwia przekazywanie tre$ci w bardziej atrakcyjny i angazu-
jacy odbiorcow sposob. To doskonate rozwigzanie dla os6b chcacych utrwali¢
badz powtorzy¢ wiadomosci (Kuzminska-Sotsnia, 2013; Lubina, 2007; Warze-
cha, 2016).

Zastosowanie smartfonéw w edukacji — jak w przypadku kazdej nowej tech-
nologii — spotyka si¢ przede wszystkim z oporem ludzi. Uwydatnia si¢ w tym
przypadku duza przepas¢ miedzy uczniami/studentami — zdigitalizowanymi
odbiorcami, a wyktadowcami — cyfrowymi imigrantami. Ponadto smartfony
kojarza si¢ nauczycielom raczej z zabawa lub waskim wykorzystaniem na wy-
branych zajgciach, np. z jezyka obcego. Nauczyciele przewaznie znajg Kahoota,
styszeli, ze mozna uczy¢ si¢ jezyka obcego przez Duolingo. Wiedza, Zze ucznio-
wie uzywaja roznych gier i aplikacji, jednak nadal niezbyt popularne jest zasto-
sowanie ich np. na lekcjach przedmiotow scistych lub jako narzgdzie w procesie
edukacji w szkole wyzszej.

Wilaczenie smartfonu w proces edukacyjny moze odbywaé si¢ w nastgpuja-
cych obszarach (Syguta, 2013):

— dostep do wiedzy — encyklopedie, materialy audio, materialy wideo,
czytnik e-bookow, prezentacje, publikacje, dokumenty, teksty, obrazy, wyszu-
kiwanie, serwisy szkolne/uczelniane, klient platformy edukacyjnej,

— zarzadzanie naukg — kalendarz, mobilna aplikacja szkolna/uczelniana,

— komunikacja — poczta e-mail, SMS, wideokonferencje, wideorozmowy,
portale spoteczno$ciowe,

— moje zasoby — Dysk Google, Dropbox,

236



— narzedzia — czytnik QR, PDF, praca zdalna, mapy mysli, notatki, kalkula-
tor, przeliczniki, dyktafon, tablice okresowe, bazy danych, kompas, miernik
dzwigku, swiattomierz.

Smartfon, ktéry moze wykonywac¢ wiele czynnosci realizowanych w kom-
puterze stacjonarnym, predysponowany jest oprocz wyswietlania zdjeé, filmow,
prezentacji, odstuchiwania plikow audio czy tez prowadzenia wideorozmow do
uruchamiania specjalizowanych aplikacji uwzgledniajacych cechy smartfonow.
Warto w tym miejscu pamigtac, ze poszukujac zastosowan smartfonéw w edu-
kacji, nalezy patrze¢ na to urzadzenie jak na kolejny srodek dydaktyczny umoz-
liwiajacy usprawnienie procesu nauczania-uczenia si¢ i uzyskania optymalnych
osiagnie¢ szkolnych (Okon, 2004). Dlatego tez wybierajac aplikacje mobilne,
ktorych zastosowanie na lekcji moze znaczaco wptyna¢ na poziom motywacji
i checi do nauki, nalezy m.in. kierowa¢ si¢ ich przydatnoscig w zyciu codzien-
nym, jak rowniez poszukiwac konkretnych odniesien do podstawy programowej/
efektow ksztatcenia.

W oficjalnych sklepach Apple i Android dostgpnych jest juz kilkaset tysigcy
aplikacji, wsrod ktorych znajduje si¢ sporo do wykorzystania w (mobilnej) edu-
kacji — mozliwej w kazdym miejscu i o kazdej porze (nie tylko w murach szkol-
nych). Taki orientacyjny wykaz oprogramowania mobilnego, w wigkszosci bez-
ptatnego, o mozliwie najnizszych wymaganiach systemowych i w wigkszo$ci
0 najwyzszych notowaniach uzytkownikéw mozna znalez¢ m.in. w przewodniku
dla nauczycieli Mobilna edukacja. M-learning, czyli (r)ewolucja w nauczaniu
lub wydaniu rozszerzonym Mobilna edukacja. (R)ewolucja w nauczaniu — po-
radnik dla edukatorow (Hojnacki, 2011; 2013).

Podsumowanie

Smartfony to najczesciej kupowane urzadzenia mobilne na $wiecie i w Pol-
sce. Pelnig funkcje juz nie tylko telefonu, ale dzieki bogatej kolekcji aplikacji
utatwiajg nam zycie na wielu plaszczyznach, cho¢ nie sg jeszcze dostatecznie
dobrze wykorzystywane w naszym 0sobistym rozwojul.

Wiedzac zatem z jednej strony, Ze te urzadzenia sg istotng cze$cig zycia na-
szych ucznidéw i studentow, a z drugiej, ze moga prowadzi¢ do powaznych pro-
blemow spolecznych, nalezy stwierdzié, ze potrzebna jest edukacja na rzecz
rozumnego uzywania tych urzadzen, a nie chowanie glowy w piasek przez nau-
czycieli i dyrektorow. Dobrych rozwigzan nalezy poszukiwac¢ takze w domu, nie
tylko dla naszych dzieci, ale i dla nas samych.

Dlatego im szybciej nauczymy si¢ korzysta¢ z tego potencjatu jako nauczy-
ciele, tym wigksza szansa na to, ze dotrzymamy kroku naszym uczniom. Potrze-
ba jednak nauczycieli zaznajomionych z najnowszymi technologiami, ktorzy
pokazg mtodym, jak wykorzystywac¢ smartfony w nauce, jak znajdowaé infor-
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macje, z jakich zrodet korzystaé, jakie aplikacje mogg by¢ przydatne, z jakich
serwisoOw spotecznosciowych korzysta¢, by wymienia¢ si¢ doswiadczeniami
W nauce — stowem: jak z nich bezpiecznie i skutecznie korzystac.
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