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Biblos, Tarnéw 2010, ss. 124.

Zjawiskiem, ktdore chetnie okresla si¢ mianem cywilizacyjnego, jest migracja.
Czlowiek przemieszcza si¢ od zarania dziejéw. Rozne s3 zwigzane z tym skutki
- pozytywne i negatywne. Najnowszemu zjawisku migracji Polakéw, u pod-
staw ktdérego lezg przede wszystkim kwestie ekonomiczne, poswigcone zostalo
opracowanie autorstwa ksiezy: Jozeta Mlynskiego i Wtadystawa Szewczyka pt.
Migracje zarobkowe Polakow. Badanie i refleksje. Autorzy to duchowni Diecezji
Tarnowskiej. Sa dobrze przygotowani do prezentacji podjetego w opracowa-
niu tematu migracji zarobkowych i ich wptywu na Zycie matzenskie i rodzinne.
Ks. Szewczyk jest kierownikiem Poradni Specjalistycznej i Telefonu Zaufania
»Arka” w Tarnowie, a ks. Mlynski jego wspotpracownikiem. Pierwszy jest psy-
chologiem, drugi - socjologiem.

Na liczace 124 stron opracowanie skladajg sie cztery rozdziaty — pierwszy o cha-
rakterze teoretycznym, trzy kolejne — praktycznym: 1. Zjawisko migracji - pojecia,
fale migracji, rodzaje, motywy (s. 15-35); 2. Blaski i cienie migracji zarobkowej
cztonkow rodziny (s. 37-65); 3. Przezycia dzieci, ktdre zostaly w kraju (s. 67-94);
4. Jak pomagac tym, ktérzy wyjechali i tym, ktérzy zostajg (s. 95-114). Zasad-
niczg cze$¢ ksigzki otwiera Wprowadzenie (s. 11-13), konczy zas w ramach
Zamiast zakoniczenia (s. 115-116) diuzszy cytat z opublikowanej w 2007 r. en-
cykliki Benedykta X VI pt. Spe salvi. W Bibliografii (s. 117-121) zawarto obok
dokumentow koscielnych literature przedmiotu.

Polacy nalezg do spolecznosci migrujacych. W przestrzeni polskiej zjawisko
migracji ujawnito si¢ w intensywnej formie w XIX w. Od tego czasu do chwili
obecnej dominuje migracja o charakterze ekonomicznym. W znaczacy sposob
na ruch mas ludnosciowych wplynety wydarzenia zwigzane z II wojna $§wiatowa.
Szukajac poprawy polozenia materialnego Polacy najchetniej migruja do Nie-
miec. Kierunek ten jest zrozumialy jesli sie uwzgledni odleglos¢ oraz panuja-
cy tam dostatek. Po 2004 r. krajami, ktére Polacy chetnie wybierali jako miej-
sca osiedlenia, s3 Wielka Brytania i Irlandia. Obecnie obserwuje sie spadek ich
popularnosci, co jest zwigzane z ujawniajacym si¢ bezrobociem na tamtejszych
rynkach pracy: ,niegdys (...) prace mozna bylo znalez¢ w okresie od 2 do 5 dni,
tak obecnie trzeba czeka¢ nawet do kilku miesiecy” (s. 62).

Analizujac ujawniajgce si¢ w Polsce zjawisko migracji Autorzy wskazuja
na piec jego przyczyn: 1. bezrobocie; 2. poszukiwanie lepszej placy; 3. ucieczka
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przed trudno$ciami w zyciu malzenskim i rodzinnym, w tym natury ekonomicz-
nej; 4. szukanie osobistego rozwoju (,,podréze ksztalcg”); 5. impuls — nieprzemy-
$lana decyzja, z ktéra wigze sie brak wlasciwego przygotowania (s. 31-35).

Z pobytem na obczyznie laczg sie pozytywne inegatywne doswiadczenia.
Do pierwszych, ktére okreslone zostaja mianem ,,blaskéw” naleza m.in.: zdoby-
cie pracy; poprawa sytuacji materialnej rodziny; moznos¢ nauczenia si¢ jezyka
obcego oraz spotkania z nowymi kulturami; pozytywny wplyw na spotecz-
no$¢ przyjmujaca, np. poprzez odmlodzenie lokalnych wspdlnot katolickich
(s. 37-42).

Ostatni z ww. ,,blaskow” interesujacy jest z duszpasterskiego widzenia. Nie
mozna jednak przeceniac ,,ozywczej” roli przybyszéw znad Wisty. Emigruja-
cy Polacy w rzeczywisto$ci nie nalezg do ,,najpobozniejszych”. Np. szacuje sie,
ze grupa uczestniczacych w niedzielnej liturgii w Wielkiej Brytanii nie prze-
kracza 10%. Ttumaczy¢ to mozna m.in. zatrudnieniem w szeroko rozumiane;
gastronomii, z ktora wigze sie praca w niedziele. Inng przyczyna jest specyficz-
ny model polskiego katolicyzmu, ktéry ma charakter tradycyjny (,wiejski”).
Brak rodzimych kulturowych ram polaczony z brakiem znajomosci jezyka
kraju osiedlenia sprawiajg, ze nie szuka si¢ mozliwosci uczestnictwa w prakty-
kach lokalnych wspdlnot religijnych.

Specyficzny problem ujawnia si¢ w krajach, w ktorych pobiera si¢ tzw. po-
datek koscielny, gt. w Niemczech. Zdarza sig, ze Polacy z rédznie motywowanej
oszczednosci decydujg sie na nieptacenie go. Jest to mozliwe pod warunkiem
zadeklarowania si¢ jako ,bezwyznaniowiec”, co jednak z punktu widzenie
miejscowego Kos$ciota katolickiego réwna sie aktowi apostazji (s. 49).

Autorzy prezentuja ,cienie” — negatywne doswiadczenia, ktdre uzasadnia-
ja opinie, ze migracja generuje patologie. Z pobytem na obczyZznie nierzad-
ko zwigzana jest koniecznos¢ wykonywania ,,upokarzajacej” pracy - ciezkiej
i nisko optacanej. Ponizaniu sprzyja niemoznosc¢ legalnego zatrudnienia. Nie-
umiejetnos$¢ dostosowania si¢ do nowego otoczenia i w efekcie poczucie wy-
obcowania skutkuja obnizeniem poczucia wlasnej wartosci oraz frustracjami,
ktére moga przerodzi¢ si¢ w depresje. Wielu popada w natogi - alkoholizm,
narkomanie, uzaleznienie od pornografii. Zdarza sig, Ze przebywajacy za grani-
ca padaja ofiarami przestgpstw — sa wykorzystywani w ramach obozéw pracy
lub zmuszani do uprawiana nierzadu (s. 43-44).

Kluczem do zmiany polozenia jest przelamanie bariery komunikacyjne;j.
Znajomos¢ jezyka kraju osiedlenia nie tylko pozwala na awans zawodowy, lecz
takze na lepsze dostosowanie si¢ do panujacych tam realiow. Niezbedne be-
dzie zaakceptowanie obyczajowosci odmiennej od tej znanej z kraju ojczyste-
go. Okazja do intensywniejszego wejscia w spotecznos¢ kraju przyjmujacego
jest zawieranie malzenstw mieszanych (s. 40).

Sa inne ,,cienie’, ktore dotycza zjawiska migracji zarobkowej. Dotykaja one
tych, ktérzy pozostaja w kraju — malzonkoéw a przede wszystkim dzieci. Nie-
obecnos¢ ktoregos z rodzicow (najczesciej ojca) przeklada sie na ostabienie
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wiezi malzenskich oraz rodzinnych, co moze prowadzi¢ do nieodwracalnej
destrukcji wspolnoty malzenskiej i rodzinnej. Obserwuje si¢ specyficzne prze-
zywanie roztaki przez mlodsze dzieci.

Autorzy stwierdzaja: ,,Brak jednego z rodzicow bywa w rézny sposdéb od-
bierany przez dzieci, zwlaszcza mate, ktérym trudno cokolwiek wyttumaczy¢.
Moga sobie to nawet ttumaczy¢ tym, ze tatus ich nie kocha, uciekt gdzie$ itd.
Nastepuja zmiany w psychice, niejednokrotnie nie do wyrugowania do konca
zycia. (...) Gdy w zyciu dziecka zabraknie rodzicéw, ksztaltujg si¢ w nim na-
stepujace stany psycho-emocjonalne: dziecko kazdego dnia oczekuje ich po-
wrotu; tesknota dziecka miesza si¢ z nadziejg i rozpacza; zyje w niepewnosci:
czy rodzice wroca, czy jeszcze go kochaja, a »moze co$ zlego zrobitem i rodzice
mnie zostawili?«. Takze po powrocie rodzicéw dziecko odczuwa lgk przed ko-
lejnym rozstaniem, brakuje mu poczucia bezpieczenstwa; dziecko przechodzi
bardzo fatwo z jednego nastroju emocjonalnego w drugi, diametralnie od nie-
go rdézny; przezywa wahania nastrojow.

Pozostawienie dzieci pod opieka jednego z rodzicéw odciska czesto trwaty
slad na psychice dziecka, jak np.lek przed opuszczeniem, a takze poczucie
zalu, krzywdy, przygnebienie, smutek, skfonnos¢ do ptaczu. Moze si¢ tez pojawic¢
poczucie winy” (s. 44. 74).

Z przywolanych w opracowaniu Migracje zarobkowe Polakéw wypowiedzi
dzieci wynika, Ze z rozlagka z rodzicem (rodzicami) wigza si¢ silne przezycia
emocjonalne. Rozpacz wywolana nieobecnoscig rodzicow moze nawet skut-
kowa¢ aktami samobdjczymi (s. 79). Ciekawym a zarazem smutnym jest przy-
padek o$mioletniej Julii, ktérej rodzice wyjechali do Irlandii. Dziewczynce,
ktéra mocno przezyla rozstanie, w ciggu jednego dnia wypadty wlosy na glo-
wie oraz brwi i rzesy (s. 78).

Z nieobecnoscig rodzicdw wigze si¢ niebezpieczenstwo rozkladu struktu-
ry rodzinnej. U pozostajacych w kraju, w tym dzieci, moze rodzi¢ si¢ przeko-
nanie, ze przebywajacy za granicg nie sg juz potrzebni, skoro rodzina w kraju
daje sobie bez nich rade. Jezeli widzi sie potrzebe kogos takiego, to nierzadko
nie jako waznego czlonka rodziny, lecz jako sponsora, ktéry ma na nig fozy¢
finansowo (s. 45).

Niebezpieczng jest proba ,wkupywania si¢” w taski dzieci. Ilustracja tej kwe-
stii jest historia Jacka (lat 6) i Tomka (lat 4), ktorych ojciec wyjechat za granice.
W kontaktach drogg internetowa wydawal si¢ dobry, cierpliwy, rozumiejacy.
W efekcie nastgpilo przewartosciowanie stosunku chtopcéw do matki, ktorg
zaczeli postrzegac jako nazbyt surowg, a nawet wrogg (s. 80-81).

W czwartym rozdziale pt. Jak pomagac tym, ktérzy wyjechali i tym, ktorzy
zostajg zaproponowano dzialania, ktérych celem jest zapobieganie kryzysom
w malzenstwie i rodzinie. Ich realizacja powinna mie¢ miejsce na wielu pasz-
czyznach - od lokalnej po ogdlnospoteczng.

Pierwszorzedne znaczenie ma umacnianie wi¢zi pomiedzy malzonkami.
W sytuacji fizycznego oddalenie wagi nabieraja: 1. gesty pamieci: telefonowanie,
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wysylanie SMS-6w, listdw, upominkéw, zapewnienie o pamieci; 2. dobre wy-
korzystanie pobytu w domu rodzinnym (wspdlna rekreacja, w tym religijna,
np. wyjazd do pobliskiego sanktuarium); 3. che¢ i umiejetnos¢ rozmawiania
- zdolnos¢ stuchania; 4. rozwigzywanie konfliktéw drogg kompromisu; 5. po-
maganie w pracach domowych (s. 102-104).

Wazne zadanie do wypelnienia ma szkota. Niezbedne jest rozpoznanie-
problemu - ,wyluskanie” tzw. eurosierot. W wojewddztwie malopolskim
problem eurosieroctwa dotyczy ponad 8% dzieci i mlodziezy szkolnej. Inten-
sywniej ujawnia si¢ on na terenach wiejskich i w matych miastach. Podczas
gdy w Krakowie 4% dzieci i mlodziezy to eurosieroty, to w Tarnowie i okoli-
cach liczba ta wynosi 12% a na Sadecczyznie 13%. Pobyt rodzicdw za granica
w wyrazny sposob odbija si¢ na funkcjonowaniu dzieci i mlodziezy w szkole
- brak postepéw w nauce, pogorszenie wynikdw nauczania, problemy z fre-
kwencjg i dyscypling, zaburzenia emocjonalne. Oprdécz rozmoéw z rodzicami
pozostajacymi w kraju istotne jest prowadzenie zaje¢ wyréwnawczych i §wiet-
licowych, dziatania opiekunczo-wychowawcze i terapeutyczne (s. 104-105).

Obok szkoly zadanie do spelnienia w odniesieniu do rodzin dotknietych
migracjami zarobkowymi majg instytucje koscielne. Wazne jest, aby poinfor-
mowaé wyjezdzajacych o polskich osrodkach duszpasterskich dziatajacych
za granicg. Po wejsciu Polski do Unii Europejskiej, z czym zwigzana byla nasi-
lona emigracja, polskie placowki duszpasterskie funkcjonujace za granicg nie-
co ,zaspaly” jesli chodzi o zamieszczanie biezacych informacji w Internecie.
Obecnie sytuacja jest zadowalajaca. Warta uwagi jest inicjatywa wydawnictwa
Biblos - publikacja dwujezycznych modlitewnikéw (polsko-angielskiego, pol-
sko-francuskiego i polsko-niemieckiego), w ktérych oprocz tekstéw mszy $w.
i innych modlitw zawarto dane teleadresowe nt. duszpasterstwa polonijnego.
W stosunku do tych, ktdrzy pozostajg w kraju, przede wszystkim za$ dzieci,
znaczenia ma mozliwos¢ wspolnego spedzania czasu: kolonie, poéikolonie,
oazy itp. (s. 106-108).

Wiladze samorzadowe i krajowe w znaczacy sposéb moga wplynaé na po-
prawe sytuacji migrantéw zarobkowych i ich rodzin. Przede wszystkim chodzi
o podjecie dzialan majacych na celu zwalczanie bezrobocia. Efektem powinno
by¢ danie wyboru — mozesz wyjecha¢, lecz nie musisz. Ujawniajacy si¢ obecnie
problem (dlugookresowego) bezrobocia skutkuje tym, ze osoby nim dotknie-
te s3 przeswiadczone o koniecznosci zarobkowego wyjazdu za granice. Role
do odegrania majg media poprzez rzetelne informowanie o zyciu za granica.
Niestety, ujawnia si¢ zastugujaca na nagane tendencja do prezentacji tamtej-
szej rzeczywisto$ci za pomocg sensacyjnych newsow (s. 112-115).

Ks. Jozet Mlynski i ks. Wladystaw Szewczyk podjeli sie w opracowaniu pt.
Migracje zarobkowe Polakéw prezentacji problemu, ktéry dotyka wielu Pola-
kéw, w tym tych najmlodszych i najstabszych - dzieci. Obecnie chetnie pod-
kregla si¢ ubogacenie, ktore ptynie z ruchéw migracyjnych. Ujawnia si¢ nieste-
ty wiele zjawisk negatywnych, szczegélnie zas problemy dotykajace wspdlnoty
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malzenskie i rodzinne. Niejednokrotnie okazuje sig, ze trudno jest im funkcjo-
nowa¢ na odleglo$¢ i predzej czy pdzniej nastepuje rozpad. Pomimo ze opra-
cowanie Migracje zarobkowe Polakéw naznaczone jest lokalnym pigtnem wy-
nikajacym z faktu spotkan Autoréw z problemami rodzin z ziemi tarnowskiej,
to jednak dokonane analizy i postawione diagnozy maja charakter uniwersal-
ny. Mozna zaryzykowac stwierdzenie, ze niezaleznie od,,aktoréw” uczestni-
czacych w procesach migracyjnych, od towarzyszagcym im okolicznodci mamy
do czynienia z powtarzajacymi si¢ problemami, ktére dla jednych s3 okazja
do odniesienia sukcesu, dla innych - porazki.

ks. Adam Romejko

Wydzial Nauk Spotecznych
Uniwersytet Gdanski



