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ZIELEN W PRZESTRZENI ANTROPOGENICZNE]
JAKO ELEMENT POPRAWY ATRAKCYJNOSCI SPOLECZNE]
I EFEKTYWNOSC KLIMATYCZNE] MIASTA

Streszczenie

Niniejszy artykut jest préobg udowodnienia tezy, Ze zielen jest niezwykle waznym i pel-
noprawnym elementem budowania struktury przestrzeni zurbanizowanej. Z jednej
strony pelni role spoteczna, podnoszac atrakcyjnos¢ obszaru i dziatajac dobroczynnie
na mieszkancow, z drugiej za$ - wptywa na poprawe efektywnosci klimatycznej miasta.
O ile $wiadome stosowanie zieleni jako instrumentu mitygacji zmian klimatu nie jest
dziataniem do korica zdiagnozowanym w aspekcie opinii spotecznej, o tyle jej zdrowot-
ny aspekt w architekturze i urbanistyce jest powszechnie akceptowany, aprobowany
i odbierany pozytywnie. Wykorzystanie tego faktu pozwolitoby na zbudowanie spo6jne-
go systemu zieleni miejskiej, ktéra nie zajmujgc cennych obszaréw inwestycyjnych,
wptywataby na poprawe dobrostanu mieszkancéw, a jednoczes$nie pozytywnie oddzia-
tywataby na klimat w skali lokalnej. Ponadto znaczaco przyczynitaby sie do stworzenia
sieci korytarzy ekologicznych iprzestrzeni stymulujacych rozwdj biordznorodnosci
Opisane studia przypadkéw pozwola zdaniem autoréw na lepsze zrozumienie zalezno-
$ci pomiedzy architekturg i naturg we wspétczesnym miescie, ale rowniez w szerszym
kontekscie - pomiedzy popytem na przestrzenie urbanistyczne zbudowane z materii
ozywionej i akceptowalnoscia stosowania elementéw zielonych jako instrumentéw do
(samo)regulacji klimatu miasta.

Stowa Kkluczowe: zrownowazony rozwoéj, architektura ekologiczna, zielone dachy, zie-
lone $ciany, ogrody wertykalne.

GREENERY IN ANTHROPOGENIC SPACE
AS A PART OF IMPROVEMENT OF SOCIAL ATTRACTIVENESS
AND CLIMATE EFFICIENCY OF CITIES

Abstract

This article is an attempt to approximate the thesis that greenery as an element of creat-
ing the city's structure is a full-fledged element of urbanized space. Its role is twofold;
on the one hand, it plays a social role, increasing the attractiveness of the city and acting
charitable for the residents, and on the other hand, it is an element of improving the
city's climate efficiency in the context of the ongoing climate change. While the con-
scious use of greenery as an instrument of mitigation of climate change is not a fully
diagnosed in the social aspect, the emphasis on the health aspect of greenery in archi-
tecture and urbanism is widely accepted and received positively. This would allow to
build a cohesive urban greenery system and this should be focused on, i.e. using green
as an instrument to improve the well-being of residents, use it as an instrument to im-
prove the local climate. The effects of such activities would be the creation of a network
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of ecological corridors and spaces stimulating the development of biodiversity, and this
would result in the creation of a set of instruments diminish the adverse climatic chang-
es in cities mentioned at the beginning. The described case studies will allow us to un-
derstand the relationship between architecture and nature in the contemporary city,
but also in a broader context - between the demand for urban spaces built of lively mat-
ter and the acceptability of using green elements as instruments for better
(self)regulation of the city's climate.

Keywords: sustainable development, ecological architecture, green roofs, green walls,
vertical garden.

Wstep

Nowoczesne projekty architektoniczne dawno przestaty skupiac¢ sie jedynie na
funkcjonalnosci i estetyce w zakresie danej inwestycji. Architektura juz od cza-
su modernizmu!? stuzy do rozwigzywania problemdéw spotecznych, a poczawszy
od lat 70. XX wieku, to wlasnie ksztaltowanie architektoniczno-urbanistyczne
jest de facto jednym z gltéwnych instrumentéw réwnowazenia rozwoju na
ptaszczyznie zar6wno spotecznej, gospodarczej jak i kulturowej, a w pewnych
przestrzeniach aktywnosci - réwniez ekologicznej2. Dziatania na ptaszczyZnie
ekologii i relacji pomiedzy architektura oraz naturg, staja sie kluczowe
w aspekcie gwattownie zachodzacych w ostatnich latach zmianach klimatycz-
nych, ktérych czes¢ dotyka wprost spraw zwigzanych z funkcjonowaniem spo-
tecznosci miejskich. Jak wskazuja prowadzone badania3, tereny zielone oraz ich
wielko$¢ i potencjat witalny maja zasadniczy wptyw na jako$¢ zycia mieszkan-
céw - stan ich zdrowia, redukcje stresu, a nawet rekonwalescencje po zabie-
gach operacyjnych. Zielen wptywa pozytywnie na zmeczenie psychiczne i po-
prawe Kkoncentracji*. Co wiecej, poza ewidentnym i kwantyfikowalnym wpty-
wem na zdrowie i samopoczucie czlowieka, a tym samym takze koszty opieki
zdrowotnej, przyroda $wiadczy rowniez szereg ustug ekosystemowychs, z kto-
rych istnienia dotychczas nie zdawali$my sobie sprawy. Obrazuje to jak wazna

1 Mowa tu o propagowanych przez architekta Le Corbusiera postulatach dotyczacych
zwiekszenia roli nastonecznienia oraz przestrzeni zielonych, co pozwolitoby na podnie-
sienia jakosci zycia w dwczesnych miastach. Skutkiem tych dziatan byto m.in. przyjecie
na IV. Kongresie CIAM w 1933 w Atenach dokumentu okreslajacego zasady projekto-
wania urbanistycznego, tzw. Karty Ateriskiej.

2 Pawtowski A., Rozwdj zrownowazony - najwieksze wyzwanie XXI wieku, [w:] Theoria
i praxis zréwnowazonego rozwoju. 30 lat od ogtoszenia Raportu Brundtland, materiaty
pokonferencyjne, Warszawa, 2017 s. 53.

3 https://www.wtwales.org/sites/default/files/files/wellbeing-benefits-fr-nat-env-
report-290915-final-lo_0(1).pdf, [dostep: 21.05.2019].

4 Kosmala M. Btaszczyk M. “Spoteczny wymiar zieleni i jej wptyw na jakos¢ Zycia miesz-
karicéw miast”, Przeglad Komunalny, nr 8, Warszawa, 2012, s. 51-57.

5 https://naukadlaprzyrody.pl/2017/05/16/dlaczego-warto-chronic-
rzeki/?fbclid=IwAR3bKgm-
Ld2keSLpL5IgYZCZxxWTgq_lPhIqWZEcdbnH1mm1A_x18Xs5KEE, [dostep: 10.05.2019].

82


https://naukadlaprzyrody.pl/2017/05/16/dlaczego-warto-chronic-rzeki/?fbclid=IwAR3bKgm-Ld2keSLpL5IgYZCZxxWTgq_lPhIqWZEcdbnH1mm1A_x18Xs5KEE#_blank
https://naukadlaprzyrody.pl/2017/05/16/dlaczego-warto-chronic-rzeki/?fbclid=IwAR3bKgm-Ld2keSLpL5IgYZCZxxWTgq_lPhIqWZEcdbnH1mm1A_x18Xs5KEE#_blank
https://naukadlaprzyrody.pl/2017/05/16/dlaczego-warto-chronic-rzeki/?fbclid=IwAR3bKgm-Ld2keSLpL5IgYZCZxxWTgq_lPhIqWZEcdbnH1mm1A_x18Xs5KEE#_blank

role pelni zielen, ktéra nas otacza, zwlaszcza na obszarach mocno zurbanizo-
wanych, gdzie deficyt naturalnego, nieprzeksztatconego krajobrazu jest wyraz-
nie dostrzegalny. Dlatego tak wazne jest przy dzisiejszym projektowaniu prze-
strzeni urbanistycznej, tworzenie miejsc, ktére pozwolg mieszkancom na odpo-
czynek, spedzenie czasu wolnego oraz poprawe funkcjonowania, zaréwno
w przestrzeni miejskiej przeznaczonej na cele rekreacji i mieszkania, jak
i w miejscach pracy. Do drugiej potowy XX wieku role takiego katalizatora pet-
nita zielen osiedlowa®, $cisle zwigzana z popularng w tym okresie zabudowg
wielorodzinng o charakterze punktowym - tak charakterystyczna dla dzielnic
mieszkaniowych i osiedli satelitarnych. Z drugiej za$ strony, jak zauwazaja Lis
i Burdzinski’ na podstawie prowadzonych badan nad strukturg zieleni Wro-
ctawia, funkcja rekreacyjna zieleni miejskiej ma obecnie charakter raczej po-
tencjalny niz faktyczny. Wspoétczesne struktury miejskie ulegaja coraz wyraz-
niejszej intensyfikacji, co z przyczyn wtasnosciowych odbywa sie w zdecydo-
wanej wiekszosci przypadkéw kosztem terenéw zielonych8. Obserwowana dy-
namika przeksztalcen miast zdaje sie te tendencje potwierdza¢; prognozuje sie,
Ze w ciaggu najblizszych 10 lat Europa stanie sie drugg po Chinach potega go-
spodarcza $wiata, a nasza sita nabywcza wzrosnie czterokrotnie. Jak prognozu-
je Europejski System Analizy Strategicznej i Politycznej (ESPAS), jesli nie uda
sie odpowiednio zarzadza¢ urbanizacja - dwie trzecie ludzkos$ci jeszcze w tej
dekadzie zy¢ bedzie w miastach®. Wspéiczesne trendy maksymalizacji zabudo-
wy przy jednoczesnym powtarzalnym uktadzie funkcjonalnym i ograniczonym
repertuarze rozwigzan materiatowych (co jest konsekwencja minimalizacji
kosztow budowy) powoduja, Ze realizowane inwestycje sa w wielu przypad-
kach, dla przecietnego odbiorcy przestrzeni — podobne w wyrazie zewnetrz-
nym. Wraz ze wzrostem intensywnos$ci zabudowy miast!? to wta$nie architek-
tura bedzie elementem dominujacym w tkance antropogenicznej. Nalezy zatem
przypuszczaé, ze powinna ona przejac role wspotczesnej przestrzeni zielonej
(elewacje i dachy byly do tej pory elementami tektoniki miasta w tej kwestii
zupetnie pomijalnymi). To o tyle znamienne, Ze obecnie wiekszo$¢ miast jest
anonimowych w odczuciu uzytkownikéw i cierpi na deficyt elementéw identy-
fikowalnych! stuzacych orientacji przestrzennej, lokalizacji w sytuacjach za-

6 Lis A., Burdzinski ], Zieleri osiedlowa w miescie - czynniki wplywajqce na zaspokojenie
potrzeb spotecznych, ,Zeszyty Naukowe Politechniki Slaskiej”, 2007, nr 1748, s. 58.
7Ibidem s. 56.

8 MysSlenie w kategoriach rynkowych prowadzi do traktowania zieleni nie jako podmio-
tu Swiadczacego ustugi ekosystemowi, a jako przedmiotu pod inwestycje. Jest to ponie-
kad jedna z przyczyn obecnego kryzysu klimatycznego.

° https://sep.luiss.it/news/2019/04/08/global-trends-2030-challenges-and-choices-
europe-2019-espas-report, [dostep:07.05.2019].

10 Mowa tutaj o intensywnosci zabudowy jako funkcji powierzchni catkowitej budynku
wzgledem powierzchni dziatki na jakiej realizowana jest inwestycja.

11 Felski A., Felski B., Swiadomo$é¢ lokalizacyjna wspétczesnego cztowieka, ,Logistyka”,
2014; Felski B., Landmarks — signs of the place. Identification of urban space in the con-
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grozenia, a na ptaszczyZnie emocjonalnej - personalizacji przestrzeni, co niero-
zerwalnie wiaze sie z pojeciem well-being rozumianym jako ,dobrostan”. W tym
kontekscie zielen miejska, nawet ta stworzona i utrzymywana sztucznie, staje
sie wobec powyzszego jedng z podstawowych ustug ekosystemowych $wiad-
czonych przez nature w sSrodowisku antropogenicznym.

Celem artykutu jest ukazanie mozliwosci wykorzystania zieleni architek-
tonicznej jako instrumentu niwelujgcego niekorzystny wplyw urbanizacji na
klimat, w warunkach lokalnych, na terenie o$rodka miejskiego. Sie¢ tak przeor-
ganizowanych (w sposéb zréwnowazony) struktur miejskich bedzie miata
wptyw na klimat w skali globalnej. Obszar analizy zaweZzono do obszaru analo-
gicznego do Polski pod wzgledem warunkéw klimatycznych i tradycji architek-
tonicznej.

W artykule przyjeto nastepujaca metodologie:

1. Przywotlanie i opisanie elementu definiujgcego miejska zielen z repertuaru
ogollnie stosowanych rozwigzan technicznych i inzynieryjnych. Zielen
miejska podzielono na kilka ugrupowan: pionowa ro$linno$¢ zwarta,
punktowa pionowa, punktowo-powierzchniowa oraz powierzchniowa,
z czego jako wazng ze wzgledu na istote problemu uznano zielenn po-
wierzchniowa oraz punktowo-powierzchniowq i takie studia przypadkéw
opisano.

2. Scharakteryzowanie pozytywnego wptywu na lokalng spotecznos$¢ w uje-
ciu well-being oraz pod wzgledem atrakcyjnosci spotecznej, jako czynnika
determinujacego zastosowanie ich w aspekcie inwestycyjnym.

3. Okreslenie syntezy dziatan z zakresu mitygacji zmian klimatycznych. Nie-
stety Swiadomos$¢ spoteczna nastepstw zmian klimatycznych cho¢ stale ro-
$nie, jest jednak wciaz niska, a jej zwiekszeniu nie pomagaja naciski sekto-
ra budowlanego i fakt, ze deficyt mieszkaniowy w Polsce wciaz oscyluje
wokét 2 min. mieszkan. Obowiagzujace i planowane regulacje prawne nie
sprzyjaja rozwiazaniu problemu!2. Przywotane zatem i opisane przyktady
zastosowanych rozwigzan z zakresu architektury nalezy traktowaé jako
»miekkie” instrumenty, stuzace stabilizacji klimatycznej w ujeciu lokalnym,
mozliwe do wprowadzenia niejako ,przy okazji” dziatan inwestycyjnych,
a wiec unikajac tym samym potencjalnych konfliktéw spotecznych.

text of location problems, ,International Journal of Engineering Science and Innovative
Technology” 2015, vol.4, s. 53-60.

12 Markowski T. Drzazga D., Sikora-Fernandez D., Groeger L., Danielewicz ], Raport
w spawie polityki mieszkaniowej paristwa, Polska Akademia Nauk, Komitet Przestrzen-
nego Zagospodarowania Kraju, Warszawa 2018, s. 40-56.
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1. Zielen miejska w aspekcie zmian klimatycznych

W zwiazku, ze zielen, bedac elementem opisanych powyzej ustug ekosystemo-
wych budujacych pozytywne relacje pomiedzy spotecznoscig lokalng a otacza-
jaca przestrzenia wptywa na dobre samopoczucie mieszkancéw, w tym kontek-
$cie odbierana jest jako pozytywny element miejskiej rzeczywistosci. Inaczej
ma sie rzecz w przypadku, gdy zielenn miejska kojarzy¢ miataby sie z dziatania-
mi naprawczymi, (tj. nierozerwalnie wigzana bytaby z degradacja przestrzeni
antropogenicznej). W tym kontek$cie mogtaby by¢ przez spoteczenstwo pod-
$wiadomie odbierana negatywnie. Co wiecej, decyzja o zaniechaniu inwestycji
w sektorze budowlanym na rzecz zachowania krajobrazu naturalnego, mogtaby
skutkowa¢ wspomnianymi powyzej potencjalnymi konfliktami, poniewaz dzia-
tania te mogtyby by¢ odebrane jako spowalniajace rozwéj gospodarczy.

Cho¢ scenariusze rozwoju polityki klimatycznej sg rézne i zmieniajg sie na
tyle dynamicznie, Ze trudno jest w sposéb jednoznaczny odnie$¢ sie do publi-
kowanych prognoz, to niewatpliwie widmo trudnych do opanowania
i kosztownych zmian w klimacie jest wyzwaniem o tyle znamiennym, ze dotyka
problemu egzystencji catych spotecznoscil3. Waznym jest jednak fakt, ze aby
utrzymac poziom rozchwiania klimatycznego w obecnym stanie, nalezy utrzy-
mac¢ wzrost globalnych $rednich temperatur na poziomie znacznie ponizej 2°C
ponad poziom przedindustrialny i kontynuowa¢ wysitki na rzecz ograniczenia
wzrostu temperatur do 1,5°C, co jak opisano wcze$niej, zawarto w opracowa-
nym po Porozumieniu Paryskim specjalnym raporcie Miedzyrzadowego Panelu
ds. Zmiany Klimatu!4. Zagrozenia dla obszaru Polski i mozliwe dziatania adap-
tacyjne zostaly zawarte i przeanalizowane w projekcie Polityki ekologicznej
panstwa 203015 oraz w planach adaptacyjnych¢, na podstawie ktérych opra-
cowywanych jest wiele scenariuszy dziatan majacych na celu przygotowanie
przestrzeni zurbanizowanej na prognozowane zmiany. Zmiany te juzZ obecnie
wptywaja na funkcjonowanie wspétczesnych miast, ktére poprzez swojg struk-
ture przestrzenna i sposéb uzytkowania sa duzo bardziej wrazliwe na ekstre-
malne zjawiska pogodowe niz ekosystemy seminaturalne i naturalne. Zna-
miennym jest fakt, ze w wielu przypadkach to wtasnie zieleni petni kluczowg
role mitygacyjna!? w takich kwestiach jak: retencja wéd opadowych, zachowa-
nie bioréznorodnosci, niwelowanie miejskich wysp ciepta i w ujeciu globalnym
- pochtanianie CO318,

13 Adoption of The Paris Agreement, Framework Convention on Climate Change, Paryz
2015.

14 Adoption of The Paris Agreement, op. cit,, s. 3.

15 https://bip.mos.gov.pl/prawo/inne-projekty/projekt-polityki-ekologicznej-panstwa-
2030, [dostep: 1012.2018].

16 Strategiczny plan adaptacji dla sektoréw i obszaréw wrazliwych na zmiany klimatu do
roku 2020 z perspektywq do roku 2030, Ministerstwo Srodowiska, Warszawa 2013.

17 https://www.drawdown.org/solutions-summary-by-rank, [dostep:07.05.2019]

18 Prognozuje sie, Ze jesli zielone dachy pokryja 30 procent powierzchni dachu do 2050
roku, a chtodne dachy pokryja 60 procent, na calym $wiecie powstanie 407 miliardow
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2. Zielenjako element systemu gospodarki wodami opadowymi

We wcigz zmieniajgcym sie klimacie wykorzystywanie wod deszczowych staje
sie niezwykle wazne. Spotykamy sie z problemem nagtych opadéw o charakte-
rze nawalnym. Powodowane nimi zagrozenia sg tym bardziej niebezpieczne, ze
réwnolegle nastepuje zageszczanie zabudowy miast i zastepowanie przestrzeni
przepuszczalnych, jakimi sg obszary biologicznie aktywne, przestrzeniami
o nawierzchni szczelnej (place, drogi, stropodachy i dachy). Gdy méwimy
o zieleni w miescie, od razu wyobrazamy sobie parki i ogrody. Jest ich zdecy-
dowanie mniej niz przestrzeni przeksztalconych, co niewatpliwie stanowi wy-
mdg oczekiwan spotecznych, zwigzanych z brakiem miejsc postojowych i zago-
spodarowywaniem nieuzytkéw na cele infrastrukturalne i budowlane, czemu
trudno sie dziwi¢ z punktu widzenia zasad ekonomii i komfortu zamieszkiwa-
nia. Niestety z punktu widzenia odpornosci ekosystemu na nawalne opady
deszczu, dziatania te majg wplyw katastrofalny. Zielen mozna ,przemyci¢” do
obszaréw zabudowanych w inny spos6b i tu jawi sie rola projektantéw, do kté-
rych nalezy zadanie, by proces ten przeprowadzi¢ w zgodzie z oczekiwaniami
spotecznymi, ale i wyzwaniami klimatycznymi.

Wyrézniamy kilka rozwigzan zagospodarowywania woéd deszczowych:
studnie chtonne, zbiorniki retencyjne, skrzynki rozsaczajace i komory drena-
zowe. To konwencjonalne rozwigzania inzynieryjne, ktére przy wciaz kurcza-
cych sie zasobach wodnych i dynamicznie wzrastajagcym obcigzeniu deszczem
moga stac sie niewystarczajace w przestarzatej i nieadekwatnej do obecnych
warunkéw, sieciach kanalizacji deszczowejl®. Wiele samorzadéw w Polsce
z tego wlasnie wzgledu zaczyna promowac stosowanie mikroretencji jako spo-
sobu na opdznienie sptywu wdd opadowych i tym samym zabezpieczenie tkan-
ki miejskiej przed ,powodzig miejska”20. Podstawowymi instrumentami archi-
tektonicznymi stuzacymi budowaniu mikroretencji w przestrzeni urbanistycz-
nej sa elementy o charakterze punktowo-powierzchniowym oraz powierzch-
niowym czyli tereny zielonych stropodachéw oraz dachéw. O ile nie dziwi sto-
sowanie zbiornikow otwartych o przepuszczalnym dnie jako elementéw reten-
cyjnych badzZ rozsaczajacych, gdzie dodatkowo w zagospodarowywaniu wody
opadowej wykorzystuje sie zjawisko ewaporacji powierzchniowej?, o tyle sy-
tuacja komplikuje sie w przypadku préby zastosowania ogrodu deszczowego

metréw kwadratowych wydajnego pokrycia dachowego. Lacznie technologie te moga
zmniejszy¢ emisje dwutlenku wegla o 0,8 gigatony przy koszcie 1,4 biliona USD,
trzydziestoletnich oszczednosciach w wysokosci 988 miliardéw USD i oszczednosSciach
na zycie w wysokosci 3 bilionéw dolaréw. Ibidem.

19 Strategiczny plan adaptacji dla sektoréw i obszaréw wrazliwych na zmiany klimatu do
roku 2020 z perspektywq do roku 2030, op. cit.

20 ang. Flash Flood, pojecie okreslajgce pow6dzZ wystepujaca na terenach mocno zurba-
nizowanych, gdzie z powodu zbyt szczelnych nawierzchni powodzie te przyjmujg dy-
namike powodzi na obszarach gérskich.

21 Benedict M., McMahon E,, Green infrastructure: smart conservation for the 21st centu-
ry, Sprawl Watch Clearing House Monograph Series, Washington 2006, s. 21-25.
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na powierzchni nieprzepuszczalnej przegrody, jaka jest chocby stropodach,
gdzie wykorzystywana jest jedynie retencja liczona w ramach pojemnosci folii
kubetkowej oraz czeSciowo - warstwy gruntu. Prowadzone do$wiadczenia po-
kazuja jednak, Ze istnieje mozliwo$¢ zastosowania retencji w postaci ogrodu
deszczowego na stropodachu o warstwach nieprzepuszczalnych??, co mozna
zaleca¢ wtasnie na obszarach intensywnie zurbanizowanych, gdzie dostrzega
sie wyrazny deficyt powierzchni chtonnych o charakterze nieprzeksztatconym,
naturalnym.

Z punktu widzenia atrakcyjnosci spotecznej, stosowanie mikroretencji
w postaci ogrodéw deszczowych to dziatanie wprowadzajace nowa jako$¢
w przestrzen miasta. Pozwala ono na zorganizowanie niebanalnego wnetrza
urbanistycznego, zyjacego i zmieniajacego sie w zaleznos$ci od warunkéw at-
mosferycznych. Co wiecej, zaaranzowane w formie ogrodu deszczowego niecki
bezodptywowe, bedace dotychczas nieuzytkami, staja sie réwnoprawnym
i pelnowarto$ciowym elementem przestrzeni miejskiej. Innym, waznym aspek-
tem powstatych w ten sposéb atrakcyjnych przestrzeni publicznych, jest inte-
gracja spoteczna i budowana w ten sposéb wieZ oraz przynalezno$¢ wsréd lo-
kalnej spotecznosci; wida¢ to wyraznie na przyktadzie dziatan Gdanskich Wéd,
ktére jako gestor sieci burzowej wesp6t z Radami Dzielnic oraz mieszkancami,
wspolnie buduja poszczegélne ogrody deszczowe (zobacz fotografia 1.).

Fotografia 1. Budowa ogrodu deszczowego w Gdansku zorganizowana przez
Gdanskie Wody oraz Rade dzielnicy Gdansk Matarnia.

» 4N

e
Zrédto: fotografia autora.

22 W pracy zawodowej arch. B. Felski stosuje rozwiazania w postaci ogrodéw deszczo-
wych zaprojektowanych na szczelnych stropodachach, wykorzystujac typowe grawi-
tacyjne wpusty dachowe, lecz montowane nie w najnizszym punkcie stropodachu, jako
tradycyjne odwodnienie potaci, a w najwyzszym miejscu przez co wpust petni role
przelewu awaryjnego z utworzonej w ten spos6b niecki - ogrodu deszczowego.
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Z punktu widzenia zastosowania tych rozwiazan jako instrumentéw niwe-
lujacych wplyw zmian klimatu na przestrzen miejska, opisane powyzej dziata-
nia to walka na poziomie lokalnym ze zmieniajacg sie dynamikg opadéw atmos-
ferycznych - zaréwno w aspekcie retencjonowania, czyli spowolnienia sptywu,
ale réwniez - zmagazynowania wody w gruncie w okresie suszy. To rowniez
dbanie o bioréznorodno$¢ ekosystemu miejskiego. Organizowanie ogroddéw
deszczowych, ktére umozliwiaja rozwoj fauny i flory w sposéb samoistny, bez
potrzeby ich sztucznego podtrzymywania, to forma ,zielonej akupunktury” -
punktowego wprowadzania elementéw, ktére z czasem, wespét z innymi ele-
mentami naturalnymi (lasy, nieuzytki) i semi-naturalnymi (nasadzenia, klomby,
zielone dachy i stropodachy) przyczynia sie do rozwoju sieci korytarzy ekolo-
gicznych.

Kolejnym waznym aspektem przedstawionych rozwigzan jest obnizanie
temperatury otoczenia; moze brzmi to trywialnie, ale zielen dzieki naturalnym
predyspozycjom do zacieniania, wtasnie w okresie wegetacyjnym, kiedy skadi-
nad temperatury s3 najwyzsze, w sposob skuteczny obniza temperature oto-
czenia. Jak zauwaza H. Szczepanowska?3, zmniejszanie liczby drzew i po-
wierzchni terenéw zielonych w osrodkach miejskich, skutkuje zwiekszeniem
udziatlu absorbujacych energie cieplng nawierzchni drég i budynkéw, a tym
samym wzrostem temperatury powietrza. Zjawisko to nazywa sie miejskg wy-
spa ciepta; w warunkach klimatycznych Polski, na obszarze okre$§lonym jako
miejska wyspa ciepta wzrost temperatury moze wynosi¢ nawet powyzej 10°C
wzgledem terenéw peryferyjnych miasta?4 Na podstawie danych uzyskanych
z obszaru Warszawy, w okresie letnim $rednia temperatura mogta w takim ob-
szarze osiggna¢ nawet 37°C.

3. Zielone dachy

Waznym elementem ekologicznym w przestrzeni zurbanizowanej sg zielone
dachy. S3 to otwarte, porosniete roslinnoscig powierzchnie, oddzielone od ro-
dzimego gruntu poprzez budowle badZ inng konstrukcje inZzynierska?s. Idea
zielonych dachéw siega setek lat wstecz. Dawniej ludno$¢ wiejska oktadata sza-
tasy, lepianki i pierwsze domostwa elementami naturalnymi pochodzenia or-
ganicznego (gont drewniany, strzecha). Z czasem dachy te porastaty roslinno-
$cig, dla ktdrej organiczny materiat byt dobrym podtozem pozwalajgcym na
rozwoj. Dla uzytkownikéw domu ta swoista symbioza byta réwniez korzystna,
poniewaz w okresie letnim dawata dodatkowa warstwe izolacji przed prze-
grzewaniem. Dachy pokrywane roslinno$cia przetrwaty do dzisiaj w architek-

23 H. Szczepanowska Zielert w miescie jako sposéb na miejskie wyspy ciepta, Instytut Go-
spodarki Przestrzennej i Mieszkalnictwa, Warszawa, 2014.

24 K. Btazejczyk, Znaczenie czynnikéw cyrkulacyjnych i lokalnych w ksztattowaniu klimatu
i bioklimatu aglomeracji warszawskiej, Dok. Geogr. IGiPZ PAN, 2002, s. 26.

25 M. Rybinski Zasady projektowania i wykonywania zielonych dachdw i Zyjgcych $cian,
Poradnik dla gmin, 2013, s. 15.
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turze tradycyjnej, w wielu miejscach jako dachy o genezie samoistnej, ale réw-
niez te tworzone $wiadomie - np. w Skandynawii na zabytkowych fortyfika-
cjach?e,

Z punktu widzenia atrakcyjno$ci spotecznej, do$¢ trudno jednoznacznie
usystematyzowac ich wykorzystanie. Ich specyfika bowiem zaleze¢ moze od
charakterystyki zieleni (zielen intensywna lub ekstensywna), co z kolei uzalez-
nione jest od wielu czynnikéw natury technologicznej, obciazen konstrukcyj-
nych, ale i zatozen programowo-przestrzennych budynku. Co wiecej, ograni-
czeniem w uzytkowaniu takiego dachu moga by¢ rowniez aspekty bezpieczen-
stwa i wzgledy estetyczne, je$li w gre wchodza dachy, na ktérych poza zielenig
zlokalizowano dodatkowo elementy infrastrukturalne (centrale wentylacyjne,
wyrzutnie i czerpnie powietrza, odpowietrzenia kanalizacji sanitarnej). We
wspoéliczesnej przestrzeni miejskiej mamy mozliwo$¢ tworzenia zieleni dacho-
wej wraz ze Sciezkami komunikacyjnymi oraz matg architekturg. Takie dziata-
nie sprawia, ze dla mieszkanicOw miast udostepnione moga by¢ nowe prze-
strzenie o charakterze rekreacyjnym, stanowiace alternatywe dla parkéw. To
poniekad rozszerzenie koncepcji zielonych stropodachéw uzytkowych, stuza-
cych mieszkancom jako przestrzen ogélnodostepna; w tym jednak przypadku
zielone dachy sa w wiekszosci obszarami prywatnymi lub pétprywatnymi,
przynaleznymi zamknietej grupie odbiorcéw (uzytkownicy danego obiektu),
cho¢ oczywiscie nie jest to reguta. Wynika to wprost z charakteru tejze zieleni,
zlokalizowanej na dachu budynku, a wiec dostepnej poprzez wewnetrzne ukta-
dy komunikacyjne. Co ciekawe, przy zréznicowaniu wysoko$ciowym budynkdéw
realizowanych w $cistym $rédmiesciu, stosowanie zielonych dachéw na niz-
szych budynkach sgsiednich zaczyna mie¢ coraz wieksze znaczenie dla odbioru
estetycznego catej tkanki miasta, zwlaszcza z wyzszych poziomoéw.

Jednym z przyktadéw zielonych dachéw w miescie jest Rockefeller Center
w Nowym Jorku. Stanowi on kompleks budynkéw komercyjnych, zlokalizowa-
nych w centralnej czesci Manhattanu. Na dwoéch z dziewietnastu budynkow
umieszczone zostaly ogrody zawierajace przestrzenie dostepne dla turystéw,
jak i przestrzenie p6tprywatne, przeznaczane réwniez na wynajem (zobacz fo-
tografia 2.).

26 P. Kozuchowski., E. Pigtek-Kozuchowska. Dach zielony - skuteczna metoda zabezpie-
czenia pokry¢ hydroizolacyjnych, ,Inzynier Budownictwa”, 2005 nr 5, s. 86.
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Zrédto: https://rainbowroom.com/ [dostep: 3.05.2019]

Fotografia 3. Dachowa farma warzywna w Chongqing (Chiny).
.s'; i ST

s

Zrédto: http://myvegua.com/10000-square-meter-rooftop-farm-in-chongqing
[dostep: 03.06.2019]

Ciekawymi rozwigzaniami sg réwniez préby zaimplementowania zieleni
uzytkowej na dachach budynkéw; o ile zakladanie na dachach ogrodéw
warzywnych, jak to miato miejsce w 1996 roku w Toronto mozna byto trakto-
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wac jako forme happeningu (zobacz Fotografia 3.), o tyle z czasem zakladanie
zielonych dachéw w formie uzytkowej (a moze nawet produkcyjnej) przyjeto
sie jako regularne dziatanie, o czym $wiadczy¢ moze inwestycja na dachu
zaktadu przemystowego w Chinach, gdzie na 10000 m?2 dachu zrealizowano
farme warzywna dla zatrudnionych w zaktadzie pracownikéw.

Nietrudno zauwazy¢, ze w przypadku przywotanych inwestycji zielen nie
tylko petni role atraktora - elementu podnoszgcego atrakcyjno$¢ w aspekcie
spotecznym, ale buduje réwniez wspdlnote uzytkownikéw korzystajacych
Swiadomie z wytwarzanych na dachach débr natury. Takie definiowanie
przestrzeni, jako katalizatora dla rozwoju lokalnej wspélnoty to dodatkowa
warto$¢, o ktorej rzadko sie pamieta projektujgc inwestycje na terenie miasta.

Z punktu widzenia mitygacji zmian klimatycznych, organizowanie wielko-
powierzchniowych obszaréw zielonych na dachach budynkéw ma kilka zalet.
Pierwsza z nich to niewatpliwie opisana wcze$niej redukcja wystepowania
wysp ciepta. Mato kto zdaje sobie bowiem sprawe, Ze dach jest ptaszczyzng
pozioma narazong na wysoka insolacje, poniewaz jest najwyzszym elementem
budynku. Ponadto, ogélnodostepne technologie stosowane zazwyczaj w bu-
downictwie, wymuszaja zastosowanie jako izolacji przeciwwodnych na dachu
pap termozgrzewalnych. Materialy te wystepuja w sprzedazy wytacznie
w ciemnym kolorze, co dodatkowo niekorzystnie wptywa na nagrzewanie po-
wierzchni dachu; zastosowanie zielonego dachu eliminuje ten problem. Zielone
dachy, zwtaszcza te nieprzeznaczone do intensywnego uzytkowania to réwniez
elementy wyjatkowo cenne pod wzgledem budowania korytarzy ekologicznych
w miescie, stuzgcych bioréznorodnosci (to miejsca wazne dla ptakéw i owadéw
zapylajacych).

Na terenach zurbanizowanych odnotowuje sie duze zanieczyszczenie
takimi zwigzkami jak: tlenki azotu, tlenki wegla, lotne zwigzki organiczne,
spaliny samochodowe??. Odpowiednio dobrane gatunki ro$lin moga pochtania¢
te zwiazki wptywajac na poprawe jakosci powietrza w miescie; to kolejna
ustuga ekosystemowa ptynace z zazielenienia przestrzeni w obrebie budynku.

4. Zielone elewacje i wertykalne ogrody

Termin ,Zyjgca $ciana” odnosi sie do stosunkowo nowego w architekturze
podejscia do zieleni - $wiadomego tworzenia biotopu na elementach piono-
wych budynkéw. Warto zauwazy¢, ze dotychczasowe podejscie do zieleni na
$cianach budynkéw bylo zgota odmienne. Bardzo dtugo pokutowata opinia,
ze ro$linno$¢ rozwijajgca sie na $cianach sprzyja ich przyspieszonej degradacji.
Takie podejscie miato racje bytu w przypadku budynkéw niedocieplonych,
realizowanych w starej technologii. W ich przypadku faktycznie zielen rozwija-
jaca sie na Scianie, zatrzymywata wilgo¢ sprawiajac, ze wewnatrz budynku
utrzymywac sie moégt niekorzystny dla uzytkownikéw mikroklimat. Nalezy

27G. Minke, Techos Verdes, Editorial Fin del Siglo, Hiszpania 2009, s. 1-86.
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jednak zauwazyé¢, ze wspotczesne technologie budowlane wolne s3 od proble-
moéw zawilgacania i dyskomfortu termicznego, z jakimi borykata sie architek-
tura jeszcze do drugiej polowy XX wieku. Zielone elewacje, zwane tez werty-
kalnymi ogrodami. to systemy ztoZzone z modutowych paneli roslinnych two-
rzonych z PCV, stali, aluminium lub mat hydroponicznych. Sa one przytwier-
dzone do konstrukcji no$nej. Rosliny z czasem rozwijajg swoj system korze-
niowy bezposrednio w zaprojektowanych panelach. Aby zielen prawidtowo
funkcjonowata, niezbedne jest zapewnienie jej automatycznego systemu
nawadniania oraz odpowiedniego nawozenia28, cho¢ i tutaj spotka¢ mozna
rozwigzania nowatorskie, takie jak inwestycja Pixel Building w Melbourne,
w ktorej elementy zielone nawadniane sg z uzyciem wody deszczowej dopro-
wadzanej z dachu (zobacz fotografia 4.).

Ciekawym przyktadem budynku, ktéry posiada na swojej elewacji roslin-
nos$¢ jest Musee du quai Branly - muzeum sztuki kultur pozaeuropejskich,
znajdujace sie w Paryzu (zobacz fotografia 5.). Przy tworzeniu jego elewacji
zastosowano technologie muru Vegetal. Konstrukcja tego rozwigzania nie jest
skomplikowana, a pozwala na pokrycie catej fasady pionowym ogrodem.
Warstwa konstrukcyjna jest przystonieta izolacja przeciwwodng. Ros$liny
nasadzane sg na specjalnej warstwie filcu, ktéra usztywniona zostata stalowa
rama. Roslinno$¢ nawadniana jest od wewnatrz, za pomoca systemu rur.

28 ]. Matuszynska, W. Caballero-Fraczkowski, M. Matuszynski , Zielone dachy i zielone
Sciany jako rozwiqzania poprawiajgce zdrowie srodowisko terenéw miejskich, ,Inzynieria
Ekologiczna”, Wroctaw 2014 nr 36, s. 45.
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Rysunek 1. Schemat przedstawiajacy obieg wody opadowe;j.
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Fotografia 4. Pixel Building w Melbourne (Australia).
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Zrédto: https://inhabitat.com/pixel-building-australias-first-carbon-neutral-
building-is-now-complete, [dostep: 03.06.2019].

Fotografia 5. Fasada Musee du quai Branly w Paryzu (Francja).

*MUSEE DU QUAI BRANLY
JACQUES CHIRAC _ |

.

Zrédto: https://www.verticalgardenpatrickblanc.com/, [dostep: 0..05.2019].
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Na zakoniczenie warto przytoczy¢ rozwigzanie z Krakowa, gdzie pionowa
uprawe - w postaci maksymalnie wydajnej farmy warzywnej zorganizowano
przy merytorycznym wsparciu naukowcéw z Wydziatu Biotechnologii i Ogrod-
nictwa Uniwersytetu Rolniczego (zobacz fotografia 6). Zielen na fasadzie przed-
miotowego budynku to przede wszystkim budowanie kontekstu zwigzanego
z jego funkcjg, ale to réwniez swoiste oswajanie uzytkownikéw z zieleniag inng
niz stricte ozdobna.

Z punktu widzenia uzytkownikéw miasta, stosowanie zielonych fasad
pozwala na podniesienie atrakcyjnosci przestrzeni i wprowadzenie elementu
personalizacji wnetrza urbanistycznego miasta, co w efekcie koncowym
wptynie pozytywnie na problemy anonimowo$ci tkanki urbanistycznej2°.
W przeciwienstwie do zielonych dachdéw, fasady roslinne tworzone s3 na
ptaszczyznach pionowych. Pomimo, Ze nie sa zatem dostepne dla uzytkownika
w sensie fizycznym, sg jednak bardzo wyraznym akcentem wizualnym, a wiec
moga tworzy¢ domkniecia osi urbanistycznych czy tez tto dla elementéw matej
architektury, w przeciwienistwie do ogrodéw dachowych, w wiekszosci
niewidocznych z poziomu uzytkownika miasta. Tworzenie zielonych $cian to
zbior dziatan majgcych na celu podniesienie atrakcyjnosci przestrzeni w ujeciu
spotecznym, a tym samym podniesienie jako$ci zycia mieszkancéw.

Zaletg stosowania zielonych fasad (w aspekcie ekologicznym) jest réwniez
zachowanie bior6znorodnosci. Porosniete roslinnoscia S$ciany sa siedliskiem
dla wielu gatunkéw owaddéw i stanowig swoisty korytarz tranzytowy miedzy
gruntem, a wysokimi pietrami budynkéws30. W szerszym kontekscie — stanowig
element powiazan ekologicznych w catej tkance miejskiej.

Elewacje pokryte roslinno$cia majg réwniez zdolno$¢ wychwytywania
czasteczek zanieczyszczen powietrza oraz kumulowaniu ich w zielonej masie31.
Warto réwniez zaznaczy¢, ze zywa elewacja stanowi izolacje termiczng
pomiedzy otoczeniem a uzytkownikiem - w okresie letnim, czyli okresie
wegetacyjnym, ro$liny zacieniajg powierzchnie fasady. Prowadzi to do
zmniejszenia temperatury S$ciany, dzieki czemu odczuwalna temperatura
wewnatrz obiektu jest mniejsza, a to zapewnia zachowanie komfortu
termicznego przy nizszym zapotrzebowaniu na energie. W chtodniejsze dni,
dzieki roslinnosci bilans oddawania ciepta bedzie mniejszy32.

29 Felski A., Felski B., Swiadomos¢ lokalizacyjna wspdtczesnego cztowieka, op. cit.

30 P, Blanc, The The Vertical Garden: From Nature to the City, [w:] W. Norton & Company
Incorporated, USA, 2008, s. 1-192.

31 G. Hopkins, Ch. Goodwin, Green roof and walls. Living architecture, USA 2011,
s. 607-647.

32 R. Sharp, Introduction to Green Walls Technology, Benefits & Design. Green Roofs for
Healthy Cities, Greenroofs, 2008, nr 10, s. 18.
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Fotografia 6. Fasada budynku Biotechnologii i Ogrodnictwa w Krakowie
(Polska).

Zrédto: https://www.tysol.pl, dostep: 12.04.2019.

Zakonczenie

W artykule przedstawiono rozwigzania projektowe z pogranicza architektury
i architektury krajobrazu, starajac sie przyblizy¢ specyfike opisanych obiektéw
i zastosowanych rozwigzan w aspekcie ich roli w zréwnowazonym ksztatto-
waniu przestrzeni miasta.

Dziatania zachowawcze zwiazane z ochrong krajobrazu i przestrzeni
naturalnych w osrodku miejskim moga generowaé konflikty i brak akceptacji
lokalnych spotecznosci, gdyz odbierane moga by¢ jako dziatania spowalniajace
rozwoj gospodarczy. Majac to na uwadze, przedstawione rozwigzania scharak-
teryzowano pod wzgledem atrakcyjnosci spotecznej jako cechy warunkujace
mozliwo$¢ zastosowania ich w strukturze miasta, a nastepnie opisano wptyw
tychze rozwiazan na $rodowisko, jako elementéw niwelujacych niekorzystne
zmiany klimatyczne. Tak usystematyzowane priorytety pozwolityby, zdaniem
autoréw, na skuteczne stosowanie opisanych rozwigzan jako instrumentow
naprawczych w aspekcie klimatycznym, przy jednoczesnej akceptacji lokalnej
spoteczno$ci na ich wdrazanie w tkance urbanistycznej miasta.
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