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HISTORIA KItY

History of the syphilis

JANUSZ KUBICK] BPEF Fmerytowany profesor PMWSZ w Opolu

A- przygotowanie projektu badania (study design), B- zbieranie danych (data collection), C- analiza statystyczna (statistical analysis),
D- interpretacja danych (data interpretation), E- przygotowanie maszynopisu (manuscript preparation), F- opracowanie pismiennictwa
(literature search), G- pozyskanie funduszy (funds collection)

Streszczenie

Przedstawiono historie zakazenia kita, ktéra przybyta do Europy wraz z wyprawami Krzysztofa Kolumba z tzw.,,Nowego Swia-
ta”w roku 1492. Choroba ta bardzo szybko zaczeta sie szerzy¢ w Europie od Wtoch (Choroba neapolitariska) poprzez Francje
(Choroba francuska), Niemcy, Polske, Rus, a pdzniej na inne kontynenty. W sredniowieczu dotyczyta ona gtéwnie dworéw
krolewskich i magnackich, stad jej nazwa, przymiotu dworskiego”. Pierwsza ksiazke o tej chorobie w Polsce napisat nadworny
medyk krélow - Stefana Batorego i Zygmunta Ill Wazy - Wojciech Oczko z Lublina w roku 1581. Na kite chorowali francuski krol
Ludwik XIV, Storice’, car lwan IV Grozny, polscy krélowie Jan Olbracht, Aleksander, Jan Il Sobieski i stynna Barbara Radziwittéwna,
zona kréla Zygmunta Augusta.

Pierwsze nowoczesne leczenie kity zawdzieczamy niemieckiemu lekarzowi Paulowi Ehrlichowi, ktéry zastosowat preparaty
arsenowe Salwarsan 606 i Salwarsan 914 (liczby to ilos¢ préb na kroélikach). Dopiero w roku 1905 odkryto czynnik etiopato-
genetyczny kity — kretka bladego (Treponema pallidum). Z chwila odkrycia penicyliny przez szkockiego uczonego Aleksandra
Fleminga w roku 1928 w leczeniu kity zastosowano antybiotyki. Przedstawiono odczyny serologiczne (Odczyn Wassermanna)
powszechnie stosowane we wczesnym rozpoznawaniu zakazenia kitowego, objawy kity |, I1i lll-rzedowej, a przede wszystkim
kity wrodzonej prowadzacej do deformadiji fizycznych, uposledzenia umystowego i czesto umieralnosci okotoporodowe;j.
Dzieki rutynowo wykonywanym 2. krotnie w cigzy badaniom serologicznym przypadki kity wrodzonej sa prawie niespotykane.
Wedtug WHO na $wiecie na kite choruje 12 miliondw ludzi, gtéwnie w krajach Il $wiata.

Stowa kluczowe: kita, historia, leczenie, diagnostyka.

Summary

The article presents the history of syphilis which arrived to Europe along with the journeys of Christopher Columbus from'
The New World' in 1492.The disease quickly spread from Italy (Neapolitan disease) through France (French disease), Germany,
Poland and Russia to the other continents. In Middle Ages it mainly affected royal and baronial courts, therefore it developed
the name of 'a court trait' The first book in Poland about the disease was written by Wojciech Oczko from Lublinin 1581 -a court
medical to Stefan Batory and Zygmunt Ill Waza - the Polish Kings. Among others, the disease affected such famous royals as
Louis IV, Tsar Ivan IV the Terrible and Polish kings such as Jan Olbracht, Aleksander, Jan Ill Sobieski and Barbara Radziwittéwna
- Zygmunt August's wife.

First modern methods of treatment of syphilis were used by a German physician Paul Ehrlich, who made use of arsenic prepa-
rations Salwarsan 606 and 914. The numbers refer to a number of trials on rabbits. Finally, in 1905 the ethiopathogenic factor
was discovered and named as spirochete bacterium (Treponema pallidum). In 1928, when Aleksander Fleming discovered
penicillin, the antibiotics were used to treat the disease. Then, the serological response, so called Wasserman factor, was
presented. It is commonly used to diagnose early stages of syphilis infections as well as the inborn type of the disease which
is responsible for physical deformations, mental retardation and perinatal deaths.

Thanks to serological tests performed twice during pregnancy, the cases of the inborn syphilis are rare. According to the WHO
statistics, 12 million people suffer from the disease worldwide, largely in the Third World countries.
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Wstep

Historia kity wiaze sie z wyprawami Krzysztofa
Kolumba w roku 1492 do Nowego Swiata (formalnie
odkryto wéwczas obecna wyspe Haiti), podczas ktérych
jego marynarze nagminnie wspétzyli z Indiankami.

Juz trzy lata pozniej, po powrocie Kolumba do
Barcelony, w roku 1495 wybuchta wielka epidemia
nieznanej choroby i zdziesigtkowata wojska francu-
skie kréla Karola VIl podczas oblezenia Neapolu. Na
czele zwycieskich wojsk wioskich stat Ludovico Sforza,
wtadca Mediolanu (z tego rodu pochodzita stynna
Bona Sforza, zona kréla Zygmunta Starego).

Bardzo szybko choroba ta poprzez kurtyzany, ktére
zawsze licznie towarzyszyty pokonanym wojskom
Karola VIII, dotarta do Francji, gdzie zostata nazwana
,choroba neapolitariskg” Choroba, nieznana wczesniej
w Europie, zaczeta sie bardzo szybko szerzy¢ i nazywana
byta w zaleznosci od kraju, z ktérego dotarta:

-w Niemczech i Anglii —,choroba francuskg’,,chorobg
galijska - morbus gallicus” lub po prostu ,franca”;

- w Portugalii —,,choroba kastylijska”;

- w Polsce —,chorobg niemiecka”;

- na Rusi - ,chorobg polska”;

- w Persji - ,choroba turecka”;

- w Indiach - ,chorobg angielska”.

Poniewaz choroba ta rozprzestrzeniata sie przede
wszystkim z powodu rozwigztosci seksualnej na dwo-
rach magnackich, ksigzecych i krélewskich nazwano
ja,przymiotem dworskim”[1,2].

Pierwsza ksigzka o tej chorobie w Polsce wyda-
na w roku 1581 przez Wojciecha Oczko z Lublina,
nadwornego medyka kroléw: Stefana Batorego
i Zygmunta Ill Wazy nosi wtasnie tytut Przymiot czyli
choroba dworska.

Nazwa ,Syfilis” zostata zaczerpnieta z poematu
mitosnego niejakiego Girolamo Fracastone, wydanego
w roku 1539. Gtéwny bohater tego utworu, pasterz
Syfilus zostat ukarany przez boga Apolla za obraze
storica chorobg powodujaca gnicie ciata. Inna jej
nazwa ,Lues” pochodzi od facinskiego czasownika
luere — pokutowa¢, aczkolwiek w $redniowiecznej
medycynie,lues” oznaczato przepukline.

Wystepowanie kity

Wedtug pismiennictwa historycznego, w Polsce,
konkretnie w Krakowie, pierwsze przypadki syfilisu
zauwazono w tym samym roku co w Neapolu (1495).
Zdaniem kronikarza Marcina Bielskiego stato sie to po-
przez,pewna biatogtowe, ktéra powrdcita z pielgrzymeki
do Rzymu”. Nic w tym dziwnego, poniewaz choroba
ta w XV i XVI wieku rozprzestrzeniata sie w postaci
ciezkich epidemii nie tylko przez kontakty seksualne,
ale rébwniez dotyk rak czy pocatunki. Nieznany byt
bowiem czynnik epidemiologiczny, ktéry przeniesiony
z Ameryki znalazt w Europie nowe, szczeg6lnie podatne
Srodowisko do rozmnazania. Choroba ta przebiegata
w owych czasach niezwykle burzliwie, objawiajac sie
poczatkowo uogdlniong wysypka, powiekszeniem
weztéw chtonnych, a pdzniej owrzodzeniami catego

ciata, szczegdlnie w okolicach narzadéw rodnych
i odbytu (poréwnywano ja z trgdem) oraz zaburze-
niami psychicznymi. Bardzo czesto dochodzito do
zejscia Smiertelnego, dlatego tez koscidt uznawat jg
za,bicz Bozy”.

Poza tzw. amerykanskg teorig pochodzenia kity
istnieja przypuszczenia, ze choroba ta dotarta do Europy
jeszcze przed wyprawami Kolumba do Ameryki. Ot6z
w roku 1933 wybitny polski dermatolog i wenerolog,
profesor Uniwersytetu Jagiellonskiego w Krakowie,
Franciszek Walter stwierdzit, ze w Oftarzu Wita Stwosza
w Bazylice Mariackiej w Krakowie znajduja sie postacie
z typowymi objawami kity wrodzonej w postaci nosa
siodetkowatego, deformacji czaszki (czoto olimpij-
skie), tzw. zebami Hutchinsona. Ottarz Wita Stwosza
ufundowany przez kréla Kazimierza Jagiellonczyka
powstat w roku 1489, a wiec trzy lata przed wypra-
wami Kolumba, a mistrzowi pozowali mieszkancy
Krakowa (w tym przypadku chodzito gtéwnie o ze-
brakéw krakowskich pozujacych do skrzydta ottarza
przedstawiajgcego piekto).

Problem epidemii syfilisu stat sie tak powazny, ze
juz w roku 1528 powstat w Krakowie pierwszy szpital
leczacy syfilitykdw przy ulicy sw. Sebastiana, istniejacej
do dzisiaj nieopodal Wawelu.

Syfilis, nazywany choroba dworskg, dotknat wiele
panujacych w Europie dynastii: francuskiego Ludwika
XIV (,Kréla Stonce”), lwana IV Groznego - cara Rosji,
w Polsce krolewskich Jagiellonéw: Jana Olbrachta,
Aleksandra, Zygmunta Augusta, ktérego zarazita
dwdrka matki, Bony Sforza, niejaka Diana di Cordone.
Najprawdopodobniej z powodu owrzodzen kilakowa-
tych narzadéw rodnych (tzw. kita lll-rzedowa) zmarta
druga zona kréla Zygmunta Augusta, Barbara Radzi-
wittéwna. Na syfilis chorowat réwniez bohater spod
Wiednia, krél Jan lll Sobieski, co zawdzieczat swojej
zonie, Marysience, pierwszej zonie Jana,Sobiepana”
Zamojskiego, stynacego z rozpusty seksualnej. Na
kite chorowali rowniez wybitni malarze francuscy:
Paul Gauguin, Eduard Manet, Henri Toulouse-Lautrec,
kompozytor czeski Bedrich Smetana, jak réwniez nasz
wieszcz Stanistaw Wyspianski.

Zdaniem wielu badaczy syfilis dotknat réwniez
Lenina i Hitlera (o czym $wiadczy wiele symptoméw
ich zachowania oraz objawéw chorobowych). Nigdy sie
jednak do nich sie nie przyznawali. Symptomatyczny
jest fakt, ze w ekipie lekarskiej Hitlera zatrudniony byt
wenerolog.

Historia terapii kity

Kiedy epidemia syfilisu zaczeta sie szerzy¢ w Europie
pierwsze préby jej leczenia rozpoczat na poczatku XVI
wieku szwajcarski lekarz Paracelsus. Zaproponowat
on kuracje masciami rteciowymi wcieranymi w cate
ciato. Powodowato to burzliwe objawy uboczne,
takie jak: wypadanie wtoséw (odtad modne staty
sie peruki), wypadanie zeboéw, ale przede wszystkim
uszkodzenie nerek. W tym miejscu nalezy podkresli¢,
ze kuracji masciami rteciowymi poddawani byli krél
Jan Ill Sobieski i jego zona Marysierika. Pozwolito im
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to doczekac sie licznego potomstwa. Jan Il Sobieski
zmartz powodu niewydolnosci nerek zzaawansowanga
mocznica, natomiast krélowa Marysienka catkowicie
wylysiata i zmarta z powodu ciezkiej depres;ji.

W tamtych czasach modne byly réwniez nalewki
z kory tzw. drzewa gwajakowego rosngcego w Ame-
ryce. Uwazano, ze chorobe pochodzaca z kontynentu
amerykanskiego najlepiej jest leczy¢ srodkami wywo-
dzacymi sie z tego samego miejsca.

Przetom w leczeniu kity zawdzieczamy niemiec-
kiemu lekarzowi Paulowi Ehrlichowi (1854-1915),
ktory w roku 1909 do terapii kity wprowadzit preparat
0 nazwie Salwarsan (,zbawczy arsen”), albo preparat
606 (nazwa pochodzi od 606 préb stosowania tego
preparatu przez Ehrlicha na krélikach chorych na
kite). Srodek ten dawat jednak duze objawy uboczne,
dlatego tez Ehrlich po kilku latach wprowadzit do
leczenia kity nowy lek o nazwie Neo-Salwarsan albo
preparat 914 (liczba préb na krolikach). Podkresli¢
nalezy, ze Erlich otrzymat Nagrode Nobla w roku 1908,
jeszcze przed wynalezieniem Salwarsanu, za badania
w dziedzinie chemioterapii, czyli leczenia choréb za
pomoca srodkéw chemicznych.

Obecnie w leczeniu zakazen kitowych stosuje sie
przede wszystkim antybiotyki, ktérych wynalezienie
zawdzieczamy szkockiemu badaczowi Aleksandrowi
Flemingowi (1881-1955). W roku 1928, w Szpitalu $w.
Marii w Londynie, odkryt on penicyline, za co w roku
1945 (rok zakonczenia Il wojny Swiatowej) otrzymat
Nagrode Nobla, ratujac wczesniej zycie tysigcom
rannym na wojnie zotnierzom.

Historia diagnostyki kity

Konczac historie syfilisu nalezy doda¢, ze do-
piero w roku 1905 dwaj niemieccy mikrobiolodzy:
Fritz Schaudin i Erich Hoffmann wyizolowali czynnik
epidemiologiczny kity - kretka bladego (Treponema
pallidum), a rok pézniej Wassermann opracowat pierw-
sze serologiczne metody rozpoznawania zakazenia
kitowego (stynny Odczyn Wassermanna).

Obecnie w diagnostyce kity stosuje sie praktyczne
dwa serologiczne testy:

- VDRL - mikroskopowy test ktaczkowania;

- USR — makroskopowy test klaczkowania.

Na zakonczenie przypominam, jak przebiega zaka-
zenie kretkiem bladym (Treponema pallidum) [3,4].
Kita |- rzedowa (Lues recens):

- pojawienie sie po okoto 3-9 tygodniach po zakazeniu
tzw. objawu pierwotnego w postaci bezbolesnego
guzka pracia lub warg sromowych, szyjkomacicy,
odbytu, jamy ustnej, ktéry nastepnie ulega owrzo-
dzeniu. Objaw pierwotny znika po okoto 3-6 tygo-
dniach. Towarzyszy mu powiekszenie okolicznych
weztéw chtonnych.

Kita Il- rzedowa:

- po okoto 16 tygodniach od zakazenia pojawia sie
uogolniona osutka kitowa skérna i bton sluzowych,
znikajaca po kilku tygodniach.

Kita lll- rzedowa daje objawy po kilku latach od zaka-

zenia w postaci:

- kity uktadu nerwowego, szczegdlnie uszkodzenie
nerwu wzrokowego;

- kity sercowo-naczyniowej (czeste tetniaki aorty);

- zmiany skérne w postaci kilakow, najczesciej twarzy.

Szczegolnie niebezpieczna jest tzw. kita wrodzona

[5-8], ktora powoduje wysoka umieralno$¢ okotoporo-

dowa noworodkoéw, a u utrzymanych przy zyciu upo-

$ledzenie umystowe oraz znaczne charakterystyczne

deformacje fizyczne:

- nos siodetkowaty z powodu uszkodzenia kosci
nosowych i lemiesza;

- znaczne uwypuklenie kosci czotowych, tzw. czoto
olimpijskie;

- szabliste podudzie spowodowane deformacja kosci
piszczelowej i strzatkowej;

- zwyrodniate uzebienie pod postacia tzw. zebéw
Hutchinsona.

Zakonczenie

W dobie obecnej profilaktyki zakazen kitowych
(rutynowe wykonanie dwukrotnie w cigzy testow
serologicznych) nie obserwuje sie przypadkéw kity
wrodzonej. Niemniej przyjmuje sie wg danych WHO,
ze na kite choruje obecnie okoto 12 milionéw ludzi
gtéwnie w krajach Trzeciego Swiata.
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