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Wstep

Truizmem jest stwierdzenie, ze mtodos¢ jest nie-

Streszczenie

Jan Pawet II w nauczaniu skierowanym do miodziezy zwracat uwage na wymagania zwigzane
z samym byciem cztowiekiem. Wielokrotnie podkreslat, Zze gtéwnym czynnikiem prowadza-
cym do szcze$cia jest przezywanie swojego zycia wedtug logiki bezinteresownego daru. Jednym
z gtéwnych wyzwan stojacych przed mtodzieza jest Swiadome podjecie trudu rozwijania danych
sobie talentéw, zdolnos$ci rowniez wowczas, gdy inni tego nie wymagaja. Stawianie sobie samemu
konkretnych celéw zwigzanych z wtasnym rozwojem wymaga od mtodego cztowieka ogromne;j
mobilizacji i wytrwato$ci. Papiez zwracat uwage mtodziezy na konieczno$é podjecia tego wysit-
ku, przyjecia aktywnej postawy wobec zycia, wykorzystywania swoich zdolnosci dla dobra indy-
widualnego i wspdlnego.

Stowa kluczowe: Jan Pawet 11, mtodziez, rozwdj, talenty, samowychowanie

Summary

John Paul I], in the teachings addressed to the youth, paid attention to the requirements associated
with the mere fact of being human. He repeatedly emphasized that the main factor leading to
happiness is to live one’s life according to the logic of a selfless gift. One of the main challenges
that young people have to face is making a conscious effort to develop the talents, abilities
that they have been gifted with, even when others do not demand it of them. Setting specific
goals associated with personal development for oneself requires tremendous determination
and endurance from a young person. The Pope drew the youth’s attention to the need to make
this effort, to assume an active attitude towards life, to use their abilities for the individual and
common good.

Keywords: John Paul I], youth, development, talents, self-upbringing
sne, rzetelne wyjasnianie poje¢, ktére majg pomoc

mtodemu cztowiekowi w orientacji w $wiecie. Ko-
nieczne jest méwienie prawdy, zachecanie do rze-

zwykle waznym etapem zycia kazdego cztowieka.
Okres dorastania kojarzony jest zwykle z burzli-
wymi przemianami dokonujacymi sie w mtodych
osobach, z pojawiajacymi sie trudno$ciami w po-
rozumieniu sie pomiedzy pokoleniami, czasem
nawet ze swego rodzaju bezsilnoscia dorostych
z jednej strony, a buntem mtodych z drugiej. Zda-
niem Katarzyny Olbrycht ,wychowanie mtodziezy,
ze wzgledu na trudno$ci tego okresu rozwojowe-
go, a wérdd nich - dramatyczng potrzebe poszu-
kiwania wtasnej tozsamos$ci, wymaga szczegélnej
wrazliwos$ci i odpowiedzialno$ci. Potrzebne jest ja-

telnego poszukiwania prawdy i udzielanie pomocy
w jej odkrywaniu, stawianie powaznych wymagan
i uswiadamianie odpowiedzialnosci za ich reali-
zacje, wreszcie — przede wszystkim - ukazywanie
przyktadow i $wiadczenie wiasnym przykitadem”
(Olbrycht, 1997, s. 119).

Nauczanie Jana Pawta Il skierowane do ludzi mto-
dych jest wyrazem Jego gtebokiej znajomos$ci wy-
chowawczych potrzeb mtodziezy (Olbrycht, 1997,
s. 119) i dlatego wydaje sie celowym jego szersze
opracowanie. Niniejsza praca stanowi prébe poszu-
kiwania odpowiedzi na pytania o to, co stanowito
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tre$¢ papieskich przeméwien do mtodziezy w kon-
tekscie jej wychowania i samowychowania, a takze
jakie tresci bylty przez niego szczeg6lnie ekspono-
wane, a wiec na co zwracatl najwieksza uwage pod-
czas swoich licznych spotkan z ludZmi mtodymi. Jan
Pawet II byt inicjatorem i aktywnym uczestnikiem
odbywajacych sie cyklicznie Swiatowych Dni Mto-
dziezy, chetnie spotykat sie z mtodzieza podczas
pielgrzymek do réznych krajéw. Dokumenty z tych
wydarzen oraz powstaty w 1985 roku specjalny List
do mtodych catego swiata stanowia podstawowgq
baze zrédtowa niniejszego szkicu. Artykut w zad-
nym razie nie pretenduje do miana wyczerpujacego
opracowania wskazanej problematyki. Moze jednak
stanowi¢ przyczynek do bardziej pogtebionej anali-
zy skierowanego do mtodziezy papieskiego naucza-
nia dotyczgcego wychowania i samowychowania.

Podstawowe pojecia wedlug literatury przed-
miotu

Podjecie rozwazan dotyczacych kierowanego
do mtodziezy papieskiego nauczania winno by¢
poprzedzone analiza podstawowych terminéw, na
ktorych opiera sie tres$¢ niniejszego opracowania.
Niewatpliwie kluczowym pojeciem niniejszego ar-
tykutu jest mtodziez. Definicja encyklopedyczna
traktuje mtodziez jako te kategorie osobnikow, kté-
ra znajduje sie w stadium przejSciowym pomiedzy
okresem dziecinstwa i dorastania a dorostoscia,
utozsamiang z osiggnieciem samodzielnos$ci ekono-
micznej i spotecznej (Adamski, 1993, s. 380). Zali-
czanie osoby do kategorii mtodziezy obejmuje okres
miedzy 15.a 25. rokiem zycia (Salamon, 2006, s.69).
W psychologii adolescencji centralne miejsce zajmu-
je poszukiwanie przez dorastajgcych wtasnej toz-
samosci. Przebiega ono w interakcji z otoczeniem
spotecznym i jest do§wiadczeniem ,wypetniajacym
przestrzen miedzy bezpieczenstwem dziecinstwa
a autonomig cztowieka dorostego” (Obuchowska,
2000, s. 164). Okres mlodzienczy wyréznia miedzy
innymikrytycyzm mys$lenia, orientacja ku przyszto-
$ci, sktonno$¢ oceny zasad moralnych i wartosci,
ktorymi Kieruja sie dorosli oraz $wiadome poszu-
kiwanie samoidentyfikacji (Adamski, 1993, s. 380-
384). Mtodos$¢ jest tym okresem zycia czlowieka,
kiedy najbardziej widoczne jest poszukiwanie sen-
su, idealizm i jednoznaczno$¢ ocen odrozniajacych
dobro od zta (Nowak chyba z Przectawskiej). Au-
torzy zwracaja uwage na ,dramatyczne napiecie”,
ktére towarzyszy mtodemu cztowiekowi - z jednej
strony pragnie wolnosci, a z drugiej poczucia bez-
pieczenstwa (Salamon, 2006, s. 69).

Drugim, niezwykle istotnym dla podejmowa-
nych rozwazan, terminem jest wychowanie. Konse-
kwencja przyjecia w niniejszej pracy perspektywy
personalistycznej jest przytoczenie adekwatnych
dla niej definicji wychowania. Jé6zef Majka okre-
$la wychowanie jako ksztattowanie, doskonalenie
cztowieka we wszystkich dziedzinach jego Zycia
i dziatalno$ci (Majka, 2005, s. 155). Wychowanie

jest wiec dziataniem z zewnatrz jednej osoby na
druga, pomoca na rzecz rozwoju ,wewnetrznej for-
my”, ,wewnetrznego obrazu” (Nowak, 2008, s. 566).
Jako dziatanie spoteczne polega na tworzeniu oko-
liczno$ci sprzyjajacych autoformacji (Tamze).
Marian Nowak utozsamia pojecie autoformaciji
z terminem samowychowanie. Wspomniany Autor
za Romano Guardinim zwraca uwage, Ze autofor-
macja polega na odszukaniu i wydobyciu obrazu
wewnetrznego, na rzetelnej pracy na rzecz znale-
zienia obrazu ,ktéry Bég umiescit w naszym wne-
trzu” (Nowak, 2008, s. 501). W nauczaniu Ko$ciota
Katolickiego rozwdj samowychowawczy bywa rozu-
miany jako rozwoj moralny, ,jako zadanie realizacji
powotania cztowieka do bycia coraz doskonalszym”
(Kulpaczynski, 1979, s. 197). Podkresla sie réwniez
nieskonczono$¢ procesu dochodzenia do ideatu oraz
konieczno$¢ rozwoju wolnosci i odpowiedzialno$ci.
Zgodnie z nauczaniem Soboru Watykanskiego II lu-
dzie mtodzi majg prawo do tego, aby ich pobudzano
do oceny wartosci moralnych wedtug prawidtowe-
go sumienia i do przejmowania tych wartos$ci przez
osobisty wybor (Tamze, s. 198, 205). Obszerne opra-
cowania dotyczace problematyki samowychowania
znajduja sie takze w literaturze pedagogicznej. Bogu-
staw Sliwerski zwraca uwage, Ze termin ten mozna
rozumie¢ jako aktywno$¢ sokratejska (,ku sobie”),
czyli ,samodzielne ksztattowanie w sobie przez jed-
nostke pozadanych przez nig lub przez innych cech
osobowosci” (Sliwerski, 2013, s. 37). Osoby, ktdre
podejmuja dziatalno$¢ na rzecz nabycia okres$lonych
cech psychicznych w stopniu doskonatym uprawiajg
sabstrakcyjny perfekcjonizm” (Tamze, s. 38). Prze-
ciwstawnym sposobem samowychowania jest, we-
dtug Bogustawa Sliwerskiego, aktywno$¢ prometej-
ska (,,od siebie”). Samowychowanie rozumiane jest
tutaj jako spontaniczne, nieintencjonalne dziatania
cztowieka skierowane na przeksztatcanie otaczaja-
cego go $wiata. Rowniez w tym przypadku osoba sta-
ra sie o osobistg doskonatos$¢, ale nie dla niej same;.
W tym przypadku méwi sie o perfekcjoryzmie, czyli
stawaniu sie lepszym przez kazdy dobry czyn, two-
rzeniu samego siebie , dzieki pozornemu zapomnie-
niu o sobie i podejmowaniu dziatan transgresyjnych”
(Sliwerski, 2013, s. 39). Nie chodzi tutaj o dazenie do
jakiego$ ,ja idealnego”, ale raczej o wysitek stawania
sig tym, kim sig jest w swej istocie, przy zatozeniu, ze
kazdy cztowiek jest na swoj sposob doskonaty (Sli-
werski, 2013, s. 40). Omawiany model samowycho-
wania wymaga holistycznego traktowania samego
siebie, jako bytu niepodzielnego na rézne sfery, dy-
namizmy czy cechy (Sliwerski, 2013, s. 40).
Samowychowanie uznawane jest za ukorono-
wanie procesu wychowania, w pewnym sensie za
sprawdzian jego efektywno$ci, ,nie ma dobrego wy-
chowania bez samowychowania” (Jusiak, 2007, s.
33). Jesli wychowawcom udato sie ,wzbudzi¢ wole
samowychowania, czyli wszechstronnej pracy nad
sobg”, jesli mtody cztowiek podjat odpowiedzialnos¢
za samego siebie, za swoje postepowanie, to mozna
uzna¢, ze wychowawcy spetnili swoje zadanie (Ku-
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kotowicz, 1978, s. 7; Skreczko, 2013; Balcer, 2015,
s. 34-35). Teresa Kukotowicz zwraca uwage na to,
Ze umiejetno$¢ opanowania samego siebie decyduje
,0 szcze$ciu kazdego z nas i spoteczenstwa, o jego eg-
zystencji i trwaniu” (Kukotowicz, 1978, s. 8). Podkre-
$la sie, ze nieustanne przekraczanie siebie, stawianie
sobie coraz wyzszych wymagan i wypetnianie ich
musi by¢ obecne w Zyciu cztowieka przez cate Zycie.
Przerwanie tego wysitku spowodowaloby regres,
cofniecie sie. Efektem catozyciowego procesu rozwo-
ju cztowieka powinna wiec by¢ ,petna aktualizacja
jego mozliwosci, maksymalne wykorzystanie jego
talentéw” (Matulka, 1995, s. 43), nabycie ,zdolnos$ci
kierowania wtasnym zyciem, przyjecia witasciwej
hierarchii wartosci (Rys, 1997, s. 93).

Swiadomos$é wlasnego powotania

Kazdy cztowiek predzej czy pdzniej staje przed
problemem dotyczacym swojej wlasnej tozsamosci.
Stawiane sobie samemu pytanie: ,Kim jestem?” na-
lezy do najciekawszych (Jan Pawet II, Przemdéwienie
do mtodziezy akademickiej...,, 2008, s. 724), poniewaz
$Swiadczy o checi zycia zgodnego z wtasng natura
(Kazmierczak, 2003, s. 124-125). W nauczaniu Jana
Pawta II obecne jest przekonanie, Ze powotaniem
kazdego czlowieka jest samo cztowieczenstwo.
Nie jest ono dane cztowiekowi raz na zawsze. Bycie
czlowiekiem jest zadaniem, obowigzkiem i wigze
sie z permanentnym podejmowaniem konkretnego
wysitku. Cztowieczenstwo implikuje do realizacji
siebie jako istoty zdolnej do ustawicznego rozwoju
swoich mozliwosci. Ta prawidtowos$¢ dotyczy kaz-
dego cztowieka, niezaleznie od stanu jego swiado-
mosci. Podstawg funkcjonowania kazdego cztowie-
ka, w wymiarze indywidualnym i wspoélnotowym,
jest przezywanie zycia dla innych, podjecie wysitku
na rzecz budowania swego zycia jako ,cnotliwego”,
opartego na wewnetrznej mocy, bogactwie najlep-
szych postaw, wytrwatosci i nadziei (Jan Pawet
11, List do mtodych...,, 2008). Taki sposéb Zycia jest
czynnikiem ,szcze$ciotworczym”, nadaje zyciu sens
(Jan Pawet 11, List do mtodych, 2008). W tym kon-
tekscie znamienne sg stowa Papieza, ze ,szczeScie
osiaga sie przez ofiare” (Jan Pawet I, Szczescie osig-
ga sie..., 1998), oddanie siebie samego, wszystkich
swoich mozliwo$ci, umiejetno$ci na stuzbe innym.
»,Cztowiek, chrzescijanin, jest zdolny do Zycia w wy-
miarze daru. (...) Wymiar daru stwarza tez dojrza-
ty profil wszelkiego ludzkiego i chrzescijanskiego
powotania” (Jan Pawet I, List do mtodych, 2008, s.
361). W perspektywie personalistycznej udzielanie
pomocy drugiemu czlowiekowi w odkrywaniu tej
prawdy utozsamia sie z wychowaniem.

Wychowanie droga do samowychowania

Jan Pawet II istote wychowania upatrywat
w udzielaniu pomocy na drodze budowania czto-
wieczenstwa. Wychowanie nie moze by¢ nigdy
dzietem przypadku, nie moze by¢ traktowane jako

poboczna dziatalno$¢, ale jako Swiadomie podejmo-
wana, stata aktywno$¢ osob dorostych, szczegélnie
tych najblizszych, na rzecz dzieci. Odpowiedzialni
rodzice nie uciekaja wiec od wypeitniania swojej
roli os6b powotanych réwniez do ,rodzenia ducho-
wego”, czyli do wprowadzania dzieci w $wiat ogdl-
noludzkich wartos$ci, do pomocy w osigganiu coraz
wiekszej samodzielnosci przez dzieci. Wychowanie
ma pomoc czlowiekowi w dokonywaniu wyboru
prawdziwych wartosci, a wiec powinno , prowadzié
do uczenia sie, jak prawde odrézni¢ od fatszu, spra-
wiedliwe od tego, co niesprawiedliwe, moralne od
tego, co niemoralne, to, co podnosi cztowieka, od
tego, co nim manipuluje” (Jan Pawet I, Wychowy-
wac to nie tylko..., 1985, s. 70).

Wychowanie dzieci i mlodziezy, chociaz w naj-
wiekszym stopniu przynalezy do rodzicéw, nie
jest jednak wytgcznie domeng oséb z definicji naj-
blizszych dziecku. Papiez podkreslal konieczno$¢
wspoétpracy na tym polu wszystkich podmiotéw
majacych kontaktz mtodymiludZmi. Istotne miejsce
w procesie wychowania dzieci i mtodziezy zajmuje
wiec szkota, ko$ciot oraz cate otoczenie, tacznie ze
$Srodkami masowego przekazu. Wszystkie wymie-
nione instytucje powinny, przy zatozeniu prioryte-
towej roli rodzicow, dba¢ o wtasciwy, ksztattujacy
miodego cztowieka w kierunku jego dobra indywi-
dualnego oraz dobra wspoélnego, przekaz. Koniecz-
ne jest nawiazanie twdrczej wspotpracy pomiedzy
wszystkimi podmiotami wychowujacymi, ukie-
runkowanej na umozliwienie dzieciom i mtodziezy
podjecie w przysztosci peinej odpowiedzialnosci za
swdj rozwdj, a wiec za samowychowanie. Zadaniem
wychowawczym pokolenia dorostych jest podjecie
roli przewodnikéw, oddziatujacych na wychowan-
ka przede wszystkim poprzez Swiadectwo wtasne-
go zycia (Wronska, 2000, s. 63-64, Kotek, Spatek,
2006, s. 50).

Swiadome podjecie pracy nad samym sobg sta-
nowi niejako ukoronowanie procesu wychowania.
Mozna powiedzie¢, Ze jednym z gtéwnych celéw
wychowania jest doprowadzenie do sytuacji, w kté-
rej cztowiek zaczyna wychowywac sam siebie. Dzia-
tania pedagogiczne podejmowane przez rodzine,
szkote i inne sSrodowiska wychowawcze pozostang
niepeine albo nawet zmarnowane jesli mtody czto-
wiek nie podejmie trudu wychowywania samego
siebie (Bilicki, 2000, s. 64, Sorkowicz, 2014, s. 106-
107).0 skutecznoSci procesu wychowania mozna
wiec powiedzie¢ wowczas, kiedy wychowanek sam
z siebie, z inspiracji wewnetrznej, bez nadzoru in-
nych oséb, bedzie sie starat rozwija¢ samego siebie,
dokonywaé zmian w sobie samym, $miato rozwijac
swoje zdolnosci. Jest to mozliwe dopiero ,po osia-
gnieciu pewnego stopnia dojrzatos$ci” (Jan Pawet II,
List do Rodzin, s. 68), zwykle na etapie adolescen-
cji. Okres dorastania jest tym momentem (granicz-
nym), Kiedy cztowiek powinien juz sam ,przejac
pateczke” i podjaé ,trud rozwoju” samego siebie.
Podjecie przez wychowanka samowychowania jest
wiec w pewnym sensie sprawdzianem prawdziwo-
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$ci wcze$niejszego wychowania, jest ukoronowa-
niem dziatalno$ci wszystkich oséb wychowujacych.
Sukcesem kazdego wychowawcy jest doprowadze-
nie do takiej sytuacji w zyciu wychowanka, w kté-
rej staje sie zbedna mobilizacja zewnetrzna do po-
dejmowania wysitku w strone budowania wtasnej
tozsamosci. Celowe podjecie trudu ,samogospoda-
rzenia” (okreslenie uzyte OkreSlenie uzyte przez
ojca prof. Mieczystawa Alberta Krapca w trakcie
VII Ogodlnopolskiej Konferencji Nauczycieli i Wy-
chowawcow ,0 mtodosé z charakterem”, odbywa-
jacej sie w Katolickim Uniwersytecie Lubelskim
Jana Pawta II 1 marca 2008 r.) jest rownoznaczne
ze Swiadomym przejeciem pelnej odpowiedzialno-
$ci za swoje zycie i konsekwencje podejmowanych
wyboréw. Cztowiek samowychowujacy sie z jednej
strony nie szuka usprawiedliwien dla swoich bted-
nych wyboréw w otoczeniu zewnetrznym, a z dru-
giej strony nie przypisuje wytacznie sobie samemu
sukcesow. Powaznie traktuje nie tylko siebie same-
go, ale i innych ludzi, ich potrzeby, stara sie jak naj-
lepiej wywiagzac¢ z podjetych zobowigzan.

Mlodos$¢ okresem szczeg6lnym

Mtodos¢ to czas poszukiwania samego siebie,
swojej wlasnej tozsamosci, ksztattowania wtasnego
programu zycia (Dobrzanowski, 2003, s 296). Jest to
czas zadawania sobie samemu pytan dotyczacych
sensu zycia, ,konkretnego projektu, wedle ktérego
mozna zacza¢ budowaé swoje zycie” (Jan Pawet II,
Przekroczy¢ prég..., s. 101). To jest czas dany cztowie-
kowi, ale rownocze$nie zadany (Jan Pawet II, Prze-
kroczy¢ prdg..., s.101). Mtodo$¢ to ,okres szczeg6lnej
odpowiedzialnosci i nadziei, ksztattowania osobo-
wosci, precyzowania tego, co najwazniejsze, ideatow
i projektow zyciowych, okres poszukiwania prawdy,
a takze dazenia do prawdziwego szczescia” (Jan Pa-
wet I, Mysmy poznali..., s. 400); ,Mtodos¢ jest petna
tresci. Moze jeszcze nie tre$ci wykonczonej, gotowe;j,
ale jak gdyby wielkiego projektu, ktory cziowiek
nosi w sobie, na przysztos¢, na swoje cate zycie” (Jan
Pawet II, Stowa do polskiej..., 1999). Cztowiek, jako
sjedyne stworzenie posiadajace zycie wewnetrzne”
(Jan Pawet II, Wspdlnie realizujcie..., 2008, s. 279), po-
siada zdolnos$¢ dotarcia do wtasnego wnetrza i pod-
jecia odpowiedzialnosci za swoje duchowe ,ja”. Swiat
wewnetrzny cztowieka moze skierowac jego zycie
w obydwie strony: w kierunku dobra i w kierunku
zta (Jan Pawel 11, Stowo do mtodziezy..., 1997, s. 444).
Zatem kazdy etap swojego zycia, a wiec réwniez
mtodo$¢, mozna ,wygrac” albo ,przegraé”. Wiele za-
lezy od tego, co stanowi punkt odniesienia, wedtug
jakich zasad mtody cztowiek buduje swoje Zycie. Jan
Pawet Il wskazywat na uniwersalng miare cztowie-
czenstwa, determinujgca wszystkie, godne osoby
ludzkiej, wybory: apelowat o przyjmowanie wobec
kazdego cztowieka ,miary serca” (Jan Pawet I, Prze-
mowienie do mtodziezy..., 2008, s. 724).

Jak wspomniano wyzej, samowychowanie, ro-
zumiane jako rozwijanie swojego czlowieczen-

stwa, stanowi kontynuacje procesu wychowania
Z ta réznica, ze podmiot tej dziatalnosci peini row-
nocze$nie role wychowawcy i wychowanka. Mto-
dy cztowiek nie tylko moze, ale nawet powinien
zacza¢ wychowywac¢ samego siebie, $wiadomie
podja¢ prace nad soba, czyli obudzi¢ ,cztowieka
wewnetrznego” (Jan Pawet I, Praca nad Zyciem...,
s. 735). Samowychowanie w ujeciu Jana Pawta Il
zmierza do tego, aby bardziej ,by¢” cztowiekiem
(Jan Pawet II, Homilia w czasie liturgii.., 1999, n.4),
aby oddawac¢ swiatu samego siebie. Kazdy czto-
wiek zostat obdarowany pewng iloScig talentow,
ktore nie tylko stanowia o jego inno$ci, odrebnosci,
ale ktére rowniez umozliwiaja wybér konkretnej
drogi zyciowej. Predyspozycje do ,bycia dobrym”
w danej dziedzinie stanowig swego rodzaju depo-
zyt, ktérym mtody cztowiek moze dysponowac.
Konieczne jest wiec przejecie odpowiedzialnosci za
wlasne réznorodne i wielokierunkowe uzdolnienia,
ktére nalezy ,utwierdzi¢, zachowac i powiekszy¢”
(Jan Pawet 11, Wspdlnie realizujcie projekt..., 2008, s.
283). Wczesna mtodos¢ jest tym okresem, na ktory
w najwiekszym stopniu przypada rozwijanie moz-
liwosci intelektualnych, doskonalenie konkretnych
umiejetnosci zawodowych. U mtodziezy mamy do
czynienia z przeogromna skalg ,mozliwych kierun-
kéw, uzdolnien, zainteresowan” (Jan Pawet I, List
do mtodych, 2008, s. 370), ktére nalezy pomnazac
poprzez prace i twoérczos¢. Jan Pawet Il zachecat
miodych ludzi do odkrywania samego siebie ,z za-
interesowaniem, z pilnoscia, z entuzjazmem” (Jan
Pawet II, List do mtodych, 2008, s. 370). Wszelkie
dary i zdolnos$ci, w ktére zostat wyposazony kaz-
dy cztowiek, powinny wydawac¢ konkretne owoce
w rodzinach, szkotach, srodowiskach (Jan Pawet II,
Przestanie do mtodziezy lednickiej..., 2008, s. 788).
Papiez przestrzegat przed biernoscia, przed ogra-
niczaniem samego siebie i swojego wyjatkowego
potencjatu. Namawiat mtodziez do przyjmowania
aktywnej postawy wobec danych sobie mozliwo$ci,
do ich pomnazania, do odwaznego zmieniania Swia-
ta, doktadania ,swojej czeSci” w dziele budowania
cywilizacji godnej cztowieka.

,Irud rozwoju” miodego cztowieka realizuje
sie we wszystkich miejscach, w ktérych przebywa:
w rodzinie, w Srodowisku réwiesniczym, w szko-
le. Niezwykle istotne jest, aby cate otoczenie spo-
teczne, w jakim milodziez dorasta, wspierato jej
wszechstronny rozwdj. W tym kontekscie szcze-
gblne miejsce zajmuje szkota. Powinna ona $wia-
domie nie tylko ksztalci¢ ,sprawnosci intelektual-
ne, techniczne i praktyczne”, ale przede wszystkim
dba¢ o rozwijanie kompetencji duchowych mtodego
cztowieka, o jego ,stawanie sie coraz bardziej czto-
wiekiem” (Jan Pawet II, W imie przysztosci kultury...,
s. 71), o poczucie godnosci, bedacej udziatem kazdej
osoby ludzkiej, niezaleznie od wyksztatcenia. Pa-
piez nauczat, ze godnos$¢ i wielkos$¢ cztowieka moze
by¢ udziatem nawet analfabety. Cata edukacja, czyli
dostarczanie systematycznej wiedzy o rzeczywi-
stoSci, powinna stuzy¢ poznawaniu ,$wiatta ludz-
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kiego umystu”, czyli prawdy (Jan Pawet II, List do
mitodych, 2008, s. 371), prawdy o czltowieku jako
istocie szczegdlnej i prawdy o otaczajgcym go Swie-
cie (Jan Pawet 11, Homilia podczas Mszy $w..., 1999,
s. 151). Szkota petni wiec w zyciu mtodego czto-
wieka role podtrzymujacg i motywujacg do podej-
mowania poszukiwan samego siebie, swojej tozsa-
mosci, indywidualno$ci. Niezwykle wazne jest, aby
nauczyciele oraz wszyscy pracownicy szkoty byli
Swiadomi swojej roli, aby dbali o atmosfere dialogu,
kolezenstwa i wzajemnego szacunku (Podlaszczak,
2001, s. 181). Warto w tym miejscu zwroci¢ uwage
na niebezpieczenstwa zwigzane z edukacja szkolna.
Jednym z nich jest przeakcentowanie wartosci sa-
mego wyksztatcenia i r6wnoczesne zaniedbywanie
powinno$ci wychowawczych. MozZe to doprowadzi¢
do sytuacji, kiedy mtody cztowiek bedzie wpraw-
dzie posiadat szeroka wiedze z wielu réznych dzie-
dzin, ale nie bedzie w stanie wykorzystac jej dla
dobra samego siebie i spoteczenistwa (Jan Pawet II,
W imie przysztosci kultury, 1986, s. 105). Zabraknie
bowiem madrego wsparcia w poszukiwaniach od-
powiedzi na podstawowe ludzkie pytania dotycza-
ce sensu podejmowanych dziatan.

Obowigzkiem pokolenia dorostych jest udzie-
lanie mtodziezy pomocy w dokonywaniu realnej
oceny wtasnych dziatan, w budowaniu cztowieka
wymagajgcego najpierw od siebie. Konieczne jest
odwazne méwienie ludziom mtodym o ich obowigz-
kach, o potrzebie ,poszerzania serca”, o powin-
nosciach wynikajacych z otrzymanych zdolnoSci.
Poprzez podjecie staran o uczynienie swego zycia
darem dla innych, mtody cztowiek ma szanse od-
krycia najlepszej strony swojej natury. Dla okresu
mtodzienczego charakterystyczny jest idealizm.
Mtodziez, wedtug Papieza, nie chce ograniczac¢ swo-
jego zycia do brania, ale chce, aby jej zycie komu$
lub czemus$ stuzyto (Jan Pawet II, Odnowa swiata
wymaga..., 2008, s. 208). Jan Pawet Il zwracat uwa-
ge, Ze jednym z wazniejszych probleméw stawia-
nych sobie przez mtodego cztowieka jest pytanie
o zdolno$¢ dzielenia sie z innymi samym sobg, swo-
im czasem, sitami i talentami, niejako oddawania
samego siebie na stuzbe, czyli pytanie o umiejet-
nos$¢ kochania (Jan Pawet 1I, Rozwazanie podczas...,
2008, s. 551). Oparcie swojego postepowania na
logice daru wigze sie z konieczno$cig opanowania
natury, spraw zwigzanych z byciem istotg cielesng,
przez umyst i wole (Jan Pawet I, Korzystajmy do-
brze...,, 2008, s. 87). Mtody cztowiek powinien stale
uczy¢ sie, jak ,wejs¢ w posiadanie swojej natury”
(Jan Pawet II, Korzystajmy dobrze..., 2008, s. 87).
Kazdy cztowiek moze i powinien dba¢ o rozwijanie
w sobie prawdziwej wolnosci, polegajacej na doko-
nywaniu wyboréw opartych na opanowaniu siebie
inadarze z siebie (Jan Pawet I1, Mtodzi sq wezwani...,
2008, s. 203).

Wszelkie wyzwania stojgce przed mtodym czto-
wiekiem stanowig okazje do nabywania doswiad-
czen, ale ré6wniez wiedzy o sobie samym. Niezbed-
ne wydaje sie nabycie, a witasSciwie permanentne

nabywanie, umiejetno$ci dokonywania stusznych
wyboréw. Kazdy wyboér dokonywany przez czto-
wieka powinien opiera¢ sie na uniwersalnych war-
toSciach. Jan Pawet Il wskazywat, ze cztowiek zostat
stworzony do ,mitosci, pokoju i madrego wtadania
Swiatem” (Jan Pawet I, Wstan i idz!, 2008, s. 271).
Nie mozna wiec budowaé swojego zycia na pétpraw-
dach, mniejszym ztu czy fatszywym pieknie. Mtody
cztowiek zobowigzany jest do wtasciwego uzywa-
nia swojej wolnosci. Ojciec Swiety zwracal uwage
mtodziezy na niebezpieczenstwo ulegania namiet-
nos$ciom, przestrzegat przed rezygnacja z wtasnych
ideatéw, mowit: ,Nie dajcie sie zniecheci¢ tym,
ktérzy rozczarowani zyciem nie stysza glebszych
i bardziej autentycznych pragnien ich serca” (Jan
Pawet II, ,Wy jestescie solg...”, 2008, s. 680). Utwier-
dzat w mtodych ludziach poczucie wtasnej godnosci
i przekonanie o bezwartos$ciowosci tatwych pro-
pozycji, ktére ,umniejszaja” cztowieka (Jan Pawet
II, ,Wy jestescie solg...”, 2008, s. 680). Wskazywat
na niebezpieczenstwo wynikajgce z przyjmowania
postawy egoistycznej i to zaréwno w wymiarze in-
dywidualnym, jak i zbiorowym. Brak szacunku do
wolno$ci innych, nastawienie na czerpanie z zycia
przede wszystkim przyjemnosci, prowadzi bowiem
do rozpaczy (Jan Pawet I, Macie daé..., 2008, s. 138).
Mtodo$¢ jest, wedtug Papieza, okresem nabywania
zdrowych zasad, ,dojrzatej przejrzystosci sumie-
nia”, jest czasem budowania swojej wiarygodnoSci
opartej na zaufaniu, ksztaltowania ,0sobowoSci
moralnej” (Jan Pawet I, List do mtodych, 2008, s.
358). Podjecie trudu statej formacji jest traktowa-
ne przez Jana Pawta Il jako ,najistotniejszy wktad”,
swego rodzaju majatek, wnoszony przez mtodego
cztowieka do wspdlnot, w ktérych funkcjonuje (Jan
Pawet I, List do mtodych, 2008, s. 358).

Niezwykle istotne jest podkreslanie przez Papie-
za spotecznej natury cztowieka, ktéry do swojego
rozwoju potrzebuje kontaktu z innymi ludZmi. Uni-
wersalng droga kazdego cztowieka jest spotkanie
z innymi osobami (Jan Pawet I, Wspdlinie realizujcie
projekt..., 2008, s. 280). Cztowiek najwiecej uczy sie
0 sobie samym, o swoim cztowieczenstwie poprzez
relacje nawigzywane z innymi ludzmi. Mtodziez
zwykle w naturalny sposéb dazy do kontaktéw
z réwie$nikami, do poznawania innych, jest zacie-
kawiona drugim czlowiekiem. Mtodo$¢ jest okre-
sem wzrastania w madro$ci poprzez przebywanie
(,obcowanie”) z innymi ludZmi (Jan Pawet II, List
do mtodych, 2008, s. 376). Warto zauwazy¢, Ze mto-
dziez zwykle nie jest obarczona uprzedzeniami ra-
sowymi czy religijnymi, dlatego tatwiej nawiazuje
kontakty. Wszystkie relacje moga stanowi¢ swego
rodzaju baze do tak bardzo potrzebnego ,wzrasta-
nia w madrosci”. Kazde spotkanie z drugim, zawsze
innym i dlatego wzbudzajacym zdrowa ciekawos¢,
cztowiekiem stanowi Zrédto wiedzy o cztowie-
czenstwie jako takim. Jan Pawet II zachecat ludzi
mtodych do ,uczenia sie ludzi” (Jan Pawet II, List do
mitodych, 2008, s. 376), do ,,odpowiedzialnej wspot-
pracy” przy tworzeniu przysztosci (Jan Pawet II,
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Wierze w was, 2008, s. 38), do umiejetnego tworze-
nia wspoélnoty. Papiez utrzymywal, Ze najbardziej
podstawowym powotaniem kazdego cztowieka jest
powotanie do mitosci polegajacej na ,prawdziwym
otwarciu sie na innych ludzi” i na solidarnosci z nimi
(Jan Pawet II, Rozwazanie podczas..., 2008, s. 551).
Zobowiazywat mtodziez do podchodzenia z peing
odpowiedzialno$cig do wszystkich nawigzywanych
przez siebie relacji. Wazne jest przekonanie o ko-
niecznosci ciggtego ,réwnania w gore”, brak zgody
na wilasna bylejako$¢, che¢ zmieniania na lepsze
$wiata z uwzglednieniem zatozZenia, Ze kazda zmia-
ne nalezy rozpoczynac od samego siebie. Dobrze sie
dzieje, jesli mtody cztowiek nie boi sie by¢ innym od
swoich rowie$nikéw, nie boi sie podejmowa¢ trud-
nych wyzwan. Potrzebna jest zatem $wiadomos¢,
Ze najlepszym sposobem na przyczynianie sie do
rozwoju i pomyslnosci wspélnot, w ktérych miody
cztowiek przebywa (rodziny, grupy pracowniczej,
wspdlnoty koScielnej) jest rozwijanie swojego czto-
wieczenstwa, tego, kim sie jest (Jan Pawet 11, List do
mtodych, 2008, s. 358).

Mtodos$¢ nie moze by¢ okresem pozbawionym
zastanowienia nad samym sobg. Wedtug Papieza
nie zaszkodzi, jesli mtody cztowiek sie nad sobg za-
mys$li, zmartwi, a nawet zgniewa (Jan Pawet II, Pra-
ca nad zyciem..., 2008, s. 735). Budzenie ,cztowieka
wewnetrznego” stanowi najwazniejsze wyzwanie
tego okresu. Jan Pawet Il przestrzegat przed lekko-
mySlnym przezywaniem miodos$ci, ktéremu moze
towarzyszy¢ gubienie ,wielkiego, niepowtarzalnego
skarbu”, czyli samego siebie, swojego czlowieczen-
stwa (Jan Pawet II, Praca nad zyciem..., 2008, s. 735),
ktore jest zaré6wno celem, jak i dostarcza natural-
nych $rodkéw do osiggniecia tego celu. Nikt nie po-
winien zwalnia¢ mtodziezy z podejmowania odpo-
wiedzialnoSci za siebie samego i za dobro wspdlne.
Przeciwnie: rodzice, wychowawcy profesjonalni,
a takze wszystkie osoby spotykane incydentalnie,
zobowigzane s3 do dawania §wiadectwa zycia be-
dacego ciaggle w stadium stawania sie, niedokonczo-
nego. Istotne jest samo cierpliwe i pokorne dazenie
do osiggniecia upragnionych celéw, stata gotowos¢
do ,wciaz nowych zdobyczy” (Jan Pawet I, Niechaj
wasze zycie...,, 2002, s. 119). Z perspektywy miode-
go cztowieka wazne jest samo podjecie i kontynu-
acja pracy nad sobg, realizacja wtasnych zamierzen.
W tym konteks$cie warto tez zwrdéci¢ uwage na to, ze
praca nad soba zwigzana jest z trudem, wysitkiem,
ktorego owoce nie s3 od razu widoczne.

Jan Pawet Il zwracal uwage na niebezpieczen-
stwo polegajace na szukaniu tatwego szczecia,
czesto poza chrzescijanska tradycja, ktérej wyzna-
wanie 13czy sie z okre$lonymi, czesto trudnymi,
wymaganiami. Méwil: ,Wbrew wszystkim mira-
zom utatwionego Zzycia musicie od siebie wymaga¢”
(Jan Pawet 11, Homilia w czasie liturgii..., 2008, s. 767)
oraz: ,Musicie od siebie wymaga¢, nawet gdyby inni
od was nie wymagali” (Jan Pawet II, Rozwazanie wy-
gtoszone..., 1997, s. 264). Te stowa stanowia swego
rodzaju esencje papieskiego nauczania skierowa-

nego do mtodziezy. Wymaganie od siebie konkret-
nych, godnych cztowieka, zachowan niezaleznie od
postawy otoczenia, powinno stac sie niepodwazal-
ng zasadg zycia kazdego dorastajgcego i dorostego
cztowieka, poniewaz, jak zauwaza Stanistaw Chro-
bak, ,cztowiek o tyle tylko urzeczywistnia siebie,
o ile umie od siebie wymagac. By to osiggna¢ musi
odznacza¢ sie nieprzecietng dyscypling, sitg cha-
rakteru i poczuciem odpowiedzialnos$ci” (Chrobalk,
1999, s. 114).

Papiez z Polski byt $wiadomy wyzwan, przed
ktérymi staja mtodzi ludzie. Dlatego w symbolicz-
nym miejscu, na Westerplatte, wskazat konkretne
niebezpieczenstwa zagrazajagce mtodemu pokole-
niu, szczegdlnie zyjacemu na przetomie drugiego
i trzeciego tysigclecia. Zaliczyt do nich m.in. klimat
relatywizmu, rozchwianie zasad i prawd stanowig-
cych fundament godno$ci i rozwoju cztowieka oraz
»Saczenie opinii i pogladéw, ktére temu rozchwia-
niu stuzg” (Jan Pawet 1I, Homilia w czasie liturgii...,
2008, s. 764). Papiez przypomniat stowa kardynata
Newmana, dotyczace koniecznosci bycia czlowie-
kiem w petni swiadomym swojej religii i historii,
stale zgtebiajacym to, w co wierzy i umiejgcym
broni¢ uznanych wartosci (Jan Pawet 1I, Homilia
w czasie liturgii.., 2008, s. 764). Znat ograniczenia
miodziezy zwigzane z ,wypetnianiem przez nich
wtlasnego projektu”. Przestrzegat miodziez przed
uleganiem sktonno$ciom i namietno$ciom, przed
zniewoleniem ,pseudowarto$ciami, poétprawda-
mi, urokiem mirazy”, (Jan Pawet II, Homilia w cza-
sie liturgii.., 1999, n.4), ktére moga rozczarowaé
i zrani¢, a nawet ,ztamac zycie”. Apelowat o umie-
jetne uzywanie swojej wolno$ci poprzez wybiera-
nie prawdziwego dobra. Wskazywatl mtodziezy, ze
konieczna jest wielkoduszna praca nad budowa
spoteczenistwa stale poszukujgcego prawdziwych
wartoSci. Te warto$ci to m.in. petna wolno$¢ reli-
gijna, poszanowanie osobowego wymiaru rozwoju,
ochrona prawa do zycia kazdego cztowieka, umoc-
nienie rodziny (Jan Pawet II, Homilia w czasie Mszy
$w...,, 1997, s. 810). Papiez zobowigzywatl mtodych
ludzi do budowania swojego powotania w opar-
ciu o prawde o sobie i o Swiecie, do tego, aby byli
,50la dla ziemi i Swiattem dla Swiata” (Jan Pawet II,
Przestanie do mtodziezy..., 2008, s. 782), do odbudo-
wy spoteczenstwa nie tylko w sensie biologicznym,
ale przede wszystkim duchowo, do pracy na rzecz
dobra wspolnego. Wskazywal, ze kazdy cztowiek
moze odnaleZ¢ wtasciwa sobie forme oddawania
swojego zycia innym, rezygnacji z siebie. Kazdy tez
moze ,przekroczy¢ samego siebie w hojnosci” (Jan
Pawet 11, Budujcie dom..., 2008, s 196). Zwracat przy
tym uwage, ze wszelka praca jest ,szkota wielkich
i waznych warto$ci”, potaczona jest z twoérczym
trudem, ktéry sam w sobie stanowi czynnik ksztat-
tujacy czlowieka na kazdym etapie jego rozwoju
(Jan Pawet 11, List do mtodych, 2008, s. 371). Dlatego
wazne jest, aby ciagle uczy¢ sie solidnego wykony-
wania obowigzkéw, rowniez tych, ktére pozornie
mogg wydawac sie mato znaczace.
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Podsumowanie

Istotng czes$¢ nauczania Jana Pawta II skierowa-
nego do mtodziezy stanowity Jego rozwazania do-
tyczace koniecznosci podjecia przez ludzi mtodych
trudu samowychowania, czyli w peini Swiadomej
pracy nad soba. Papiez zwracat uwage na to, Ze
mtodos¢ jest okresem szczegdlnym, w pewnym sen-
sie decydujacym o przysztos$ci kazdego cztowieka.
Okres przejSciowy pomiedzy dziecinstwem a do-
rosto$ciag moze by¢ przezyty, ,rozegrany” albo do-
brze, albo Zle. Najbardziej odpowiednim przygoto-
waniem do godnego przezywania mtodosci stanowi
oparte na uniwersalnych wartosciach wychowanie.
Papiez promowat personalistyczna koncepcje czto-
wieka, zgodnie z ktdérg kazdy cztowiek, niezaleznie
od stanu $wiadomosci, moze obdarowywac otocze-
nie tym wszystkim, co stanowi o jego czlowieczen-
stwie. Najwiekszy wktad w dobro wspdlne stanowi
wiec Swiadomie podjeta praca nad sobg, rozumiana
nie tylko jako dbato$¢ o pogtebianie wiedzy z réz-
nych dziedzin, ale przede wszystkim jako praca nad
rozwijaniem dyspozycji do samoposiadania, do po-
dejmowania wolnych, godnych istoty ludzkiej, wy-
boréw, do stawiania sobie samemu wymagan, do
przekraczania swoich stabosci i brakéw (Trusewicz
-Pasikowska, 2015, s. 76). Jan Pawet Il apelowat do
mtodziezy o przyjmowanie aktywnej postawy wo-
bec zycia, do niepoprzestawania na byciu odbiorca
kultury i wszelkich zdobyczy cywilizacyjnych, ale
na odwaznym dazeniu do zmiany otoczenia w stro-
ne stwarzania $wiata coraz bardziej ludzkiego. Pa-
piez zwracat uwage na koniecznos¢ petnego funk-
cjonowania ,tu i teraz”, w najblizszym otoczeniu,
nie stawial wymagan niemozliwych do realizaciji.
Podkreslat konieczno$¢ bycia gotowym do obrony
podstawowych ludzkich wartosci, ,jakiego$ swoje-
go Westerplatte” (Jan Pawet 11, Homilia w czasie li-
turgii stowa..., 2008, s. 767), ale zwracat tez uwage
na warto$¢ codziennosci, ktéra rowniez wymaga
w pewnym sensie obrony. Solidne, bez uzalania sie
nad sobg, wywigzywanie sie ze swoich obowigz-
kéw, dbato$¢ o dobre wykorzystanie danego sobie
czasu, ,dorosniecie do wtasnej dojrzatosci” (Hom-
plewicz, 2001, s. 85), stanowia najlepsze przygoto-
wanie mtodziezy do stopniowego poszerzania pola
odpowiedzialno$ci.

Wazka cecha skierowanego do mtodziezy naucza-
nia Jana Pawta II dotyczacego samowychowania jest
réwniez podkreslanie spotecznej natury czlowieka,
ktéry rozwija sie poprzez kontakty z innymi ludZmi,
uczy sie o sobie samym poprzez przezywanie wy-
darzen razem z innymi. Kazdy, a szczeg6lnie mtody
cztowiek, zostat obdarowany pewng iloscig talen-
tow, ktére powinien tworczo wykorzystywac dla
dobra wtasnego i dobra wspdlnego. Nie chodzi tutaj
wylacznie o zdolnoSci intelektualne, ale o bogata pa-
lete przerdznych mozliwosci, potencjalnych umiejet-
nosci, ktére nalezy rozpoznac i pomnazac.

Wydaje sie, ze niniejsze (znalezione w Interne-
cie) stowa w pewnym sensie przektadajg na jezyk

praktyki nauczanie Jana Pawta Il dotyczace przyj-
mowania aktywnej i twérczej postawy wobec wta-
snego zycia: ,IdZ do domu, skos trawnik, umyj okna,
naucz sie gotowac, zbuduj tratwe, znajdz prace, od-
wiedZ kogos chorego, ucz sie swoich przedmiotéw,
a jak juz skoriczysz przeczytaj ksigzke. Od Twojego
miasta nie nalezy ci sie centrum wypoczynkowe ani
Twoi rodzice nie sq Ci winni zapewnienia rozrywek.
Swiat nie jest Ci winien warunkéw do Zycia. To od Cie-
bie nalezy sie cos swiatu. Mozesz oddac¢ mu swdj czas,
talent i sity, zeby nikt juz nie szedt na wojne, nie byt
chory ani nigdy wiecej samotny. Innymi stowy doro-
Snij i przestan sie uZala¢ nad sobq, wyjdZz ze swojego
Swiata marzen i wypracuj sobie mocny kregostup
a nie liste zyczen. Zacznij zachowywac sie jak odpo-
wiedzialna osoba. Jestes wazny i potrzebny. Jest juz za
poézno zeby siedzieC i czekaé az ktos kiedys cos zrobi.
Kiedys jest teraz a ten ktos to Ty” (Koscielniak, 2015).

Studium przeznaczonego dla mtodziezy naucza-
nia Jana Pawta II dotyczacego samowychowania
wydaje sie wazne z kilku powodoéw. Jednym z nich
jest przekonanie o uniwersalnej wartos$ci tego na-
uczania, o jego ponadczasowosci. Wydaje sie jakoby
papieski sposéb ujmowania istotnych dla kazdego,
a szczegdlnie mtodego, cztowieka, kwestii charak-
teryzowal sie przede wszystkim realistycznym
podejsciem do ludzkich pragnien i mozliwosci. Jan
Pawet Il ufat mtodziezy, byt przekonany o jej szcze-
rosci i autentyczno$ci. Wierzyt, Zze w kazdej epoce
mtodzi ludzie chcg, zeby ich Zycie byto spelnione,
aby miato sens, aby mogli je przezywa¢ dla kogos.
Zawsze tez mtodzi ludzie stajg przed koniecznoscig
przejecia odpowiedzialnos$ci nie tylko za siebie sa-
mych, ale i za przysztosc¢ tych wszystkich, z ktérymi
nawigzujg relacje, ktére tworza najblizsze srodowi-
sko zycia. Papiez proponowat mtodziezy przyjmo-
wanie aktywnej postawy wobec tego wszystkiego,
co dzieje sie w otoczeniu, ale przede wszystkim
wobec samego siebie i swojego rozwoju. W Jego na-
uczaniu obecne jest przekonanie, ze jedynym prze-
znaczeniem cztowieka jest samo cztowieczenstwo,
ktérego rozwijanie warto traktowac jako catozycio-
we wyzwanie.

Podjecie trudu autoformacji poprzedzone jest
zwykle praca wychowawcza rodzicdw, nauczycie-
li, katechetéw, ktérzy w poczatkowych latach zy-
cia majg najwiekszy wptyw na rozwijajacego sie
cztowieka. Jesli relacja wychowanek-wychowaw-
ca oparta jest na wzajemnym zaufaniu, jesli osoba
dorosta nie boi sie stuzy¢ swojemu wychowankowi
przede wszystkim poprzez dawanie $§wiadectwa
zycia, ktore réwniez podlega ciggtym zmianom,
wreszcie je$li wychowanie oparte jest na uniwer-
salnych, niepodwazalnych wartosciach, mozemy
mowic o wiaSciwym przygotowywaniu wychowan-
ka do podjecia samowychowania. Swiadome podje-
cie przez mtodego cztowieka catozyciowego ,trudu
rozwoju” stanowi najwazniejsze wyzwanie dla tego
etapu zycia. W proponowanym przez Jana Pawta Il
podej$ciu do samowychowania mamy do czynienia
Z permanentnym poczuciem braku gotowoSci, nie-
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dokonczenia i zwigzang z nim statg potrzebg doko- ste, jasne”, to jednak wlewat w mtodych otuche, ze
nywania zmian w sobie samym. Stusznie stwierdzit budowanie samego siebie, wtasnej tozsamosci ma
0.Jan Géra, ze chociaz Jan Pawet Il nigdy nie obiecy- sens, ze droga stawiania sobie samemu wymagan

wat tatwego zycia, ale méwit ,rzeczy twarde, pro- ,ma swoj urok i swoje piekno” (Goéra, 2004, s. 157).
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