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Wstep

W monasterach wschodnich do dzi§ na pytanie, jaka regulg rzadzi sie
dana wspdlnota monastyczna, zazwyczaj mozna uslysze¢ odpowiedz brzmigca

w nastepujacy sposob: ,,rzadzimy si¢ regulg naszego Ojca Bazylego (1 379)” (Reguty
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dluzsze i krotsze)'. Odpowiedz ta wskazuje na to, Ze wschodnie prawodawstwo
w stosunku do zachodniego, odznacza si¢ mniejsza roznorodnoscig regul
i w mniejszym stopniu nasaczeniem elementami jurydycznymi’. Najwyzszy
Prawodawca w Kodeksie Kanonéw Kosciotéw Wschodnich wspomina jedynie
o eremitach, ktérzy jako czlonkowie monasteru ,,sui iuris”, oddaja sie catkowicie
kontemplacji spraw niebieskich oraz odiaczajg si¢ catkowicie od ludzi i $wiata’.
Prawo partykularne moze przewidywa¢ ustanowienie réwniez innych kategorii

ascetow, prowadzacych Zycie na sposob eremitow*.

Formalnym przedmiotem naszego studium bedzie analiza Zrédet unormowan
prawnych zZycia anachoreckiego w pismach Ewagriusza z Pontu w swietle pozniejszej
tych recepcji w prawodawstwie monastycyzmu bizantyjskiego od V do XI wieku.
W ten sposob, oczywiscie w sposdb posredni, wplynie to réwniez na zdefiniowanie
zrodet prawnych kann. 481 i 570 KKKW.

1. Status quaestionis

Nie ulega najmniejszej watpliwosci, ze wspolczesnie pisma Ewagriusza z Pontu
(t 399) przezywaja swego rodzaju ,renesans” zainteresowania ze strony badaczy.
Czytelnika w jego pismach uderza przede wszystkim na poziomie praktycznym
subtelny splot anachoreckiej praktyki z teologiczng refleksja. Podejmujac prébe
poréwnania pism Ewagriusza z Pontu z jakimkolwiek innym pisarzem z IV wieku,
traktujagcym o podobnej tematyce, czytelnik pozostaje pod subtelnym urokiem jego

zdolnodci analityczno-syntetycznych®.

W czasach nam wspolczesnych jego pismami zainteresowano si¢ ze wzgledu
na zwigzki z orygenizmem i mistyka. Odnaleziono i krytycznie opublikowano
teksty ewagranskie, ktore dotad wystepowaly pod imieniem innych starozytnych
autorow. Liczne zastugi pod tym wzgledem w XX wieku nalezy przypisac

miedzy innymi: Wilhelmowi Frankenbergowi, Irénée Hausherrowi, Antoine

' Pop. Bazyli Wielki, Pisma ascetyczne, przekt. i oprac. J. Naumowicz, wyd. 2, Krakow-
Tyniec 2011.

> M. Starowieyski, Wstep: Zagadnienie wstepne, w: Zachodnie reguly monastyczne, red.
tenze, Krakow- Tyniec 2013, s. 30-31.

* Kodeks Kanonéw Kosciotow Wschodnich: promulgowany przez papieza Jana Pawla II,
przekt. L. Adamowicz, M. Dyjakowska, Lublin 2002, kan. 481 [dalej: KKKW].

4 KKKW, kan. 570.

> Pop. J. Gribomont, D. Hombergen, Evagrio Pontico, w: Nuovo dizionario patristico e di antichita
cristiane (A-E), red. A. Di Berardino, t. 2, wyd. 2, Genova-Milano 1820, 2008, kol. 1879-1881.
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Guillaumontowi, Claire Guillaumont'woi, Jean-Claude Guy, czy Gabrielowi Bunge
oraz innym, pozwalajac ukaza¢ oryginalng tre$¢ nauki naszego Teologa z Pontu.
Pierwsze krytyczne wydanie traktatow w jezyku greckim w serii Sources Chretiénnes
zostalo opublikowane przez Antoine Guillaumonta i Claire Guillaumont:
Practicus, Gnosticus, De malignis cogitationibus, Scholia in Proverbia oraz Scholia
in Ecclesiasten®. Nalezy w tym wzgledzie podkresli¢ znaczenie przekladu Listow
na jezyk niemiecki opublikowane przez Gabriela Bungego w 1986 roku. Listy te
zachowaly si¢ jedynie w redakcji syryjskiej dostepnej dla waskiego kregu badaczy,
ktére nastepnie Wilhelm Frankenberg wydat z grecka transliteracja; w ten sposéb
zostal opublikowany solidny nowozytny przeklad Listow z bogatym aparatem
krytycznym’. W Listach w sposob szczegdlny ujawnia si¢ teologiczna tozsamos¢
Ewagriusza z Pontu jako mnicha-anachorety, ukazujac szczegdlnie jego bogata

refleksje nad sensem anachoreckiego odosobnienia®.

Warto byloby podkresli¢ rowniez, ze w jezyku polskim literatura przedmiotuz
nie jest zbyt obfita, chociaz ukazaly si¢ studia autorstwa na przyktad: Szczepana
Pieszczocha, Jana Pryszmonta, Jana Gliscinskiego, Leona Niesciora, Anny

Z. Zmorzanki czy Leszka Misiarczyka’; oczywiscie, polskojezyczny czytelnik ma do

® Evagre le Pontique, Traité pratique, ou Le moine; edition critique du texte grec |..],
traduction, t. 1-2, (Sources Chretiénnes, 170 1 171), red. A. Guillaumont, C. Guillaumont, Paris
1971; Evagre le Pontique, Le Gnostique ou a celui qui est devenu digne de la science (Sources
Chretiénnes, 356), red. A. Guillaumont, C. Guillaumont, Paris 1989; Evagre le Pontique, Sur les
pensées, (Sources chrétiennes, 438), red. P. Géhin, C. Guillaumont i A. Guillaumont, Paris 1998;
Evagre le Pontique, Scholies aux Proverbes (Sources Chretiénnes, 340), red. P. Géhin, Paris 1987;
Evagre le Pontique, Scholies a I’Ecclésiaste (Sources Chretiénnes, 397), red. P. Géhin, Paris 1993.

” G. Bunge, Evagrios Pontikos: Briefe aus der Wiiste, Beuron 2013.
8 L. Niescior, Anachoreza w pismach Ewagriusza z Pontu, wyd. 2, Krakow-Tyniec 2022, s. 19-20.

?S.Pieszczoch, Modlitewnezasady Ewagriusza Pontyjskiego,,, Tarnowskie Studia Teologiczne”
8(1981),s.138-140;J. Pryszmont, Ewagriuszz Pontu,w: Encyklopedia Katolicka,t.4,red. R.Lukaszyk
i in., Lublin 1989, kol. 1372-1374; J. Gliscinskiego, Ewagriusz Pontyjski jako mistrz Zycia
duchowego, w: Wczesnochrzescijanska asceza. Zagadnienia wybrane, red. F. Draczkowski, J.
Patucki, Lublin 1993, s. 73-81; L. Niescior, Mistyczne perspektywy apathei w nauce Ewagriusza
z Pontu, ,,Studia Religiologica” 33 (1999), s. 65-83; Tenze, Pierwotny upadek umystu w pismach
Ewagriusza z Pontu, w: Grzech pierworodny. Augustyn. Dzieje Procesu Pelagiusza, red. H.
Pietras, Krakow 1999, s. 67-85; L. Misiarczyk, Mysli zmystowej czesci duszy i sposoby walki z
nimi wedtug Ewagriusza z Pontu, ,,Studia Ptockie” 29 (2001), s. 147-165; Tenze, Smutek i ztos¢ w
nauce duchowej Ewagriusza z Pontu, ,,Studia Ptockie” 30 (2002), s. 83-96; L. Niescior, Czystos¢
serca i umystu wg Ewagriusza z Pontu, w: Ad sapientiam cordis. Ksigga Pamigtkowa dedykowana
Ks. Prof. L. Gladyszewskiemu w 70. rocznice urodzin, red. P. Podeszwa, W. Szczerbinski, Gniezno
2002, s. 125-150; L. Niescior, Psalmy w procesie wewnetrznej ewangelizacji chrzescijanina,
,Verbum Vitae” 2 (2002), s. 243-251; L. Misiarczyk, Proznosc¢ i pycha: mysli racjonalnej czesci
duszy w duchowej walce wedtug Ewagriusza z Pontu, ,,Studia Ptockie” 31 (2003), s. 27-38; Tenze,
Osiem «logismoi» w pismach Ewagriusza z Pontu, wyd. 2, Krakow-Tyniec 2007; A. Z. Zmorzanka,
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swej dyspozycji ttumaczenie na jezyk polski dziel Ewagriusza z Pontu opublikowane
po raz pierwszy w 1999 i 2005 roku'?, gdzie rdwniez moze znalez¢ obfitg bibliografi¢

poswiecong wydaniom zrédlowym i literaturze''.

Brak zainteresowania przez dlugie wieki doktryng ewagranska wynikat
z jej potepienia. Wedlug Gabriela Bunge zadne z zachowanych starozytnych
pierwszorzednych zrédel nie wymienia Ewagriusza z Pontu w okresie tak zwanego
pierwszego sporu orygenistycznego. W ten sposob zostato ponownie sformulowane
pytanie o to, jaka byla rzeczywista jego rola w propagowaniu idei orygenistycznych,
co tak dramatycznie wplyneto na losy jego literackiej spuscizny. Cho¢ przez caly
V wiek imi¢ Ewagriusza Pontu nie padato w tak zwanym pierwszym sporze, to juz
w tekstach powstajacych w poczatkach VI wieku bylo konsekwentnie wyliczane
w orzeczeniach soborow i tekstach autoréw chrzescijanskich wspdlnie
z potepianymi propagatorami orygenizmu. Pierwszym historycznie dokumentem
zachowanym, w ktorym Mnich z Pontu zostal imiennie oznaczony jako heretyk,
s3 dekrety Synodu Lateranskiego (649) zwolanego przez papieza Marcina I dla
potepienia monoteletyzmu'?. Chociaz nalezaloby przyja¢ za Arkadiuszem Baronem
i Henrykiem Pietrasem hipoteze, ze Ewagriusz z Pontu zostal juz potepiony
imiennie przez cesarza Justyniana w 553 roku oraz przez jaki$ synod zwotany do
Konstantynopola za orygenizm, w okresie poprzedzajacym zwolanie II Soboru

Konstantynopolitaniskiego (553)". Nastepnie Ewagriusz z Pontu zostal potepiony

Ewagriusz z Pontu (Evagrius Ponticus, Euagrius), w: Powszechna Encyklopedia Filozofii, red.
A. Maryniarczyk 1 in., t. 3, Lublin 2012, s. 330-331; L. Misiarczyk, Czy Ewagriusz z Pontu zostat
rzeczywiscie potepiony?, ,,Vox Patrum” 36 (2016), t. 65, s. 441-459.

19 Ewagriusz z Pontu, Pisma ascetyczne, t. 1, red. L. Niescior, wyd. 2, Tyniec: Wydawnictwo
Benedyktynow, 2007; Ewagriusz z Pontu, Pisma ascetyczne, t. 2, red. L. Niescior, wyd. 2, Tyniec 2008.

1 Na temat zycia, doktryny i pism Ewagriusza z Pontu, teoretyka i zarazem praktyka
starozytnej ascezy, nazywanego rowniez ,filozofem na pustyni” zobacz mi¢dzy innymi.: L.
Niescior, Wstep 1 Bibliografia, w: Ewagriusz z Pontu, Pisma ascetyczne, t. 1, s. 11-100; Tenze,
Wstep, w: Ewagriusz z Pontu, Pisma ascetyczne, t. 2, s. 9-26. Fragmenty pism Ewagriusza z Pontu
pochodzg z tych dwdch edycji jego pism, stosujac skroty tytutldw dziet ewagrianskich oraz numery
ich rozdzialéw. Bibliografia na temat pism Ewagriusza zobacz: M. O’Laughlin, Origenism in the
desert. anthropology and integration in Evagrius Ponticus, Cambridge Massachusetts: [Thesis,
Dissertation, English], 1987, s. 7-71; R. E. Sinkewicz (red.), Evagrius of Pontus: The Greek Ascetic
Corpus, red., Oxford 2006, s. 334-345; L. Misiarczyk, Osiem «logismoi», s. 387-408.

12 Concilium Lateranense (649), Kan. 18, w: G. D. Mansi (red.), Sanctorum Conciliorum
Nova et Amplissima Collectio, t. 10, Ab anno DXC. ad annum DCLIII. Inclusive, Florentiae 1764
kol. 1158 B.

13 Concilium Constantinopolitanum (680-681), Wykiad wiary, w: A. Baron, H. Pietras (red.),
Dokumenty Soborow Powszechnych: tekst grecki, tacinski, polski, t. 1, Nicea I, Konstantynopol I,
Efez, Chalcedon, Konstantynopol 11, Konstantynopol I11, Nicea II: (325-787), Krakow 2001, s. 311,
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przez III Sobdr Konstantynopolitanski (680-681) w wykladzie wiary'. Potepienie
to powtorzyl nastepny sobor powszechny zwotany do Nicei w 787 roku®. W ten
sposob pisma Ewagriusza z Pontu jako potepione zostaly na dlugie wieki odiozone

do ,,Jamusa historii”'®.

Niniejsze studium o zyciu anachoreckim w ujeciu historyczno-prawnym
stanowi probe uzupelnienia tej luki badawczej. Materialem zZrédtowym w niniejszym
studium bedzie calos¢ literackiej ewagrianskiej twdrczo$ci, uwazanej powszechnie

za autentyczng. Wedlug Clavis Patrum Graecorum'’.

2. Historyczny kontekst narodzin zycia anachoreckiego

Przesladowania chrzescijan w ,,Imperium Romanum” po przyjeciu Edyktu
Mediolanskiego z 313 roku, ustaly, a samo chrzescijanstwo w 392 roku uzyskalo
za panowania cesarza Teodozjusza I (1 395) status religii panujacej'®. Reakcja na
religijng bierno$¢ chrzedcijan, ktérg w literaturze przedmiotu taczy sie z ustaniem
dotychczasowych krwawych przesladowan, mialo sta¢ sie biale meczenstwo,
polegajacego na wyrzeczeniu si¢ przez anachorete (avaywpnrrc) wszystkiego co
dotychczas kochal i posiadal, przebywajac w odosobnieniu w celach religijnych®.
W ten sposdb na przetomie II11 I'V wieku zostal zainicjowany ruch monastycznego
na pustynnych obszarach Bliskiego Wschodu. Osrodkami zasiedlonami przez

anachoretéw, zyjacych w anachorezie (&vaywprnoiwg)®, staly si¢ rozlegle tereny

przyp. nr 11.
4 Tamze, s. 310-311.

1> Concilium Nicaenum II (787), Dekrety wiary, w: A. Baron, H. Pietras (red.), Dokumenty
Soborow Powszechnych, s. 334-335.

16 Por. L. Misiarczyk, Czy Ewagriusz z Pontu, s. 448-457.

17 M. Geerard (red.), Clavis Patrum Graecorum, t. 2, Ab Athanasio ad Chrysostomum,
Turnhout 1974, s. 78-96, nr 2430-2482.

8 M. G. Mara, Teodosio I imperatore, w: A. Di Berardino (red.), Nuovo dizionario patristico
e di antichita cristiane (P-Z), t. 3, wyd. 2, Genova-Milano 1820, 2008, kol. 5268.

% Anachoretami poczatkowo nazywano egipskich chtopow, ktérzy porzuciwszy wlasne
gospodarstwa rolne, udawali si¢ na pustyni¢, unikajac ptacenia podatkow. Z uptywem czasu czesciej
mezczyzni, niz kobiety, udawali si¢ na pustyni¢ w celu osiggni¢cia odosobnienia w celach religijnych
(H. Cwiklinski, Anachoreci, w: Encyklopedia Katolicka, red. F. Gryglewicz i in., t. 1, Lublin:
Towarzystwo Naukowe KUL, 1989, kol. 475; J. Gribomont, Anacoreta, w: A. Di Berardino [red.],
Nuovo dizionario patristico e di antichita cristiane [A-E], t. 1, Genova-Milano 1820, 2008, kol. 257).

20W starozytno$ci anachoreci zazwyczaj zamieszkiwali w zagospodarowanym pasie egipskiej
pustyni, potozonym wzdtuz Nilu, zasiedlajac opuszczone $wiatynie i grobowce (Geoffrey W. H.
Lampe, 4 Patristic Greek Lexicon, Oxford: At The Claredon Press, 1961, hasto: avaywpnoig, #, 1.
departure, s. 129). Opuszczenie domostwa i udanie si¢ na pustyni¢ oznaczano terminem anachoreza
(avoyawpntyg), znanym klasycznej grece, ktory od IV wieku nabrat wytacznie religijnego znaczenia
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Egiptu®, Syrii i Synaju. Wsréd pierwszych anachoretéw nalezaloby wymieni¢
miedzy innymi: Antoniego Opata ( 350), Pachomiusza (+ 348), Makarego
Egipskiego (1 390), czy wlasnie Ewagiusza z Pontu (1 399) .

Ewagriusz z Pontu, anachoreta, znakomity teoretyk starozytnego
monastycyzmu, urodzit si¢ okoto 345 roku w niewielkim miescie Ibora, w krainie
Pontu potozonej w péinocno-wschodnie prowincji Azji Mniejszej. Jego ojciec,
w tej samej rodzinnej miejscowosci, zostal wyswigcony przez Bazylego Wielkiego
na ,chorepiskopa”. Ewagriusz z Pontu ksztalcil si¢ w Cezarei Kapadockiej i Atenach,
gdzie poznal réwniez Bazylego Wielkiego (+ 379) i Grzegorza z Nazjanzu (1 390),
ktdry, ten ostatni, bedac znawcg literatury i filozofii, wprowadzit go w studium nad
mysla Orygenesa (1 okolo 254); przez Bazylego Wielkiego zostal rdwniez Ewagriusz
z Pontu wyswigcony na lektora®. Ewagriusz w 379 roku udat si¢ do Konstantynopola,
gdzie wspieral pasterskie wysilki Grzegorza z Nazjanzu, ktéremu powierzono
malg chrzescijaniska gmine wierng ortodoksji nicejskiej zanurzong w ,,morzu”
arianizmu. W tym samym roku Ewagriusz z Pontu otrzymat §wiecenia diakonatu
od Grzegorza z Nazjanzu, co w polaczeniu z zyczliwoscig jego nastepcy na tronie
w Konstantynopolu, Nektariusza (1 397), i zywa inteligencja Ewagriusza, stanowito
znakomityprognostykczekajacejgow przyszitoscibtyskotliwejkariery.KiedyGrzegorz
z Nazjanzu w 381 roku zrezygnowat z urzedu biskupa Konstantynopola, Pontyjski
Diakon jeszcze przez jeden rok przebywal w ,Nowym Rzymie” Jednakze
z powodu wybuchu skandalu obyczajowego, z powodu mezatki, z resztg kochajaca
go ze wzajemnoscig, musial opusci¢ Konstantynopol, przybywajac w 382 roku do
Jerozolimy. Skorzystal tuz gos$cinnosci dwdch jerozolimskich tacinskich monasteréw
potozonych na Goérze Oliwnej, nawigzujac rownoczes$nie znajomosci z Rufinem

z Akwilei i Melanig Starsza, nalezacych do jerozolimskiej elity intelektualno-

(E. Wipszycka, Wstep, w: Sw. Atanazy Aleksandryjski, Zywot swietego Antoniego. Sw. Antoni
Pustelnik, Pisma, Warszawa 1987, s. 14; H. Dybski, Poczqtki anachoretyzmu w Egipcie w swietle
nauczania Ojcow Kosciota IV i V wieku, ,,Studia Teologiczne” 27 [2009], s. 205-209). Termin
anachoreza wystepuje w Septuagincie (Lb 16,24; 2 Mch 5,27; 2 Mch 10,13: A. Rahlfs, R. Hanhart
[red.], Septuaginta. Id est Vetus Testamentum graece iuxta LXX interpretes edidit. Complete Text
without Apparatus, Stuttgart: Deutsche Bibelgesellschaft, 2006, s. 184, 702, 709) i w Nowym
Testamencie [Mt 12,15; Mt 14,13; Mt 15,21: R. Popowski, M. Wojciechowski [red.], Grecko-polski
Nowy Testament. Wydanie interlinearne z kodami gramatycznymi, wyd. 7, Warszawa 1994, s. 52,
67, 73), nabierajac z czasem teologicznego znaczenia.

21 Por. E. Wipszycka, Drugi dar Nilu, s. 21-42.

22 Pop. M. Kanior, Monastycyzm chrzescijanski: geneza, formy, cel,,,Peregrinus Cracoviensis”
1 (1995), s. 19-32.

2> Pop. L. Misiarczyk, Czy Ewagriusz z Pontu, s. 441-459.
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duchowej. Wiosng roku 383 udal si¢ statkiem do Aleksandrii, a stamtad oddalit
si¢ w rejon semianachoreckich osad polozonych w Dolinie Nitryjskiej oddalonych
okoto 50 kilometréw na poludniowy wschéod od Aleksandrii. W pustelniach
porozrzucanych po lekko pofatldowanej, niemal bezkresnej pustyni, zamieszkiwali
samotnie anachoreci, trudniacy sie pracg reczng, najczesciej wyplataniem koszy,
i kontemplacja. Anachoreci pod koniec kazdego tygodnia zbierali si¢ wspdlnie na
liturgie w $wiatyni, po ktorej nastepowal wspolnotowy positek. Wiasnie w jednej
z takich cel, zbudowanej z niewypalonej cegly i otoczonej niskim murem, przez
szesnascie lat zamieszkiwal Ewagriusz z Pontu. Posta¢ Ewagriusza z Pontu i jego
pisma juz w starozytnosci staly si¢ przedmiotem licznych dociekan, poniewaz,
wydaje si¢ ze jako pierwszy zanachoretéw, poddal swoje doswiadczenieanachoreckie
systematycznej i wnikliwej teologicznej refleksji, pozostawiajac po sobie pisma

w formie zwartej, a nie jak do tej pory bywalo, jedynie apoftegmatow.
3. Antropologiczny kontekst narodzin zycia anachoreckiego

Ewagriusz z Pontu uwazal, ze struktura bytu ludzkiego w wyniku
upadku posiada platoniskg trychotomiczng strukture: umyst (vodg), dusza
(yvyn) i cialo (o@pa). Umyst nosi w sobie pierwiastek podobienstwa do Boga,
podatnego na jego poznanie. Uwazal, ze cialo jest czym$ moralnie neutralnym,
w przeciwienstwie do pogladéw gnostyckich i manichejskich, natomiast w sensie
ontologicznym jest dobre. Lacznikiem pomigdzy cialem i umystem jest dusza,
w ktorej Ewagriusz z Pontu, zgodnie z doktryna platonska®, wyrdznit czesé:
rozumng (Aoyiotiydv), zwana kierowniczg, oraz czes$¢ nierozumna (&Aoyiotikdv),
czyli namigtng (maOymiydv), skladajaca sie z czesci pozadliwej (émbuunTinov)
i popedliwej (Buuntixov). Cztowiek moze odbudowac nadszarpnigta wiez z Bogiem
na drodze poznania mistycznego, ktdére sklada si¢ z trzech etapow. Pierwszym

jest praktyka ascetyczna®, ktorej celem jest oczyszczenie duszy z wyobrazen

2 A. Guillaumont, U Zrédet monastycyzmu chrzescijanskiego, t. 1, przekt. S. Wirpszanka,
Tyniec 20006, s. 252-254; A. Z. Zmorzanka, Ewagriusz z Pontu, s. 330.

25 Por. B. Mondin, Storia Dell’Antropologia Filosofica, t. 1, Bologna: Studio Domenicano,
2001, s. 60-64.

% Termin asceza pochodzi od greckiego terminu acxnoeig i oznacza ¢wiczenie, czy wysilek
lub wyczyn. Mozna mowic o ascezie sportowe], gdy ma ona uczyni¢ ciato gigtkim, postusznym
1 wytrzymatym na wszystkie przeciwnosci. Asceza uczonych czy lekarzy ukazuje wspanialg sitg
zaparcia si¢ siebie samego (Warsonofiusz [Doroszkiewicz], Antropologia i ascetyzm, ,,Elpis” 12
[2010], s. 62). Na okreslenie trudu chrzescijanina zmierzajacego do ujarzmienia ciata przyjeto
we wschodniej literaturze ascetycznej nastgpujaca terminologi¢: oczyszczanie (kdopaig),
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i namigtnosci, doprowadzajac ja do apatei (&ndBeier). Drugim etapem jest ,,fizyka’,
polegajaca na kontemplacji bytéw stworzonych oraz rozpoznawaniu w nich
duchowych struktur ontologicznych. Trzeci etap, zwany ,teologia’, okreslany
przy uzyciu pojec¢ zwigzanych z samopoznaniem, polega na osiagnieciu hezychii
(novyia)”.

Bdg, w miare oczyszczania ,upadlych” bytow, udziela im nowego ,,Swiatla’,
ktorego kresem bedzie eschatologiczne powszechne spelnienie bytéw rozumnych.
W tej przemianie bedg uczestniczyly nawet duchy upadle, ktére odzyskajg utracong

doskonatos¢ (&moyardoraoic)®.
4. Konstytutywne elementy zycia anachoreckiego

W gtéwnych pismach ascetycznych Ewagriusza z Pontu dostrzegamy, Ze miat
doczynieniaz poczatkujacymiadeptami zZyciaanachoreckiego, od ktérych wymagat:
1) osiedlania si¢ w miejscach pustynnych, 2) rezygnacji z malzenstwa iz perspektywy
jego zawarcia w przyszlosci oraz 3) wyrzeczenia si¢ posiadania débr materialnych.
Wymogi te stanowily warunek wstepny do podjecia hermetycznego zycia
anachoreckiego w Dolnym Egipcie. Prowadzilo to do drastycznej deprywacji
anachorety z jego dotychczasowego srodowiska zamieszkania, konfrontujac go
jednoczesnie ze spotecznoscia zamieszkujacg w pustynnych miejscach. Biorac nawet
pod uwage pewien ,,romantyzm” najpopularniejszych relacji pozostawionych przez
starozytnych odwiedzajacych takie miejsca jak na przyklad Nitria, Kellia (Cele)
czy Sketis, nie nalezy powatpiewa¢ w surowo$¢ prowadzonego przez anachoretow
zycia. Szczegblnie mlodzi adepci, pozostajacy jakby zawieszeni psychicznie w swego
rodzaju prézni pomiedzy dotychczasowyq juz porzucong tozsamoscia ,wlasciciela”
a jeszcze nie w pelni nabyta nowa anachorecks, podlegali kuszeniu. Ewagriusz
z Pontu wsrod praktyk zalecanych im wymienia: regularng praktyke postu, nocne
czuwania, medytacje, modlitwe i dlugi godziny recznej pracy. Monotonnos¢
podejmowanych praktyk ascetycznych pozbawiala anachoret¢ poczucia

zmienno$ci i réznorodnosci doswiadczen, karmiacych ,ego” dotychczasowego

wstrzemiezliwo$¢ (éykpdreia)), powsciggliwos¢, samozaparcie, wyrzeczenie, ogotocenie, walka,
ucieczka od $wiata. Sposrod cndt zdobywanych przez dzialanie (npddcic) w literaturze ascetycznej
wymienia si¢ miedzy innymi: panowanie nad sobg (azddeia) 1 mitos¢ (ayarn), bo, jak podkresla
Izaak Syryjczyk (1 poczatek VIII wieku), niemilosierny asceta bylby podobny do nieurodzajnego
drzewa (tamze, s. 65).

27 A. Z. Zmorzanka, Ewagriusz z Pontu, s. 331.
28 Tamze, s. 330-331.
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»posiadacza” doébr materialnych. Karmienie si¢ tymi doznaniami mialo
na celu uchronienie si¢ przed stanami §$wiadomosci, ktore wywolywalyby niepokoj
zwigzany z zakonczeniem si¢ dotychczasowych pomyslnych warunkéw zycia.
W sensie edukacyjnym te praktyki ascetyczne mialy za zadanie doprowadzi¢
anachorete do zrozumienia idei walki duchowej w aspekcie zewnetrznych
codziennych czynnoéci podejmowanych przeciwko namigtno$ciom. Wejscie
do spotecznosci anachoreckiej wigzalo si¢ ze zdolnoscia do podjecia regularnie
powtarzalnych codziennie czynnosci. Ci, sposrod anachoretdw, ktorzy okazywali sie
niezdolni do rutynowego powtarzania tych praktyk, byli zmuszani do opuszczenia
pustelniczych osad. Praktykowanie fizycznej ascezy mialo za zadanie ostabic ciato,
faktycznie skupiajac i intensyfikujac akty wyobrazni; tymczasem fizyczna izolacja
i monotonna powtarzalno$¢ czynnosci przenosita pole walki z cielesnych pokus na

arene mysli®.
4.1. Osiedlanie sie w miejscach pustynnych

Ewagriusz z Pontu przyjmuje za pewnik, Ze anachoreci osiedlajg sie
w miejscach pustynnych, o czym pisze w liscie 27,6 [Do mnichéw]: ,w Egipcie
bowiem réwniez klasztory buduje si¢ z wielu pojedynczych cel i kazdy z braci
udaje sie samotnie do swojej celi, aby pracowa¢ wlasnymi rekoma i modli¢ si¢”*;
podobnie réwniez w podobnym tonie pisze wliscie 54,5 [Do pewnego przyjaciela]’.
Ewagriuszz Pontu, praktykujac asceze, jednoczesnie stal sie jej teoretykiem. W swych
pismach wielokrotnie nawigzywal do tematu zwigzanego z &vaywprou, deklarujac
jednoczesnie wole trwania przy takim stylu zycia ascetycznego. W dziele Protrepticus
proponuje anachorecie nastepujacg modlitwe: ,,0, Panie ktéry uksztalttowales mnie
w ciemnym lonie, [...] wyprowadz mnie z ciemnosci znienawidzonych [demonoéw]
do $wiatla twojej gnozy (yvaoig), poniewaz wyszedtem ze §wiata nie po to, aby
znowu oddac si¢ jego dzietom; poniewaz odrzucitem jego zadze nie po to, aby
znowu nimi si¢ skala¢ [...]” [przekl. Leon Nescior]*>. Wyrzeczenie si¢ swiata nie

stanowilo dla Ewagriusza z Pontu jedynie drugorzednej praktyki, ale stalo sie istota

» D. E. Linge, Leading the Life of Angels: Ascetic Practice and Reflection in the Writings of
Evagrius of Pontus, ,,Journal of the American Academy of Religion” 68 (2000), nr 3, s. 551-553.

30 Ewagriusz z Pontu, Listy Ewagriusza z Pontu (Epistulae), przekt. A. Ziernicki, L. Niescior,
w: Ewagriusz z Pontu: Pisma ascetyczne, t. 1,s. 167.

31 Tamze, s. 205.

32 Por. Ewagriusz z Pontu, Zacheta (Protrepticus), przekt. Marek Grzelak, w: Ewagriusz z
Pontu, Pisma ascetyczne, t. 2,s. 137.
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jego ascetycznej doktryny, bez ktérej powotany do samotnosci anachoreta, zostaltby
skazany jedynie na pastwe namietnosci, ktorym uleganie prowadzi w konsekwencji

do popelnienia grzechu”.
4.2. Rezygnacja z matzetistwa

Ewagriusz z Pontu stwierdza ponadto, ze ,taki jest mnich i tak winien
postepowac, aby, powstrzymujac si¢ od wspoétzycia z kobieta, nie plodzit syna ani
corki™*. Uwaza, powolujac si¢ na autorytet Pawla z Apostola, piszac: ,«kto za$
jest niezamezny, [...], troszczy si¢ o sprawy Pana, jak by si¢ przypodoba¢ Panu»
[1 Kor 7,32], i zawsze rodzi wspaniale i nieSmiertelne owoce zycia wiecznego™.
Uwazal ponadto, Ze generalnie ,,rozkosz [seksualna] ginie po spelnieniu rozpustne;j
pozadliwosci, a przejawy popedu seksualnego, ktéry wznieca brzuch, zasypiaja

[dopiero] w grobie™®.

4.3. Wyrzeczenie si¢ mienia

Wedlug Ewagriusza z Pontu ,,[...] mnich powinien i§¢ naprzdd, szczegdlnie
ten, ktéry porzucit cala materi¢ tego $wiata i dazy¢ do wspanialej i zaszczytnej
nagrody wyciszenia””. Uwazal, ze mnich powinien stac si¢ zolnierzem Chrystusa
wolnym od trosk i rzeczy materialnych, aby poprzez praktyke ascetyczng dojs¢ do

oczyszczenia umystu i osiggniecia beznamietnosci®®.
5. Bizantyjskie prawodawstwo monastyczne

W przeciwienstwie do zycia monastycznego na Zachodzie, monastycyzm
wschodni nie dysponuje zbyt wielu regutami, wsréd ktérych pozycje dominujaca
zdobyla oczywiscie cenobityczna Regufa Bazylego Wielkiego. Nalezaloby réwniez
podkreslic pewng forme ,a jurydycznosci” w sposobie myslenia mnichow

bizantyjskich, w przeciwienstwie do mnichéw lacinskich, pozostajacych

3 L. Niescior, Anachoreza, s. 15-16.

3 Ewagriusz z Pontu, Podstawy Zycia monastycznego i ich rola w osiggnieciu wyciszenia
(Rerum monachalium rationes), przekt. M. Grzelak, w: Ewagriusz z Pontu, Pisma ascetyczne, t. 1,
s.3391s. 344,

3 Tamze, s. 339.

% Ewagriusz z Pontu, Traktat dla Eulogiusza mnicha (Tractatus ad Eulogium monachum),
przekt. Marek Grzelak, w: Ewagriusz z Pontu, Pisma ascetyczne, t. 2, s. 108.

37 Tenze, Podstawy Zycia monastycznego, s. 340.
38 Tenze, O poznaniu (Gnosticus), przekt. Krzysztof Bielawski, w: Ewagriusz z Pontu, Pisma
ascetyczne, t. 1 s. 257-271.
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w poznej starozytno$ci pod urokiem finezyjnosci prawa rzymskiego. Niewatpliwie
anachoreci osiedlali si¢ w miejscach pustynnych, rezygnujac z malzenstwa
i wyrzekajac si¢ posiadania dobr materialnych, co zostalo na stale w réznych
formach recypowane przez monastyczne prawodawstwo bizantyjskie. Przykladowo
nalezaloby wymieni¢ zbidr Xvvaywyn Twv Oeop0oyywv prudtwv ko didaokatiwy
Twv Ayiwv keu Ogopdpwv Iatépwy amd maons ypapns Oconvevotov ovvabpoioleion
(czyli Evepyetivog) powstaly okoto 1048 lub 1049 roku, a przypisywany autorstwu
zamoznego Pavlosa Evergetinosa (1 1054); byt on zatozycielem Swietego Monasteru
Swietej Bozej Rodzicielki Evergetidos koto Konstantynopola. Dzieto Evepyetivdg w
czasach nowozytnych wydawane w czterech tomach zawiera praktyczne wskazéwki
zycia ascetycznego. Pavlos Evergetinos oparl si¢ w swej pracy na dos¢ krétkiej liscie
zrodet, wykorzystujac przede wszystkim apoftegmaty ojcdw pustyni, nalezacych do
najwazniejszych autorytetow duchowych w $wiecie bizantyjskim; wsréd wykazu
uznanych autoréw brakuje prawie zupelnie odniesienia do produkgji literackiej
Bazylego Wielkiego. Pavlos Evergetinos nie wahal sie przed zaadaptowaniem
niektérych tekstow do zamierzonych celéw, chociaz ogdlnie nalezy przyjaé, ze
cytowal je raczej dostownie. Tres¢ Evepyemivog zainspirowala tworcow dwoch
pdzniejszych zbioréw, z ktorych pierwszym byt Nikon z Czarnej Goéry (f na
poczatku XII) a drugim Jan z Antiochii. Wérod autoréw, na ktérych powotywat sie
Pavlos Evergetinos, nalezy wymieni¢ réwniez Ewagriusza z Pontu. Mogloby zrodzi¢
sie pytanie, dlaczego ewagrianskie dziedzictwo nie uzyskalo bardziej eksponowane;
pozycji w prawodawstwie monastycznym bizantyjskim? Ot6z zycie anachorecie nie
odwoluje si¢ do unormowan regul cenobitycznych, ale do pustelniczego modelu

zycia zdefiniowanego w apoftegmatach i w literaturze ascetyczne;j>.
6. Kategoria «mysli»

Monastycyzm bizantyjski charakteryzuje si¢ pewna jednoscig form zycia
anachoreckiego. Adept zycia monastycznego, kiedy$ w starozytnosci, ale rowniez
i wspolczesnie, rozpoczyna swojg duchowsg droge od form cenobitycznych, tak jak
to pojmowali Pachomiusz (1 346), czy Bazyli Wielki (f 379), by dopiero po6zniej
przejs¢ do rygorystycznego eremityzmu, praktykowanego na przyklad przez
Antoniego Pustelnika ( 356), czy Makarego Egipskiego (1 390). Bog, powotujac

mnicha do powierzenia si¢ Mu w sposob totalny, obdarza go zdolnoscig do

39 J. Thomas, A. C. Hero, G. Constable (red.), Byzantine monastic foundation documents:
a complete translation of the surving founders’typica and testaments, t. 2, Washington 2000, s. 464.
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osiggniecia przebostwienia, ktére nalezaloby zaliczy¢ w najwyzszym stopniu do
tego, co wrazliwo$¢, duchowa kultura i glebia ludzkiego serca jest w stanie wyrazic.
Stad kwestia zagadnienia walki duchowej mnicha z namietnosciami stanowi sedno
teorii psychologii ascetycznej Ewagriusza z Pontu, a elementy jurydyczne zawarte
w jego doktrynie stanowig swego rodzaju zewnetrzne warunki, ktorych wypetnienie

powinno ulatwi¢ walke anachorety z namigtno$ciag powiazang z pokusa*.

Ewagriusz z Pontu mysl okreslal terminem Aoyioudc*, ktdra sukcesywnie
opanowuje intelekt i wole czlowieka, zyskujac na koncu status swego rodzaju
namietno$ci. Ewagriusz z Pontu, mysél jako element w procesie dyskursywnym,
okreslal mianem diaxdoyiouds obejmujacej czynniki: intelektualny, emocjonalny
i wolitywny. Mysl traktowana jako diaxdoyiouog swoje zrodto moze mie¢ w rozumie
dyskursywnym (dtdvora), pamieci (uvijun) lub wyobrazni (pavta(ier). Mysl w tej
perspektywie ma zblizone znaczenie do pokusy lub namietnosci lub tez moze
by¢ nawet traktowana jako ich synonim. Namietnos¢ w pdznej starozytnosci
w przeciwienstwie do wspolczesnosci traktowana byla raczej negatywnie;
tymczasem wspolczesnie ma ona raczej neutralne konotacje. Ewagriusz z Pontu
zrodet zla w ujeciu antropologicznym upatrywal w niewlasciwym sposobie
uzywania poszczegdlnych wtadz duszy: rozumu, pozadliwosci i popedliwosci®.

Namietnosé(nmafog)jestnegatywnymlubnawetpatologicznym przywigzaniem
czlowieka do jakiej$ osoby, rzeczy lub wartosci; nie jest zatem namigtno$¢ uczuciem
lub intensywng emocja, ktéra negatywnie wptywataby na strukture antropologiczng
cztowieka, prowadzac go do chaosu w myslach i czynach. W ujeciu Ewagriusza

z Pontu grzech jest nastepstwem tej namietnosci®.

Strategia walki z mysSlami wymaga zdolnosci do umiejetnego ich

40 A. Mironowicz, Specyfika zycia monastycznego w Europie Wschodniej, ,Przeglad
Wschodnioeuropejski” 1 (2010), s. 225.

1 Aoyioude w kontekscie ewagrianskiej nauki ascetycznej nabiera konotacji negatywnych w
antropologiiidlategomigdzyinnyminajczesciej stosowanepolskiettumaczenietegogreckiegoterminu
to ,,zta mys1” (por. L. Niescior, Kategorie mysli w nauce ascetycznej Ewagriusza z Pontu, ,,Roczniki
Humanistyczne” 44 (1996), nr 3, s. 203-230; L. NieScior, «Praktike» jako walka ze ztymi myslami w
nauce Ewagriusza z Pontu, ,,Vox Patrum” 17 (1997), t. 32-33, s. 177-186; L. Niescior, Rozeznawanie
mysli [«o1axpioicy] i spor z nimi [«avtippnoicy| wedtug Ewagriusza z Pontu, w: Droga doskonalenia
chrzescijanskiegow epocepatrystycznej:. Zagadnieniawybrane: Pracazbiorowa,red. F. Draczkowski
1in., Lublin 1997, s. 31-56).

42 Ewagriusz z Pontu, O réznych rodzajach ztych mysli (De malignis cogitationibus), tt. L.
Niescior, w: Ewagriusz z Pontu, Pisma ascetyczne, t. 1, s. 362.

# L. Misiarczyk, Osiem «logismoi», s. 145.
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rozpoznawania (dtdxpioig); czlowiek musi sta¢ si¢ niejako pasterzem wlasnych
mysli. Zdolno$¢ rozpoznawania mysli jest laskg uzyskang na drodze: ascezy
(mpaxTiky), przepytywania kazdej mysli (Sidxpioig) i wiedzenia sporu z myslami za
pomocg recytacji fragmentow Biblii (avtippyoig)*.

W konsekwencji Ewagriusza z Pontu uwazal, ze mysli wywodzace sie
ze zwierzgcej sfery duszy to znaczy: obzarstwo (yaotpipapyia), nieczystosc
(mopvein), chciwos$¢ (pilapyvpia) i gniew (6pyn), a inne zas, bedace wlasciwe tylko
cztowiekowi, wynikajg z rozumno$ci, a jeszcze inne wywodzg si¢ z obu sfer na raz

— acedia (axndia)®.
7. Recepcja we wschodniej tradycji

Zaréwno szeroko rozumiany grecki Wschod, jak tacinski Zachéd, dokonaly
recepcji ewagrainskiej mysli. Jan Klimak (1 okoto 650), zwigzany z monasterem
swietej Katarzyny na Synaju, zredagowal traktat Drabina raju, zawierajacy miedzy
innymi réwniez ,implicite” elementy ewagrainskiej doktryny*. W ten sposdb
popularne elementy ewagrainskiej doktryny znalazty si¢ w wydanej w 1782 roku
w Wenecji Qrdokadia twv yeipwvvyntikwy, przygotowanej dodrukuprzez Nikodema
Hagioryte i Makarego Notorasa, metropolite Koryntu. Nastepnie dzieto to w 1793
roku w Moskwie ukazalo si¢ pod tytutem /Jo6pomonto6ue przettumaczone na jezyk
starocerkiewnostowianski przez Paisjusza Wieliczkowskiego®. Do popularyzacji
Lo6pomontobue, a przez to réwniez i miedzy innymi elementéw ewagrianskiej
psychologii ascetycznej, przyczynily sie Szczere opowiesci pielgrzyma opowiedziane
jego ojcu duchowemu, nieznanego autora, wydane w 1870 roku*. Wspdlczesnie
doktryna ta w greckiej recepcji jest praktykowana nadal w bizantyjskim
monastycyzmie migdzy innymi przez takich przedstawicieli jak Sylwan z Athosu
(t 1938)* czy Paisjusz Hagiorytay ( 1 1994).

# Pop. L. Nieécior, Wstep, s. 21-23.
> Pop. tamze, s. 19.

46 Sw. Jan Klimak, Drabina raju; przektad z jezyka greckiego i komentarz W. Polanowski;
opracowanie 1 redakcja naukowa E. Osek, Kety 2011, s. 48-49.

Y7 [B.a.], Filokalia, teksty o modlitwie serca, przekt. J. Naumowicz, Krakéw-Tyniec 2013.

8 Zob. [b.a.], Szczere opowiesci pielgrzyma opowiedziane swojemu ojcu duchowemu, przekt.
A. Wojnowski, wyd. 2, Poznan 1993.

¥°S. [Sacharow], Swiety Sylwan z Gory Atos, Bialystok 2007, s. 113-125.

> Zob. Paisjusz Hagioryta, Stowa, t. 2, Zmagania duchowe, red. M. Jakimiuk, Hajnowka:
Bratczyk, 2011, s. 19-68; pop. Hieromnich Izaak, Zywot Starca Paisjusza Hagioryty, Hajnowka
2013; pop. A. Naumow, Swieta Géra Athos, ,Peregrinus Cracoviensis” 8 (2000), s. 39-54.
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8. Recepcja w zachodniej tradycji

Doktryna ewagrianska za sprawg Jana Kasjana (f 435), autora Instituta
(Reguty) i Collationes Patrum (Rozmowy z Ojcami), aw sposdb szczegdlny koncepcja
siedmiu namietnos$ci, wywarla ogromy wplyw na pézniejsza tacinska literature?'.
Nastepnie mysl ewagrianska, poczynajac od Benedykta z Nursji (1 547), wywarla
znaczacy wplyw na takich myslicieli miedzy innymi jak: Dominika Guzmana
(t 1221), Tomasza z Akwinu (} 1274), Ignacego z Loyoli (1 1556), Terese z Avila
(f 1582)*, czy Jana od Krzyza (+ 1591)*. W nurcie scholastycznym doktryna
ewagrianska znalazla rowniez swoje miejsce réwniez w Regutach rozeznawania

duchow (seria I i IT) Ignacego z Loyoli*.
Zakonczenie

Mysl ewagrianska zostala recypowana przez bizantyjskie prawodawstwo
monastyczne do$¢ pozno, poniewaz Reguly monastyczne odnosily si¢ prawie
wylacznie do Zycia cenobitycznego, czego wyrazem stala si¢ ,par excellence”
Reguta Bazylego Wielkiego; ponadto Ewagriusz z Pontu podejrzewany byl
o zwigzki z orygenizm, co stalo sie¢ przyczyna pdzniejszych jego potepien. Z tego
powodu doktryna ewagrianskiej jest prawie zupelnie nieznana w bizantyjskim
piSmiennictwie, natomiast renesans badan nad spuscizng Ewagriusza z Pontu
charakteryzuje krag pisSmiennictwa teologicznego powstajagcego w XX wiek
w obrebie kultury euroatlantyckiej. Zycie anachorecie w monastycyzmie
bizantyjskim istnieje rownolegle i niezaleznie w stosunku do zycia cenobitycznego
lub jest jego ewolucyjnym nastepstwem w rozwoju duchowym. Z tych tez
powoddéw doktryna ewagrianska nie doczekata si¢ szerszej recepcji w bizantyjskim
prawodawstwie monastycznym. Natomiast doktryna Ewagriusza z Pontu ,,implicite”

za po$rednictwem Jana Klimaka z Synaju, autora Drabiny raju, weszla na stale do

>1 Pop. Jan Kasjan, Rozmowy z Ojcami, t. 1, Rozmowy I-X, red. A. Nocon, wyd. 2, Tyniec:
Wydawnictwo Benedyktynow, 2007, s. 210-241; C. Stewart, Mnich Kasjan, Tyniec-Krakow 2004,
s. 251-256.

>2 A. Nocon, Wstep, w: Jan Kasjan, Rozmowy z Ojcami, t. 1, 41-42.

>>  Rozum nie powinien si¢ zaprzata¢ zadnymi z tych wrazef i widzen wyobrazeniowych i
innymi jakimikolwiek formami 1 pojeciami, jakie si¢ nasuwajga pod postacig ksztattow, obrazow lub
jakiegos szczegdlowego zrozumienia, bez wzgledu na to, czy sg fatlszywe 1 pochodzace od szatana,

czy tez prawdziwe i pochodzace od Boga” (Sw. Jan od Krzyza, Droga na Gére Karmel, w: Dziela,
przekl. B. Smyrak, wyd. 5, Krakow 1995, s. 238).

5 Zob. Sw. Ignacy Loyola, Cwiczenia Duchowne, Krakow 2002, s. 205-220.
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bizantyjskich zrédet duchowosci monastycznej, ktore w wickszym stopniu ksztaltuja
zycie anachoreckie niz zrédla prawa. Z tego tez powodu nalezy stwierdzi¢, ze zrodia
prawne zycia anchoreckiego zawarte w pismach Ewagriusza z Pontu, chociaz
obecne w prawodawstwie monastycyzmu bizantyjskiego, nie wywarly znaczacego
wplywu na jego rozwdj. Chociaz paradoksalnie to zrodla teologii duchowosci
w wiekszym stopniu niz zrodla prawne uksztaltowaty zycie anachoreckie w pdzne;j

starozytnosci.
Streszczenie

Artykut stanowi analize norm prawnych zycia anachoretycznego w pismach
Ewagriusza Pontyjskiego w swietle pdzniejszej recepcji tych unormowan. Artykut
ma charakter naukowy i zostal napisany z wykorzystaniem metody historyczno-
prawnej. Bizantyjskie prawodawstwo monastyczne, koncentrujace si¢ na
cenobityzmie, jedynie posrednio przyjeto anachorecka doktryne ewagrianska.
Natomiast zrédla teologii duchowosci bizantyjskiej szerzej przejely doktryne

ewagrianska za posrednictwem Jana Klimaka z Synaju.
Summary

The sources of the legal norms of an anachoretical life in the writings of

Evagrius of Pontus in the light of subsequent reception of these norms

Thearticleis the analysis of the legal norms of anachoretic life in the writings of
Evagrius of Pontus in the light of subsequent reception of these norms. The article is
of a scientific nature using the historical and legal method. The Byzantine monastic
legislation, focusing on cenobitism, only indirectly adopted the anachoretic
Evagrian doctrine. Otherwise, the sources of the theology of Byzantine spirituality

adopted the Evagrian doctrine through the writings of John (Climacus) of Sinai.
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