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Lifestyle of the patients with type 2 diabetes
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A. Rana przewlek�a 

A.1.Monitorowanie stanu rany**: TIME (T – tissue –
tkanka; I – Infection – infekcja; M – moisture – 
wydzielanie; E – Edg – brzegi rany)

A/B. Kliniczna ocena rany zagro�onej 
infekcj�*  

A.3. Stan rany nie ulega pogorszeniu

A.4.Oczyszczenie rany (0,9% NaCl, PWE)

A.5. Opatrunki***  

Zagojenie rany

A.2. Pogorszenie stanu rany 
(algorytm dzia�ania w 
przypadku rany zagro�onej 
infekcj��wg schematu „B”) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

B. Rana przewlek�a 

A/B. Kliniczna  ocena rany zagro�onej infekcj�

B.2. Rana zagrożona infekcją, czynniki ryzyka (3 pk t
lub więcej w skali W.A.R.  

B.3. Rana zainfekowana. Skala W.A.R. 

Diagnostyka mikrobiologiczna:  
Zalecane: pobranie bioptatu lub wymazu z rany 

Miano bakteryjne < 10� Miano bakteryjne > 10� 

Oczyszczanie chirurgiczne 
lub ��yczne 

          Antyseptyka 

Antybiotykoterapia 
systemowa                         
wg antybiogramu 

Antyseptyka, oczyszczanie 
chirurgiczne lub/i ��yczne 
(je�li jest wskazane) 

Opatrunki – terapia 
wilgotna ran 

Zagojenie rany 
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