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BOHpOCbI 00 3TuKe COBpPEeMEeHHOro CrnopTa B KOHTEKCTe
OJINMMUINCKOro AONMHIoBOro ckaHgana B Poccuu

[peueH3na dunbma lkar (pexx. Bryan Fogel)]

nia 4 sierpnia 2017 roku odbyta si¢ premiera amerykanskiego filmu

»1kar” w serwisie Netflix. Przedsiebiorstwo udostepniajace filmy i se-
riale przez media strumieniowe dokonalo historycznej dla filmu doku-
mentalnego transakcji, wykupujac za 5 miliondw dolaréw prawa do jego
udostepnienia, dzigki czemu stal si¢ jednym z najdrozszych na $wiecie do-
kumentéw opublikowanych za posrednictwem internetu. Rezyserem filmu
dokumentalnego, ktory z czasem przeksztalca si¢ w thriller polityczny jest
Bryan Fogel - mlody amerykanski filmowiec i producent, znany z wcze-
$niej wyprodukowanej sztuki komediowej ,,Jewtopia”. ,Ikar” mial swoja
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premiere festiwalowg na poczatku czerwca 2017 roku na Sundance Film
Festival, bedacym brytyjskim odpowiednikiem amerykanskiego festiwalu
kina niezaleznego. Film wywart ogromne wrazenie i zdobyl wéwczas na-
grode publicznosci.

Tematem filmu jest doping w sporcie — rezyser na potrzeby filmu na
wlasnej skdrze chcial przekonac sig, czy jest mozliwe stosowanie dopin-
gu we wspodlczesnym sporcie bez zadnych konsekwencji, a zwlaszcza czy
jest mozliwe jego nie wykrycie na prestizowych imprezach sportowych.
W pierwszej czesci filmu gléwnym bohaterem filmu jest wiasnie Bryan Fo-
gel - kolarz-amator przygotowujacy sie do morderczego i niezwykle trud-
nego wyscigu rowerowego Haute Route. Z biegiem akgji, kiedy natrafia on
przypadkiem na gigantyczng afere dotyczaca dopingu wsréd sportowcow
z rosyjskiej druzyny olimpijskiej, gtéwnym bohaterem akgji staje si¢ dok-
tor Grigorij Rodczenkow - rosyjski specjalista do spraw wykrywania do-
pingu u sportowcéw na najwiekszych imprezach sportowych $wiata, w tym
na igrzyskach olimpijskich. Rezyser podjal z nim wspétprace przy opraco-
waniu programu dopingowego i z czasem si¢ zaprzyjaznil. Nalezy jednak
podkresli¢, ze posta¢ Rodczenkowa nie jest jednoznaczna - z jednej strony
walczy on z dopingiem, z drugiej natomiast jest jednym z najlepszych na
$wiecie specjalistow od jego stosowania.

Grigorij Rodczenkow to szef rosyjskiego laboratorium antydopingo-
wego. W czasie wspolpracy kolarza oraz $§wiatowej stawy specjalisty od
dopingu, a jednocze$nie w momencie powstawania filmu, niemiecka te-
lewizja pokazata w 2015 roku reportaz o dopingu w rosyjskiej druzynie
olimpijskiej. To wydarzenie rozpoczyna de facto druga czes¢ filmu. Rod-
czenkow zostaje wymieniony jako jeden z gtéwnych bohateréw ujawnio-
nego przez Niemcow spisku, wspdlnie z Wladmirem Putinem oraz Wi-
talijem Mutko - éwczesénie rosyjskim ministrem sportu i turystyki, przy
wspotpracy Federalnej Stuzby Bezpieczenstwa Federacji Rosyjskiej. Kie-
dy afera ujrzala $wiatto dzienne, Rodczenkow zdecydowatl si¢ na ucieczke
z Rosji do Stanéw Zjednoczonych w obawie o wlasne zycie. Tam ukrywat
go Fogel. Rosjanin zniszczyl swoj komputer oraz inne dowody w moskiew-
skim laboratorium, a kopie danych wywi6zt do USA w chwili, gdy w dziw-
nych okolicznosciach zaczynali gina¢ jego bliscy wspotpracownicy - na
czele z Nikita Kamajewem, szefem Rosyjskiej Agencji Antydopingowe;.
W USA Rodczenkow postanowil ujawni¢ gigantycznych rozmiaréw rosyj-
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ska afere dopingowa — w tym celu zostal informatorem amerykanskiego
dziennika ,New York Times”, ktéremu ujawnit mechanizmy spisku dopin-
gowego obejmujgcego najwyzsze kregi wladzy w Rosji oraz najlepszych ro-
syjskich sportowcow, ktorzy przygotowywali si¢ miedzy innymi do XXII
Zimowych Igrzysk Olimpijskich w Soczi. Na poprzednich, XXI Zimowych
Igrzyskach Olimpijskich w kanadyjskim Vancouver kraj ten bowiem wy-
padt stabo, plasujac si¢ w drugiej dziesigtce rankingu medalowego. Praw-
dopodobnie wiec Rosjanie obawiali si¢ blamazu na imprezie, ktérej sami
byli gospodarzami. Prezydent Rosji chcial wiec poprawi¢ swoje notowania
w kraju, a przy tym podtrzymac wizerunek swojego panstwa jako $wiato-
wej potegi. W Soczi jego zyczenie spelnilo si¢ — Rosjanie znalezli si¢ w to-
pie klasyfikacji medalowej. W filmie padaja stowa, zZe gdyby nie ten sukces,
to by¢ moze Wladimir Putin nie zdecydowalby si¢ na konflikt we wschod-
niej Ukrainie. Dokument bardzo wyraznie podkreslit zatem powigzania
$wiata sportu nie tylko z wszechobecng korupcja, ale i wspdlczesng poli-
tyka. Rosja chciala réwniez poprzez Igrzyska w Soczi poprawic¢ swoj wize-
runek na $wiecie, niestety wkrétce na skutek konfliktu na terenie obwodu
donieckiego i tuganskiego Ukrainy obraz panstwa oraz dziedzictwo za-
wodow znacznie ucierpialy, a afera dopingowa tylko ten efekt wzmocnita.
W produkeji pojawia sie takze wiele odwotan do sportu z czaséw ,,zimnej
wojny”, w tym do XXIII Letnich Igrzysk Olimpijskich w Los Angeles, na
ktdre Rosjanie nie pojechali, organizujac w zamian w krajach socjalistycz-
nych swdj wlasny cykl miedzynarodowych zawodéw sportowych, nazwa-
nych ,,Przyjazn-84”.

Film jest nalezycie wyprodukowany i z zainteresowaniem si¢ go ogla-
da. Warto go poleci¢ kazdemu, nie tylko milosnikom sportu. Do ostat-
niej chwili trzyma w napieciu, kiedy to poznajemy dalsze losy Rodczenko-
wa. Bez watpienia kazdy po jego obejrzeniu zadaje sobie pytania nie tylko
o przyszlo$¢, ale i przeszios¢ wielkiego sportu, a takze o etyke wspolcze-
snego sportu. Tym bardziej w sytuacji, kiedy w filmie padaja stwierdzenia
specjalistow, ze dzi$ na dopingu jest juz niemalze kazdy, Ze czesto jest on
nie do wykrycia na najwigkszych imprezach sportowych $wiata, a sama
walka z dopingiem skazana jest na porazke i nie da si¢ juz wygrac jakich-
kolwiek igrzysk olimpijskich bez sztucznego wspomagania. Dokument
wyraznie pokazuje, ze problem z dopingiem w rosyjskim sporcie siega
wielu lat wstecz, a zakazanie rosyjskim lekkoatletom startu na XXXI Let-
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nich Igrzyskach Olimpijskich w Rio de Janeiro w 2016 roku to tylko apo-
geum tego problemu. Warto w tym miejscu jednak doda¢, iz jak stwier-
dzit Sir Craig Reedie — najwazniejsza osoba w WADA (Swiatowa Agencja
Antydopingowa) podczas wykladu zatytulowanego Zero tolerance in do-
ping in sport wygloszonego w Miedzynarodowej Akademii Olimpijskiej
w greckiej Olimpii w maju 2017 roku - wstrzgsajace wspdlczesnym spor-
tem afery dopingowe nie sg niczym nowym, bowiem doping stosowano
tak naprawde od zamierzchtych czaséw. Juz w okresie starozytnym atleci
stosowali substancje pozwalajace zwigkszy¢ wydolnos¢ organizmu i poko-
na¢ ograniczenia ludzkiego ciata za pomocg niedozwolonych metod. Spor-
towcom przygotowujagcym sie do zawoddéw podawano na przyklad wywa-
ry z grzybow lub chleb z przyprawami i wyciagiem z maku, zawierajace
stymulujace organizm alkaloidy. Zawodnicy spozywali tez wywar roélin-
ny zwigkszajacy mase mie$niowa. Wykorzystywano réwniez pobudzaja-
ce wlasciwosci atropiny wystepujacej w korzeniu mandragory. W Grecji
wierzono takze w moc jader byka, wiec sportowcéw poddawano tej boga-
tej w testosteron kuracji. W IV wieku naszej ery cesarz Teodozjusz zaka-
zal igrzysk, uwazajac je za poganski obyczaj, a masowe imprezy sportowe
powrdécily dopiero w XIX wieku — wraz z nimi pojawily sie jednak znéw
zakazane substancje stymulujace, ktére Anglicy zaczeli okresla¢ stowem
dope, a ich stosowanie nazwali dopingiem. Cel uzywania dopingu czesto
byt i jest rézny, nie zawsze chodzilo o uzyskiwanie najwyzszych rezulta-
tow sportowych. Posréd najczestszych przyczyn korzystania ze $srodkow
niedozwolonych prof. Yannis Theodorakis podczas jednej ze swoich pre-
lekcji na XXIII Migdzynarodowym Seminarium Studiéw Olimpijskich dla
Studentéw Podyplomowych we wrzesniu 2016 roku w siedzibie Miedzy-
narodowej Akademii Olimpijskiej wymienit miedzy innymi zwiekszenie
wydajnosci, sity, wytrzymatosci, czujnosci czy agresji, zmniejszenie zme-
czenia i czasu reakcji, szybka rehabilitacje po urazie, wzrost atrakcyjnosci,
poprawienie wizerunku swojego ciala oraz zmiang nieréwnowagi obrazu
ciala. Przyczynami moze by¢ takze narcyzm, nagrody ekonomiczne, zo-
rientowanie na realizacje celdéw, ale rowniez brak poczucia wlasnej warto-
$ci, niska samoocena, depresja, stres czy zaburzenia odzywiania. Nic na-
tomiast nie usprawiedliwia zachowan sportowcéw. Cho¢ w filmie czgsto
przewijaly sie cytaty i odwotania do futurystycznej antyutopii Georgea
Orwella Rok 1984, takie jak ,ignorancja jest sita” czy ,,gdy prawda istnieje,
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czynéw nie da si¢ cofnac”, to jednak puente filmu mozna okresli¢ innym,
niewykorzystanym w dokumencie cytatem z tej powiesci: ,W obliczu bélu
nie ma bohateréw”. Zdanie to mozna rdznie interpretowac, jednak ze spor-
towego punktu widzenia, dla przecigtnego kibica wazne sg réwne szanse
rywalizujacych oraz gra fair play. Ogladanie sportu ze $wiadomoscia, iz je-
den z uczestnikéw korzystal z dopingu, jest dla kibica ogromnym bélem.
I nawet, jezeli ten sam zawodnik zdobedzie najwyzsze laury, zlote medale
czy uznanie miedzynarodowe, dla wielu nigdy nie bedzie bohaterem.
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