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Wartosci zyciowe mlodych Polakow aktywnych zawodowo
o stabilnej sytuacji finansowej

Streszczenie

Wartosci to pojecie, ktore doczekato si¢ w naukach spotecznych wielu propozy-
cji konceptualizacji, a ich wspolnym elementem jest podkreslenie znaczenia warto-
$ci w ksztattowaniu zachowan cztowieka, uznajac tym samym, ze sg one istotnym
elementem stylu zycia. W literaturze przedmiotu podnosi si¢ rowniez zagadnienie
uhierarchizowania warto$ci, co wynika z réznej ich waznosci w zyciu poszczeg6l-
nych jednostek, co z kolei determinujg zmienne endo- i egzogenne. Wsrdd zmien-
nych endogennych mozna wyr6zni¢ np. ple¢, wiek, wyksztalcenie, zasobnos¢
finansowa, aktywno$¢ zawodowa itp. Z uwagi na specyfike mtodego pokolenia
warto zwroci¢ uwage na wlasciwa dla tej generacji hierarchi¢ warto$ci, a rozpozna-
nie tej kwestii jest przedmiotem przeprowadzonych badan wsérod 200 mtodych war-
szawiakow, aktywnych zawodowo i o stabilnej sytuacji finansowej. Wyniki badan
wskazuja, ze warto$ciami najwazniejszymi sg zdrowie wlasne i cztonkéw rodziny
oraz szczgscie rodzinne, a najmniej wazne dla badanej populacji jest zycie zgodnie
z religia oraz aktywno$c¢ polityczna.

Stowa kluczowe: warto$ci, hierarchia wartosci, mtodzi konsumenci.

Kody JEL: A13,Z713

Wstep

Kazdy cztowiek kieruje si¢ w zyciu wiasnymi zasadami czy tez wytycznymi. Moga by¢
one $cisle powigzane z jego pragnieniami, moralnoscia, filozofia lub religia, ktore najogol-
niej mozna nazwac zbiorczym terminem ,,wartosci”. Okre$laja one swoiste predyspozycje
danej jednostki do podjecia konkretnych decyzji dotyczacych réznych zachowan, w tym
rowniez zachowan konsumenckich. Stowo ,,warto$¢” jest terminem o duzej liczbie znaczen
zaleznych zazwyczaj od kontekstu, w ktérym jest uzywany. Natura wartosci jest na tyle
ztozona, ze powstat odrebny dziat nauki zajmujacy si¢ jej badaniem zwany aksjologia, sta-
nowigcy w prostym tlumaczeniu z j¢zyka greckiego nauke o tym, co cenne i godne, a wigc
parafrazujac — co wartosciowe. Aksjologia w szerokim znaczeniu zajmuje si¢ m.in. anali-
zg natury wartosci (tego, co cenne, dobre), a wigc zagadnieniem, czym jest wartos¢, jaki
jest jej charakter (subiektywny, obiektywny, absolutny, wzgledny itp.); dociekaniem zrodet
i mechanizméw powstawania warto$ci; podstawami i kryteriami warto§ciowania; klasyfi-
kacja wartosci (np. wyodrgbnianiem wartosci autotelicznych jako celow samych w sobie,
oraz wartos$ci instrumentalnych, stuzacych do ich realizacji) oraz budowaniem ich hierarchii
i ustalaniem, co stanowi warto$¢ najwyzszg (tzw. summum bonum). Problematyka aksjolo-
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giczna ma niemal tak dtuga historie jak filozofia. W czasach nowozytnych pojecia wartosci
uzywal m.in. Kant. Wspoétczesne znaczenie (na ktoérym opiera si¢ aksjologia) datuje si¢ od
R.H. Lotzego (potowa XIX w.) oraz rozpowszechnia w filozofii europejskiej, zwlaszcza na po-
czatku XX w., gtéwnie przez przedstawicieli badenskiej szkoty neokantyzmu (W. Windelband,
H. Rickert), fenomenologii (M. Scheler, N. Hartmann) i neorealizmu (G.E. Moore,
R.B. Perry). Termin ,,aksjologia” zostat wprowadzony przez P. Lapiego w dziele pt. Logique
de la volonté (1902) oraz Eduarda von Hartmanna w publikacji pt. Grundriss der Axiologie
(1908).

W Polsce aksjologia zajmowali si¢ m.in. Florian Znaniecki, ktory przedstawit swo-
je poglady na temat wartosci w opracowaniu pt. Zagadnienie wartosci w filozofii (1910),
Wriadystaw Tatarkiewicz w pracy pt. O bezwzglednosci dobra (1919), jak rowniez Roman
Ingarden w pracy pt. Przezycie, dzieto, wartos¢ (1966).

Na potrzeby tego opracowania zostanie uzyta definicja skonstruowana przez wybitny
autorytet w dziedzinie aksjologii i tworce jednej ze skal do badania systemow wartosci —
Miltona Rokeacha (1973, s. 5). Okresla on wartos¢ jako ,.trwale przekonanie, ze dany spo-
sOb postepowania lub ostateczny cel zycia jest jednostkowo i spotecznie bardziej atrakcyjny
niz inne sposoby zachowania si¢ i inne cele zyciowe”. Pewna reasumpcja wielu definicji
wartosci, ktore funkcjonujg w literaturze jest stwierdzenie, ze ,,wartos¢ to jakakolwiek rzecz,
jakiejkolwiek potrzeby”. W tym znaczeniu mozna powiedzie¢, ze wartosci stanowia szcze-
golne motywatory w zyciu cztowieka, wskazujac mu okreslone sposoby ich realizacji, zgod-
ne ze spotecznie uznanymi normami.

Wartosci nie wystepuja pojedynczo, lecz uktadaja si¢ w pewien system wzajemnie sko-
relowanych pozytywnie lub negatywnie elementow. Korelacje te, jak stwierdzaja Czapinski
i Panek (2015) pozwalajg wyr6zni¢ 5 profili systemu wartosci, a mianowicie: profil pierw-
szy, w ktorym istotne sg wartosci rodzinne; profil drugi, nazywany transcendentnym z domi-
nujacg wiarg w Boga, a tym samym zycie zgodnie z zasadami religii; profil trzeci, w ktorym
szczegolnego znaczenia nabiera optymizm i spoteczny wizerunek; profil czwarty, z domi-
nujacym znaczeniem zdrowia i profil piaty, okreslany libertynskim, w ktorym szczegélnie
ceniona jest swoboda i wolno$¢. Jak zauwazajg autorzy Diagnozy spotecznej 2015, system
wartosci osobistych zalezy od wielu czynnikow zwigzanych z kultura, srodowiskiem spo-
fecznym, warunkami zycia i kolejami losu jednostki. W publikacji odnotowano, ze dzieci,
udane matzenstwo i przyjaciele to wartosci, ktorych wybodr zalezy najbardziej od zmiennych
socjodemograficznych. Na przyktad udane malzenstwo cenig sobie zwlaszcza ci, ktorzy po-
zostaja w zwigzku malzenskim, sg stosunkowo mtodzi, bardziej zamozni, mieszkaja w du-
zych miastach i reprezentujg wyzszy poziom wyksztalcenia. Praca w systemie warto$ci jest
wazniejsza dla mezczyzn, oséb w wieku produkcyjnym, mniej zamoznych, mieszkancéw
mniejszych miast 1 wsi, reprezentujacych $redni poziom wyksztatcenia i publiczny sektor
zatrudnienia oraz pozostajacych w stanie wolnym. Ciekawe spostrzezenia formutowane sa
w odniesieniu do waznosci przyjazni w hierarchii wartosci, ktorej znaczenie dostrzegaja
czesciej osoby mlode, zamozne, single i mieszkancy duzych miast. Religia to wartos¢, ktéra
wydawac by si¢ moglto w zyciu Polakow, z racji deklarowanego przez nich przywigzania do
jej zasad, odgrywac powinna szczegolna role. Tymczasem jest ona wazniejsza dla kobiet,
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0sob starszych, owdowiatych i zyjacych w stanie wolnym, mieszkancow wsi, gorzej wy-
ksztatconych, ale tez uczniéw i studentow.

Hierarchia wartoS$ci Polakow na tle innych narodowosci

Polacy od wielu lat uznaja rodzing za najwazniejsza warto$¢, podobnie jak reprezentanci
innych krajow na $wiecie. Dopiero po 2005 roku udziat odpowiedzi wyrazajacych wysoka
istotno$¢ tej warto$ci spadt ponizej 90% (Jasinska-Kania 2012, s. 318-341), ale w 2014 roku
ponownie odnotowano wzrost do 92%. Na Ukrainie wyniki sg niemal identyczne, r6znig si¢
nie wigcej niz o 1% w kazdej kategorii. Wynika to prawdopodobnie z podobienstwa kulturo-
wego dwoch sgsiadow. Widoczny spadek znaczenia rodziny wida¢ natomiast w Niemczech
— zaledwie niecate 78% spoteczenstwa uznajacego rodzing za bardzo wazna warto$¢ zy-
ciowa jest pewnym ewenementem, bo jedynym krajem o podobnym wyniku jest Liban
(http://www.worldvaluessurvey.org). Praca jest dla Polakow niemal rownie wazna, z t3 r6z-
nica, ze duzo czesciej podawane byly odpowiedzi s$wiadczace o jej wysokiej randze w zyciu.
Apogeum wagi osiagneta w roku 1999, kiedy to z powodu wysokiego bezrobocia stata si¢
szczegolnie pozadana 1 az 79% ludzi deklarowato jej bardzo wysoka istotno$¢ (Jasinska-
Kania 2012). Od tamtej pory jednak udzial odpowiedzi wskazujacych na wysokie znaczenie
pracy spadt do 64% i utrzymuje si¢ na poziomie bardzo zblizonym do $redniej §wiatowej —
62% (http://www.worldvaluessurvey.org). Ponizej tej Sredniej sa wymienieni sgsiedzi Polski,
przy czym praca okazata si¢ najmniej wazna dla Niemcow, co kidci si¢ nieco ze stereoty-
pem przecigtnego obywatela Niemiec, postrzeganego jako jednostka pracowita, oszczedna
1 pragmatyczna. Jeszcze nizszy wynik osiagneli obywatele Stanow Zjednoczonych, co moze
wyjasnia¢ fakt, ze oba te kraje naleza do wysoko rozwinigtych i ,,bogatych”, ktorych obywa-
tele majg inne podejscie do kwestii zarobkow.

Sposob spedzania czasu wolnego, to kolejna wartos¢, ktorej realizacje¢ interpretowaé
mozna przez kontakty z przyjaciolmi, znajomymi i innymi osobami nie bedacymi cztonka-
mi rodziny oraz samorealizacje, rozwdj i doksztalcanie sie. Jesli chodzi o pierwszy sposob
realizacji, to Polacy cze$ciej traktujg ten aspekt czasu wolnego jako raczej wazny (55%,
od 2008 roku utrzymuje si¢ na statym poziomie), a rzadziej jako bardzo wazny (38%, row-
niez bez zmian od 2008 roku), w poréwnaniu z reszta Europy i $wiata (odpowiednio 40%
i 47%). Mimo ponad 26 lat transformacji ustrojowej, Polska nadal pozostaje w tej dzie-
dzinie blisko krajow biedniejszych, w ktdrych praca jest o wiele wazniejsza niz czas wol-
ny. Potwierdzaja to wyniki dla Niemiec i Stanéw Zjednoczonych, w ktorych ponad 50%
ludnosci deklaruje wysoka istotno$¢ spedzania czasu ze znajomymi. Czas wolny spedzony
na realizacji indywidualnych aktywnosci, takich jak rozwijanie zainteresowan czy kontakt
z kulturg plasuje si¢ na pozycji znacznie bardziej zblizonej do krajéw Europy i w nieco
mniejszym stopniu do reszty §wiata. Od 1995 do roku 2005 roku wzrastat i pozostaje na
stosunkowo zblizonym poziomie az do chwili obecnej (35% uznaje go za bardzo wazny,
50% — za raczej wazny, $rednia $wiatowa wynosi odpowiednio 35% i 42%, przy czym dla
USA jest on bardzo wazny — ponad 90% 0sob uwaza go za raczej lub bardzo istotny). Jako
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nieco mniej wazny jest postrzegany na Ukrainie oraz o wiele mniej w Rosji (zaledwie 29%
uwaza go za bardzo wazny, a 45% za wazny). Moze to by¢ dowodem istnienia znaczacej
kulturowej przepasci migdzy Rosja a Zachodem.

Czynniki ekonomiczne sg trudniejsze do zbadania, poniewaz respondenci w tego typu
badaniach rzadziej czujg si¢ komfortowo opisujac w bezposredni sposdb swoja sytuacje
finansowg i che¢ bogacenia sie. Wickszo$¢ ankietowanych Polakow w badaniu World Values
Survey opisywato swoje zarobki jako przecigtne lub ponizej przecigtnej (prawie 75%).
Jednoczesnie trochg ponad potowa uwaza, ze cigzka praca wcale nie musi dostarczaé
bogactwa i sukcesu, ale tez twierdzi, ze zarobki nie powinny by¢ zrownywane, poniewaz
zmniejszy to motywacje ludzi do pracy.

Nastgpna pozycja na liScie wartosci jest stosunek do polityki. Chociaz nielatwo precy-
zyjnie oszacowac, to mozna zatozy¢, ze polityka jest kwestia, w stosunku do ktorej Polacy
nigdy nie byli przesadnie entuzjastyczni — zainteresowanie nig spadato az do roku 2008 i od
tamtej pory utrzymuje si¢ na wzglednie niskim poziomie. Wigkszo$¢ badanych wybierata
opcje $wiadczace o niewielkim zaangazowaniu, lub tez catkowitym jego braku, odpowied-
nio 34% i 23% respondentéw w 2014 roku. Wysokie zainteresowanie polityka zadeklarowa-
to jedynie 7% badanych, co jest niemal dwukrotnie ponizej sredniej $wiatowej oraz europe;j-
skiej. Niemniej jednak w wyborze pozostatych opcji Polska jest bardziej zblizona do reszty
krajow (http://www.worldvaluessurvey.org).

Ostatniag warto$cia wymagajaca omowienia jest stosunek do religii. W tej dziedzinie
Polacy zawsze stawiali ja o wiele wyzej niz reszta $wiata (w Rosji 14% uwaza ja za bar-
dzo istotny element zycia), a zwlaszcza Unia Europejska (Niemcy sg dobrym przyktadem,
bo mimo licznych, religijnych mniejszosci wysoka wage religii w zyciu deklaruje jedynie
13%). Waga religii w zyciu codziennym spada konsekwentnie od roku 1989 (Jasinska-Kania
2012), niemniej jednak wciaz utrzymuje si¢ na dos¢ wysokim poziomie — 46% Polakow de-
klaruje jej silne znaczenie w zyciu, a 34% raczej silne. Najbardziej zblizonym do nas krajem
pod tym wzgledem sg Stany Zjednoczone, w ktorych tacznie prawie 70% obywateli traktuje
religi¢ jako istotny element zycia.

Cel, zakres pracy i metodologia badan

Celem badan bylo rozpoznanie hierarchii wartosci mtodych Polakéw, aktywnych za-
wodowo 1 charakteryzujacych si¢ wzglednie stabilng sytuacja finansowa. Dodatkowym
celem bylo wykazanie na ile poszczegolne wartosci pozostaja ze soba w zwiagzku, a wiec
czy sa wzajemnie od siebie zalezne. Badanie zorientowane na realizacje tego celu zosta-
o przeprowadzone na wybranej grupie konsumentow, ktorzy spetniali takie warunki, jak:
zatrudnienie na podstawie umowy o prace; posiadanie stabilnej sytuacji finansowej, tzn.
bez koniecznosci brania pozyczek i/lub kredytow, aby moc utrzymaé swoje gospodarstwo
domowe; posiadanie wyksztalcenia minimum sredniego. Badaniem zostalo objetych 200
konsumentéw obojga ptei w przedziale wieku 20-35 lat. Srednia wieku wynosita 28 lat,
przy czym dominujaca grupg byly osoby w wieku 25-30 lat. Zastosowany zostal dobdr nie-
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losowy, a konkretnie metoda kuli $§nieznej. Kwestionariusz zostat rozprowadzony w kilku
przedsiebiorstwach i korporacjach w formie elektronicznej w wewnetrznych systemach ko-
munikacji, np. poczcie firmowej. Dostarczylo to swoistej gwarancji spetnienia powyzszych
warunkdw uczestnictwa w badaniu.

Wartosci zyciowe mlodych Polakow w Swietle wynikow badan
wlasnych

Rozpoznania warto$ci mlodych, stabilnych zawodowo i reprezentujacych wzglednie ko-
rzystng sytuacj¢ dochodowa Polakéw dokonano na podstawie analizy wynikdéw przeprowa-
dzonego w 2015 roku badania ankietowego, ktore przedstawiono za pomoca histogramow.
[lustruja one rozktad wyboréw podawanych przez respondentow, a takze srednig w kazdym
z przypadkow. Pozwala to na wychwycenie istotnych, neutralnych i nieistotnych dla ogétu
badanych warto$ci zyciowych. Histogramy umozliwiaja tez dostrzezenie pewnych odchylen
od spodziewanej sredniej w grupie. W opracowaniu przedstawiono wykresy z najlepiej wi-
docznymi trendami i najciekawszymi wynikami.

Najwyzej oceniang warto$cig zyciowa wsrdd badanych byla dbatos¢ o zdrowie wlasne
1 cztonkow rodziny, ktorej srednia waznos$¢ plasuje si¢ na poziomie 6295. Nie ma chyba in-
nej wartosci tak bardzo uniwersalnej jak zdrowie, nie tylko wlasne, ale tez cztonkoéw rodziny
1 najblizszych. Bardzo niewiele osob deklaruje brak zainteresowania wlasnym zdrowiem,
tym bardziej, ze negatywne nastawienie mogtoby si¢ kojarzy¢ z chorobg o podtozu psycho-
logicznym. Mimo to nie sposob stwierdzi¢, na ile przecietny cztowiek rzeczywiscie kieruje
si¢ troska o swoje zdrowie w codziennych wyborach, zywieniowych i innych. Dowodem
sa wyniki badan wskazujace, ze konsumenci, mimo iz deklaruja, iz zdrowie jest dla nich
najwazniejsza wartoscia, jak rowniez cenig sobie prozdrowotne walory produktow zywno-
sciowych, to przy ich wyborze kierujg si¢ przede wszystkim smakiem. Fakt ten dowodzi
znanej w socjologii rozbiezno$ci niewspotmiernych skal wartosci, wskazujacej, ze czlowiek
odczuwajac waznos$¢ okreslonych wartosci nie zawsze zachowuje si¢ zgodnie z ich hie-
rarchig, wybierajgc warto$ci nizej w niej umiejscowione. Szczegdlowe dane informujace
o rozktadzie uzyskanych odpowiedzi zaprezentowano na wykresie 1.

Prawie tak samo wysoki wynik uzyskano mierzac warto$¢ udanego i szczgsliwego zycia
rodzinnego — srednia wazno$¢ wyniosta 6,005. Trudno wyobrazi¢ sobie osobg, ktora nie
chciataby doswiadczy¢ udanego i szczgsliwego zycia rodzinnego, tym bardziej, ze realizacja
tej wartosci pozwala zaspokoi¢ potrzebg przynalezno$ci, uznania i bezpieczenstwa. Mtodzi
dorosli zaczynaja zaktada¢ rodziny, co dodatkowo wzmaga ich potrzebg¢ w tym zakresie,
gdyz stowo ,,rodzina” przestaje im si¢ kojarzy¢ z rodzicami i rodzenstwem, a raczej z part-
nerami i ze swoimi dzie¢mi. Scenariusz dalszego zycia opierajacy si¢ na rodzinie i dzieciach
przestaje istnie¢ w $wiadomosci jako cel lub co$ odleglego i do tej pory nienamacalnego,
a zaczyna funkcjonowac jako nicodtgczna czeS¢ rzeczywistosci. Szczgscie opierajace si¢ na
dobrze rozwijajacej si¢ rodzinie staje si¢ dla nich czyms$ dostrzegalnym i samo to moze ich
sktania¢ do dazenia do tego celu (por. wykres 2).
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Wykres 1
Wazne jest dla mnie zdrowie wlasne i czlonkéw rodziny
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Zrodto: opracowanie wlasne.

Wykres 2
Waine jest dla mnie udane, szczesliwe Zycie rodzinne
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Zrédto: jak w wykresie 1.

handel_wew_1-2016.indd 255 @ 2016-03-24 14:16:23



256 WARTOSCI ZYCIOWE MLODYCH POLAKOW AKTYWNYCH ZAWODOWO...

W aktualnej sytuacjiekonomicznej w Polsce, przy czym mowatu glownie o wolnorynkowe;j
gospodarce i relatywnie znacznych réznicach w zarobkach migdzy klasg wyzsza a nizsza,
trudno si¢ dziwi¢ aspiracjom Polakoéw cheacych ,,duzo zarabia¢”. Takie potrzeby mozna tez
wytlumaczy¢ przedzialem wiekowym badanych. Mtodzi zaczynaja w tym wieku zakladaé
rodziny i potrzebuja wigcej pieniedzy, aby moc je utrzymac. Ci sposrod nich, ktorzy jeszcze
tego nie robia, a jednoczes$nie stanowia wigkszg czes¢ respondentdow w tym badaniu, czgsto
koncentrujg si¢ na karierze m.in. w mi¢dzynarodowych korporacjach, w ktorych gtowna
motywacja bardzo czgsto sa wysokie zarobki. Te z kolei pozwalajg im na urozmaicenia
w zyciu, spotkania ze znajomymi, rozwoj osobisty, uczestnictwo w kulturze itp. Niemniej
jednak, mimo dos¢ wysokiej sredniej wynoszacej 5,315, najwiecej odpowiedzi znajduje si¢
w przedziale, ktory mozna opisa¢ jako ,,raczej wazne”. Moze to by¢ oznaka braku zde-
cydowania lub tez niezbyt pochlebnej opinii o najbogatszych ludziach panujacych wsrod
Polakow, bowiem czgsto uwaza sig, ze droga do sukcesu finansowego lezy nie tyle w cigz-
kiej pracy, co w koneksjach 1 zwyktym szczesciu (por. wykres 3).

Dobra praca poniekad taczy si¢ z dobrobytem materialnym, ale tez z czerpaniem sa-
tysfakcji z wykonywanej pracy. To co$ wigcej niz tylko dobrze optacane stanowisko, po-
niewaz zdarza si¢, ze mimo wysokich zarobkéw nie uzyskuje sie satysfakcji z wykony-
wanej pracy, ani nie przynosi ona zadowolenia. Wizja wykonywania pracy, z ktorej poza
korzys$ciami finansowymi czerpie si¢ tez satysfakcje i przyjemnos¢ jest o wiele bardziej
pozadana, zwlaszcza przez mtodych, ktorzy nie chcg porzuca¢ marzen o idealnym zyciu,
w ktorym praca stanowi warto$¢ autoteliczng. Ponadto praca jest rowniez nieodtagcznym
elementem zycia niemal wigkszo$ci konsumentow i dlatego wiasnie wynik jest tak wysoki
($rednia wynosi 5,99, prawie 80%odpowiedzi wskazujacych na wysoka i bardzo wysoka
istotno$¢) — poniewaz prawie kazdy ma aspiracje do wykonywania upragnionego zawodu
(por. wykres 4).

Wydaje si¢ zrozumiate ze wzgledu na wiek badanych, ze stosunkowo wazne jest dla nich roz-
wijanie wlasnych zainteresowan, a sredni poziom waznosci tej wartosci wyniost 5,91. Rozwijanie
zainteresowan jest najsilniej powigzane z samorealizacja. Mlodym ludziom, zwtaszcza tym, kto-
1Zy jeszcze nie zatozyli rodzin, ani nie sg w zwigzkach partnerskich, przychodzi to zwykle nie-
co tatwiej, poniewaz maja zdecydowanie wiecej czasu wolnego do poswiecenia samemu sobie,
swoim zainteresowaniom, czy szeroko rozumianemu hobby (por. wykres 5).

Jak mozna zauwazy¢ na podstawie analiz danych z badan budzetow gospodarstw domowych,
wydatki na dobra zwigzane z zagospodarowaniem czasu wolnego wsrod mtodych ludzi, a w tym
na spotkania ze znajomymi, stanowig relatywnie wigkszy udziat niz przecigtnie. Analizujac for-
my spedzania czasu wolnego wsrod badanych mozna zauwazy¢ przewagg istotnosci indywidu-
alnych form spedzania tego czasu, jak na przyktad rozwijanie zainteresowan czy osiagnigcie od-
powiedniego poziomu wyksztalcenia, nad potrzebami zwigzanymi z zyciem towarzyskim. By¢
moze jest to kolejny przyktad wspomnianego wczesniej zjawiska konfliktu niewspotmiernych
skal wartosci, wskazujgcego tym razem na realne zachowania mtodych ludzi zwigzane z zyciem
towarzyskim, odzwierciedlang w strukturze wydatkow, a deklarowang preferencja rozwijania
swoich zainteresowan, zdobywania wyzszych kompetencji itp. (por. wykres 6).
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Wazny jest dla mnie dobrobyt materialny
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Zrédto: jak w wykresie 1.

Wykres 4

Waina jest dla mnie satysfakcjonujaca praca
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Zrédto: jak w wykresie 1.
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Wykres 5
Wazne jest dla mnie rozwijanie zainteresowan
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Zrédto: jak w wykresie 1.

Wykres 6
Waine jest dla mnie satysfakcjonujace i aktywne zycie towarzyskie
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Zrédto: jak w wykresie 1.
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Wykres 7
Wazne jest dla mnie pelnienie funkcji politycznych
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Zrédto: jak w wykresie 1.

Wykres 8
Wazine jest dla mnie Zycie w zgodzie z wyznawana religia
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Zrédto: jak w wykresie 1.
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Natomiast potrzeba aktywnego i satysfakcjonujacego zycia towarzyskiego nie jest tak
silna wérdd mtodych ludzi, jak w przypadku samorealizacji i samorozwoju. Niemniej jednak
pozostaje do$¢ wazna, o czym $wiadczy srednia odpowiedzi wynoszaca 4,905. Najliczniejsza
grupa wybrata odpowiedz 5, czyli ,,raczej wazne”, co dodatkowo $wiadczy o niezbyt wielkiej
wadze zycia towarzyskiego wsrdd mtodych dorostych Polakéw jako wartosci odczuwane;.

Mtodzi Polacy zdecydowanie nie wykazuja checi petnienia funkcji politycznych. Srednia
odpowiedzi jest najnizsza ze wszystkich wskazan zawartych w kwestionariuszu i wynosi
2,16. Odpowiedzi wyrazajacych jakiekolwiek zainteresowanie petnieniem funkcji politycz-
nych stanowity udziat nizszy niz 10%, a catkowity jego brak prawie 50% respondentow. Jest
to nieco bardziej radykalna postawa niz ogétu spoleczenstwa. Powodem tak niskiego wyni-
ku moze by¢ tez fakt, ze chociaz zainteresowanie polityka w jakims$ stopniu wykazuje dos¢
duzo ludzi, to jednak czynny udziat w niej, poza oddawaniem glosow, jest czyms$ innym. Tak
zadane pytanie ujawnito pewna tendencj¢ — Polacy nie s bardzo zaangazowani w polityke,
a gdy poruszy si¢ temat stania si¢ czgscig aparatu politycznego, tracg zainteresowanie jesz-
cze bardziej (por. wykres 7).

Tabela 1

Korelacja porzadku rang Spearmana miedzy warto$ciami zyciowymi wyznawanymi
przez badanych (cz. 1)

Zdrowie Lo S.atysfak— .
whasne Dobrob Petnienie cjonujace | Rozwijanie
Wyszczeg6lnienie . ) obyt funkcji poli- | iaktywne | zaintereso-
i cztonkéw | materialny Lo ,
. tycznych zycie wan
rodziny .
towarzyskie

Zdrowie wlasne i cztonkéw rodziny 1,000000 | 0,202100 | -0,176640 | 0,222917 | 0,252151
Dobrobyt materialny 0,202100 | 1,000000 | 0,184133 | 0,281868 | 0,163201
Pelnienie funkcji politycznych -0,176640 | 0,184133 | 1,000000 | 0,116534 | -0,098520
Satysfakcjonujace i aktywne zycie
towarzyskie 0,222917 | 0,281868 | 0,116534 | 1,000000 | 0,450461
Rozwijanie zainteresowan 0,252151 | 0,163201 | -0,098520 | 0,450461 | 1,000000
Osiagnigcie odpowiedniego poziomu
warunkow mieszkaniowych 0,307039 0,482965 | -0,056417 0,219541 0,226044
Satysfakcjonujaca praca 0,295115 | 0,337772 0,053491 0,254698 | 0,340710
Osiagnigcie wysokiej pozycji
zawodowej 0,112343 | 0,469838 | 0,269614 | 0,221238 | 0,187559
[Udane; szczgsliwe zycie rodzinne 0,611966 | 0,113940 | -0,194992 | 0,085087 | 0,178750
Kontakt z kulturg 0,220020 | 0,053551 | -0,065061 | 0,314028 | 0,423335
Zapewnienie dzieciom dobrego startu
Zyciowego 0,574234 | 0,218507 | -0,020827 | 0,123034 | 0,139937
Osiagniecie odpowiedniego poziomu
wyksztatcenia 0,248576 | 0,226618 | 0,001057 | 0,235277 | 0,333192
Zycie w zgodzie z wyznawang religia | 0,030819 | 0,003155 | 0,153151 | 0,045007 | -0,082367

Zrédto: opracowanie wiasne.
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Kolejna wartoscia zyciows, ktora nie cieszyla si¢ wysokim zainteresowaniem wsrod re-
spondentdw, jest zycie w zgodzie z wyznawang religig. Chociaz Polska ma jeden z najwyz-
szych odsetkéw ludzi deklarujacych wyznawanie religii na $wiecie, siggajacy prawie 96%
(w tym 93% katolikow) w 2012 roku, to sprawa ma si¢ zupetnie inaczej w przypadku postepo-
wania w catkowitej zgodzie z jej zasadami. Jak wida¢ z wykresu 7, w mtodszych przedziatach
wiekowych jest to szczegolnie wyrazne. Wiara odgrywa w ich zyciu duzo mniejszg role i albo
nieoficjalnie deklaruja si¢ jako ludzie niewierzacy, albo pozostajg we wspdlnotach religijnych,
ale nie uznajg narzucanych przez nie zasad i restrykcji. Warto tez zwrdci¢ uwage na rozktad
odpowiedzi na skali — jezeli przyjac, ze tylko pozycja 1 na skali oznacza brak jakiekolwiek
wyznawanej religii, to w dalszym ciggu pozostaje okoto 63% ludzi wierzacych, ktorzy wybrali
inne odpowiedzi. Chociaz nie jest to wynik dla ogotu spoteczenstwa, to mozna zaryzykowac
stwierdzenie, ze trafnie odzwierciedla stan wiary wsrod mtodych Polakow.

Ostatnim krokiem w holistycznej analizie jest rozpoznanie korelacji wystgpujacych w ob-
rebie wartosci zyciowych. W tym wypadku uzyteczne wydaje si¢ przedstawienie wszystkich
wynikow w jednym ciagu i opisanie ich jako catosci.

Tabela 2

Korelacja porzadku rang Spearmana pomiedzy wartoS$ciami Zyciowymi
wyznawanymi przez badanych (cz. 2)

Osiagnigcie
o odpoymedmego Satysfakcjonu- Osu;gmqme Ufigne; szezg-
Wyszczegolnienie poziomu wa- . wysokiej pozy- | Sliwe zycie
. . jaca praca e . ;
runkow miesz- cji zawodowej rodzinne
kaniowych

Zdrowie wlasne i cztonkow rodziny 0,307039 0,295115 0,112343 0,611966
Dobrobyt materialny 0,482965 0,337772 0,469838 0,113940
Petnienie funkecji politycznych -0,056417 0,053491 0,269614 -0,194992
Satysfakcjonujace i aktywne zycie
towarzyskie 0,219541 0,254698 0,221238 0,085087
Rozwijanie zainteresowan 0,226044 0,340710 0,187559 0,178750
Osiagnigcie odpowiedniego poziomu
warunkow mieszkaniowych 1,000000 0,525010 0,457988 0,323538
Satysfakcjonujaca praca 0,525010 1,000000 0,537665 0,313706
Osiagnigcie wysokiej pozycji
zawodowej 0,457988 0,537665 1,000000 0,170471
Udane; szczgsliwe zycie rodzinne 0,323538 0,313706 0,170471 1,000000
Kontakt z kulturg 0,089703 0,139135 0,173677 0,267143
Zapewnienie dzieciom dobrego startu
Zyciowego 0,379510 0,319535 0,210235 0,667577
Osiagnigcie odpowiedniego poziomu
wyksztalcenia 0,289256 0,373995 0,446281 0,312574
Zycie w zgodzie z wyznawang religia -0,026710 0,049638 0,036144 0,065737

Zrodto: jak w tabeli 1.
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Tabela 3
Korelacja porzadku rang Spearmana miedzy wartosciami zyciowymi wyznawanymi
przez badanych (cz. 3)
Zapewnienie Osiagnigcie Zycie
O Kontakt zkul- | dzieciom do- | odpowiedniego w zgodzie
Wyszczeg6lnienie .
tura brego startu poziomu wy- Z Wyznawang
Zyciowego ksztalcenia religia
Zdrowie wlasne i cztonkow rodziny 0,220020 0,574234 0,248576 0,030819
Dobrobyt materialny 0,053551 0,218507 0,226618 0,003155
Pelnienie funkcji politycznych -0,065061 -0,020827 0,001057 0,153151
Satysfakcjonujace i aktywne zycie
towarzyskie 0,314028 0,123034 0,235277 0,045007
Rozwijanie zainteresowan 0,423335 0,139937 0,333192 -0,082367
Osiggnigcie odpowiedniego poziomu
warunkéw mieszkaniowych 0,089703 0,379510 0,289256 -0,026710
Satysfakcjonujaca praca 0,139135 0,319535 0,373995 0,049638
Osiagnigcie wysokiej pozycji
zawodowej 0,173677 0,210235 0,446281 0,036144
Udane; szczgsliwe zycie rodzinne 0,267143 0,667577 0,312574 0,065737
Kontakt z kulturg 1,000000 0,296303 0,443703 0,063970
Zapewnienie dzieciom dobrego startu
Zyciowego 0,296303 1,000000 0,340551 0,125220
Osiagnigcie odpowiedniego poziomu
wyksztatcenia 0,443703 0,340551 1,000000 0,017805
Zycie w zgodzie z wyznawang religia 0,063970 0,125220 0,017805 1,000000

Zrodto: jak w tabeli 1.

Tabele 1, 2, 3 klarownie obrazujg zaleznosci istniejace migdzy poszczegdlnymi warto-
$ciami, ale tez udowadniajg istnienie swoistych grup preferencji, na ktore sktada si¢ wiece;
niz jedna zmienna. Jako pierwszg z nich opisa¢ mozna nastawienie na udane zycie rodzin-
ne, na ktore sktadaja si¢ takie cechy, jak zdrowie wtasne i cztonkéw rodziny, zapewnienie
dzieciom dobrego startu zyciowego oraz udane, szczesliwe zycie rodzinne. Migdzy nimi
wystepuja wyjatkowo wysokie dodatnie korelacje. Warto tez zwroci¢ uwage na fakt, ze mie-
dzy dwiema z trzech wymienionych wyzej wartosci zyciowych a checig petnienia funkcji
politycznych zaistnialy statystycznie istotne ujemne korelacje. To z kolei bylo dodatnio
skorelowane z checig osiagnigcia wysokiej pozycji zawodowej i dobrobytu materialnego,
a takze z zyciem w zgodzie z wyznawang religia. Moze to $wiadczy¢ o wyzszych ambicjach
zawodowych 0sdb chcacych wykazaé¢ sie¢ w polityce oraz o mniejszym zaangazowaniu
w zycie rodzinne wérdd tych ludzi. Co ciekawe, religijnos$¢ byla cecha neutralng w stosunku
do wszystkich innych wartoéci zyciowych. Jedynie wicksza che¢ zaangazowania w polityke
aczyta sie z silniejsza potrzeba wiary. Nastepna grupa, ktorej istnienie potwierdzaja wy-
niki badan, jest zbior cech powigzanych z dobrami materialnymi. Sg to przede wszystkim
wartosci takie jak: che¢é osiggniecia dobrobytu materialnego, dobrych warunkéw mieszka-
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niowych, wysokiej pozycji zawodowej, posiadania satysfakcjonujacej pracy, z czego dwie
ostatnie sg tez silnie dodatnio powigzane z cechami charakteru sktadajacymi si¢ na inng gru-
p¢ wartosci, ktérg mozna nazwaé dazeniem do samorealizacji. W jej sktad wchodzg naste-
pujace wartosci: rozwijanie zainteresowan, satysfakcjonujace i aktywne zycie towarzyskie,
kontakt z kulturg oraz osiggni¢cie odpowiedniego poziomu wyksztatcenia. Istnienie powia-
zan miedzy tymi dwiema grupami (potrzeby samorealizacji i osiagnigcia szeroko pojetego
dobrobytu materialnego) zdaje si¢ by¢ w zgodzie z przewidywaniami dotyczacymi mto-
dych, pracujacych ludzi, z ktorych wigkszos¢ stanowia single. Sg oni zorientowani zarowno
na rozwoj osobisty, jak i na realizacje zawodowaq.

Podsumowanie

Uzyskane wyniki badan na temat cenionych wsrod mtodych Polakow wartosci zyciowych
wskazujg generalnie na odbiegajaca od opisanej we wstepie hierarchii wartosci w spoteczenstwie
polskim. Te odmiennosci widoczne sg zwlaszcza w odniesieniu do wartosci zwiazanych z reli-
gia oraz spedzaniem wolnego czasu. Analogie natomiast sg widoczne w odniesieniu do takich
wartosci, jak zdrowie wiasne i cztonkéw rodziny, udane i szczesliwe zycie rodzinne oraz satys-
fakcjonujaca praca. Tak na podstawie wstgpnego rozpoznania przedstawia si¢ system warto$ci
mtodych, ambitnych ludzi, ktérzy cate swoje sity i uwage skupiaja na uporanie si¢ z trudno$ciami
towarzyszacymi jednemu z najbardziej burzliwych okresow w swoim zyciu. Zaktadanie wia-
snych rodzin czy wspinanie si¢ po szczeblach kariery zawodowej potrafi wywiera¢ kolosalny
wplyw na osobowos¢, a wida¢ tez odejscie od pewnych tradycyjnych wartosci odnoszacych si¢
zwlaszcza do religii i traktowania jej jako drogowskazu w codziennym zyciu.
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Life Values of Professionally Active Poles with a Stable Financial Situation

Summary
Values are the notion, which has received in social sciences many proposals of con-

ceptualisation and their common element is an emphasis put on the importance of value
in formation of man’s behaviours, thus considering that they are an important element
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of the lifestyle. In the subject literature, there is also raised the issue of attributing hier-
archy to values, what stems from their different importance in life of individuals, what,
in turn, is determined by endo- and exogenous variables. Among the endogenous vari-
ables, there may be distinguished, for instance, sex, age, education, financial affluence,
professional activity, etc. Having in mind the specificity of the young generation, it
is worthwhile to pay attention to the relevant for this generation hierarchy of values;
recognition of this issue is the subject matter of surveys carried out among 200 young
Varsovians, professionally active and having stable financial condition. The survey
findings indicate that the most important values are one’s health and health of the family
members as well as family happiness, while the least important for the population in
question is the life compliant with religion and political activity.

Key words: values, hierarchy of values, young consumers.
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7Ku3HeHHbIe HEeHHOCTH MOJIOABIX NPO(hecCHOHATBHO AKTHBHBIX
MOJISIKOB €O CTA0MJIBbHBIM (PMHAHCOBBIM IOJIOKEHHEM

Pe3iome

LlenHOCTH — TIOHATHE, KOTOPOE J0XKAAJIOCH B OOLICCTBEHHBIX HAyKaX MHOTHX
NPEUIOKEHUH KOHIENTYAIN3aliK, a UX OOIMM JIEMEHTOM SIBIISIETCS OYEpKHBa-
HHUE 3HAYCHHS LEHHOCTEH B ()OPMUPOBAHHH TTOBEJICHHS YeIIOBEKa, NPH3HABAS TEM
CaMBIM, YTO OHH — CYILIECTBEHHBIN 3IeMeHT 00pa3a sxu3HU. B mmreparype 1o npen-
METY 3aTParuBaeTcs TAKKe BOIPOC HEPApPXU3aLMK LIEHHOCTEH, YTO BBITEKAET U3 He-
OJIMHAKOBOH MX B2)KHOCTH B JKU3HH OT/ENBHBIX HHIMBUIIOB, YTO, B CBOIO OYEpE/ib,
onpeJeNsieTcsl SH0- U HK30TeHHBIMH MIEPEMEHHBIMU. B umciie SHIOTeHHBIX Tepe-
MEHHBIX MOXXHO BBIJIC/IMTh, HAIIPUMED, T10J1, BO3pacT, 00pa3oBaHue, (PHHAHCOBYIO 3a-
’KUTOYHOCTB, MPO(ECCHOHATBHYIO aKTUBHOCTb U T1p. BBuy criermduky Mononoro
TIOKOJICHHSI CTOUT OOpaTWTh BHUMAHUE HAa CBOWCTBEHHYIO 3TOM I€HEpalu Hepap-
XHIO LICHHOCTEH, a pacIio3HaHHE ITOTO BOIPOCA ABJISAETCS MPEIMETOM HPOBEAEHHBIX
obcnenoBanuii cpemy 200 MONOIBIX BapIIABSH, MPOPECCHOHAIBHO aKTHBHBIX H CO
CTaOMIIBHBIM (PMHAHCOBBIM ITOJIOXKEHHEM. Pe3ynbrarsl 00ciIe[oBaHHil TTOKa3bIBAOT,
YTO CaMbIMH BOKHBIMH [IEHHOCTSIMH SIBIISIIOTCSI COOCTBEHHOE 3/J0POBBE U 37J0POBBE
YJICHOB CEMBH, a TAaKKe CEMEHHOE CYacThe, MEHBIIE JKe BCEro BayKHBI U 00CIIey-
©MOH TIOMYIISLUHN )KH3Hb B COOTBETCTBHH C PEJIMTHEH M ONUTHYECKast aKTHBHOCTb.

KumoueBnle cioBa: LCHHOCTH, UCPAPXUL I.IeHHOCTGfI, MOJIOJbIC HOTp€6I/IT€HI/I.
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