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EROTYZM.
MIEDZY WSTYDEM A WSTRETEM

Matgorzata Kubacka | Poznan

ABSTRAKT

Celem niniejszego artykutu jest zaprezentowanie zwigzkow erotyzmu ze sfera emocjonalng, ze szczegélnym uwzgled-
nieniem wstydu oraz wstretu. Postawe rozwazan stanowi koncepcja erotyzmu zaproponowana przez George'a Bata-
ille'a uzupetniona o mysl (po)nowoczesng oraz perspektywe socjologii emocji. Afekty i uczucia mozna traktowac jako
elementy definiujace oraz determinujace zjawisko erotyzmu w rzeczywistosci spoteczno-kulturowej. Transgresje, nie-
odtacznie zwigzane zemocjami, lokuja erotyzm pomiedzy sfera publiczna a intymna, czyniac z niego narzedzie zmiany
porzadku spofecznego i nadaja mu charakterystyczny, ponowoczesny rys.

stowa kluczowe: erotyzm, transgresja, emocje, wstyd, wstret, ponowoczesny porzadek spoteczny.

Zwiazki erotyzmu ze sfera emocjonalng pojawiaja sie najczesciej na marginesie rozwazan o tym zjawisku.
Mimo tego, erotyzm ukazuje sie jako zdeterminowany w duzej mierze przez afekty; lek, strach, przera-
zenie, trwoga, wstyd i wstret mieszaja sie z uczuciem mitoéci, z satysfakcja, przyjemnoscia i szczesciem.
Perspektywa emocjonalna pozwoli na zwrécenie uwagi na zaniedbywany dotad obszar oraz na wzbo-
gacenie istniejacych juz analiz o nowe elementy. W ponizszym artykule skupie sie na przedstawieniu
gtéwnych powiazan erotyzmu z uczuciami, zwtaszcza ze wstydem i wstretem. Za punkt wyjsciowy roz-
wazan przyjeta zostata koncepcja tego zjawiska zaproponowana przez Georga Bataille’a. Stosowane tu
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podejécie inspirowane jest przede wszystkim socjologia emocji, w ktdrej afekty traktowane s3 jako kon-
strukty spoteczne i/lub kulturowe, ktore wptywaja na zbiorowosci, instytucje i jednostki spoteczne. Sub-
dyscyplina ta skupia sie przede wszystkim na definicjach oraz ograniczeniach do$wiadczania i wyrazania
uczu¢, aspektach jezykowych, paralingwistycznych oraz na postrzeganiu zjawisk spotecznych'. Wyja-
$nienia biologiczne sq tu najczesciej pomijane. W teoriach tych zwykle przyjmowana jest perspektywa
konstruktywizmu. Emocje odrdznia sig czesto od afektéw, uczué, sentymentdw czy nastrojéw. Jednak,
jak zauwazajq Jonathan H. Turner i Jan E. Stets?, trudno wskazac na jednoznacznie réznicujace sktadniki
definicyjne tych poje¢, przez co emocje mozna uznac za termin nadrzedny, ktéremu oddaje sie pierw-
szeristwo w analizach i ktéry obejmuje zjawiska denotowane przez inne okreélenia uzywane w socjolo-
gicznych badaniach w ramach subdyscypliny.

Tematyke erotyzmu zdominowato przekonanie o prywatnym i intymnym charakterze praktyk sek-

sualnych. Opozycja miedzy sfera prywatng i publiczng stata sie narzedziem interpretacyjnym wielu zja-
wisk spotecznych. Wspétczesnie jednak trudno jasno oddzieli¢ te dwa obszary, czesciej méwi sie o ,me-
zosferach”, lokujacych sie pomiedzy wspomnianymi kategoriami®. Perspektywa socjologii emocji moze
przyczynic sie do petniejszej prezentacji zwiagzkow migdzy tym, co intymne oraz tym, co publiczne. Pro-
blematyka erotyzmu doskonale ilustruje zmienny charakter wspétczesnego $wiata: erotyzm zdaje sie
przynaleze¢ do ,szarych stref” ponowoczesnego porzadku codziennej rzeczywistosci. Z jednej strony,
zostat zepchniety na margines rozwazan naukowych, przypisano go do literatury poradnikowej lub ta-
nich romansow; z drugiej, niezmiennie wzbudzat zainteresowanie i stawat sie przedmiotem spotecznie
zakazanej fascynacji. W tym kontekscie mozna méwic¢ o pewnym podobienstwie erotyzmu i emogji: Za-
chéd oba te zjawiska wykluczatiafirmowat jednoczesnie. Przyczyna takiej sytuacji tkwi w dualistycznym
mysleniu: w dzieleniu $wiata na sfere rzadzong przez rozum (racjonalno$¢ i poznanie) oraz sfere zdomi-
nowana przez znienawidzone (sic!) afekty (nieokietznang, nieprzewidywalng i blizsza naturze, ,roman-
tyczng”)". Erotyzm — zakazany i jednoczesnie upragniony — definiowany jest przede wszystkim przez
odwotania do wstydu, wstretu oraz przyjemnosci. Badacze emocji podzielaja opinie, ze wstret nalezy do
uczu¢ pierwotnych i uniwersalnych®. Tematyka wstretu, w pordwnaniu do wstydu, jest rzadziej podej-
mowana. Wstret odczuwany jest najczesciej w zwiazku z tym, co kulturowo i spotecznie zdefiniowane
jako obrzydzajace — uniwersalnos¢ tej emocji jest wiec wzgledna®. Wstyd uznawany jest za potaczenie

Zob. J.H. Turner, J.E. Stets, Sogjologia emogji, ttum. M. Bucholc, Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN, 2009, 5. 24-25.
Tamze, s. 16.

Zob. R. Drozdowski, M. Krajewski (red.), Prywatnie o publicznym/publicznie o prywatnym, Poznan: Wydawnictwo Nauko-
we UAM, 2007.

Zob. K. Oatkey, J.M. Jenkins, Zrozumie¢ emogje, ttum. J. Radzicki, J. Suchecki, Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN,
2003, 5. 39-43.

J.H. Turner, J.E. Stets, dz. cyt., s. 26.

Tamze, 5. 307.
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smutku, rozczarowania, ztodci, strachu i poczucia winy’ — w tym sensie jest emocja wtérng, ztozona.
Powodowany bywa zachowaniem uznanym przez innych lub siebie samego za nieodpowiednie albo
niekompetentne. Podobny jest do zaktopotania, charakteryzuje sie jednak wigksza sita i natezeniem.
Okazywanie wstydu moze by¢ uwazane za wstydliwe samo w sobie, szczegélnie we wspétczesnych
spoteczenstwach®. Osoby odczuwajace te emogje czesto czuja sie mate, obnazone, skupiaja sie na tym,
jak wiele negatywnych opinii na ich temat wytworzyli obecni lub wyobrazeni Inni®. Wstyd to narzedzie
przypominajace o obowiazku lub powinnosci®, jest wszechobecny w interakcjach i stanowi mechanizm
kontroli spotecznej", zardwno zewnetrznej jak i wewnetrznej. Pomaga tez w przystosowaniu sie do wy-
mogéw spotecznych. Wstyd dotyka bezposrednio definicji ,ja”, tozsamosci indywidualnej, dlatego tez
moze przyczyniac sie do zachowan altruistycznych lub takich, ktére wytwarzaja solidarnos¢'?; moze in-
tegrowac ludzi i umacniac wiezi lub wytwarzac dystans i ostabiac zwiazki miedzyludzkie®.

George Bataille przedstawia erotyzm przede wszystkim jako wewnetrzne doswiadczenie, ktdre wia-
ze sie zsilnymi stanami emocjonalnymi: ,Wszelki erotyzm ma na celu dosiegniecie istoty w najczulszym
punkcie, tak by zamarto w niej serce”™. W jego mysli erotyzm jawi sie jako potaczenie przeciwstawnych
emocji odczuwanych przez jednostke jednoczesnie. Wstyd, wstret i lek przenikaja sie z przyjemnoscia
tak z samego aktu seksualneqo, jak i z satysfakcja z przekraczania granic, tamania zakazow: , Smiertel-
ny lek niekoniecznie wywotuje rozkosz, ale rozkosz w $miertelnym leku jest wigksza™”. Bataille nie wy-
suwat tej argumentagji na plan pierwszy, wspominat o emocjach raczej jak o elemencie do$wiadczenia
wewnetrznego, o niewielkim znaczeniu dla rozwoju idei erotyzmu. Emocje pojawiaja si¢ na marginesie
jego rozwazan, sq ilustracjg gtéwnych mysli, niemniej jednak pomagajq nakresla¢ mechanizmy prze-
mian porzadku spotecznego, przeobrazen mentalnych postaw jednostek zwigzanych z pojawianiem si
nowych norm oraz zmian tresci i sity zakazow.

Zdaniem Bataille'a, pierwotna, zwierzeca seksualno$¢ pozbawiona jest wstydu. Wstyd, a konkret-
nie ,seksualnos¢ wstydliwa”, na bazie ktdrej rozwinat sie erotyzm, jest czynnikiem ,ucztowieczania”,
wyzwalania z ram ,pierwotnej zwierzeco$ci”™. Mozna przypuszcza, ze Bataille uznaje uczucie wsty-
du za konsekwencje innej emocji — wstretu do tego, co zwierzece w cztowieku (w tym seksualnosci):

7> Tamze,s. 34-35.

8» Tamze, s. 175.

9 Tamize, s. 196.

10» Tamze, . 80.

11> Tamze, s. 124.

12» Tamze, 5. 126.

13» Tamze, s. 174.

14» G, Bataille, Frotyzm, thum. M. Ochab, Gdarisk: stowo/obraz terytoria, 2007, s. 20.
15» Tamze, 5. 104.

16» Tamze, 5. 32.
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L. . Jwyznacznikiem przejscia od zwierzecia do cztowieka [podkr. — G. Bataille] stat sie wstret wobec po-
trzeb zwierzecych, czemu z jednej strony towarzyszyto obrzydzenie wobec Smierci, umartych, z drugiej
—wykonywanie pracy”". Erotyzm w pewien symboliczny sposéb uwalnia jednostke ludzka od zwiazkéw
znaturg i jednoczesnie przybliza ja do tego, co czysto biologiczne, , zwierzece”. W tym sensie aktywnos¢
seksualna ludzi staje sie aktywnoscig erotyczng poprzez symultaniczne dziatanie przeciwstawnych pro-
cesOw zaprzeczania naturze i jej afirmacji. W tym punkcie rozwazar bardzo wyrazny staje sie wptyw szer-
szych tendendji interpretacyjnych zwigzanych z seksualnoscia. Obszar ten przypisany zostaje do natury,
za$ jedyne, co ma ,ratowac” cztowieka przed cywilizacyjnym uwstecznieniem, cofaniem sie w cywiliza-
cyjnym rozwoju staje sie zakaz, ktory w domysle jest wazniejszy od potrzeb biologicznych, poniewaz tran-
sgresje s krétkotrwate, podobne do swieta chwilowo odwracajacego ustalony porzadek spoteczny. Emo-
(je petnia w procesie powstawania erotyzmu niebagatelng role: konstruuja go jako skutki zakazu. Wstyd
i wstret majq by¢ rowniez straznikami zakazu, a w konsekwencji gwarantem istnienia samego erotyzmu.
Bez wstydu, zdaniem Georga Bataille'a, nie mdgtby istniec erotyzm, zas aktywnos¢ seksualna nie od-
rozniataby sie od zwierzecej swa transgresyjnoscia: ,[. . .] transgresja rozni sie od «powrotu do natury»;
usuwa zakaz, nie obalajgc go. To whasnie jest ukryta sprezyng erotyzmu [... .]"". Podobng funkcje petni
wstret, ktéry ma miec swe Zrodto takze w chrzescijaniskiej idei taczenia zfa z erotyzmem oraz ma umoz-
liwia petng ,realizacje jego praw"™. Erotyzm jest wiec negacja ustalonego porzadku, jego chwilowym
zakwestionowaniem®; to bardziej Swieto, niz rewolucja; Swieto wymagajace wrecz ,religijnej wrazliwo-
$ci" aktora. Kiedy Bataille pisze o owej religijnej wrazliwosci, mozna przypuszczac, ze chodzi mu o wraz-
liwo$¢ emocjonalng, o umiejetnosc przezywania emocji, Swiadomos¢ ich istnienia i prace nad uczuciami:
+Doswiadczenie wewngtrzne erotyzmu wymaga od tego, kto je przezywa, réwnie wielkiej wrazliwo-
$ci na trwoge, z ktdrej wyrasta zakaz, jak na pragnienie pogwatcenia zakazu". Przypuszczenie to uza-
sadnia réwniez przekonanie autora o komplementarnosci sacrum (umozliwiajacego transgresje) i pro-
fanum (,Swiat zakazéw")™. Emocje petnia funkcje czynnikéw determinujacych szeroko pojety rozwoj
cztowieka, w szczegéInosci zas pomagaja w dochodzeniu do wiedzy o wewnetrznych Zrodtach zakazu.
Wstyd odczuwany moze by¢ réwniez przez uznanie seksualnosci za sfere tabu. Bataille wspomina
otym, ze [...] zawsze — i z pewnoscia takze w najodleglejszych czasach — nasza aktywnos¢ seksualna
byfa otoczona tajemnicg i wszedzie, cho¢ w réznym stopniu, zdawata sie uchybiac naszej godnosci™.
17» Tenze, Historia erotyzmu, tum. 1. Kania, Warszawa: ALETHEIA, 2008, s. 73.
18» Tenze, Erotyzm. .., s. 40.
19» Tenze, Historia erotyzmu. . ., s.121-123,178.
20» Tengze, Erotyzm. .., s. 21.
21» Tamze, s. 42.
22» Tamgze.

23» Tamze, s. 72.
24» Tamze, s. 106.
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Seksualnos¢ taczy sie z ciatem, ktérego funkcje przypominaja cztowiekowi o jego ,zwierzecej naturze”.
Choc Bataille nie artykutuje wprost zwiazku miedzy ciatem a ,godnoscia”, to na podstawie jego rozwa-
zaf mozna przypuszczac, ze milczaco zaktadat istnienie takiego powiazania. Ciato jest jednak réwniez
konstruktem spoteczno-kulturowym i podobnie jak seksualnos¢ — obwarowane zostato licznymi na-
kazami oraz zakazami. Ten ,ponadbiologiczny” charakter cielesnosci zostat przez autora niemal zupet-
nie pominiety. Bataille pisze o odstanianiu tego, czego sie wstydzimy, nie akcentuje jednak zmiennosci
norm dotyczacych czesci ciata uznanych za wstydliwe: ,Erotyzm ukazuje to, co kryje sie za fasadq de-
monstrowanej na zewnatrz poprawnosci: tam, na tyfach ujawniajq sie uczucia, czesci ciata i zachowa-
nia, ktorych zwykle sie wstydzimy">.

Norbert Elias zauwazyt, ze odczuwanie wstydu zwiagzanego z ciatem zaczeto w nowoczesnosci obej-
mowac coraz wieksze jego partie i oddzielito sie od zewnetrznego nakazu, stajac sie w ten sposob narze-
dziem przymusu wewnetrznego®. Z drugiej jednak strony, jak twierdzi Wojciech Klimczyk: ,W ponowo-
czesnosci nie warto sie wstydzi¢, bo wstyd obniza estetyczng efektywnos¢ ciata™. Pokazywanie nagosci
ma by¢ dowodem akceptadji siebie, dumng prezentacja doskonatosci estetycznej lub manifestem indy-
widualnych pogladéw. Ciato ma tez byc¢ obiektem , konsumowania przezy¢"*, ,obietnica zaspokojenia™,
srodkiem do osiggania celw. Literatura poradnikowa oraz prasa (nie tylko kobieca, ale i meska) réwniez
petne sg gotowych technik emocjonalnej pracy nad wstydem zwiagzanym z ciatem. Wstyd sam w sobie
staje sie wspétczesnie powodem do zawstydzenia i gorszego samopoczucia. W dominujacym dyskursie
cztowiek zostat zobowiazany do pracy nad ta emoqja, do pozbywania sie jej. Przyczyn takiego stanu rze-
czy mozna poszukiwac w kategorii stworzonej przez Briana McNairaw kulturze obnazania®. Nasladowanie
zachowan os6b stawnych, swoista moda na pokazywanie tego, co seksualne lub tradycyjnie zdefiniowane
jako intymne, spychaja wstyd do sfery tabu. Mozna przypuszczac, ze jestesmy swiadkami procesu przede-
finiowania obszaréw prywatnych, zas obserwowana ,zamiana miejsc” wstydu i seksualnosci stanowi za-
ledwie jeden z przyktadow szerszej zmiany spotecznej. Patrzac na problem zinnej perspektywy, wniosek
ten wydaje sie by¢ dos¢ trywialny. Skoro zyjemy w ptynnej ponowoczesnosci, w ktdrej normy nie sq stabil-
neiniczego nie da sie stwierdzi¢,,na pewno”, to bez watpienia chwiejnos¢ zasad dotyczy takze erotyzmu.

Anthony Giddens zaktada, ze obszary wstydu rozszerzaja sie, ludzie s3 bardziej sktonni do wstydu, po-
niewaz samoreferencyjne systemy nowoczesnosci rozprzestrzeniaja sie i wplatuja w refleksyjny projekt

25» Tamze, 5. 109.

26» . Elias, Przemiany obyczaju w cywilizagji Zachodu, tum. T. Zabtudowski, Warszawa: Paristwowy Instytut Wydawniczy,
1980, 5. 193.

27> W. Klimczyk, Erotyzm ponowoczesny, Krakéw: Universitas, 2008, s. 112.

28» Tamze, 5. 114.

29» Tamzess. 121.

30» B. McNair, Seks, demokratyzacja pozqdania i media, czyli kultura obnazania, tum. E. Klekot, Warszawa: Warszawskie Wy-
dawnictwo Literackie MUZA SA, 2004, 5. 179-216.
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tozsamosci®'. Ponadto wciaz istnieje obszar seksualnosci zakazanej i wstydliwej i nie mam na mysli wy-
tacznie tego, co zabronione przez prawo (np. kazirodztwo, pedofilia), lecz réwniez cate spoteczne ,ero-
tyczne podziemie”, ktérego doskonatym przyktadem jest pornografia nieobecna w gtdwnym nurcie. Ten
typ erotycznych pragnien i przedstawien znalazt swoje miejsce w sferze wirtualnej niedostepnej w ,of-
jalnym” Internecie. Darknet — owo podziemie — jest bogate w erotyczne tresci, bezposrednio definiu-
jace ponowoczesne sfery wstydu oraz wstretu. To wiasnie takie przedstawienia sq tabu, choc seksual-
nos¢ oraz erotyzm — wszechobecne, réznorodne i udostepniane w wielu formach w mediach — moga
utrudniac dostrzezenie, ze istnieje jeszcze cokolwiek wstydliwego lub tabu. Prawdopodobnie erotyzm
wciaz jest ,tajemnica”, a nawet tajemnica ,wstydliwa od wstretu” — w zgodzie z ponowoczesnymi spo-
teczno-kulturowymi definicjami obu tych emocji. ,Ukryte” przed ciekawskim widzem formy praktyk
erotycznych nie s3 wynalazkiem (po)nowoczesnosci, zdaj sie jednak nie pasowac do dominujacego
nurtu, réznig sie od fatwo dostepnych tresci. W tym punkcie rozwazar warto podkresli¢, ze wstyd sta-
je sie czynnikiem taczacym osoby wtajemniczone — darknet tworzy erotyczne wspdlnoty, emocjonalne
+nowoplemiona”. Poznanie konkretnych sposobdw integracji, mechanizméw powstawania solidarno-
$ci w takich grupach oraz wymiardw, ktdre s (de)requlowane przy udziale emocji lub ciata staje sie cie-
kawym wyzwaniem badawczym dla nauk spotecznych.

Seksualnos¢ jest obszarem transgresyjnym w wielu znaczeniach tego stowa. Z jednej strony, Geor-
ge Bataille wskazuje na przekraczanie normy, zakazu; z drugiej, na zatracanie ,ja” (,[. . .] w erotyzmie
zatraca sie moje Ja™?); z trzeciej, na przekraczanie jednostkowych ograniczen, ktére maja bezposredni
zwiazek ze sfer afektu. Cztowiek podejmujacy dziatania o charakterze erotycznym w symboliczny spo-
s6b pokonuje emocjonalne bariery, obnazajac sie przed partnerem interakgji: nagos¢ wyzwala wstyd,
odzieraz ,godnosci” i przyczynia sie do odczuwania wstretu. Afekt zaznacza granice, bez afektu utrzy-
manie granic i Swiadomosc ich przekraczania statyby sie niemozliwe u tych jednostek, ktére uprzednio
zinternalizowaty zakaz. Transgresja, rozpatrywana w kategoriach uczuciowych, wyzwala tez pozytyw-
ne emocje, przede wszystkim przyjemnos¢: ,Pod wptywem emocji negatywnej musimy byc zakazowi
postuszni. Gwatcimy go, jesli emocja jest pozytywna. Popetniony przez nas gwatt nie jest w stanie wy-
kluczy¢ mozliwosci i sensu emocji przeciwnej, ba, jest nawet jej uzasadnieniemi zrodtem™, Przekracza-
nie granic przy udziale drugiej osoby prawdopodobnie tworzy specyficzne miejsce na mentalnej mapie
kazdego z podmiotéw zaangazowanych w dziatania o charakterze erotycznym: z jednej strony, docho-
dzi do potwierdzenia spofeczno-kulturowego tabu seksualnosci (Bataille zapewne nazwatby go uniwer-
salnym*), z drugiej, do jego zanegowania poprzez zbudowanie nowego tabu, nowej tajemnicy znanej

31» A, Giddens, Przemiany intymnosci. Seksualnosc, mitos¢ i erotyzm we wspdtczesnych spoteczeristwach, thum. A. Szulzycka,
Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN, 2007, s. 208—209.

32» (, Bataille, Erotyzm. .., s. 33.

33» Tamze, s. 69.

34> Zob. Tamze, s. 55-59.
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wyfacznie uczestnikom interakgji (kazdemu z nich z osobna w odmienny sposdb). Transgresja wyzwala
wiec przyjemnosc, ktora nie ma charakteru stricte fizycznego, nie jest odpowiedzia na cielesne bodzce,
lecz stanowi element tak wspélnego, jak i indywidualnego doswiadczania wystepku. Bataille zauwa-
7a, 2e Swiadomos¢ famania zakazu wzmaga przyjemnosc erotyczng® i jednoczesnie sama w sobie jest
ekscytujaca: ,Pocigga nas obalanie barier samo w sobie; zakazany uczynek nabiera sensu, ktdrego nie
miat, zanim odwodzacy nas od tego uczynku lek przydat mu blasku chwaty”*. Transgresja taczy sie takze
z pewnymi konsekwencjami, m.in. kosztami emocjonalnymi i spotecznymi. Wiaénie z tego powodu wy-
maga ona pracy emocjonalnej; dlatego tez wokét niej zbudowane sa normy dotyczace wyrazania emo-
qji (zwhaszcza wstydu). Bataille twierdzit, ze wiele zalezy od indywidualnych upodoban i uwarunkowar
podmiotu®. Trudno jednoznacznie zgodzic sie z ta teza, ze wzgledu na znaczna role mechanizméw spo-
tecznych, mdd i trenddw. Trudno tez jednoznacznie odrzuci¢ te mysl jako nieprawdziwa, szczegélnie jedli
uwzgledni sie podejscie autora Erotyzmu do wewnetrznego przezycia. Transgresje definiowane sa jednak
w wiekszej mierze przez uwarunkowania spoteczne, kulturowe i instytucjonalne, na co George Bataille
dostarcza wielu dowoddw, chociazby analizujac ,transgresyjne” zjawiska. Podobnie emocje nie s3 wy-
tacznie wytworem jednostkowym, sa warunkowane spotecznie, maj charakter relacyjny i silnie tacza
sie z szerszymi kontekstami spoteczno-kulturowymi, na co wspomniany autor réwniez zwracat uwage.

Nalezy podkreslic, ze przemyslenia Bataille'a dotyczace wstydu obarczone s3 pewnym stereotypem
i/lub wskazuja na obowiazujaca w czasie powstawania Erotyzmu norme spoteczna. Bataille uwaza bo-
wiem, ze meZczyzna zazwyczaj jest pozbawiony Swiadomosci transgresji i w konsekwengji nie odczuwa
zawstydzenia w tym samym stopniu, co kobieta: ,Mezczyzna zwykle nie czuje po sobie, ze prawo zosta-
to podeptane, i od kobiety oczekuje zawstydzenia, chochy udawanego, bez czego nie miatby swiado-
mosci wykroczenia™®, W tym sensie mozna przypuszcza, ze granice zakazu sg strzezone przez emocje,
a konkretnie przez odczuwanie wstydu, ktdre z kolei jest spotecznie warunkowane. Podobne wnioski
przedstawita Arlie R. Hochschild, wskazujac na koniecznos¢ podejmowania ,pracy emocjonalnej” m.in.
w momentach, ktdre jednostka definiuje jako kluczowe, zwrotne®. Oczekiwanym od kobiet zachowa-
niem staje sie wskazanie na norme przy pomocy okazywania uczu¢, co z kolei ma sprawic, ze mezczyzna
réwniez pozna zasade. (zy mezczyzna takze odczuje wstyd? Na to pytanie Bataille nie udzielit jedno-
znacznej odpowiedzi. Mozna domniemac, ze do spoteczno-kulturowej definigji roli ptci meskiej bardziej
pasuje odczuwanie wstretu, ,gwattowno$¢” i chec tamania norm. Giddens twierdzi, ze mezczyzni s3
w procesach socjalizacji lepiej przygotowywani do odczuwania i okazywania poczucia winy, niz wsty-

35» 7ob. Tenze, Historia erotyzmu. . ., s. 135-137.

36» Tenze, Erotyzm. ..., s. 52-53.

37» Tamze, s. 31.

38» Tamze, 5. 130.

39» Zob. A.R. Hochschild, Zarzqdzanie emocjami. Komercjalizaja ludzkich uczué, tum. J. Konieczny, Warszawa: Wydawnictwo
Naukowe PWN, 2009.
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du®. Nalezy podkresli¢, ze popularna teza o metroseksualnosci mezczyzn, ktdra zdaje sie podwazac
wspomniang wyzej definicje, Sciera sie z tendencjami przeciwstawnymi. Klimczyk stusznie zauwazyt,
ze metroseksualizm nie wpisze sie na state do stownika pojec socjologicznych, jednakze jego spostrze-
zenia"' zdaja sie przeceniac role upodabniania ciat meskich do kobiecych, zwlaszcza jesli uwzglednimy
obecne w popkulturze trendy przeciwne, chocby lumberseksualizm, daleki od androgynicznych kono-
taji (zwhaszcza w sferze wizualnej). W tym sensie bardziej prawdopodobne zdaje sie przekonanie o ko-
nieczno$ci usuwania wstydu, wykonywania emocjonalnej pracy nad tym uczuciem. To kulturowe za-
lecenie moze by¢ silniej artykutowane wobec mezczyzn. Jacek Kochanowski przyjat, ze istnieja rézne
odmiany wstydu, za$ ta, ktdra jest wspétczesnie najsilniej uwidoczniona to wstyd zwiazany z pozosta-
waniem w tyle: ,Wstyd nie pojawia si¢ juz tylko tam, gdzie zachodzi przekroczenie normy; pojawi sie on
tez tam, gdzie jednostka nie dos¢ gorliwie odpowiada na wezwania rynku™?. Wowczas punkt cigzkosci
przesuwa sie z transgresji na pozostawanie w gtéwnym nurcie, na adaptacje do spoteczno-kulturowych
wymogow. Tu z kolei bardziej prawdopodobne wydaje sie silniejsze oczekiwanie wobec kobiet, by upo-
dabniaty swe ciato do obecnego wzoru i wstydzity sie niedopasowania do niego.

Pomimo licznych zmian i niemoznosci postawienia jednoznacznych tez méwiacych o tym, co w rozwaza-
nym temacie dotyczy bezposrednio wytacznie kobiet lub wytacznie mezczyzn, zasadne zdaje sie przypusz-
(zenie, ze od mezczyzn wcigz w wiekszym stopniu oczekuje sie ukrywania emocji; zas kobietom ,pozwala
sie” nawyrazanie emogji, lecz jednoczesnie silniej pietnuje sie w ich przypadku odbieganie od kulturowego
ideatu. W socjologicznych teoriach emoji zwraca sig uwage na to, Ze state zajmowanie pozycji podporzad-
kowanej pociaga za soba odczuwanie wielu negatywnych uczué, w tym wstydu, zas konsekwengja takiego
stanu rzeczy czesto bywa depresja lub ,utrata energii emocjonalnej” spowodowana ttumieniem przykrych
uczuc®. Choc pozycja podporzadkowana klasycznie utozsamiana jest z miejscem zajmowanym przez ko-
biety, to w tym konkretnym przypadku bardziej trafne wydaje sie méwienie o podporzadkowanej pozydji
mezczyzn w sferze odczuwania i wyrazania uczué. Potaczenie twierdzen Bataille'a ze wspomnianymi whio-
skamiz badan nad spoteczna naturg emocji pozwala na przyjecie zatozenia, ze mezczyZni ponosza wieksze
emocjonalne ,koszty” transgresji, zas kobiety dotyka wiecej spotecznych konsekwengji ztamania zakazu.

Emocje sa jednakze obecne réwniez w samej tresci zakazu, o czym Bataille zapomina. Normy uzasad-
niajace zakaz odwotuja sie do uczu¢. Spoteczna ,kara” za wystepek ma przede wszystkim charakter emo-
¢jonalny. Potepienie niepozadanego zachowania poprzez zawstydzanie lub obrzydzanie jest powszech-
nym mechanizmem requlujacym porzadek spoteczny w obszarze erotyzmu. 0s6b kochliwych nie zamyka
sie w wiezieniach, sankcja negatywna ma najczesciej charakter towarzyski, przy czym nalezy zauwazyc,

40» A Giddens, dz. cyt., 5. 141.

41> Por, W. Klimezyk dz. cyt., 5. 122-126.

42» ), Kochanowski, Sogjologia seksualnosci. Marginesy, Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN, 2013, s.73.
43» ) H. Turner, J.E. Stets, dz. cyt., s. 108-109.
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ze wcigz jest silniejsza w przypadku kobiet. Sytuacja ta zmienia sig na przestrzeni lat: zakazy staja sie co-
raz stabsze, podobnie jak kary, jednak nie ostabity sie na tyle, by by¢ ledwie zauwazalnymi lub marginal-
nymi elementami spotecznej rzeczywistosci. Bataille uznaje zakazy zwiazane z seksualnoscia za uniwer-
salne, cho¢ kulturowo zrdznicowane*, jednoczesnie wskazuje na fakt, ze ich sita zmienia sie w czasie®,
podaje przyktady m.in. nagosci, kazirodztwa oraz krwi menstruacyjnej. W analizach tych zjawisk moz-
na zauwazy¢ przestanki do ich interpretacji przy uzyciu kategorii emocji. Tres¢ zakazéw oraz wyobraze-
nia potencjalnych wykroczen staja sie wowczas sferami afektywnych sprzecznosci, ktérych podstawe
stanowi lek, trwoga. Zdaniem Georga Bataille‘a ludzie otoczyli wartosci zakazane gtebokim szacunkiem
zpowodu ich atrakcyjnoscii niedostepnosci. Podobnie mysli Jean Baudrillard, piszac o leku przed byciem
uwiedzionym, o ,uwodzicielskim odwodzeniu™¢, ktdrego celem jest pozostawanie atrakcyjnym i niedo-
stepnym, a poérednio prawdopodobnie zyskanie powazania. Szacunek wyzwala lek, ale tez che¢ pozna-
nia tego, co kryje sie za podeptaniem zakazu — che¢ przekroczenia normy dotyczacej przemocy, ktéra
cechuje erotyzm®. Strach oraz przerazenie nieodmiennie t3czg sie ze wstretem i pozadaniem: ,[...] od
wstretu do pozadania musi prowadzic nas erotyzm™?, Zdaniem Juli Kristevy — wstret zaburza fad, sys-
tem, tozsamosc i jest emocj ulokowang w poblizu leku®. Wstret staje sie tez uzasadnieniem dla wsty-
du — szczegéInie w przypadku dzieci® — bezposrednio odnosi sie do funkcji wydalniczych organizmu;
posrednio — do funkgji seksualnych. Wstret identyfikuje ,[. ..] wspdlny obszar brudu, zepsucia i seksu-
alnosci [....]"". Ludzie boja sie tego, co wzbudza wstret, ale jednoczesnie pragna, pozadaja obrzydzaja-
cych przedmiotéw. Pragng przekracza¢ wtasne granice, chca pokonywac obrzydzenie. Bataille zauwaza
jednak, ze nie wszystkie obiekty wywotujace wstret sa pozadane (podaje przyktad Smierci i zwtok), po-
niewaz pozadanie moze by¢ hamowane przez ,nadmierne” przerazenie, w szczegdlnosci przez strach
zwigzany ze Smiercig*2. Na tej podstawie mozna przypuszczaé, ze poznawcza ciekawosc cztowieka, wy-
razajaca sie najpetniej w transgresji, ma silne konotacje emocjonalne. Afekty moga ograniczac przekra-
czanie granic lub wzmagac che¢ poznawania obszaréw poza nimi. Bataille milczaco zaktada, ze pewne
emocje s3 silniejsze od innych: przerazenie gdruje nad wstretem, choc kazde z tych uczu¢ ma zdolno$¢
wywotywania drugiego oraz niesie w sobie transgresyjny potencjat.

44» G, Bataille, Erotyzm. . ., s. 55-56.

45» Tamze, s. 246.
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2008, 5. 10.

50» G, Bataille, Historia erotyzmu. . ., 5. 89.
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Erotyzm w pracach George'a Bataille'a jawi sie jako zjawisko, ktére mozna rozpatrywac przez pry-
zmat emocji. Seksualno$¢ cztowieka zostata odrézniona od zwierzecej nie tylko dzigki zakazom, lecz
réwniez dzieki uczuciom. Z jednej strony, mamy matzeristwo, ktére, zdaniem Bataille’a, ogranicza ero-
tyzm i przyjemnos$¢ poprzez przyzwyczajenie®, czutos¢ i mito$¢>, poniewaz jest ,podwaling gmachu
spoteczneqgo™; z drugiej zas, prostytugje, ktdra z kolei jest erotyczna sama w sobie*. G. Bataille for-
mutuje dos¢ kontrowersyjng (z dzisiejszego punktu widzenia) teze: ,[. . .] zwiazek matzeniski nie pozo-
stawia mozliwosci uczynienia z matzonki uswieconego przedmiotu pozadania. W tym celu bytoby ko-
nieczne odizolowanie jej od gtéwnego nurtu zycia, tak jak to jest w przypadku prostytutki”. Pézniej
jednak stwierdza, ze w pewnych okolicznosciach mozliwe jest réwniez pozadanie zony, ale zaznacza, ze
53 to rzadkie przypadki. Wspétczesnie mozna te tezy uznac za ilustracje poczatku zmiany porzadku spo-
tecznego, zmiany w podejéciu do seksualnosci, erotyzmu i matzeristwa. Mozna nawet upatrywac w nich
poczatkéw ptynnosci, niestabilnosci (po)nowoczesnej rzeczywistosci spotecznej. Obecnie zwyczaj aran-
zowania matzenistw jest z pewnoscig rzadziej spotykany, niz zawiazywanie zwiazkéw (niekoniecznie
matzenskich, cho¢ podobnych do matzefistwa) z mitosci. Emocje staja sie gtéwnym powodem wigza-
nia sie z ludZmi*®, zwiazki s3 czesciej stale ,budowane™®, niz po prostu ,zawierane” na cate zycie. Jeze-
li w matzenstwie uczucie wstydu jest niwelowane przez przyzwyczajenie, w prostytucji sakralnej — nie
byto znane, zas we wspatczesnej prostytucji brak nawet leku, ktory ma wywotywac zawstydzenie®, to
mozna zadac pytanie, w jaki sposob emocja ta réznicuje oba zjawiska i determinuje okreslanie ich jako
bardziej lub mniej zwigzanych z erotyzmem. G. Bataille odwotuje sie do procesu przejscia od seksual-
nosci zwierzecej do seksualnosci erotycznej: matzeristwo stato sie ,darem™’, zas prostytucja swoistym
wentylem bezpieczeristwa”. Wstyd dookresla wspomniane zjawiska jako element ,fasady™?, gry po-
dejmowanej przez aktordw erotycznego przedstawienia zgodnie z oczekiwanym scenariuszem spotecz-
nym®, George Bataille uwaza, ze , Potrzebujemy wstydu zwigzanego z prostytucja [. . .]. Wstyd [... ] jest
to gtéwna figura pozadania, ktdra nie zostataby nakreslona, gdyby sprzedajnos¢ kobiet nie wyzwolita

53» Tamze, s. 168.

54» Tenze, Erotyzm. . ., 5. 130.
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kreslacej ja dynamiki™®'. W tym miejscu warto zastanowic sie jednak nad problemem dziatania mecha-
nizméw kontroli spotecznej w przypadku ptatnych ustug seksualnych. Wstyd nie tylko definiuje pozada-
nie, lecz jest rowniez mechanizmem tworzenia podziatéw spotecznych konstruowanych wokét kategorii
erotyzmu. Prostytutka, zdaniem Bataille'a, ,[. . .] chlubi sig swa hanbg, cynicznie sie w niej tarza™, nie
odczuwa wstydu. Emocja ta pozwala wiec z jednej strony, na odréznienie sie od kategorii 0s6b z margi-
nesu spotecznego, z drugiej zas, na jej wykreowanie. Zawstydzanie ma charakter dezintegrujacy i moze
przyczyniac sie do samowykluczania 0s6b $wiadczacych ustugi seksualne, do podtrzymywania zacho-
wan spotecznie niepozadanych; moze tez integrowac ludzi poprzez wspéine uznanie dezaprobaty dla
prostytutek i nadawanie im etykiet dewiantow spotecznych®. Sytuacja ta moze by¢ najpetniej realizo-
wana w spotecznosciach o silnych wieziach, w szczegdlnosci we wspdlnotach. Spoteczenstwa indywidu-
alistyczne czesciej beda stosowac prawne zakazy, ktdre mozna uzna¢ w wigkszym stopniu za zewnetrzne
i narzucone. W efekcie sita oddziatywania wstydu moze by¢ znacznie stabsza lub nawet zanikna¢ — pro-
cesy stygmatyzacji nie zachodza wowczas bez przeszkdd. Nie bez znaczenia jest réwniez fakt, ze pono-
woczesny porzadek spoteczny charakteryzuje relatywizm wartosci. Wielos¢ norm i ich btyskawiczne
zmiany takze utrudniaja skuteczne stosowanie mechanizmdw kontroli spotecznej przy pomocy emocji.

Erotyzm sam w sobie wywotuje silne emocje. Dzieje sie tak zaréwno w przypadku pojedynczych jed-
nostek, aktoréw, jak i w przypadku szerszych spotecznosci. Przedstawienia erotyczne nie stanowia wiec
obiektywnych faktow, ich interpretacja jest warunkowana przez spoteczne i kulturowe definicje. Cho¢
George Bataille postugiwat sie uczuciami raczej jako ilustracjami gtdwnych tez i nie méwit o bezposred-
nich powiazaniach uczuc z szerszym porzadkiem, to jednak podawat przyktady dowodzace istnienia ta-
kiej zaleznosci. Po pierwsze: emocje, a w szczegélnosci wstyd i wstret, s3 mechanizmami socjalizacyjnymi
oraz adaptacyjnymi — dzieki nim mozliwe staje sie odréznienie refleksyjnych praktyk ludzkich od praktyk
kierowanych wytacznie potrzebami biologicznymi. Po drugie: erotyzm mégt powstac, zdaniem G. Batail-
le'a, gtéwnie dzieki uczuciu wstydu, ktdre zaznacza granice miedzy cztowiekiem a zwierzeciem. Po trze-
cie: transgresyjna natura aktywnosci erotycznej warunkowana jest przez emocje, ktdre dookreslaja mo-
menty przejscia. Po czwarte: afekty wypetniaja réwniez tresci zakazéw, co umozliwia wyobrazenie sobie
potencjalnych konsekwendji transgresji, ale tez i naktadanie emocjonalnych kar na jednostkitamiace zakaz
w sposdb zbyt razacy. Po piate: emocje stanowia gwarant przezywania praktyk transgresyjnych i erotycz-
nych w swiadomy sposéb — ustalone spotecznie normy wyrazania i odczuwania uczu¢ pozwalajg realizo-
wac scenariusz dziatan seksualnych w kulturowo pozadany sposdb, dajac jednostkom poczucie pewnosci,
bezpieczenstwa i przewidywalnosci w niestabilnym, ponowoczesnym $wiecie. Pomagajg tez uswiado-
mic sobie, ze Zrodta zakazu nie sa ulokowane na zewnatrz. Wreszcie na podstawie uwag Bataille’a mozna

64» G, Bataille, Historia erotyzmu. . ., s. 188.
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powiedzie¢, ze emocje wptywaja na zmiany ponowoczesnego porzadku spotecznego — jednoczesnie , dys-
cyplinujg” ciato i uwalniaja je z ,reziméw” kulturowych; wptywaja na ksztatt ponowoczesnych wspéinot
tworzacych sie wokdt zagadnier erotycznych; sa narzedziem wykluczania, stygmatyzacji lub potwierdza-
nia pozydji aktoréw podejmujacych praktyki erotyczne; wyznaczaja nowe sfery tabu, a konkretnie nowe
tresci wypetniajace te sfery; petnia funkcje czynnikow determinujacych postrzeganie rél ptciowych oraz
zmiane tych rél w zaleznosci od rdznych kontekstéw. Emocje mozna uznac za site napedowa transgresji.
Erotyzm funkcjonuje jako zjawisko relacyjne i zdeterminowane przez wymogi spoteczno-kulturowe. Jest
on zaréwno definiowany, jak i warunkowany przez emocje, przede wszystkim wstydu i wstretu. Znajdu-
je sie pomiedzy tym, co publiczne a tym, co prywatne i intymne. Z jednej strony, jest zawtaszczany przez
media i rynek, stuzy celom utylitarnym, z drugiej zas, jest afirmowany jako do$wiadczenie wewnetrzne,
indywidualne, bliskie tozsamosci. Sfera erotyzmu stata sie wspétczesnie obszarem petnym emocjonalnych
sprzecznosc. Wstyd i bezwstyd, obrzydzenie i fascynacja, mitos¢ romantyczna i, czyste relacje™ manife-
stuja swa obecnos¢ w wiodacym dyskursie oraz ksztattuja ponowoczesne definicje seksualnosci. Dyskurs
terapeutyczny®® ostatecznie dosiegnat erotyzmu. Pojecie erotycznej transgresji, w rozumieniu zapropo-
nowanym przez George‘a Bataille'a, nie stracito na swej aktualnosci. Autor ten stworzyt swoista baze in-
terpretacyjng omawianego zjawiska dla socjologii emocji, swoimi przemysleniami wyprzedzit nawet nie-
ktdre wnioski z badan prowadzonych w ramach subdyscypliny. Pozostawit tez wiele pytari, na ktdre wciaz
nie ma jednoznacznej odpowiedzi, o ile kiedykolwiek bedzie mozliwe jej znalezienie.
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SUMMARY

Eroticism. Between shame and disgust

The aim of this article is to present connections between eroticism and emotional realm with a particu-
lar focus on shame and disqust. The base for this speculation is the concept of eroticism conceived by
G. Bataille, enriched by(post)modern thought and by sociology of emotion. Affects and feelings may be
treated as components of definition of eroticism and as factors which determine eroticism in social and
cultural reality. Transgressions which are integrally connected to emotions locate eroticism between
public and intimate space, make eroticism a tool which change the social order and define it with a spe-
cific postmodern quality.
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