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Wprowadzenie

Artykul traktuje o doswiadczeniu rodziny i rodzicielstwa w warunkach
transkulturowych a wpisuje si¢ w szersza perspektywe zainicjowang w ksigz-
ce pt.: ,Psychescapes. Tozsamos¢ naszych czasow?”. Ksigzka wprowadza
w specyfike autorskiej perspektywy psycho-kulturowej oraz sygnalizuje po-
trzebe budowania teorii psychologicznych adekwatnie traktujacych zwiazki
pomiedzy subiektywnymi §wiatami unikalnych doswiadczen jednostkowych
a wieloaspektowym kontekstem i bogatymi tresciami kulturowymi.

Czlowiek wspolczesny doswiadcza rédznorodnosci kulturowych narra-
cji, zZtozono$ci wzordw i stylow zycia, wérdd ktorych porusza sig, interpretuje
i tworzy siebie, relacje z innymi i §wiatem. Wspolczesne nauki o kulturze
iantropologia opisuja nasze czasy jako charakteryzujace sie przejsciowoscia,
migotliwoscig, akcydentalnoscig i multilogicznoscig. Szczegdlng uwage zwra-
camy na mys$li Wolfganga Welscha - jego koncepcje transkulturowosci i typ
podmiotu transwersalnego. Projekt Welscha stal sie podstawa teoretyczng
do badania do$wiadczenia transkulturowego w rodzinie®.

Celem projektu bylo uchwycenie znaczenia badanego doswiadczenia
i zaproponowanie nowej konceptualnej perspektywy, w ramach ktdrej bedzie

' A.Pankalla, A. Kilian, Psychescapes. Tozsamo$¢ naszych czasoéw?, Poznanskie Wy-

dawnictwo Psycho-Kulturowe, Poznan 2007.

2 Ten rodzaj do$wiadczenia badany byl w ramach projektu badawczego przepro-
wadzonego w 2010 roku (AK) na University of East London w Londynie pod kierunkiem dr
Marka Finna a opublikowanego pod tytulem: Negotiating a new perspective on transcultural

family and parenting: a qualitative study (2011).
119



Andrzej Pankalla, Aleksandra Kilian

ono omoéwione i interpretowane. Badania byly przeprowadzone metoda
jakosciowa — Interpretacyjna Fenomenologiczng Analizg (IPA), gdyz jest
to metoda, ktéra adekwatnie opisuje osobiste, subiektywne i przezyte do-
$wiadczenia jednostkowe. Ponadto, IPA jest metoda otwartg na zfozonos¢,
oryginalnos¢ i procesualno$¢ badanych fenomendéw. Warto$¢ zaprezento-
wanej perspektywy psycho-kulturowej oraz przeprowadzonych badan wydaje
sie by¢ znaczaca, gdy niecodziennos$¢ doswiadczenia stawania si¢ transkul-
turowgq rodzing okazuje si¢ codzienno$cig i zrédlem realnych, konkretnych
i namacalnych przezy¢.

Skad przychodzimy?

Perspektywa psycho-kulturowa® wpisuje si¢ w obszar psychologii kul-
turowej i jest autorskim projektem budowania psychologii wrazliwej na zja-
wiska i doswiadczenia istniejace na styku psyche - kultura w kontekscie
wielokulturowego i multilogicznego §wiata. W ramach tego podejscia autorzy
zaproponowali ide¢ korespondencji psychologii i nauk o kulturze oraz bu-
dowanie wiedzy o cztowieku i jego zyciu psychicznym w duchu konsiliencji*
i dymensjonalnosci wiedzy z uwzglednieniem wielowymiarowego porzadku
rzeczywistosci w jakiej funkcjonuje jednostka. Osoba ludzka traktowana jest
jako homo culturalis, tj. istota kulturowa, graniczna, intencjonalnie poruszaja-
ca sie w wieloznacznej i dynamicznej rzeczywistosci historyczno-kulturowej
bogatej w znaczenia i symbole podlegajace interpretacji bedacej Zrédlem
aktywnosci czlowieka.

We wspolczesnym $wiecie obserwujemy nasilajace si¢ ten-
dencje zderzania i/lub wzajemnego przenikania si¢ réznorodnych
tresci kulturowych oraz procesy laczenia pluralizmu $wiata zewnetrz-
nego z pluralizmem wewnatrz jednostki. Niestety, dominujacy po-
wszechnie styl myslenia psychologicznego nie jest zdolny zmierzy¢ si¢
z zasygnalizowanymi problemami badawczymi, tym samym istnieje koniecz-
no$¢ jednoczesnego uprawiania psychologii jako nauki humanistycznej’,
tj. dziedziny, ktéra traktuje cztowieka podmiotowo uznajac jego unikalna

> A, Pankalla, A. Kilian, Perspektywa psycho-kulturowa. ,ALBO albo. Problemy
psychologii i kultury’, 2003 nr 4, str. 67-74. A. Pankalla & A. Kilian, Psychescapes. Tozsamos¢
naszych czaséw?, Poznanskie Wydawnictwo Psycho-Kulturowe, Poznan 2007.

* E. O. Wilson, Konsiliencja, Wydawnictwo Zysk — S-ka, Poznan 2002.

® M. Stras-Romanowska, Gtowne idee teoretyczne i metodologiczne psychologii perso-
nalistyczno-egzystencjalnej jako dyscypliny humanistycznej, w: (red.) M. Stra$-Romanowska,
Na tropach psychologii jako nauki humanistycznej, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa
1995, 5. 15-47.
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i dynamicznag nature oraz zdolnos$¢ do intencjonalnego stawania sie w §wiecie
i samopoznania. Ponadto, jest to psychologia badajaca problemy psycholo-
giczne w ich egzystencjalnym kontekscie i $wiadoma ich zwigzkow ze sferg
subiektywnych do$wiadczen jednostkowych stad wymagajaca szczegdlnego
rodzaju poznania. W ramach prezentowanej perspektywy podkreslamy
spoleczny wymiar tworzenia wiedzy psychologicznej (psychosocjologia
wiedzy L. Flecka®). Wiedza naukowa o czlowieku konstruowana jest przez
kolektyw badaczy w danym stylu myslowym, ktéry wynika z kontekstu
kulturowego i psychobiograficznego. Prezentowane stanowisko wyraza ko-
niecznos¢ tworzenia psychologii Swiadomej swych humanistycznych korzeni
i zdecydowanie kontynuujacej tradycje rozpoczete przez takich autoréw, jak
Wilhelm Dilthey, Wilhelm Wundt, William James, Franz Brentano, Wil-
helm Windelband, Edmund Husserl, Heinrich Rickert, William Stern, Max
Scheler, Eduard Spranger, Karl Jaspers czy Kurt Lewin. Zgodnie z przyjetym
stanowiskiem teoriopoznawczym, metodologia jakosciowa jest adekwatnym
narzedziem do badania faktéw psychologicznych, ktore maja charakter pro-
blemdw specyficznych, kierujacych sie zasada sensu, zwigzanych z zachowa-
niami intencjonalnymi, w ktérych mozna bada¢ jedynie prawa jednostkowe.

Wspolczesnosc i transkulturowos¢é

W obecnych czasach, pojedynczy kontekst kulturowy nie jest jednorodny
i neutralny w interakcjach z innymi kontekstami, ale zbudowany na praktyce
wieloznacznosci oraz wzajemnego przenikania si¢ czgsto wzajemnie sprzecz-
nych przekazéw i znaczen (polisemicznos$¢). Nauki o kulturze dostarczaja
waznych tresci wynikajacych miedzy innymi z projektu transkulturowosci
Wolfganga Welscha’, wieloznacznosci czy polimitycznoéci Odo Marquarda®.
Powinny one by¢ wnikliwie analizowane i uwzgledniane w psychologicznym
teoretyzowaniu, poniewaz opisuja one zmiany, jakie dokonuja sie w kulturze,
tozsamosci (autorska psychescapes’), a szerzej zyciu psychicznym wspolcze-
snego czlowieka.

¢ A.Pankalla., Kultura Psychologéw, Wydawnictwo Altermed, Katowice 2014.

7 W. Welsch, Stajgc sig sobg, w: (red.) A. Zeidler-Janiszewska, Problemy ponowo-
czesnej pluralizacji kultury, Wydawnictwo Fundacji Humaniora, Poznan 1998a; W. Welsch,
Transkulturowosé. Nowa koncepcja kultury, w: (red.). R. Kubicki, Filozoficzne konteksty rozumu
transwersalnego, Wydawnictwo Fundacji Humaniora, Poznan 1998b.

8 O.Marquard, Rozstanie z filozofig pierwszych zasad, Oficyna Naukowa, Warszawa
1994.

° A.Pankalla, A. Kilian, Psychescapes. Tozsamos¢ naszych czaséw?, Poznanskie Wy-
dawnictwo Psycho-Kulturowe, Poznan 2007.
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Na wiele sposobéw mozna analizowa¢ réznorodnos¢. Idea transkul-
turowosci przekracza ograniczenia perspektywy miedzykulturowej i wielo-
kulturowej, gdyz nie zatrzymuje sie¢ na poziomie rdznic, ale analizuje procesy
towarzyszace interakcji i wymianie pomiedzy odmiennymi przekazami kul-
turowymi®. Dla przyktadu, koncepcja transkulturowosci Welscha i zapro-
ponowany przez niego typ podmiotu transwersalnego ciekawie interpretuja
wiele dylematéw z jakimi zmaga si¢ cztowiek doswiadczajacy zréznicowa-
nego srodowiska kulturowego. Koncepcja ta postuzyta do analizy specyfiki
tozsamosci religijnej wspotczesnego cztowieka' oraz zostala wykorzystana
jako perspektywa teoretyczna do badan nad transkulturowa rodzing®.

We wspolczesnym §wiecie coraz wyrazniej obserwujemy zanik kultur
tubylczych a doswiadczamy przenikania sie réznorodnych tresci kulturowych
i zmian w wymiarze podmiotowosci. Czlowiek doswiadczajacy zréznico-
wanego $srodowiska kulturowego musi sprosta¢ godzeniu tych elementéow
w procesie ksztaltowania tozsamosci. Welsch upatruje w tej umiejetno-
$ci jedyng mozliwo$¢ pelnego funkcjonowania w zjawiskach kulturowych
o hybrydycznej naturze. Proponuje on pojecie podmiotu transwersalnego,
ktére ujmuje réznorodnos¢ doswiadczang w samym podmiocie. Scalenie
owej roznorodnosci mozliwe jest dzigki praktyce ,dokonywania przej$¢”
pomiedzy wielo$cig form w sobie poprzez horyzontalne umiejscowienie tych
podmiotowych elementéw, ktore s3 odmienne od siebie nawzajem, a tym
samym ujawniajg transwersalng nature. Powyzsze rozwazania uzupelnione
sg przez nastepujace zalozenia. To, co rézne w podmiocie, jest integrowane
od wewnatrz — wielokierunkowa integracja. Znakiem indywidualnosci jest
okreslony kolor — okreslany przez cechy osobowe oraz wzory relacyjne.
Czlowiek nabywa kompetencji dzigki postawie doskonalenia si¢ w rozgry-
waniu interesow réznych czesci. Przenikalnosé jest charakterystyczna dla

1 H. Antor, From Postcolonialism and Interculturalism to the Ethics of Transcultura-
lism in the Age of Globalisation, w: (red.) H. Antor, M. Merk, K. Stierstorfer & L. Volkmann,
From Interculturalism to Transculturalism.Mediating Encounters in Cosmopolitan Contexts,
Universititsverlag WINTER, Heidelberg 2010; V. H. Millhouse, M. K. Asante & P. O. Nwosu,
Transcultural Realities. Interdisciplinary Perspectives on Cross-Cultural Relations, London: Sage,
London 2001; W. Berg, & A. N. Eigeartaigh, (red.), Exploring Transculturalism. A Biographical
Approach, VS Research, Germany 2010.

! A. Pankalla & A. Kilian, Psychescapes. Tozsamos¢ naszych czaséw?, Poznanskie
Wydawnictwo Psycho-Kulturowe, Poznan 2007.

2 A. Pankalla, (Trans?)religijna tozsamos¢ naszych czasow z perspektywy psychologii
realnej, w: (red.) A. Pankalla, Homo religiosus a psychologia, Kunke Poligrafia, Poznan 2015.

B A. Kilian, Negotiating New Perspective on Transcultural Family and Parenting:

A Qualitative Study, University of East London, London 2011.
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odmiennych elementéw struktury podmiotowej. Warto podkresli¢, iz ,,sztuka
bycia podmiotem” kryje si¢ w postawie otwartej na inne formy zycia i ramy
znaczeniowe oraz doskonaleniu umiejetnosci godzenia wielo$ci doswiad-
czanej od wewnatrz i na zewnatrz siebie. Bogactwo i nowatorstwo zapre-
zentowanej perspektywy oraz doswiadczenie osobiste (AK) zaowocowaly
projektem badawczym aplikujacym owe tresci w studiowaniu do§wiadczenia
transkulturowego rodzicielstwa.

Rodzicielstwo w kontekscie transkulturowym - wyniki badan

Doswiadczenie rodzicielstwa w kontekscie transkulturowym badane
byto metodg Interpretatywnej Fenomenologicznej Analizy (IPA). Jest to
metoda deskryptywno-interpretacyjna odwolujaca si¢ do podstawowych
zasad z fenomenologii, hermeneutyki i idiografii, ktérej gtéwnym celem
jest poglebiona analiza sposobow w jakie ludzie nadajg sens swoim do-
$wiadczeniom. W ramach tej metody czlowiek postrzegany jest jako istota
»samointerpretujaca si¢” a sam proces badawczy cechuje si¢ dynamizmem
oraz zaklada aktywna role badacza. W przeprowadzonym badaniu wziety
udzial dwie rodziny, ktérych podstawowe transkulturowe powigzania mozna
pozna¢ w nizej zaprezentowanych tabelach.

Tabela 1: Podstawowe transkulturowe powigzania dla uczestnikéw badan — Rodzina 1.

Rodzina Badany Kor? ene Tozsamoscl Miejsca zamieszkania
etniczne kulturowa
. . By R ka, Irlandia Pétnocna, Wielka
. Veronika (nastoletnia . Biata .
Rodzina 1 a Mieszane . Brytania, USA, Nowa
corka) Azjatka, X . .
. Zelandia, Australia, Indie
Angielka
Ar(nrz?trllzzxika USA, Australia, Japonia,
Maria (matka) X Amerykanka | Indie, Wielka Brytania, Nowa
Niemka, Zelandia, Irlandia Polnocna
Ojciec - Wloch) i

Indie, USA, Australia,
Japonia, Wielka Brytania,
Nowa Zelandia, Irlandia
Pélnocna

Victor (ojciec) Hindus Hindus
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Tabela 2: Podstawowe transkulturowe powigzania dla uczestnikéw badan — Rodzina 2.

Rodzina Badany Korzenie Tozsamo$¢ Miejsca zamieszkania
etniczne kulturowa
Rodzina 2 Paul (ojciec) Mieszane Europejczyk Mozambik, Portugalia,
(matka - Wielka Brytania
Mozambik,
Anglia; ojciec
- Portugalia,
Mozambik)
Sylvia (parterka Paula, Angielka Angielka Wielka Brytania
matka Tom’a)
Megan (ex-partnerka Portugalka Portugalka Portugalia, Wielka Brytania,
Paul’a, matka Carlosa) Francja

Gromadzenie danych odbylo sie przy pomocy cze¢$ciowo ustruktu-
ryzowanego wywiadu poglebionego, ktory umozliwia elastycznos¢ oraz
jest otwarty na oryginalne watki pojawiajace si¢ podczas badania. Badacz
przygotowat pytania (vide Tabela 3), ktore nie byly sugestywne, manipulujace
czy zamknigte', aby stworzy¢ uczestnikom dogodne warunki do przywotania
studiowanych do$wiadczen oraz uchwycenia dostepnych znaczen i senséw.

Tabela 3: Przebieg wywiadu - przykladowe pytania.

Jakie sa twoje korzenie etniczne?

Podstawowe pytania
Jak by$ opisal/-a swoja rodzine?

Jak to jest by¢ czlonkiem kulturowo zréz-
nicowanej rodziny?
Szczegdtowe pytania Jakie dostrzegasz podobienstwa i réznice

pomigdzy soba a swoim partnerem jako
rodzicami?

Analiza pozyskanego materiatu badawczego dokonana zostala w na-
stepujacy sposdb:

o 1etap - wielokrotne i doktadne przeczytanie transkrypcji wy-

wiadu;

o 2 etap — wyodrebnienie pojawiajacych si¢ tematow;

o 3etap - szukanie zwigzkow i grupowanie tematow;

o 4 etap - pisanie raportu z badan.

Whikliwy, refleksyjny i wielokrotnie powtarzany proces analizy po-
zyskanego materialu, pozwolit wyrézni¢ cztery gléwne tematy a w kazdym
trzy wyodrebniajace sie tematy:

1. Réznice kulturowe w rodzinie:

" Por.]. A. Smith, P. Flowers & M. Larkin, Interpretative Phenomenological Analysis.
Theory, Method and Research, Sage, London 2009.
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e Obcoé¢ w rodzinie,

« Bycie zbudowanym z wielu elementéw,

« Swiadomo$¢ podzielenia.

2. Praca nad réznicami kulturowymi:

e Bycie ujawnionym,

« Efektywna komunikacja,

o Lek.

3. Réznice kulturowe jako gtéwne zrédlo konfliktow:

o Rdzne pozycje w konflikcie,

o Dziecko przynosi zmiane,

o Atrakcyjno$¢ pewnych zasobow kulturowych.

4. Pokonywanie ré6znic kulturowych poprzez transkulturowos¢:

o Swiadoma eksploracja,

« Dialog i interakcja,

« Integracja i edukacja.

Wyrdznione tematy obejmujg swym bogactwem wiele aspektow indy-
widualnych doswiadczen a zaprezentowana ponizej analiza nie jest w stanie
omoéwic calosci subiektywnych przezy¢ i przekazanych senséw stad obejmie
refleksja wybrane przez autoréw obszary. Rdznice kulturowe w rodzinie to
temat, ktory pozwala zauwazy¢ trudne doswiadczenia dychotomii bedace
udziatem kazdego czlonka rodziny. Wszyscy uczestnicy badan odnoszg si¢
do doswiadczenia pluralizmu wewnetrznego — na poziomie indywidualnym,
jak i zewnetrznego — na poziomie rodziny i szerzej spoteczenstwa. Rdznice
kulturowe sg rozumiane jako bycie innym i wyjatkowym wobec pozostatych
czlonkéw rodziny. Rozwazania nad réznicami obejmuja réwniez poczucie
bycia bardziej podobnym do wybranego czlonka rodziny. Badani doko-
nujg poréwnan z perspektywy etnicznej konfiguracji wewnatrz rodziny
oraz w kontekscie edukacji kulturowej rodzicow i dzieci. Kazda osoba jest
pod wplywem, musi si¢ ustosunkowac¢ i zaangazowaé w dialog z kilkoma
odmiennymi elementami kulturowymi. Rodzina jest zbudowana z wielu
kulturowych tresci, ktore s3 w nieustannej i dynamicznej interakeji. Ponadto,
cztonkowie rodziny wykazuja $wiadomos¢ jej podzielenia oraz zauwazaja za-
réwno pozytywne, jak i negatywne aspekty tego stanu. Tozsamos¢ kulturowa
wydaje si¢ nie by¢ naturalnie dziedziczona od rodzicéw i przodkéw, ale jest
wybrana poprzez proces zaangazowania si¢ w dialog z r6znymi kulturowymi
warto$ciami, praktykami i ideami. Doswiadczenie inno$ci w rodzinie jest
postrzegane i omawiane jako do$wiadczenie réznic kulturowych.

«  Stan pluralizmu kulturowego w rodzinie.

125



Andrzej Pankalla, Aleksandra Kilian

« Kazdybadany doswiadcza podzialu na poziomie rodzinnym i in-
dywidualnym.

o Podzial jest rozumiany jako bycie innym i niepowtarzalnym wobec
pozostatych czlonkéw rodziny.

« Kazda osoba jest zaangazowana w dialog z kilkoma réznymi kul-
turowymi cz¢sciami.

o Tozsamo$¢ kulturowa nie jest dziedziczona, ale jest wybierana
poprzez proces zaangazowania si¢ w rézne kulturowe praktyki,
wartodci i idee.

o ,Inno$¢” w rodzinie jest pojmowana w perspektywie réznic kul-
turowych.

Dla przykladu, Paul do$wiadcza kulturowego pluralizmu jednakze
nie jest pewien co do formy prezentacji swej tozsamosci i kladzie akcent
na element wyboru. ,,Ja uwazam siebie... Kiedy masz kilka stron, prébujesz
wybrac jedng z nich. Stad ja uwazam siebie za mieszanej rasy Afrykanczy-
ka. Wlasciwie to si¢ nie zgadza. Mieszkalem tyle lat w Europie, oczywiscie
mam mentalno$¢ Europejczyka. Dorastalem w Europie. To jest naprawde
moj dom. Afryka jest po prostu miejscem, w ktorym si¢ urodzitem, skad
pochodza moi przodkowie, gdzie s3 moje korzenie. Jako osobg, uwazam
siebie za Europejczyka. Oczywiscie z Afryki. Mysle, ze zawsze odnosisz si¢ do
miejsca skad pochodzg twoi rodzice. Pomimo ze Carlos urodzit si¢ w Wiel-
kiej Brytanii, mysle, ze uzna siebie raczej za Portugalczyka niz Brytyjczyka.
Jednak, szczerze moéwiac, cigzko mi bedzie wytlumaczy¢ to moim synom.
Wiesz, to jest taka mieszanina r6znego pochodzenia i odmiennych ras. To jest
zbyt skomplikowane do wyttumaczenia dziecku skad pochodzisz. Czasami
najprosciej jest odpowiedzie¢, ze jestes miejscem, w ktorym sie urodzites.
Ale i to nie jest takie proste” (Paul, 30 lat)

Poprzez temat praca nad réznicami kulturowymi mozliwe jest zblize-
nie do do$wiadczenia zycia w réznorodnych kontekstach kulturowych oraz
role rodzicow w ksztaltowaniu tozsamosci kulturowej swego dziecka. Badani
zauwazaja, iz rodzice muszg zna¢ swoj wlasny kulturowy kontekst i potra-
fi¢ efektywnie komunikowac¢ si¢ ze sobg. Natomiast dzieci powinny mie¢
mozliwo$¢ poznania roznych tresci pochodzacych z dziedzictw kulturowych
obu rodzicéw. Rodzice nie przekazuja automatycznie przekonan i wartosci
swoim dzieciom, ale s3 zaangazowani w dynamiczng wymiane ze wszyst-
kimi kulturowymi elementami dostepnymi w zyciu i sSrodowisku dziecka.
Ponadto, rodzice musza mie¢ w sobie gotowos¢, aby zaakceptowad, ze ich
dziecko bedzie reprezentowalo unikalng kompozycje zréznicowane;j tozsa-
mosci, stylu zycia czy sSwiadomosci. Ten proces samodzielnego budowania
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niepowtarzalnej kulturowo tozsamosci dziecka moze napotkac na przeszkode
z powodu negatywnych doswiadczen rodzica. Dla przykladu, rodzic ktory
doswiadczyl dyskryminacji rasowej moze wnie$¢ lekowy styl wychowania
i uprzedzenie do wartosci reprezentowanych przez osoby z dyskryminujacej
kultury. Victor wielokrotnie wyrazal obawy przed wyraznym utozsamianiem
sie swej corki Veroniki z elementami kultury brytyjskiej.

« Doswiadczenie bycia w réznych tresciach kulturowych.

« Rolarodzicow w tworzeniu tozsamosci kulturowej dziecka.

« Rodzice powinni dobrze zna¢ swe zaplecze kulturowe i by¢ w sta-
nie skutecznie komunikowac si¢ ze sobg nawzajem.

« Dzieci powinny mie¢ mozliwos$¢ poznania wszystkich elementéw
tworzacych kultury swoich rodzicow.

« Rodzice nie przekazujg swych przekonan, ale s3 zaangazowani
w dynamiczng interakcje w réznymi elementami skladajacymi
sie na zycie i Srodowisko dziecka.

« Ponadto, rodzice powinni uzmystowic sobie, iz ich dziecko repre-
zentuje unikalne potaczenie zlozonych tresci. Ten proces moze
zosta¢ zachwiany na skutek negatywnego do$wiadczenia rodzica,
np. wynikajacego z dyskryminacji na tle rasowym.

Veronika zwraca uwage na role miejsca, w ktérym dorasta oraz réwie-
$nikow na postrzeganie swej tozsamosci kulturowej. Jednoczesnie towarzyszy
temu do$wiadczenie konfuzji i niepewnosci. Podkresla wptyw zatozen dys-
kryminowanego ojca na sposdb wychowania jej. ,,Przede wszystkim mysle
o sobie jako o bialej dziewczynie, poniewaz wiekszo$¢ moich znajomych
jest biala. Mysle tak i nie mysle... Mam réwniez kilku znajomych o azjatyc-
kich korzeniach, ale oni sg inni... wigc gtéwnie postrzegam siebie jako biatg
dziewczyne (....). Uwazam, ze ciezko jest wytlumaczy¢ moim rodzicom jak
inne byly czasy, w ktérych dorastali od tych, w ktérych ja dorastam. Wiele
rzeczy w spoleczenstwie bardzo sie¢ zmienilo, na przyktad edukacja. Tata jest
uprzedzony, poniewaz wiele razy doswiadczyt dyskryminacji. Zawsze martwi
sie, ze ja tez bede przedmiotem dyskryminacji. To jest jednym z powodéw,
dla ktorych chce, abym zdobyta solidng edukacje i dobra prace. Tata uwaza,
ze jesli nie zdobede dobrej pracy, to bede dyskryminowana, poniewaz nie
jestem biata” (Veronika, 16 lat)

Réznice kulturowe jako gléwne zrédlo konfliktow to trzeci te-
mat, ktéry ujawnia ich role w generowaniu konfliktéw w rodzinie.
Problemy rodzinne najczesciej sprowadzane sg do réznic kulturowych
a co ciekawe, rodzice przejawiaja tendencje¢ zauwazania i koncentrowa-
nia sie na réznicach wraz z narodzinami dziecka. Znaczna wiekszos$¢
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nieporozumien sprowadza si¢ do niemoznosci pogodzenia si¢ z rdz-
nymi przekonaniami i praktykami wychowawczymi. Natomiast dzie-
ci przejawiajg zainteresowanie tymi wartosciami kulturowymi, ktore
przyniosty rodzicom sukces kulturowy. Ponadto, dzieci czujg, iz mu-
sz3 dokona¢ pewnych wybordéw i preferowaé stanowisko jednego ro-
dzica nad drugim, gdyz rodzice nie sa w stanie tych réznic pomiedzy
sobg pogodzi¢. Co z kolej powoduje, ze wchodza w konflikt z jednym
z rodzicow i reprezentowanymi przez niego wartosciami kulturowymi.

o Trudnosci w rodzinie rozpatrywane s3 w odniesieniu do rdéznic

kulturowych.

« Rodzice zauwazajg wigcej réznic pomiedzy soba po narodzeniu

dziecka.

o Wigkszo$¢ konfliktow jest efektem nieumiejetnosci pogodzenia

réznych perspektyw wychowania dzieci.

o Drzieciczujg,zemuszawybra¢ pomiedzyrodzicami,gdyzrodziceniesa

w stanie negocjowac roznic pomiedzy soba.

Ciekawg ilustracja tego tematu jest wypowiedz Marii, ktéra zwraca
uwage na niemoznos$¢ porozumienia si¢ z jej mezem Victorem w ob-
szarze wychowania Veroniki. ,,Na ten moment, nie dogadujemy sie. Ni-
czego nie negocjujemy. DotarliSmy do martwego punktu, poniewaz
on jest przekonany, ze spiskuje przeciwko niemu, Ze nastawitlam na-
szg corke przeciwko niemu, Ze nigdy nie pozwolilam jej doswiadczy¢
jego kultury i nigdy nie zachecatam jej, aby poznawala Indie itd. Indie
nie s3 moim krajem. Jednakze, jestem pewnie jedng z niewielu kobiet
w zwigzku matzenskim z Hindusem, ktére naprawde pokazaly dziecku
wiele réznych hinduskich tradycji. (...) Kiedy jestes w zwigzku malzen-
skim z osoba z innego kraju z kompletnie odmiennym systemem war-
tosci, dogadacie si¢ dopdki nie posiadacie dzieci. (...) Znam go od 25 lat
i byliSmy w zwigzku malzenskim przez 6 lat przed narodzeniem Veroniki.
Oboje wiedzielismy czego chcemy kiedy si¢ narodzita. I zdecydowalismy,
ze bedziemy zy¢w zachodnim $wiecie a ona bedzie gtéwnie wychowana
zgodnie z zachodnimi wartos$ciami (...).” (Maria, 46 lat)

Proces analizy pozwolil wyr6zni¢ czwarty temat, w ktérym ma miejsce
pokonywanie roznic kulturowych poprzez transkulturowos¢. Badani zgodnie
dostrzegaja potrzebe refleksji nad samym soba i pogtebionej komunikacji
z innymi czlonkami rodziny. Na poziomie jednostkowym, réznorodnos¢
kulturowa wymaga poznania i $wiadomego zarzadzania nig a osoba musi
zaangazowac sie w dialog z doswiadczeniem wielosci odmiennych tresci
w sobie. Na poziomie rodziny, stan rownowagi jest mozliwy poprzez postawe
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aktywna i wyrazajaca szacunek do kulturowej odmiennosci reprezentowanej
przez innego czlonka rodziny. Natomiast na poziomie spoleczenstwa, badani
wyrazaja przekonanie, iz wiodaca role w budowaniu zrozumienia pomiedzy
ludzmi zyjacymi w wielokulturowych kontekstach odgrywa edukacja.

«  Proby integrowania podziatu w rodzinie i na poziomie indywi-

dualnym.

« Na poziomie jednostki, osoba angazuje si¢ w dialog z cz¢$ciami

siebie.

« Na poziomie rodziny, rwnowaga w rodzinie jest zachowana

poprzez dialog i szacunek wobec kulturowej nowosci.

« Badani podkreslajg role edukacji w budowaniu rozumienia

pomiedzy ludzmi.

Victor podejmuje wysiltek porozumienia si¢ ze swa cérka, pomimo
ze nie akceptuje jej wybordw, ktdre uwaza za majace swe zrédlo w wychowa-
niu zachodnim. W przytoczonej ponizej wypowiedzi wida¢ réwniez proby
pokazania jej swego dziedzictwa kulturowego: ,,Chce by¢ wazna i konstruk-
tywna czgscia jej zycia. Teraz zacz¢la méwic¢ do mnie troche wiecej o swoim
chlopaku i imprezach, ale jeszcze nie chce rozmawiac o edukacji. O tym tylko
rozmawia ze swg matka. (...) Moja cérka powiedziata, ze chce wiedzie¢, gdzie
sie urodzilem wigc zabralem ja do tego miejsca. Polubila je. Pokazatem jej
jak sie r6zni od miejsc z kultury zachodniej. Pojechalem tam po 27 latach.
Pewna pani kupita dom, w ktérym kiedy$ mieszkalismy. Budowniczy zacho-
wal jedno okno i powiedzial: to jest z twojego domu, zachowatem to okno,
poniewaz twoja matka byta dobra dla mnie. Wyobrazasz to sobie? To jest
pamiegc. Spojrz na te kulture. Zachowali okno na czyja$ pamiatke. Spodobalo
sie to Veronice.” (Victor, 56 lat)

Podsumowujac, zaprezentowany projekt badal doswiadczenie rodzi-
cielstwa w kontekscie transkulturowych rodzin, dla ktérych niecodzienne
dos$wiadczenie wielodci kulturowej staje si¢ codzienng aktywnoscia. Pozy-
skany material badawczy zostal zorganizowany w cztery dominujace tema-
ty, ktore ukladajg si¢ w ciekawg historie rozpoczynajaca si¢ swiadomoscia
réznic kulturowych bedacych przyczyng poglebionego doswiadczenia
pluralizmu na poziomie jednostki i rodziny oraz centralnym motywem
rozwazan nad tozsamoscia poszczegdlnych cztonkéw rodziny i procesem
wychowania dzieci. Pierwsze trzy tematy przewodnie wskazujg na obec-
nos$¢ doswiadczenia ,,Innego” w sobie samym i wsréd najblizszych. Do-
$wiadczenie to pojawia si¢ szczegélnie mocno w procesie rodzicielstwa.
Bycie rodzicem w transkulturowej rodzinie jest dla badanych wielkim
wyzwaniem i nieustannym poszukiwaniem nowych form wyrazu dla swego
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rodzicielstwa. Co ciekawe, Maria i Victor w obliczu niemozliwosci po-
rozumienia sie ze sobg czuja uwodzaca moc pojedynczych historii z ich
rodzimych kultur i odwracajg si¢ ku pochodzacym z nich przekazom
i warto$ciom. Jednakze ten powrdt nie jest juz mozliwy, gdyz przed laty
wchodzac w migdzykulturowe malzenstwo, rodzac dziecko o mieszanym
rodowodzie i mieszkajac w réznych miejscach na $wiecie muszg mierzy¢
sie z transkulturowg rzeczywistoscig, w ktdrej realnie istnieja. Proces sta-
wania si¢ rodzicem nie jest ograniczony do czystego przekazu swej historii,
ale wiaze si¢ z poglebionym i uwspdlnionym zaangazowaniem w proces
wychowania transkulturowego dziecka.

W przypadku Veroniki i Paula mamy do czynienia z ciekawym zatoze-
niem, iz s3 w stanie balansowac rézne czgsci siebie jesli pozostali czlonkowie
rodziny nie doszukuja si¢ w réznorodnosci kulturowej elementéw konflik-
togennych. Dla przykladu, Veronika twierdzi, ze nie czuje potrzeby wybie-
rania pomiedzy réznymi zasobami kulturowymi dopoki jej rodzice potrafia
rozmawia¢ o nich miedzy soba. Podobnie Paul uwaza swoja transkulturowa
role rodzica za ciekawa pomimo do$wiadczanych trudnosci o ile matki jego
dzieci sa otwarte na wymiang kulturowych tresci i praktyk. Jednoczesnie
Veronika i Paul zywig przekonanie, iz integracja réznorodnosci kulturowej
na poziomie jednostki i rodziny jest mozliwa. Ostatni temat ujawnia wsrod
badanych gteboka potrzebe zintegrowania odczuwanych réznic i przeswiad-
czenie, iz nieodzowna jest umiejetnos$¢ poruszania si¢ pomiedzy nimi, co
wprost nawigzuje do strategii podmiotu transwersalnego zaproponowanego
przez Welscha. Veronika i Paul, ktorzy reprezentuja drugg generacje tran-
skulturowych rodzin postuguja si¢ skuteczniejszymi strategiami godzenia
pluralistycznych korzeni swych rodzin i fatwiej przychodzi im korzystanie
w dowolnych elementéw swego zlozonego doswiadczenia kulturowego. Dla
uczestnikow projektu badawczego, niecodziennos$¢ transkulturowych do-
$wiadczen staje si¢ codzienng rzeczywistoscia, w ktorej dokonuja wyborow,
tworza historie, kochaja i zyja. Psychologia traktowana jako nauka o duszy
ludzkiej obejmuje swym rozumiejacym podej$ciem ztozonos¢, unikalnosé
i nieokreslonos¢ tych transkulturowych przezy¢, aby by¢ blisko czlowieka
zanurzonego w specyficznej historyczno-kulturowej rzeczywistosci.

Dopokad idziemy? Psychologia realna...

Wieloletnia fascynacja psycho-kulturowymi fenomenami oraz bu-
dowaniem psychologii wrazliwej na niepowtarzalno$¢ przezy¢ i dziatan
ludzkich podprowadzila nas do autorskiego projektu in statu nascendi -
psychologia realna. Pojecie psychologii realnej pochodzi od niemieckiego
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terminu ,Real-psychologie” wprowadzonego przez Wilhelma Diltheya
i oznacza ,,nauke o rzeczywistej psychice™. Nasz projekt psychologii real-
nej reaktywuje i reautoryzuje perspektywe, ktora zajmuje si¢ zaniedbanymi
przez psychologie gléwnego nurtu kategoriami zycia, doswiadczenia i duszy
przypisujac im status realnosci w egzystencji pojedynczego cztowieka, a tym
samym w zainteresowanej nim nauki.

Psychologia realna jest zainteresowana rzeczywisto$cia zycia psy-
chicznego cztowieka, tj. uznania fenomendéw psychicznych i duchowych
za realny wymiar ludzkiej egzystencji oraz podstawowy (jedyny prawdziwy?)
przedmiot zainteresowania psychologii. Proponujemy, aby psychologie re-
alng traktowac jako komplementarng do psychologii krytycznej i psycho-
logii kulturowej odmiang peryferyjnej wobec psychologii gtéwnego nurtu
perspektywy teoriopoznawczej. W ramach tego podejscia postugujemy sie
poznaniem rozumiejacym, poglebiong analizg oraz interpretacjg, aby do-
trze¢ do realnie doswiadczanych przez cztowieka tresci psychicznych (tresci
duszy), ktére wynikaja z jego historii i kontekstu historyczno-kulturowego.
Owe tresci nacechowane sg wyjatkowoscia i réznorodnoscia ze wzgledu
na niepowtarzalnos¢ kazdej osoby ludzkiej oraz usytuowanie ich w kontek-
$cie wielokulturowego srodowiska i jego transkulturowej dynamiki. Obraz
wylaniajacej si¢ rzeczywistosci jest niezwykle ztozony i sprawia, iz wielo-
znaczno$¢ zdarzen z zycia codziennego wymaga od czlowieka dynamicznego
i autentycznego dziatania podazajacego za glosem duszy, ktory nadaje sens
indywidualnemu doswiadczeniu.

Podsumowanie

W najglebszym sensie pelne poznanie nie jest nam dostepne. Zdaniem
Diltheya: ,rozumiemy zycie tylko w staltym zblizaniu si¢”* jako nieskonczony
i niewyczerpany proces ujawniajacy rézne swe odstony. Wychodzac z tej
perspektywy, zatrzymajmy si¢ nad enso...

5 Z.Kuderowicz, Dilthey, Wiedza Powszechna, Warszawa 1967.
16 Z.Kuderowicz, Dilthey, Wiedza Powszechna, Warszawa 1967, s. 108.
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Rycina 1: Enso

Enso jest symbolem zen, ze szczegdlnym uwzglednieniem ja-
ponskiego zen. Kazde enso jest inne, gdyz kazdy autor jest inny. Po enso
mozemy pozna¢ autora. Dla wnikliwego znawcy zen, enso jest Zrédtem
diagnozy cztowieka. Niepowtarzalno$¢ enso wskazuje na niepowtarzal-
no$¢ podmiotu ludzkiego oraz unikalno$¢ doswiadczenia osobowe-
go. Symbol ten jednoczesnie pokazuje zycie jako niekonczaca si¢ droge
a istotg natury ludzkiej i Zycia czyni niedoskonato$¢, niedomknigcie oraz wy-
miar transcendentny. Droga poznania siebie i drugiego cztowieka nigdy sie nie
konczy. Pojecie to interesuje nas ze wzgledu na dyskretne analogie z psychologia
realng, ktora uwzglednia wymiar duchowy, czyli pokazuje, iz przedmiotem
badan psychologii jest czlowiek jako istota duchowa - przekaz obejmujacy
to, co zastaje oraz historie, ktorg pozostawia po sobie. Idea duszy jest poje-
ciem, ktore wyraza owe tresci i jest traktowana jako perspektywa — konstrukt
czysto psychologiczny a nie dla przykiadu jako byt substancjalny w teologii
i filozofii. Perspektywa ta pokazuje w jaki sposéb mozemy poznawac i bada¢
osobe ludzka, jej wyjatkowos¢ i specyfike w psychologii. Jest to kategoria
szersza znaczeniowo od pojec¢ takich jak charakter, tozsamos¢, osobowos¢
czy ego. Szersza, poniewaz dotyczy tego, co poprzedza jednostke oraz tego,
co po sobie ona zostawia. Przykladem koncepcji, ktdre sg reprezentatywne
dla takiej perspektywy jest teoria dzialania symbolicznego Ernesta Boescha
i psychologia archetypalna Jamesa Hillmana. Nie ukrywamy, iz nasza pasja
jest kontynuowanie tej perspektywy pod terminem psychologia realna (nale-
zy zaznaczy¢, iz 6w termin nie istnieje jeszcze w obiegu naukowym). W tym
ujeciu, temat rodzicielstwa w kontekscie transkulturowym nabiera swego
procesualnego charakteru a akcent polozony jest na sens stawania si¢ zaréwno
rodzicem, jak i dzieckiem. Trans-bycie jako strategia odejscia od literalnego
traktowania zasobow kultury, réznic kulturowych i przekazu dotyczacego
wychowania a przejscie do perspektywy duszy, gdzie jest miejsce na glebsze po-
znanie samego siebie, partnera oraz dziecka a uwewnetrznione i uwspoélnione
doswiadczenie zycia staje si¢ matryca w poglebionej relacji rodzic - dziecko.
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Parental experience in the transcultural context
- IPA’s research findings (London)

The article treats about the family and parental experience in the
transcultural context and applicates the wider standpoint presented in the
book ,,Psychescapes. Identity of our times?” (Pankalla, Kilian, 2007) which
introduces into the specificity of the psycho-cultural perspective and si-
gnalises the need for developing psychological theory and practice that
adequately consider and investigate relations between subjective worlds of
unique individual experiences, multidimensional context and rich cultural
resources. Contemporary man experiences the diversity of cultural narratives,
complexity of patterns and lifestyles among which he moves, interprets and
creates himself, relationships with others and the world. Cultural sciences,
including our perspective of psychescapes identity, describe modern times
as characterised by temporariness, flash, accidentality and multilogic. Spe-
cial attention is dedicated to work by WolfgandWelsch - his conception of
transculturalism and idea of transversal subject. The theoretic foundation
to research families” transcultural experience is established on the basis of
Welsch’s project. The aim of the research project was to elicit and grasp the
meaning of the studied experience as well as propose a new conceptual
framework for the purpose of discussion and further examination in the
psychological studies. The research project was conducted in London in
2010 using a qualitative research method Interpretative Phenomenological
Analysis (IPA) which adequately describes personal, subjective and lived
individual experience. Moreover, IPA is recognised for its openness towards
complexity, originality and processuality of studied phenomena. The value
of presented psycho-cultural perspective and conducted research appears
to be significant when uncommonness of experience of becoming a tran-
scultural family transpire to be an everyday experience and the source of
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real, specific and tangible experiences in the contemporary, polysemic and
polyphonic world.

Keywords: psychescapes, transculturality, parental experience, IPA, real
psychology.

Doswiadczenie rodzicielstwa w warunkach transkulturowych
- wyniki badan metoda IPA (Londyn)

Artykuf traktuje o doswiadczeniu rodziny i rodzicielstwa w warunkach
transkulturowych oraz aplikuje szerszg perspektywe zaprezentowang w ksigzce
pt.: ,Psychescapes. Tozsamos¢ naszych czaséw?” (2007) Andrzeja Pankalli
i Aleksandry Kilian, ktéra wprowadza w specyfike autorskiej perspektywy
psycho-kulturowej oraz sygnalizuje potrzebe budowania teorii i praktyki
psychologicznej adekwatnie traktujacych zwiazki pomiedzy subiektywnymi
$wiatami unikalnych doswiadczen jednostkowych a wieloaspektowym
kontekstem i bogatymi tresciami kulturowymi. Czlowiek wspoélczesny
doswiadcza réznorodnosci kulturowych narracji, ztozonosci wzoréw i stylow
zycia, wérdd ktérych porusza sie, interpretuje i tworzy siebie, relacje z innymi
i $wiatem. Nauki o kulturze, w tym nasza perspektywa tozsamosci psychesca-
pes, opisuja wspdlczesne czasy jako charakteryzujace sie przej$ciowoscia, migo-
tliwoscig, akcydentalnoscia i multilogicznoscia. Szczegdlng uwage zwracamy na
mysli Wolfganga Welscha - jego koncepcje transkulturowosci i typ podmiotu
transwersalnego. Projekt Welscha stal si¢ podstawa teoretyczng do badania
doswiadczenia transkulturowego w rodzinie. Celem projektu byto uchwycenie
znaczenia badanego do$wiadczenia i zaproponowanie nowej konceptualne;j
perspektywy, w ramach ktdrej bedzie ono omdwione i interpretowane. Bada-
nia byly przeprowadzone w Londynie w 2010 roku metoda jakosciowg IPA,
ktéra adekwatnie opisuje osobiste, subiektywne i przezyte doswiadczenia
jednostkowe. Ponadto, IPA jest metoda otwartg na zlozonos¢, oryginalno$¢
i procesualno$¢ badanych fenomendw. Warto$¢ zaprezentowanej perspektywy
psycho-kulturowej oraz przeprowadzonych badan wydaje sie by¢ znaczaca, gdy
niecodzienno$¢ doswiadczenia stawania sie transkulturowa rodzing okazuje
sie codzienno$cig i zrodlem realnych, konkretnych i namacalnych przezyc¢ we
wspolczesnym polisemicznym i polifonicznym $wiecie.

Stowa kluczowe: psychescapes, transkulturowos¢, doswiadczenie rodziciel-
stwa, IPA, psychologia realna.
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