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Publikacja Katarzyny Hryniewickiej Basn w zyciu dziecka : cechy,
funkcje, rola basni w zyciu dziecka, basnioterapia : poradnik ukazata
si¢ naktadem Wydawnictwa Naukowego i Edukacyjnego Stowarzysze-
nia Bibliotekarzy Polskich w serii ,,Biblioteczka »Poradnika Biblioteka-
rza«”. Sktadaja si¢ na nig cztery rozdziaty, w ktorych autorka porusza
tematyke basni i roli, jaka odgrywaja one w zyciu dzieci, ponadto pod-
kresla ich znaczenie w terapii dzieci z dysfunkcjami. Catos¢ dopetniajg
ciekawe, przyciagajace uwagg ilustracje.

Ksigzke poprzedza motto — fragment tekstu Brunona Bettelheima:
,Basn to elementarz, z ktorego dziecko uczy si¢ czytaé we wilasnym
umysle, elementarz napisany jezykiem obrazéw. Jest to jedyny jezyk,
dzigki ktéremu mozemy rozumie¢ siebie i innych, zanim dojrzejemy
intelektualnie” (s. 6). W slowach od redaktora serii wydawniczej Bi-
blioteczka ,,Poradnika Bibliotekarza” Jadwiga Chruscinska wyjasnita
krotko, czym dla bibliotekarza sg basnie i bajki, przytoczyta definicje
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basni oraz okreslita charakter publikacji. We wstepie K. Hryniewicka
wyjasnila, jakie znaczenie dla dziecka maja basnie, a jakie ma litera-
tura. Nastepnie krotko scharakteryzowata jezyk basni. Skupita si¢ na
tym, w jaki sposob dzieci uczg si¢ $wiata i jak bajki moga je pobudzi¢
emocjonalnie. Podkreslita znaczenie kontaktu najmtodszych z ksigzka
w czasach wszechobecnych komputeréw i telewizji. W podsumowa-
niu omowita zawarto$¢ poszczegdlnych rozdziatéw sktadajacych si¢ na
publikacje.

W rozdziale pierwszym, Cechy basni, K. Hryniewicka przytoczyla
definicje basni, przez ktdrg nalezy rozumie¢: ,,jeden z gatunkow epickiej
literatury ludowej, ktory utrwala w fantastycznej formie ludowe poglady
na stosunki miedzyludzkie, przedstawia ideaty dobra i sprawiedliwos$ci
oraz kryteria oceny ludzkich postaw” (s. 13). Wspomniata o najstarszych
tego typu tekstach, czyli utworach mitycznych, ktére w ciggu stuleci
ewoluowaty. Wskazata, na jakie podstawowe pytania odpowiada basn
(jaki jest §wiat, w ktérym zyje czlowiek?, jakie reguty nim rzadza?,
jak sobie radzi¢ z wszelkimi zagrozeniami). Scharakteryzowane zostaly
cechy basni, r6znice migdzy nimi a utworami literackimi adresowanymi
do dzieci oraz funkcje, w tym funkcja pocieszajagca. W dalszej czesci
rozdzialu autorka omowila cele tworzenia basni (uczynienie $wiata bar-
dziej zrozumiatym, pokrzepienie serc). Zwrocita uwage na grupy dzieci
(podziat wedtug wieku) wspotczesnie siggajacych po tego typu utwory.
Interesujacym zjawiskiem jest takze powrdt do basni czytelnika nieco
starszego, glownie mlodziezy, co nalezy tlumaczy¢ odnajdywaniem
w tych utworach elementow, ktore pozwalaja zaspokajaé ich potrzeby
psychiczne (mito$¢ i uznanie). Zwrocila tez uwage na to, ze postacie
wystepujace w basniach sg jednoznacznie okreslone (dobre albo zle)
oraz zaakcentowata znaczenie poczatku i konca tych utworow — wyraz-
ne wyznaczenie granicy pomiedzy rzeczywistoscia a fikcja.

W rozdziale drugim, Basnie i ich funkcje w zyciu dziecka, autorka,
postugujac sie wybranymi przyktadami, omoéwita kilka znaczacych
motywow basniowych, takich jak motyw niedobrych rodzicow w basni
Jas i Malgosia, motyw niedobrego rodzenstwa w Kopciuszku, a takze
motyw leku w Basni o dzielnym szewczyku Dratewce i smoku wawel-
skim. Dokonata charakterystyki basni o charakterze wychowawczym,
zZwracajac uwage na pojawiajace sie¢ w nich motywy rywalizacji pomig-
dzy matka a corka oraz uciemiczonego bohatera (Krélewna Sniezka).
Nastepnie wskazata na $ciste okreslanie rol kobiet i mezczyzn (matki
i ojcowie, mtodzi chtopcy i dziewczgta, krdlewny i krolewicze), przy-
pisywanie im dokladnie okreslonych zadan, przykladowo atrybutem
kobiecosci jest mtodos¢ 1 uroda, a atrybutem megskosci — podejmowanie
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wyzwan. W podsumowaniu rozdziatu znalazty si¢ uwagi na temat walo-
réow estetycznych omawianych utworéw — powiagzanie pigkna z dobrem,
a brzydoty ze ztem.

W rozdziale trzecim, Basnie i ich rola w Zyciu dzieci, K. Hrynie-
wicka przedstawila uniwersalne wartosci eksponowane w basniach.
Zaliczyta do nich: dobro, szlachetno$¢, pigkno, wrazliwo$¢ na los ludzi
1 zwierzat, solidarnos¢. Postugujac si¢ przyktadami, wyjasnita dziatanie
sprawiedliwo$ci spotecznej w omawianych utworach, wspomniata o wy-
stepujacych w nich przeciwstawieniach na zasadzie kontrastoéw oraz
opisala sposoby ukazywania dwoistosci ludzkiej natury. Uzupelnienie
tych wywodow stanowi charakterystyka cech atmosfery emocjonalnej
basni, a wigc nawarstwienie wszelkich doznan, za sprawg ktorych
fabuta wywotuje silne emocje. W tej czesci pracy autorka zaprezento-
wala funkcje jezyka basni — znaczenie symboli i metafor. Wyjasnita,
na czym polegaja powigzania basniowe] rzeczywistosci z mysleniem
dziecka oraz jaki jest wptyw basni na rozumienie regut $wiata. Ponadto
zwrocita uwage, ze dzieci poprzez odbidr basni przyswajaja nowe stowa
i w ten sposob nieswiadomie wchodza w sfere dziedzictwa kulturowego
mowy. Podjela temat srodkéw lingwistycznych (symboli i metafor) wy-
korzystywanych przez basniopisarzy do opisywania w utworach uczuc.
Zaakcentowata takze znaczenie, jakie ma dla dziecka nauka wyrazania,
nazywania i u§wiadamiania sobie uczué¢ poprzez basnie. W zakonczeniu
tego rozdzialu autorka omawianej publikacji zwrocita uwage na role
dychotomicznego podziatu $wiata basniowego na dobry i zly — jest on
pomocny w ksztaltowaniu przez dziecko obrazu siebie i innych.

W rozdziale czwartym, Basnioterapia, zawierajacym podsumowa-
nia, nakres$lony zostal opis zastosowania basni w terapii dzieci za-
proponowanej przez B. Bettelheima. Wyjasnienia wymagaty sposoby
uzycia basni w psychoanalizie, stad tez w K. Hryniewicka zamie$cita
tlumaczenia basniowych symboli. Zwrdcita uwagge na role tych utworow
w procesie przezwyciezania lekéw pojawiajacych si¢ u dzieci. Mtodzi
czytelnicy sami mogg si¢ sta¢ autorami bajek, co nalezy uzna¢ za
element basnioterapii. W podsumowaniu rozdziatu znalazty si¢ infor-
macje na temat zastosowania i znaczenia basni w terapii poznawczo-
-behawioralnej, mozna je tez wykorzystywaé w terapiach grupowych
podczas pracy z dzie¢mi zablokowanymi emocjonalnie. Nie mozna przy
tym zapomnie¢, ze utwory literackie moga by¢ wykorzystywane jako
pomoc w diagnostyce pacjentow.

Publikacja Basn w zyciu dziecka okreSla znaczenie basni w zyciu
dziecka, wskazuje jej funkcje oraz wyjasnia, na czym polega zastosowa-
nie basni w terapii dziecig¢cej. Uktad zagadnien omowionych w ksigzce
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jest czytelny i logiczny — od cech basni, przez ich funkcje w Zyciu
dziecka, po zastosowanie w terapii dzieci z r6znymi problemami i dys-
funkcjami. Lekture ksigzki mozna poleci¢ glownie psychologom i peda-
gogom, ale takze bibliotekarzom pracujgcym z dzie¢mi i nauczycielom.

Tekst wplyngt do redakcji 31 maja 2019 r.



