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PROBLEMY DOSTEPNOSCI
UNIWERSYTETOW TRZECIEGO WIEKU
DLA NIEPELNOSPRAWNYCH SENIOROW

Polska od lat dziata na rzecz realizacji idei /ifelong learning, migdzy innymi przez uchwalenie dokumentu
L.Perspektywa uczenia si¢ przez cate zycie”. Jedna z kwestii, ktora w nim odnotowano, jest znaczenie uczenia si¢
dla utrzymania aktywnoS$ci senioréw oraz rozwdj Uniwersytetow Trzeciego Wieku jako instytucji edukujacych
osoby starsze. Wiadomo, ze od 32 procent do 52 procent tej populacji stanowia osoby z ograniczong sprawnoscia.
Dla tych o0so6b korzystanie z oferty UTW zalezy w duzej mierze od uwzgledniania ich szczegoélnych potrzeb
wynikajacych z niepetnosprawnosci. Artykut przybliza migdzy innymi wymagania Ustawy o zapewnianiu
dostegpnosci osobom ze szczegolnymi potrzebami oraz Standardy dostepnosci dla polityki spojnosci 2014-2020.
Autorka dokonuje analizy stron internetowych UTW, szukajac odpowiedzi na pytanie: jakie oferty kierowane sa
do 0s6b z niepelnosprawnosciami? Z przeprowadzonej analizy wynika, Ze niepelnosprawni seniorzy sa wciaz
grupa marginalizowana. Jednak doktadna odpowiedz na pytanie o dostep 0sob z réznymi rodzajami niepelno-
sprawnosci do Uniwersytetow Trzeciego Wieku mogtyby dac jedynie badania przeprowadzone na szersza skale.

Stowa kluczowe: niepetnosprawnos¢, starosé, osoby niepetnosprawne, seniorzy, dostgpnosé, Uniwersytet
Trzeciego Wieku

IDEA UCZENIA SIE PRZEZ CALE ZYCIE

,,Aby spetni¢ w catosci swojg misj¢, edukacja powinna organizowaé si¢ wokot czterech
aspektow ksztatcenia, ktore przez cate zycie beda niejako dla kazdej jednostki filarami jej
wiedzy: uczy¢ sie, aby wiedzie¢, tzn. aby zdoby¢ narzedzia rozumienia; uczy¢ sie, aby dzialaé,
aby moc oddzialywaé na swoje srodowisko; uczyé¢ sie, aby zy¢ wspolnie, aby uczestniczy¢
i wspotpracowac z innymi na wszystkich ptaszczyznach dziatalnosci ludzkiej; wreszcie, uczy¢
sie, aby byé, dazenie, ktore jest pokrewne trzem poprzednim” (Delors 1998: 85).

* Adres do korespondencji: Joanna Wojtynska, Polskie Towarzystwo Ewaluacyjne, ul. Kazimierza Woycickiego,
01-938 Warszawa; e-mail: joanna.wojtynska@wp.pl.
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Od wielu lat, a zwlaszcza od czasu przyjecia strategii lizbonskiej w 2000 roku, Unia
Europejska promuje ide¢ lifelong learning, czyli uczenia si¢ przez cate zycie. Polska wlaczyla
si¢ w dziatania na rzecz szerzenia i realizacji tej idei, migdzy innymi dzigki uchwaleniu przez
Rade¢ Ministrow w 2013 roku dokumentu strategicznego pod nazwa “Perspektywa uczenia si¢
przez cate zycie”. W dokumencie tym zwrocono w szczegoélnosci uwage na fakt wydtuzania
si¢ sredniej dlugosci zycia w Polsce, przy jednoczesnym utrzymywaniu si¢ lepszej kondycji
zdrowotnej seniorow, a takze na wigzaca si¢ z tym konieczno$cig zachgcania i wspierania
0s0b starszych w utrzymywaniu aktywno$ci zawodowej 1 spotecznej. Jak stwierdzili autorzy
tego dokumentu: ,,Dla osiggni¢cia tego celu uczenie si¢ moze odegraé¢ zasadnicze znaczenie.
Uczacy sie seniorzy moga tez tatwiej zaspokajac potrzebe utrzymania kontaktéw spotecznych”
(Perspektywa... 2013: 25). W przywolanym dokumencie odnotowano rowniez dynamiczny
rozw6j Uniwersytetow Trzeciego Wieku (UTW) jako instytucji edukujacych osoby starsze
w wieku poprodukecyjnym. Czynnikiem sprzyjajacym temu rozwojowi byt ,,Rzadowy Pro-
gram na rzecz Aktywnosci Spotecznej Osob Starszych na lata 2012-2013” i jego kontynuacja
w latach 2014-2020. Gléwnym celem tego programu jest bowiem ,,poprawa jakosci i po-
ziomu zycia 0sob starszych dla godnego starzenia si¢ poprzez aktywno$¢ spoteczng”, ktory
realizowany jest miedzy innymi przez cel szczegdtowy dotyczacy wigkszego zroznicowania
oferty edukacyjnej dla osob starszych i poprawy jej jakosci. Za miernik tego celu przyjeto
liczbe nowych stuchaczy i zatozono wzrost z 20 tysigcy w 2012 roku do 120 tysiecy w roku
2020 (Uchwata nr 237... 2014).

Jak podkresla Artur Fabis, dla seniorow uniwersytety trzeciego wieku maja nie tylko
warto$¢ edukacyjna, ale petnig rowniez funkcje terapeutyczng i integracyjng. Uczestnictwo
w zajeciach umozliwia bowiem nawigzywanie nowych znajomosci, dzielenie si¢ z innymi
osobami swoimi problemami i sposobami ich rozwigzywania, zmniejsza poczucie osamotnienia
i bezcelowos$ci egzystencji. Zwraca uwage, ze ,,Zgodnie z teorig aktywnosci, seniorzy, by
godnie przezy¢ staro$¢, musza zadbac o swojg aktywnos¢, takze na ptaszczyznie edukacyjne;”
(Chabior et al. 2014: 77). Jednak edukacja stanowi dla senioréw nie tylko cel aktywnosci,
ale shuzy takze rozwojowi poprzez nabywanie nowych umiejetnosci i wiedzy oraz jest narze-
dziem do zachowania samodzielnosci i niezaleznosci. Autor proponuje wigc osobom starszym
model edukacji oparty na trzech zasadniczych funkcjach: emancypacyjnej, ktorej celem jest
wzmocnienie pozycji seniorow w hierarchii spotecznej, altruistycznej stuzacej zaspokojeniu
potrzeby pomagania innym oraz egotycznej, ktora jest zwigzana z samorozwojem i podnie-
sieniem poczucia wlasnej wartosci.

Podobnie cele ksztalcenia starszych osob i zwigzane z nimi obszary wiedzy waznej dla
seniorow definiuje Ewa Skibinska (2008). Zwraca uwage na trzy potrzeby, ktore powinny
by¢ podstawg planowania procesu ksztalcenia: potrzeba rozumienia wspotczesnego $wiata
i posiadania umiejetnos$ci jego interpretacji, potrzeba rozwoju umiejetnosci troszczenia si¢
o siebie i podejmowania $§wiadomych decyzji — rowniez w dhuzszej perspektywie, oraz
potrzeba posiadania umiejetnosci przydatnych w codziennym zyciu, takich jak na przyktad
obstuga komputera, bankomatu czy korzystanie z internetu. Dziatania edukacyjne kierowane
do 0s6b starszych powinny wigc oprocz ksztatcenia umiejgtnosci technicznych dotyczy¢
takze wiedzy z zakresu profilaktyki i radzenia sobie z problemami zdrowotnymi, rozwijania
nowych i dotychczasowych zainteresowan, a takze takich “zyciowych” kwestii, jak sprawy
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finansowe czy prawne (Sikora 2013).

Z kolei zdaniem Adama A. Zycha (2009) edukacja senioré6w powinna by¢ ukierunko-
wana na dbanie o psychiczng i fizyczng sprawnos¢, wzmacnianie sil zyciowych, osigganie
satysfakcji, rozumienie siebie, Swiata i spoteczenstwa, kontrolowanie swojego zycia i bycie
aktywnym. Nalezy tu zauwazy¢, ze samo pojecie “edukacja” jest bardzo pojemne: ,,[...] to
forma praktyki spotecznej, ktdra nastawiona jest na formowanie zdolnosci zyciowych czlo-
wieka. Miesci si¢ tutaj wychowanie, opieka, ksztatcenie, nauczanie, uczenie sig¢, socjalizacja
[...]” (Rubacha 2005: 9). Dzigki uczestnictwu w Uniwersytetach Trzeciego Wieku seniorzy
sg wigc poddawani procesowi wychowania, ktory wspomaga ich rozwdj, umozliwia lepsze
przezywanie zycia oraz pomaga w “‘stawaniu si¢ sobg” w starosci (Czerniawska 1998). Moz-
liwos¢ aktywnego kreowania wlasnego zycia, nadawania mu sensu i realizowania swoich
celéw przyczynia si¢ rowniez do poprawy jakosci zycia. Natomiast Norbert G. Pikuta zwraca
uwagge, ze podstawowym warunkiem pomyslnego starzenia si¢ jest ,,edukacja w starosci do
sensu zycia” (Pikuta 2015: 177), ktoéra powinna koncentrowa¢ si¢ wokot trzech aspektow:
wspierania w poszukiwaniu sensu, motywowania do podejmowania dziatan nadajacych sens
oraz realizowania w procesie nauczania zadan dotyczacych sensu, wartosci zycia i odpowie-
dzialnosci za siebie i swoje zycie.

MOZLIWOSCI I SZCZEGOLNE POTRZEBY EDUKACYJINE
OSOB STARSZYCH

Odrebna kwestia, jednak rownie wazng jak tresci ksztatcenia, jest dostosowanie procesu
nauczania do mozliwosci percepcyjnych seniorow. Potencjat intelektualny osob po 60 roku
zycia nie jest juz taki sam jak wczesniej. Zmienia si¢ poziom postrzegania zmystowego
i zdolnosci jezykowe, przemianom podlega inteligencja, pamig¢ i uwaga. Wprawdzie wyni-
ki badan prowadzonych nad przebiegiem procesow poznawczych czy zmian w inteligencji
ogolnej i zdolnosciach specjalnych nie daja jednoznacznego obrazu intelektualnego potencjatu
seniordw (Stuart-Hamilton 2006), to zmiany te niewatpliwie maja wplyw na proces przy-
swajania nowej wiedzy i umiejetnosci oraz musza by¢ brane pod uwage podczas planowania
zaj¢¢ dydaktycznych.

Autorzy publikacji poswigconych temu zagadnieniu skupiaja si¢ przede wszystkim na
dwoch aspektach: metodach i formach ksztatcenia oraz stosowanych srodkach dydaktycznych.
Zdaniem Skibinskiej (2008), najbardziej przydatne dla ksztalcenia senioréw sa metody oparte
na stfowie mowionym i pisanym oraz metody praktyczne. Pierwsze wynika z faktu, ze ksztat-
cenie oparte na obrazie zacze¢to dominowacé okoto trzydziesci—czterdziesci lat temu, wige tak
wychowane pokolenia dopiero wchodza w wiek emerytalny. Drugie bazuje na pogladzie, ze
odwotywanie si¢ do doswiadczen i przyzwyczajen utatwia starszym osobom odnalezienie si¢
w roli ,,ucznia”. Mniej skuteczne sa metody nauczania oparte na obserwacji i problemowe.
W tym drugim przypadku mozna uzyska¢ lepszy wynik, jesli rozwigzywane problemy nie
majg charakteru abstrakcyjnego, ale sg bliskie zyciu uczestnikow zajec.

Na doboér metod ksztatcenia i srodkow dydaktycznych duzy wplyw ma takze fakt, ze
wraz z wiekiem znaczaco pogarsza si¢ wzrok i stuch. Pojawiaja si¢ wigec kwestie wielko$ci
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i rodzaju czcionki stosowanej w materialach drukowanych i prezentacjach, kontrastowosci
i wielkos$ci prezentowanych obrazéw, odpowiedniego planowania czasu wyktadu i przerw,
klarownosci i jednoznacznosci przekazywanych tresci, a takze odpowiednich warunkéw
ksztatcenia (bez hatasu z zewnatrz zakldcajacego odbiodr, za to z uzyciem naglo$nienia,
z odpowiednim o$wietleniem i rozmieszczeniem krzesel wzglgdem siebie i prowadzace-
g0). Z tego rowniez powodu — trudnosci wynikajacych z gorszego funkcjonowania zmyshu
wzroku i shuchu — zdaniem Skibinskiej (2008) problematyczne sa metody nauczania oparte
na obserwacji. Innego zdania jest Marlena Kilian (2015), ktora podkresla warto$¢ nauczania
bezposredniego, obejmujgcego migdzy innymi demonstracje, prace rgczne i obserwacie.

W literaturze przedmiotu wielokrotnie pojawia si¢ postulat, aby osoby uczace senioré6w
odwotywaty si¢ do ich doswiadczen i posiadanej wiedzy. Wazna jest takze mozliwo$¢ wzigcia
udziatu w dyskusji. Taki sposdb prowadzenia zaje¢ sprzyja zapamigtywaniu nowych wiado-
mosci i zwigksza skuteczno$¢ nauczania (Skibinska 2008; Sikora 2013; Kilian 2015). Ponadto
dzielenie si¢ wlasnymi doswiadczeniami i wzajemna wymiana wiedzy prowadza do sprzyja-
jacego uczeniu si¢ zjawiska tzw. tutoringu rowiesniczego, a w przypadku wickszych réznic
w wieku uczestnikow zaje¢ — rowniez tutoringu mi¢dzypokoleniowego (Wilowska 2007).

Natomiast sposrod stosowanych form ksztalcenia, z punktu widzenia zréznicowanych
mozliwosci intelektualnych seniordéw, najbardziej odpowiednia powinna by¢ praca indywidu-
alna, dopasowana do potrzeb poszczegdlnych osob. Jednak wartos¢ kontaktow spotecznych
zapobiegajacych migdzy innymi poczuciu osamotnienia i wykluczeniu spotecznemu przemawia
za formami audytoryjnymi i grupowymi (Skibinska 2008).

MOZLIWOSCI KORZYSTANIA Z OFERTY EDUKACYJNE]
PRZEZ SENIOROW Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI

Jak wynika z informacji zebranych przez Gléwny Urzad Statystyczny, w roku akademic-
kim 2017/2018 dziatato 640 UTW — o 65 wigcej niz trzy lata wczesniej, a liczba stuchaczy
UTW wyniosta 113 193 — o 16 823 osoby wiecej niz w roku akademickim 2014/2015 (GUS
2016, 2019b). Wsrdd 113,2 tysigea stuchaczy uniwersytetow trzeciego wieku w roku akade-
mickim 2018/2019 najwigcej byto 0sob w wieku 61-75 lat (71,9%). Osoby w wieku powyzej
75 roku zycia stanowily 16,4%, a osoby majace mniej niz 61 lat — 11,7% (GUS 2019a).

Ze statystyk wynika rowniez, ze — w zaleznos$ci od przyjetych kryteriow — od 32% do
52% procent tej populacji stanowig osoby z ograniczong sprawnos$cig. Jak wynika z badan
statystycznych, w roku akademickim 2018/2019, 7,3% stuchaczy UTW miato status rencisty
(trzy lata wczesniej osoby o takim statusie na rynku pracy stanowity 10%) (GUS 2016, 2019a).
Dla wielu z tych 0s6b korzystanie z oferty UTW zalezy wigc w duzej mierze od dostepnosci
oferowanych zaje¢¢ i imprez, czyli od uwzgledniania ich szczegdlnych potrzeb wynikajacych
z niepetnosprawnosci. Problem ten zostal zauwazony w “Rzadowym Programie na rzecz
Aktywnosci Spotecznej Osob Starszych na lata 2014-2020” (ASOS 2014-2020), w ktorym
zatozono m.in. ,,zwigkszenie oferty oraz podniesienie jakos$ci ustug spotecznych dla osob
starszych, w tym dostosowanie tej oferty odpowiednio do potrzeb i mozliwos$ci starszych
0sob niepetnosprawnych lub o ograniczonej sprawnosci ruchowej” (M.P. 2014, poz. 52: 11).
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Kwestie zapewnienia szeroko rozumianej dostepnosci dla osob z niepetnosprawnoscia-
mi rowniez s3 od lat podnoszone i postulowane przez zainteresowane srodowiska. Przede
wszystkim jednak ratyfikowana przez Polske w 2012 roku Konwencja o prawach osob nie-
petnosprawnych (Dz.U. w 2012 r., poz. 1169) (Konwencja...) w Artykule 9 ,,Dostepnos¢c”
naktada na Panstwa Strony stosowne obowiazki, aby umozliwi¢ osobom niepelnosprawnym
niezalezne zycie i petny udziat we wszystkich sferach zycia. Zgodnie z zapisami Konwencji
panstwo, ktore ratyfikowato ten dokument, powinno podjaé si¢ zapewnienia ,,dostepu do
srodowiska fizycznego, srodkow transportu, informacji i komunikacji, w tym technologii
i systemow informacyjno-komunikacyjnych, a takze do innych urzadzen i ustug, powszechnie
dostepnych lub powszechnie zapewnianych, zar6wno na obszarach miejskich, jak i wiejskich”.
Podejmowane dziatania powinny obejmowac miedzy innymi rozpoznawanie i eliminowanie
barier i przeszkéd w budynkach uzytecznos$ci publicznej, umieszczanie w tych budynkach
oznaczen w alfabecie Braille’a i tekscie latwym do czytania, ulatwianie dostepu do nich
z pomocg innych oséb lub zwierzat, w tym profesjonalnych przewodnikow i thumaczy je-
zyka migowego, publikowanie wytycznych dotyczacych dostgpnosci urzadzen i ustug oraz
monitorowanie ich wdrazania, a takze zapewnianie, by rowniez instytucje prywatne oferujace
powszechnie dostepne ustugi i urzadzenia braty pod uwagg kwestie ich dostgpnosci dla 0sob
z niepetnosprawnosciami.

Co szczegolnie wazne w przypadku Uniwersytetow Trzeciego Wieku, artykut 24 Konwen-
¢ji pt. “Edukacja” w pkt 5 odnosi si¢ do zagadnienia dostgpnosci edukacji w kazdym wieku:
,Panstwa Strony zapewnig, ze osoby niepetnosprawne bedg mialy dostgp do powszechnego
szkolnictwa wyzszego, szkolenia zawodowego, ksztatcenia dorostych i mozliwosci uczenia
si¢ przez cate zycie, bez dyskryminacji i na zasadzie rownosci z innymi osobami. W tym
celu Pafistwa Strony zagwarantuja, ze zapewnione beda racjonalne usprawnienia dla osob
niepetnosprawnych”.

ZAPEWNIANIE DOSTEPNOSCI W SWIETLE DOKUMENTOW

W Polsce ukazato si¢ wiele rozmaitych publikacji i dokumentow, ktore wskazuja, w jaki
spos6b mozna i nalezy w praktyce zapewnia¢ dostgpnos¢ osobom niepelnosprawnym — zarow-
no architektoniczna, jak i srodkow transportu oraz informacji i komunikacji — co jest bardzo
wazne zwlaszcza dla procesu uczenia si¢. Szczeg6dlne znaczenie ma przyjeta 19 lipca 2019
roku Ustawa o zapewnianiu dostepnosci osobom ze szczegolnymi potrzebami (Dz.U. z 2019
r., poz. 1696). Zgodnie z zawartymi w niej definicjami, osobg ze szczegdlnymi potrzebami
jest osoba, ,,ktora ze wzgledu na swoje cechy zewngtrzne lub wewnetrzne, albo ze wzgledu
na okolicznosci, w ktorych si¢ znajduje, musi podjaé¢ dodatkowe dziatania lub zastosowac
dodatkowe $rodki w celu przezwycigzenia bariery, aby uczestniczy¢ w roznych sferach zycia
na zasadzie rownoS$ci z innymi osobami”. Przez “barier¢” rozumie si¢ ,,przeszkodg¢ lub ogra-
niczenie architektoniczne, cyfrowe lub informacyjno-komunikacyjne” uniemozliwiajace lub
utrudniajace takie uczestnictwo. Ustawa moéwi wigce o dostgpnosci architektonicznej, cyfrowej
oraz informacyjno-komunikacyjnej i okresla minimalne wymagania, ktére powinny spetnia¢
podmioty publiczne w tym zakresie.
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W obszarze dostgpnosci architektonicznej powinny przede wszystkim zapewniaé, aby
przestrzen komunikacyjna budynkow nie miata pionowych ani poziomych przeszkod oraz by
zostaty zainstalowane odpowiednie urzadzenia lub zastosowane architektoniczne rozwiazania,
ktére umozliwig dostep do pomieszczen. Ponadto metodg wizualng i dotykowa lub gtosowa
powinna by¢ zapewniona informacja o rozktadzie pomieszczen w budynku, mozliwos¢ wejscia
z psem asystujacym oraz odpowiednie drogi ewakuacji.

Dostegpnos¢ cyfrowa stosowne instytucje powinny zapewnia¢ zgodnie z Ustawq z dnia 4
kwietnia 2019 r. o dostegpnosci cyfrowej stron internetowych i aplikacji mobilnych podmiotow
publicznych (Dz.U. z 2019 1., poz. 848).

Ostatni rodzaj dostepno$ci — informacyjno-komunikacyjna — wymaga dostepu do ushugi
thumacza jezyka migowego bezposrednio lub on-line lub mozliwosci skorzystania z innych
srodkow, o ktorych mowa w Ustawie z dnia 19 sierpnia 2011 r. o jezyku migowym i innych
Srodkach komunikowania sie (Dz.U. z 2017 r., poz. 1824), zainstalowania urzadzen wspo-
magajacych styszenie (np. petli indukcyjnej lub systemu FM) oraz zamieszczenia na stronie
internetowej informacji o zakresie dziatalnosci danego podmiotu w postaci: pliku, ktéry moze
by¢ maszynowo odczytany, nagrania w polskim jezyku migowym i tekstu tatwego do czytania.

W przypadku gdy dany podmiot publiczny nie moze zapewni¢ dostgpnosci architek-
tonicznej lub informacyjno-komunikacyjnej, zobowigzany jest do zapewnienia dost¢pu
alternatywnego, na przyklad wsparcia innej osoby, wsparcia technicznego lub wprowadzenia
odpowiedniej organizacji umozliwiajacej realizacj¢ (w koniecznym zakresie) potrzeb osdb
ze szczeg6lnymi potrzebami.

Innym istotnym dokumentem sa Wytyczne w zakresie realizacji zasady rownosci szans
i niedyskryminacji, w tym dostgpnosci dla 0sob z niepetnosprawnosciami oraz zasady row-
nosci szans kobiet i megzczyzn w ramach funduszy unijnych na lata 2014-2020. Zatacznikiem
do tego dokumentu sa ,,Standardy dostgpnosci dla polityki spojnosci 2014-2020” (MIiR
2018), zawierajace siedem zestawow wytycznych: standard szkoleniowy (szkolenia, kursy,
warsztaty, doradztwo), standard edukacyjny, standard informacyjno-promocyjny, standard
transportowy, standard cyfrowy oraz standard architektoniczny. Przyjete standardy maja na
celu zapewnienie osobom z niepelnosprawnosciami rownego dostepu do funduszy unijnych
w zakresie: udziatu, uzytkowania, zrozumienia, komunikowania si¢ oraz skorzystania z ich
efektéw. Uwzgledniaja rézne rodzaje niepelnosprawnosci i wynikajace z nich potrzeby osob,
a zwlaszcza: niepelnosprawnosé ruchowa, wzrokowa, stuchows, intelektualng, zaburzenia
psychiczne i trudnosci komunikacyjne. Wszystkie standardy okreslaja minimalne wymagania,
ktére musza zosta¢ spelnione, zawieraja tzw. dobre praktyki, ktore sa rekomendowane jako
pozadane dziatania oraz wskazowki edukacyjne pomagajace te standardy wdrazac.

1) Standard szkoleniowy uwzglednia trzy etapy realizacji projektow o charakterze edukacyj-
nym: planowanie wsparcia, informowanie o projekcie oraz organizacj¢ szkolenia/ kursu/
warsztatu/ doradztwa. W czesci dotyczacej planowania wsparcia, w zaleznos$ci od rodzaju
niepetnosprawnosci, wyodrebniono rézne zestawy barier w otoczeniu i odpowiadajace im
ustugi, ktére powinny zosta¢ zapewnione osobom z dang niepetnosprawnoscia (wyma-
gane minimum) oraz przyktadowe usprawnienia. W standardzie tym zostaly wyrdéznione
bariery: architektoniczne, przestrzenne, akustyczne, cyfrowe, poznawcze, komunikacyjne
i transportowe.
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2)

3)

4)

5)

6)

7)

Standard edukacyjny dotyczy projektowania, budowania i modernizacji placéwek
edukacyjnych. Uwzglednia wytyczne w zakresie ukladu i wielko$ci pomieszczen oraz
wykonczenia i wyposazenia wnetrz. Okresla organizacje przestrzeni w salach i ciggach
komunikacyjnych, meble i inne elementy wyposazenia sal lekcyjnych, bibliotek i sto-
towek. Standard ten obejmuje rowniez place zabaw, sale gimnastyczne i hale sportowe
oraz zwraca uwageg na sprzg¢t komputerowy i strong internetowa placowki, a takze na
doskonalenie umiejetnosci, kompetencji i kwalifikacji kadry pedagogicznej w zakresie
potrzeb ucznidw z réznymi rodzajami niepetnosprawnosci.

Standard informacyjno-promocyjny nalezy stosowac we wszystkich przypadkach wyda-
rzen informacyjno-promocyjnych — zaréwno niewymagajacych wczesniejszej rejestracji
uczestnikow, organizowanych wewnatrz lub na zewnatrz budynkow, jak i tych wymaga-
jacych wezesniejszego zgloszenia si¢. Wymagania tego standardu dotyczg migdzy innymi
miejsca organizacji wydarzenia, komunikacji z potencjalnymi uczestnikami, materiatow
dla uczestnikow (informacja pisana, informacja elektroniczna), przedstawianych podczas
wydarzenia prezentacji multimedialnych i filmow, a takze kampanii medialnych.

Standard transportowy obejmuje trzy zasadnicze obszary: infrastruktura komunikacji
publicznej (transportu drogowego i kolejowego), tabor miejski (tramwaje, autobusy,
trolejbusy, metro) oraz tabor kolejowy (elektryczne i spalinowe zespoty trakcyjne, elek-
tryczne i spalinowe autobusy szynowe, wagony pasazerskie). W kazdym z tych obszarow
zostaty okre§lone wymagania ogolne, a takze szereg wymagan szczegotowych.

W obszarze infrastruktury komunikacji publicznej zebrano przyktady najwazniejszych
wymagan, dotyczace migdzy innymi publicznych parkingdw, miejsc obstugi podréznych
na autostradzie, drzwi 1 wej$¢ do budynkow, toalet, tazienek i innych pomieszczen sani-
tarnych, chodnikow i przejs$¢ dla pieszych, pochylni, dotykowych $ciezek prowadzacych,
wind osobowych, przystankow tramwajowych i autobusowych, stacji metra i kolejowych
(w tym takie zagadnienia, jak na przyktad trasy wolne od przeszkod, przeszkody przezro-
czyste, schody i trasy pozbawione schoddw, perony, rozmieszczenie pasow oznakowania
dotykowego i porgczy, informacja dotykowa, wizualna i gtosowa, podjazdy i podnos$niki
peronowe, kasy i automaty biletowe, punkty informacyjne i obstugi klienta).

Standard cyfrowy stosuje si¢ do wszelkich serwiséw internetowych, czyli stron, portali,
platform i modutéw e-learningowych, formularzy on-line, aplikacji webowych i serwi-
sow spolecznosciowych, a takze do aplikacji desktopowych/ mobilnych, dokumentéw
elektronicznych, multimediow oraz do sprzetu informatycznego ogoélnego i szczegdlnego
przeznaczenia.

Ostatni standard, architektoniczny, zawiera szczegdlowe wytyczne dotyczace:

— stanowisk postojowych dla samochodow 0sob z niepetnosprawnosciami (nawierzchnia,
dostep z chodnika, wymiary, wymagana liczba i oznakowanie);

— budynkow (strefa wejscia, wiatrotap i drzwi wejsciowe, domofon, elementy wyposa-
zenia utatwiajgce samodzielng orientacj¢ w budynku, przekaz informacji, plany tyflo-
graficzne, petle indukcyjne, oznaczenia nawierzchni i system fakturowych oznaczen
nawierzchniowych, komunikacja pozioma i pionowa budynku, platformy pionowe
iukos$ne, bezpieczenstwo pozarowe, pomieszczenia i urzadzenia higieniczno-sanitarne
oraz standard architektoniczny w obiektach zabytkowych).
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SENIORZY Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI, JAKO UCZESTNICY UTW

Najczgsciej oferowang przez Uniwersytety Trzeciego Wieku forma zaje¢ sa wyklady
i seminaria — wedtug statystyk GUS w roku akademickim 2017/2018 organizowato je 96%
UTW. Kolejng proponowana forma zaje¢ sa zajecia regularne, na przyktad sportowo-rehabi-
litacyjne, kursy jezykowe i komputerowe, warsztaty artystyczne, wyjazdy turystyczne, kota
zainteresowan (87,8% UTW). Inng organizowana forma integracji i aktywizacji seniorow
sa imprezy kulturalno-artystyczne (82,8% UTW) oraz dziatania spoteczne na rzecz osob
potrzebujacych i lokalnej spotecznosci (47,6%). Wyniki badania GUS wskazuja, ze 44,9%
Uniwersytetow Trzeciego Wieku w roku akademickim 2017/2018 uwzgledniato w swojej
ofercie edukacyjnej potrzeby szkoleniowe 0sob niepetnosprawnych, a 19,7% podejmowato
dziatania spoleczne na rzecz 0sob chorych i niepetnosprawnych (trzy lata wcze$niej dziata-
nia na rzecz 0sob z niepelnosprawnosciami podejmowato 9,7% UTW) (GUS 2016; 2019b).

Wyniki badania ,,Zoom na UTW” przeprowadzonego w 2012 roku przez Towarzystwo
Inicjatyw Tworczych ,,¢” réwniez pokazuja, ze wsparcie ze strony UTW kierowane na ze-
wnatrz dotyczyto migdzy innymi osob chorych (13% zbadanych UTW) i niepetnosprawnych
(14%) (Gotdys et al. 2012). Dziatania te miaty form¢ pomocy rzeczowej i finansowej, pomocy
w domowych obowiazkach i zakupach, organizowanie opieki, a takze obejmowaty odwie-
dziny i wystepy oraz wolontariat w hospicjum. Wedtug autoréw raportu jednym z wyzwan
stojacych przed Uniwersytetami Trzeciego Wieku jest dotarcie z oferta do tych odbiorcow,
ktérzy najmniej z niej korzystaja, w tym osob z niepetnosprawnosciami. Podkres$laja oni
wage informowania o otwartosci na t¢ grupe odbiorcow, oferowania zaje¢ kierowanych
bezposrednio do niej, a takze organizowania pomocy w transporcie, ustug asystenta i reali-
zowania przynajmniej czgsci zaje¢ w budynkach bez barier architektonicznych. W raporcie
odnotowano bowiem réwniez, ze w wigckszosci badanych UTW jest utrudniony dostep do
pomieszczen dla 0sob, ktore majg problemy z poruszaniem si¢ — nie ma windy, a do wejscia
prowadza schody. Tylko niektore toalety wyposazone sa w specjalne porecze.

Z dokonanego przez autorke od stycznia do marca 2020 roku przegladu stron interneto-
wych UTW (por. tabela 1) i analizy ich tresci wynika, ze w zdecydowanej wigkszosci (131
na 148, tj. 89,2% badanych stron) oferta nie uwzglednia wprost osob z niepetnosprawno-
Sciami. Brak jest informacji o otwarto$ci na t¢ grupe uczestnikow, nie sg oferowane zadne
ushugi wspierajace i nie informuje si¢ o dostgpnosci (lub niedostgpnosci) architektonicznej
budynkow, w ktorych odbywaja si¢ zajecia.

Strony do analizy dobierane byly z bazy UTW' w taki sposob, by obja¢ badaniem mi-
nimum 14% UTW z kazdego wojewodztwa i jednoczesnie zapewni¢, by w probie znalazty
si¢ UTW o réznych formach organizacyjno-prawnych. Jest to wigc proba kwotowa. Zgodnie
z kategoryzacja stosowana przez GUS (2019b) pod uwagg byty brane nastgpujace formy:

— stowarzyszenie, ktorego gtdwna forma dziatalnosci jest UTW (41,2% w probie);

— fundacja, ktorej gtéwna formga dziatalnosci jest UTW (0,7%);

! Baza UTW sporzadzona na potrzeby badania ,,Rola Uniwersytetow Trzeciego Wieku w procesie aktywizacji
kulturalnej senioro6w” zrealizowanego w 2016 roku przez firme¢ ProVision Solutions, a wspotfinansowanego
przez Ministerstwo Kultury i Dziedzictwa Narodowego.
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— organizacja pozarzadowa, ktorej gtéwna forma dziatalnosci jest inna niz UTW (5,4%);
— szkota wyzsza (35,8%);

— centrum ksztalcenia ustawicznego (2%);

— dom, o$rodek kultury (10,8%);

— Dbiblioteka (2,7%);

— instytucja pomocy spotecznej (0,7%);

— inna jednostka powotana przez urzad gminy, miasta (0,7%).

Tabela 1. Informacje o przeanalizowanych stronach internetowych Uniwersytetow Trzeciego Wieku
w swietle statystyki GUS (2019b) z podziatem na wojewodztwa

Wojewodztwo Liczba UTW w roku | Strony internetowe UTW przeanalizowane
akademickim w okresie styczen—marzec 2020
2017/2(%;;;;% GUS w liczbach w procentach [%]
bezwzglednych
Dolnoslaskie 48 12 25,0
Kujawsko-pomorskie 65 12 18,5
Lubelskie 17 4 23,5
Lubuskie 22 5 22,7
Lodzkie 34 8 235
Matopolskie 48 14 29,2
Mazowieckie 85 13 15,3
Opolskie 17 3 17,6
Podkarpackie 20 4 20,0
Podlaskie 19 11 57,9
Pomorskie 40 7 17,5
Slaskie 70 23 32,9
Swigtokrzyskie 16 11 68,8
‘Warminsko-mazurskie 36 6 16,7
Wielkopolskie 63 9 14,3
Zachodniopomorskie 40 6 15,0
Razem 640 148 23,1

Wykaz przeanalizowanych stron internetowych, pogrupowanych wedtug wojewddztw,
zawiera zatacznik 1.
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Strony Uniwersytetow Trzeciego Wieku sa bardzo rézne — poczawszy od rozbudowanych
wlasnych stron, przez profile na Facebooku, po wylacznie podstrony instytucji prowadzacych
dany UTW. Stalym elementem niemal wszystkich analizowanych stron (oprécz biezacych
komunikatow) jest tygodniowy plan zaje¢ i harmonogram wyktadow z ich tematyka. Czg¢sto na
stronach znajduja si¢ informacje o historii danego UTW i galerie zdj¢¢. Ponadto w zalezno$ci
od formy organizacyjno-prawnej mozna znalez¢: sktad osobowy wtadz, dokumenty UTW,
listy instytucji patronujacych czy wspotpracujacych z danym UTW itp. Analizowane byty
praktycznie wszystkie tresci, wiacznie z zawartoscig dokumentow. Zasadniczg przestanka
bylo wystepowanie w tekscie pojec: ,,0soba niepelnosprawna” i ,,niepetnosprawnosé”.

Wiele UTW posiada stosowne zapisy w swoich formalnych dokumentach (statutach),
ale nie znajduja one odzwierciedlenia w podejmowanych dziataniach. Z czterdziestu szesciu
udostepnionych na badanych stronach internetowych UTW i przeanalizowanych statutow
trzydziesci trzy (71,7%) zawieraja zapisy wskazujace na osoby niepetnosprawne jako grupe
odbiorcow dziatan danego UTW. Sposrdd czterdziestu osmiu przeanalizowanych regulaminow
tylko trzy ma takie zapisy, a na trzydziesci pi¢¢ udostepnionych deklaracji przystagpienia do
stowarzyszenia prowadzacego UTW lub formularzy zgloszen w czterech znajduje si¢ pytanie
o0 orzeczenie o niepelnosprawnosci, a w jednym przypadku nalezy do deklaracji dotaczy¢
kserokopi¢ orzeczenia (o ile dana osoba je posiada). Tylko jeden formularz zgloszeniowy
oprécz pytania o orzeczenie zawiera rowniez prosbe o podanie czynnikow, ktére moga
utrudniaé uczestniczenie w zajgciach, na przyktad ograniczenia ruchowe lub zdrowotne oraz
propozycje skorzystania z darmowej ushugi transportu na wyktady.

Zapisy statutowe, ktore posrednio lub bezposrednio dotycza 0séb z niepetnosprawno-
Sciami, w wiekszos$ci przypadkow (30 na 33) zostaly sformutowane jako jeden z celow UTW
(badz stowarzyszenia UTW) lub zostaly umieszczone wéréd wymienianych w statutach
sposobow, za ktérych pomoca stowarzyszenie czy UTW realizuje swoje cele. Przeglad tych
zapisOw przestawiono w tabeli 2.

Tabela 2. Zapisy statutowe dotyczace 0sob z niepetnosprawnosciami

Cele Uniwersytetow Trzeciego Wieku
lub stowarzyszen UTW

Sposoby realizacji celéw Uniwersytetow
Trzeciego Wieku lub stowarzyszen UTW

— podejmowanie dziatan na rzecz oséb niepet-
nosprawnych (15 przypadkow)

— propagowanie i popieranie réznorodnych
form aktywnosci intelektualnej, psychicznej
i fizycznej adekwatnie do wieku, stopnia
sprawnosci i zainteresowan cztonkow stowa-
rzyszenia/ 0sob starszych/ cztonkow UTW
(14)

— inspirowanie dzialan na rzecz srodowiska
ludzi starszych, w tym rowniez osob niepel-
nosprawnych, bezrobotnych i chorych (11)

— aktywizacja spoteczna i poprawa jakosci
zycia 0sob starszych i niepelnosprawnych (5)

dziatania na rzecz 0sob niepetnosprawnych (9
przypadkow)

tworzenie warunkow do stymulacji i rozwoju
0s0b niepelnosprawnych, starszych poprzez
odpowiednig pomoc, edukacj¢ i organizacje
czasu wolnego

wykonywanie zadan bedacych w sferze zadan
publicznych samorzadow i ministerstw w za-
kresie: promocji zdrowia, wolontariatu, reha-
bilitacji i rekreacji fizycznej 0sob starszych,
zapobiegania wykluczeniu spotecznemu osob
starszych i niepetnosprawnych
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Tabela 2 cd.

— podejmowanie i rozwijanie spotecznych
inicjatyw (naukowych, oswiatowych, kul-
turalnych, charytatywnych, opiekunczych,
ekologicznych, dotyczacych rehabilitacji 0s6b
starszych, niepetnosprawnych, a takze kultury
fizycznej i sportu) (4)

stymulowanie rozwoju osobowego i intelektu-
alnej, psychicznej i fizycznej sprawnosci osob
starszych i niepetnosprawnych (3)
prowadzenie form dziatalnosci: edukacyj-
nej, zdrowotnej, kulturalnej, tworczej oraz
turystyczno-krajoznawczej dla osob starszych
i niepelnosprawnych (3)

udzielanie pomocy spotecznej i charytatywnej
oraz dazeniu do podniesienia poziomu zycia
ludzi starszych w tym rowniez osob niepetno-
sprawnych (2)

przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu
ludzi starszych i niepelnosprawnych
wlaczanie osob starszych i niepetnospraw-
nych do systemu ksztalcenia ustawicznego
poprzez stymulowanie rozwoju osobowego
podejmowanie dziatan zmierzajacych do
utrzymania, nawigzania i zacie$nienia wigzi

i kontaktéw osobistych migdzy mieszkancami
regionu, a szczegdlnie pomigdzy osobami
starszymi, niepelnosprawnymi oraz mtodym
pokoleniem

wspieranie rozwoju spotecznosci lokalnej

w tym w szczegolnosci: wspieranie spotecz-
nej aktywnosci obywateli, w tym migdzy
innymi takich grup spotecznych jak: osoby
niepetnosprawne, dzieci, seniorzy, bezdomni,
bezrobotni i inne grupy spoteczne wymagaja-
ce wsparcia

szerzenie w spoteczenstwie wiedzy na temat
samopomocy, wsparcia spotecznego i proble-
mow 0s6b starszych, niepetnosprawnych
dazenie do integracji dziatan stowarzyszen

i innych instytucji niosgcych pomoc osobom
starszym, niepetnosprawnym

ksztaltowanie wobec 0s0b niepelnospraw-
nych, wlasciwych postaw spotecznych,

a zwlaszcza tolerancji i zyczliwosci, a takze
przeciwdziatanie ich dyskryminacji

wyktady, seminaria, dyskusje, konferencje
naukowe prowadzone przez specjalistow

z r6znych dziedzin nauki, a w szczegdlnosci
dotyczacych 0sob starszych i niepelnospraw-
nych

prowadzenie rehabilitacji 0osob niepetno-
sprawnych oraz zapobieganie niesprawnosci
0s0Db starszych poprzez gimnastyke rehabilita-
cyjna, ¢wiczenia w basenie, wedrowki piesze,
wedrowki z kijkami, wyjazdowe wycieczki
turystyczno-krajoznawcze, jazdg na rowerze
organizowanie zaje¢ rehabilitacyjnych, w tym
takze dla osob starszych i niepetnosprawnych
praktyczne zajecia z zakresu kultury fizycznej
i rehabilitacji, szczegdlnie dla 0sob posiadaja-
cych orzeczenie o niepelnosprawnosci

Odnotowania wymaga fakt, ze tylko w dwoch przeanalizowanych statutach znajduje si¢

zapis wyraznie deklarujacy, ze shuchaczem lub cztonkiem stowarzyszenia UTW moze by¢
osoba niepelnosprawna.

Na sto czterdziesci osiem przeanalizowanych stron internetowych UTW tylko szesnascie
(10,8%) zawiera w swojej ofercie propozycje lub informacje dla 0s6b z niepetnosprawno-
sciami. Wsrod tej szesnastki jest sze$¢ uniwersytetow deklarujacych takie dziatania w swoich
statutach.

Dziatania kierowane do o0sob niepelnosprawnych, o ktorych informuja Uniwersytety
Trzeciego Wieku na swoich stronach internetowych, w szesciu analizowanych przypadkach
realizowane sg w ramach projektéw finansowanych ze $rodkéw publicznych (szczegoly
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dalej). Z kolei pie¢ UTW proponowato swoim stuchaczom wyktady o tematyce dotyczacej
problematyki niepelnosprawnosci:

1) ,,Dofinansowanie 0s6b z orzeczeniem o niepelnosprawnosci i rodzin zastepczych”, ,,Do-
kumenty, ktore sg potrzebne do uzyskania grupy o niepetnosprawnosci” (Uniwersytet
Trzeciego Wieku w Zyrardowie 2020);

2) ,,Osoby niepetnosprawne. Stan czy wyzwolenie?”” (Uniwersytet Trzeciego Wieku w Czer-
sku 2020);

3) ,,0soby z niepetnosprawnosciami w spoteczenstwie — jak dawniej widziano i opisywano
niepetnosprawnos¢, jak zmieniato si¢ jej rozumienie” (Uniwersytet Trzeciego Wieku
Ateneum — Szkoty Wyzszej w Gdansku 2020);

4) ,,Dziatalno$¢ Powiatowego Zespotu ds. Orzekania o Niepetnosprawnos$ci”, ,,Jak radzié
sobie z niepetnosprawnoscia i osobami niepetnosprawnymi” (Jedrzejowski Uniwersytet
Trzeciego Wieku 2020);

5) ,,Formy pomocy osobom starszym i niepetnosprawnym w powiecie gostynskim”, ,,Orze-
kanie o stopniu niepetnosprawnosci” (Gostynski Uniwersytet Trzeciego Wieku 2020).

Natomiast w czterech przypadkach na stronach UTW znajdujg si¢ informacje o dostep-
nosci zaj¢¢ lub budynkow, w ktérych odbywaja si¢ wyktady:

1) ,,Uczelnia posiada bardzo dobre warunki przystosowane do zaje¢ z osobami niepetno-

sprawnymi” (Uniwersytet Trzeciego Wieku przy Wyzszej Szkole Menedzerskiej 2020);

2) ,[...] podejmuje dziatania majace na celu likwidacj¢ barier edukacyjnych poprzez
wyposazenie Uczelni w infrastrukture i sprzet niezbedny dla osob niepetnosprawnych.
Uczelnia uruchomita system petli indukcyjnych. Petle indukcyjne sa instalowane w sa-
lach dydaktycznych dla os6b z wada stuchu oraz w innych pomieszczeniach, z ktorych
korzystaja osoby stabo styszace. Uczelnia chcac zaspokoi¢ specyficzne potrzeby osob
stabostyszacych, wyposazyla w ten system aule oraz pomieszczenia Dziekanatu i por-
tierni” (Uniwersytet Trzeciego Wieku w Wyzszej Szkole Humanitas 2020);

3) ,,Wyktady odbywaja sic w budynku [...]. Budynek jest w petni przystosowany dla 0sob
niepetnosprawnych” (Uniwersytet Kazdego Wieku Wyzsza Szkota Bankowa w Pozna-
niu 2020);

4) ,,Przydatne informacje: [...] Budynek CDV jest wyposazony w windy” (Akademia Trze-
ciego Wieku przy Collegium Da Vinci 2020).

W jednym z Uniwersytetow Trzeciego Wieku, ktorego strona internctowa zostala
przeanalizowana, funkcjonuje sekcja wzajemnej pomocy. Do przedsiewzigé realizowanych
przez cztonkéw tej sekcji nalezy miedzy innymi ,,pomoc, wsparcie i opieka nad chorymi
i niepelnosprawnymi stuchaczami oraz poradnictwo prawne w sprawach urzgdowych, admi-
nistracyjnych i rehabilitacyjnych w tym orzecznictwa inwalidzkiego” (Uniwersytet Trzeciego
Wieku w Dziatdowie 2020). Ponadto od 2015 roku Uniwersytet ten wydaje Biuletyn Osob
Starszych i Niepetnosprawnych III WIEK, ktorego zadaniem jest przedstawianie problema-
tyki osob starszych i niepelnosprawnych oraz dziatania organizacji pozarzadowych i wladz
samorzadowych w tym obszarze.
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Na stronie kolejnego UTW znajduje si¢ Protokét Komisji Uchwal i Wnioskow z przepro-
wadzonych obrad, ktéry zawiera miedzy innymi wniosek o dokonywanie wyboru autokaréw
na wyjazdy z uwzglednieniem potrzeb 0sob niepetnosprawnych (Jedrzejowski Uniwersytet
Trzeciego Wieku 2020).

Na stronie innego UTW proponuje si¢ czlonkom turnusy rehabilitacyjne — w zaprosze-
niach znalazly si¢ informacje, ze obiekt dostosowany jest dla os6b niepelnosprawnych oraz
ze ,,Dla 0so6b posiadajacych orzeczenie o inwalidztwie lub o niepelnosprawnosci na prosbe
zainteresowanych bedg wystawiane faktury umozliwiajace odliczenie od podatku w PIT za
2020 rok” (Uniwersytet Trzeciego Wieku w Bialymstoku 2020).

Projekty, o ktorych informacje znajduja si¢ na przeanalizowanych stronach, sg lub byly
realizowane migdzy innymi ze srodkéw unijnych i z programu ASOS 2014-2020. Realizatorzy
tych projektow powinni wigc stosowac si¢ do przywotanych wyzej wytycznych, jednak na
podstawie zamieszczonych w internecie informacji trudno to stwierdzi¢:

1) ,,Uniwersytet Aktywnego Seniora” — projekt wspotfinansowany ze srodkéw Europejskiego
Funduszu Spotecznego w ramach ,,Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj
2014-2020”, realizowany w okresie od 1.09.2019 roku do 31.10.2020 roku przez Uni-
wersytet Jana Kochanowskiego w Kielcach. Jego celem jest ,,podniesienie kompetencji
u 0s0b w wieku 50+ w zakresie zdrowia i profilaktyki, interwencji kryzysowej, komuni-
kacji, aktywnosci artystycznej, prawa i lokalnej historii poprzez stworzenie programow
ksztatcenia i realizacje zaje¢ dydaktycznych z wykorzystaniem zasobow UJK w Kielcach”.
Zajecia (szkolenia 1 warsztaty z zakresu zdrowia i profilaktyki zdrowotnej, prawa, komu-
nikacji, aktywnosci artystycznej, lokalnej historii i interwencji kryzysowej) odbywaja si¢
w dziewigciu lokalizacjach, migdzy innymi w ramach innych UTW: na Uniwersytecie
Trzeciego Wieku w Starachowicach, w Gminnym Osrodku Kultury w Kluczach, w Bi-
bliotece w Mastowie i w ,,Szklanym Domu” w Ciekotach, na Uniwersytecie Trzeciego
Wieku w Lagowie Swigtokrzyskim, w Pinczowskim Samorzadowym Centrum Kultury,
na Jedrzejowskim Uniwersytecie Trzeciego Wieku, w Morawicy oraz w UJK Kielce na
Wydziale Sztuki. Zgodnie z regulaminem projektu, rekrutacja uczestnikoéw powinna by¢
prowadzona zgodnie z zasadg rownosci szans 0sob niepelnosprawnych, a osoba posia-
dajaca orzeczenie o niepelnosprawnos$ci ma otrzymac podczas rekrutacji dodatkowe 10
punktow. W zwiazku z tym formularz zgloszeniowy zawiera pytanie o posiadanie orze-
czenia i wymaga dotaczenia kopii tego dokumentu w przypadku odpowiedzi twierdzace;.

2) ,,Uczelnia dla III wieku” — projekt dofinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu
Spotecznego w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj 2014-2020,
realizowany w 2019 roku do konca 2020 roku przez Wyzsza Szkote Informatyki i Zarza-
dzania w Rzeszowie. Projekt przeznaczony jest dla 0sob z wojewodztwa podkarpackiego
w wieku powyzej 50 lat, zardowno kobiet i me¢zczyzn — w tym rowniez 0sob niepetno-
sprawnych. Jego gtdwnym celem jest ,,podniesienie kompetencji 0séb uczestniczacych
w edukacji, odpowiadajacych potrzebom gospodarki, rynku pracy i spoteczenstwa po-
przez rozwoj oferty WSIiZ w zakresie realizacji trzeciej misji, jako forum aktywnosci
spotecznej [...]”. Realizator projektu oferuje migdzy innymi kursy jezykow obcych, kursy
dotyczace rdéznych aspektow zdrowotnych i warsztaty rozwijajace hobby. Rekrutacja
uczestnikow do projektu powinna by¢ prowadzona z zachowaniem zasad rownosci szans
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i niedyskryminacji, w tym dostepnosci dla 0s6b z niepelnosprawnosciami. W formularzu
rekrutacyjnym znajduje si¢ wylacznie pytanie o to, czy kandydat jest osobg niepetno-
sprawna.

3) ,,Senior aktywny i opiekunczy” — projekt finansowany z programu ASOS 2014-2020,
realizowany byt w okresie od 15.03.2017 r. do 15.12.2017 r. przez Stowarzyszenie Wto-
ctawski Uniwersytet Seniora. Jego glownym celem byla ,,aktywizacja senioréw i 0séb
niepetnosprawnych w zycie sportowe, kulturalne, turystyczne i poprawa jako$ci poziomu
zycia osob starszych dla godnego starzenia si¢” i adresowany byt migedzy innymi do
,,080b po 60+ roku zycia z niepetnosprawno$cia”. W ramach projektu seniorzy mogli
wzig¢ udziat w zajg¢ciach na basenie i sportowo-rekreacyjnych, wyjezdzie do opery, te-
atru i turystyczno-krajoznawczym. Jednak w wymaganej deklaracji i formularzu danych
osobowych nie zamieszczono stosownych pytan o orzeczenie, rodzaj niepetnosprawnosci
1 zwigzane z nig potrzeby.

4) ,,Seniorzy po zdrowie przez sport” — projekt byt realizowany w okresie od 15.02.2017
roku do 15.12.2017 roku i w jego ramach prowadzone byly zajecia rehabilitacyjne
i wspomagajace ,,dla 0s6b niepetnosprawnych oraz seniorow” (finansowane przez Urzad
Gminy i Miasto Wloclawek). Projekt rowniez realizowato Stowarzyszenie Wtoctawski
Uniwersytet Seniora, a w wymaganych dokumentach rowniez nie byto stosownych pytan
odnoszacych si¢ do niepetnosprawnosci.

5) “Seniorzy wciaz daza do kultury” — projekt realizowany byt w okresie od 1.08.2018 roku
do 16.12.2018 roku w ramach programu “Kultura dostgpna” i byt dofinansowany ze srod-
kow Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego pochodzacych z Funduszu Promocji
Kultury. Realizowat go Jedrzejowski Uniwersytet Trzeciego Wieku. Seniorom oferowano
spotkania i wyjazdy historyczne oraz do teatru, kina i muzeum. Projekt skierowany byt
do ,,0s6b 60+, 0s6b z niepetnosprawnoscia”. Formularz zgtoszenia do projektu wymagat
podania informacji o posiadaniu orzeczenia (i ewentualnego dotaczenia go) oraz o grupie
i stopniu niepetnosprawnosci, a do zgtoszenia nalezato dotaczy¢ kopig orzeczenia.

6) ,,Wzbogaémy si¢ wielokulturowoscia” — projekt realizowany byt w 2014 roku w ramach
dofinansowania uzyskanego z Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob Niepelnospraw-
nych przez Stowarzyszenie Uniwersytet Trzeciego Wieku w Sokotce w partnerstwie ze
Srodowiskowym Domem Pomocy Spotecznej. W ramach projektu odbyly sie miedzy
innymi warsztaty kulinarne kuchni tatarskiej, warsztaty plastyczne, zwiedzano meczet
i Muzeum Ziemi Sokolskiej. Projekt skierowany byt do podopiecznych i pracownikdéw
kilku SDS-6w, a shuchacze UTW pehnili role wolontariuszy.

Swoistym przypadkiem jest UTW, ktory juz w nazwie wskazuje osoby niepetnosprawne
jako grupe¢ odbiorcow: Uniwersytet Trzeciego Wieku i Osob Niepelnosprawnych w Elblagu.
Jest to uniwersytet, ktory powstat w 1999 roku z inicjatywy Elblaskiej Rady Konsultacyjnej
Os6b Niepetnosprawnych i zgodnie z deklaracjg zamieszczong na stronie internetowej ,,stucha-
czami UIIIW sg osoby starsze, bezrobotne i niepetnosprawne w wieku 40—80 lat”. UTWiON
jest wspolorganizatorem Tygodnia Walki o Réwne Prawa Niepelnosprawnych w Elblagu.
Wyktady prowadzone sa na Elblaskiej Uczelni Humanistyczno-Ekonomicznej, ale na stronie
uczelni nie ma informacji o dostgpnosci budynkow dla oséb z niepetnosprawnosciami.
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Wydaje si¢, ze w obszarze dostepnosci architektonicznej w najlepszej sytuacji sa stu-
chacze Uniwersytetow Trzeciego Wieku korzystajacych z infrastruktury wyzszych uczelni
—pomimo ze w wigkszos$ci przypadkdw nie uzyskaja takiej informacji ze stron samych UTW.
Sposrod 148 UTW, ktorych strony zostaty przeanalizowane, 56 jest prowadzonych przez
uczelnie i/lub prowadzi zajgcia w budynkach uczelni. W 21 przypadkach (14,2% badanych
UTW) uczelnie te maja w swoich strukturach biura Iub inne komorki do spraw o0sob nie-
petnosprawnych, odpowiedzialne za $wiadczenie wsparcia niepelnosprawnym studentom,
doktorantom i pracownikom. Oprocz dziatan kierowanych bezposrednio do indywidualnych
0s0b podejmuja one rowniez kwestie likwidacji barier komunikacyjnych i architektonicznych
oraz zwigkszania §wiadomosci pracownikow i studentow w zakresie niepetnosprawnosci. Na
stronach internetowych tych uczelni mozna znalez¢ informacje dotyczace miejsc parkingo-
wych przeznaczonych dla os6b niepetnosprawnych, podjazdow, podnos$nikéow, schodotazow,
wind, rozsuwajacych si¢ drzwi, dostosowanych toalet, miejsc w aulach audytoryjnych dla
0s6b na wozkach, petli indukcyjnych, naglosnienia sal, tabliczek informacyjnych w alfabecie
Braille’a, linii naprowadzajacych, odpowiednio przystosowanych stanowisk komputerowych
w bibliotekach itp.

Ogodlnopolska Federacja Stowarzyszen Uniwersytetow Trzeciego Wieku zrealizowala
w latach 2012-2013 roku projekt ,,Profesjonalne Uniwersytety 111 Wieku w Polsce” wspot-
finansowany ze $rodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego,
w ramach ktérego opracowane i wydane zostaty Standardy dzialania uniwersytetow trzeciego
wieku w Polsce — pierwsze wydanie w 2012 roku, drugie w 2014 i trzecie w 2019 roku (Borczyk
et al. 2019). W dokumencie tym oprocz standardow formalno-prawnych okreslone zostaty
standardy merytoryczne i organizacyjne dziatania UTW. Standardy merytoryczne obejmuja
przede wszystkim wymagania dotyczace rady programowo-naukowej, programu i rodzajow
zaje¢¢ edukacyjno-aktywizujacych, kadry dydaktycznej i bazy lokalowej. Natomiast standardy
organizacyjne dotycza takich kwestii, jak: podstawowe instrumenty komunikacyjne, procedura
naboru i ewidencja cztonkéw badz stuchaczy UTW, samorzad stuchaczy, dokumentowanie
zaje¢¢, ewidencja korespondencji, wizualizacja zewngtrzna, funkcjonowanie sekretariatu lub
biura UTW. Niestety w zaproponowanych standardach dziatania UTW nie ma ani stowa
o osobach z niepelnosprawnos$ciami czy specjalnymi potrzebami. Jedynie w wymaganiach
dotyczacych bazy lokalowej znajduje si¢ zapis: ,,Wybdr pomieszczen — w miar¢ posiadanych
mozliwosci — winien by¢ dokonywany z uwzglednieniem potrzeb i mozliwos$ci osob star-
szych” (Borczyk et al. 2019: 26), ktory moze ewentualnie sprzyjaé zapewnieniu przynajmniej
czgsciowej dostgpnosci architektonicznej.

Wsrod analizowanych stron Uniwersytetow Trzeciego Wieku znalazto si¢ siedemnascie
UTW, ktérym Komisja Certyfikujaca Ogdlnopolskiej Federacji Stowarzyszen Uniwersyte-
tow Trzeciego Wieku nadata Zlote, Srebrne lub Brazowe Certyfikaty ,,Profesjonalny UTW™.
Sposrdéd nich dwanascie uwzglgdnia w swoich statutach osoby niepelnosprawne (trzy nie
maja takich zapisow, dwa nie udostgpniaja statutu na stronie), a trzy uwzglgdniajg pytanie
o orzeczenie w formularzach zgtoszeniowych (sze$¢ formularzy nie zawiera takich pytan,
a osiem UTW nie zamie$cito formularzy na stronie). Zaden z przedmiotowych siedemnastu
UTW nie ma w swojej ofercie prezentowanej na stronie internetowej dziatan lub informacji
skierowanych do 0s6b z niepetnosprawnosciami.
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Askok

Uniwersytety Trzeciego Wieku, jako instytucje realizujace ide¢ lifelong learning, odgrywaja
istotng rolg w podnoszeniu jakos$ci zycia starszych osob. Stuzg ich aktywizacji, wspieraja
w zachowaniu samodzielno$ci i niezaleznosci, edukuja w kwestiach zdrowotnych, finansowych
i prawnych, pomagaja radzi¢ sobie z technologicznymi nowinkami oraz rozwijaé zaintere-
sowania. Jednak wielu seniordw napotyka na bariery, ktére uniemozliwiaja im korzystanie
z oferty UTW. Statystyki wskazuja bowiem, ze niemal potowa polskich senioréw to osoby
z ograniczong sprawno$cia. Jednoczesnie wsrod uczestnikow UTW mniej niz 8 procent
deklaruje posiadanie orzeczenia o niepetnosprawnosci. Problem wyraznie ograniczonego
korzystania z UTW przez seniordéw z niepelnosprawnoscia tkwi przede wszystkim w dostgp-
noSci: architektonicznej, cyfrowej i informacyjno-komunikacyjnej. Z badania GUS (2019b)
wynika wprawdzie, ze blisko 45% z 640 UTW deklaruje uwzglednianie w swojej ofercie
potrzeb szkoleniowych 0sob niepetnosprawnych, jednak nie znajduje to odzwierciedlenia
w informacjach o dziataniach zamieszczanych na stronach internetowych Uniwersytetow
Trzeciego Wieku. W swietle ustalen z przeprowadzonej analizy tych stron nalezy stwierdzié,
ze niepelnosprawni seniorzy wciaz zdajg si¢ by¢ grupa marginalizowana i stabo dostrzegana.
Stowarzyszenia prowadzace UTW czesto maja w swoich statutach zapisy, ktore posrednio
badz bezposrednio dotycza 0sob z niepetnosprawnosciami (71,7% z 46 przeanalizowanych
statutow). Sa one formulowane najczesciej jako jeden z celéw UTW lub jako sposob, w jaki
cele UTW sa realizowane i maja charakter ,,dzialan na rzecz osob niepetnosprawnych”. Jed-
nak tylko 18,2% z nich ma w swojej ofercie na stronie internetowej konkretne propozycje
lub informacje kierowane do niepelnosprawnych senioréw. Na 148 przeanalizowanych stron
takie komunikaty zawiera tylko 10,8% i mozna ws$rdd nich wyr6zni¢ zasadniczo trzy typy
informacji: o dzialaniach podejmowanych w ramach projektow finansowanych ze srodkow
publicznych, o wyktadach, ktorych tematyka dotyczy niepelnosprawnosci oraz o dostgpnosci
zaje¢ badz budynkoéw, w ktorych odbywaja si¢ wyktady. Kwestia dostepnosci architekto-
nicznej pojawia si¢ rowniez w przypadku Uniwersytetow Trzeciego Wieku, ktore korzystajg
z infrastruktury wyzszych uczelni majacych w swoich strukturach komoérki organizacyjne
zajmujace si¢ sprawami niepetnosprawnych studentéw, doktorantéw i pracownikéw. Takich
informacji nie znajdzie si¢ jednak na ogo6t bezposrednio na stronach tych UTW. Uniwersytety
deklarujace w swoich statutach prowadzenie dziatan na rzecz osob z niepetnosprawnosciami
1 UTW prowadzone w dostgpnych budynkach uczelni to dwie oddzielne grupy instytucji.

Zdecydowanie nalezatoby zapewni¢, aby kwestia dostgpnosci UTW dla niepetnospraw-
nych senioréw zostata uwzgledniona w standardach dziatania uniwersytetow i byta podkreslana
w wymaganiach stawianych podmiotom prowadzacym taka dziatalno$¢. Mozna do tego celu
wykorzystaé istniejace juz dokumenty, takie jak ustawa o zapewnianiu dostgpnosci osobom
ze szczegblnymi potrzebami czy standardy dostgpnosci dla polityki spojnosci 2014-2020.

Rysujacy si¢ w $wietle przeprowadzonej analizy stron internetowych UTW obraz
rzeczywisto$ci ma oczywiscie charakter ,,przyblizony”. Doktadng odpowiedZ na pytanie
o rzeczywiste mozliwosci korzystania z oferty Uniwersytetow Trzeciego Wieku przez osoby
z réznymi rodzajami niepetnosprawnosci moglyby da¢ jedynie badania przeprowadzone na
szersza skalg, bezposrednio wérod kadry i uczestnikow UTW.
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sytet-seniora/ [8.03.2020].

6. Uniwersytet Jana Kochanowskiego w Kielcach. https://ujk.edu.pl/projekt uniwersytet
aktywnego seniora.html [27.02.2020].

7. Uniwersytet Trzeciego Wieku w Biatymstoku. http://utw.uwb.edu.pl/ [14.02.2020].

8. Uniwersytet Trzeciego Wieku w Dziatdowie. http://www.utwdzialdowo.eu/ [21.03.2020].

9. Uniwersytet Trzeciego Wieku w Wyzszej Szkole Humanitas. https://www.humanitas.edu.
pl/UTW/UTW_UTW_Humanitas [7.03.2020].

10. Uniwersytet Kazdego Wieku Wyzsza Szkota Bankowa w Poznaniu. https://www.wsb.pl/
poznan/studia-i-szkolenia/uniwersytet-kazdego-wieku [8.03.2020].

11. Uniwersytet Trzeciego Wieku Ateneum — Szkoly Wyzszej w Gdansku. https://www.
ateneum.edu.pl/oferta/uniwersytet-trzeciego-wiecku/uniwersytet-trzeciego-wieku/
[7.03.2020].

12. Uniwersytet Trzeciego Wieku i Osob Niepetnosprawnych w Elblagu. http:/www.utwion.
elblag.pl/ [27.02.2020].

13. Uniwersytet Trzeciego Wieku przy Wyzszej Szkole Menedzerskiej. http://wsm.warszawa.
pl/kandydaci/praski-uniwersytet-iii-wieku/utw [5.03.2020].

14. Uniwersytet Trzeciego Wieku w Czersku.http://archiwalna.czersk.pl/uniwersytet-trzecie-
go-wieku/historia/ [14.02.2020].

15. Uniwersytet Trzeciego Wieku w Zyrardowie. http://www.utwzyrardow.pl/ [6.03.2020].

16. Wyzsza Szkola Informatyki i Zarzadzania w Rzeszowie.https://wsiz.rzeszow.pl/uczel-
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ZALACZNIK NR 1

WYKAZ PRZEANALIZOWANYCH STRON INTERNETOWYCH

WEDLUG WOJEWODZTW
Lp. Nazwa Forma orga- Adres strony internetowej Data
nizacyjno- dostepu
-prawna
Wojewddztwo dolnoslaskie
1. | Bielawski Uniwersytet Trze- | stowarzyszenie http://www.butw.pl 27.01.2020
ciego Wieku
2. Bierutowski Uniwersytet dom, o$rodek https://okiswbierutowie.pl/ | 27.01.2020
Trzeciego Wieku przy kultury bierutowski-uniwersytet-trze-
Osrodku Kultury i Sportu ciego-wieku/
3. | Dzierzoniowski Uniwersytet fundacja https://utwdzierzoniow.blog- | 29.01.2020
Trzeciego Wieku spot.com/
4. Karkonoski Uniwersytet szkota wyzsza | http://www.kpswjg.pl/pl/kutw | 2.03.2020
Trzeciego Wieku przy Pan-
stwowej Wyzszej Szkole Za-
wodowej w Jeleniej Gorze
5. Uniwersytet Trzeciego szkota wyzsza | http://www.pwsz.legnica.edu. | 2.03.2020
Wieku Panstwowej Wyzszej pl/strona-1742-utw_onas-4
Szkoty Zawodowej im.
Witelona w Legnicy
6. Stowarzyszenie Pozytku stowarzyszenie | https://pl-pl.facebook.com/ | 14.03.2020
Publicznego Uniwersytet utwmilicz/
Trzeciego Wieku
7. Polkowicki Uniwersytet szkota wyzsza http://putw.ujw.pl/index. 3.03.2020
Trzeciego Wieku przy Uczel- php?id=info
ni Jana Wyzykowskiego
8. Uniwersytet Trzeciego szkota wyzsza | https://wwszip.pl/uniwersytet- | 2.03.2020
Wieku przy Watbrzyskiej -iii-wieku/
Wyzszej Szkole Zarzadzania
i Przedsigbiorczosci
9. Uniwersytet Trzeciego szkota wyzsza http://utw.uni.wroc.pl/ 29.02.2020
Wieku w Uniwersytecie
Wroctawskim
10. | Uniwersytet Trzeciego Wie- | szkota wyzsza http://www.ue.wroc.pl/uni- | 29.02.2020
ku na Uniwersytecie Ekono- wersytet iii_wieku/1817/
micznym we Wroctawiu uniwersytet_trzeciego wieku
oddzial we wroclawiu.html
11. Mie¢dzykulturowa Akade- szkota wyzsza https://www.ewst.pl/matw/ 3.03.2020

mia Trzeciego Wieku przy
Ewangelikalnej WyzZszej
Szkole Teologicznej
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ciego Wieku filia w Bialej
Podlaskiej

pozarzadowa

-lutw-w-bialej-podlaskiej/

12. | Uniwersytet Otwarty przy szkota wyzsza http://otwarty.up.wroc.pl/ 29.02.2020
Uniwersytecie Przyrodni-
czym we Wroctawiu
Wojewddztwo kujawsko-pomorskie
13. Uniwersytet Trzeciego dom, o$rodek http://mdkbarcin.com.pl/ 28.01.2020
Wieku przy Miejskim Domu kultury
Kultury
14. | Kujawski Uniwersytet Trze- | dom, osrodek | https:/kpck.pl/kujawski-uni- | 28.01.2020
ciego Wieku kultury wersytet-trzeciego-wieku/
15. Uniwersytet Trzeciego szkota wyzsza | http://www.udw.byd.pl/id,1/ | 28.01.2020
Wieku Wyzszej Szkoty strona-glowna
Gospodarki
16. | Kazimierzowski Uniwersy- | szkota wyzsza http://kutw.pl/ 28.01.2020
tet Trzeciego Wieku
17. Uniwersytet Trzeciego szkota wyzsza http://utw.utp.edu.pl/ 29.02.2020
Wieku przy Uniwersytecie
Technologiczno-Przyrodni-
czym w Bydgoszczy
18. | Uniwersytet Trzeciego Wie- | dom, osrodek http://chdk.pl/utwo.html 28.01.2020
ku przy Chelminskim Domu kultury
Kultury
19. Uniwersytet Trzeciego szkota wyzsza | http://www.wszs.tuchola.pl/ | 3.03.2020
Wieku przy Wyzszej Szkole uczelnia/uniwersystet3wieku
Zarzadzania Srodowiskiem
20. Wioctawski Uniwersytet centrum ksztal- | https://wutw.ckziu.wloclawek. | 9.03.2020
Trzeciego Wieku cenia ustawicz- pV/
nego
21. | Stowarzyszenie Wloctawski | stowarzyszenie | http://ksw.wloclawek.pl/dzia- | 8.03.2020
Uniwersytet Seniora lania/kujawsko-dobrzynski-
-uniwersytet-trzeciego-wieku/
stowarzyszenie-wloclawski-
-uniwersytet-seniora/
22. | Uniwersytet Trzeciego Wie- | szkota wyzsza | http://www.u3w.byd.pl/id,121/ | 28.01.2020
ku WSG Cekeyn — filia cekcyn
23. | Uniwersytet Trzeciego Wie- | szkota wyzsza | http://www.u3w.byd.pl/id,69/ | 28.01.2020
ku WSG Brzoza —filia brzoza-gm-nowa-wies-wielka
24. Uniwersytet Trzeciego szkota wyzsza | http://wsd.info.pl/uniwersytet- | 5.03.2020
Wieku w Grudziadzu przy -trzeciego-wieku.html
Wyzszej Szkole Demokracji
Wojewodztwo lubelskie
25. | Lubelski Uniwersytet Trze- organizacja http://utw.lublin.pl/filie/filia- | 28.01.2020

112




Problemy dostepnosci Uniwersytetow Trzeciego Wieku dla niepetnosprawnych seniorow

26. Uniwersytet Trzeciego szkota wyzsza http://www.utw.pswbp.pl/ 28.01.2020
Wieku Panstwowej Szkoty
Wyzszej PSW im. Papieza
Jana Pawla II
27. Stowarzyszenie Bilgoraj- | stowarzyszenie | https:/pl-pl.facebook.com/ | 28.01.2020
ski Uniwersytet Trzeciego pages/category/Community-
Wieku -College/Uniwersytet-Trzecie-
go-Wieku-w-Bi%C5%82gora-
ju-153858741637297/
28. | Lubelski Uniwersytet Trze- organizacja http://utw.lublin.pl/ 28.01.2020
ciego Wieku pozarzadowa
Wojewodztwo lubuskie
29. Drezdenecki Uniwersytet biblioteka https://pl-pl.facebook.com/ | 28.01.2020
Trzeciego Wieku Uniwersytet. Trzeciego. Wieku.
Drezdenko/
30. | Stowarzyszenie Uniwersytet | stowarzyszenie http://utw-gorzow.pl/ 30.01.2020
Trzeciego Wieku
31. | Uniwersytet Trzeciego Wie- | dom, osrodek | https://gdk24.pl/category/uni- | 30.01.2020
ku w Gubinie przy Gubin- kultury wersytet-iii-wieku/
skim Domu Kultury
32. Zbaszynecki Uniwersytet | stowarzyszenie | https://zbaszynek.pl/PL/3245/ | 14.03.2020
Trzeciego Wieku ZUTW/#
33. | Uniwersytet Trzeciego Wie- | dom, osrodek http://utw.zw.pl/ 14.03.2020
ku we Wschowie kultury
Wojewodztwo lédzkie
34. | Uniwersytet Trzeciego Wie- | dom, osrodek | https://www.mckbelchatow.pl/ | 27.01.2020
ku w Belchatowie kultury uniwersytet-trzeciego-wieku
35. | Laski Uniwersytet Trzeciego | dom, osrodek | https://laskidomkultury.com. |27.01.2020
Wieku kultury pl/utw/
36. | Leczycki Uniwersytet Trze- | stowarzyszenie http:/lutw.pl/ 28.01.2020
ciego Wieku
37. Uniwersytet Trzeciego szkota wyzsza http://www.utw.ahe.lodz.pl/ | 5.03.2020
Wieku — Akademia Humani-
styczno-Ekonomiczna
38. | Uniwersytet Trzeciego Wie- | szkota wyzsza https://www.p.lodz.pl/pl/ 9.03.2020
ku Politechniki Lodzkiej uniwersytet-trzeciego-wieku-
politechniki-lodzkiej
39. | Uniwersytet Trzeciego Wie- | szkota wyzsza | http://wsinf.edu.pl/p-5-Uni- | 5.03.2020
ku Wyzszej Szkoty Informa- wersytet-111-Wieku
tyki 1 Umiejetnosci w Lodzi
40. | Uniwersytet Trzeciego Wie- | szkota wyzsza | https://aleksandrow-lodzki.pl/ | 13.03.2020

ku Politechniki L.odzkiej-Fi-
lia Wyktadowa w Aleksan-
drowie Lodzkim

uniwersytet-trzeciego-wieku/
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ski Uniwersytet Trzeciego
Wieku w Rabce Zdroju

41. | Bialski Uniwersytet Trzecie- | stowarzyszenie http://www.biblioteka- 14.03.2020
go Wieku -bialarawska.pl/index.
php?option=com_conten-
t&view=category&lay-
out=blog&id=29&Itemid=169
Wojewddztwo malopolskie
42. | Stowarzyszenie Uniwersytet | stowarzyszenie http://utw.andrychow.eu/ 30.01.2020
Trzeciego Wieku w Andry-
chowie
43. | Uniwersytet Trzeciego Wie- | dom, osrodek http://www.mok.brzesko.pl/ | 4.02.2020
ku w Brzesku kultury uniwersytet-trzeciego-wieku-
-w-brzesku/
44. | Stowarzyszenie Uniwersytet | stowarzyszenie | http://www.utw.chrzanow.pl/ | 4.02.2020
Trzeciego Wieku w Chrza-
nowie
45. | Stowarzyszenie Uniwersy- | stowarzyszenie http://www.utwdt.pl/ 10.02.2020
tet Trzeciego Wieku przy
Dabrowskim Domu Kultury
w Dabrowie Tarnowskiej.
46. | Uniwersytet Trzeciego Wie- | szkota wyzsza http://www.cpip.pk.edu.pl/ | 13.03.2020
ku Politechniki Krakowskiej uniwersytet-trzeciego-wieku/
w Centrum Pedagogiki
i Psychologii PK
47. Uniwersytet Trzeciego szkota wyzsza https://utw.uek.krakow.pl/ 29.02.2020
Wieku w Uniwersytecie
Ekonomicznym w Krakowie
48. Uniwersytet Trzeciego szkota wyzsza https://utw.urk.edu.pl/ 29.02.2020
Wieku w Uniwersytecie
Rolniczym w Krakowie
49. | Uniwersytet Trzeciego Wie- | szkota wyzsza | http://oldwww.upjp2.edu.pl/ | 1.03.2020
ku Uniwersytecie Papieskim node/739
Jana Pawla I, w Krakowie
50. | Stowarzyszenie Limanow- | stowarzyszenie http://www.utw.limanowa. 9.02.2020
ski Uniwersytet Trzeciego edu.pl/
Wieku w Limanowej
51. Stowarzyszenie Sadecki stowarzyszenie http://www.sutw.pl/ 10.02.2020
Uniwersytet Trzeciego Wie-
ku w Nowym Saczu
52. | Stowarzyszenie Uniwersytet | stowarzyszenie | http://www.utw.nowytarg.pl/ | 10.02.2020
Trzeciego Wieku w Nowym
Targu
53. Stowarzyszenie Rabczan- | stowarzyszenie | http://www.u3w.rabka-net.pl/ | 9.02.2020
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54. | Uniwersytet Trzeciego Wie- | szkota wyzsza https://www.wste.edu.pl/ 5.03.2020
ku w Suchej Beskidzkiej studia/uniwersytet-trzeciego-
-wieku
55. Uniwersytet Trzeciego szkota wyzsza http://utw.up.krakow.pl/ 1.03.2020
Wieku w Uniwersytecie
Pedagogicznym im. Komisji
Edukacji Narodowej w Kra-
kowie
Wojewodztwo mazowieckie
56. Stowarzyszenie Btonski stowarzyszenie http://utw.blonie.pl/ 5.02.2020
Uniwersytet Trzeciego
Wieku
57. | Uniwersytet Trzeciego Wie- | dom, osrodek http://www.kulturagk.pl/utw | 5.02.2020
ku przy Osrodku Kultury kultury
58. | Stowarzyszenie ,,EUROPA organizacja http://www.europaimy.org/pl/ | 5.02.2020
IMY” pozarzadowa nasze-dzialania/utw
59. | Gminny Uniwersytet Trze- organizacja http://aktywneleszno. 30.01.2020
ciego Wieku pozarzagdowa pl/2019/04/ruszaja-zapisy-
na-gminny-uniwersytet-
trzeciego-wieku/
60. Stowarzyszenie Rado$¢ stowarzyszenie http://www.aktywnyse- 15.03.2020
Trzeciego Wieku niormm.pl/
61. Uniwersytet Trzeciego szkota wyzsza http://www.utw.pw.edu.pl/ 13.03.2020
Wieku przy Politechnice
Warszawskiej
62. Warszawski Uniwersytet stowarzyszenie http://wutw.waw.pl/ 6.02.2020
Trzeciego Wieku im. Fryde-
ryka Chopina
63. Uniwersytet Trzeciego szkota wyzsza http://wsm.warszawa.pl/ 5.03.2020
Wieku przy Wyzszej Szkole kandydaci/praski-uniwersytet-
Menedzerskiej -iii-wieku/utw
64. | Uniwersytet Trzeciego Wie- | szkota wyzsza http://collegiumverum.pl/ 6.03.2020
ku Szkoty Wyzszej PR uniwersytet-trzeciego-wieku/
65. Uniwersytet Trzeciego szkota wyzsza https://www.civitas.edu.pl/ 9.03.2020
Wieku Collegium Civitas pl/oferta-edukacyjna/uniwer-
w Warszawie sytet-trzeciego-wieku-colle-
gium-civitas/czym-jest-utwec
66. | Pierwszy Zoliborski Uniwer- | stowarzyszenie http://utwzoliborz.pl/ 15.03.2020
sytet Trzeciego Wieku
67. | Uniwersytet Trzeciego Wie- | stowarzyszenie | http://www.utwzyrardow.pl/ | 6.03.2020
ku w Zyrardowie
68. | Uniwersytet Otwarty Trze- organizacja http://www.tdw.org.pl/tekst,u- | 15.03.2020
ciego Wieku Towarzystwa pozarzadowa | niwersytet-otwarty-trzeciego-

Demokratycznego Wschod

-wieku,218.html
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Wojewodztwo opolskie

Trzeciego Wieku w Sokotce

69. Uniwersytet Trzeciego szkota wyzsza | http://wshe.edu.pl/uniwersy- | 4.02.2020
Wieku przy Wyzszej Szkole tet-trzeciego-wieku/
Humanistyczno-Ekonomicz-

nej w Brzegu
70. Stowarzyszenie na Rzecz | stowarzyszenie | http://www.utwglucholazy.pl/ | 4.02.2020
Rozwoju Uniwersytetu
Trzeciego Wieku im. Marii
Bilwin w Gluchotazach
71. | Stowarzyszenie Uniwersytet | stowarzyszenie | http://www.sutwkedzierzyn- | 5.02.2020
Trzeciego Wieku kozle.pl/
Wojewodztwo podkarpackie
72. Debicki Uniwersytet organizacja http://www.dutw.pl/ 13.02.2020
Trzeciego Wieku Fundacja pozarzadowa
PRO EUROPAE BONO
73. Mielecki Uniwersytet stowarzyszenie | http://www.mutw.mielec.pl/ | 10.02.2020
Trzeciego Wieku przy
Towarzystwie Mito$nikow
Ziemi Mieleckiej

74. | Uniwersytet Trzeciego Wie- | stowarzyszenie | http://www.pwsz.tarnobrzeg. | 6.03.2020
ku przy Panstwowej Uczelni pl/category/uniwersytet-
Zawodowej im. prof. Stani- -3-wieku/

stawa Tarnowskiego
75. Akademia 50+ Wyzszej szkota wyzsza | https://wsiz.rzeszow.pl/uczel- | 7.03.2020
Szkoty Informatyki i Zarza- nia/jednostki-wsiiz/inne-jed-
dzania w Rzeszowie nostki/akademia-50-plus/
Wojewodztwo podlaskie
76. Uniwersytet Trzeciego stowarzyszenie | https://utwaugustow.blogspot. | 13.02.2020
Wieku w Augustowie com/
77. Bielskie Stowarzyszenie stowarzyszenie | https://www.facebook.com/ | 14.02.2020
Uniwersytet Trzeciego Bielskie-Stowarzyszenie-
Wieku Uniwersytet-Trzeciego-
Wieku-978960628899109/
78. Uniwersytet Trzeciego stowarzyszenie http://utw.uwb.edu.pl/ 14.02.2020
Wieku w Biatymstoku
79. | Stowarzyszenie Uniwersytet | stowarzyszenie | http://www.utw.hajnowka.pl/ | 15.03.2020
Trzeciego Wieku
w Hajnéwce
80. Uniwersytet Trzeciego stowarzyszenie http://www.wysokiemazo- 16.03.2020
Wieku w Wysokiem wieckie.pl/index.php/uniwer-
Mazowieckiem sytet-trzeciego-wieku
81. | Stowarzyszenie Uniwersytet | stowarzyszenie | http://www.utwsokolka.cba.pl/ | 16.03.2020
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82. Uniwersytet Trzeciego biblioteka https://www.bibliotekalapy.pl/ | 16.03.2020
Wieku w Lapach index.php/nasza-dzialalnosc/
uniwersystet-iii-wieku
83. Uniwersytet Trzeciego stowarzyszenie http://e-grajewo.pl/wiado- 22.03.2020
Wieku w Grajewie mosc,Uniwersytet Trzecie-
go_ Wieku,40115.html
84. Siemiatycki Uniwersytet dom, osrodek http://sok.net.pl/sok/pages/ | 22.03.2020
Trzeciego Wieku kultury home/home_index.php
85. | Stowarzyszenie Uniwersytet | stowarzyszenie | https://www.facebook.com/ | 22.03.2020
Trzeciego Wieku pages/category/Non-Go-
w Ciechanowcu vernmental-Organization--
-NGO-/UTW-w-Ciechanow-
cu-797726263700493/
86. Uniwersytet Trzeciego dom, osrodek https://www.mokzambrow. | 22.03.2020
Wieku przy Miejskim kultury pl/?tresc=uniwersytet
Osrodku Kultury
w Zambrowie
Wojewédztwo pomorskie
87. Uniwersytet Trzeciego stowarzyszenie https://czersk.pl/strona- 14.02.2020
Wieku w Czersku -121-uniwersytet_trzeciego
wieku.html; http://archiwalna.
czersk.pl/uniwersytet-trzecie-
go-wieku/historia/
88. Gdanski Uniwersytet stowarzyszenie https://gutw.ug.edu.pl/ 14.02.2020
Trzeciego Wieku
89. Uniwersytet Trzeciego szkota wyzsza | https://www.ateneum.edu.pl/ | 7.03.2020
Wieku Ateneum — Szkoty oferta/uniwersytet-trzeciego-
Wyzszej w Gdansku -wieku/uniwersytet-trzeciego-
-wieku/
90. Uniwersytet Trzeciego szkota wyzsza http://utw.awfis.net/ 14.02.2020
Wieku Akademii
Wychowania Fizycznego
i Sportu w Gdansku
91. Pelplinski Uniwersytet biblioteka http://www.uniwersytet. 14.02.2020
Trzeciego Wieku pelplin.pl/
92. | Gdanska Akademia Seniora | inna jednostka http://ckziul.gda.pl/oferta- 16.03.2020
powotana przez | -edukacyjna/gdanska-akade-
urzad gminy, mia-seniora
miasta
93. Uniwersytet Trzeciego organizacja http://www.biblioteka.reda.pl/ | 16.03.2020
Wieku w Redzie przy pozarzadowa | page/wokol-biblioteki-uniwer-
Stowarzyszeniu Przyjaciot sytet-trzeciego-wieku-m-26.
Biblioteki html

117



JOANNA WOJTYNSKA

Wojewodztwo Slaskie
94. Bielski Uniwersytet szkota wyzsza | https://www.utw.ath.bielsko. | 28.01.2020
Trzeciego Wieku przy pl/
Akademii Techniczno-
Humanistycznej
95. Uniwersytet Trzeciego szkota wyzsza https://www.gwsh.pl/utw/ 28.01.2020
Wieku przy Gornoslaskiej
Wyzszej Szkole Handlowej
im. W. Korfantego
96. Bytomski Uniwersytet centrum ksztal- https://utw.bytom.pl/ 28.01.2020
Trzeciego Wieku przy cenia ustawicz-
Centrum Ksztatcenia nego
Ustawicznego im. Wojciecha
Korfantego
97. Gornoslaski Uniwersytet | centrum ksztal- | http://www.gutw.pl/index.php | 28.01.2020
Trzeciego Wieku przy cenia ustawicz-
Centrum Ksztatcenia nego
Ustawicznego Ekonomistow
98. Uniwersytet Trzeciego biblioteka http://www.czeladz.pl/spra- | 17.03.2020
Wieku w Czeladzi wy_spoleczne/Uniwersy-
tet Trzeciego Wieku
99. Uniwersytet Trzeciego szkota wyzsza | http://wz.pcz.pl/uniwersytet- | 13.03.2020
Wieku przy Wydziale -trzeciego-wieku/
Zarzadzania Politechniki
Czgstochowskiej
100. Uniwersytet Trzeciego dom, osrodek http://www.palac.art.pl/pl/ 17.03.2020
Wieku przy Patacu Kultury kultury strona/uniwersytet-iii-wieku
Zaglebia
101. Gliwicki Uniwersytet stowarzyszenie | https://utwgliwice.wordpress. | 10.02.2020
Trzeciego Wieku com/
102. Uniwersytet Trzeciego szkota wyzsza | http://utw.us.edu.pl/jastrzebie | 2.03.2020
Wieku Jastrzgbie-Zdroj
103.| Jaworznicki Uniwersytet stowarzyszenie http://jaworznickiutw.pl/ 17.03.2020
Trzeciego Wieku
104. Uniwersytet Trzeciego szkota wyzsza http://utw.us.edu.pl/ 2.03.2020
Wieku przy Uniwersytecie
Slaskim
105. Uniwersytet Trzeciego szkota wyzsza | https://sum.edu.pl/aktualno- | 18.03.2020
Wieku WNoZ Slaskiego sci-i-komunikaty-utw-wnoz
Uniwersytetu Medycznego
106. Uniwersytet Trzeciego stowarzyszenie | http://utwlubliniec.blogspot. | 7.03.2020
Wieku w Lublincu com/
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107. | Stowarzyszenie Uniwersytet | stowarzyszenie http://www.utwlazy.pl/ 10.02.2020
Trzeciego Wieku
108. Porebski Uniwersytet szkota wyzsza | https://www.humanitas.edu.pl/ | 18.03.2020
Trzeciego Wieku Wyzszej UTW_Poreba

Szkoly Humanitas

109. Uniwersytet Trzeciego szkota wyzsza | http://utw.us.edu.pl/sosnowiec | 2.03.2020
Wieku w Uniwersytecie
Slaskim Grupa Sosnowiec

110. Uniwersytet Trzeciego szkota wyzsza | https://www.humanitas.edu. | 7.03.2020
Wieku w Wyzszej Szkole p/UTW/UTW_UTW_Hu-
Humanitas manitas

111. Uniwersytet Trzeciego szkota wyzsza | https://sum.edu.pl/aktualno- | 18.03.2020
Wieku WFzOML Slaskiego sci-i-komunikaty
Uniwersytetu Medycznego

112. Uniwersytet Trzeciego stowarzyszenie | http:/www.utw-swietochlo- | 10.02.2020
Wieku w Swictochtowicach wice.pl/

113. Uniwersytet Trzeciego szkota wyzsza | https://www.ka.edu.pl/tychy/ | 8.03.2020
Wieku przy Wyzszej uniwersytet-trzeciego-wieku/
Szkole Zarzadzania i nauk
Spotecznych im. ks. Emila
Szramka

114. Uniwersytet Trzeciego szkota wyzsza | https://sum.edu.pl/aktualno- | 18.03.2020
Wieku WLZ Slaskiego sci-i-komunikaty-utw-wlz
Uniwersytetu Medycznego

115. | Zawiercianski Uniwersytet | stowarzyszenie | https://www.u3wzawiercie.pl/ | 13.02.2020
Trzeciego Wicku

116. UTW w Bedzinie przy instytucja http://www.mops.bedzin.pl/ | 19.03.2020
Dziennym Domu Pomocy pomocy spo- butw
Spotecznej tecznej

Wojewddztwo $wietokrzyskie

117. Stowarzyszenie stowarzyszenie http://www.sutw-kielce.pl/ 9.02.2020
Swictokrzyski Uniwersytet
Trzeciego Wicku

118. Uniwersytet Trzeciego szkota wyzsza | http://www.ujk.edu.pl/uniwer- | 27.02.2020
Wieku przy Uniwersytecie sytet trzeciego wieku.html
Jana Kochanowskiego
w Kielcach

119. | Stowarzyszenie Uniwersytet | stowarzyszenie | http://www.lagowgmina.pl/ | 19.03.2020
Trzeciego Wicku w Lagowie asp/pl_start.asp?typ=23&me-
Swietokrzyskim nu=154&strona=1
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Wieku w Bialej Piskiej —
filia WSG

strona-71-uniwersytet trzecie-
go wieku w_bialej.htm-
1711e10eb454818832a34fe-
9¢08aad 1b69#PAN _1

120. | Stowarzyszenie Uniwersytet | stowarzyszenie http://www.wsbip.edu.pl/ 14.02.2020
Trzeciego Wieku index.php
Wyzszej Szkoty Biznesu
i Przedsigbiorczosci
121.| Sandomierski Uniwersytet | szkota wyzsza | https://sandomierz.ujk.edu.pl/ | 19.03.2020
Trzeciego Wieku uniwersytet-iii-wieku/
122. Skarzyski Uniwersytet stowarzyszenie https://skarzyski-utw.pl/ 19.03.2020
Trzeciego Wicku
123. Uniwersytet Trzeciego stowarzyszenie http://utw.starachowice.pl/ 8.03.2020
Wieku w Starachowicach
124.| Stowarzyszenie Uniwersytet | stowarzyszenie | http://www.opatow.pl/strona- | 20.03.2020
Trzeciego Wieku -77-uniwersytet trzeciego
w Opatowie przy Starostwie wieku.html
Powiatowym
125. Uniwersytet Trzeciego dom, oérodek | https://www2.bsck.busko.pl/ |20.03.2020
Wieku w Busko Zdroju przy kultury pl/utw.html
Buskim Samorzadowym
Centrum Kultury
126.| Jedrzejowski Uniwersytet | stowarzyszenie | http://www.utwjedrzejow.pl/ | 20.03.2020
Trzeciego Wieku
127. Uniwersytet Trzeciego dom, osrodek http://psck.pl/uniwersytet- 20.03.2020
Wieku w Pinczowie przy kultury -trzeciego-wieku/o-uniwersy-
Centrum Kultury tecie.html
Wojewodztwo warminsko-mazurskie
128.| Bartoszycki Uniwersytet stowarzyszenie | http://uniwersytet.bartoszyce. | 27.02.2020
Trzeciego Wieku pV/
129. Uniwersytet Trzeciego stowarzyszenie https://www.facebook. 27.02.2020
Wieku w Braniewie com/Uniwersytet-Trze-
ciego-Wieku-w-Branie-
wie-250535925516751/
130. Uniwersytet Trzeciego stowarzyszenie | http://www.utwdzialdowo.eu/ | 21.03.2020
Wieku w Dzialdowie
131. Uniwersytet Trzeciego stowarzyszenie | http://www.utwion.elblag.pl/ | 27.02.2020
Wieku i Osob
Niepetosprawnych
w Elblagu
132. Warminsko-Mazurski stowarzyszenie https://utw.olsztyn.pl/ 27.02.2020
Uniwersytet Trzeciego
Wieku
133. Uniwersytet Trzeciego szkota wyzsza http://www.bialapiska.eu/ 21.03.2020
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Wojewodztwo wielkopolskie

134.| Gnieznienski Uniwersytet | stowarzyszenie https://gutw.edupage.org/ 28.02.2020
Trzeciego Wicku
135. | Stowarzyszenie Uniwersytet | stowarzyszenie | https://www.utw.leszno.pl/ 6.02.2020
Trzeciego Wieku w Lesznie
136. | Uniwersytet Kazdego Wieku | szkota wyzsza | https://www.wsb.pl/poznan/ | 8.03.2020
Wyzsza Szkota Bankowa studia-i-szkolenia/uniwersy-
w Poznaniu tet-kazdego-wieku
137.| Akademia Trzeciego Wieku | szkota wyzsza | https://cdv.pl/o-nas/collegium- | 9.03.2020
przy Collegium Da Vinci -da-vinci/atw/
138. Uniwersytet Trzeciego stowarzyszenie https://calisia.kalisz.pl/ 10.02.2020
Wieku ,,Calisia”
139. Otwarta Wszechnica szkota wyzsza | https://ue.poznan.pl/pl/oferta- | 29.02.2020
Ekonomiczna -edukacyjna,c3/uniwersytet-
»-ERGA OMNES” -iii-wieku,c362/
przy Uniwersytecie
Ekonomicznym w Poznaniu
140. Gostynski Uniwersytet stowarzyszenie http://gutw.logostyn.pl/ 28.02.2020
Trzeciego Wieku
141. Uniwersytet Trzeciego stowarzyszenie | https://pl-pl.facebook.com/ | 21.03.2020
Wieku w Trzciance UniwersytetTrzeciegoWieku-
Trzcianka/
142. Uniwersytet Trzeciego dom, o$rodek | http://www.wokwronki.pl/pl/ |21.03.2020
Wieku we Wronkach przy kultury utw.html
Wronieckim Os$rodku
Kultury
Wojewddztwo zachodniopomorskie
143. | Barlinecki Uniwersytet Trze- | stowarzyszenie | http://www.utwbarlinek.pl/ | 28.02.2020
ciego Wieku
144. Drawienski Uniwersytet organizacja https://www.facebook.com/ | 28.02.2020
Trzeciego Wieku przy To- pozarzadowa Drawie%C5%84ski-Uni-
warzystwie Przyjaciot Ziemi wersytet-Trzeciego-Wie-
Drawinskiej ku-164263294097179/
145. | Uniwersytet Trzeciego Wie- | stowarzyszenie http://utw.kolobrzeg.eu/ 28.02.2020
ku w Kotlobrzegu
146. | Uniwersytet Trzeciego Wie- | szkota wyzsza http://utw.tu.koszalin.pl/ 13.03.2020
ku w Politechnice Kosza-
linskiej
147. Uniwersytet Trzeciego stowarzyszenie | https:/www.utw.stargard.pl/ | 28.02.2020
Wieku w Stargardzie Szcze-
cinskim
148. | Uniwersytet Trzeciego Wie- | stowarzyszenie | http://www.sutw.szczecin.pl/ | 28.02.2020

ku w Szczecinie
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JOANNA WOJTYNSKA

ACCESSIBILITY PROBLEMS OF THIRD AGE UNIVERSITIES FOR DISABLED SENIORS

Poland has been working for years to implement the idea of lifelong learning, including by adopting a document
“Lifelong Learning Perspective”. One of the issues noted in this document is the importance of learning to
keep active seniors. Statistics show that between 32 and 52 percent of this population are people with reduced
ability. For them, the use of UTW depends on taking into account their special needs arising from disability.
The article shows requirements of the Act on ensuring accessibility for people with special needs and acces-
sibility standards for cohesion policy 2014-2020. The author analyzes the content of UTW websites, seeking
answers to the question: are they targeted at people with disabilities? The analysis shows that disabled seniors
are still a marginalized group. The exact answer to the question about the access of people with disabilities to
UTW could only give a study conducted on a larger scale.

Keywords: disability, old age, disabled people, seniors, accessibility, Third Age Universities
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