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Postrzeganie historii wtasnego zycia przektada sie na materiat
zapisywany w obrebie pamieci autobiograficznej, okreslanej jako
archiwum osobistych wspomnien kazdej jednostkil. W pamie¢ te wpisuja
sie, przede wszystkim, dane percepcyjne, dlatego podczas przypominania
pojawiaja sie one w formie wyobrazen. Kiedy przedstawiane sg werbalnie,
przyjmuja forme narracji, w ktoérej Ja odgrywa gtéwna role. Tego typu
autonarracje (self-narratives) sg jednym ze sposobéw definiowania samego
siebie [por. Neisser 1994, 1-8] i utatwiajg porzadkowanie doswiadczen
zyciowych. Ponadto, w kontaktach spotecznych, czesto stuza
autoprezentacji i tworzeniu wiezi. Jest to szczeg6lnie widoczne w
przypadku kroétkich autoprezentacji pisanych w XVIII-wiecznej Francji na
potrzeby salonéw (w ktorych, wedtug Rousseau, triumfowaty ,pozér i
opinia”). Przyktadem tego typu tekstu jest, m. in., Portret ksiecia de la
Rochefoucauld skreslony przez niego samego (1659)? [Rochefoucauld 2004,
16-19]. U Rousseau teksty autobiograficzne przyjmujg przede wszystkim
forme wyznan i stanowig raczej probe wyjasnienia przyjmowanych

1 Nie ma koniecznosci przytaczania licznych definicji pojecia ,pamie¢ autobiograficzna”.
Na potrzeby niniejszej pracy wystarczy nadmieni¢, iz jest to rodzaj pamieci epizodycznej
(pamie¢ zdarzen, w ktorych dana jednostka uczestniczyta), przywotywane z niej tresci
maja charakter kontekstowy i opisywane s3a za pomoca czasownika ,pamietam” [por.
Maruszewski 2005; Jagodziriska 2008, 413-443].

2 Niniejszy artykut poswiecony jest twodrczosci Rousseau, stad jako kontekst
przywotywane beda teksty mu wspoétczesne.
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postaw, zachowan itd. niz kreacje majaca poprawi¢ wizerunek3. Nalezy
jednak pamietac, Ze jest to opis jego wiasnego przezywania rzeczywistosci,
opis $wiata przepuszczony przez pryzmat konkretnej osobowosci.

W tekstach autobiograficznych pojawiaja sie wiec modyfikacje.
Autobiografie, bedace jednymi z najwazniejszych  materiatéw
umozliwiajagcych badania nad zawarto$cia i specyfika wspomnien
autobiograficznych, nie  stanowig idealnego  (wiernego) ich
odzwierciedlenia. Materiat, ktéry stanowi fundament autobiografii, jest
nieustannie zmieniany: konstruowany, uzupeiniany i interpretowany*.
Wiaze sie to z koniecznos$cig przyjecia pewnej ztozonej perspektywy (jest
sie aktorem, obserwatorem, a takze wspéttworcag dokonujacym
modyfikacji w obrebie zapisanej historii). Spojrzenie na witasng historie
jest spojrzeniem perspektywicznym. Obraz, jaki cztowiek otrzymuje,
dokonujagc wgladu we wtasne wspomnienia, jest z koniecznoSci
znieksztatcany i oceniany. Swiadom byt tego i Rousseau, ktérego teksty
autobiograficzne beda przedmiotem analizy w niniejszej pracy. We
fragmencie, bedacym urywkiem rekopi$miennej wersji wstepu do Wyznan,
zauwazyt, iz: ,Nikt nie potrafi opisa¢ zycia cztowieka poza nim samym. On

3 Cho¢ Wyznania stanowia dla Rousseau prébe sprostowania btednego postrzegania przez
innych motywéw podejmowanych przezen decyzji i idacych za nimi zachowan, nie s3
préba ,wybielenia sie” w ich oczach.

4 Przyktadem moze by¢ odmienna interpretacja motywéw postepowania Rousseau — tak
byto w przypadku motywu sktaniajacego go do poglebiania wiedzy w okresie, kiedy zyt w
Charmettes, u boku pani de Warens. W Wyznaniach pisat o chorobie jako czynniku, ktory
popchnat go do zajecia sie wlasng edukacja (zapominal woéwczas o cierpieniach [por.
Rousseau 2003, 190]), w Marzeniach... natomiast o checi nabycia umiejetnosci, ktére
pozwolityby mu zabezpieczy¢ przed niedostatkiem panig de Warens [por. Rousseau 1983,
146]. Owg rozbiezno$¢ odnotowata w jednym z przypisow (za Henrim Roddierem)
ttumaczka Marzen.., Ewa Rzadkowska. Uwage te nalezatoby uzupeini¢. Rousseau w
Wyznaniach wspominat bowiem o motywach pokrewnych tym, ktére opisal w
Marzeniach...: ,zdatem sobie sprawe, iz jedyna dla mnie drogg jest stara¢ sie, abym we
wtlasnych talentach mégt kiedy$ znaleZ¢ srodki do Zycia dla nas obojga, wowczas gdy jej
samej zabraknie chleba” [Rousseau 2003, 171].
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tylko zna swdj wewnetrzny sposdéb bycia, swoje Zycie wewnetrzneS; ale
opisujac je maskuje sie; pod pozorem opisu uprawia apologie; pokazuje sie
tak, jak chciatby, aby go widziano, ale absolutnie nie tak, jak jest naprawde”
[Rousseau 1961, 352].

Wszystkie teksty J. J. Rousseau sag w jakim$ stopniu skorelowane z
osobistymi doswiadczeniami. Typowa dlan tendencja do ujmowania
zjawisk czastkowych (dotyczacych pewnych grup lub tylko jego samego) w
sposob ogdlny, jako przystugujacych catemu spoteczenstwu (tak jest, m. in.,
w przypadku zjawisk alienacyjnych) sprawia, Ze nie sposéb odnosi¢ sie do
jego tekstow autobiograficznych bez uwzglednienia pozostatego dorobku
pisarskiego. Niemniej niniejsza praca odnosi¢ sie bedzie przede wszystkim
do tekstow autobiograficznych. Rousseau byt autorem az szeSciu
réznorodnych tekstéw tego typu. W ich poczet wchodza: Listy do
Malesherbesa (1762) [Rousseau 1966], spisane na tegoz prosbe i
,Zawierajgce prawdziwy obraz [...] charakteru i prawdziwe motywy catego
[..] zachowania” [Rousseau 1966, 715] francuskiego filozofa; Mdj portret
(1765) [Rousseau 1834] — na ktory sktada sie 38 fragmentéw/uje¢, na
tamach ktérych Rousseau, jak XVIII-wieczny botanik, prezentuje tzw.
sprzekroje” z siebie; Wyznania (1765-70) [Rousseau 2003] —
przybierajgce forme powieSciowa; Dialogi. Rousseau sedziq Jana Jakuba
(1772-1776) [Rousseau 1780], uznawane przez komentatoréw tworczosci
Rousseau za wykwit choroby psychicznej autora (ktory borykat sie
woOwczas z silnym poczuciem bycia przeSladowanym®); Marzenia
samotnego wedrowca (1776-1778) [Rousseau 1983] — ,marzenie”
stanowi w tym wypadku swoistg forme literackg, tematem jest tu samo Ja,
jego intymne obszary, tekst 6w charakteryzuje sie wolng gra skojarzen,
nastrojow, migawkowymi, spontanicznymi obrazami; oraz Historia

5 Rousseau podkreslat, Ze tylko on zna samego siebie. Pisat: inni ,zawsze zobaczg na moim
miejscu tylko Jana Jakuba takiego, jakiego sobie stworzyli i ktérego uformowali wedtug
wlasnej checi [...], to nie mnie widza” [Rousseau 1983, 90].

6 Interpretatorzy nie sg w tym punkcie zgodni. Niektérzy uwazaja, Ze Rousseau cierpiat na
schizofrenie lub paranoje, niektorzy przypisuja mu zaburzenia osobowosci, np. posiadanie
osobowos$ci paranoicznej, jeszcze inni pisza ,jedynie” o daleko posunietej nadwrazliwosci
[por. Starobinski 2000, 241-282].
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poprzedniego pisma (1776), tzw. ,list krazacy”, ulotka rozdawana
przechodniom — Rousseau ttumaczyt w niej intencje Dialogéw... i szukat
jedynego, sprawiedliwego powiernika, ktéory przekazatby je,
niezafatszowane, = potomnosci. = Bogactwo  odmiennych  tekstow
poswieconych samemu sobie Swiadczy o ztozonosci osobowosci jej autora
oraz o potrzebie precyzyjnej i wyczerpujacej odpowiedzi na pytanie, ,kim
jestem?”. Rousseau to posta¢ wielowymiarowa (manifestujgca sie
wielorako). Okres$lat swe autobiografie (przede wszystkim Wyznania) jako
yhistorie duszy”. Opis faktéw, dat, chronologia wydarzen nie byty dlan
istotne (stad pytanie o prawdziwo$¢/falszywos¢ jego relacji traci sens). Ow
opis, jak zapewniat sam autor, jest szczery, co nie oznacza jednak, Ze nie
jest konstruowany. Jak sam podkre$lat:

Pisatem z pamieci; czesto moja pamie¢ okazywata sie zbyt

krotka, czesto przynosita tylko zarysy wspomnien, a ja

uzupetniatem je zmyslonymi szczegétami, dodajac je do tych

wspomnien, ale nigdy nie pozwalajac, aby sie z nimi ktécity. [...]

Przedstawiatem zapomniane sprawy, jak mi sie wydawato,

takimi, jakimi by¢ powinny, a by¢é moze takimi, jakie byty

rzeczywiscie, ale nigdy w sprzecznos$ci z tym, co sobie

przypomniatem. [..] A je$li czasem, bezmySlnie, w

mimowolnym odruchu zakrytem brzydsza strone, malujac sie z

profilu, odstepstwa te zostaly z nadwyzka wyréwnane [..],

czesto przedstawiatem zlo w catej jego ohydzie, rzadko

opisywatem dobro [..], czesto nie wspominatem o nim wecale,
bo zbyt mi pochlebiato [...] [Rousseau 1983, 59-60].

Rousseau, dzielac sie opisem przezy¢, zaktadat, iZ maja one charakter
intersubiektywny, sa wzajemnie komunikowalne. W tym kontekscie
elementem istotnym (bo istotnie go ksztaltujagcym) wydaje sie
emocjonalno$¢ — (nad)wrazliwo$¢, wewnetrzne napiecia/rozdzwieki,
zachowania wskazujgce na stany lekowe, a wrecz paranoiczne... Nie sposob
od nich abstrahowa¢, maja one bowiem istotne konsekwencje dla samej
mysli Rousseau. Wedlug niego poczucie/Swiadomos$¢ wilasnego Ja ma
charakter przedrefleksyjny, jest dane w przezyciu emocjonalnym.

Analiza psychologiczna jest pomocna w zrozumieniu genezy
refleksji filozoficznej i S$wiatopogladu Rousseau, ale ich sensu nie
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wyczerpuje. Jak zauwazyt Baczko: ,faktem jest, Ze biografia Jana Jakuba
dostarcza niemal podrecznikowych przyktadéw dla psychoanalitycznych
analiz dotyczacych roli dziecinstwa w uksztattowaniu osobowosci i jej
kompleksow [..]" [Baczko 2009, 148], niemniej nie sposdb wyczerpac
podejmowane zagadnienie, odwotujac sie wytacznie do tychze analiz, nie
uwzgledniwszy np. czynnikéw spotecznych, czy kulturowych.

Potrzeba przejrzystosci, odstoniecia i ukazania siebie innym (oraz
sobie) takim, jakim sie jest ,naprawde”, przeplata sie u Rousseau z
jednoczesng $wiadomoscia o niemozliwosci catkowitego zrealizowania
takowego postulatu. Problem 6w wprzegniety jest w szerszy kontekst
teoretyczny — filozof wyodrebnia dwa typy egzystencji: egzystencje
autentyczng i pozorng (zwigzana kolejno z ,natury” i ,spoteczenstwem”).
Autentyczny ,cztowiek natury” wulega denaturalizacji za sprawa
spoteczenstwa (ujmujac rzecz w sposéb ogromnie uproszczony) i staje sie
zafatlszowanym, przyjmujacym pewne pozy, ,czlowiekiem cztowieka”’.
Swiadomo$¢ tej zmiany nie wymusza jednak na cztowieku jej akceptacji.
Cztowiek uwiktany w Swiat pozoru jest zniewolony i rozdarty, czuje sie
sobg tylko wowczas, gdy ,uznaja go” inni (bowiem to oni nadajg sens jego
dziataniom). Przekraczanie egzystencji pozornej jest mozliwe i wigze sie z
umiejetnoscig spojrzenia na siebie, jako na tozsamg calos$¢ (a wiec z
poczuciem wewnetrznej spéjnosci) — niezaleznga i odrebng od innych.

Cztowiek boryka sie z problemem rozdarcia wewnetrznego
(zwiazanego z utratg harmonijnosci i jednosci). Zagubienie wigze sie tu z
postepem ($wiatem wytworzonym w toku historii, Swiatem spotecznym).
Co ciekawe, u Rousseau, nawet kumulacja wiedzy jest wartoScig watpliwa,
zdobywana wiedza jest bowiem abstrakcyjna, obca dla osobowoSci. Nie
jest jej ekspresja, jednostka sie w niej nie rozpoznaje, niczego wiec w zycie
jednostki wnie$¢ nie moze. Konotacje spoteczne stanowia Zrédto btednych
wyobrazen o tym, czym jest cztowiek — prowadza do utoZsamienia siebie
ze sztucznymi potrzebami, ambicjami, rolami, maskami. Osobowosci nie
nalezy ,mierzy¢ jej zgodno$cia z rezultatami postepu intelektualnego

7 Rousseau podkreslal pozornos¢ tego typu egzystencji niemal we wszystkich swoich
dzietach. ,By¢ a wydawacé sie — te dwie rzeczy staty sie czym$ zgota réznym” [Rousseau
1956, 202].

[179]



Marta Winkler

Specyfika postrzegania historii wtasnego zycia. Rozwazania nad tekstami
autobiograficznymi J. |. Rousseau

ludzkosci” [Baczko 2009, 135]. Niemniej postep intelektualny i rozwéj
kultury wzbogacaja tez $wiadomos¢ (,cztowiek natury” ma jedynie
poczucie wlasnego istnienia, dziata instynktownie (bezrefleksyjnie), nie ma
potrzeby dokonywania wyboréw, ,cztowiek cztowieka” wzbogaca zycie
wewnetrzne, zyskuje moralnos¢, $wiadomo$¢ wolnosci). Historia jest wiec
Swiadectwem wielkos$ci i upadku, osobowo$¢ staje sie (dzieki niej, a moze
przez nig) zarazem bogatsza i ubozsza. ,Wzbogacenie Swiadomosci
osobniczej treSciami i warto$ciami ogdlnoludzkimi okupuje sie
wewnetrznym jej peknieciem i rozterka, zatracaniem jednoznacznego
stosunku do siebie” [Baczko 2009, 135]. Refleksyjno$¢ (Swiadomos¢
$mierci) zmusza do nieustannej troski o jutro, kosztem zagubienia
terazniejszosci. Jednostka, pragnac wyzwoli¢ sie od ,$wiata pozoréw”, musi
zrezygnowac z nakierowania swej uwagi na przysztos$¢ i nauczy¢ sie zy¢ w
chwili obecnej (przezycie autentyczne to przezycie aktualne). Wyklucza ja
to jednak z otoczenia, dla ktérego terazniejszosc¢ jest jedynie srodkiem do
celu, sferg bedaca przygotowaniem przysztosci. Samowiedza jest wiec
ujmowana réwniez jako ciezar (pojawia sie tesknota za bezrefleksyjng
egzystencja, powrotem do natury). Nalezy jednak pamietaé, ze wedilug
Rousseau, powro6t do natury nie jest ani mozliwy, ani pozadany.

Rzetelne rozpatrzenie wspomnianego juz procesu ksztattowania sie
osobowosci® (ktore wigze sie z poszukiwaniem egzystencji autentycznej)
wymagatoby odniesienia do takich zagadnien jak wolno$¢ czy moralnos¢
(splatajacych mysl Rousseau w jedna catos¢). W tym konteksScie
szczego6lnie istotny jest problem wolnos$ci, rozumianej jako mozliwo$¢
bycia samym soba, przejawiajgcej sie w postawach, decyzjach, itd. W
Marzeniach... Rousseau przedstawil owag kwestie w nawigzaniu do
obowigzku (przymusu) narzucanego przez spoteczenstwo: ,nigdy nie
bytem naprawde zdolny do Zycia w zorganizowanym spoteczenstwie, gdzie
wszystko jest przymusem, zobowigzaniem, obowigzkiem, [..] moja
niezalezna natura nigdy nie pozwalata mi znosi¢ koniecznego we
wspotzyciu podporzadkowania sie innym. [..] Nigdy nie sadzitem, aby

8 Opis procesu ksztattowania (i ksztattowania sie) osobowo$ci (ujmowanej jako podmiot i
przedmiot podlegajacy dynamice rozwoju) odnaleZ¢ mozna w Emilu [por. Rousseau 1955a
i1955b].
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wolno$¢ cztowieka polegata na robieniu tego, co chce, a wtasnie na tym,
aby nie robit nigdy tego, czego nie chce” [Rousseau 1983, 90-91]. Tak
rozumiana wolnos$¢ daje mozliwos¢ ksztattowania historii wtasnego zycia
w sposob Swiadomy i celowy. Rousseau przeciwstawiat sie typowej dla
oSwiecenia redukcji cztowieka do zespotu uzyskiwanych przezen wrazen.
Okreslat cztowieka jako istote aktywng, rozumng i wolng, a wiec zdolng do
podejmowania spontanicznych dziatan.

W tym punkcie warto podsumowac dotychczasowe spostrzezenia i
odnies¢ sie do wspomnianych wyzej paradokséw, obecnych w mysli
Rousseau. Cytujac Baczke:

Uzyskanie samowiedzy intelektualnej i moralnej wzbogaca
[..] osobowos¢. Jest ona dzieki temu zdolna do $wiadomych
wyboréw miedzy dobrem a ztem, [..] jej zycie wewnetrzne
intensyfikuje sie, napetnia nowymi tre$ciami, zaréwno
intelektualnymi, jak i emocjonalnymi. To [..] zapewnia
jednostce autonomie i autentyczno$¢ w stosunku do
nieustannie zagrazajacego jej ,Swiata pozorow”. Ale
réwnoczes$nie wysitek intelektualny i moralny, ugruntowujacy
autonomie jednostki [..] odkrywa [..] szanse, jaka stanowi dla
osobowosci mozliwos¢ zycia bezrefleksyjnego, wyzbytego
wybordéw i wysitkéw moralnych, zredukowanego do poczucia
,czystego istnienia”® [Baczko 2009, 227]. Dla koncepcji
osobowosci w dziele Rousseau znamienne jest zarazem
oscylowanie miedzy [..] antynomicznymi cztonami, ktére
doprowadzone zostaja do postaci ekstremistycznej, jak i
dazenie do wuzyskania ich syntezy. [..] Skrajna w swym
subiektywizmie, w protescie i buncie wobec ,$wiata pozoréow”
apoteoza ,ja”, odrebnosci i suwerenno$ci jednostki, przerasta
w dazenie do unicestwienia ,ja”, do zatracenia poczucia

9 M. in. dlatego Rousseau wycofat sie ze spoteczenstwa. Uwazal, Ze catkowicie od niego
oddzielony moze by¢ dobry (nie cnotliwy — Rousseau odrézniat te dwa pojecia; bycie
dobrym przychodzi cztowiekowi naturalnie, podczas gdy bycie cnotliwym wymaga
wysitku moralnego). Jako cztowiek Zyjacy samotnie nie czynit nikomu zta, poniewaz nie
potrzebowat dokonywaé¢ zadnych wyboréw moralnych wzgledem bliZnich, ktérzy w
oddaleniu pozostawali dlan obojetni (por. piata przechadzka w Marzeniach... [Rousseau
1983, 65-78]).
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osobniczej odrebnosci w liryczno-metafizycznym kontakcie z
przyroda [Baczko 2009, 229].

U Rousseau odnalez¢ mozna wiele sprzeczno$ci, niemniej byt on ich
Swiadomy. Dokonujac (niemal obsesyjnej) autoobserwacji, poddawat je
analizie i, probujac dociec ich genezy, szukat mozliwosci ich zniesienia.
Przezwyciezenie antynomii bylo bowiem dla Rousseau problemem
osobistym. Niemniej owa che¢ przezwyciezenia antynomii wspétistniata u
niego z postulatem zaakceptowania istniejacych w cztowieku,
nieusuwalnych sprzecznosci. Pisatl: ,nie, cztowiek nie jest zadng jednoscig;
chce i nie chce, czuje siebie wolnym i zarazem niewolnikiem, pragne dobra,
kocham je, lecz czynie zto; jestem niezalezny, czynny, gdy stucham
rozsadku, za$ bierny i ulegly, gdy porywaja mnie namietno$ci” [Rousseau
1955b, 106].W podobnym tonie pisat o sobie (w trzeciej osobie) w swych
Dialogach...:

Ta sama sprzeczno$¢, ktérg wida¢é w podstawowych

elementach jego osobowosci, znajduje sie tez w jego

sktonnos$ciach, obyczajach i sposobie Zzycia. Jest aktywny, peten

zapatu, pracowity, wytrwaty; jest ospaty, leniwy, bez ikry: jest

pyszny zuchwaly, bezczelny; jest bojazliwy, nie$miaty,

zaklopotany; jest zimny, pogardliwy, odpychajacy az do

oschtosci; jest stodki, czuty, miekki az do stabosci i nie potrafi

odmoéwi¢ wykonania lub znoszenia tego, co najmniej mu sie

podoba. Jednym stowem, popada z jednej skrajnosci w drugg z

niewiarygodng szybkosScig, nie zauwazajac nawet tego

przejscia, ani tez nie pamietajac, jaki byt chwile wczes$niej...

[Rousseau 19644, cyt. za: Starobinski 2000, 68]

Osobisty, rzutujgcy na swiatopoglad i koncepcje filozoficzne byt tez
problem samotnosci, poczucia obcosci (czy wrecz wyobcowania). Przez
pryzmat samotnosci postrzegat Rousseau wtasny los, przy czym samotnos$¢
postrzegat on dwojako. Z jednej strony towarzyszylo mu wrodzone
zamitowanie do samotnoS$ci, z drugiej ujmowat jg czesto jako rezultat
odrzucenia, wykluczenia. Wigzata sie wiec dlan czasem z poczuciem
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wolnosci, a czasem z poczuciem bycia opuszczonyml0. Samotnos¢, jako
afirmacja odrebno$ci wtasnej osobowosci, miala u Rousseau swdj sens
Swiatopogladowy. Stanowita bowiem warunek konieczny (punkt wyjscia)
samopoznania. W ,$wiecie pozoréw” kazdy jest samotny, ale nie ma
Swiadomosci swego osamotnienia (ucieka od samego siebie, by nie mysle¢,
ze jest sam). ,Nie pozostawia sobie czasu na zagtebienie sie w sobie, z
obawy, Ze nie odnajdzie tam juz samego siebie” [Baczko 2009, 202], stad
zerwanie z tym $wiatem (tzn. odr6znienie od niego samego siebie),
poczucie braku identyfikacji z rolami spotecznymi, ktére przyjmuje sie
poniekad przygodnie, i rozczarowanie rzeczywisto$cia spoteczng, to
wedtug Rousseau, warunki konieczne do rozpoczecia poszukiwan samego
siebie. Samotnos$¢ pozwala spojrze¢ na siebie z zewnatrz, jako na odrebny,
niezalezny od otoczenia, byt. W o$wieceniu samotnos¢ traktowana byta
jednak jako podejrzana i uznawano jg za stan nienormalny, bedacy
wynikiem egoizmu badZ zdeprawowania.

Rousseau okreslany jest mianem cztowieka ,na marginesie”11.
Sformutowanie to trafnie oddaje brak sprecyzowanej pozycji spotecznej
(zyt posrod wszystkich stanéw, poza krolewskim), czy zawodowej (byt
rzemie$lnikiem, filozofem/literatem, muzykiem, zebrakiem/wtoczega).
Migrowat, kilkukrotnie zmieniat wiare, obracal sie posrdod paryskiej
inteligencji, od ktérej uciekat ku wiejskim samotniom, by zy¢ u boku
niepiSmiennej partnerkil2. R6znorodno$¢ peinionych rol i przezytych
zdarzen sprawia, Ze jego zyciowe doSwiadczenie zyskuje wymiar
uniwersalny. Byta to posta¢ peina paradokséw, nie wpisujaca sie w nic ,na
state”. Swiadom istniejagcych w nim dysharmonii podkreslat, ze
usytuowanie ,na pograniczu” sprawia, iz jest uprzywilejowany poznawczo
— zyskuje bowiem szerszy oglad. Poczucie wyobcowania i braku

10 W Marzeniach... pisat: ,samotny na reszte mych dni, bo tylko w sobie samym znajduje
pocieche, nadzieje i ukojenie, nie mam obowigzku ani zamiaru zajmowac sie niczym poza
sobg” [Rousseau 1983, 9].

11 Qkres$lenia tego uzywa w swych pracach przede wszystkim Baczko.

12 W ramach ciekawostki warto nadmienié, Ze jego wieloletnia partnerka, Teresa, wbhrew
informacjom zamieszczanym w wielu publikacjach dotyczacych Zycia Rousseau, nigdy nie
stata sie formalnie jego zong [por. Baczko 2001, 192].
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przynalezno$ci nie zaburzato u niego poczucia tozsamosci. Pewien typ
refleksyjnos$ci nie pozwalat Rousseau sta¢ w miejscu. Stabilizacje okreslat
jako upadek, zdrade, btad. Miat silng potrzebe szukania nowej koncepcji
samego siebie (kiedy odnajdywat harmonie i ,zadomawiatl sie” w nowej
sytuacji czy roli, niemal natychmiast pojawiat sie jaki$ ,zgrzyt”, rozdzwiek,
ktéry zmieniat sie w silne poczucie niedopasowania i pchat go do kolejnej
zmiany). Cechowata go ruchliwos$¢ przekiadajgca sie na zycie petne
SZIYWOW”. Zycie, ktéremu brak korzeni. Rousseau dostrzegat granice i je
przekraczal, mozna by go okre$li¢ mianem egzystencji transgresywne;j.
Niemniej, mimo iz stanowit jednostke zlozong i dynamiczng, to w swej
zmienno$ci byt niezwykle staty i konsekwentny. Jak sam o sobie pisat:

Nic nie jest bardziej niepodobne do mnie niz ja sam, dlatego

bytoby préznym wysitkiem prébowac okresli¢ mnie inaczej niz

poprzez te jedno$¢ w wielosci, ktéra zmienia sie z chwili na

chwile pod wplywem uczué. [..] To powinno odebraé

wscibskim wszelka nadzieje rozeznania sie w moim

charakterze, bowiem zawsze beda mnie znajdowa¢ w jakiej$

formie czastkowej, ktéra pozostanie moja jedynie w danej

chwili [..]. Ta wtas$nie nieregularnos¢ stanowi podstawe mojej
osobowosci [Rousseau 1964b, cyt. za: Starobinski 2000, 66].13

Zmiennos$¢, ktéra prowadzi do jednolitosci — to paradoks tylko z
perspektywy zewnetrznego obserwatora, ktéry nie widzi ptynnej, sp6jnej
ciggtosci. Gdy Rousseau akceptowal swa zmienno$¢, nie generowata ona
wewnetrznego konfliktu. Niemniej, kiedy ta niesp6jno$¢ zaczynata jawic
mu sie jako sprzecznos$¢, powstawat w nim wewnetrzny konflikt. Rousseau
prébowat te chwiejno$¢ ujarzmié, Zyjac cnotliwie, tzn. zgodnie z
narzuconymi przez siebie zasadamil4. W koncu przyznat jednak, Ze nie jest

13 Por. fragment opisu Rousseau przytoczonego przez Baczke: ,»Jedna dusza« czyni go
»roztropnie szalonyme, a druga »szalenczo roztropnyme, i »nic nie jest mniej podobne do
niego niz on sam.[..] »Taki wlasnie jestem — i jezeli w tym zawarta jest sprzecznosc¢,
wytworzyta ja natura, a nie ja sam; nie tak wielka jest jednak ta sprzeczno$¢, bo wtasnie
przez to jestem samym sobg«” [Baczko 2009, 152].

14 Por. Wyznania, Ksiega IX [Rousseau 2003, 328-329]. Przez 6 lat zachowywat sie inaczej
niz w latach wczes$niejszych i péZniejszych. Rousseau ,,wymyslit sobie siebie”, a nastepnie
stopit sie z wymyslonym przez siebie wizerunkiem. Zatracit sie w tej roli tak dalece, ze nie
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zdolny do takiego Zycia — zamiast poczucia stabilno$ci towarzyszyt mu
bowiem ciggly niepokdj. Pragnienie bycia sobg przeplatato sie z dagzeniem
do stania sie kim$ innym. Rousseau kilkukrotnie podawat sie za kogo$
innego. Najbardziej wyrazistym przyktadem byta proba wcielenia sie w
zdolnego kompozytora o wymyslonym imieniu Vaussore de Villeneuve.
Rousseau tak dalece uwierzyt, ze jest utalentowanym muzykiem, ze napisat
muzyke i zorganizowat koncert, ktéry skonczyt sie zupeing porazkals.
Kiedy przybierat inne nazwiska, nie probowat ukry¢ siebie, lecz zdoby¢
nowg tozsamos$¢, z ktorg mogtby sie zidentyfikowaé. Nie chciat oszukac
innych, tylko zmieni¢ siebie, swoje zycie. Wczuwat sie w owe fikcje tak
dalece, ze ,porzucat” dotychczasowa osobowos¢. Samoswiadomos¢
Rousseau wydaje sie nierozerwalnie zwigzana z mozliwoScig stania sie
kim$ innym.

Szukajac genezy tego typu postaw, warto podazy¢ za intuicjami
samego Rousseau, ktory dokonujac licznych i gtebokich analiz motywéw
swych zachowan, pozostawit wskazowki, ktére moga okazac sie cenne. W
Wyznaniach [por. Rousseau 2003, 23-27] przyznawal, iz postrzega siebie
przez pryzmat literatury. Lektury poczynione w dziecinstwie zrodzity w
nim pocigg do heroizmu i romansu, za wzorcowe uznawal postawy
cnotliwe, szlachetne odznaczajace sie prawdomoéwnoscig. Nie odnalazt
tych postaw w prawdziwym zZyciu, dlatego (jak sam podkreslat) odsunat
sie od ludzi i wycofat w $wiat marzen/kreacji. U poczatku przyjmowanych
przezen rol stato wiec stowo. Stowo byto dlan, z jednej strony, czyms
pozytecznym — dzieki niemu zyskiwat nowe okreslenie siebie, ono niejako
wprowadzato go w ,nowy Swiat” (ktéry byt jak zwierciadto, mogt wiec
dowiedzie¢ sie o sobie czego$S nowego). Niemniej miato ono réwniez
funkcje zakrywajacg — zdefiniowane role stawaly sie przyczyna ,upadku”,
sprowadzaty na manowce — gdyby Rousseau pozostat przy ktorejs i w niej
sie zatracil, nie zrealizowalby catej gamy potencjalnie istniejagcych w nim

sposob powiedzie¢, ze przywdzial maske, czy udawat. Utozsamit sie (a wlasciwie ,stopit
sie”) z wymyslong przez siebie osobowoScig. Inny przyktad odnaleZz¢ mozna w Ksiedze
VIII, kiedy Rousseau wczut sie w role zgryZliwego cynika i powszechnie uznany zostat za
cztowieka szorstkiego w obyciu [por. Rousseau 2003, 291].

15 Por. Wyznania, ksiega IV [Rousseau 2003, 126-128].
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cech. Grajac rézne role (w nieharmonicznym stosunku wzgledem siebie),
Rousseau grat tez jedng wielka role: o wyzbywaniu sie rél. Jego Ja rysowato
sie (zaznaczato sie) na marginesie przyjmowanych roél (samookreslen).

U Rousseau odnalez¢ mozna ztozong koncepcje dotyczaca Ja (co w
niniejszym teks$cie ledwie zasygnalizuje). Wedtug niego jest to ztozona
struktura, w obrebie ktérej dostrzec mozna rézne strony (mozna o nim
mowi¢ w réznych znaczeniach — Ja przestaje by¢ monolitem). W skrocie,
strukture Ja mozna podzieli¢ na: ,Ja prawdziwe” (niewyrazalne w petni
poczucie wewnetrznej jasnosci), ,Ja biograficzne” (empiryczne — to ono
odpowiada za przyjmowane role) i ,Ja autobiograficzne” (refleksyjnos$¢
ujawniajgca sie w narracji)l®. Wedtug Rousseau ,Ja biograficzne” ma
charakter fikcji, konstrukcji, jest pewng kreacjg. Tym, co w czlowieku
prawdziwe i pierwotne (nie uksztattowane przez innych), jest ,Ja
prawdziwe”, ktére jest dostepne tylko posrednio, dzieki narracji
autobiograficznej, sprzegnietej z pamiecia i wyobraZznia.

Ciekawym i istotnym watkiem jest takze wptyw wyobrazni na
ksztattowanie sie historii zycia. Rousseau, od mtodosci sktonny do marzen,
konfrontujac sie z rozczarowujacym (bo niezgodnym z wyidealizowanymi
wyobrazeniami) Swiatem, niejednokrotnie uciekat w $wiat wyobrazZni.
Budowat siebie, aranzujgc $wiat wokot, a fikcja przenikata w koncu do
Swiata realnego. Uniesienia duszy rzutowaly na otaczajacy go Swiat.
Wyrazistym przyktadem jest tutaj historia znajomo$ci z hrabing
d’Houdetot [por. Rousseau 2003, 339-348]. Spragniony mitosci i przyjazni
idealnej/czystej wykreowal w wyobrazni istoty doskonate (podiug jego
miary, tzn. piekne, cnotliwe, wierne, przyjazne i szczere — postaci te i ich
relacje weszty pozniej w poczet bohateréw Nowej Heloizy [por. Rousseau
1962]). Podczas snucia tychze marzen odwiedzita Rousseau hrabina
d’'Houdetot — jej posta¢ ,zlala sie w jedno” z gléwng bohaterka,
»przejmujac” jej cechy, zachowania i gesty (ktdére byty dla Rousseau niczym
»Z powiesci”). Rousseau nie tylko zakochatl sie w hrabinie (a wtasciwie w
wykreowanym przez siebie jej wizerunku), ale zaczat roéwniez idealizowa¢

16 Niniejsza klasyfikacja jest autorskim pomystem, ktérym podzielita sie dr Izabela
Szyroka, w ramach prowadzonego przez siebie seminarium dotyczacego autobiografii
filozoficznych (prowadzonego na Uniwersytecie Jagielloniskim).
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pozostate osoby, z ktérymi woéwczas obcowat. Gesty pani d’Epinay (dotad
odbierane w sposob ambiwalentny) zostaty wywyzszone i uznane przez
niego za dowdd najwiekszej przyjazni. Otrzymawszy od niej znoszong
spddnice (by uszyt sobie z niej kamizelke na zime), wzruszony (czut jakby
sama sie odarta, Zeby go przyodzia¢) catowat wielokrotnie spdédniczke i
zalewal sie zami, wprawiajac tym w zdumienie i zaniepokojenie swa
partnerke. Rousseau zatracat granice pomiedzy wyobraznig a Zyciem,
niemniej tego typu emocjonalne reakcje byty dlan typowe. Marzenia nie
tylko przeksztalcaty sie u niego w proces twdrczy, ale rzutowaly tez na
rzeczywisto$¢ (zmieniajac postrzeganie $wiata). Wyobraznia, w sposob
zapos$redniczony, kreowata wiec historie jego Zycia.

Poza wyobraznia podobna funkcje speilniata u Rousseau
interpretacja. Jak stusznie zauwazyt Baczko: ,horyzont oczekiwan
zwigzanych z jakim$ do$wiadczeniem okresla je i narzuca sposoéb, w jaki
jest przezywane” [Baczko 2001, 167]. Rousseau, powzigwszy pewne
nastawienie (lub poczyniwszy jakie$ zatoZenie), rzutowat je na osoby i
zdarzenia, z ktorymi sie stykal. Interpretacja stata sie u niego elementem
percepcji, zlewata sie z nig w jedno. Zakladajac wrogo$¢ otoczenia,
dostrzegat ja we wszelkich znakach i gestach. Ta tendencja nasilita sie u
kresu zycia Rousseau. Znaki wrogosci (czesto wyimaginowane) napawaty
go smutkiem i niepokojem, przez co wypatrywat ich ze zdwojong uwaga.
Finalnie niemal wszystko sktonny byt uznac¢ za dowod zdrady czy niecheci.
Jego nastroje stawaty sie coraz mocniej uzaleznione od bodzcéw
zewnetrznych. ,Czy nie stat sie wieZniem sieci znakéw, ktére — zamiast
odkrywac przed nim $wiat, [...] — odbijaja jego wilasny lek albo odsytaja go
do jego przesztosci? [..] Zamiast udostepnia¢ mu Swiat staty sie one (jak
zwierciadto dla Narcyza), instrumentem, za sprawg ktdrego »ja« stato sie
magicznie niewolnikiem wtasnego odbicia” [Starobinski 2000, 200].
Rousseau zrzucat z siebie w ten sposéb ciezar odpowiedzialno$ci — Zaden
czyn nie byt w istocie jego dzietem, a jedynie konsekwencja wrogosci
otoczenia.

Wyobraznia potrzebna jest, wedtug Rousseau do poszukiwania
tego, co okreslat on mianem ,wiasnej natury”. Poszukiwanie wtasnej
natury, to poszukiwanie samego siebie (wnikanie w siebie), to
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poszukiwanie tego, czego brak do doznawania siebie jako spojnej catosci.
Stan natury odtwarzany jest przez wyobraznie — wyobraznia ukazuje to,
co jest nieobecne (nadajagc temu quasi-obecno$¢). Wigze sie to z
poszukiwaniem swoistych pierwotnych dyspozycji, potencjalnych
mozliwosci, poczatku, wzieciem w nawias wtasnych konotacji spotecznych
(teoretycznym, nie realnym). ,Swiat fikcji, zrodzony z marzen
samotniczych, utrzymuje wiez ze Swiatem realnym — jest w rownym
stopniu afirmacjg wtasnej samotnosci i izolacji w istniejacym Swiecie, co
postulowaniem innego $wiata moralnego i konstytuowaniem innej,
idealnej wspolnoty, wykraczaniem poza samotno$¢ i jej negacje” [Baczko
2009, 151].

Rousseau, gdy wcielat sie w rézne role, byt niczym Proteusz. Gdy
,ozywial” swe wyobrazenia i kreacje byl niczym Pigmalion. Swiadom
wptywu spoteczenstwa i zgubnych nastepstw adaptowania narzuconych
przez niego rdl, uczynit ze swego Zycia nieustanng wedréwke.
Zaangazowany w gtebokie i Swiadome przezywanie tego, co tu i teraz, z
réwnie silnym przekonaniem (i pewnosScig wtasciwie podjetej decyzji),
unikat wrastania w zastane sytuacje. Pisal o sobie: ,dusza leniwa,
niechetna wszelkiej zapobiegliwo$ci, temperament goracy, choleryczny,
podatny wzruszeniom i wrazliwy na nadmiar wszystkiego, co wzrusza, nie
moga, jak sie zdaje, potaczy¢ sie w jednym charakterze; a jednak [...]"
[Rousseau 1966, 720]. Uwazal, ze czlowiek to wcigz aktualizujacy sie
projekt.

Nie spos6b w jednym artykule odnie$¢ sie do réznorodnych watkéw
sktadajgcych sie na historie zycia danej jednostki. Ich zlozonos¢ i
wzajemne Kkorelacje (tu zaledwie zasygnalizowane) sktadaja sie na
interesujacy opis ksztaltowania sie ludzkiej osobowosci. Warto bytoby
przes$ledzi¢ takie aspekty, jak styl pisanial” (ktéry wiele méwi na temat

17 Jak pisat sam Rousseau: ,styl m6j — nieréwny i naturalny, niekiedy pospieszny, a
niekiedy rozwlekly, niekiedy rozwazny, a niekiedy szalony, niekiedy powazny, a niekiedy
wesoly — sam bedzie czeScig mej historii” [Rousseau 1959, cyt. za: Starobinski 2000,
233].
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autora), czy podejscie do koncepcji czasul8. Warto bytoby réwniez
zestawiC te kwestie z szerszym kontekstem rozwazan filozofa, ktéry,
poszukujgc adekwatnej odpowiedzi na pytanie, ,kim jestem”, stworzyt tak
wiele réznorodnych tekstéw autobiograficznych i autobiografizujacych.

18 Forma czasu, nieodlaczna od $wiadomos$ci, okazuje sie nieskonczenie bogata w
odmiany i przeksztatcenia. [..] Wszelki akt $wiadomosSci niesie w sobie centrum i
peryferie, zaklada bowiem dystans miedzy ja my$lacym a ja mys$lanym [..]” [Btonski
1997, 17-18].
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ABSTRACT

Autobiographical memory is a specific kind of memory concerning events
and issues related to yourself. Your conception of your own life involves
narratives in which all of yours experiences are interrelated.
Autobiographical memory connects your present self with your past
experiences (that’'s why it's important for theories about continuity of self).
In this article I will analyse autobiographical texts of French philosopher
Jean-Jacques Rousseau in the context of autobiographical memory theories.

KEYWORDS: autobiography, autobiographical memory, I, Rousseau
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