ACTA UNIVERSITATIS LODZIENSIS
FOLIA SOCIOLOGICA 35, 2010

Paulina Bunio-Mroczek
Doktorantka Instytutu Socjologii UL

NASTOLETNIE RODZICIELSTWO JAKO PROBLEM
SPOLECZNY. REZULTATY BADAN LODZKICH NA TLE
WIELKIEJ BRYTANII | USA

Abstrakt: Przedmiotem artykutu jest nastoletnie rodzicielstwo, widziane jako po-
tencjalny problem spoleczny pozostajacy w zwigzku z procesami wewnatrz- i mie-
dzygeneracyjnej transmisji biedy i wykluczenia spotecznego wsrdéd oséb o niskim
statusie spoteczno-ekonomicznym pochodzacych z zaniedbanych §rodowisk. Pierw-
sza cze$¢ tekstu zostata po§wiecona zrelacjonowaniu najwazniejszych zdaniem au-
torki wnioskow wynikajacych z dostepnej brytyjskiej i amerykanskiej literatury
przedmiotu. Przeglad literatury wskazat edukacjg, przygotowanie do udzialu w ryn-
ku pracy, kondycje psychiczng oraz szanse i zagrozenia zwigzane z nastoletnim
rodzicielstwem jako wazne obszary badan nad nastoletnim rodzicielstwem, majgce
znaczenie dla ich spotecznej integracji i ewentualnej mobilnosci. Druga czgs¢ arty-
kuhlu, odnoszac si¢ do wskazanych wyzej obszardéw, prezentuje wyniki badan nad
nastoletnim rodzicielstwem jako mechanizmem utrwalania biedy i wykluczenia
spotecznego wsrod mieszkancow miejskich ,,enklaw biedy”, prowadzonych w ra-
mach projektu WZLOT w latach 2008-2010 w todzi.

Stowa Kkluczowe: nastoletnie macierzynstwo, zachowania prokreacyjne, polityka
spoteczna

Wstep

Celem artykutu jest zaprezentowanie nastoletniego rodzicielstwa jako poten-
cjalnie znaczacego w Polsce i w Lodzi problemu spolecznego zwigzanego z proce-
sem miedzy- i wewnatrzpokoleniowej transmisji biedy i wykluczenia spotecznego.
Pierwsza czg$¢ artykutu jest proba okreslenia na podstawie brytyjskiej i amerykan-
skiej literatury przedmiotu najistotniejszych zagadnien eksplorowanych w ramach
badan z udzialem nastoletnich rodzicow w kontekscie ich spolecznej integracji
1 mobilno$ci. Druga czgs¢ tekstu zostanie poswiecona krotkiemu omdwieniu rezulta-
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tow badan nad nastoletnim rodzicielstwem jako czynnikiem wzmacniajagcym proces
utrwalania biedy i wykluczenia spotecznego. Prowadzono je w latach 2008-2010
w Lodzi w miejskich obszarach silnej koncentracji biedy i wykluczenia spoteczne-
go, ,.enklawach biedy”. Nastoletnie rodzicielstwo ludzi z zaniedbanych $rodowisk
nie stanowi jeszcze przedmiotu zainteresowania ze strony tworcow i realizatorow
polityki panstwa, cho¢ jest potencjalnym wyzwaniem dla polityki spotecznej, row-
niez w wymiarze lokalnym.

Nastoletnie rodzicielstwo jako problem spoleczny w literaturze
brytyjskiej i amerykanskiej

W Wielkiej Brytanii i Stanach Zjednoczonych nastoletnie rodzicielstwo zostato
uznane za palacy problem spoteczny, a co za tym idzie — w ramach polityki spolecz-
nej obu panstw prowadzone sa tam szeroko zakrojone dzialania majace na celu re-
dukcje skali zjawiska oraz fagodzenie jego skutkdw.

W Wielkiej Brytanii nastoletnie rodzicielstwo przyciaga uwagg politykoéw od lat
1980. (Holgate, Evans 2006: 8). Utworzony w 1997 r. rzad Nowej Lewicy Tony’ego
Blaira za jeden z gtdwnych celow postawit sobie walke z wykluczeniem spotecznym
i powotal Wydziat ds. Wykluczenia Spotecznego (Social Exclusion Unit), ktory
w 1999 1. przedstawit parlamentowi raport o nastoletnim rodzicielstwie. Raport miat
stanowi¢ podstawe polityki rzadu wobec tego problemu. Ukazywat on nastoletnie
rodzicielstwo jako skutek jednoczesnego oddzialywania trzech czynnikow: niskiego
poziomu oczekiwan i ambicji mlodych kobiet z nieuprzywilejowanych $rodowisk,
ich niewiedzy na temat zapobiegania nieplanowanym poczgciom i oraz nieodpowia-
dajacych rzeczywisto$ci komunikatéw wysylanych do mtodych ludzi przez $rodki
masowego przekazu (kult seksualno$ci w potaczeniu z brakiem dyskusji na temat
odpowiedzialno$ci i kontroli nad swoim zyciem — zob. (Duncan 2007: 307-308)). Po
ujawnieniu raportu powotano specjalng mi¢dzyresortowa jednostke do spraw nasto-
letniego rodzicielstwa nazwang Teenage Pregnancy Unit. Nowa komorka otrzymata
zadanie realizowania planu zapobiegajacego liczbie 1 skutkom nastoletnich cigz —
Teenage Pregnancy Strategy'. Rzadowa strategia dotyczaca nastoletniego rodziciel-
stwa miata dwa podstawowe cele: po pierwsze zmniejszac liczbg poczgé wsrod na-
stolatkow (konkretnie zamierzano zredukowac ich skale o potowe wsrod oséb poni-
zej 18. roku zycia. w latach 1999-2010) oraz, po drugie, niwelowa¢ ryzyko dtugo-
terminowego wykluczenia spotecznego poprzez zwigkszanie dostgpu nastoletnich
rodzicow do nauki, szkolen zawodowych i zatrudnienia (tamze). Uznajac kwesti¢

! Obecnie strony internetowe dotyczace Teenage Pregnancy Strategy funkcjonujace w ramach
Department for Children, Schools, and Families nie dziataja. Na stronie znajduje si¢ informacja o
utworzeniu nowego rzadu 11 maja 2010 r. i nastgpuje automatyczne przelaczenie na strong De-
partment of Education, gdzie nie ma informacji na temat nastoletniego rodzicielstwa.
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edukacji nastoletnich rodzicow za kluczowa, w 2000 r. Nowa Lewica uruchomita
Standards Fund Teen Pregnancy Grant — fundusz wspierajacy reintegracj¢ nastolet-
nich matek do systemu szkolnego. Z pomocg grantu lokalne wladze edukacyjne
(Local Education Authorities) mogty uruchamia¢ programy i procedury wspomaga-
jace nastoletnich rodzicéw w szkotach (na przyktad zatrudniaé specjaliste do spraw
reintegracji - reintegration officer — zob. (Hosie, Saleman 2006: 80)). Nacisk zostat
rowniez potozony na konieczno$¢ zbierania danych na temat liczby nastoletnich
matek w szkole, liczby nastolatek w cigzy ,,wypadajacych” z systemu szkolnego
i potrzeb nastoletnich matek zwigzanych z systemem edukacji, ktorych dotychczas
nikt nie posiadal. Pojawienie si¢ w szkotach specjalisty ds. integracji zostato oce-
nione bardzo pozytywnie, zardéwno przez same nastoletnie matki, jak i nauczycieli.
Pieniadze z grantu mozna byto réwniez wykorzysta¢ na tworzenie mini-ztobkow czy
przedszkoli — miejsc opieki nad dzie¢mi uczennic przebywajacych na lekcjach. Bry-
tyjscy autorzy podkreslaja jednak negatywng wymowe kolejnego posuniecia brytyj-
skiego rzadu: w 2003 r. Standards Fund Teen Pregnancy Grant zostal umieszczony
w ramach Vulnerable Children Grant. W ten sposob nastoletnic matki zostaty
umieszczone w tej samej kategorii mtodziezy sprawiajacej klopoty jak uzaleznieni
od narkotykow, mtodzi przestepey, uchodzey (tamze: 85-91).

Z kolei w Stanach Zjednoczonych od lat 1970. dziatania wobec nastoletniego
rodzicielstwa traktowane sa przez politykow priorytetowo. Do lat 1960. owo rodzi-
cielstwo postrzegane bylto jako sprawa indywidualna, dekade pdzniej ujawnito sie
jako problem publiczny oraz przedmiot dyskusji i zainteresowania politykéw i me-
diow. W latach 1970. wtasnie ustanowiono prawo przeciwdziatajace dyskryminacji
ciezarnych uczennic i mtodych matek w szkotach. Title IX, ustawa przegtosowana
w 1972 r., a obowigzujagca od 1975 r. moéwi, ze szkota finansowana ze srodkow fede-
ralnych nie moze dyskryminowac¢ i wyklucza¢ zadnej uczennicy ze wzgledu na cig-
7g, porod, cigzg urojong, przerwanie cigzy i okres rekonwalescencji po tych wyda-
rzeniach, chyba Ze uczennica sama z wlasnej woli zechce uczestniczy¢ w innym,
oddzielnym programie edukacyjnym (wcze$niej niezamezne ci¢zarne uczennice
relegowano ze szkoly; Pillow 2004: xiii, 58-59). W 1975 amerykanscy senatorzy
debatowali nad problemem nastoletniego macierzynstwa i wyrazali troske, ze ,,nasze
dziewczeta sg zagrozone wczesnymi ciazami i co$ trzeba z tym zrobi¢”, a w roku
1978 ustanowiono Office for Adolescent Pregnancy Programs (tamze: 31-34). Od
lat 1980. podstawowym sposobem zapobiegania wczesnym cigzom stato si¢ propa-
gowanie abstynencji seksualnej az do $lubu, popularyzowanej w szkotach na zaje-
ciach z edukacji seksualnej i przygotowania do zycia w rodzinie (tamze: 40).
W 1995 r. prezydent Bill Clinton uznat ,,epidemi¢ nastoletnich cigz i pozamalzen-
skie urodzenia” za ,najpowazniejszy problem spoteczny” (Kelly 2000: 16),
a w 1996 r. zainaugurowat narodowa kampani¢ na rzecz przeciwdziatania cigzom
nastolatek (National Campaign to Reduce Teen Pregnancy) (Pillow 2004: 71).
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Kampania wciagz si¢ toczy, obecnie (2010) pod nazwg National Campaign to
Prevent Teen and Unplanned Pregnancy®.

Zainteresowanie politykow zaowocowato duza liczbg badan nad nastoletnim ro-
dzicielstwem w obu wymienionych krajach. Amerykanska i brytyjska literatura na
temat nastoletniego rodzicielstwa do tego stopnia skoncentrowana jest na nastolet-
nim macierzynstwie, ze — wedtug krytykéw — nastoletnie rodzicielstwo i nastoletnie
macierzynstwo stajg niemal synonimem (Nylund 2006: 159). Przeciwnicy ograni-
czania badan nad wczesnym rodzicielstwem do badan mtodych matek zwracaja
uwage na dominujace nie tylko wérdd rodzin nastoletnich matek i pracownikow
instytucji pomocowych, ale rdwniez przedstawicieli nauk spolecznych stereotypowe
podejscie do roli ojca, akcentujacego gtownie jej ekonomiczny wymiar, co czgsto
wyklucza nastoletnich ojcéw z grona ,,prawdziwych ojcéw” (np. Kelly 2000: 19).
Badacze przyznajg jednak, ze samo zidentyfikowanie nastoletnich ojcow i dotarcie
do nich stanowi problem (np. Shields, Pierce 2006; Nylund 2006, Speak 2006);
bardzo mtodzi ojcowie nie zawsze bowiem maja swiadomos$¢ posiadania dziecka,
niekonieczne uczestniczg w procesie jego wychowania, a jesli aktywnie wypetniaja
role ojcoOw — nie zawsze ma to charakter formalny i ,,oficjalny”, zalegalizowany
poprzez malzenstwo z matka dziecka badz figurowanie w dokumentach dziecka.
Wyzwaniem dla badaczy przedmiotu jest tez ustalenie ram czasowych nastoletniego
rodzicielstwa — okreslenie, jaki wiek w chwili urodzenia dziecka pozwala nazwac
dang osobg¢ ,,nastoletnim rodzicem”. Okreslenie ,,nastoletnie ci¢zarne” czy ,,nasto-
letnie matki” sytuuje w pozornie homogenicznej grupie zarowno kobiety w wieku
19 lat i dziewczgta w wieku 13 lat. Nalezy pamietaé, ze zdecydowana wigkszo$¢
nastoletnich urodzen ma miejsce wsérdd starszych nastolatek (18-19 lat), a tylko
okoto jednej czwartej wsrod miodszych (dane z USA,; Pierce, Shields 2006: 132).
Oczywiscie cigze najmiodszych nastolatek sa najbardziej niepokojace, zaréwno
z punktu widzenia indywidualnych konsekwencji, jak i z perspektywy polityki spo-
tecznej. Obecny trend wskazujacy na spadek urodzen wsrod nastolatek w krajach
rozwinietych dotyczy glownie starszych nastolatek (18-19 lat), a w grupie mtod-
szych nastolatek czestotliwo$¢ urodzen pozostaje na podobnym poziomie od lat
1990. (Bidzan 2007: 12-13). Obok pici i wieku, kolejnym wymiarem roéznicujgcym
nastoletnie rodzicielstwo jest rasa/etniczno$é, co szczegodlnie mocno podkreslane
jest w dostepnej literaturze amerykanskiej. Badacze tematu wskazuja, ze przedsta-
wicielki mniejszo$ci, ze wzgledu na nizszy status spoteczno-ekonomiczny, majg
mnigjszy dostep do skutecznych metod antykoncepcji, a w razie zajscia w nieplano-
wang cigze rzadziej niz biale kobiety wybierajag aborcje lub adopcje. Raso-
wosc/etniczno$é taczy sie¢ wige z problemem ,klasowosci”: wyniki badan prowa-
dzonych w Wielkiej Brytanii i Stanach Zjednoczonych jednoznacznie $wiadcza, ze
nastoletnie rodzicielstwo zwigzane jest z ubostwem i funkcjonowaniem na margine-
sie wspolczesnego spoteczenstwa, a najpowszechniejsze w $rodowisku osob do-

2 http://www.thenationalcampaign.org
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swiadczajacych wykluczenia spotecznego i wielowymiarowej deprywacji. W litera-
turze przedmiotu czgsto pojawia si¢ stwierdzenie, ze nastoletnie rodzicielstwo sta-
nowi zar6wno przyczyng, jak i skutek biedy i wykluczenia spotecznego (Berthoud,
Robson 2001; UNICEF 2001; Wiggins i wsp. 2005). Wyniki analiz porownawczych
wskazuja, ze najwiecej nastolatek zostaje matkami w krajach o najwiekszych nie-
réwnosciach spotecznych (Wiggins i wsp. 2005), a nastoletnie macierzynstwo jest
czestszym zjawiskiem w biedniejszych regionach 1 sgsiedztwach (Bidzan 2007).
Jako czynniki wzmagajace prawdopodobienstwo urodzenia dziecka przez nastolatke
wymienia si¢ przede wszystkim jej niski status spoteczno-ekonomiczny, niskie po-
czucie wlasnej wartosci, niski poziom kompetencji spotecznych, niski poziom edu-
kacji seksualnej, problemy szkolne, dorastanie w monoparentalnej rodzinie, konflik-
ty w domu, brak szans edukacyjnych, doswiadczanie przemocy (Bidzan 2007; Kor-
nas-Biela 2001; Mikotajczyk-Lerman 2007; Wigctawska 2005), a wigc czynniki
czesto wystepujace w rodzinach osob biednych, wywodzacych si¢ z zaniedbanych
srodowisk. W przypadku nastoletnich matek czesto podkresla si¢ ich ,.kruchos$¢”
emocjonalng, psychiczng stabo$¢ oraz warunkujace ich zycie i zachowania seksual-
ne pragnienie blisko$ci, majace zrodlo w deficytach zwigzanych z relacjami w domu
rodzinnym, gtownie z brakiem ojca (Music 1993). W przypadku nastoletnich ojcow
podkresla si¢ potrzebg doswiadczania silnych bodZzcoéw oraz poszukiwanie ptaszczy-
zny udanej rywalizacji z rowie$nikami, ktorg mogg by¢ podboje seksualne (Mikotaj-
czyk-Lerman 2007)°. Zachowania seksualne i reprodukcyjne rowniez sa warunko-
wane klasowo — amerykanskie badania dowodza, ze kobiety o wyzszym statusie
spoteczno-ekonomicznym pézniej rozpoczynaja zycie seksualng, czesciej stosuja
srodki antykoncepcyjne, a jesli zajda w cigze — czgsciej decyduja si¢ na aborcje
(Kelly 2000: 53). Jednoczesnie, innego rodzaju interwencje, rozwigzania, wsparcie
proponuje si¢ nastoletnim matkom z klasy $redniej, a inne ubozszym, reprezentuja-
cym mniejszosci (Kelly 2000). Wedtug czesci autorow nie mozna mowic¢ o zwigzku
przyczynowo-skutkowym miedzy nastoletnim rodzicielstwem a bieda i wyklucze-
niem spolecznym; bied¢ i marginalno$¢ nalezy traktowaé jako kontekst, w ktorym
nastoletnie rodzicielstwo zachodzi (Kelly 2000: 70; Pierce, Shields 2006: 138).
Przede wszystkim nalezy pamigtac, ze zdecydowana wigkszo$¢ nastoletnich matek
jeszeze przed zajSciem w ciaz¢ do$wiadcza spoteczno-ekonomicznej deprywacii,
a wezesne urodzenie dziecka raczej ja poglebia lub utrwala, niz bezposrednio powo-
duje (istniejg zreszta rézne interpretacje badan statystycznych — jedne podkreslaja
Kluczowe znaczenie wieku urodzenia pierwszego dziecka dla dalszego losu matki,
inne minimalizujg wage tego czynnika). Nie ulega watpliwos$ci Scisty zwigzek biedy
i wczesnego rodzicielstwa: w USA 80% nastoletnich matek zyje w biedzie lub tuz
powyzej linii biedy, a polowa rodzin korzystajacych z systemu pomocy spolecznej

¥ Ubodzy mezczyzni , poza plodzeniem dzieci, nie posiadaja mozliwosci udowadniania swojej
meskosci, dlatego namawiaja swoje partnerki do ich posiadania i sprzeciwiajg si¢ aborcjom (An-
derson 1989 za: Music 1993: 116).
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w Stanach Zjednoczonych to rodziny nastoletnich matek (Pierce, Shields 2006: 137-
138).

Brytyjscy i amerykanscy badacze przedmiotu stawiajg pytanie, dlaczego nasto-
letnie rodzicielstwo, a przede wszystkim nastoletnie macierzynstwo, stanowi tak
wazny przedmiot zainteresowania polityki spolecznej 1 mediéw w krajach anglosa-
skich. Pierwszym mozliwym wytlumaczeniem jest zasieg zjawiska. Badania porow-
nawcze wskazuja, ze Wielka Brytania jest krajem o najwyzszym w Europie odsetku
cigz nastolatek, a Stany Zjednoczone majg najwyzszy udzial nastoletnich matek we
wszystkich krajach rozwinietych (UNICEF 2001: 2). Wedlug raportu Innocenti
Research Centre z 2001 r., w ktérym porownywano dane dotyczace zasi¢gu zjawi-
ska nastoletniego macierzynstwa w krajach OECD, w USA ptodno$¢ w przeliczeniu
na 1000 kobiet w wieku 15-19 lat wynosi 50, podczas gdy w Wielkiej Brytanii jest
to 30. Historyczna analiza wskazuje jednak, ze nastoletnie rodzicielstwo — paradok-
salnie — stawato si¢ palgcg kwestig publiczng w momencie zdecydowanego spadku
liczb cigz nastolatek we wszystkich krajach rozwinietych, w tym réwniez w spote-
czenstwach brytyjskich i amerykanskich (Holgate, Evans: 2006: 10; por. Pillow
2004: 24). Autorzy zajmujacy si¢ analizg publicznego dyskursu nastoletniego rodzi-
cielstwa sugeruja, ze sformutowanie nastoletniego rodzicielstwa (gléwnie macie-
rzynstwa) jako waznego problemu spotecznego nastgpito w momencie waznych
przemian ekonomicznych i kulturowo-spotecznych, a w jego wyniku powstat bardzo
negatywny obraz nastoletniej matki. Jeszcze w latach 1950. i 1960. nastoletnie ma-
cierzynstwo najczesciej wigzalo si¢ z malzefistwem; w latach 1970., kiedy nastolet-
nie cigze w Stanach Zjednoczonych zaczgto okre$la¢ mianem ,,epidemii”, gwattow-
nie rosta liczba i udziat pozamatzenskich urodzen wérdd nastolatek. Jak pisze Wan-
da Pillow (2004: 26), zainteresowanie nastoletnim rodzicielstwem wynikato pier-
wotnie z troski 0 wzory rodzicielstwa oraz wzory zachowan reprodukcyjnych i sek-
sualnych biatych kobiet. W latach 1970. rosta bowiem liczba cigz, aborcji, urodzen
w ogole i urodzen pozamalzenskich przede wszystkim wsrod biatych nastolatek,
czgsto nastolatek z klasy Sredniej. Kiedy pojawit si¢ szeroki dostep do antykoncepcji
i aborcji (rowniez dla nastolatek), w wiekszej mierze zaczely korzysta¢ z niego bar-
dziej uprzywilejowane ekonomicznie biate przedstawicielki klasy Sredniej. W latach
1980. sytuacja odwrdcita si¢ — przy malejacych wskaznikach ciaz i urodzen nastola-
tek w przypadku catej populacji spadata liczba nastoletnich biatych matek,
a w przypadku kolorowych kobiet pozostata mniej wigcej na tym samym poziomie.
Wtedy utozsamiono wczesne macierzynstwo z bieda, nieprzystosowaniem, uzalez-
nieniem od pomocy spotecznej i przynaleznoscig do mniejszosci rasowej/etnicznej
(tamze: 21-36). Negatywny wizerunek nastoletniej matki umocnily dodatkowo in-
tensywne kampanie promujgce wstrzemi¢zliwos¢ seksualng az do §lubu, w ramach
ktorych nastoletnia matka (najczgéciej niezamezna) symbolizuje upadek moralny
1 nieodpowiedzialnos¢ (Pillow 2004: 186; Kelly 2004: 15). Amerykanskie autorki
(Pillow 2000; Pierce, Shields 2006; Kelly 2000) stawiaja tezg, ze nastoletni rodzice,
a przede wszystkim najbardziej eksponowane nastoletnie matki, petnig role ,,koztow
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ofiarnych” w spoteczenstwach, w ktorych panuje silna ideologia indywidualizmu,
a jednoczes$nie wystepuja ostre nierownosci spoteczne i strukturalnie warunkowana
bieda. W Wielkiej Brytanii zachodza podobne zjawiska: nacisk, jaki wspotczesna
brytyjska polityka spoteczna ktadzie na niezalezno$¢ ekonomiczna, ktéra ma zostac
osiagnieta poprzez prace (podejscie welafre-to-work — ,,wlaczenie” spoteczne upa-
truje przede wszystkim w integracji z rynkiem pracy), stawia nastoletnich rodzicow
W pozycji 0sob obcigzajacych panstwo, bo niebedacych w stanie samodzielnie za-
spokoi¢ potrzeb wlasnych i swoich dzieci (Holgate, Evans 2006: 17). ,,Oficjalne”,
popularyzowane przez programy rzadowe Wielkiej Brytanii stanowisko wobec na-
stoletniego rodzicielstwa wlacza je w szerszy dyskurs ,,spotecznego zagroOzenia”
1 ,,moralnej paniki” (Duncan 2007). Anglojezyczni autorzy sugerujg zatem, Ze nasto-
letnie matki, obok matek samotnych i matek ,,zyjacych z zasitkow” (czgsto te trzy
kategorie dotycza jednej osoby) staly si¢ symbolem ,niezashugujacego na pomoc
biednego” (undeserving poor), czyli wroga amerykanskich podatnikow, pasozyta na
amerykanskim panstwie, niszczycieli mitu amerykanskiego snu. Zaréwno w Sta-
nach, jak i Wielkiej Brytanii nastoletni rodzice s dowodem na porazke projektu
welfare-to-work, opierajacego si¢ na zatozeniu, ze kazda jednostka jest w stanie
sobie poradzi¢, jesli tylko bedzie si¢ odpowiednio mocno stara¢. Bardzo negatywny
wizerunek nastoletnich rodzicow jest formg obwiniania biednych za to, ze sa biedni,
bez zwracania uwagi na strukturalne uwarunkowania biedy i nierownosci spotecz-
nych. Co wiecej, jak zauwaza Deirdre Kelly (2000: 26), zdecydowanie ogranicza to
mozliwo$¢ dochodzenia swoich praw, sygnalizowania swoich potrzeb, walki o reali-
zacje swoich interesow. Krytykujac ,,oficjalny” dyskurs, brytyjscy i amerykanscy
autorzy proponuja spojrzenie na wezesne rodzicielstwo jako problem funkcjonowa-
nia w warunkach braku szans. Jak pisze Kelly (2000: 80), nastoletnie matki rodza
swoje pierwsze dzieci tak wcze$nie, bo nie istniejg powody, dla ktorych miatyby
opoznia¢ swoje macierzynstwo. Pozbawione mozliwosci i motywacji, nie majg am-
bicji typowych dla przedstawicielek klasy sredniej — zeby najpierw osiggnac pozycje
zawodowa, stabilizacj¢ ekonomiczna, znalez¢ odpowiedniego, godnego zaufania
partnera. Dla mtodych ludzi, ktérych nic w zyciu nie czeka, rodzicielstwo moze
stanowi¢ jedyna szans¢ na znaczace zyciowe wydarzenie, na rytual przejscia, na
osiggniecie dojrzatosci. Wczesne rodzicielstwo jest tez zrodlem alternatywnych
wobec Kariery zawodowej i sukcesu ekonomicznego form gratyfikacji — oferuje
poczucie tozsamos$ci, podnosi pozycje spoleczng, uprawnia do petnienia wysoko
cenionej spotecznie roli, budzi zainteresowanie najblizszych i przedstawicieli insty-
tucji, umozliwia pojednanie z rodzing, zaspokaja potrzebe bliskosci (Music 1993).

Z przegladu brytyjskich i amerykanskich badania nad nastoletnim rodziciel-
stwem wynika, ze do grupy najwazniejszych przedmiotéw dociekan nalezg zagad-
nienie funkcjonowania nastoletnich matek w systemie edukacji oraz ich gotowos$ci
do udziatu w rynku pracy, problem ich psychicznej sily i stabilno$ci oraz kwestie nie
tylko zagrozen, ale i szans zwigzanych z wczesnym rodzicielstwem. Co do systemu
szkolnego, dominuje podej$cie ujawniajace dysonans pomigdzy deklaratywnym
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a rzeczywistym stosunkiem podmiotow polityki edukacyjnej do cigzarnych uczennic
1 ucznidw-rodzicow, ktory jedna z autorek, Wanda S. Pillow (2004) nazwata ,,dys-
kursem zarazliwosci” (contamination discourse). Cigza i wczesne posiadanie dziec-
ka jest postrzegane w kategoriach ,,choroby” (czy tez raczej symptomu choroby),
ktorag ewidentnie aktywna seksualnie dziewczyna jest w rozprzestrzeni¢ wsrod
uczniow, prowadzac do epidemii rozwigzloéci nastolatek i ich cigz (Pillow 2004:
63). Dla szkoty obecno$¢ ,,nosicielki” zarazy stanowi zagrozenie. Pomimo wigc
pozornego stosowania si¢ do ogolnych, nakazujgcych zaniechanie wszelkiej dys-
kryminacji, a wrecz udzielanie pomocy, przepiséw, podejmowane sg mniej lub bar-
dziej subtelne dziatania majace na celu pozbycie si¢ (albo przynajmniej maksymal-
nie dlugie wyeliminowania obecno$ci) zrddta problemu, czyli nastoletniej matki.
Cigzarne uczennice oraz uczennice-matki poddaje si¢ ,,gettoizacji” (Kelly 2000: 12).
Niewielka czg$¢ uczennic w cigzy ma szans¢ kontynuowania edukacji w zwyklym
trybie szkolnym, w swojej klasie, ze swoimi réwiesnikami (Dawson 2006; Kelly
2000; Pillow 2004). Mozliwo$¢ korzystania z nauczania ,,gtownego nurtu” przede
wszystkim oferowana jest uczennicom, ktore przed zajsciem w cigze miaty dobre
lub bardzo dobre wyniki i nie sprawialy ktopotéw wychowawczych. Pozostate —
a wiec wigkszo$¢ — kieruje si¢ do innych, specjalnych osrodkow edukacyjnych,
najczesciej oferujagcym odmienny (bardziej ograniczony) program, elastyczny czas
nauki, a czasami rowniez mozliwo$¢ pozostawienia dziecka w ztobku lub przed-
szkolu w czasie zaje¢. W Wielkiej Brytanii istnieje okoto 60 takich placowek, maja
one jednak zréznicowang oferte i tylko czg¢$¢ z nich zapewnia opieke nad dzieckiem
(Dawson 2006: 65).

Z przegladu literatury amerykanskiej wynika, Zze oferta edukacyjna dla nastolet-
nich matek w USA jest tam bardziej réznorodna — rozmaite jej formy sa
w réznym stopniu zintegrowane z programem nauczania gléwnego nurtu. Cigzar-
nym uczennicom proponuje si¢ nauczanie w zupehiej izolacji w odrebnym, potozo-
nym z dala od zwyktej szkoty osrodku, w specjalnych oddziatach/klasach istnieja-
cych w ramach regularnej szkoty, badz po prostu uczestniczenie w lekcjach wraz
z nieciezarnymi roéwie$nikami i dodatkowo udziat w grupie wsparcia i specjalnych
zajeciach dla nastoletnich rodzicow. Najczesciej stosowana opcja jest jednak prze-
noszenie ciezarnych nastolatek do oddzielnych o$rodkéw (Kelly 2000: 12). Oczywi-
Scie wyzej wymienione opcje raczej nie sg oferowane tgcznie, z mozliwoscig wybo-
ru. Ich dostgpno$¢ zalezy od polityki edukacyjnej danego stanu czy okrggu, pogla-
déw wtadz danej szkoty, mozliwosci infrastrukturalnych i finansowych, a takze od
stosunku konkretnych nauczycieli do uczennic.

Inna mozliwo$¢ — nauczanie indywidualne — jest bardzo nisko ceniona
w Wielkiej Brytanii, gdzie krytykuje si¢ ja za izolowanie ucznia/uczennicy od ro-
wiesnikow 1 nie uznaje za pelnowarto$ciowa edukacj¢ (Dawson 2006: 64). W Sta-
nach Zjednoczonych w przypadku nastoletnich matek znajduje zastosowanie raczej
w przypadku uczennic z klasy $redniej, ktore korzystaja z niego w zaawansowanej
cigzy, wracajac do zwyklej szkoly zaraz po urodzeniu (Kelly 2000; Pillow 2004).
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Przesunigcie uczennicy do specjalnej placowki powinno mieé charakter zupet-
nie dobrowolny. Z badan wynika jednak, Ze na uczennice wywierana jest zazwyczaj
mniej lub bardziej subtelna presja, a czasami dochodzi do prob zastraszania i naka-
zywania przez dyrektorow podpisania odpowiednich dokumentow, bedacych zgoda
na przeniesienie do innej szkoty’. W specjalnych placowkach edukacyjnych dla
nastoletnich rodzicéw badz w ramach programéw edukacyjnych dla nich (w ktorych
udziat biorg przede wszystkim przedstawicielki klas nizszych i mniejszosci raso-
wych/etnicznych), nacisk potozony jest nie edukacje ogdlng, ktéra umozliwi konty-
nuacj¢ nauki na wyzszym poziomie, ale na wypracowanie umiejetnosci i postaw
umozliwiajacych szybkie i skutecznie wejScie na rynek pracy oraz godzenie rol
matki i jedynej zywicielki rodziny. Jak pisze Wanda Pillow, programy dla nastolet-
nich matek zaktadaja, Ze biorgce w nich udzial kobiety sg kulturowo 1 psychologicz-
nie nieprzygotowane do pracy. Ktadg wiec nacisk na osobistg przemiang, ktora ma
zaj$¢ w uczestniczce i zmieni¢ jej zyciowg postawe, wartosci, podejscie do kwestii
odpowiedzialno$ci za siebie i dzieci. Badania wykazuja, ze mtode kobiety biorace
udziat w tego typu programach w duzej mierze zdaja sobie sprawe ze swoich ni-
ktych szans powodzenia na rynku pracy. Maja bolesng $wiadomos¢, ze ich kwalifi-
kacje i rzeczywiste mozliwosci zarabiania rozmijajg si¢ z wpajanym im ideatem
samodzielnosci i niezaleznos$ci (Kelly 2000: 142-144).

Badania amerykanskie i brytyjskie duze znaczenie przyktadaja do problemu
psychologicznej ,,krucho$ci” nastoletnich rodzicéw (szczegdlnie intensywnie anali-
zowana kondycja psychiczna nastoletnich matek), ktéra oczywiscie wptywa na spo-
sob, w jaki radzg sobie z wyzwaniami rodzicielstwa, a takze na ich mozliwosci prze-
zwycigzania codziennych probleméw wigzacych si¢ z funkcjonowaniem w warun-
kach posiadania bardzo ograniczonych zasobéw. Nastoletnie matki w Wielkiej Bry-
tanii charakteryzowane byty przez pracownikéw shuzb spotecznych i innych instytu-
cji publicznych jako grupa generalnie ujawniajaca deficyty pod wzgledem psycho-
logicznym, szczegolnie jesli chodzi o poziom pewnosci siebie i aspiracje (Dawson
2006: 72). Amerykanska psycholozka Judith S. Music (1993: 6) twierdzi, ze efek-

4 Bardzo duzo zalezy od postawy nauczycieli i innych pracownikéw szkoty, ktorzy mniej lub
bardziej wprost potrafig da¢ do zrozumienia cigzarnej uczennicy, ze nie jest we wlasciwym miej-
scu. Pewna role odgrywaja tez negatywne reakcje rowiesnikow — najprawdopodobniej pedagodzy
nie potrafig lub nie chca im stawia¢ oporu. Literatura na temat nastoletniego macierzynstwa
w USA i Wielkiej Brytanii oferuje rowniez przyktady bardzo drastycznych dziatafh szkoty wobec
ciezarnych uczennic, np. odmowy pozwolenia na wychodzenie do toalety podczas lekcji, niezgody
na picie wody podczas lekcji, nieusprawiedliwiania nieobecnosci spowodowanych oficjalnie po-
Swiadczonym pobytem w szpitalu, obowiazkowa wizyta u lekarza czy opieka nad chorym nie-
mowleciem, brakiem pozwolenia na siadanie na zwyklym krzesle, podczas gdy uczennica w zaa-
wansowanej cigzy nie jest w stanie zmiesci¢ w przestrzeni miedzy siedziskiem a blatem w popu-
larnych w krajach anglosaskich jednoosobowych ,tawkach” (Hosie, Saleman 2006; Kelly 2000).
Badania z Wielkiej Brytanii mowily tez o braku zgody na noszenie innego niz wymagany w regu-
laminie szkoty stroju. Dla dziewczyny z biednej rodziny zakup kolejnych mundurkow, ktore beda
pasowaty do jej zmieniajacego si¢ wraz z ciaza ciata, moze stanowi¢ barier¢ nie do przekroczenia
(Hosie, Saleman 2006: 83).
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towna pomoc nastoletnim rodzicom mozliwa jest tylko pod warunkiem zrozumienia
ich rozwojowych i emocjonalnych trudnos$ci, poniewaz wigkszo$¢ nastoletnich ro-
dzicow doswiadcza dziecinstwa, ktére nie daje szansy na pelny, odpowiedni metry-
kalnemu wiekowi rozwdj (autorka nazywa je developmentally damaging childhood
— dziecinstwem zaburzajacym rozwoj).

Brytyjskie i amerykanskie badania zaprzeczaja tez negatywnemu stereotypowi
nastoletniego rodzicielstwa jako niosgcego tylko zagrozenia. Podkreslaja jego pozy-
tywne strony, np. potencjal wczesnego macierzynstwa jako zrédta poczucia kompe-
tencji, wiary w swoje sily, poczucia sprawczo$ci, podmiotowosci. Nastoletnie matki
z zaniedbanych $rodowisk, ktore czuja si¢ dobrymi matkami, zyskuja czgsto pierw-
sze w zycie doswiadczenie sukcesu. Swiadomos$¢, ze potrafia co$ robié dobrze, mo-
Ze przenie$¢ si¢ z obszaru rodzicielstwa na inne wymiary zycia — szkole, prace za-
wodowa. W ten sposob nastoletnie rodzicielstwo moze prowadzi¢ do wzmocnienia
poczucia wiasnej wartosci i przetozy¢ sie na ogdlng poprawe jakosci zycia (Music
1993; Duncan 2007). Bioracy udziat w badaniach brytyjscy nastoletni rodzice cze¢sto
okreslali posiadanie dziecka jako do§wiadczenie, ktore skorygowato ich zachowanie
— spowodowato odejscie od narkotykéw, powrot do szkoty, zerwanie znajomosci
z osobami, ktérych towarzystwo miato na nich ,,zty wptyw”, itp. Ogdlnie wczesne
rodzicielstwo z perspektywy miodych Brytyjczykow rowniez taczy sie ze wzrostem
poczucia wihasnej warto$ci 1 odnalezieniem sensu w zyciu oraz powodu, dla ktorego
zmienia si¢ aspiracje, w tym ekonomiczne (Duncan 2007).

Nastoletnie rodzicielstwo jako problem spoleczny — perspektywa
lodzka

Na zjawisko utrwalania si¢ biedy w pewnych fragmentach przestrzeni miejskiej
zwracaja uwage badacze spoleczni, media i zwykli obywatele. Bohdan Jalowiecki
i Wojciech Lukowski (2007: 24) zauwazaja, ze ,,gettoizacja przestrzeni powoduje,
ze osoby o podobnym poziomie wyksztalcenia, dochodu i kapitalu kulturowego zyja
w enklawach, majac niewielkie mozliwosci kontaktow z innymi”. Autorzy ci do-
strzegaja, ze proces ten obejmuje nie tylko mieszkalnictwo, ale i szkolnictwo, 1 pro-
wadzi do zmniejszenia nie tylko ruchliwosci przestrzennej, ale i spotecznej miesz-
kancow. Jak pisze Ruth Lister (2007: 90-92), wzrastajaca koncentracja ubostwa jest
czgscig szerszego procesu polaryzacji przestrzennej (dotyczacego rowniez bogac-
twa), a charakter tego procesu w miastach powoduje, ze bieda miejska jest bardziej
widoczna i mniej rozproszona niz wiejska.



65
Nastoletnie macierzynstwo jako problem...

Z prowadzonych od kilkunastu lat badan w Lodzi wynika, ze na terenie miasta
istnieja enklawy biedy®, w ktérych ubdstwo utrwala si¢ poprzez transmisje w wy-
miarze wewnatrz- 1 mig¢dzygeneracyjnym (Potoczna, Warzywoda-Kruszynska,
2009), a sam proces ,,zastygania” biedy w specyficznych rejonach miasta w ostat-
nich latach nasilit si¢ (Warzywoda-Kruszynska, Golczynska-Grondas 2010; Warzy-
woda-Kruszynska, Jankowski 2010). Mimo pozytywnych zmian o charakterze eko-
nomicznym 1 spolecznym, jakie zaszly w ciggu ostatnich kilkunastu lat w Polsce
i Lodzi, same enklawy biedy ulegly petryfikacji i stanowig juz trwaty element prze-
strzeni miejskiej (Warzywoda-Kruszynska, Golczynska-Grondas, 2010: 36). Ich
istnienie dostrzegaja rowniez lokalne media oraz mieszkancy miasta (o czym $wiad-
czg na przyktad regularnie ukazujgce si¢ artykuly na temat degradacji todzkiego
srodmiescia, listy od czytelnikow i debaty na forach tddzkiej Gazety Wyborczej).
Problem koncentracji biedy w specyficznych obszarach przestrzeni miejskiej jest
wigc aktualnym i doniostym problemem, majgcym znaczenie nie tylko dla naukow-
cOW zajmujacych si¢ problemem ubostwa 1 wykluczenia spotecznego, ale réwniez
lokalnych politykéw, podmiotow polityki spotecznej i1 ,,zwyktych” obywateli.

W latach 2008-2010 w Lodzi realizowano projekt ,,WZLOT — wzmocni¢ szanse
i ostabi¢ transmisje biedy wérod mieszkafcow miast wojewddztwa todzkiego™.
Cze$¢ badawcza projektu stanowi kontynuacj¢ badan tddzkiej szkoly badan nad
bieds, wykluczeniem spotecznym i pomocg spoteczng, eksplorujacych problem
dziedziczenia biedy i wykluczenia spotecznego w konteksScie lokalnej polityki spo-
lecznej. Badania te odniosly si¢ do warunkow zycia, obszarow wykluczenia i strate-
gii zyciowych os6b nalezacych do niezdiagnozowanych dotad grup zagrozonych
miedzypokoleniowg transmisjg biedy. Jeden z moduléw badawczych projektu, zaty-
tutowany ,,Wczesne rodzicielstwo jako zagrozenie biedg i wykluczeniem spotecz-
nym”, dotyczyt nastoletniego rodzicielstwa jako mechanizmu wzmacniajgcego pro-
ces transmisji biedy i wykluczenia spotecznego na zdegradowanych spotecznie
i ekonomicznie miejskich obszarach. W ramach modutu przeprowadzono 120 wy-

5 Enklawy biedy” to migjsca o relatywnie najwiekszym nagromadzeniu ludnosci biednej, (po-
przez ludno$¢ biedng rozumiane sg osoby korzystajace z pomocy spotecznej). W latach 1997-1999
w granicach miasta £L6dz zlokalizowano siedemnascie obszaréw duzej koncentracji biednych,
nazwanych ,,enklawami biedy”. Enklawe biedy tworza co najmniej dwa sasiadujace ze sobg moc-
no i bardzo mocno spauperyzowane kwartaty ulic (odpowiednio 30-39,9% i ponad 40% udziatu
biednych wsérod mieszkancow). Dwanascie enklaw znajduje si¢ na obrzezach §rodmiescia, pozo-
stale polozone sa na peryferiach miasta (Warzywoda-Kruszynska 2001a; 2001b). W latach 2008-
2010 dokonano ponownego wytyczenia enklawy biedy (nie tylko w Lodzi, rowniez w szeSciu
innych miastach wojewddztwa t6dzkiego) z uzyciem nowej metodologii. Za wskaznik biedy przy-
jeto tym razem fakt otrzymywania przez dziecko — ucznia szkoty podstawowej bezptatnych posit-
kéw w ramach programu ,,Pomoc panstwa w zakresie dozywiania”. Rejony szkét podstawowych o
najwyzszych wspotczynnikach dozywianych dzieci uznano za enklawy dziecigcej biedy. W przy-
padku Lodzi obszary ,starych” enklaw usytuowanych w szeroko rozumianym centrum miasta
i,,nowych” enklaw biedy dziecigcej pokrywaja si¢ (Warzywoda-Kruszynska, Golczynska-Grondas
2010: 33-36).

® Szczegotowe informacie o projekcie dostepne na stronie www.wzlot.uni.lodz.pl.
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wiadéw swobodnych poglebionych, w tym 73 z kobietami, ktore zostaty matkami
jako nastolatki, 27 z mg¢zczyznami, ktorzy zostali ojcami jako nastolatkowie oraz 20
z ,.ekspertami” — reprezentantami zawodow 1 instytucji, ktorzy w swojej pracy za-
wodowej nawigzuja bezposredni kontakt z nastoletnimi rodzicami. Wszyscy nasto-
letni rodzice mieli swoje pierwsze dziecko przed ukonczeniem 20. roku zycia. Pet-
noletni w chwili badan, zamieszkiwali todzkie ,,enklawy biedy” i byli cztonkiniami
i cztonkami gospodarstw domowych wspieranych przez pomoc spoteczng lub/i zasi-
fek rodzinny (cho¢ w przypadku badanych nastoletnich ojcéw najczesciej byla to
przynalezno$¢ nieoficjalna, nieujawniana przedstawicielom instytucji pomoco-
wych). Wywiady realizowano na przetomie 2008 i 2009 roku. Zdecydowana wigk-
szo$¢ wywiadow odbyta si¢ w miejscu zamieszkania respondentdéw, co pozwalato
polaczy¢ technike wywiadu swobodnego z obserwacja miejsca zamieszkania, wa-
runkéw zycia i relacji rodzinnych badanych. Wigkszo$¢ dzieci nastoletnich rodzi-
cow mialy w momencie prowadzenia badan od zera do szesciu lat.

Przed rozpoczeciem badan terenowych nad nastoletnim rodzicielstwem w en-
klawach biedy przeprowadzono analiz¢ dokumentéw warunkujacych sytuacj¢ praw-
ng oraz regulacje z zakresu polityki spolecznej i pomocy spolecznej majace wptyw
na sytuacj¢ nastoletnich rodzicow w Polsce. W rezultacie stwierdzono, ze w Polsce
nastoletnie rodzicielstwo nie jest przedmiotem publicznej debaty, zainteresowania
polityki spotecznej ani bezposrednich dziatan stuzb spotecznych. W dokumentach
okreslajgcych ramy polityki spotecznej nie sg formulowane zadne dziatania wobec
nastoletnich rodzicéw. Nie istnieja programy dla nastoletnich rodzicoéw ani strategie
na rzecz zapobiegania nastoletniemu rodzicielstwu. Nie ma tez organizacji ani grup
wsparcia kierujacych swoja oferte do nastoletnich matek i ojcow’. Na szczeblu lo-
kalnym, 16dzkim, odnaleziono jeden dokument, w ktorym znajduje si¢ wzmianka o
maloletnich matkach i ich dzieciach®. Poza tym jednym przypadkiem, w ktorym
nastoletnie matki zostaty potraktowane jako oddzielna grupa o specyficznych po-
trzebach, todzkie stuzby spoleczne odnosza si¢ do nastoletnich matek (i niekiedy
ojcow) jak do przedstawicieli kazdej innej zbiorowo$ci wymagajacej wsparcia: ubo-
gich, biernych zawodowo, bezrobotnych, niewykwalifikowanych, do§wiadczajacych
przemocy, samotnie wychowujacych dzieci, itp. (Warzywoda-Kruszynska, Bunio-
Mroczek 2010). Cho¢ sami przedstawiciele stuzb spotecznych konceptualizuja na-

" Doktadniej mowiac, w Internecie mozna odnalezé dwie: Stowarzyszenie Pomocy Nieletnim
Rodzicom w Szklarskiej Porgbie i Grupa Wsparcia dla Maloletnich Matek przy Publicznym
Osrodku Adopcyjno-Opiekunczym w Krakowie. W Lodzi nie udato si¢ odszukac zadnej tego typu
instytucji.

8 Jest to ,,Program Rozwoju Rodzicielstwa Zastepczego w Miescie Lodzi. Kompleksowy system
wsparcia rodzin w latach 2008-2013”, stworzony przez zesp6t do spraw opracowania Programu
Rozwoju Rodzicielstwa Zastepczego w miescie, koordynowany przez Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej. Jednym z zadan do realizacji w ramach Programu jest ,,Przeksztatcanie i reorganizacja
placéwek opiekunczo-wychowawczych”, polegajace migdzy innymi na ,,utworzeniu 9 kolejnych
miejsc w calodobowych placowkach opiekunczo-wychowawczych dla maloletnich matek
z dzie¢mi”.
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stoletnie rodzicielstwo (szczegolnie potaczone z wielodzietnoscig) jako problem
charakterystyczny dla srodowisk mieszkancow ,.enklaw biedy”, ich dzialania sg
nakierowane na eliminowanie problemow dotyczacych konkretnych obszaréw ich
funkcjonowania, z pomini¢ciem ogolnej, specyficznej sytuacji nastoletniego rodzica.
Brakuje rowniez danych statystycznych umozliwiajacych okreslenie udziatu osob
zyjacych ponizej linii biedy wsrod populacji nastoletnich rodzicow oraz danych na
temat skali nastoletniego ojcostwa w Polsce. Jesli chodzi o czestotliwos$¢ nastolet-
niego macierzynstwa, wspomniany juz raport Innocenti Research Centre z roku
2001 sytuuje Polske na wysokim 8. miejscu sposrod 28 analizowanych krajow 6w-
czesnej Organizacji WspoOtpracy Ekonomicznej i Rozwoju (UNICEF 2001: 4).
W Polsce mozna zauwazy¢ trendy charakterystyczne dla ptodno$ci nastolatek we
wszystkich krajach rozwinigtych: proces obnizania plodnos$ci wérdd kobiet ponizej
20. roku zycia, widoczny 1 szybki szczegdlnie w trakcie ostatnich kilkunastu lat.
W 2008 r. nastoletnie matki odpowiadaly za niecate 6% dzietnosci w Polsce (Szu-
kalski 2010: 142). Jednak obserwujac liczby bezwzgledne, miedzy latami 2007
i 2008 r. nastgpit wzrost liczby urodzen wsrdd nastolatek (19 866 w 2007 r.; 21 207
w 2008 r.; tamze: 139).

Nastoletni rodzice w systemie edukacji i na rynku pracy

Ostatnia czg$¢ artykulu po§wiecona zostanie prezentacji wynikow todzkich ba-
dan dotyczacych funkcjonowania nastoletnich rodzicow w bardzo istotnych z punk-
tu widzenia ich rozwoju 1 mozliwo$ci mobilnosci spotecznej, a zaznaczajacych sie
wyraznie w literaturze brytyjskiej i amerykanskiej obszarach edukacji i gotowoSci
do udziatu w rynku pracy oraz dobrostanu psychicznego, a takze konsekwencji na-
stoletniego rodzicielstwa — wigzacych si¢ z nim nie tylko zagrozen, ale i szans.

W Polsce zapis Ustawy o planowaniu rodziny, ochronie plodu ludzkiego i wa-
runkach dopuszczalnosci przerywania cigzy zobowigzuje szkoty do ,udzielenia
uczennicy w cigzy urlopu oraz innej niezbednej pomocy niezbednej do ukonczenia
przez nig edukacji [...]” (art. 2, par. 3). Teoretycznie istnieje wigc prawo majace na
celu umozliwienie nastoletniej matce kontynuacje nauki szkolnej. W praktyce, tak
jak w Wielkiej Brytanii i USA, dochodzi do gtosu wspomniany powyzej ,,dyskurs
zarazliwosci”, a szkoty podejmuja dzialania majace na celu usunigcie ci¢zarnej
uczennicy z pola widzenia nauczycieli, innych uczniéw oraz ich rodzicéw, co od-
bywa si¢ poprzez zasugerowanie jej ubiegania si¢ o indywidualne nauczanie. Cho¢
cigza nie jest choroba, a indywidualne nauczanie przyznawane jest z powodu pro-
bleméw natury zdrowotnej, lekarze ginekolodzy zazwyczaj bez problemu wypisuja
cigzarnej uczennicy zaswiadczenie niezb¢dne do uruchomienia procedury w poradni
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psychologiczno-pedagogicznej’. Przewage indywidualnego nauczania nad uczestni-
czeniem w regularnych zajeciach z réwie$nikami pracownicy szkot, do ktorych
chodzg nastoletnie matki, ttumacza dobrem samych uczennic. Z powodu widocznej
cigzy dziewczyny doswiadczaja zazwyczaj wyrazoOw odrzucenia i potegpienia ze
strony rowiesnikow. Same nastoletnie matki w wywiadach rowniez potwierdzaty, ze
to inni uczniowie, a nie nauczyciele, byli zrédtem najwickszego dyskomfortu
w szkole, od momentu ,,kiedy byto juz wida¢”. Dlatego z ulgg przyjmowaty indywi-
dualne nauczanie, najczesciej odbywajace si¢ w domu, nie w szkole™. ,»Dyskurs
zarazliwosci” ujawnit si¢ jednak w wypowiedziach pedagogdéw, sposrod ktoérych
jeden wyrazil opinie, Ze obecno$¢ wyraznie cigzarnej uczennicy w szkole moglaby
zosta¢ odczytana przez innych ucznidow jako sygnatl przyzwolenia dla podejmowanie
aktywnosci seksualnej i wezesnego rodzenia dzieci. Za troska o dobro nastoletniej
matki kryje si¢ zatem réwniez che¢é odizolowania ciezarnej i pokazania, Ze jej poO-
stawa nie jest akceptowana przez wladze szkoty.

Typowe rozwigzanie wobec uczennicy w cigzy ilustruje nastgpujgca wypo-
wiedz:

Tak, juz od pigtego miesigca nie moglam chodzi¢ do szkoty, bo byfo strasznie
widaé i inni uczniowie, z innych klas sie ze mnie wysmiewali. Mnie bylo po prostu
przykro. No to pani dyrektor zadecydowata, zebym darowata sobie (...). Miatam taki
indywidualny tok nauczania, ze przychodzitam do szkoly raz, czy dwa razy w mieSig-
cu. To juz sama sobie terminy wybieratam i zdawatam partie materiatu u nauczycie-
li (...) poszli mi na reke, bo kuratorium o tym nawet nie wiedzialo, ze ja mam indy-
widualny tok nauczania, nie bylo zalatwiane, ani nic. Wiegc tu jestem bardzo zado-
wolona. (...) Na ostatnie zaliczenia to wzietam dziecko ze sobq, bo juz nie miatam
wyjscia. No, ale dobrze bylo, nawet lepiej, nie musiatam odpowiadaé [Smiech].

® O nauczanie indywidualne wystepuje opiekun prawny ciezarnej matoletniej uczennicy, najcze-
Sciej matka. Wraz z podaniem sktada zaswiadczenie lekarskie wskazujace na powdd niemoznosci
uczestniczenia w zajeciach z rowiesnikami. Nastepnie zbiera si¢ zespot orzekajacy, w sktad ktore-
go wchodza psycholog, pedagog, lekarz (inny niz ten, ktéry wydat za§wiadczenie) oraz dyrektor
poradni. Z do$§wiadczenia cztonkini zespohu orzekajacego o indywidualnym nauczaniu dla gimna-
zjalistow wynika, ze pierwsze zaswiadczenie, wystawiane przez zewnetrznego lekarza, nie jest
podwazane. W praktyce oznacza to, ze indywidualne nauczanie przyznawane jest wszystkim
cigzarnym uczennicom, ktore si¢ o nie ubiegaja (Warzywoda-Kruszynska; Bunio-Mroczek 2010;
Bunio-Mroczek 2010).

10 Niektorzy specjalisci, z ktorymi prowadzono wywiady w ramach 6dzkich badar nad nastolet-
nim rodzicielstwem, uwazali indywidualny tok nauczania dla nastoletnich matek za dobra okazje¢
do nadrobienia chociaz czesci brakow, ktore te dziewczyny — najczgséciej pochodzace z zaniedba-
nych, zmarginalizowanych srodowisk — wykazuja. Indywidualne nauczanie w Polsce przyznawane
jest w wymiarze 10-12 godzin lekcyjnych tygodniowo na poziomie gimnazjum i 12-16 godzin
lekcyjnych tygodniowo na poziomie ponadgimnazjalnym. W poréwnaniu z Wielkg Brytania, gdzie
indywidualny tryb obejmuje 3 do 5 godzin tygodniowo (Hosie, Saleman 2006: 84), jest to imponu-
jacy wymiar godzin. Jednoczes$nie pedagodzy zwracali uwage na trudno$ci zwigzane z prowadze-
niem lekcji w domach nastoletnich matek, zwiazane z brakiem odpowiedniego miejsca do nauki
i przeludnieniem mieszkan.
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Pomogio (byta nastoletnia matka, zaszta w pierwsza cigz¢ w wieku 15 lat, chodzac
do gimnazjum).

Problem nastoletniej matki w szkole nie rozwiazuje si¢ wraz z rozwigzaniem
cigzy. Szkota, zobowigzana ,,udziela¢ niezbednej pomocy” mlodej matce, robi to
poprzez obnizanie wymagan wobec niej do minimum, przymykanie oczu na jej licz-
ne nieobecnosci i umozliwienie ukonczenia szkoly za ceng rzeczywistej edukacji.
Nastoletnie matki na ogét bardzo pozytywnie oceniajg takie traktowanie. Rzeczywi-
Scie, dzigki niemu sa w stanie ukonczy¢ te szkotg, w ktorej byly, kiedy zaszty
w cigze¢. Jednak tego rodzaju wyrozumialo$¢ i wsparcie ze strony pedagogow odbie-
ra nastoletnim matkom szanse¢ na prawdziwg nauke 1 mozliwo$¢ kontynuowania jej
na wyzszym poziomie (Warzywoda-Kruszynska, Bunio-Mroczek 2010). Szkoty
sprawiajg cigzarnym uczennicom ,niedzwiedzia przystuge”, stosujac strategie tro-
skliwego ,,wypychania” problematycznych nastoletnich matek ze swoich placowek.

Historie badanych kobiet pokazuja, ze ,,typowa” nastoletnia matka jest przecigt-
ng lub nawet w kilku pierwszych klasach dobrg uczennicg, a zmiana jej stosunku do
szkoty przychodzi albo w momencie przejscia z klas 1-3 do Kklasy 4., albo w chwili
rozpoczecia gimnazjum, co wigze si¢ najczesciej z poznaniem i zwigzaniem si¢
z alternatywnym dla otoczenia szkolnego $rodowiskiem rowiesnikéw badz starszych
znajomych (Bunio-Mroczek 2010: 110). Ciaza pojawia si¢ pod koniec gimnazjum
(biorac pod uwage duze prawdopodobienstwo powtarzania ktorejs z klas), ewentu-
alnie w szkole zawodowej lub technikum, jesli dziewczyna zdecyduje si¢ konty-
nuowaé nauke na kolejnym poziomie. Wezesnie ujawniane problemy w szkole nie
polegaja jedynie na ztych wynikach w nauce, ale réwniez na konfliktach z nauczy-
cielami i rowiesnikami. Czg$¢ badanych t6dzkich nastoletnich matek byta ofiarami
kpin i przesladowan ze strony innych uczennic i uczniow, czgs$¢ z kolei opisywala
si¢ jako prowodyrki tego rodzaju zachowan wobec innych oséb.

Sytuacj¢ nastoletnich matek w polskim szkolnictwie warunkuje brak szczego-
lowych przepisow i procedur, ktore wskazywalyby, jak realizowaé bardzo ogdlne
wytyczne zwigzane z zapewnianiem pomocy i umozliwieniem kontynuacji nauki.
W Polsce nie ma zadnych rozporzadzen ani innych regulacji precyzujacych, ile po-
winien trwa¢ urlop, na czym powinna polega¢ ,,inna pomoc niezbedna do ukoncze-
nia [przez nastoletnia matke] edukacji”, o ile sp6znione moga by¢ zaliczenia i egza-
miny w przypadku cig¢zarnych uczennic. Szkoly uruchamiaja swoje wiasne, niefor-
malne procedury, cz¢sto dostosowane do indywidualnych przypadkéw i — jak mozna
przypuszcza¢ — majace na celu nie tylko dobro nastoletniej matki, ale i dobro szkoty
badz wigkszosci ucznidéw. Drugim problemem wydaje si¢ brak danych na temat
liczby cigzarnych uczennic w szkotach, formalnych sposoboéw radzenia sobie z tym
zjawiskiem oraz potrzeb nastoletnich matek w zwigzku z dziatalnoscig systemu
edukacyjnego.

Pokazna czg$¢ nastoletnich matek przestaje chodzi¢ do szkoty jeszcze przed zaj-
sciem w cigzg. W Stanach Zjednoczonych i Wielkiej Brytanii nastoletnie matki cze-
sto wracaja jednak do szkoly, aby zakonczy¢ przynajmniej jaki$ etap edukacji, co
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najprawdopodobniej wynika nie tylko z ich wewnetrznego przekonania o wartosci
edukacji 1 przydatnosci $wiadectwa ukonczenia szkoty sredniej (badz jakiego$ jego
ekwiwalentu) w dalszym zyciu, lecz jest rezultatem wymagan systemu pomocy
spotecznej, ktory oferuje wparcie finansowe pod warunkiem kontynuowania nauki
badz podejmowania szkolen zawodowych i stazy.

Badania prowadzone wsrod nastoletnich matek w t6dzkich enklawach biedy po-
kazaty, ze tylko wychowanki doméw dziecka i rodzin zastepczych wracaja po uro-
dzeniu dziecka do systemu edukacji. Dzieje si¢ tak z powodu $wiadczenia ,,na kon-
tynuacje nauki” w wysokosci prawie 500 zt miesigeznie™, co stanowi czesto Iwia
czgs$¢ ich miesigcznego rodzinnego budzetu. Te kobiety ida jednak do szkoty jedynie
po to, zeby by¢ do niej zapisane i1 otrzymywac za§wiadczenie, ktore nastepnie moz-
na przedstawi¢ w Osrodku Pomocy Spolecznej. Wybieraja wigc zaoczne szkoty
wieczorowe, ktore dzialajg tylko po to, zeby wydawacé tego rodzaju zaswiadczenia
(rowniez do Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych, kiedys do Wojskowej Komisji
Uzupehnien). Kontynuacja edukacji jest wigc pozorna, bo nastoletnia matka nie ma
szans w rzeczywisto$ci nauczyc¢ si¢ czegos. ,,Kontynuujace nauke” nastoletnie matki
wybierajg tez zawsze szkoty ogodlnoksztalcgce — gimnazja i licea, w ktérych nie majg
mozliwosci zdoby¢ umiejetnosci niezbgdnych do zaistnienia na rynku pracy (Wa-
rzywoda-Kruszynska, Bunio-Mroczek 2010).

Cze$¢ nastoletnich matek decydowalo si¢ porzuci¢ szkole tuz po tym, kiedy
orientowaly sie, ze sa w cigzy. Swoja decyzje argumentowaly troska o bezpieczen-
stwo cigzy, thumaczac, ze w szkole jest duzo osdb, kto$ biegnac po korytarzu mogt-
by na nie wpas¢ i uderzy¢ je w brzuch, ze stykatyby si¢ z duzg ilo$cig potencjalnie
chorych osob, ze lepiej ,,dmucha¢ na zimne”. Uczennice te, albo w ogole na zawsze
porzucaty nauke (jesli mialy ukonczone 16 lat), albo na jaki$ czas (do osiagnigcia
wieku, w ktorym konczy si¢ obowigzek szkolny) przechodzily do niepublicznych
szkot wieczorowych, jednak przedstawiaty decyzje o opuszczeniu szkoty jako wia-
sna, niezalezng od stanowiska i wiedzy wladz szkolnych'.

Jesli chodzi o nastoletnich ojcow, to Zzaden z badanych nie uczyl si¢ w momen-
cie realizacji wywiadow. Inaczej niz w przypadku nastoletnich matek, mtody ojciec
nie ma prawa do jakiegokolwiek wsparcia ze strony szkoly (na przyktad urlopu,
mozliwosci przesuniecia zaliczen). Ci nastoletni ojcowie, ktorzy podejmujag role ojca
(utozsamiang przez nich z rolg zywiciela rodziny), idg po prostu do pracy. Nawet
jesli s wychowankami domoéw dziecka lub rodzin zastepczych, nie biorg udziatu

! Na podstawie Rozporzqdzenia Ministra Polityki Spolecznej z dnia 23 grudnia 2004 r. w sprawie
udzielania pomocy na usamodzielnienie, kontynuowanie nauki oraz zagospodarowanie (Dz.U.
z dnia 12 stycznia 2005 r.)

12 Uczennice wydawaty si¢ odchodzi¢ ze szkoly z ulgg — jak gdyby wykorzystywaty dogodny
pretekst, aby porzuci¢ nielubiane §rodowisko. Pracownicy szkdt, z ktorych odchodzity nastoletnie
matki, mowili jednak, Ze takie sytuacje (odejscie ze szkoty ,,donikad”, porzucenie szkoty z powo-
du cigzy) nigdy nie maja miejsca w ich szkotach.



71
Nastoletnie macierzynstwo jako problem...

w programie usamodzielniania, pracujac fizycznie mogg bowiem zarobi¢ duzo wig-
cej niz 500 zt miesigcznie.

W t6dzkich badaniach zdecydowana wigkszo$¢ nastoletnich matek, z ktorymi
prowadzono wywiady, miata dzieci w wieku przed-przedszkolnym lub przedszkol-
nym. Sposrdd 73 kobiet tylko 14 zadeklarowato, ze ma wyuczony zawod, w wick-
szo$ci przypadkow byly to zawody: fryzjerka, sprzedawczyni, krawcowa, ogrodnik
(pomocnik ogrodnika). 28 nastoletnich matek pracowato w momencie prowadzenia
badan. Wykonywaty zawody ekspedientki, opiekunki osoby starszej, dozorczyni,
szwaczki, kasjerki w supermarkecie, pakowacza, kontrolera jakosci w fabryce,
sprzataczki, pracownika produkcji, przedszkolanki, i inne. Nie zawsze byty to prace
wykonywane po podpisaniu oficjalnej umowy o prace lub umowy-zlecenia. Dwie
sposrod respondentek odbywaty w czasie realizacji badan staze w ramach progra-
moéw aktywizacji zawodowej bezrobotnych: jedna pracowata jako pomoc biurowa
w Urzedzie Pracy, druga zajmowata si¢ renowacjg mebli. Zdecydowana wigkszo$¢
kobiet byla zarejestrowana w Urzedzie Pracy. Konieczno$¢ opieki nad matlymi
dzie¢mi stanowila wystarczajace uzasadnienie dla utrzymywania statusu bezrobotnej
(bez prawa do zasitku), pomimo sytuacji odmowy udziatu w kursach, programach
aktywizacji zawodowej i podejmowania pracy. Jak wida¢ zatem, przedstawiciele
instytucji realizujacych polityke spoteczng nie naciskaja na konieczno$¢ ,,usamo-
dzielnienia si¢” 1 ,,niezaleznosci” od systemu pomocy spotecznej w sytuacji posia-
dania przez kobiete matego dziecka. By¢ moze powodem takiej sytuacji jest $wia-
domos¢ realiow polskiego rynku pracy, by¢ moze tradycyjna wizja rodziny — trudno
tutaj o rozstrzygniecie. Doswiadczenia bytych lub obecnych nastoletnich matek
w todzkich ,,enklawach biedy” pokazuja dobitnie, ze dla mtodej kobiety z niskimi
kwalifikacjami posiadanie stalej, nawet petnoetatowej i legalnej (w sensie oficjalnej
rejestracji) pracy nie zapewnia mozliwosci wynajecia badz posiadania swojego
mieszkania i uniezaleznienia si¢ od pomocy nie tylko instytucji publicznych, ale
i rodzicow czy innych bliskich. Swiadczy o tym na przyktad ponizsza wypowiedz
bytej nastoletniej matki, pracujacej na etacie w hurtowni. Kobieta ma jedno dziecko
w wieku niespetna 3 lat i zawod fryzjerki, ale nie sta¢ jej na kurs, na ktérym mogta-
by zaktualizowac zdobyte klika lat wcze$niej umiejetnosci. Mieszka w dwupokojo-
wym mieszkaniu z rodzicami, mtodszym bratem i swoim dzieckiem: No tak, nie jest
to jakas tam najgorsza praca, no ale wiadomo, wolatabym cos lepszego, czyms lep-
szym sie zajmowac. Na razie nie mam takich mozliwosci, poniewaz ta praca pasuje
mi godzinowo. A. [imie dziecka] jest akurat w Zlobku i ja tez pracuje od osmej do
szesnastej, i ja mam mozliwos¢ i go zaprowadzenia i odebrania akurat na czas. Tak-
ze na razie tak musi by¢. [...] Na pewno jak nie pracowalam, to byto mi o wiele
cigzej. Z tym, zZe praca nie jest taka, Ze nie wiadomo jakie tam zarobki sq. To jest
najnizsza krajowa, wiec starczy tak, aby wigza¢ koniec z koncem. Na jakies wigksze
wydatki nie moge sobie pozwolic¢. [...] Jak oceniam swojg sytuacje finansowgq?
Przecietnie. Z tego wzgledu, ze ja jeszcze nie mieszkam sama. Mysle, ze jezeli mia-
tabym swoje mieszkanie, do czego dgze, cho¢ jest to bardzo cigzkie, to mysle, ze ta
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sytuacja na pewno by si¢ zmienita. Poniewaz teraz na przykiad dokladam sig rodzi-
com do rachunkow. A gdybym mieszkata sama, to musiatabym je placi¢ sama.

Powyzsza wypowiedz sygnalizuje rowniez wazny z punktu widzenia samotnych
nastoletnich matek problem pracy zmianowej. Z ich kwalifikacjami najbardziej
prawdopodobne zajecie to praca przy tasmie w fabryce (wiele z nich wciaz powstaje
w Lodzi i jej najblizszych okolicach) badZz w ustugach — np. praca w sklepie, co
wigze si¢ z nieregularnymi i czgsto pdznymi (nocnymi) godzinami pracy. W takiej
sytuacji, nawet jesli dziecko otrzyma miejsce w przedszkolu (dzieci rodzin otrzymu-
jacych wsparcie Osrodkéw Pomocy Spotecznej sg traktowane priorytetowo przy
przyznawaniu miejsc w publicznych przedszkolach), godziny otwarcia placowek nie
rozwigzuja kwestii opieki nad dzie¢mi w czasie pracy matki.

Jak juz wspominano, nastoletni ojcowie, w przeciwienstwie do nastoletnich ma-
tek, do ktorych dotarto w czasie 16dzkich badan, pozostaja najczesciej poza syste-
mem zinstytucjonalizowanego wsparcia. Nie zglaszaja si¢ do Osrodkow Pomocy
Spotecznej i1 rzadko rejestrujg si¢ w Urzegdzie Pracy, usitujac samodzielnie, poza
oficjalnymi strukturami i czesto poza oficjalnym rynkiem pracy zdoby¢ $rodki na
zycie. Sposrdd 27 nastoletnich ojcow z tddzkich ,,enklaw biedy” siedmiu okreslito
si¢ jako osoby bezrobotne. Sposréd owych bezrobotnych czterech respondentéw
podejmowato zadnych dziatan na rzecz zabezpieczenia sobie i swojej rodzinie $rod-
kéw finansowych. Sposrod pozostatych trzech dwoch relacjonowato, ze zdobywa
pienigdze, angazujac sie¢ w dziatalno$¢ przestgpcza: paserstwo, posrednictwo
w sprzedazy narkotykow, wymuszenia. Jeden bezrobotny nastoletni ojciec pracuje
»ha czarno” w myjni samochodowej. Ci spos$rod nastoletnich ojcow, ktorzy sami
okresdlili si¢ jako osoby ,,pracujace” (20), robig to bez formalnej umowy o prace (7),
zostaja przez pracodawce ,,zarejestrowani” (7), lub na podstawie wywiadu trudno
stwierdzi¢, w jakim charakterze pracujg (6). Cze$¢ respondentdw majacych umowe
0 prace zaznaczato, ze ich oficjalne wynagrodzenia (czyli kwota, na ktorg opiewa
umowa) jest nizsza od realnej wyptaty, a wiec czg¢$¢ ich zarobkow jest de facto uzy-
skiwana ,,na czarno”. Zajecia, jakich podejmuja si¢ respondenci, wigza si¢ najcze-
Sciej z pracg fizyczng. Wsrdd wymienianych wykonywanych zawodow pojawiat sig
najczesciej robotnik budowlany i brukarz, a takze pracownik myjni samochodowej,
hydraulik, pizzerman, piekarz, magazynier. Ci sposréd respondentow, ktorzy dekla-
rowali prace ,,na czarno”, twierdzili, ze otrzymuja miesigczne wynagrodzenia wyz-
sze zarowno od placy minimalnej, jak i nawet §redniej krajowej. Ci, ktorzy pracowa-
li na podstawie umowy o prace, deklarowali raczej zarobki mieszczace si¢ w prze-
dziale 1000-2000 zt netto miesiecznie.
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Psychospoleczne problemy nastoletniego rodzicielstwa w Lodzi

W 1o6dzkich badaniach ujawniono zlg kondycj¢ psychiczng nastoletnich rodzi-
cow. W wywiadach niektore nastoletnie matki wprost mowily, ze wiedza, ze maja
problemy ze zdrowiem psychicznym, jednak wstydza si¢ i§¢ do psychia-
try/psychologa, ewentualnie probowaty si¢ uda¢ do odpowiedniej poradni, ale od-
straszy? je okres oczekiwania na wizyte. W innych przypadkach sposob zachowania
podczas rozmowy albo tres¢ wypowiedzi wskazywal na mozliwo$¢ wystepowania
pewnych zaburzen, przede wszystkim — jak si¢ wydaje — depresji i nerwic (Warzy-
woda-Kruszynska, Bunio-Mroczek 2010). Oto przyktadowe opisy:

Zaczynam sig robi¢ bardzo nerwowa, nawet w domu wbijam widelce w szafke,
rZUcam nimi, nawet najmniejsza rzecz potrafi mnie tak zdenerwowaé, ze wychodze
z domu, po prostu, nawet jest tak, ze dziecko mnie zdenerwuje — tez wychodze.
Z niektorymi rzeczami czasem czesto sobie poradzi¢ cigzko (byla nastoletnia matka,
samodzielnie wychowuje 2 dzieci, byta wychowanka Domu Dziecka i Domu Sa-
motnej Matki, klientka pomocy spolecznej, bezrobotna).

Nie wiem,; wydaje mi sig, ze niedtugo umre (byta nastoletnia matka, utracita
prawa rodzicielskie, dziecko przebywa w rodzinie zastgpczej w innym miescie,
klientka pomocy spotecznej, bezrobotna).

Czasami mam takie chwile stabosci, ze po prostu mam wszystkiego dosy¢, mam
takq ochote uciec w ogole od swiata. Gdzies zaszy¢ sig, odizolowac sie w ogole od
ludnosci, ze tak powiem (byta nastoletnia matka 2 dzieci, ktore wychowuje razem
z partnerem, pracownica seks-telefonu, w dalszej czesci wywiadu opowiadata
0 aktach autoprzemocy, ktorych dokonuje pod wptywem alkoholu, ofiara molesto-
wania seksualnego w dziecinstwie).

Badania 16dzkie ukazaty tez duzy rozmiar spotecznej izolacji biednych nastolet-
nich matek. Wiekszo$¢ ma bardzo ograniczong sie¢ kontaktéw spotecznych,
a w przypadku tych wywodzacych sie z silnie dysfunkcyjnych rodzin — pozostaja
bez zadnego wsparcia ze strony najblizszych. Niektore badane kobiety caty dzien
spedzaty w (najczgsciej jednopokojowym) mieszkaniu, wytgcznie w towarzystwie
swoich matych dzieci, nie majac wlasciwie okazji do wyjscia z niego. Na poczucie
osamotnienia zwigzane z niska niekiedy jakosScig relacji z partnerem wskazywaty
réwniez nastoletnie matki pozostajace w statym zwigzku z m¢zezyzna. Z kolei na-
stoletni ojcowie, do ktorych udato si¢ dotrze¢ w ramach badan, sami skarzyli si¢
czgsto na swojg ,,nerwowo$¢”, nadpobudliwos¢, zmienno$¢ nastroju. Wielu z nich
zazywalo badz nadal zazywa narkotyki (marihuana, amfetamina), niektérzy byli
wrecz od tych $rodkow uzaleznieni. Prawie wszyscy méwili o swoim problemie
z alkoholem, cze$¢ wregez o natogu. Kilku nastoletnich ojcow opowiadato o Ieku
przez piciem — alkohol kojarzy im si¢ z sytuacja utraty kontroli nad wlasnym za-
chowaniem, prowadzaca do eksplozji agresji i w konsekwencji duzym prawdopodo-
bienstwem zrobienia czegos, za co grozi odpowiedzialno$¢ karna (dewastacja, cigz-
kie pobicie kogo$, wrecz morderstwo). Za duzo bezpieczniejsze mtodzi ojcowie
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uwazali palenie marihuany, ktora tagodzi ich zachowanie i pozwala si¢ uspokoié,
wyciszy¢ (Warzywoda-Kruszynska, Bunio-Mroczek 2010). Strach mtodych mez-
czyzn przed wilasng, niepohamowang w pewnych okoliczno$ciach agresja chyba
najdobitniej $wiadczy o potrzebie podjecia w ich przypadku interwencji o charakte-
rze terapeutycznym.

Lodzkie badania ukazaty pewien charakterystyczny dla nastoletnich matek obje-
tych interwencjg instytucji pomocowych wzor zachowania (uwidoczniony réwniez
w literaturze amerykanskiej, np. Music 1993): mloda kobieta z zaniedbanego §ro-
dowiska przechodzi metamorfoze: cieszy si¢ z posiadania dziecka, jest — w opinii
swojej 1 majacych z nig kontakt specjalistow — dobrg matka, podejmuje przerwang
kiedy$ nauk¢ albo inng aktywno$¢, wydaje sie, ze wszystko idzie ku dobremu —
i nagle nastepuje zalamanie. Dziewczyna przestaje si¢ interesowa¢ dzieckiem, albo
wigze si¢ na powrdt z duzo starszym partnerem z karierg kryminalng, albo wagaruje,
albo przestaje si¢ uczyé — dzieje si¢ wyraznie co$ ztego. Na taki powtarzajacy si¢
w wielu przypadkach scenariusz zwracali uwage ,,eksperci” — przedstawiciele insty-
tucji i zawodow majacy kontakt z nastoletnimi rodzicami — bioracy udziat w t6dz-
kich badaniach. Oto fragmenty ich wypowiedzi:

Mobilizujq sie przez chwile, probujq, cos sig zmienito, cos nowego sie pojawito.
Jakis cien nadziei na zmiang, probujq gdzies tam walczy¢. Szarpiq sig przez chwile,
walczq. Po chwili dochodzg do wniosku, ze nic si¢ nie zmienia, jest cigzko, jak byto
(pedagog, pracownik Domu Dziecka i organizacji pozarzadowe;).

Majq moment, na przykiad (...) poczqtek miata Swietny, dziecko byto wychucha-
ne, zadbane i ona taka i w pokoju, i tu, i na rzecz grupy, i naprawde super, teraz jest
0 180 stopni zmiana (wychowawczyni, Dom Dziecka z oddziatem dla matoletnich
matek).

O te pierwszq cigze to one jeszcze dbajq (...), przychodzi taka siedemnastolatka
na wizyty, raz na miesiqc, (...) ma zaktadang karte cigzy. No i one te cigze prowadzg
poprawnie sobie. Zglaszajq si¢ do szpitala, rodzq dziecko. Ale one z reguly za rok,
pottora, przychodzq z nastepng juz cigzq. I juz o te cigze tak nie dbajq, juz przycho-
dzq w polowie cigzy (ginekolog-potoznik, publiczny zaktad ochrony zdrowia poto-
zony w $rodmiejskiej enklawie biedy).

Ten nagly ,.krok w tyt”, cofniecie si¢ przed pozytywnymi (z punktu widzenia
osoby postronnej) zmianami w zyciu psycholozka Judith S. Music ttumaczy zupet-
Nie inng percepcja owych zmian przez osoby prowadzace interwencja i sama zainte-
resowang. Dla nastoletniej matki mozliwosci, jakie dajg jej zmiany, sa subiektywnie
i psychologicznie nieosiggalne. Potencjalne zyski sg oczywiste i pozadane ze strony
przedstawicieli instytucji pomocowych, jednak dla mtodej kobiety z zaniedbanego
srodowiska — nieznane, abstrakcyjne, nienamacalne, odlegte. Z kolei straty, polega-
jace na zmianie trybu zycia, staniu si¢ ,,inng” od cztonkéw wiasnej rodziny, znanych
sobie réwiesnikow — wyrazne i grozne w skutkach. Nastoletnia matka reaguje na-
glym protestem — odmowg wykorzystania szansy, nabycia wiedzy, zdobycia umie-
jetnos$ci, nowego doswiadczenia (Music 1993: 39).
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Badania todzkie (tak jak brytyjskie i amerykanskie) dowodza, ze nastoletnie ro-
dzicielstwo ma dwie strony: negatywna, najczesciej eksponowang w badaniach nau-
kowych i relacjach medialnych, ukazujaca — zbyt wielkie czasami — trudnosci,
z jakimi borykaja si¢ mtodzi, pozbawieni zasobow i wsparcia rodzice, ale i pozy-
tywna, ktora czgsto pozostaje przemilczana i niezauwazona.

W 1o6dzkich badaniach ujawnity si¢ nastgpujace zagrozenia zwigzane z byciem
nastoletnim rodzicem funkcjonujagcym w zdegradowanym srodowisku: ograniczenie
mozliwosci kontynuacji nauki badZ powrotu do niej; wsrod kobiet utrudnienie do-
stepu do rynku pracy (z uwagi na konieczno$¢ opiekowania si¢ dzieckiem/dzie¢mi)
lub konieczno$¢ wykonywania najnizej oplacanych prac (co sytuuje nastoletnie
matki w grupie ,,pracujacych biednych”, a takze stanowi predykator biedy w przy-
szto$ci z powodu braku lub bardzo niskich $wiadczen emerytalnych); wérdéd mez-
czyzn najczesciej konieczno$é pracy ,,na czarno” i zwigzane z tym trudnosci (brak
stabilnosci, niepewno$¢, brak zabezpieczen socjalnych, brak praw pracowniczych,
bieda w przysztosci wynikajaca z braku prawa do $wiadczen emerytalnych); pogor-
szenie warunkow mieszkaniowych (w przeludnionym mieszkaniu pojawia si¢ kolej-
na osoba — dziecko, a czasem jeszcze partner badz partnerka); uszczuplenie i tak
skromnych zasoboéw finansowych (§wiadczenia pomocy spotecznej nie pokrywaja
kosztow zwiazanych z urodzeniem i wychowywaniem dziecka, ewentualny wzrost
zarobkow zwigzany z podjeciem przez megzczyzn¢ pracy niekoniecznie oznacza
zrobwnowazenia wydatkow); pogorszenie si¢ stanu zdrowia (w przypadku kobiet
cigza ujawnia istnienie choréb badz intensyfikuje wczesniej zdiagnozowane,
w przypadku mezczyzn praca ,,na czarno” zmusza ich do lekcewazenia fizycznych
dolegliwosci oraz sytuuje poza rynkiem §wiadczen medycznych); ograniczenie sieci
relacji spotecznych, widoczne przede wszystkim w przypadku badanych kobiet.
Z kolei dla dzieci nastoletnich rodzicéw zagrozenie stanowig ograniczone poprzez
nieadekwatne warunki materialne i maty kapitat kulturowy mozliwosci rozwoju.

Z drugiej strony, zdecydowana wigkszo$¢ nastoletnich matek i ojcow, z ktdérymi
prowadzono wywiady w Lodzi, przypisywala wysokg warto$¢ swojemu rodziciel-
stwu. Bycie matka/ojcem bylo dla nich Zzrédlem dumy i satysfakcji i czgsto okreslali
posiadanie dziecka jako co$§ najwazniejszego, majacego najwigksze znaczenie
w zyciu. Urodzenie si¢ dziecka czesto stanowito w ich biografiach moment zwrotny:
szczegolnie dla kobiet ciaza badz porod stawaty si¢ impulsem do zmiany trybu zycia
na zdrowszy, bardziej odpowiedzialny — zerwania kontaktéw z ,towarzystwem”,
zaprzestania picia alkoholu, zazywania narkotykow, ,,imprezowego” stylu zycia.
Z kolei dla mezczyzn w kilku przypadkach narodziny dziecka spowodowaty zakon-
czenie dziatalnosci o charakterze przestepczym, co wynikato z kalkulacji, ze ryzyko
pdjscia do wigzienia i utraty mozliwosci kontaktowania si¢ z dzieckiem/dzie¢mi jest
zbyt duze. Bardzo cze¢stym motywem wywiadéw z nastoletnimi matkami jest poja-
wienie si¢ — wraz z dzieckiem — ,,kogo$ do kochania”, czyli mozliwo$¢ obdarzania
kogo$ bezwarunkowa mitoscia i nadzieja na niedo§wiadczang wczesniej w relacjach
z nikim blisko$¢. Macierzynstwo czesto wiaze si¢ z duzymi oczekiwaniami, nadzieja
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na zmian¢ — jak gdyby pojawienie si¢ dziecka miato w pewien sposob ,,wymazac”
dotychczasowe zycie i umozliwi¢ rozpoczecie drugiego, zupetnie nowego. Wczesne
urodzenie dziecka stanowi tez moment, w ktorym mioda matka czesto zdawata sobie
sprawe z warto$ci edukacji i zaczynala zatowaé, ze odeszla ze szkoty lub ze nie
miata w niej lepszych wynikow. Niestety, jak juz wspomniano, nieliczne mtode
kobiety z enklaw biedy majg szans¢ na powrdt do edukacji.

Podsumowanie

Artykut stanowi probe ukazania zjawiska nastoletniego rodzicielstwa jako po-
tencjalnego problemu spotecznego zwigzanego z procesem transmisji biedy i wy-
kluczenia spolecznego poprzez prezentacje wynikow badan prowadzonych wsrod
l6dzkich nastoletnich rodzicow zamieszkujgcych enklawy biedy i ich porownanie
z rezultatami badan nad nastoletnim rodzicielstwem w innych krajach(Wielka Bry-
tania i USA). Nastoletnie rodzicielstwo przez kilkanascie, lub nawet kilkadziesiat
lat, stanowito przedmiot zainteresowania i dziatan podejmowanych przez publiczne
instytucje w Wielkiej Brytanii i USA. W Polsce natomiast nie jest uznawane za
problem spofeczny, a dotychczasowe badania nad nastoletnim rodzicielstwem obej-
mowaly bardzo mate populacje, przede wszystkim nastoletnich matek, i byty pro-
wadzone przez psychologdéw i lekarzy. Socjologiczne badania nad nastoletnim ro-
dzicielstwem, ukazujace je jako mechanizm wzmacniajacy proces transmisji biedy
i wykluczenia spotecznego w $rodowiskach osdb marginalizowanych, moga stano-
wi¢ zrodto wiedzy i swojego rodzaju wyzwanie dla podmiotow realizujgcym polity-
ke spoleczng. Jest to wyzwanie podwojne: z jednej strony nalezy umozliwiaé¢ zapo-
bieganie niechcianym, przypadkowym cigzom ws$rdéd nastolatkéw i tagodzié¢ ich
skutki poprzez efektywne wsparcie dla mtodych rodzicéw, ich rodzin i ich dzieci.
Z drugiej jednak strony warto skorzysta¢ z do$wiadczen brytyjskich i amerykan-
skich i probowac uniknaé¢ spotecznego negatywnego naznaczenia nastoletnich rodzi-
cow, ktore jedynie poglebitoby ich spoteczng izolacje.
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Teenage parenthood as a social problem.
Results of a study on teenage parenthood in Lodz in the light of
British and American research findings

Abstract: The article touches upon the subject of teenage parenthood perceived as
a potential social problem related to the process of inter- and intergenerational transmis-
sion of poverty and social exclusion among people of low socio-economic status deriv-
ing from disadvantaged neighborhoods. The first part of the text is dedicated to a sum-
mary of most important — in the author’s view - findings of the available British and
American literature on teenage pregnancy and parenthood. The literature review sug-
gests education, vocational training and preparedness to participation in the labor mar-
ket, psychological health as well as threats and opportunities related to teenage
parenthood being significant areas of investigation in terms of teenage parents’ social
integration and mobility. The second part of the paper refers to the above mentioned
areas presenting results of a study on teenage parenthood as mechanism of poverty and
social exclusion perpetuation in urban poverty pockets carried out within the framework

of WZLOT research project in Lodz in the years 2008-2010.
Key-words: teenager’s fertility, procreative behavior, social policy



