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NIE PAMIETAM DOKAD IDE, ALE WIEM, ZE JESTEM
- O ZDOLNOSCI DO CZYNNOSCI’PRAWNYCH’OSOB
7 ZABURZENIAMI PAMIECI I SWIADOMOSCI

Wystepowanie zaburzen pamiegci i §wiadomosci pamieci to coraz po-
wszechniejszy problem wspdlczesnego spoteczenstwa. Trudno jest jedno-
znacznie wskazac ich przyczyny. Zaburzenia pamieci i Swiadomosci najcze-
$ciej wystepuja u osob starszych, gléwnie powyzej 65 roku zycia. Zaburzenia
pamieci i $wiadomosci wigza si¢ z nastepujagcymi chorobami: Alzheime-
ra [http://wiadomosci.onet.pl/prasa/pieklo-zwane-alzheimer/cbedl, 2015],
Parkinsona [Kozubski, Liberski, 2006: 282-286; Jankovic, 2008: 368-376],
Picka [Onari, Spatz, 1926: 470-511], plasawica Huntingtona [Szczeklik,
2005: 1939-1940; Kozubski, 2006: 254-255; Kozubski, 2004: 363-364],
neuroborelioza [Zajkowska, Hermanowska-Szpakowicz, Grygorczuk, Kon-
drasik, Pancewicz, Czeczuga, Ciemerych, 2006: 13-21] oraz Creutzfeldta-
Jakoba [Liberski, 2003: 372-385; Liberski, 2006: 414-423; Kordek, Brato-
siewicz-Wasik, Grams, Liberski, 2003: 117-162.]. W odniesieniu do prawa
cywilnego zagadnienie zaburzen pamieci i $wiadomosci jest istotne pod
wzgledem waznosci o$wiadczenia woli i dokonanej czynnosci prawnej
w zwigzku z takim o$wiadczeniem woli. Problem mozna zobrazowa¢ po-
stugujac sie przykladem natury filozoficznej: konstrukejg stotu. ,,Dla oka
jest on prostokatny, brazowy i btyszczacy, dla dotyku gtadki, zimny i twar-
dy; gdy w niego stukam, wydaje gtuchy dzwigk” [Russell, 2012: 11]. Zwykle
nie analizuje si¢ konstrukcji stotu, kazdy przyjmuje, ze st ma pasowac do
otoczenia, do krzesel w jadalni, do koloru podlogi w kuchni, do komody
w gabinecie. Tak bardzo doswiadcza si¢ potrzebe istnienia stotu, ze prze-
staje sie dostrzega¢ jego fizycznos¢. Jednak, czy stojac dwa metry od stolu



150 Renata Tanajewska

z zamknietymi oczami i obracajac sie, nawet jednokrotnie, wokdt wlasnej
osi, istnieje mozliwo$¢ wskazania doktadnego polozenia stotu bez otwarcia
oczu? Czy z zamknietymi oczami i nie dotykajac stotu mozna stwierdzic,
jakiego koloru, ksztaltu, czy z jakiego tworzywa wykonany jest sto? Kon-
strukcja stolu znana jest przez doswiadczenie i wnioskowanie. Doswiadcza-
my zmystami, a wnioskujemy z uzyskanego do$wiadczenia badz posiadanej
wiedzy. Jezeli zatem umyst uniemozliwia doswiadczanie i wnioskowanie,
jaka jest rzeczywisto$¢? Czy stdl naprawde istnieje? [Russell, 2012]. Analizu-
jac przedstawiony przykliad nalezy zada¢ pytanie, czy osoba z zaburzenia-
mi pamieci i $wiadomosci, nie jest tg, ktéra probuje okresli¢ status stotu. Jej
zmysly nie pracuja w sposob prawidlowy, dostarczajac umystowi btedne do-
$wiadczenie, w konsekwencji czego jej wnioskowanie czgsto obarczone jest
bledem. Wracajac na grunt prawa, osoba taka dokonuje czynnosci prawnych,
moze by¢ swiadoma ich dokonywania, ale nieswiadoma skutkéw prawnych
dokonania. Osoba z zaburzeniami pamieci i Swiadomos$ci moze w chwili do-
konywania czynnosci prawnej mie¢ wole jej dokonania, a po jej dokonaniu
o$wiadczy¢, Ze nie pamigta chwili jej dokonania lub nie wyrazita zgody na
jej dokonanie. Z drugiej za$ strony osoba ta moze potwierdzi¢ zgodnos¢
o$wiadczenia woli z dokonang czynnoscig prawna, ale osoba trzecia moze
kwestionowa¢ dokonanie czynnosci prawnej, np. z powodu swojego po-
krzywdzenia dokonang czynnoscig prawng. Zatem stawia si¢ pytanie, gdzie
jest granica pamieci i $wiadomosci ludzkiego umystu? Czy istnieje mozli-
wos¢ precyzyjnego wskazania okresu prawidlowego funkcjonowania pamie-
ci, czy bycia $wiadomym? Czy pamiec i §wiadomos¢ stanowia obligatoryjne
elementy oswiadczenia woli przy dokonywaniu czynnoéci prawnych? Czy
samo stwierdzenie wystepowania zaburzen pamieci i swiadomosci wystar-
czy, aby uzna¢ czynno$¢ prawng za niewazna?

Celem artykulu jest wskazanie problemu rozumienia dokonywanych
czynnoséci prawnych przez osoby z zaburzeniami pamieci i $wiadomo-
$ci oraz stanowi probe ustalenia granicy pomiedzy czynnosciami waznymi
i niewaznymi z powodu pojawienia si¢ zaburzen pamieci i swiadomosci.

Przy opracowaniu stawianego problemu wykorzystano dogmatyczng me-
tode badawczg, analityczng metode badawczg oraz analize orzecznictwa. Me-
toda dogmatyczna zostata wykorzystana w taki sposob, ze poddano analizie
przepisy kodeksu cywilnego w zakresie zasad dokonywania czynnosci praw-
nych. Metoda analityczna polegala na przegladzie naukowych opracowan
i pogladéw przedstawicieli doktryny w zakresie poruszanego zagadnienia.
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Najczestszym powodem zanikéw pamieci czy swiadomosci jest choro-
ba Alzheimera, ktdra najczesciej przybiera postac otgpienia. Jest to choroba
neurodegeneracyjna, nieuleczalna, postepujaca i prowadzi do $mierci pacjen-
ta. Po raz pierwszy zostala opisana przez niemieckiego neuropatologa Alo-
is Alzheimera w 1906. W nastepstwie dokonan naukowych choroba zostala
nazwana jego nazwiskiem [Berchtold, Cotman, 1998: 173-189]. Jej wystepo-
wanie najczesciej stwierdza sie w grupie wiekowej 0séb po 65. roku zycia,
jednakze mozliwe jest jej pojawienie si¢ takze wczesniej [Brookmeyer, Gray,
Kawas, 1998: 1337]. W 2006 roku odnotowano na $wiecie ok. 26,6 miliona
osob cierpigcych na te chorobe. Zgodnie z przewidywaniami naukowcow
z zakresu medycyny w 2050 roku dotknie ona jedna na 85 oséb [Brookmeyer,
Johnson, Ziegler-Graham, Arrighi, 2007: 186-191].

Choroba u kazdego pacjenta przebiega w odmienny sposéb. Natomiast
czesto spotykanymi jej symptomami sg trudnosci w przypominaniu nie-
odlegtych zdarzen, zapominanie podstawowych rzeczy, trudnodci w wy-
konywaniu zwyktych czynnodci dnia codziennego, problemy jezykowe,
problemy z orientacjg przestrzenng i czasowa, oslabiona zdolnos$¢ osadu,
problemy z mysleniem abstrakcyjnym, gubienie rzeczy, wahania nastroju
i zmiany w zachowaniu, zmiany osobowosci, utrata inicjatywy. Objawy ta-
kie wystepuja takze w innych chorobach wieku dojrzalego, w konsekwencji
ktdérych nastepuje zaburzenie $wiadomosci i pamigci pacjenta [http:/www.
opieka-panaceum.pl/component/content/article/28-demencja-starcza.
html]. Symptomy choréb wieku dojrzatego sa podobne w poczatkowej fazie
rozwoju, czgsto s3 wigc blednie przypisywane do wieku, stresu, czy pro-
blemoéw zyciowych pacjenta [Waldemar, Dubois, Emre, Georges, McKeith,
Rossor, Scheltens, Tariska, Winblad, 2007; el - €26; http://www.alzheimers.
org.uk/site/scripts/documents_info.php?documentID=100].

Woéwcezas, gdy wystepuje podejrzenie wystepowania okreslonej cho-
roby wieku dojrzalego, diagnoza konkretyzujaca schorzenie jest stawia-
na za pomoca testdw oceniajacych zachowanie i zdolnosci kognitywne,
a czesto wykonywane jest neuroobrazowanie. Z postepem choroby poja-
wiajg sie tez takie objawy, jak: splatanie, drazliwo$¢, agresja, trudnosci je-
zykowe oraz utrata pamieci dtugotrwatej. W nastepstwie pojawiajacych sie
dolegliwosci chorzy wylaczajg sie z zycia rodzinnego i spofecznego. Funk-
cje zyciowe zanikajg powoli, stopniowo i etapami, co prowadzi w kon-
sekwencji do $mierci. Jednakze niebezpieczne s3 pierwsze etapy choroby,
w trakcie ktérych postepuje nieujawniona, przebiega skrycie przez nie-
znany i zmienny okres, a jej postepy moga trwaé bez rozpoznania nawet
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przez lata. Srednia dtugo$¢ zycia po zdiagnozowaniu wynosi 7 lat, a mniej
niz 3% chorych zyje z choroba wiecej niz 14 lat [http://www.alzheimer-
sresearchuk.org/about-dementia/types-of-dementia/alzheimers-disease/
diagnosis; http://www.nia.nih.gov/alzheimers/topics/symptoms; Tabert,
Liu, Doty, Serby, Zamora, Pelton, Marder, Albers, Stern, Devanand, 2005:
155-160; Molsa, Marttila, Rinne, 1986: 103-107; Molsd, Marttila, Rinne,
1995: 159-164]. W Polsce liczba 0s6b dotknietych schorzeniem stanowi ok.
250 tys. przypadkéw [http:/www.poradnikzdrowie.pl/zdrowie/uklad-ner-
wowy/choroba-alzheimera-przyczyny-objawy-leczenie_33610.html].  Naj-
czgsciej wystepuje wérdd oséb dojrzatych. W 15-20 % przypadkow zalezy
od czynnikéw genetycznych. Stwierdzono, ze za jej postepowanie i nasi-
lenie objawéw odpowiedzialne s3 co najmniej cztery geny, umiejscowio-
ne na czterech chromosomach jadra komdrkowego. Zauwazono takze, ze
chromosom 21, trudniacy si¢ produkcja bialka, z ktérego powstaje szko-
dliwy beta-amyloid wplywa na osoby z zespotem Downa w taki sposéb, ze
szczegdlnie czesto zapadaja one po pewnym czasie na chorobe Alzheimera.
Naukowcy z zakresu medycyny podkreslajg takze, Ze w rozwoju choroby
najprawdopodobniej moga odgrywac role réwniez czynniki srodowisko-
we. Mozliwe, ze oddzialywanie metali (aluminium) na organizm i niski
poziom hormondéw moga by¢ czynnikami wyzwalajagcymi proces cho-
robowy [Hardy, Allsop, 1991: 383-388; Mudher, Lovestone, 2002: 22-26;
Nistor, Don, Parekh, Sarsoza, Goodus, Lopez, Kawas, Leverenz, Doran,
Lott, Hill, Head, 2007: 1493-1506; Lott, Head, 2005: 383-389; http://www.
poradnikzdrowie.pl/zdrowie/uklad - nerwowy/choroba-alzheimera-przy-
czyny-objawy-leczenie_33610.html; http://www.choroba alzheimera.pl/
index.php5¢strona=opischoroby; http://www.wiadomosci24.pl/artykul/de-
mencja_starcza_jak_wyglada_zycie_chorych_i_ich_rodzin_226378.html;
http://seniorzy.careexperts. pl/pamietaj-o-bliskich.html].

Konkretyzujac cechy osoby, w stosunku do ktdrej analizowane jest za-
gadnienie zdolnosci do czynnosci prawnych w kontekscie waznosci oswiad-
czenia woli, nalezy stwierdzi¢, ze jest to co do zasady osoba w wieku doj-
rzalym, tj. powyzej 65 roku zycia, u ktdrej wystepuja symptomy chorobowe,
jednakze osoba ta nie jest jeszcze zdiagnozowana lub jest we wczesnej fazie
diagnostyki. Oznacza to, ze nie wystepuje mozliwos¢ stwierdzenia na pod-
stawie dokumentu, ze okreslona osoba moze by¢ nie§wiadoma dokonywania
okreslonych czynnoéci prawnych badZz moga wystepowac u niej zaburzenia
pamieci. Zagadnienie to jest wazne w kontekscie prawnym, gdyz osoby ta-
kie znajduja sie¢ w przedziale wiekowym, w ktérym najczesciej dochodzi do
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porzadkowania spraw formalnoprawnych zwiazanych z zyciem doczesnym
takich, jak sporzadzanie testamentow, zawieranie uméw dozywocia, prze-
noszenie wlasnosci nieruchomosci i ruchomosci na osoby trzecie, czy tez
zawieranie umoéw z bankami o emerytury hipoteczne. Trudno jest przyjac
teze, ze u kazdej osoby w wieku dojrzalym potencjalnie wystepuja zaburze-
nia $wiadomosci i pamigci. Teza taka bytaby bledna i mogtaby prowadzi¢ do
powstania krzywdy, np. w postaci dyskomfortu psychicznego osoby uznanej
za nieSwiadoma. Natomiast, gdzie nalezy poszukiwa¢ granicy umozliwiajacej
okreslenie, czy osoba taka jest Swiadoma dokonywanej czynnos$ci prawne;j.

Wraz z rozwojem medycyny zwieksza si¢ zobojetnienie spoleczne na
osoby starsze dotkniete schorzeniami wieku dojrzalego. Nierzadko zda-
rzajg si¢ stwierdzenia, np. ,Babcia nie kontaktuje, nie ma o czym rozma-
wiac¢”. Kiedys osoby starsze byly otaczane wyjatkowa opieka i szacunkiem.
Gléwnie przyczyng takiego zachowania byl schemat rodzin wielopokole-
niowych zamieszkujacych jedng nieruchomos¢, gdzie osoba starsza dozy-
wala swych ostatnich dni w gronie 0séb sobie najblizszych. Jednoczesnie
pod wzgledem prawnym osoby te, opiekujgc sie seniorem rodu, chronity
majatek, czy posiadane prawa. Obecnie jesteSmy spoleczenstwem kapita-
listycznie mlodym i standardowym zjawiskiem wystepujacym w takim
spoleczenstwie jest kontraktowanie wszystkiego, w tym takze opieki nad
osobami starszymi. Czesto zleceniodawcy tracg kontrole nad opiekujacym
sie z tego powodu, ze zaufali takiej osobie, a ta, wykorzystujac ich zaufanie
i brak biezacego nadzoru, dokonala czynnosci prawnych z udzialem osoby
oddanej pod opieke z pokrzywdzeniem os6b bliskich. Konformizm w tym
zakresie moze dziala¢ na szkode.

Pod wzgledem prawnym wydaje sig, ze istotnymi elementami czyn-
nosci prawnej dokonywanej przez osobe wieku dojrzatego sa autonomia
woli i o$wiadczenie woli.

Elementami autonomii woli sg [Radwanski, 2008: 11]: swoboda doko-
nywania czynnosci prawnych, swoboda doboru strony czynnosci prawne;j,
swoboda zakonczenia stosunku prawnego za zgoda jej podmiotéw, swobo-
da ksztaltowania tresci.

Zgodnie z teorig woli nalezy stwierdzi¢, ze uzewnetrznienie wewnetrznej
woli czlowieka, zmierzajace do wywotania skutkéw prawnych jest oswiad-
czeniem woli. W teorii woli decydujace znaczenie stanowi jej wewnetrzny
aspekt [Jedrzejewska, 1992: 10]. Odpowiedzig dezaprobujaca teorie woli jest
teoria oswiadczenia. W mysl teorii o§wiadczenia, o$wiadczeniem woli jest
samo zachowanie osoby, ktére w chwili podejmowania okreslonego zacho-
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wania pozwala wnioskowac o okreslonej woli. Podnosi sie przy tej koncepciji,
ze nieistotna jest wewnetrzna wola osoby [Jedrzejewska, 1992].

Jednakze, na gruncie polskiego prawa najwigksze grono zwolennikow
wsrod przedstawicieli doktryny zgromadzita orientacja obiektywna, ktéra
przyjmuje obiektywne ujecie woli, przez co nalezy rozumie¢ zachowanie
osoby dzialajacej celem zaprezentowania swojej woli, nie za$ na jej woli we-
wnetrznej. Koncepcja ta jest uzasadniana w taki sposob, ze akt wewnetrz-
nej woli, ktory jest nieujawniony, moze wprowadza¢ w biad osoby, wobec
ktérych dokonywana jest czynno$¢ prawna [Gwiazdomorski, 1974: 57;
Radwanski, 1977: 37].

Nastepnie, aby oswiadczenie woli moglo by¢ przypisane osobie, ktd-
ra je wyrazita musza by¢ spelnione nastepujace przestanki: swiadomosé
o$wiadczajacego i wywolanie zaufania stron czynno$ci prawnej co do
o$wiadczenia woli [Radwanski, 2008: 21-23]. Warto jednak w tym zakresie
odnie$¢ si¢ do stanowiska judykatury, gdyz w nastgpstwie stosowania pra-
wa czesto od wyroku sadu zalezy waznos¢ dokonywanych czynnosci praw-
nych. Zgodnie z trescig wyroku Sadu Najwyzszego z dnia 7 maja 2014 r.
[sygn. akt IT CSK 481/13], ,o$wiadczenie woli mozna okresli¢ jako zacho-
wanie, z ktérego wynika — biorgc pod uwage okolicznosci w jakich zosta-
to zlozone, zasady wspoétzycia spolecznego oraz ustalone zwyczaje — wola
dokonania okreslonej czynnosci prawnej. Przy ocenie zatem, czy i jakiej
tresci oswiadczenie zostalo zlozone, decydujacy powinien by¢ jego odbior
zewnetrzny, a nie to, jaki wewnetrznie zamiar przyswiecal w rzeczywi-
stosci skladajacemu oswiadczenie”. Podobnie stwierdzit Sad Apelacyjny
w Szczecinie w wyroku z dnia 24 lipca 2013 r. [ sygn. akt I ACa 287/13],
w ktérym uznal, Ze ,,z o$wiadczeniem woli mamy do czynienia wowczas,
gdy wewnetrzna wola podmiotu prawa cywilnego zostanie przez niego
wyrazona, czyli uzewnetrzniona. Oswiadczenie woli nalezy pojmowac
jako zewnetrzny przejaw wewnetrznej decyzji, rozumianej jako powzie-
cie woli wywolania okreslonych skutkéw prawnych. Podmiot skiadajacy
o$wiadczenie woli musi zatem przejawiac¢ che¢ wywolania tym o$wiadcze-
niem okreslonych skutkéw prawnych. Skutek o$wiadczenia woli stanowi
jego tre$¢. Podmiot sktadajacy o$wiadczenie woli musi zatem obejmowac
swoja wolg okreslong tres¢ stosunku prawnego, ktory tym o$wiadczeniem
zostaje wykreowany”. Rozumienie pojecia o$wiadczenia woli jest pre-
cyzowane réwniez przez Sad Apelacyjny w Szczecinie w wyroku z dnia
26 czerwca 2013 r. [sygn. akt I ACa 228/13], w ktérym podkreslono, ze
~0$8wiadczeniem woli jest takie zachowanie osoby dokonujacej czynno-
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$ci prawnej, ktdre ujawnia jej wole w sposéb dostateczny. Oswiadczeniem
woli jest przy tym wylacznie zachowanie zmierzajace do wywolania skutku
w postaci powstania, zmiany lub ustania stosunku prawnego, czyli zacho-
wanie majgce wplywac na istnienie i tre§¢ uprawnien i obowigzkow cywil-
noprawnych (art. 56 kodeksu cywilnego). Ztozeniem o$wiadczenia woli jest
kazde zachowanie czlowieka zalezne od jego woli, ktére moze by¢ przed-
miotem obowigzku prawnego. Wirdd zrddet takiego obowigzku wyrdznic
mozna, zgodnie z tradycyjnym podziatem - ustawe, decyzje administracyj-
ng oraz czynnos$¢ prawng .

Oznacza to, ze osoba, ktéra dokonuje czynnosci winna mie¢ §wiadomos$¢
skutkéw prawnych dokonywanej czynnosci, zaréwno w sferze uprawnien
osobistych, jak i osoby, na rzecz ktérej czynno$¢ prawna jest dokonywana.
Osoba, skladajac oswiadczenie woli, powinna w sposob klarowny okreslic,
jaka czynno$¢ prawng zamierza dokonac oraz na czyjg rzecz. Osoba, na
rzecz ktdrej czynno$¢ prawna jest dokonywana, powinna si¢ upewnic, co
do prawidlowosci rozumienia o$§wiadczenia woli osoby dokonujacej czyn-
nosci prawne;j.

Jednakze powstaje problem, w jaki sposéb mozna stwierdzi¢, ze osoba,
z ktérg czynnos¢ prawna jest dokonywana, nie posiada $wiadomosci. Nie
zawsze mozna to stwierdzi¢ od razu. Czy moze zdarzyc¢ si¢ sytuacja, w kto-
rej osoba z zaburzeniami $wiadomosci i pamigci dokona waznej czynno-
$ci prawnej? Wydaje si¢, ze odpowiedz w tym zakresie paradoksalnie jest
twierdzgca. Jezeli druga strona czynnos$ci prawnej nie zauwazy, badz zatai,
ze osoba, z ktdérg czynno$¢ prawna jest zawierana nie jest $wiadoma badz
cierpi na zaniki pamieci, czynno$¢ prawna jest wazna z chwilg zawarcia. Po-
zostaje natomiast roszczenie o jej uniewaznienie, czy tez uchylenie skutkow
prawnych. Wéwczas jednak nalezy dostarczy¢ dowody na okoliczno$¢ stwier-
dzenia braku $wiadomosci, czy pamieci osoby dokonujacej czynnosci z po-
krzywdzeniem siebie badz osdb bliskich. Stawiana teza znajduje uzasadnie-
nie w orzeczeniach sadowych. Zgodnie z trescig wyroku Sadu Najwyzszego
z dnia 11 kwietnia 2006 r. [sygn. akt I CSK 175/05], ,,w wypadku gdy oswiad-
czenie woli zostalo ujete w formie pisemnej, czyli wyrazone w dokumentach,
to sens tych o§wiadczen ustala si¢ przyjmujac za podstawe wykladni przede
wszystkim tekst dokumentoéw, a przy ich interpretacji podstawowa rola przy-
pada jezykowym, regulom znaczeniowym. Oznacza to, ze teksty uméw in-
terpretowane wedtug regut jezykowych stanowig podstawe do przypisania
im takiego sensu, jaki jest okreslony w regufach jezykowych. Przepis art. 60
kodeksu cywilnego nie uzasadnia przypisania czynnosciom prawnym takiej
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tresci, jaka nie wynika z tych czynnosci, ani tez z ustawy, z zasad wspodtzycia
spolecznego badz z ustalonych zwyczajow. Wykladnia oswiadczenia woli po-
winna bowiem zmierza¢ do ustalenia rzeczywistej tresci czynnosci prawnej,
nie moze natomiast prowadzi¢ do uzupelnienia zlozonego oswiadczenia
0 jego elementy wnioskowane przez strong”.

Duzym wsparciem dla ochrony interesu osoby dotknietej zanikami
$wiadomodci i pamigci oraz bliskich takiej osoby jest dokonywanie czynno-
$ci przed notariuszem. Obowigzkiem notariusza jest stwierdzenie, Ze osoba,
ktéra wobec niego dokonuje czynnosci prawnych na rzecz okreslonych oséb,
swiadoma jest skutkéw prawnych takiej czynnosci, a przede wszystkim, czy
osoba ta jest zdolna do dokonania czynnosci prawnych [Drozd, 2006: 71-82;
Jacyszyn, 2006: 139-156; Pastuszko, 2006: 261-276]. Czesto wystarczy krotka
rozmowa z osobg, w trakcie ktorej zadawane sg pytania wzajemnie powig-
zane [Kocur, Trendak, 2009: 136-140; Bolechala, Skupien, 2006: 48-55; Zie-
linski, 1982: 15-25; Fiutowski, 1976: 515-523]. Stanowisko takie jest zgodne
z pogladami wyrazonymi przez judykature. Zgodnie z trescig postanowienia
Sadu Najwyzszego z dnia 13 stycznia 2005 r. [sygn. akt IV CK 428/04], ,nie
wykluczajac mozliwosci postuzenia si¢ przez notariusza projektem testa-
mentu, spadkodawca powinien oswiadczy¢ przed sporzadzajacym testament
notariuszem swa ostatnig wole, nastepnie przygotowany wczesniej projekt,
jezeli calkowicie odpowiada jego woli powinien mu by¢ odczytany, w dal-
szej kolejnosci notariusz powinien upewnic sie, przez potwierdzenie przez
spadkodawce zapisanej tresci, czy spadkodawca dokladnie rozumie tres¢
oraz znaczenie aktu i czy jest on zgodny z jego wola. Sporzadzony testament
notarialny nie spetnia wymagan formalnych, jesli spadkobierca przedstawia
przyszla tres¢ testamentu notariuszowi, a inny notariusz postugujacy sie tym
projektem procedure sporzadzania testamentu rozpoczat od odczytania tego
projektu spadkodawcy i nastepnie zostat on tylko potwierdzony przez spad-
kodawce”. Podobnie, zgodnie z trescig uchwaty Sadu Najwyzszego z dnia 20
wrzesnia 1968 r. [sygn. akt III CZP 85/68], ,do waznosci testamentu szcze-
golnego z art. 952 kodeksu cywilnego konieczne jest ustne o$wiadczenie
woli spadkodawcy. Nie wystarcza zatem ujawnienie woli w inny sposéb, ani
tez podpisanie przez niego przygotowanego przez inng osobe pisemnego pro-
jektu testamentu”. W tym zakresie istotne jest takze postanowienie Sadu Naj-
wyzszego z dnia 18 lutego 1999 r. [sygn. akt I CKN 1002/97], w ktérym Sad
okresla, ze ,wola testowania (animus testandi) polega na tym, ze testator ma
swiadomos¢, iz podjete przez niego zachowanie si¢ stanowi sporzadzenie te-
stamentu, oraz ma wole sporzadzenia testamentu danej tresci przez podjecie
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tego wlasciwego zachowania”. Konkludujac, podobnie jak ze wspomniang na
wstepie konstrukejg stotu, swiadomos$¢ ludzka jest zbiegiem proceséw koja-
rzenia zmystow ze zdarzeniami. Jezeli zamknie sie oczy i nie wystepuje moz-
liwos¢ dotkniecia stotu, to czy on naprawde istnieje? Jezeli wystepuja zaniki
$wiadomosci, czy pamieci, co ma miejsce najczesciej w przypadku poczat-
kowej fazy rozwoju choréb wieku dojrzalego, osoba dotknieta dolegliwoscia-
mi moze nie by¢ $wiadoma dokonywanych czynnosci prawnych. Granica tej
swiadomosci jest na tym etapie choroby jeszcze bardzo plynna i trudno jest
jednoznacznie ustali¢, czy w chwili dokonywania czynnosci prawnej oso-
ba byta §wiadoma, czy tez nie. Wydaje sie, ze niezbedne jest positkowanie
rozmow3a przed dokonaniem czynnosci prawnych, indywidualizacja osoby,
jej sprawnosci intelektualnej, umiejetnosdci kojarzenia faktéw. Czy w takim
przypadku pamie¢ i $wiadomo$¢ stanowig obligatoryjne elementy oswiad-
czenia woli przy dokonywaniu czynnosci prawnych? Zgodnie z obowigzu-
jacym prawem, dla dokonania waznej czynnosci prawnej wymagana jest
zdolnos¢ i zdolno$¢ do czynnosci prawnych. Na pojecie zdolnosci do czyn-
nosci prawnej sklada si¢ m.in. sprawnos¢ intelektualna. Jezeli jednak okre-
$lona osoba nie ma ograniczonej zdolnosci do czynnosci prawnych, badz nie
jest calkowicie pozbawiona zdolnosci do czynnosci prawnych, np. w wyniku
zastosowania instytucji ubezwlasnowolnienia catkowitego, czynnosci przez
nig dokonywane beda wazne. Dopiero w wyniku wystgpienia z roszcze-
niem o uniewaznienie czynnosci prawnej, badz o uchylenie skutkéw praw-
nych czynnosci, bedzie mozliwe podniesienie zarzutu o braku $wiadomosci,
czy zaniku pamigci osoby dokonujacej czynnoséci prawnej. Zatem, czy samo
stwierdzenie wystepowania zaburzen pamieci i $wiadomosci wystarczy, aby
uznac czynnos$¢ prawng za niewazng? Tu, niestety, tez nie mozna jednoznacz-
nie stwierdzi¢, co jest wystarczajace do uznania braku $wiadomosci oso-
by o dokonaniu czynnosci prawnej, czy skutku tej czynnosci. Dla wazno-
$ci czynnosci prawnej istotna jest swiadomos¢ i oswiadczenie woli skladane
w chwili dokonywania czynno$ci prawnej. Istotny w konsekwencji bedzie
uplyw czasu od chwili dokonania czynnosci prawnej do chwili podjecia pro-
by jej uniewaznienia. Nie mozna przyjac zalozenia, ze osoba dokonujgca na
pewno nie byla $wiadoma dokonywania czynnosci prawnej. Sytuacje taka
mozna ostatnio zauwazy¢ przy testamentach sporzadzanych przez osoby
starsze, na mocy ktorych czes¢ swego majatku przekazuja fundacjom, czy na
rzecz osob trzecich. Wéwczas rodzina, przy braku aprobaty takiego poste-
powania, podejmuje czynno$ci zmierzajace do uniewaznienia testamentu,
jako sporzadzonego przez osobeg, ktéra nie byla swiadoma jego dokonania.
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Nalezy jednak zawsze mie¢ na uwadze nie tylko wazno$¢ czynnosci praw-
nej dokonywanej przez osobe, u ktorej wystepuja zaniki $wiadomosci i pa-
mieci, ale przede wszystkim dobro takiej osoby. Osoba z zanikami $wiado-
mosci, czy pamigci, czuje emocje, ale nie potrafi ich zidentyfikowaé. Osoba
taka jest przekonana o urodzeniu syna, ale myli go nieraz z sgsiadem, co
nie wplywa na jej uczucia. Dlatego przy dokonywaniu czynnosci prawnych
wazna jest bezinteresowna pomoc w ich dokonaniu, zaréwno w rozumie-
niu treéci czynnodci, jak i ich skutkéw prawnych. Osoba z zanikami $wia-
domosci i pamieci wie, Ze jest, ale nie pamigta dokad idzie - nie pozwdlmy
jej zaginac.
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SUMMARY

I do not remember where I was going, but I know that I am -
about the legal capacity of persons with memory disorders and
awareness

The presence of memory disorders and memory consciousness is an increasin-
gly widespread phenomenon of modern society. It is difficult to identify unambi-
guously, from which the abnormal phenomena may arise. Impaired memory and
consciousness are most common in the elderly. Diseases which involve disturban-
ces of memory, and consciousness are Alzheimer’s, Parkinson’s, Pick’s disease,
Huntington’s chorea, neuroborreliosis, and Creutzfeldt — Jakob disease. The aim
of the article is to point out the problem of understanding legal actions carried
out by individuals with impaired memory and awareness, and an attempt to es-
tablish the border between important and unimportant activities because of the
appearance of disorders of memory and consciousness.
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legal action, legal capacity, awareness, memory, comprehension, legal effect



