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Alkohol jako czynnik kryminogenny i wiktymogenny
w przestepstwach zabdjstwa na przyktadzie spraw
rozpoznawanych przez Sad Okregowy w Krosnie

Alkoholizm, wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia, to ,,...wszelki sposéb pi-
cia, ktéry wykracza poza miarg tradycyjnego izwyczajowego spozycia (...), przy-
jetego w calej spotecznosci, picia towarzyskiego bez wzgledu na czynniki, keére
do tego prowadza”'. Alkoholizm to nie tylko choroba, ale i zaburzenie w roz-
woju osobowosci, ktdre czyni alkoholika niewrazliwym na potrzeby innych,
to takze przyczyna wielu choréb, ktére dokonuja spustoszenia w catym organi-
zmie czlowieka®. Amerykanski lekarz czeskiego pochodzenia, E. Morton Jelli-
nek, w swojej pracy pt. Koncepcja alkoholizmu jako choroby przedstawit sposéb,
w jaki powstaje i poglebiania si¢ uzaleznienie od alkoholu. Proces powstawa-
nia choroby podzielit na fazy: wstgpna — trwajaca od kilku miesigcy do kilku
lat; ostrzegawcza — zaczynajaca si¢ w momencie pojawienia si¢ luk pamiecio-
wych; krytyczna — rozpoczynajaca si¢ w momencie utraty kontroli nad piciem
oraz fazg przewlekla — zaczynajacy si¢ wraz z wystagpeniem wielodniowych
ciagéw alkoholowych. Autor zaznaczyt, ze zatrzymanie choroby jest mozliwe
na kazdym jej etapie. W 1983 r. George Villant potwierdzit i poglebit pojecie
alkoholizmu jako choroby. Wedtug niego alkoholizm ma charakter postepu-
jacy, jednak objawy wystepuja w innej kolejnosci niz przedstawit to Jellinek.

Uzaleznienie od alkoholu jest choroba chroniczna i potencjanie
$miertelng. Nie mozna catkowicie wyleczy¢ si¢ z alkoholizmu, a jedy-
nie zahamowa¢ narastajace objawy i szkody zdrowotne z nim zwiazane.
W $wietle nowoczesnej wiedzy uzaleznienie od alkoholu jest choroba wie-
loczynnikowa, bio-psycho-spoteczna, zaburzajaca funkcjonowanie cztowieka
w sferze somatycznej, psychologicznej, spotecznej i duchowej’. Alkohol jest

' T. Pilch, Encyklopedia XXI wieku, PWN, Waszawa 2000.
2 S. Kozak, Patologie wsréd dzieci i miodziezy, DIFIN, Warszawa 2007, s. 81-82.
> www.parpa.pl [dostgp: 23.03.2016].
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substancja psychoaktywna, co oznacza, ze oddziatywuje na osrodkowy uklad
nerwowy. Przyjmowany w celu doznania przyjemnosci oddzialuje na orga-
nizm czlowieka powodujac rézne zmiany, wplywa na sprawnos¢ psychofi-
zyczng cztowieka, ogranicza kontrolg zachowan i impulséw, powodujac szko-
dy w wielu réznych obszarach.

Juz na poczatku XX wieku badacze wskazali, ze alkohol jest jednym z czyn-
nikéw determinujacych przestgpczosé. Leon Wachholz w Rozwazaniach o przy-
czynach zbrodni* (1927) zauwazyl, ze naduzywanie alkoholu wplywa na przestegp-
czo$¢ zarbwno posrednio, jak i bezposrednio. Bezposrednio, gdy nietrzezwosé
znosi hamujacy wplyw rozumu na zachowanie, a takze gdy choroba alkoholowa
prowadzi do urojen zazdrosci, co moze skutkowa¢ zabéjstwem zony lub jej urojo-
nego kochanka. Natomiast posrednio, obciazajac dzieci rozmaitymi patologiami
sprzyjajacymi ich zejsciu na drogg przestapstwa’. Wspdlczesni autorzy o alkoholu,
jako czynniku kryminogennym, pisza w podrecznikach do kryminologii podkre-
Slajac, ze alkohol zwigksza prawdopodobieristwo wejscia na droge przestgpstwa
0sob, ktére sa pod jego wlywem. Z uwagi na to, ze alkohol powoduje ostabienie
dziatania hamulcéw moralnych (bedacych istotnym mechanizmem powstrzymu-
jacym przed zachowaniami przest¢pczymi) zwicksza si¢ prawdopodobieristwo, ze
dojdzie do popelnienia przestgpstwa przez osobe bedaca pod jej wptywem. Nie-
rzadko zdarza si¢, ze w chwili popetnienia przest¢pstwa sprawca i ofiara znajdowa-
li si¢ pod wptywem alkoholu, a nawet spozywali go razem®. Efektem naduzywa-
nia alkoholu s3 patologiczne wigzi wewnatrz rodziny, w szczegélnosci: przemoc,
ki6tnie, co skutkuje rozwodem rodzicéw i rozpadem rodziny.

W pracy uwzglednione zostato tlo spoleczne, w ktérym przebiegata so-
cjalizacja sprawcéw, ich dojrzewanie oraz rozwdj psycho-spoteczny. Zmienne
socjalizacyjne to: typ rodziny, atmosfera wychowawcza w domu, uzaleznienie
rodzicéw od alkoholu; a w aspekcie pozarodzinnym to: opinie §rodowiska,
karalno$¢, ktopoty w nauce, trudnosci wychowawcze w szkole, pobyty w za-
ktadach wychowawczych i poprawczych, wyksztalcenie, wzorce zachowan
agresywnych z grup réwiesniczych.

Badacze, zajmujacy si¢ Srodowiskiem rodzin, gdzie naduzywany byt al-
kohol, zgodnie stwierdzili, ze natég rodzicéw zaburza prawidtowy proces
dorastania dziecka’. W domu, gdzie problem z piciem alkoholu wyst¢puje

# L. Wachholz, Rozwazania o przyczynach zbrodni, Krakéw 2008.

L. Wachholz, Alkoholizm a przestgpstwo 1927, [w:] Leona Wachholza rozwazania o przyczyn-
ach zbodni, wyb. i oprac. J. Widacki, Oficyna Wydawnicza AFM, Krakéw 2008, s. VIII,
63-69.

¢ M. Ku¢, Kryminologia, Wydawnictwo C.H. Beck, Warszawa 2010, s.135.

7 Zob. S. Forward, Toksyczni rodzice, Jacek Santorski &CO Agencja Wydawnicza, Warszawa
1989; E. Jarosz, Interwencje wobec gjawiska krzywdzenia dzieci w rodzinie jako czynnika ryzyka
praestepezosci — mozliwosci i ograniczenia w Swietle teorii i praktyki, [w:] Problemy profilaktyki
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u jednego lub obojga rodzicéw, brak jest niezbednych czynnikéw dla prawi-
dlowego rozwoju dzieci. Szczegblne znaczenie maja tu: poczucie bezpieczen-
stwa, troskliwa opieka, konsekwentne i ujednolicone metody wychowawcze.
Dlatego dzieci z rodzin z problemem alkoholowym rozwijajg si¢ gorzej niz ich
réwiesnicy, pod wzgledem psychicznym i fizycznym oraz spotecznym, maja
zanizone poczucie wlasnej wartosci, czgéciej wehodza w konflikt z prawem®.
W analizowanych przez Wolska’ sprawach 50 zabéjstw alkohol nie od-
grywat roli bezposredniej w wyznaczeniu i wywotaniu agresji, jednak po-
$rednio ulatwial podjecie czynu obnizajac lub znoszac moralno-etyczne
hamulce'. Gierowski z kolei alkohol uwaza za najcz¢sciej spotykany czyn-
nik dekompensujacy, ktéry powoduje u jednostki zachowanie pozbawione
pelnej, racjonalnej oceny. Ponadto w taki sposéb wptywa na zachwanie, ze
jednostka nie kieruje si¢ swoimi rzeczywistymi mozliwo$ciami i nie w petni
rozumie znaczenie swojego czynu''. O istotnym znaczeniu alkoholu, jako
czynnika wptywajacego na liczbg zabdjstw, pisze w swej pracy habilitacyjnej
Szymusik, ktéry u 50% badanych przez siebie przypadkéw stwierdzil, ze
alkohol mial w chwili popetnienia czynu dzialanie wyzwalajace w aspek-
cie zrealizowanego zachowania'?. Podgérecki ocenia, ze 2/3 sprawcéw, ofiar
lub zaréwno jednych, jak i drugich pito alkohol w czasie bezposrednio po-
przedzajacym zabdjstwo'®. Heitzman zachowanie agresywne uzaleznia od
ilosci spozytego alkoholu'. Wedtug niego dopiero tzw. faza euforyczna

oraz interwencji spolecznej i prawnej wobec zjawisk paraprzestgpezych i przestgpezych, red. nauk.
J.M. Stanik, Wydawnictwo Wyiszej Szkoly Pedagogicznej TWP, Warszawa 2007; E. Jarosz,
Przemoc w rodzinie — analiza zjawiska, [w:] Encyklopedia Pedagogiczna XXI wieku. T. 4, red.
nauk. T. Pilch, Wydawnictwo Akademickie Zak”, Warszawa 2005; H. Marczak, Miodziez
a wspolczesne dewiacje i patologie spoleczne. Dzieci z rodzin dotknigtych alkoholizmem, ich sytuacja
psychiczna i formy pomocy, Torun 2001; J. Mazur, Przemoc w rodzine: teoria i rzeczywistost,
Zak”, Warszawa 2002; M. Ochmanski, Alkoholizm ojcow a sytuacja rodzinna i szkolna dzieci,
Wydawnictwo UMCS, Lublin 1997; 1. Pospiszyl, Parologie spoteczne, PWN, Warszawa 2012;
H. Wojtowicz, Przemoc w rodzinie — cierpienie w ciszy, [w:] Parologie zachowar spotecznych:
rzeczywistosé przetomu wickdw XX i XXI: rodzina dysfunkcyjna, przemoc, red. nauk. K. Dymek-
Balcerek, wyd. 3 zm., Politechnika Radomska, Radom 2000; M. Ziemska, Rodzina a osobowos,
Paristwowe Wydawnictwo ,,Wiedza Powszechna”, Warszawa 1973; A. Zwoliniski, Krzywdzenie
dzieci : zagrozenia wspdlezesnego dzieciristwa, Wydawnictwo WAM, Krakéw 2012.

H. Marczak, Mlodziez a wspotczesne dewiacje. .., op. cit., s. 138—139.

> A. Wolska, Zabojcy — studium..., op. cit.

Za ].K. Gierowskim: A. Wolska, Psychologiczne wyznaczniki zabdjstw, niepublikowana praca
doktorska, Poznan 1981.

J.K. Gierowski, Motywacja zabdjstw, rozprawa habilitacyjna, Krakéw 1989.

2 A. Szymusik, Psychopatologia zabdjcsw, (praca habilitacyjna) Bibliteka Medyczna UJCM, 1971.
5 A. Podgoérecki, Patologia zycia spolecznego, PWN, Warszawa 1969, 5.143-165.

J. Heitzman, Upicie alkoholowe jako przedmiot ckspertyzy sadowo-psychiatrycznej, [w:],
Postgpowanie karne i cywilne wobec 0s6b zaburzonych psychicznie. Wybrane zagadnienia z psy-
chiatrii, psychologii i seksuologii sadowej, red. J. Gierowski, J. Godlewski, J.R. Jedrzejowska,
S. Kotakowski, K. Rutkowski, A. Szymusik, Collegium Medicum U]J, Krakéw 1996.
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(1,0-2,0%0 alkoholu we krwi) powoduje, ze czyny sa szczegdlne agresyw-
ne i wtedy dochodzi do zabéjstwa lub usitowania, gwattu lub podpalenia.
Réwniez tzw. faza ,ekscytacyjna” (od 2,0-3,0 %o alkoholu we krwi) stano-
wi znaczny czynnik ryzyka ze wzgledu na wystgpujace zaniki uczuciowo-
$ci wyzszej i krytycyzmu, pobudzenie psychoruchowe, zaburzenia mowy
i réwnowagi oraz zahamowanie proceséw myslowych. Badania wykazuja,
ze rodzicéw z problemami alkoholowymi charakteryzuje duze prawdopo-

dobiefstwo zaniedbywania swoich dzieci

, szczegOlnie, ze przezycia dzieci
z wezesnego dziecifistwa majg ogromne znaczenie dla calego pézniejszego
rozwoju ich osobowosci. W domu, w ktérym naduzywany jest alkohol,
dzieci zyja w atmosferze zagrozenia, konfliktéw migdzy rodzicami oraz
przykrych emocji (Igku, gniewu, wstydu). Z problemem tym wiaze si¢ czg-
sto zanikanie wigzi uczuciowych w rodzinie, co powoduje u dzieci nerwo-
wo$¢, poczucie zagrozenia i frustraj¢'®. Najbardziej niekorzystna sytuacja
wychowawcza wystgpuje wowcezas, gdy oboje rodzice naduzywaja alkohol,
zwlaszcza jesli sa od niego uzaleznieni, wtedy dziecko nie znajduje w nikim
oparcia, ani obrony"’.

Prezentacja wynikéw analiz z powyzszej tematyki stanowi wycinek szersze-
go probemu dotyczacego dziecinstwa badanych zabdjcow.

Celem tej czesci artykutu jest prezentacja i analiza zmiennych charakeery-
stycznych dla wybranej grupy sprawcéw. W 2014 i 2015 r. metoda obserwadji
posredniej przeprowadzono analiz¢ dokumentacji, w trakcie ktérej wykorzy-
stano dane zawarte w aktach sadowych, a w szczegdlnosci w opniach psy-
chologiczno—psychiatrycznych oraz wywiadach $rodowiskowych kuratoréw
zawodowych, sporzadzonych w latach 1998-2014 we wszystkich sprawach
o przestgpstwo z art. 148 k.k. iart. 13 § 1 wzw. zart. 148 k.k. rozpoznawanych
przez Sad Okregowy w Krosnie. Badari doknywali biegli: psychiatrzy i psycho-
lodzy petniacy obowiazki biegtych Sadu Okregowego w Krosnie oraz pracow-
nicy jednostek specjalistycznych, takich jak: Oddziat Obserwacji Sadowo-Psy-
chiatrycznej Szpitala przy Areszcie Sledczym w Krakowie przy ul. Montelupich,
Katedra i Zaklad Medycyny Sadowej Akademii Medycznej w Lublinie, UJ —
Collegium Medicum, Paristwowy Szpital Kliniczny, Instytut Neurologii, Za-
ktad Neuroradiologii w Krakowie, Specjalistyczny Psychiatryczny Zesp6t Opie-
ki Zdrowotnej w Jarostawiu, Oddziat Psychiatrii Sadowej.

5 W. Ambroziak, Syruacja spoteczna dziecka rodziny alkoolicznej w kulturowo zaniedbanym re-

Jjonie wielkiego miasta, UAM, Seria Psychologiczna, nr 56, Poznan 1983.
¢ M. Ochmariski, Losy miodziezy z rodzin alkoholicznych i jej charakterystyka psychospoteczna,
SKP, Ciechanéw 1987.

7 H. Marczak, Mtodziez a...., op. cit., s. 137.
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W celach badawczych poddano analizie akta sadowe, udostgpnione w Sa-
dzie Okregowym w Krosnie. Zebrany materit empiryczny dotyczyt grupy 60
sprawcow zabdjstw i stanowit wszystkie sprawy o zabdjstwo rozpoznawane
w latach 1998-2014 przez ten sad.

Poczatkowa klauzule czasowa (1998 r.) wyznacza wejscie w zycie nowego
kodeksu karnego z 1997 r., a koricowa (2014 r.) zakonczenie badania spraw
karnych przez autora badania.

Tabela 1. Stan trzezwosci sprawcéw w chwili dokonania zabéjstwa

Stan nietrzezwosci sprawcy Liczba zabéjcéw %
0%o 12 20
do 1%o 8 13
od 1,1-2%o0 18 30
od 2,1-3%o0 10 17
powyzej 3%o 1 2
Brak szczegétowych danych, 9 15
z zeznan wynika, ze pili alkohol
w dniu popetnienia zabéjstwa
Brak danych 2 3
tacznie 60 100%

Zrédto: opracowanie wiasne w oparciu o badania krwi na zawarto$¢ alkoholu, informacje zawarte w aktach
spraw Sadu Okregowego w Kro$nie o sygnaturach: I K'7/98; I K 9/98; 11 K 13/98; 11 K 14/98; 11 K 21/98;
11 K 24/99 5 11 K 40/99; 11 K 14/00; 11 K 31/00; I1 K 41/00; I K 1/01; II K 12/01; II K 29/01; IT K 10/02;
IIK 25/02; 11 K 27/02; 1T K 41/02; 11 K 16/03; 11 K 33/03; 1T K 42/03; IT K 52/03; 11K 21/04; 1T K 35/04;
IT K 19/05; K 25/05; 11 K 1/06; IT K 18/06; 11 K 40/06; 11 K 1/07; 11 K 17/07; 11 K 29/07; 11 K 25/08; 1T
K 26/08; T K 2/09; 11 K 9/09; 1T K 32/09; 1T K 44/99; 11 K 5/10; IT K 19/10; IT K 23/10; 1T K 30/10; 1T
K 45/10; I1 K 14/11; IT K 25/11; IT K 33/11; [T K 48/11; T K 11/12; 11 K 18/12; 1IK 36/12; I K 1/13; 11
K 35/13; I1 K 46/13; 11 K 56/13; 11 K 60/13; 11 K 1/14; IT K 41/14; 11 K 43/14.

Tabela 2. Stan trzezwosci ofiary w chwili zabéjstwa

Stan nietrzezwosci ofiary Liczba ofiar %
0 %o 22 37
do 1 %o 6 10
od 1,1-2 %o 5 8
od 2,1-3 %o 9 15
powyzej 3 %o 10 17
Brak szczegtowych danych,
z zeznan wynika, ze pili alkohol 6 10
w dniu popelnienia zabdjstwa
Brak danych 2 3
tacznie 60 100%

Zrédto: opracowanie wlasne w oparciu o badania krwi na zawarto$¢ alkoholu, informacje zawarte w aktach
spraw Sadu Okregowego w Kroénie..., gp. cir.
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Tabele nr 1 i 2 prezentuja nietrzeZzwo$¢ sprawcy lub ofiary w chwili zabdj-
stwa. Wynika z nich, ze az 46 0séb z 60 (77%) w momencie popetnienia czy-
nu znajdowalo si¢ pod wptywem alkoholu, w tym u 28 z nich zdiagnozowano
od 1,1%o0 do 3%o alkoholu we krwi. Wedlug Heitzmana ,to fazy upojenia
alkoholowego”, w ktérych czyny charakteryzuja si¢ szczegélna agresja'®. Taki
poziom stezenia alkoholu we krwi powoduje nie tylko zaniki uczuciowosci
wyizszej, ale i zahamowanie proceséw myslowych, a co za tym idzie najcze-
$ciej dochodzi wéwezas do popetnienia najcigzszych z przestgpstw (zabdjstw,
gwaltéw czy podpalent). Réwniez w przypadku ofiar zabdjstw (tabela nr 2),
36 (60%) znajdowalo si¢ pod wptywem alkoholu. U 14 z nich poziom steze-
nia alkoholu we krwi obejmowat od 1,1%o0 do 3%, a az u 10 0séb — powyzej
3%eo.

Z powyzych danych wynika, ze alkohol mégt mie¢ bezposredni zwiazek
z zabéjstwem, zwlaszcza gdy poziom stezenia jest wysoki, a agresor z ofiarg
byli w konflikcie. Jak juz wspomniano powyzej alkohol moze wplywaé na
sprawce w rézny sposéb, moze obnizaé jego samokontrole w sytuacjach, gdy
ofiara zachowywata si¢ agresywnie, prowokowata go. Alkohol w tym wypad-
ku wzmégt agresje i wzmocnit jej sile, ostabiajac kontrole zachowan i impul-
séw. Nierzadko, bo az w 36 przypadkach, bedac w stanie nietrzeZzwym ofiara
mogta prowokowa¢ sprawce, rowniez niekontrolujac swojego zachowania.

W zeznaniach uwydatnia si¢ podloze dokonanych czynéw, na przyktad
dtugotrwate konflikty (np. sasiedzkie — 1 przypadek, spér o granicg). Alkohol
moze mie¢ wplyw na zmiang trafnoéci spostrzegania sytuacji obiektywnej i jej
oceng, ulatwia¢ decyzj¢ o podjeciu ataku, kedry wedtug sprawcy jest jedynym
sposobem na rozwiazanie probleméw i konfliktéw (agresja w sytuacjach po-
zornie blahych — 20 przypadkéw). Jarostaw S. wyjasnial: ,wpadlem w szat,
bo nie chciat odda¢ mi czapki™”, dlatego udusit kolege kablem od telefonu.
W innym przypadku Piotr G. zabit babcig, bo zwrécita mu uwagg, ze za glo-
$no stucha muzyki®*. W jeszcze innym przypadku Piotr R. zabit swoja kon-
kubing, ,bo byt na nig zly, ze ktamala™'. Wezesniej czesto si¢ nad nig znecat,
bit ja i kopal. Z dokumentacji sadowej wynika, ze pit alkohol od wielu lat:
»pij¢ ile si¢ da, wszystko oprécz smoty, do urwania filmu...””? wyjasnit. Skaza-
ny pochodzi z rodziny patologicznej, rodzice naduzywali alkohol i leczyli si¢
psychiatrycznie. Przebywat w zaktadzie poprawczym, a po wyjsciu nie miat
stalego miejsca zamieszkania, pomieszkiwal u znajomych, nie miat kontaktu

'8 J. Heitzman, Upicie alkoholowe jako przedmiot. .., op. cit.

Akta Sadu Okregowego w Krosnie II K 36/12, zeznania skazanego.

19

20

Akta Sadu Okregowego w Krosnie II K 5/10, zeznania skazanego.

21

Akta Sadu Okregowego w Krosnie II K 32/09, zeznania skazanego.
2 Akta I1 K 32/09, op. ciz.
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z rodzicami. Podobnie Tomasz S. urodzit si¢ i wychowat w rodzinie patolo-
gicznej. Pytany o warunki w domu zeznaje: ,,atmosfera w domu byta bardzo
zta, matka byta na odwyku, to ¢punka ik...., leczyta si¢ psychiatrycze, a ojciec
wysylal mnie po alkohol”. W rodzinie z problemem alkoholowym rodzi-
ce czesto dostarczaja dziecku nieprawidlowych wzorcéw zachowania, ktére
majg tendencj¢ do utrwalania. Przyktad rodzicéw ma fundamentalne zna-
czenie dla prawidlowego wychowania dziecka. Swoim postgpowaniem traca
oni w oczach dziecka szacunek i zaufanie. W domu Heleny O. alkohol czgsto
byl naduzywany, ,maz pit do utraty przytomnosci, podporzadkowatam mu
si¢ we wszystkim, zeby nie wyrzucit mnie z domu, byl na swoim. Najpierw
walczytam z nalogiem meza, potem zaczglam pi¢ razem z nim”* — wyjasnia
skazana. Wickszo$¢ zon alkoholikéw jest niedozywiona, ostabiona, cierpi na
rézne schorzenia nerwowe. Staja si¢ czgsto ofiarami przemocy, sg bite i mal-
tretowne, przejmuja na siebie role osoby zabezpieczajacej byt rodzinie. Nie-
rzadko takze sg ofiarami brutalnych stosunkéw plciowych, do keérych zmu-
sza je pijany maz/partner.

Stosunek dziecka do rodzicéw jest odbiciem stosunkéw panujacych
miedzy rodzicami, odzwierciedleniem tego, co dzieje si¢ w domu, a wigc
wzajemnego zrozumienia, wspoldziatania, pomocy w pracy, lecz takze
ktétni, konfliktéw, awantur, zlego traktowania, bicia. Dzieci sq bardzo
wrazliwe na atmosfer¢ panujaca w domu, silnie przezywaja wszelkie nie-
porozumienia miedzy rodzicami, ktérych powodem najczgéciej jest ojciec.
Zachowanie ojca bylo przyczyna tragedii w domach Mariusza S., An-
drzeja G. i Jaceka B., ktdrzy zabili swoich ojcéw, poniewaz zngcali sie
nad ich matkami. Jacek B. uwazal si¢ wrecz za ,,wybawiciela” rodziny.
Po zabdjstwie ojca powtarzal: ,wreszcie ci¢ zabitem, nie bede musiat si¢
meczy¢. Zrobitem to dla was, méwil do mlodszego rodzeristwa”. W roz-
mowie z psychologiem powiedzial, ze marzy o domu, w ktérym jest cisza
i spokéj. ,Gdy bylem maly ojciec przychodzit do domu i robit burdy,
nawet na trzezwo ponizal mame i zmuszat do seksu. Atmosfera w domu
byla nerwowa, balismy sig, bit nas z byle powodu”>.

Zdecydwana wigkszo$¢ zabdjcéw to mezczyzni (93%), tylko w 4 przypad-
kach sprawcami byly kobiety.

23

Akta Sadu Okregowego w Krosnie II K 1/07, zeznania skazanego.
2 Akta Sadu Okregowego w Krosnie I K 40/06, zeznania skazanej.

25

Akta Sadu Okregowego w Krosnie IIK 1/06, opinia psychologiczno-psychiatryczna.
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Tabela 3. Ple¢ zabdjcéw

Ple¢ zabéjcéw Liczba %
Megiczyzna 56 93
Kobieta 4 7
Facznie 60 100%

Alkoholizm u kobiet, ze wzgledu na ich nizsza odporno$¢ fizyczng oraz
petnione role spoleczne, jest bardziej destrukcyjny. Kobiety znacznie szyb-
ciej si¢ uzalezniaja, chociaz faktem jest, ze mezczyzni pija alkohol czgsciej
i w wigkszych ilo$ciach, to jednak kobiety szybciej oraz w wigkszym stopniu
doswiadczaja jego destrukcyjnego dziatania. Ponadto od kobiet alkoholiczek
czgsciej odchodza partnerzy (lub one ich opuszczaja) niz od mezezyzn alko-
holikéw. W przypadku kobiet alkoholizm w wigkszym stopniu rzutuje na ich
zycie i wiezi. Kobiety sa bardziej od mezczyzn poddatne na niekrzystne na-
stgpstwa naduzywania alkoholu, znacznie szybciej zapadaja na choroby spo-
wodowane spozywaniem alkoholu. Réwniez wymagania etyczne i moralne,
a takze oczekiwania wobec mezczyzn i kobiet sa rézne. Kobiecie zwyczajowo
wielu rzeczy nie wypada, mezezyznie uchodzi np. bycie pijanym na ulicy, co
jest tez powodem, ze kobiety pija gléwnie w samotnosci. Kobieta pijaca nie
jest akceptowana przez spoleczenistwo, jest odpwiedzialna za dom, wychowa-
nie dzieci, a wigc za jako$¢ zycia rodzinnego, dlatego zaniedbania spowodo-
wane piciem alkoholu przez kobietg sg bardziej widoczne.

Dorota S. zabita obrazajacego ja, pijanego konkubenta, dla ktérego weze-
$niej zostawita dzieci i meza. Ofiara Tomasza S. uciekata z domu, aby kupi¢
alkohol, potem spala na melinach z przypadkowymi me¢zczyznami, tam tez
zgineta. W chwili $mierci miala 3,5%o alkoholu we krwi. Dla natogu zosta-
wila meza i troje dzieci.

Rodzina petniac wiele funkgji jest najwazniejszym miejscem, gdzie od-
bywa si¢ socjalizacja jednostki. W przeprowadzonych badaniach zwrécono
uwage na: typ rodziny, w ktérej wychowywali si¢ zabdjcy; atmosferg wycho-
wawcza w domu; uzaleznienia rodzicéw; jak réwniez na zmienne socjalizacji
pozarodzinnej — karalnos¢, ktopoty w nauce i trudnosci wychowawcze.

Z badant wynika, ze w grupie 60 zabdjcéw 35 wychowywanych bylo
w niekrzystnej atmosferze, na co wplywaly: negatywne stosunki panuja-
ce w rodzinie, naduzywanie przez rodzicéw alkoholu, ki6tnie, zte warunki
bytowe i materialne rodziny. W pozytywnej atmosferze wychowywato si¢
18 zabdjcéw, a do pozostatych 7 0séb — brak danych.

% P Szczukiewicz, Problemy alkoholowe kobiet, ,Swiat Probleméw” 2009, 3, s. 5-8.
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Tabela 4. Atmosfera wychowawcza w rodzinie zabdjcy

Atmosfera wychowawcza Liczba sob %
Pozytywna 18 30
Negatywna 35 58
Brak danych 7 12
Razem 60 100%

Tabela numer 4 prezentuje kontekst atmosfery wychowawczej w ro-
dzinie zabdjcy. Poréwnujac atmosfere wychowawcza w domu zabéjcéw ze
sprawianymi przez nich klopotami wychowawczymi i trudnoscimi w nauce
mozna zauwazy¢, ze 23 z 26 os6b, ktére mialy problemy wychowawcze, po-
chodzito z rodzin, gdzie atmsfera w domu byla negatywna. Nie miala ona
jednak zwiazku z karalnoscia, bo tylko 12 z 35 zabdjcéw wychowujacych sig
w nieodpowiednich warunkach byto wezesniej karanych.

Tabela 5. Zwiazek miedzy problemami wychowawczymi u zabdjcéw, a kfopotami w nauce

Klopoty w nauce i problemy Liczba %
wychowawcze
Wystepowaty 26 -
Nie wysteowaly 34 e
Razem 60 0%

Mimo ze sprawcy nie stwarzali powazniejszych klopotéw wychowaw-
czych i w wiekszosci nie mieli ktopotéw z nauka, to tylko 8 ukoriczyto szkoty
$rednie, a 2 studia wyzsze. Ponadto 4 z nich ma wyksztalcenie specjalne, 22
podstawowe, 1 gimnazjalne, a 23 zawodowe. W domu z problemem alko-
holowym dzieci szybko staraja si¢ zdoby¢ zawdd i osiagna¢ samodzielnos¢,
poniewaz nie majg oparcia w rodzicach, ktérzy nierzadko sami borykaja si¢
z problemami nie tylko finansowymi.

Tabela 6. Wyksztalcenie zabdjcow

Wyksztalcenie zabdjcéw Liczba %
Specjalne 4 7
Podstawowe 22 37
Gimnazjalne 1 2
Zawodowe 23 38
Srednie 8 13
Wyzsze 2 3
Razem 60 100%

Stosujac kategorig karalnosci dokonano podziatu badanych na dwie gru-
py. Pierwsza stanowig osoby, u ktérych zabéjstwo bylo pierwszym czynem
karalnym, z kolei druga to osoby karane wigcej niz jeden raz. Pierwsza grupa

liczy 36 os6b, druga 24.
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Tabela 7. Karalno$¢ sprawcéw
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Karalnogé Liczba oséb %
Pierwszy raz 36 60
Wigcej razy 24 40
Razem 60 100%

Wiekszo$¢ z badanych zabéjcéw, bo az 33 osoby wychowato si¢ w rodzi-

nach petnych, 23 osoby w rodzinach niepetnych, co do 4 jednak brak jest
danch.

Tabela 8. Typy rodzin zabéjcéw

Typ rodziny Liczba oséb %
Petna 33 55
Niepetna 23 8
Brak danych 4 7
Razem 60 100%

Zatozeniem pracy byto przedstawienie wynikéw badan zabdjcéw w przy-
jetych grupach zmiennych, opisujacych warunki ich socjalizacji w $rodowi-
sku rodzinnym i pozarodzinnym. Dla rozwoju dziecka i jego pomyslnego
dorastania obszarem najwazniejszym jest dom rodzinny. W badanych przy-
padkach atmosfera wychowawecza ich zycia rodzinnego byta w przewazajacej
czgéei niekorzystna. Czgsto naduzywany alkohol, zwlaszcza przez ojcéw za-
béjcéw, negatywnie wplynatl na ich wychowanie.

Rozwdj i ksztattowanie dziecka dokonuje si¢ poprzez dostarczanie mu
wzoréw od oséb znaczacych (rodzicéw/opiekunéw), ktére opieraja si¢ na
okreslonych wartosciach, wymogach, normach i oczekiwaniach. Akceptacja
rodzicéw, ich cieply stosunek do dziecka, zacheta, dodawanie otuchy, oddzia-
tuja dodatnio na caloksztatt jego dorastania. Rodzina nie tyko stwarza warun-
ki rozwoju i dostarcza wzorcéw, inspiruje, jest podstawowa grupa odniesienia
przy okre$leniu przez mlodych celéw zyciowych, moze by¢ pozytywna, jak
i negatywna. W badanych przypadkach wzorce rodzicéw nie zachgcaty do
rozwoju i ksztalcenia. Wigkszo$¢ zabdjcéw ukoriczyto szkoly podstawowe lub
zawodowe, a ich pézniejsza praca (gtéwnie dorywcza) polegata na wykonywa-
niu niezbyt skomplikowanych czynnosci. Patologiczne postawy i zachowania
rodzicéw, szczegdlnie naduzywanie alkoholu i przestgpczoéé, nie ulatwily zy-
cia badanym zabdjcom.

Istotna jest takze socjalizacja w $rodowisku pozarodzinnym, tj. w szkole,
grupie réwiesniczej, instytucjach wychowawczych. Klopoty w nauce spraw-
céw wyrazaly si¢ gtéwnie powtarzaniem klas, wagarowaniem, niechecia do
nauki, pobytem w placéwkach poprawczych i wychowawczych. Zauwazono
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wyrazng zalezno$¢ migdzy negatywna atmosfera wychowawcza w domu za-
béjcéw, a ktopotami wychowawczymi i trudnosciami w nauce. Jednak wa-
runki te nie mialy wickszego wplywu na karalno$¢ zabdjcéw, dla wigkszosci
z nich byl to bowiem pierwszy czyn karalny. Przeprowadzona analiza wyni-
kéw badani sugeruje zalezno$¢ pomiedzy poréwnywanymi zmiennymi, po-
twierdza przypuszczenie, ze wigkszo$¢ zabdjcdw pochodzita z rodzin, gdzie
naduzywany byt alkohol, réwniez osoby naduzywajace alkohol, czgéciej niz
niepijacy, staja si¢ zabdjcami, badz ofiarami zabéjstw.

Wszystkie relacje, w jakich znajdzie si¢ dziecko — z rodzicami, rodzen-
stwem, dziadkami, dalszymi krewnymi, przyjaciétmi, innymi réwiesnika-
mi — tworza kontrast, w ktérym rozwijaja si¢ wszystkie funkcje psychicz-
ne. To poprzez te zwiazki dzieci spotykaja si¢ ze $wiatem zewngtrznym,
dowiaduja si¢ co jest wazne, warte uwagi, ucza si¢, porozumiewaja
i wyrabiaja w sobie sposéb spostrzegania wlasnej osoby w stosunku do $wia-
ta. Gdy dziecko, w swoim najblizszym otoczeniu, nie znajduje zadnych wta-
$ciwych wzoréw do nasladowania, czgsto powiela bledy swoich najblizszych
i tez sigga po alkohol. Wezesne doswiadczenia i przezycia dzieci w domu
rodzinnym maja decydujace znaczenie dla ich calego péiniejszego rozwoju.
Atmosfera wychowawcza panujaca w rodzinach naduzywajacych alkoholu
jest szczeg6lnie niepomyslna. Dzieci z tych rodzin zyja w atmosferze nie-
ustajacego zagrozenia wynikajacego z konfliktu migdzy rodzicami, awantur
wywolywanych przez stopniowe zmiany psychiczne — zubozenie osobowosci
rodzica. Z naduzywaniem alkoholu przez rodzicéw wiaze si¢ bardzo czgsto
zanikanie wigzi uczuciowych w rodzinie, co u dzieci powoduje zagrozenie,
frustracjg, wzmaga u nich ogélng nerwowo$¢, prowadzaca do wystgpowania
objawéw zaburzen nerwicowych.

Spoteczne nastgpstwa alkoholizmu sg bardzo powazne, powodujg za-
zwyczaj rozbicie rodziny, rozluznienie wi¢zéw spolecznych i zawodowych,
zmniejszenie dyscypliny pracy. Sa jednym z gléwnych czynnikéw w rozwoju
przestgpezosci. Alkohol jest wazna przyczyna posredniczaca migdzy zaburze-
niem osobowosci a nasilong agresja, ktéra nierzadko prowadzi do zabéjstwa
cztowieka.

Abstract
Alcohol as a criminogenic and victimogenic risk factor in offences of
murder as shown in the cases adjudicated by the District Court in Krosno

Alcohol abuse causes many negative effects. These often include the loosening of social
and professional ties. Alcohol abuse is considered to be one of the risk factors which
contributes to criminal actions. By influencing behavioural problems, it potentiates
aggression, undermines self-control and contributes to organic changes which result in
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personality disorders. The study advances a hypothesis that the pathologies which occur
in a particular family, especially alcohol abuse, can significantly influence the formation
of the personality of a future murderer. These studies have been based on the psycho-
logical and psychiatric opinions which are among the records of the District Court in
Krosno in cases involving offences under Article 148 and Article 13 § 1 in relation to
Article 148 of the Polish Criminal Code (1999-2014). As a result of the study carried
out, the hypothesis that most of the murderers belonged to the families which were af-
fected by alcohol abuse has been confirmed. Furthermore, it has been also found that

those who abuse alcohol are more prone to become murderers, or victims of murders.

Key words: murder, murderer, alcohol

Streszczenie
Alkohol jako czynnik kryminogenny i wiktymogenny w przestepstwach
zabdjstwa na przyktadzie spraw rozpoznawanych
przez Sad Okregowy w Krosnie

Naduzywanie alkoholu powoduje wiele negatywnych skutkéw, w tym czgsto rozluznie-
nie wigzéw spolecznych i zawodowych. Jest uznawane za jeden z czynnikéw sprzyjaja-
cych przestepezosci; wplywajac na zaburzenie zachowania, nasila agresje, ostabia samo-
kontrole, powoduje zmiany organiczne skutkujace zaburzeniami osobowosci.

W badaniach zatozono hipotezg, ze patologie wystepujace w rodzinie, w szczegdlnosci
naduzywanie alkoholu, moga w sposéb znaczacy wplywac na ksztaltowanie si¢ osobo-
wodci przyszlego zabéjcy. Badania oparto na opiniach psychologicznych i psychiatrycz-
nych znajdujaych si¢ w aktach Sadu Okregowego w Kro$nie w sprawach o przestgpstwo
z artykutu 148 i artykutu 13 § 1 w zwiazku z artykutem 148 k.k. z lat 1998-2014.

W wyniku przeprowadzonych badari potwierdzona zostata hipoteza, ze wigkszo$é
zabdjcoéw pochodzita z rodzin, gdzie naduzywany byt alkohol, a nadto, ze to osoby
naduzywajace alkohol czg¢dciej niz osoby niepijace staja si¢ zabdjcami, badz ofiarami
zabdjstw.

Stowa kluczowe: zabdjstwo, zabdjca, alkohol



