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Streszczenie: Prezentowany artykut jest proba opisania dydaktyki biogra-
ficznej Olgi Czerniawskiej w oparciu o Jej dorobek naukowy oraz doswiad-
czenie badawcze. Profesor Olga Czerniawska byta prekursorka badan bio-
graficznych w polskiej andragogice i gerontologii, a tym samym i dydaktyki
biograficznej. W ostatnich latach swojej aktywnosci naukowej duzo miejsca
i uwagi po$wigcita badaniom biograficznym oraz wykorzystaniu w o§wiacie
dorostych dydaktyki biograficznej. Biografi¢ i badanie biografii uczynita
przedmiotem swoich dociekan naukowych. Swoje do§wiadczenia badawcze
Olga Czerniawska oparta na migdzynarodowych badaniach biograficznych,
ktore rowniez sa elementem niniejszego artykutu.

Wprowadzenie

Olge Czerniawska nalezy zaliczy¢ do pionierow poszukiwan badawczych nad
paradygmatem biograficznosci w polskiej pedagogice, a w szczegdlnosci w o$wia-
cie dorostych. W swojej pracy naukowej zajmowata si¢ przedstawieniem roli bio-
grafii cztowieka dorostego w teorii, refleksji naukowej oraz praktyce, jej interpre-
tacji 1 reinterpretacji jako sposobu poznania dorostych i samopoznania jednostki.
Wychowanie dorostych postrzegata O. Czerniawska jako proces poznania podmio-
towego: upodmiotowienie edukacji dorostych dokonuje si¢ przez upodmiotowienie
biografii czlowieka dorostego. Olga Czerniawska wyraznie doceniata w swoich
pracach takie podejscie: Biograficzny nurt w edukacji duzo uwagi poswieca do-
swiadczeniu. Czlowiek staje si¢ osobq nie tylko przez udziat w Zyciu (doswiad-
czenie), ale przede wszystkim przez rozumienie sensu zycia. Dorosty ksztattuje sie
przez refleksje nad wiasnym zZyciem. Edukacja pojmowana jako proces stawania si¢
sobg musi wspierac dorostego w tej reinterpretacji zZycia, wtasnych doznan, kry-
zysow, frustracji i sukcesow (Czerniawska, 1995, s. 33). Refleksja Czerniawskiej
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nad biograficznoscig w edukacji dorostych uwidacznia si¢ w odwolywaniu si¢ do
koncepcji zycia codziennego, koncepcji ksztatcenia incydentalnego, a wigc tez
w rodzinie i w innych codziennych interakcjach. Olga Czerniawska przyblizata
czytelnikom rézne szkoly badan biograficznych: badania C. Houle’a nad uczacymi
si¢ dorostymi, badania D.C. Kimmela (badania doswiadczen zyciowych dorostych
— indywidualne projekty uczenia si¢ dorostych), badania Mezirova. Waznym punk-
tem odniesienia byly dla Czerniawskiej badania G. Pineau (szkota kanadyjska),
P. Dominicé i jego ucznia M. Fingera (szkola szwajcarska). Wiele przemyslen
dostarczyly autorce wloskie badania F. Susi, M. Lichtnera, F. Ferrarottiego czy
wreszcie E. Gelpiego. Opierala si¢ rowniez na niemieckiej szkole badan nad hi-
storig zycia, reprezentowanej przez H. Siberta i F. Schutza.

Biografia edukacyjna w ujeciu Olgi Czerniawskiej nie jest zyciorysem. Opo-
wiadajacy czy piszacy przedstawia swoje zycie w aspekcie wydarzen edukacyj-
nych. Edukacja jest tu rozumiana szeroko jako proces spontaniczny i celowy, obej-
mujacy socjalizacje i wychowanie. Czerniawska zapoczatkowala w andragogice
dyskurs nad badaniami biograficznymi, uczeniem si¢ z wlasnej biografii, a takze
dydaktyka biograficzng.

Dydaktyka dorostych a dydaktyka biograficzna

Dydaktyka jako subdyscyplina pedagogiki od dawna dysponuje wlasnymi me-
todami i zasadami ksztalcenia. W andragogice rozwoj dydaktyki dorostych nastg-
powat od lat 50.-60. XX wieku (Urbanczyk, 1965; Thorndike, 1951). Dydaktyka
dorostych zrodzita si¢ gtdownie z potrzeby rozwoju szkolnictwa formalnego dla
dorostych. Wypracowano zasady i metody roéznigce si¢ od metod nauczania dzieci
i mtodziezy. Wraz z rozwojem andragogiki, pojawieniem si¢ nowych trendow
w edukacji dorostych, rozwojem szkolnictwa pozaformalnego oraz edukacji incy-
dentalnej badacze zajmujacy si¢ dydaktyka dorostych doskonalili swoje metody
i podejscie do nauczania (Potturzycki 1991, 2002; Malewski 2001; Przybylska
2004). Nastepowat rozwoj badan jakosciowych. Mozna uznac, ze dydaktyka doro-
stych stata si¢ nowym obszarem zainteresowan andragogicznych i gerontologicz-
nych, chociaz wsrod wielu naukowcow spotkata sie i nadal spotyka ze sceptycz-
nym przyjeciem, budzi liczne kontrowersje, rodzi pytania o efektywnos¢ badan
biograficznych oraz obiektywno$¢ pozyskiwanych danych. Dydaktyka biograficz-
na obejmuje dzisiaj zagadnienia biograficznego uczenia si¢, stosowana moze by¢
réwniez jako metoda prowadzenia zaje¢ z uczacymi si¢ dorostymi, a takze senio-
rami. Chociaz zalicza si¢ do mtodych metod dydaktycznych, jest do$¢ intensywnie
eksplorowana przez andrologéw i gerontologow.

Termin ,,dydaktyka biograficzna” wprowadzony zostatl do andragogiki przez
Olge Czerniawska w pracy Szkice z andragogiki i gerontologii (2007). Zdaniem
Czerniawskiej dydaktyka biograficzna jest alternatywg wobec dydaktyki, ktorg
znamy, wyznaczajacej standardy polskiego systemu oswiaty (Czerniawska, 2007,
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s. 51). Dydaktyka biograficzna Czerniawskiej nie jest sposobem uczenia si¢ szkol-
nego, formalnego: to rodzaj edukacji wynikajacy z doswiadczenia, przezy¢, do-
swiadczen biograficznych. Odnosi si¢ do edukacji calozyciowej, koncepcji cato-
zyciowego uczenia si¢. Zdaniem autorki dydaktyka biograficzna jest alternatywa
wobec dydaktyki, ktorg znamy, wyznaczajacej standardy polskiego systemu o$wia-
ty (tamze, s. 51). Olga Czerniawska uwaza, ze tego rodzaju dydaktyka wyraza
wspotczesne tendencje w edukacji dorostych, zawarte m.in. w raporcie Delorsa
Edukacja: jest w niej ukryty skarb (1998). I nie jest to, jak pisze autorka, dydak-
tyka sensu stricto ogélna lub wybranego przedmiotu. Mamy do czynienia z dy-
daktyka w ujeciu Johna Deweya, tzn. akceptujacg aktywnos¢ nauczania, jego role
w poszukiwaniu dialogu, docieraniu do prawdy i ewaluacji procesu edukacyjnego,
tzn. migkkim uczeniem si¢ — uczeniem si¢ przez zycie i doswiadczanie (tamze,
s. 51). Od badan biograficznych do dydaktyki — tak Olga Czerniawska okreslita
proces konstruowania si¢ dydaktyki biograficznej. Zamiennie uzywata okreslen
»dydaktyka autobiograficzna” i ,,dydaktyka biograficzna”, ale znacznie czg$ciej
tego drugiego, ktore jest tozsame z autobiografig. Czasami okres$lata je mianem
formacji (proces samouznania i formowania si¢ cztowieka). Wypracowany przez
Czerniawska na drodze badan model dydaktyki biograficznej to nabywanie kom-
petencji migkkich, uczenie si¢ catozyciowe, ukierunkowane na rozwoj emocjo-
nalny, refleksyjnosc, kreatywnosé jednostki. Edukacja, ktora jest ukierunkowana
na podmiot, na stuchanie uczestnikow i wzajemne stuchanie siebie. Rozwija przez
to empatie i prospoteczne postawy. Sprzyja tolerancji, ma funkcje terapeutyczng
i kreatywng (Czerniawska, 2007, s. 105). Nie odnosi si¢ zatem do uczenia si¢
sformalizowanego, lecz do uczenia, ktore docenia ksztatcenie calozyciowe i incy-
dentalne cztowieka dorostego.

Doswiadczenia miedzynarodowe Olgi Czerniawskiej
w uprawianiu dydaktyki biograficznej

Dydaktyka biograficzna uksztaltowata si¢ na bazie badan biograficznych,
ktorymi Olga Czerniawska zajmowala si¢ od lat 80. Juz wtedy wskazywata na
niezbedne warunki do prowadzenia badan biograficznych. Dydaktyka biograficz-
na w badaniach andragogicznych znalazta swoje miejsce dopiero w latach 90.
Powstata w kilku osrodkach, ktorych dziatalno$¢ oraz dorobek naukowy Olga
Czerniawska systematycznie przyblizata. Jednym z nich byt i jest Uniwersytet
w Genewie, tworzyt go profesor Pierre Dominicé (1992), ktorego ksiazka Historia
zycia jako proces edukacji stata si¢ wazng praca dla andragogow podejmujacych
badania biograficzne. W 1996 i 1998 Czerniawska brata udziat w konferencjach
we Wloszech i Szwajcarii zorganizowanych przez Dominicé, na ktorych wygtlosita
referaty: Rola wspomnien z dziecinstwa w badaniach biograficznych oraz Moja
Europa. Konferencje te odbywaty si¢ pod patronatem Migdzynarodowego Towa-
rzystwa Badan Andragogicznych ESREA. Drugim osrodkiem rozwoju dydaktyki
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biograficznej byl Mediolan, gdzie dziatat profesor Duccio Demetrio, autor takiej
pracy jak Micropedagogia (1992), akcentujgcej podmiotowy, subiektywny i zroz-
nicowany wymiar procesu edukacyjnego. Demetrio uwazal, ze ten kierunek badan
laczy paradygmat fenomenologii, psychologii klinicznej, intelektualizmu i kon-
struktywizmu, poniewaz przedmiotem dociekan czyni zjawiska takie jak wydarze-
nia edukacyjne, przezycia i doswiadczenia. Zrdéznicowanie zaleznosci tych zjawisk
wynika z historii Zycia i natury podmiotu, ktory jest jedyny i niepowtarzalny.
Historia zycia i nabywanej na jego przestrzeni edukacji sg gtéwna materig analiz.
Ujawniaja potencjat jednostek, ich kreatywnos$¢ i samodzielnos¢ intelektualng.
Owa kreatywnos¢ staje si¢ zarazliwa. Uczy rozumiec siebie, innych i S$wiat. Auto-
biografia przedstawia ,,przestrzen zyciowg” (Czerniawska, 2007, s. 52). Z Deme-
triem Czerniawska pierwszy raz spotkata si¢ w 1979 roku we Frascati na konfe-
rencji z zakresu o$wiaty dorostych, ktora odbywata si¢ w CEDE w Villa Falconieri
pod Rzymem. Przez wiele lat Czerniawska prenumerowata czasopismo Adultita,
wydawane w Mediolanie pod redakcja Demetria, poswigcone edukacji dorostych,
a szczegoblnie preferowanym przez Demetria badaniom biograficznym, zwtaszcza
w ujeciu fenomenologicznym i1 hermeneutycznym. Zajmowato si¢ tez andragogika
i pedagogikg migdzykulturowg. Staraniem Czerniawskiej w Polsce zostaly wydane
3 ksigzki Demetria. Pierwsza z nich, Zabawa na tle zycia — gra autobiograficzna
w edukacji dorostych (Krakow 1999), swietnie wpisuje sie w dydaktyke biogra-
ficzng. Zawiera gre planszowa sktadajaca si¢ z obrazkdéw. W oparciu o te gre i za-
proponowane przez autora obrazki opowiada si¢ histori¢ zycia. Ponadto ksigzka
zawiera propozycje warsztatOw biograficznych. Druga praca byta Autobiografia:
terapeutyczny wymiar pisania o sobie, ksiazka sprowadzona z Wtoch za posred-
nictwem Laury Formenti (wspolpracownicy Demetria), a trzecia Pedagogika pa-
mieci, ktora dotarta do Czerniawskiej z pomoca polskiej emigrantki z Florencji.
Do polskiego wydania tej ksigzki profesor Czerniawska napisata przedmowe, ktora
tworzyla z uczuciem wzruszenia, niedowierzania i radosci (Demetrio, 2009, s. 7).
Poleca w niej ksigzke czytelnikom, szczegdlnie tym, ktorzy wybieraja metode
badan biograficznych czy dydaktyke biograficzna. Ksigzka sktada si¢ z krotkich
rozdzialow, w ktorych autor zastanawia si¢ nad jezykiem pamigci, wspomnieniami
z podrozy, znaczeniem czasu, doswiadczen, rolg spotkanych osob. Zawiera prze-
myslenia Demetria zwigzane z analizg wspomnien. Wiele rozwazan autora moze
sta¢ si¢ przedmiotem warsztatoOw biograficznych z dorostymi. Kolejny osrodek
rozwoju dydaktyki biograficznej to Bohum w Niemczech, gdzie dziatali profeso-
rowie W. Mader i P. Alheit. Pisali oni o mysleniu biograficznym. Trzeba rowniez
wymieni¢ klasyka badan biograficznych, ktorego Olga Czerniawska szczegdlnie
cenita, kanadyjsko-francuskiego badacza Gastona Pineau z Toronto, ktoéry uwa-
zal, ze autobiografia prowadzi do autoedukacji. Na koniec wypada wspomnie¢
o o$rodku w Nantes, miejscu pracy profesor Martine Lani-Bayle, z ktorg Olga
Czerniawska wydata publikacje oraz prowadzita migdzynarodowy projekt ba-
dawczy pt. Wydarzenia osobiste i globalne. W badaniach M. Lani-Bayle wazna
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role odgrywal watek genealogii rodziny, przekazu rodzinnego, szkoty. Docieka-
nia profesor krazyly wokot tego, co si¢ pamigta i tego, co si¢ wypiera z pamigci.
Waznym osrodkiem badan biograficznych stat si¢ tez osrodek w Lodzi, stworzony
przez profesor Czerniawska na Uniwersytecie L.odzkim: jako kierownik Katedry
Teorii Wychowania rozpoczeta badania nad bigamicznoscia, organizowata konfe-
rencje poswigcone problematyce badan biograficznych. Dzisiaj profesor Elzbieta
Kowalska-Dubas, kierownik Katedry Andragogiki i Gerontologii Wydziatu Nauk
o Wychowaniu UL, wraz z zespotem kontynuuje i rozwija badania biograficzne
oraz dydaktyke biograficzna.

Dzi¢ki kontaktom O. Czerniawskiej z andragogami z Europy Zachodniej oraz
Kanady przyblizono polskiemu $rodowisku naukowemu zagraniczne koncepcje
i ujecie badan biograficznych.

Od badan biograficznych Olgi Czerniawskiej do dydaktyki biograficznej

Edukacja dorostych oparta o badania biograficzne moze by¢ podstawa do
poznania siebie, pomoc w tworzeniu wlasnej tozsamosci, dokonywaniu bilansu
zycia, rozumieniu siebie, swojej epoki, porzadkowaniu wspomnien, ocenianiu
1 warto$ciowaniu wydarzen ksztattujgcych nasze zycie. Paradygmatem w bada-
niach biograficznych jest dorostos¢ jako zjawisko zlozone, tworzone w trakcie
zycia i przez zycie ksztattowane. Edukacja dorostych w ujeciu Olgi Czerniaw-
skiej skupia si¢ na ztozonosci tych proceséw, na trajektorii biograficznej. Doro-
sty w procesie edukacji, uczenia si¢ nie otrzymuje wiedzy, lecz ja wspottworzy,
uczestniczy w jej powstawaniu. Olga Czerniawska okresla to uczestnictwo jako
autobiograficzne, uwzgledniajgc subiektywnosé, autonomig i potrzeby dorostego,
jego trajektorii Zyciowych i uczenie sig¢ wyrazania siebie (Czerniawska, 2007,
s. 54). Dydaktyka biograficzna wg Czerniawskiej czyni z dorostego edukatora
tworce siebie samego, zacheca do samoksztatcenia i samowychowania. Poszcze-
gblne etapy dydaktyki biograficznej pozwalaja na poznanie samego siebie, jak
pisze O. Czerniawska: swojej wychowalnosci. Podstawa do uprawiania dydaktyki
biograficznej wg Olgi Czerniawskiej sa badania biograficzne. Uczg one rozmawia¢
i slucha¢, rozumie¢ siebie. Czerniawska upowszechnia wtoska szkote dydaktyki
biograficznej (D. Demetrio, L. Formenti). Za Formenti podaje kilka krokow, faz
dydaktyki biograficznej pozwalajacych poznacé siebie. Pierwszym krokiem (I faza)
jest rozpoznanie wlasnej biografii, wydobycie z niej specyficznych etapow. Dru-
gim krokiem (II fazg) jest odtworzenie biografii: przypomnienie sobie réznych
konkretnych sytuacji z naszego zycia. Faza trzecia to opracowanie historii zycia,
analiza wlasnych wydarzen biograficznych. Czerniawska, czyniac badania bio-
graficzne podstawa dydaktyki biograficznej, odwotuje si¢ do koncepcji metafory
badania biografii edukacyjnej P. Dominicé (2006), ktory w procesie ksztatcenia
studentow wykorzystywat analizy ich wtasnych biografii edukacyjnych. W proce-
sie tym studenci wystepuja w podwdjnej roli: badaczy i 0os6b badanych. Student
poszukuje rozwigzania problemu przez pryzmat wlasnej biografii edukacyjne;.
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Dydaktyka biograficzna moze opiera¢ si¢ na zatozeniu, ze w zyciu kazdego
z nas nadchodzi moment, w ktérym rodzi si¢ przemozna ch¢é opowiadania o swo-
im zyciu w inny niz zazwyczaj sposob. D. Demetrio, dzigki ktéremu Olga Czer-
niawska zainteresowala si¢ pisaniem autobiografii, szczegdlnie poszukiwaniem
metod gromadzenia biografii, uwaza, ze che¢ opowiadania o sobie towarzyszy nam
od setek lat, prawdopodobnie poczawszy od chwili, w ktorej pisanie jako akt twor-
czy przybrato forme historii o Zyciu, opowiadanej w pierwszej osobie, z zamiarem
ocalenia od zapomnienia okre§lonych przezy¢ i doznan. Rodzaca si¢ che¢ snucia
opowiesci o sobie czestokro¢ pozostaje niezaspokojona, nie wszyscy sa bowiem
zdolni do nadania jej epickiego ksztattu. Jednak odczuwana potrzeba, zaleznie od
okolicznosci, bywa koniecznoscia, obowigzkiem czy wrecz nakazem, ale i prawem
jednoczesnie. I chociaz w miare uptywu czasu moze traci¢ na znaczeniu, przez cate
zycie jest obecna. Pisanie biografii nie polega tylko na byciu sam na sam ze soba,
przywotywaniu wspomnien, lecz takze na przywolywaniu starych wspomnien
w rozmowie z innymi. Demetrio nazywa to mysla biograficzna: Mysl biograficzna
to mnogos¢ nagromadzonych w ciggu catego zycia wspomnien. Ta zrodzona nie-
spodziewanie forma rozmyslan o wlasnym istnieniu towarzyszy cztowiekowi zazwy-
czaj do konca zycia, jej sekretna stale obecnos¢ zacheca do rozwazan i medytacyi,
zas przywolywanie wspomnien stac¢ si¢ moze sensem i nadrzedng wartoscig (De-
metrio, 2000, s. 10). Wydobycie tej mysli autobiograficznej — rozumiane nie tylko
jako dotarcie do wspomnien, lecz takze jako stan ducha, osobliwy i dos¢ rzadki
(uwazany niekiedy za swoisty rodzaj taski) — dla Czerniawskiej byto elementem
dydaktyki biograficznej. Omawiana mysl staje si¢ integralng czgscig sfery intelek-
tualnych doswiadczen jednostki dopiero wowczas, gdy przywotywanie przysztosci
przybiera posta¢ usystematyzowanego (o ile to mozliwe, codziennego) zabiegu,
a snujacy rozwazania filozoficzne dorosty jest w stanie odpowiedzie¢ na pytanie:
kim jestem? Kim bytem? Zdaniem O. Czerniawskiej historie zycia moga by¢ pre-
zentowane poprzez pamietniki, dzienniki, listy, tresci przeprowadzonych wywia-
dow. Kluczowe dla zrozumienia dydaktyki biograficznej jest umiejgtne potrakto-
wanie narratora — dorostego. Dydaktyke biograficzng O. Czerniawska odnosita do
pracy z cztowiekiem dorostym, na ktérego nalezy spojrze¢ nie jak na uczacego si¢
dorostego w edukacji formalnej, lecz jak na jednostkg autonomiczng, zdolng do sa-
modzielnego myslenia, organizowania swojej edukacji, Swiadomg znaczenia swo-
ich przezy¢ i doswiadczen. Badania biograficzne opieraja si¢ na zalozeniu, ze edu-
kacja jest procesem catozyciowym. Respondent odbywa wedrowke w giab siebie.
W dydaktyce biograficznej O. Czerniawska odwotuje si¢ do konstruktywizmu:
dydaktyka biograficzna ma pokaza¢ cztowiekowi, jak zy¢, nauczy¢ go budowania
tozsamosci, rozumienia siebie, rozumienia epoki, w ktorej zyje, wykorzystywania
wiasnych do§wiadczen zyciowych, dokonywania bilansu zyciowego. Przedmiotem
dydaktyki biograficznej wg O. Czerniawskiej moze by¢ catozyciowe uczenie si¢
cztowieka dorostego. Autorka postrzega uczacego si¢ jako bohatera historii, ktorg
on sam opowiada i analizuje jej przebieg. Dorosty uczacy si¢ zdolny jest poddaé
swoja biografi¢ refleksji i wyciagna¢ z niej wnioski.
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Edukacyjny wymiar dydaktyki biograficznej Olgi Czerniawskiej oscyluje
wokot upatrywania w cztowieku zdolnosci do harmonijnego rozwoju. Opiera si¢
na przekonaniu, ze cztowiek dorosty jest zdolny do §wiadomego i aktywnego,
konstruktywnego wplywania na swoje zycie, do planowania przysztosci i uczenia
si¢ z wlasnej biografii. O. Czerniawska zwraca uwage na edukacyjne znaczenie
sytuacji zyciowych: z codziennych zdarzen, relacji migdzyludzkich mozna czerpac
nauki.

Wedlug Ewy Skibinskiej kategoria codziennosci u O. Czerniawskiej jest zrod-
fem doswiadczen, a samo doswiadczenie uznane zostaje za odgrywajace podsta-
wowa role w uczeniu si¢. Jak pisze Skibinska analizujgc dydaktyke biograficzna
Olgi Czerniawskiej, odnoszacg si¢ do edukacji pozaformalnej i incydentalne;j,
O. Czerniawska nie neguje znaczenia wiedzy zdobywanej w sposob tradycyjny,
sformalizowany, zinstytucjonalizowany, potwierdzanej przez kolejne dyplomy
i Swiadectwa, ale uznaje jq za niewystarczajgcq. Podkresla wartos¢ zdobywanych
samodzielnie, w toku zycia szerokich kompetencji. Jej zdaniem cztowiek ma swia-
domos¢ wplywania codziennosci na jego proces uczenia sie, jednak na ogot nie
poddaje go refleksji, stgd sposob, w jaki uczenie si¢ cztowieka dokonuje si¢ w jego
Srodowisku zycia, mozna poznac dopiero poprzez narracje autobiograficzne (Ski-
binska, 2009, s. 58).

Olga Czerniawska zdaje sobie sprawe z zawodno$ci pamigci w badaniach
biograficznych. Uzywa okreslenia wyspy pamieci: to zapamigtane zdarzenia i do-
znania, ktore cztowiek przywotuje, budujac histori¢ swojego zycia. Nie wszyst-
ko jednak cztowiek chce wydoby¢ z pamigci ze wzgledu na towarzyszace nieraz
wspomnieniom trudne, czgsto wrecz traumatyczne doznania. Taka podroz auto-
biograficzna jest trudna, diuga i skomplikowana. Trzeba przejs¢ przez owe wyspy
pamieci, przez emocje, przyznac sie, ze si¢ nie wszystko pamigta. Autobiogra-
fia jest odkryciem, przyczynia sie do rozwoju (Czerniawska, 2007, s. 121). Poza
pamigcig waznym elementem dydaktyki biograficznej jest czas. Ludzkie zycie
Czerniawska ukazuje w kontekscie czasu historycznego. Czas, w ktorym tworzy
si¢ historia konkretnego cztowieka, jest nierozerwalnie zwigzany z czasem histo-
rycznym. Czas ma wymiar indywidualny, ale i pokoleniowy. Wydarzenia globalne,
ulokowane w konkretnej rzeczywistosci spoteczno-kulturowej, historycznej, dla
opowiadajacego, tworzacego swoja historie¢ staja si¢ elementem czasu osobistego
i odwrotnie: jednostkowe historie zyciowe sktadajg si¢ na obraz pokolenia. Czas
historyczny jest czasem osobistym, jednostkowym, czasem ego, czasem zycia.
Swiadkowie tych samych wydarzen historycznych relacjonuja je inaczej (2007,
s. 119).

Cele dydaktyki biograficznej w ujeciu Olgi Czerniawskiej

Dydaktyka biograficzna moze sprawi¢, ze nadanie epickiego charakteru opo-
wiadaniu o zyciu i tworzenie retrospektywnego zapisu przezy¢ stworza nowy
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wymiar ludzkiej egzystencji. Istote tak rozumianej dydaktyki biograficznej stano-
wig pytania, ktéra majg pomoc w odwotaniu si¢ do wspomnien. Z dydaktyki bio-
graficznej Olgi Czerniawskiej nauczy¢ si¢ mozemy przede wszystkim wrazliwo-
$ci, otwarcia na drugiego cztowieka, jego przezycia, doswiadczenia. Wskazowki
pozwalajgce na uprawianie rozwojowej dydaktyki biograficznej O. Czerniawska
zawarta w kilku punktach:

— uczacego si¢ dorostego biorgcego udziat w warsztatach dydaktyki biograficzne;j
nalezy obdarzy¢ zaufaniem, uzna¢ kompetencje podmiotu do autonomicznego
decydowania o sobie;

— nalezy ktas¢ nacisk na rozpoznawanie procesO6w uczenia si¢ i uwiktan bio-
graficznych, a przede wszystkim uwarunkowan wynikajacych z przezy¢ i ich
wplywu na biografig;

— muszg zaistnie¢ wspierajace potaczenia miedzy badaniami a ksztatceniem, mig-
dzy procesami, postawa, do§wiadczeniem i przezyciami a uczeniem si¢, wazna
jest ich wspotzaleznos$¢;

— uwzglednia si¢ autonomig, subiektywnos$¢, potrzeby cztowieka dorostego;

— metoda prowadzi przez spontanicznos¢, narracje wypowiedzi z zycia;

— dorosty uczy si¢ przedstawia¢ swoje potrzeby, ksztaltuje siebie i otoczenie;

— dokonuje oceny kursu oraz wyraza swoje oczekiwania;

— badania sg procesem samopoznania i formacji (2007, s. 55).

Cel dydaktyki biograficznej w ujeciu Olgi Czerniawskiej to gtownie zache-
cenie dorostego do procesu samowychowania, samoksztalcenia, zmiany swego
zachowania, bardziej obiektywnego i krytycznego postrzegania samego siebie.
Istotng rolg odgrywa tu umiejetne spozytkowanie doswiadczenia dorostych z wy-
korzystaniem aktywnych metod bazujacych na doswiadczeniach, takich jak burza
mozgdw, indywidualny przypadek, warsztaty biograficzne. Dydaktyka biograficz-
na, a szczegodlnie jej autobiograficzny wymiar, wymaga umiejetnosci obserwowa-
nia samego siebie. W warsztatach biograficznych trzeba przygotowac uczestnika
na przyjecie pozycji obserwatora swojego zycia. Postuguje si¢ on stowem pisa-
nym lub méwionym (nagraniem): trzeba ocenic¢ ten wybor z pozycji mozliwie
obiektywnej. Udziat w warsztatach polega na autobiograficznym uporzadkowaniu
przedstawienia swojego zycia. Wymaga uporzadkowania faktow i pamieci, opo-
wiadania, opisu. Autobiografia dotyczy wrazliwego, delikatnego obszaru — emocji,
swiadomosci, ukrytych obszarow naszej osobowosci (intymnos$ci). Wymaga nie
tylko wiedzy nabytej, lecz takze do§wiadczenia zyciowego, w szerokim tego stowa
znaczeniu. Wkracza w to, o czym chcemy zapomnie¢, czasem juz zapomnielismy,
wyeliminowali$my z pamigci. Jesli chcemy w petni sprostac¢ dydaktyce autobio-
graficznej, stajemy sie poddani trudnym regulom zrekonstruowania autobiografii
edukacyjnej, drog edukacyjnych. Nalezy poddac w tym przypadku analizie wlasne
dziatania, oceni¢ oddziatywania innych osob i instytucji na nas. Jednostka do-
konuje heurezy, poszukuje sytuacji, faktow w swoim zZyciu, ktore wplynely na jej
osobowos¢ (Czerniawska, 2007, s. 57).
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Uczenie si¢ z wlasnej biografii to uczenie si¢ przez dziatanie. Olga Czerniaw-
ska uwazata, ze dydaktyka biograficzna powinna polega¢ na zajeciach z grupa
0s6b od 6 do 12, ktére cheg uczestniczy¢ w warsztatach biograficznych (traktowa-
nych przez Czerniawska jako badania uczestniczace) i akceptuja wszystkie zasady
tego uczestnictwa. Zgodnie z koncepcjg badaczki zajecia takie maja kilka faz:
pierwsza z nich polega na wystuchiwaniu opowiadanych przez poszczegolnych
uczestnikow historii ich zycia. Stuchacze wypowiadaja sie, ale w tych wypowie-
dziach nie ma oceny i krytyki innych. Sg refleksje, analiza, ewentualnie pytania.
Nastepnie grupa poszukuje wspolnych elementéw opowiesci, podobnych proble-
mow, wydarzen. Najczegsciej warsztaty trwaja 6 miesigcy. Uczestnicy spotykaja
si¢ 2 razy w miesigcu, pomi¢dzy spotkaniami majg indywidualne zadania do wy-
konania. Warsztaty powinny wg O. Czerniawskiej obejmowac 3 fazy: wstepna,
wilasciwg (konstruktywna) i refleksyjng (wymiany mysli, swoistej ewaluacji). Faza
wstepna uruchamia pamig¢, porzadkuje fakty. Uczestnik zaczyna pisa¢ histori¢ zy-
cia, tworzy ramy opowiesci, opowiada o sobie. Mozna w tym celu wykorzystywac
rodzinne fotografie, listy, ksigzki itp., rysowa¢ mapg biograficzng. W trakcie zajgc
uczestnicy wykonuja zadania indywidualne, moga pisa¢ dziennik, obserwowac
swoje przezycia, przygotowywac pytania. Wedtug O. Czerniawskiej istniejg rozne
sposoby poszukiwania siebie, drogi dokonywania swojej przemiany: moga temu
postuzy¢ listy, pamigtniki, dzienniki. Gtéwna metoda w dydaktyce biograficznej
jest wywiad narracyjny. Uczy on prowadzenia rozmowy z innymi, uwaznego
stuchania i szacunku. Wywiad biograficzny, a nastgpnie opracowanie biografii to
narzedzia dydaktyki biograficznej: Spefniajq role podobng do roli archeologii,
z elementow pamigci odtwarzajq cale obrazy, fragmenty przesztosci. [...] Powstaje
obraz przesziosci, nasza biografia. W trakcie tych dziatan nie tylko porzqdkuje
sig wspomnienia, pamigé, ale takze je oczyszcza. Co pamietad i jak pamigtac, co
zapomnie¢ i dlaczego. Z pamigcig mamy dokonywaé podobnych zabiegow, jak
z procesem uczenia sie. Uczy¢ sig uczyé, ale i uczy¢ sie oduczaé. Wydaje sie, ze
w tym oczyszczaniu pamieci tkwi najistotniejszy walor dydaktyki biograficzne;j.
(Czerniawska, 2007, s. 66—67).

Olga Czerniawska w dydaktyce biograficznej odwotuje si¢ do teorii $§rodo-
wiska niewidzialnego w pedagogice spotecznej. Przedstawiane przez narratora
srodowisko, jego czasy pelnig taka funkcje. Dydaktyka biograficzna moze przy-
czynic¢ si¢ do opisu srodowiska, ktore kiedys istniato — bytlo domem rodzinnym,
miasteczkiem, szkota, stowarzyszeniem, rodzing narratora, jego sacrum i pro-
fanum (Czerniawska, 2007, s. 110). Wiedza na temat przemijajacej przesztosci
wzbogaca narratora, ktory przypomina sobie przesztos¢, prowadzacego wywiad
i czytelnika wywiadu. Dydaktyka biograficzna O. Czerniawskiej oscyluje wokot
trzech tematow: wspomnien narratora, ich porzadkowania i analizy wtasnego zy-
cia. Badaczka wskazuje na szczego6lng rolg narratora. Sam wywiad stymuluje go,
bo narrator musi si¢ zastanowi¢, przypomnie¢ sobie przesztos¢, uporzadkowac
wspomnienia, zwerbalizowac je, chcie¢ mowic¢, wyraza¢ pewne opinie, a to, co
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glo$no powiedziane, staje si¢ faktem, ktory mozna oceniac, analizowac. Osoba
stuchajaca wypowiedzi musi odwazy¢ si¢ przeprowadzi¢ wywiad, stuchaé, za-
checa¢ do wypowiedzi, pomagac¢ narratorowi, szanowac jego wspomnienia. Musi
opanowa¢ swoje uczucia, by¢ tylko aktywnym, zyczliwym stuchaczem. Powstaty
w trakcie wywiadu materiat — historia zycia, opowiesci o wydarzeniach — zawiera
w sobie pewne przestanie o narratorze, o jego czasach i srodowisku, o przesztosci
i jej realiach.

Przyklady zastosowania dydaktyki biograficznej przez Olge Czerniawska

Dydaktyka autobiograficzna moze przyja¢ formy bezposrednie (autobiografii
tematycznych ze szczeg6lnym uwzglednieniem wydarzen edukacyjnych, okreslo-
nych przezy¢, np. dziecinstwa, emerytury, pracy zawodowej) badz posrednie: pisa-
nia na wybrany czy podany temat. Ten ostatni sposob ma na celu rozbudzenie lub
pobudzenie aktywnosci tworczej. Obeznana z artykutami publikowanymi w cza-
sopismach andragogicznych w jezykach wtoskim i francuskim, Olga Czerniawska
przyblizyta polskim czytelnikom opisywane tam badania realizowane w ramach
dydaktyki biograficznej. Byty to m.in. zajecia na UTW z seniorami w Kanadzie,
warsztaty z nauczycielami matematyki w Rzymie, seminaria w Noisy we Francji
zorganizowane dla bezdomnych, seminaria kobiet pochodzacych z Algierii, two-
rzenie wirtualnych grup biograficznych (Czerniawska, 2007; Czerniawska, 2001).
Dydaktyke biograficzng uprawiata réwniez O. Czerniawska na prowadzonych se-
minariach magisterskich i licencjackich. Prowadzone przez Nig seminaria miaty
najczgsciej charakter monotematyczny, na przyktad: Moje dziecinstwo, Pamigé
szkoty, Pamig¢ dziecinstwa, Moj pierwszy dzien na emeryturze, Moje drogi edu-
kacyjne, Wydarzenia osobiste i globalne itp. Jak pisata: Badania te stymulujg sa-
mopoznanie [...]. Do tego potrzebna jest rozbudzona swiadomos¢ poznania siebie,
swoich korzeni, nauczenia si¢ analizy wlasnej przesziosci, aby lepiej korzystaé
z terazniejszoSci i wspottworzy¢ przysztos¢. Czas mija, ale mozna go zatrzymacé
przez powroty do niego pamigcig (Czerniawska, 1999, s. 167). Ponadto uwazata,
ze dzigki tego rodzaju seminariom studenci nie tylko ucza si¢ prowadzenia badan
metodami jako$ciowymi, lecz takze maja szanse zblizy¢ si¢ do respondentow,
Wypracowuja inne spojrzenie na swojego rozmowce. Jezeli seminaria miaty cha-
rakter wielotematyczny, zawsze metodg badan byt indywidualny przepadek lub
metoda biograficzna. Profesor Czerniawska podkreslata, ze wyrazata zgod¢ na
takg formule seminarium: ucze si¢ od studentow o ich instytucjach, o ich swiecie
(Czerniawska, 2007, s. 64). Projekt badawczy O. Czerniawskiej o charakterze
dydaktyki biograficznej, zatytutowany Ludzie starsi jako sity spoteczne, ukazywat
ludzi starszych jako planujacych swoje zycie, staros¢, radzenie sobie z samot-
nos$cig, pobyt w domu pomocy spotecznej, prace na rzecz innych (Czerniawska,
2002). Inny projekt to Podroz i jej wymiar edukacyjny, duchowy, osobisty, zawodo-
wy (rozne wymiary podrozy) (Czerniawska, Juras-Krawcezyk, 2001; Czerniawska
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2003). Polsko-francuskie Wydarzenia osobiste i globalne byly najistotniejszym
w pracy naukowej Czerniawskiej badaniem ukazujacym zastosowanie dydaktyki
biograficznej. Jego genezy nalezy upatrywaé¢ w miedzynarodowych kontaktach
0. Czerniawskiej z prof. Pierre’em Dominicé, prof. Martine Lani-Bayle z Nantes.
Projekt powstat w 2003 roku, realizowany byt przez kilka kolejnych lat i zakon-
czyt si¢ migdzynarodowa konferencjg w 2007 roku w Akademii Humanistyczno-
-Ekonomicznej w Lodzi. Etapy badan referowane byty rowniez na 2 migdzynaro-
dowych konferencjach w Nantes (w czerwcu i w pazdzierniku 2005 roku).

Dydaktyka biograficzna proponowana przez O. Czerniawska jest spojna z dy-
daktyka Duccia Demetria i dlatego moze spetnia¢ funkcje terapeutyczna, ale tak-
Ze naprawcza, poznawczg. Pozwala na zrozumienie swojej sytuacji zawodowej,
spotecznej, zyciowej czy edukacyjnej. Zrozumienie swojej biedy, roli zawodowej,
znalezienia si¢ w sytuacji beznadziejnej staty si¢ podstawa do zorganizowania
warsztatow. Dydaktyka biograficzna wykorzystywana jest rowniez w pracy z se-
niorami. Znajduje zastosowanie w ksztatceniu na odlegtos¢. Pisanie pamigtnikow
moze mie¢ tez warto$¢ w srodowisku lokalnym.

Zakonczenie

Olga Czerniawska buduje dydaktyke biograficzng wokot takich poje¢ jak
biografia, autobiografia, edukacja calozyciowa, czas, historia. W centrum zainte-
resowania pozostaje cztowiek i jego biografia i indywidualno$¢, zachecenie go do
przyjrzenia si¢ wlasnym doswiadczeniom zyciowym, opowiedzenia i zrozumie-
nia swojej historii. W dydaktyce biograficznej uprawianej przez O. Czerniawska
najwazniejszy jest proces poznania samego siebie. Wychowanie dorostych z per-
spektywy dydaktyki biograficznej postrzegata O. Czerniawska jako proces pozna-
nia podmiotowego: upodmiotowienie edukacji dorostych dokonuje si¢ poprzez
upodmiotowienie biografii czlowieka dorostego. Przyjrzenie si¢ wtasnej drodze
zyciowej 1 edukacyjnej prowadzi go — z pomocg nauczyciela — do uksztattowania
swojej tozsamosci. Olga Czerniawska byta wielka humanistka, stad w Jej pracach
uwypuklenie podmiotowosci uczacego si¢ dorostego, jego autonomii i zdolno$ci
do samostanowienia. Dzigki profesor Oldze Czerniawskiej w polskiej andragogi-
ce coraz czesciej stosowane sg badania biograficzne i coraz bardziej ceni si¢ ich
edukacyjne przestanie, funkcje, a takze dydaktyczne mozliwosci.
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Biographical didactics according to Olga Czerniawska

Keywords: biography, autobiography, biographical research, biographical didactics,
adult learning.

Summary: The presented article is an attempt to describe the biographical didactics
of Olga Czerniawska based on Her scientific achievements and research experience.
Professor Olga Czerniawska was a precursor of biographical research in Polish
andragogy and gerontology, and thus also in biographical didactics. In last years
of her scientific activity, she devoted a lot of space and attention to biographical
research and the use of biographical didactics in adult education. She made biography
and the study of biographies the subject of her scientific research. Olga Czerniawska
based her research experience on international biographical research, which is also
an element of this article.
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