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The social situation of students with disabilities, due to existing stereotypes, social
distance, not coping with the diversity and many other factors will be complex. The
purpose of this article was to analyze the situation of pupils with sight disabilities in
non-segregated forms of education: mainstream and integrated schools. Participa-
tion in social relations of blind and visually impaired students is described from two
perspectives: the objective expressed in the sociometric position in the classroom as
well as subjective measured by social integration - satisfaction with peer contacts.
Existing relationships between these two variables and factors moderating it became
the basis for interpreting the results of research conducted on a group of 60 students
with visual impairment. A significant correlation between positive sociometric
status and social integration, while generally neutral sociometric positions and
relatively high satisfaction with peer contacts might suggest, that students with
visual impairment in nonsegregated education forms are tolerated and subjectively
do not feel the negative attitudes of their peers. Unfortunately, rarely they belong to
the category of accepted students.
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1. Wprowadzenie

Rozpoczynajac nauke w szkole, dziecko samoczynnie staje sie
czlonkiem nowej grupy réwieéniczej - zbiorowosci klasowej. Ze
wzgledu na formalny charakter jej utworzenia, klasa szkolna po-
czatkowo jest grupa wtérng, celows, ale bardzo czesto na jej terenie
zawiazuja sie naturalne relacje rowiesnicze o charakterze pierwot-
nym. Klasa szkolna powstaje w sposob instytucjonalny - zaden z jej
czlonkéw nie ma wplywu na jej sktad osobowy, ani na dobér celéw,
do jakich zostala powotana. Ta sytuacja implikuje dwoistos¢ struk-
tury klasy - obok struktury formalnej rozwija sie struktura niefor-
malnal. Zdaniem Agnieszki Itendo-Milewskiej grupa réwiesnicza
ma ogromne znaczenie w rozwoju ucznia, ktéry moze zdobywac
W niej pozycje stwarzajaca mu poczucie bezpieczeristwa albo moze
tez zosta¢ odrzucony przez rowiesnikow, co bedzie dla niego sytua-
cja stresogenng?. W okresie wczesnoszkolnym dochodzi do wzrostu
znaczenia grupy jako srodowiska, w ktérym przebiegaja wazne dla
dziecka interakcje. Rozszerzona ich sie¢ ma takze istotne znaczenie
socjalizacyjne. Dziecko nawiazuje przyjaznie, ktére wplywaja na
prawdopodobieristwo zachowan prospotecznych, powodzenie w ko-
laboratywnym rozwigzywaniu probleméw czy samoakceptacjes.
Ponadto w tej nowej dla niego grupie weryfikuje i konfrontuje do-
$wiadczenia i sposoby zachowania wyniesione z domu rodzinnego
z sytuacja uczestnictwa w otoczeniu funkcjonujagcym na nieco in-
nych zasadach.

Niektére dzieci postrzegane sg przez grupe jako atrakcyjniejsze,
co determinuje ich popularnoéé¢, inne za$ jako mniej atrakcyjne - te
w konsekwencji bywaja izolowane lub odrzucane*. Popularnosé
w grupie wywiera za$ wplyw na rozwo6j spoteczny i intelektualny.
Badania pokazuja, ze dzieci popularne w zespole sa zazwyczaj do-

1 H. Sowinska, Klasa szkolna jako zespot wychowawczy, WSiP, Warszawa 1974, s. 54.

2 A. Itendo-Milewska, Dysfunkcjonalnos¢ uczniéw gimnazjum, Difin, Warszawa
2009, s. 180.

3 R. Vasta, M.H. Haith, S.A. Miller, Psychologia dziecka, WSiP, Warszawa 2004, s. 649.

4 Ibidem, s. 654.
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brymi uczniami, chetniej angazuja sie¢ w pozytywne sytuacje spo-
teczne: zabawa, przyjazr, komunikacja®. Popularnos¢ sprzyja na-
wigzywaniu kontaktéw spotecznych, ulatwia wspétdziatanie, przy-
czynia si¢ do aktywnosci spolecznej®. Z kolei dzieci odrzucane
przez réwiesnikow sa narazone na czestsze wystepowanie trudno-
Sci szkolnych, nizsza motywacje do nauki czy uczeszczania do szko-
ty w ogole’. Odczuwanie niecheci ze strony réwiesnikéw moze ro-
dzi¢ poczucie bezradnosci, a jego konsekwencja jest trwale doznanie
trudnosci w interakcjach spotecznych®. Sprzezenie popularnosci
wérod roéwiesnikow z pozytywnymi cechami usposobienia, z po-
stepami w sferze intelektualnej czy spolecznej, nie daje sie jednak
wyjasniaé w sposdb oczywisty, jednostronny ani przyczynowo-
-skutkowy.

2. Uwarunkowania pozycji socjometrycznej ucznia
w klasie

O ile konsekwencje rowieéniczej izolacji czy odrzucenia sa wy-
raznie negatywne, o tyle nieco mniej jednoznaczne sa uwarunko-
wania niskiej lub wysokiej pozycji socjometrycznej w grupie. Oka-
zuje sie, ze formalny status ,,dobrego ucznia” formulowany wedtug
kryterium ocen szkolnych nie musi korelowa¢ ze statusem , dobre-
go kolegi”®. W tym drugim przypadku decydujace sa cechy osobo-
wosci: wysoka inteligencja, przyjemny wyglad fizyczny, dojrzalosé
psychiczna i fizyczna oraz charakter relacji z kolegami: przyjaciel-
sko$¢, uprzejmosé, lojalnos¢. Literatura zagraniczna wskazuje row-

5]. Coie, K. Dodge, J. Kupersmidt, Peer group behavior and social status, [w:] Peer
rejection in childhood, red. S. Asher, J. Coie, Cambridge 1990.

6 Z. Skorny, Proces socjalizacji dzieci i mlodziezy, WSiP, Warszawa 1987, s. 159.

7 M.E. Gifford-Smith, C.A. Brownell, Childhood peer relationships: social acceptance,
friendships, and peer networks, ,Journal of School Psychology” 2003, nr 41, s. 48

8 E. Kulawska, Uwarunkowania i konsekwencje odrzucenia dziecka w wieku szkolnym
przez grupe rowiesniczq, ,Seminare” 2013, t. 33, s. 198.

9 A. Janowski, R. Stachyra, Prestiz ucznia wsrod rowiesnikow, Warszawa 1985, s. 26.
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niez na pewien katalog cech osobowosciowych korelujacych z wy-
sokim poziomem akceptacji roéwiesniczej. Uczniowie popularni
okredlani sg przez kolegéw z klasy jako pomocni, wspoétpracujacy,
towarzyscy, troskliwi. Czesciej tez wykazuja sie dbatoscia o utrzy-
manie harmonijnych relacji, wlasciwie enkodujg sygnaty spoteczne
i uzywaja prospotecznych strategii rozwigzywania problemow?0.
Na akceptacje ze strony grupy, ktéra odzwierciedla wysoka pozycja
socjometryczna, mogg liczy¢ te dzieci, ktére osiggaja sukcesy w za-
daniach i sprawnosciach cenionych przez nauczycieli, réwiesnikow
i inne osoby bedace autorytetami. Chodzi zatem o dzieci odbierane
jako atrakcyjne, kompetentne i skuteczne, a takze aktywne, ener-
giczne i niezbyt wrazliwell.

W przypadku poszukiwania uwarunkowan izolacji spotecznej
czy nawet odrzucenia ze strony rowiesnikow niewystarczajace oka-
zuje sie definiowanie cech na zasadzie prostej antytezy wobec tych
wzbudzajacych spoteczna akceptacje. Kinga Musialska, szczegoéto-
wo analizujac mozliwe przyczyny odrzucenia réwiesniczego, przed-
stawia cate spektrum czynnikéw mogacych wywolaé ten stan.
Uogolniajac, wéréd nich znajduja sie: czynniki rodzinne (rodzina
rozbita, patologie, dysfunkcje, niewlasciwe postawy rodzicielskie),
wyglad zewnetrzny, wyrazna odmienno$¢ fizyczna lub psychiczna,
wczesnodzieciece zaburzenia rozwojowe, niska samoocena, poczu-
cie wyobcowania, procesy stereotypizacji, przed ktérymi uczen nie
moze si¢ uchronié¢, zachowania nerwicowe, agresywnos¢, tamanie
norm spolecznych obowiazujacych w grupie, egocentryzm, niepo-
wodzenia szkolne i inne’2,

Analizujac wnioski badaczy, warto zwroéci¢ uwage na dwie
grupy omawianych przyczyn niskiej pozycji ucznia w grupie.
Pierwsza dotyczy nieuswiadomionych zachowari dziecka, ktére

10 MLE. Gifford-Smith, C.A. Brownell, op. cit., s. 245.

1 R. Stefaniska-Klar R., PéZne dziecifistwo. Miodszy wiek szkolny, [w:] Psychologia
rozwoju cztowieka. Charakterystyka okresow zZycia cztowieka, red. B. Harwas Napierala,
J. Trempata, PWN, Warszawa 2004, s. 149.

12K. Musialska, Odrzucenie rowiesnicze w klasie szkolnej, Oficyna Wydawnicza
,Impuls”, Krakéw 2011, s. 59-61.
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skutkuja odrzuceniem: zachowania eksternalizacyjne (impulsyw-
nos¢ i zachowania o charakterze destrukcyjnym) oraz zachowania
internalizacyjne (nieSmialo$¢, brak pewnosci siebie, wycofanie)!.
Druga odnosi sie do spostrzegania wiasnego statusu w grupie jako
predykatora pozycji socjometrycznej. Dziecieca $wiadomos¢ na
temat tego jak jest sie spostrzeganym przez wiekszos¢ grupy, ma
znaczenie dla przekonan, celéw i zachowan w sferze spolecznej.
Swiadomoéé swojej pozycji w strukturze klasowej jest pierwszym
krokiem do podjecia autonomicznych wysitkéw zmierzajacych do
jej modyfikaciji. Jesli za$ dziecko wie, Ze jest odrzucane, ale czuje sie
bezsilne, nie podejmuje zadnych dziatari, to tym samym umacnia
swoj niekorzystny status w grupie réwiesniczej. Wyniki badarn
C.D. MacDonald i R. Cohen udowodnity, Ze status socjometryczny
dzieci byt kojarzony z ich swiadomoscia bycia lubianym lub nielu-
bianym!4. Dzieci odrzucane byly najmniej dokladne w swoich sg-
dach o tym, kto je lubil, za$ dzieci popularne byly najmniej doklad-
ne w opiniach, przez kogo sa nielubiane.

Z punktu widzenia tematyki niniejszego artykulu to wlasnie
kierunek relacji miedzy obiektywnymi cechami ucznia, subiektyw-
nym postrzeganiem swojej sytuacji spolecznej a pozycja socjome-
tryczng wydaje sie szczegodlnie interesujacy.

3. Uczen z niepelnosprawnoscia wzroku
w grupie réwiesniczej

Sytuacje spoleczng uczniéw niewidomych i stabowidzacych
komplikuja pierwotne i wtérne skutki niepetnosprawnosci wzroku
oraz niewlaéciwe postawy i reakcje otoczenia. ,Zachowania spo-
teczne dzieci niewidomych i niedowidzacych, podobnie jak innych
0sob niepelnosprawnych, sa determinowane struktura ich osobo-

13 E. Kulawska, op. cit., s. 197.
14 C.D. MacDonald, R. Cohen, Children’s awareness of which peers like them and
which peers dislike them. ,,Social Development” 1995, nr 4, s. 182-193.
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wosci, obiektywnym faktem uposledzenia wzroku, jak i w znacz-
nym stopniu zachowaniami ludzi widzacych”15. Niepelnospraw-
noé¢ wzroku posrednio wiec mozna uznaé za czynnik utrudniajacy
prawidlowy rozwdj spoleczny. Zdaniem Tadeusza Majewskiego
rozwo6j kontaktéw spotecznych decydujacych o socjalizacji dziecka
opiera si¢ na orientacji wzrokowej w $rodowisku spolecznym?e.
Dziecko poznaje ludzi i inicjuje z nimi odpowiednie interakcje dzie-
ki spostrzezeniom wzrokowym, np. wspélng zabawe, wspdlny
udzial w zajeciach szkolnych. Na skutek ograniczefi widzenia
u dzieci niewidomych mozna zaobserwowa¢ pewne nieprawidlo-
wosci w rozwoju spolecznym i adaptacji spolecznej, jak np. brak
podejmowania inicjatywy w kontaktach z innymi, ograniczone za-
interesowanie zyciem spotecznym. Trudnosci w zawieraniu przy-
jazni wéréd uczniow z niepetnosprawnoécia wzroku potwierdzajg
badania zagraniczne!”. Dzieci te moga nietrafnie odczytywac sygna-
ly niewerbalne oraz wykazywac trudnosci w inicjowaniu interakcji.
Moga nie rozumie¢ koniecznosci odwzajemniania kontaktu oraz nie
rozwing¢ adekwatnych do wieku zainteresowarn, ktére bywaja pod-
stawg przyjazni.

Powodzenie w relacjach interpersonalnych utrudnia¢ moga tez
pewne cechy charakteru specyficzne dla dzieci niewidomych, ktére
czeéciej niz u widzacych ujawniaja sie w tej grupie: egocentryzm (ze
wzgledu na odosobnienie od Zycia zewnetrznego), dystans (na sku-
tek niedostatku treningu spotecznego i obserwacji wtasciwych za-
chowan spotecznych), postawa roszczeniowa i oczekiwanie na po-
moc (wskutek wyreczania dziecka i ttumaczenia jego trudnosci

15 R. Ossowski, Wychowanie dzieci niesprawnych sensorycznie, [w:] Dziecko niepet-
nosprawne w rodzinie, red. I. Obuchowska, WSiP, Warszawa 1991, s. 323.

16 T. Majewski, Poradnik metodyczny dla nauczycieli pracujgcych z dzie¢mi z uszko-
dzonym wzrokiem w systemie integracyjnym, MEN, Warszawa 1997, s. 138.

7M. Hoben, V. Linstrom, Evidence of isolation in the mainstream, ,Journal of
Visual Impairment and Blindness” 1980, 74(8); P.A. MacCuspie, Promoting acceptance
of children with disabilities: From tolerance to inclusion, Halifax, Nova Scotia, Canada:
Atlantic Provinces Special Education Authority, 1996; D.W. Warren, Blindness and
children: An individual differences approach, New York 1994.
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niepelnosprawnoscig)!®. Trudnosci w kontaktach spotecznych oséb
niewidomych wedtug Barbary Dobrzariskiej-Sochy wynikaja dodat-
kowo z napiecia, niepewnoéci, skrepowania, co prowadzi do unika-
nia kontaktow i wybierania samotnoscil®. Osoby te raczej poglebiaja
kontakty utrzymywane do tej pory, niz angazuja si¢ w pozyskiwa-
nie nowych kontaktéw.

W analizach specyficznych trudnosci psychospotecznych uczniéw
stabowidzacych z klas VII i VIII J. Konarskiej i A. Naklickiej stwier-
dzono, ze uczniowie bez wzgledu na typ placéwki, do ktorej
uczeszczaja, wykazuja nadmierng ulegtosé, sktonnosé¢ do podpo-
rzadkowania sie, niepewnos$¢ w kontaktach spotecznych, poczucie
duzej zaleznosci od Srodowiska, wzmozong drazliwoé¢, obnizone
samopoczucie. Obecnos¢ tych cech w tej grupie uczniéw ttumaczy¢
mozna gléwnie wplywami wychowawczymi rodziny20.

Wedlug badan Zofii Palak m.in. nad pozycja socjometryczna
uczniéw niewidomych i stabowidzacych uczacych sie w szkolach
ogolnodostepnych jedynie 20% z nich jest akceptowanych przez
grupe réwiesniczg. Zdecydowana wiekszoé¢ (66,3%) znajduje sie
w niekorzystnej spotecznie sytuacji, poniewaz 33,3% badanych
uczniéw niewidomych i stabowidzacych jest izolowanych przez
pelnosprawnych réwiesnikow i 30% jest odrzucanych?l. Negatywne
reakcje ze strony pelnosprawnych réwiesnikow odczuwaja tez sami
stabowidzacy. W badanach nad poczuciem jakosci zycia u dzieci
z choroba zezowa najnizsze wyniki dotyczyly sfer ,Przynaleznosc¢
do grupy”, ,Integracja z grupa”, co moze oznaczad, ze stopierr do-
$wiadczanej satysfakgji z relacji z innymi u tych dzieci jest niewy-

18 E. Skrzetuska, Zachowania uczniow klas II o réznym stopniu utraty wzroku:
w szkole i internacie osrodkow szkolno-wychowawczych dla dzieci niewidomych i niedowi-
dzgcych, UMCS, Lublin 1996, s. 43.

19 B. Dobrzanska-Socha, Postawy ociemniatych wobec inwalidéw wzroku i 0sob wi-
dzgcych, ,,Przeglad Tyflologiczny” 1987, nr 1/2.

207, Konarska, A. Naklicka, Specyficzne trudnosci psychospoteczne niedowidzqcych,
»Przeglad Tyflologiczny” 1991, nr 1-2.

2 7. Palak, Uczniowie niewidomi i stabowidzqcy w szkotach ogolnodostepnych, Wy-
dawnictwo UMCS, Lublin 2000, s. 155.
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starczajacy?. Z kolei w badaniach M. Korewy i J. Zebrowskiego
relacje nauczycieli oraz badania socjometryczne daja podstawe, by
twierdzi¢, iz dzieci niedowidzace s3 jedynie w minimalnym stopniu
mniej akceptowane niz ich petnosprawni réwiesnicy?. Przy czym
akceptacja przez kolegéw z klasy nie byla tozsama z nawigzywa-
niem prawidlowych kontaktow spotecznych. Pewne cechy charak-
teru dzieci z zaburzeniami wzroku, jak: skrytosé, nieSmiatosé, oka-
zaly sie barierg utrudniajagca nawigzywanie przyjazni, co ponownie
wskazuje na synergiczng relacje elementéw osobowosciowych
i srodowiskowych w okreélaniu sytuacji spotecznej dziecka niepel-
nosprawnego.

W badaniach z udzialem uczniéw stabowidzacych w klasach
ogolnodostepnych potwierdzono, ze chociaz uczniowie ci zostali
wlaczeni pod wzgledem akademickim, to w wielu aspektach zycia
spolecznego pozostaja na uboczu. Uczniowie ci posiadali neutralny
status spoteczny, nie byli odrzucani ani popularni. Uczniowie
z niepelnosprawnoscia wzroku w szkotach integracyjnych raczej
doswiadczaja tolerancji niz akceptacji. Tolerancja taka oznacza obo-
jetnos¢ lub ignorowanie obecnosci tych dzieci, podczas gdy akcep-
tacja wymaga zaistnienia relacji miedzy uczniem a jego grupa,
w ktérej ma miejsce aktywna i spontaniczna interakcja2*.

4. Badania wiasne

W badaniach uczestniczylo 60 uczniéw posiadajacych orzecze-
nie o potrzebie ksztalcenia specjalnego z powodu niepetnospraw-

2P, Oles, S. Steuden, J. Toczolowski, Jak swiata mniej widze: zaburzenia widzenia
a jakoé¢ zycia, KUL, Lublin 2002.

2 M. Korewa, ]. Zebrowski, Funkcjonowanie dzieci niedowidzgcych w podstawowych
szkotach masowych, [w:] Rehabilitacja niewidomych i stabo widzqcych. Tendencje
wspotczesne, red. J. Kuczynska-Kwapisz, CMPP, Warszawa 1996.

2 P. A. MacCuspie, Social Skills in School and Community, [w:] Teaching Social
Skills to Students with Visual Impairments. From Theory to Practice, red. S.Z. Sacks,
K.E. Wolffe, AFB Press, New York 2006, s. 219.
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nosci wzroku. Uczniowie ci ksztalcili sie w szkotach ogélnodostep-
nych (30) lub integracyjnych/z oddzialami integracyjnymi (30)
w klasach II-V. Wszyscy uczniowie spelniali warunek funkcjono-
wania w normie intelektualnej. Uczniéw do badania dobrano ko-
rzystajac z ogdlnopolskiej bazy danych Systemu Informacji Oswia-
towej (SIO), weryfikujac w poszczegdlnych placéwkach zgodnosé
danych z bazy ze stanem faktycznym poprzez rozmowy z dyrek-
torami.

Zastosowano dwie metody badawcze: metode sondazu diagno-
stycznego oraz metode socjometryczng. Dla metody sondazu wyko-
rzystano skale ,Integracja Spoteczna” z Kwestionariusza Integracji
Uczniow (KIU) w adaptacji G. Szumskiego. Skala ta rozumiana
jest jako satysfakcja z kontaktow z klasowymi kolegami i bada su-
biektywne zadowolenie z relacji rowiesniczych. Skala sklada sie
z 15 itemoéw. Do twierdzen zawartych w poszczegélnych pozycjach
kwestionariusza uczniowie ustosunkowywali sie, zaznaczajac wy-
brang przez siebie odpowiedZ na czterostopniowej skali. Maksy-
malna liczba punktéw otrzymana przez dziecko w omawianym
narzedziu moze wynosi¢ 60 punktéw.

W technice klasycznej badan socjometrycznych Moreno wyko-
rzystano jedno kryterium w aspekcie pozytywnym i negatywnym.

1. Z kim z klasy najbardziej chcialby$ spedza¢ wolny czas po
lekcjach?

2. Z ktérymi kolegami lub kolezankami z twojej klasy raczej nie-
chetnie chcialbys spedza¢ czas po lekcjach?

Kryterium to ma charakter ogélny, dzieki czemu wybory od-
zwierciedlaja staly stan relacji spolecznych?. Liczbe wyboréw ze
wzgledu na wiek badanych ograniczono do trzech. Wyniki badarn
uzyskane dzieki technice Moreno pozwolily okresli¢ pozycje jed-
nostki w nieformalnej strukturze grupy na Socjometrycznej Skali
Akceptacji (SAS) Marka Pilkiewicza. Skala ta umozliwia relatywi-

% M. Pilkiewicz, Socjometryczna Skala Akceptacji jako technika badania pozycji jed-
nostki w nieformalnej strukturze grupy, [w:] L. Woloszynowa, Materiaty do nauczania
psychologii. Metody badat psychologicznych, Seria 111, t. 2, Warszawa 1973, s. 221.
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zowanie wskaznikéw indywidualnych oraz waloryzacje pozioméw
socjometrycznych na podstawie wartosci krytycznych statuséw
socjometrycznych Urie Bronfenbrennera. Dzieki polaczeniu tych
dwoéch metod zbadano zaréwno subiektywnie odczuwang przez
dzieci satysfakcje z kontaktéw z réwiesnikami z klasy (integracja
spoleczna w KIU), jak i obiektywna pozycje dzieci w grupie réwie-
$niczej (socjometria).

Celem analiz bylo znalezienie odpowiedzi na nastepujace pyta-

nia badawcze:

1. Jaka jest pozycja socjometryczna uczniéw z niepelnosprawno-
$cig wzroku w szkotach ogoélnodostepnych i integracyjnych?

2. Jaki jest poziom integracji spolecznej wérdd uczniow z niepet-
nosprawnoscia wzroku ze szkot ogélnodostepnych i integra-
cyjnych?

3. Czy istnieje zwigzek pomiedzy zajmowana pozycja socjome-
tryczna a integracja spoteczng wéréd uczniéw z niepelno-
sprawnoscig wzroku w szkotach ogélnodostepnych i integra-
cyjnych?

5. Prezentacja wynikéw badan

Analizie podlegaly srednie wartosci punktéw zdobytych w ba-
daniu za pomoca skali , Integracja Spoleczna” przez uczniéw z nie-
pelnosprawnoéciag wzroku ze szkét ogélnodostepnych i integracyj-
nych. Interpretacja subiektywnej samooceny sytuacji spotecznej
dziecka zdaje si¢ by¢ szczegodlnie istotna, bowiem to ono ,najlepiej
potrafi sobie uswiadomié¢ znaczenie i skutki integracji (np. stopieri
zadowolenia lub niezadowolenia, bilans sukceséw badz porazek,
jakos¢ osobistych doznar, zgromadzonych w $wiadomosci przezy¢
o dodatnim lub ujemnym charakterze), by w oparciu o nie, mogto
zwerbalizowac swa opinie na ten temat”2.

2 E. Minczakiewicz, Edukacja wigczajgca jako imperatyw normalizacji w biegu Zycia
0s0b niepetnosprawnych, [w:] Edukacyjne zagrozenia i wyzwania miodego pokolenia, red.
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Tabela 1. Statystyki opisowe - integracja spoteczna uczniéw ze szkét ogélnodo-
stepnych i integracyjnych

Zmienna N X SD
Integracja spoleczna - wynik globalny 60 | 48 9,7
Bardzo chetnie przebywam z kolegami ze szkoty 60 3,37 0,82
W klasie mam bardzo wielu przyjaciot 60 3,40 0,99
Moi koledzy zawsze chetnie mi pomagaja 60 3,18 1,16
Niewielu kolegéw z klasy lubie 60 2,87 1,34
Chetnie spedzam wolny czas z kolegami z klasy 60 2,85 1,05
Czesto sie ztoszcze na moich kolegow z klasy 60 3,18 1,18
Zyje w calkowitej zgodzie z moimi kolegami z klasy 60 3,13 0,96
W Klasie jest wielu uczniéw, ktérzy mi dokuczaja 60 3,08 1,14
W naszej klasie wszyscy jesteSmy dobrymi przyjaciélmi | 60 2,57 0,84
W Klasie czuje sie samotny 60 3,58 0,81
Dobrze sie rozumiem z moimi kolegami z klasy 60 3,48 0,85

Z moimi kolegami z klasy chetnie spotykam sie tez po 60 271 113

szkole

W naszej Klasie jest wielu uczniéw, ktérych nie lubie 60 3,30 1,06
Nie zawsze sie dobrze czuje w naszej klasie 60 3,03 1,16
Nudze sie z moimi kolegami z klasy 60 3,43 0,99

X = $rednia arytmetyczna, SD = odchylenie standardowe

Uczniowie z niepetnosprawnoscia wzroku oceniajac swéj udziat
w klasowych relacjach interpersonalnych, uzyskali Sredni wynik
48 punktow. Odchylenie standardowe wynosi 9,7 punktu. Taki roz-
ktad wynikéw w poréwnaniu do rozpietosci skali (15-60) wskazuje,
Ze samoocena tej grupy uczniéw w zakresie omawianej zmiennej
przyjmuje dosy¢ wysoki poziom. Najnizszy wynik indywidualny
liczyt 21 punktéw - najwyzszy 60. Poszukujac stwierdzeri, ktore
wskazuja na najpozytywniejsze oceny, mozna wymieni¢ nastepujace:
»W Kklasie czuje si¢ samotny” (pytanie odwrocone) (x = 3,58), ,Do-

D. Czajkowska-Ziobrowska, A. Zduniak, Wydawnictwo Wyzszej Szkoty Bezpie-
czenstwa, Poznar 2009, s. 341.
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brze sie rozumiem z moimi kolegami z klasy” (x = 3,48), i ,Nudze sie
z moimi kolegami z klasy” (pytanie odwrécone) (x = 3,43). Wyniki te
sugeruja pozytywna ocene kontaktow z klasowymi kolegami z per-
spektywy subiektywnych odczu¢ i doswiadczent dzieci z niepelno-
sprawnoscig wzroku. Badani zatem pozytywnie oceniaja wlasne stany
zwigzane z udzialem w zyciu towarzyskim klasy. Ocena obiektywnej
sytuacji spolecznej, opisywanej jako zewnetrzna wobec doswiadczeri
dziecka, byla juz znaczgco nizsza. Przy stwierdzeniu: , W naszej kla-
sie wszyscy jesteSmy dobrymi przyjaciétmi” Sredni wynik wyno-
sit 2,57. Oznaczac to moze, ze dzieci te obserwuja istniejgce w zespole
klasowym konflikty, antagonizmy lub wyrazy antypatii, w ktérych
sami nie uczestnicza lub tego uczestnictwa nie dostrzegaja.

Wyniki uzyskane w badaniu metodq socjometryczna dzieci ksztat-
cacych sie w integragji jak i inkluzji przedstawia ponizsza tabela.

Tabela 2. Pozycja na Socjometrycznej Skali Akceptacji badanych uczniéw z niepet-
nosprawnoscia wzroku ksztalcacych sie w systemie inkluzyjnym i integracyjnym -

wyniki globalne
. . Badani (N =54)
Kategoria socjometryczna

N %
Akceptacja (A) 5 9,25

wybitna - -

silna - _
staba 5 9,25
Przecietnosé (X) 28 51,85

Polaryzacja akceptacji (P) - -

silna - _

wybitna - -
Izolacja (I) 13 24,07
staba 10 18,51
silna 3 5,55

wybitna - -
Odrzucenie (O) 8 14,81
stabe 5 9,25
silne 2 3,70
wybitne 1 1,85
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Analiza sytuacji w grupie klasowej uczniéw z niepetnospraw-
nosciag wykazata, ze nieco ponad polowa z nich uzyskuje pozycje
przecietng (51,85%). Oznacza to, ze uczniowie ci zaréwno na skali
sympatii, jak i antypatii zajmuja pozycje srednie lub zblizone do
$rednich. Sa to osoby, w stosunku do ktérych wystepuja mato zréz-
nicowane, niezbyt silne postawy grupy?. Duzy odsetek tych
uczniéw jest w swoim zespole klasowym izolowanych (25,95%).
Uczniowie z niepelnosprawnoscia wzroku, ktérych dotyczyto ba-
danie, nie sg ani lubiani, ani nielubiani przez grupe, a zatem odbie-
rani obojetnie i w sposéb neutralny. Sposréd trzech stopni nasilenia
izolacji (staba, silna, wybitna) w niniejszych badaniach dominuje
izolacja staba, o ktérej mowi¢ mozna w sytuacji zajmowania przez
ucznia pozycji niskiej w jednej ze skal i wysokiej w drugiej. Nieco
mniejsza grupe badanych uczniéw z niepelnosprawnoscia wzroku
(14,81%) stanowia uczniowie odrzucani w jakim$ stopniu przez
grupe. Odrzucenie réwiesnicze w klasie szkolnej zwigzane jest ze
stanem nieakceptacji ucznia, niska pozycja spoteczng ucznia w kla-
sowej grupie réwiesniczej, niezaspokajaniem jego wielu potrzeb
psychicznych, a zwlaszcza potrzeby kontaktu emocjonalnego, i mo-
ze by¢ interpretowane jako jawnie zadeklarowana forma niecheci
grupy do ucznia odrzuconego®. Odrzucenie stabe dotyczy 9,25%
badanych i charakteryzuje si¢ posiadaniem statusu powyzej prze-
cietnego na skali antypatii przy jednoczesnym zajmowaniu pozycji
niskiej lub ponizej przecietnej na skali sympatii. Odrzucenie
w stopniu silnym czy wybitnym odnosito sie do pojedynczych
uczniéw, dlatego tez mozna méwié o rzadkich przejawach sytuacji
skrajnej antypatii do badanych uczniéw z niepelnosprawnoscig
wzroku. Najmniej liczng grupe stanowili uczniowie akceptowani
(9,25%), co wiecej, byla to akceptacja w stopniu stabym, charaktery-
zujaca sie¢ posiadaniem statusu wyzszego od przecietnego na skali
sympatii i jednoczesnym zajmowaniem pozycji niskiej lub ponizej
przecietnej na skali antypatii.

27 M. Pilkiewicz, op. cit., s. 271.
28 K. Musialska, op. cit., s. 15.
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Generalizujac otrzymane dane, mozna stwierdzi¢, ze pozycja
okoto potowy badanych uczniéw z niepelnosprawnoscia wzroku
w hierarchii klasowej jest przecietna. Uczniowie ci zatem nie budza
szczegoblnych emocji i odczu¢ ani pozytywnych ani negatywnych.
Niestety sytuacja drugiej polowy uczniow wskazuje na czestsze
wystepowanie niekorzystnego odbioru spotecznego w klasie szkol-
nej, poniewaz 38,88% z nich jest izolowanych lub odrzucanych na-
tomiast tylko 9,25% jest akceptowanych.

Poszukujac zwiazku miedzy satysfakcja z kontaktow réwiesni-
czych (Integracja Spoteczna) a zajmowana pozycja socjometryczna,
wykorzystano analize korelacji. Integracje spoteczng jako zmienng
ilosciowq skorelowano z iloéciowymi wskaznikami socjometrycz-
nymi. Obliczono pozytywny status socjometryczny (PSx) oraz nega-
tywny status socjometryczny (NSx) oraz ogolna pozycje socjometrycz-
ng (OSx) dla kazdego ucznia, korzystajac z wlasciwych wzoréw.

Tabela 3. Integracja spoteczna a status socjometryczny - analiza korelacyjna

Integracja Spoteczna

1S p
Psx 0,50 0,000*
Nsx -0,63 0,000*
Osx 0,65 0,000*

*p<0,001

Obliczono wspoétczynnik korelacji rho-Spermana pomiedzy zmien-
nymi ,Integracja Spoteczna” oraz pozytywny status socjometryczny
(Psx) (r=0,50, p<0,001). Korelacja okazala si¢ istotna. Istnieje
umiarkowany, dodatni zwigzek miedzy satysfakcja z kontaktow
réwiesniczych a indywidualnym pozytywnym wskaznikiem statu-
su socjometrycznego. Wysokim wartosciom jednej zmiennej towa-
rzysza wysokie wartoéci drugiej. W przypadku zwigzku integracji
spolecznej z negatywnym statusem socjometrycznym (Nsx) row-
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niez odnotowano istotng, ujemna korelacja (r=-0,63, p<0,001).
Wysokim wartosciom integracji spolecznej towarzysza niskie war-
tosci negatywnego statusu socjometrycznego. Jeéli chodzi o wsp6t-
zmienno$¢ integracji spolecznej z og6lng pozycja socjometryczng, za-
uwazy¢ mozna dodatnig, istotng, umiarkowang korelacje (r=0,65,
p <0,001). Wysokiej integracji spolecznej towarzyszy wyzszy wskaz-
nik ogolnej pozycji socjometrycznej (wiecej ocen akceptujacych).

6. Whnioski

Otrzymane wyniki badan pozwalaja przynajmniej czesciowo od-
powiedzie¢ na postawione wczeéniej pytania badawcze. W odniesie-
niu do pozycji socjometrycznej uczniéw z niepetnosprawnoscia wzro-
ku w heterogenicznym zespole klasowym szkoty ogélnodostepnej
i integracyjnej mozna ogélnie stwierdzi¢, Ze jest ona neutralna. Wiek-
szos¢ dzieci zajmowato pozycje przecietng, natomiast jedna czwarta
to uczniowie izolowani. Potwierdza to przywolywane w czesci teore-
tycznej badania wskazujace raczej na tolerancje niz akceptacje dzieci
z niepelnosprawnoscia wzroku w klasach ogélnodostepnych. Nie-
ustalone pozostaja natomiast przyczyny takiego stanu rzeczy, ktore
moga tkwi¢ zaréwno w czynnikach posrednio i bezposrednio powia-
zanych z niepelnosprawnoscia wzroku, ale i zewnetrznych wobec
dziecka postawach, ocenach, przekonaniach otoczenia.

Badania subiektywnej oceny sytuacji spotecznej pokazuja, ze sa-
tysfakcja z kontaktow roéwiesniczych jest wzglednie wysoka, szcze-
golnie jesli ocenie podlegaja sytuacje spoteczne z udzialem dziecka
w klasie. Interesujacych wnioskéw dostarczaja wyniki korelacji tych
dwoéch zmiennych, ktére wskazuja na istotng wspéizmiennosé. Po-
zytywnej ocenie klasowych relacji interpersonalnych z pozycji za-
rowno obserwatora, jak i uczestnika towarzyszyly wyzsze wskazni-
ki pozytywnego statusu socjometrycznego oraz ogoélnej pozycji
spotecznej. Korelacja ta jednak nie pokazuje kierunku zaleznosci
stad tez interpretacji przyczynowych nalezaloby poszukiwaé wy-
tacznie w kategoriach hipotetycznych.



70 BEATA PAPUDA-DOLINSKA

Satysfakcja z kontaktéw réwieéniczych wyrazona subiektywnie
jako m.in. sympatia do kolegéw z klasy, ocena tak swojej, jak i ogol-
nej sytuacji spotecznej w klasie, deklarowana che¢ spedzania wol-
nego czasu z kolegami z klasy wyraza pozytywne nastawienie dzie-
ci z niepelnosprawnoscia wzroku do petnosprawnych réwiesnikéw.
Taka postawa uznawana jest za jedno z uwarunkowan réwiesniczej
akceptacji. Dla jakosci relacji interpersonalnych uczniéw z niepetno-
sprawnosciag wzroku istotne jest ich subiektywne nastawienie wo-
bec swoich petnosprawnych kolegéw. Podobne, cho¢ z wykorzy-
staniem innych narzedzi, wyniki uzyskata Z. Palak - mlodziez
widzaca, w opinii 0s6b niewidomych i stabowidzacych, postrzega-
na jest jako towarzyska, przyjazna, serdeczna, $mieszna, wesola, ale
mozna czasem zaobserwowac u niej przejawy wyzszosci, nietole-
rancji i smutku, a takze smutku i osamotnienia?. Pozytywne po-
stawy niewidomych wobec widzacych maja znaczenie - ulatwiajg
inicjowanie kontaktéw, przyczyniaja sie do rezygnacji z myslenia
stereotypowego o sobie jak i o innych oraz umozliwiaja otwartos¢
i autentycznos¢ we wzajemnych relacjach. Przeciez to m.in. takie
cechy znajduja sie w charakterystykach dzieci popularnych ze
wzgledu na zajmowana pozycje socjometryczng®. Zastanawiaja
zatem wzglednie niskie pozycje socjometryczne uczniéw z niepet-
nosprawnoscia wzroku przy pozytywnych subiektywnych ocenach
sytuacji spolecznej w klasie, ktérej sg czescia.

Wspoétzmiennosé pozycji socjometrycznych i integracji spotecz-
nej mozna rozpatrywac takze w przeciwnym kierunku. Uczen lu-
biany, akceptowany i §wiadomy takich ocen ze strony rowiesnikéw
bedzie naturalnie przejawial satysfakcje z takich relacji kolezen-
skich. Warunkiem odczuwanej satysfakcji w takim rozumieniu

2 7. Palak, By zwigkszy¢ szanse integracji spotecznej 0sob niewidomych i stabowidzg-
cych, [w:] Interdyscyplinarnos¢ w teorii i praktyce pedagogiki specjalnej, red. M. Chod-
kowska, UMCS, Lublin 1999, s. 178.

30]. Coie, K. Dodge, J. Kupersmidt, op. cit,; A.F. Newcomb, W.M. Bukowski,
L. Pattee, Children’s peer relations: A meta-analytic review of popular, rejected, neglected,
controversial, and average sociometric status, ,Psychological Bulletin” 1993, nr 113.
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bylaby $wiadomos¢ bycia pozytywnie odbieranym prze rowiesni-
kow, posiadanie doswiadczen wskazujacych na to, ze koledzy kla-
sowi s3 mu zyczliwi, pomocni, otwarci. Percepcja swojej sytuacji
spotecznej okazuje sie by¢ istotnym mediatorem pomiedzy statu-
sem socjometrycznym a satysfakcja z kontaktow réwiesniczychdl.
Nieadekwatnoé¢ oceny swoich relacji z réwiesnikami, bez wzgledu
na to czy sa one zawyzone, czy zanizone, jest gléwna przyczyna
niezadowolenia z tych kontaktéw®2. Wydaje sie, ze w przypadku
uczniéw z niepelnosprawnosdcia wzroku, a szczegolnie niewido-
mych, ocena pojedynczych sytuacji spolecznych moze by¢ utrud-
niona. Zdaniem T. Majewskiego rozw¢j kontaktéw spolecznych
decydujacych o socjalizacji dziecka opiera si¢ na orientacji wzroko-
wej w Srodowisku spolecznym33. Dziecko moze nie dostrzegaé po-
zawerbalnych reakcji rowiesnikéw lub zdarzen, ktérych nie jest
bezposrednim uczestnikiem.

Istotnym postulatem dla praktyki wydaje si¢ by¢ koniecznos¢
diagnozy sytuacji spolecznej w zréznicowanych klasach szkot
masowych, ze zwrdceniem szczeg()lnej uwagi na uczniow z niepel—
nosprawnos$ciami. Mimo pozornie pozytywnych relacji miedzy
uczniami, na gruncie formalnym moga istnie¢ ukryte problemy
niedostrzegalne przez nauczycieli, rodzicow czy nawet samych
uczniéw. Bezposrednie konsekwencje dotykaja woéwczas ucznia
niepelnosprawnego, ktory jest obiektywnie izolowany, ale w su-
biektywnej perspektywie nie odbiera subtelnych sygnatéw ignoru-
jacych lub izolujacych postaw ze strony rowiesnikéw. Taka sytua-
gja, cho¢ z pozoru bezpieczna, moze by¢ zapowiedzig przyszlych,
jawniejszych przejawow niewlasciwych relacji w grupie klasowe;j.

31 A.H. Cillessen, Sociometric status, social self-perceptions, and the development of
school adjustment in middle childhood, Biennal Meeting of the society for research in
Child Development, Washington, April 3-6, 1997.

32 N.Y. Matelska, The problem of sociometric status influence at the development of
self consiousness in early adolescence, ,Visnik Harkivs'’kogo nacional'nogo peda-
gogicnogo universitetu imeni G.S. Skovorodi. Psihologia” 2014, no. 48.

3 T. Majewski, op. cit., s. 138.
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