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Grandparents have always been the backbone of every
family. Thanks to them the knowledge is passed on, val-
ues are shaped and traditions nurtured. They are a treasury
of knowledge to which all family members reach. They
are the people who will be happy to help, take care of,
educate, explain and listen to. The relationship between
grandparents and their grandchildren is very important, as
they often spend a lot of time together and learn from each
other. Due to the importance of the topic, a decision to
learn more about the relationship between contemporary
grandchildren and their grandparents was made.

The scientific aim of the article is to learn about the re-
lationships that exist between the studied students and
their grandparents. Searching for an answer to the ques-
tion posed, a research technique in the form of interviews
with children was used. As a result of own research, it
was shown that the surveyed students have very good
relations with their grandparents, speak about them with
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great respect, and grandparents are a role model for them.
The obtained results emphasize the extraordinary role of
grandparents in the grandchildren’s lives, which is the ba-
sis for further studies on a larger scale, taking into account
the perspective of grandparents and the demographic data
of the surveyed families, which would enable the identifi-
cation of mutual dependencies.

Wstep

Bardzo czesto, gdy slyszymy hasta ,,babcia” czy ,,dziadek” nasze pierwsze skoja-
rzenia to zapewne wizerunek starszej osoby z siwymi wlosami, z okularami na
nosie oraz ze zmeczong twarza pokryta zmarszczkami. W obecnych czasach obraz
dziadkéw w znacznej mierze zostal zmieniony. Dziadkami zostaja osoby w $rod-
kowym etapie swojej dorostosci, zazwyczaj wciaz pracujace, spelniajace sie zawo-
dowo, ktére niekoniecznie pragnely zosta¢ juz dziadkami i zmieni¢ swoj dotych-
czasowy rytm dnia. Wspolczesni dziadkowie stali si¢ niezalezni, coraz chetniej
podazaja za nowosciami i trendami w tak preznie zmieniajacym si¢ $wiecie. Dzi-
siejsza babcia to kobieta pelna wigoru i sil, majaca wiele pasji. Czesto w dalszym
ciggu realizuje si¢ zawodowo lub wykorzystuje swdj wolny czas po przejsciu na
emeryture. Obecnie dziadkowie stawiajg na swoje prywatne zycie, na samorozwoj
i spelnianie marzen, bedac jednoczesnie towarzyszami zabaw i przewodnikami
w zyciu swoich wnukéw. Takie osoby bardzo chetnie angazuja si¢ w inne obszary
zycia spotecznego. Z entuzjazmem dolaczajg do klubow seniora i réznych kot zain-
teresowan, zapewniajac sobie aktywno$¢ kulturalng, fizyczng i spoteczna.

Coraz czgsciej styszy sie o wzroscie aktywnosci fizycznej u senioréw i spedza-
niu czasu zwlaszcza na lonie natury. Dzieki wnuczetom dziadkowie moga taczy¢
swoje zainteresowania z opiekg nad dzie¢mi. Babcie tacza swoje pasje taneczne,
wokalne, teatralne i plastyczne z wychowywaniem wnukoéw, pokazujac im, ze zycie
moze by¢ ciekawe, pelne doznan i pozbawione nudy. Dziadkowie pokazujg swoje
zamilowanie do natury i zycia, zajmujac sie grzybobraniem, wedkowaniem czy
majsterkowaniem. Uczg swoich wnukéw pozytecznych rzeczy, jednoczesnie sie
tym relaksujac. Sa to z pewnoscia niesamowite doswiadczenia dla dziecka wkra-
czajacego w $wiat, a starsi ludzie zyskuja wysoka samoocene, czujg si¢ potrzebni
i akceptowani (Appelt, 2007, s. 79).

Wspolczesni dziadkowie stali si¢ rowniez bardzo otwarci na podrézowanie
w celach rekreacyjnych, zdrowotnych, religijnych. Obserwujemy coraz wiecej star-
szych ludzi, ktérzy wybieraja si¢ na kilkudniowe wyjazdy w gory czy nad morze.
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Coraz czgéciej firmy i biura podrézy uwzgledniaja w swoich ofertach potrzeby se-
nioréw, ktdrzy chetnie korzystaja z ich ustug.

Istnieje jednak takze grupa senioréw nieaktywna juz zawodowo i borykajaca
sie z roznymi trudnosciami Zyciowymi. Ich najczestszymi problemami sg finan-
se oraz te zwigzane z pogarszajacym sie stanem zdrowia. Do tego dochodzi brak
wsparcia ze strony rodziny spowodowany zapracowaniem badz barierg odleglosci
zamieszkania. Takie osoby moga doswiadcza¢ marginalizacji spolecznej, ponie-
waz s3 postrzegane jako bierne, niesamodzielne, niedzisiejsze, nienadazajace za
wspolczesnym tempem Zycia (Kanios, 2016, s. 116).

Rola dziadkéw w zyciu rodziny

Kazdy z nas odgrywa rdézne role w spoleczenstwie. Zazwyczaj moéwi si¢ o rolach
rodzinnych badz tych zwigzanych z wykonywaniem zawodu. Rola, ktérg petnimy,
wiaze si¢ z oczekiwaniami spolecznymi i dtugg lista zadan oraz obowigzkdw, kto-
rym nalezy sprosta¢. W wielu przypadkach mozemy zadecydowa¢, kim chcemy
by¢ oraz jaka role spoteczng przyjaé, wybierajac chociazby swoja droge zawodo-
wa. Jednak nie decyduje si¢ o zostaniu babcig czy dziadkiem, uwarunkowane jest
to decyzjami wlasnych dzieci stajacych si¢ rodzicami i to od nich zalezg réwniez
w duzej mierze relacje migdzy pokoleniami, co przeklada si¢ na sposoby reali-
zowania rdl babci i dziadka. Od tego, jak dziadkowie wykonuja swoje obowigzki
w rodzinie, zalezy wiele czynnikow. Najwazniejsze z nich to wiek oraz kondycja
fizyczna i psychiczna (Czubocha, Rejman, 2012, s. 10-11).

Dziadkowie aktywnie uczestniczacy w zyciu swojej rodziny pelnig wiele zna-
czacych funkgeji. Przede wszystkim sg dla swoich najblizszych ostojg, powierni-
kami sekretéw i przyjaciétmi. Dziadkowie nigdy nie odmdwia pomocy, podadza
pomocna don, wespra w trudnosciach, a takze udzielg dobrej rady. Okazuja row-
niez swoj sprzeciw wobec zachowan niepozadanych, jednak starajg si¢ nie ocenia¢
i nie przedstawia¢ w ztym $wietle, a we wlasciwy sposéb tlumaczy¢ i korygowac.
Oznacza to, ze dziadkowie dbaja o dobre imie rodziny oraz przyjazng atmosfere,
pielegnujac przy tym nieodzowne wartosci, jakimi s3 migdzy innymi szczero$¢,
troska i honor (Borowik, 2015, s. 140).

Dziadkowie pelnig role nauczyciela, bardzo czesto pokazuja najmlodszym
czlonkom rodziny podstawowe czynnosci higieniczne, na zywych przykladach
uczg obcowania ze zwierzetami, wrazliwosci i miloséci do nich. Dziadkowie row-
niez pomagaja swoim wnukom stawia¢ pierwsze kroki, uczg jazdy na rowerze, tab-
liczki mnozenia, wspomagaja w pierwszych krokach przy nauce czytania i pisania.
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Pelnig oni takze role kronikarzy i historykow, znaja wiele wydarzen z przeszto-
$ci, ktorych sami doswiadczyli. Dzieki temu stanowig rzetelne Zrédlo informacji
dotyczacej historii kraju, narodu, a takze rodziny (Sosnowska, 2012).

Dziadkowie czesto wspomagaja finansowo swoje dzieci, a niekiedy sg ,,gtowa
rodziny” i zarzadzaja budzetem domowym. Najstarsi czlonkowie rodziny petnia
takze bardzo wazng i doceniang funkcje opiekuncza nad najmtodszymi. Dzigki
nim i ich checi podjecia sie tego zadania rodzice dziecka moga wrdci¢ do pracy
zawodowej, zaspokajajac w ten sposob potrzeby bytowe czy realizujac marzenia.
Bardzo waznym aspektem jest rowniez funkcja mediatoréw, jaka pelnia dziadko-
wie w rodzinie. W wielu sytuacjach to oni tagodza konflikty miedzy rodzicami
a dzie¢mi.

Wartosci wnoszone przez dziadkow w zycie rodziny oraz ich
znaczenie

Nie od dzi§ wiadomo, ze dziadkowie sg skarbnica wiedzy i wzorem godnym na-
sladowania — swoim doswiadczeniem pokazuja mtodym, jak dobrze zy¢. To, co
zawdzieczamy dziadkom i pradziadkom to kultywowanie tradycji. To wlasnie oni
dbaja o to, by nie zaprzepasci¢ cennych tradycji, by byty przekazywane z pokolenia
na pokolenie. Pelnig role strézow porzadku domowego, dbaja o tradycje rodzinne,
$wigteczne oraz starodawne obyczaje. Kontakty miedzypokoleniowe wzbogacaja
calg rodzine o wiedze dotyczacg kraju, dawnych czaséw, dziecinstwa poszczegol-
nych czlonkéw rodziny, a takze sposobéw radzenia sobie w czasach kryzysu. Pra-
dziadkowie uczyli dziadkoéw, teraz oni przekazujg wiedze, udzielajac wskazowek
i rad na temat zycia (Pienkos, 2015, s. 280).

Oproécz podtrzymywania tradycji i obyczajow osoby starsze moga szczycic sie
pelnieniem roli nauczyciela i towarzysza zyciowego, zaréwno dla najmltodszych
wnukow, jak i swoich juz dorostych dzieci. Dzieki obcowaniu z najstarszymi czton-
kami rodziny czerpie si¢ z ich madrosci zyciowej i bagazu do$wiadczen. Przekazy-
wane wartos$ci wspomagaja wychowanie mlodego pokolenia i majg istotne znacze-
nie w wyborze drogi zyciowej przez mtodych ludzi (Miler-Zawodniak, 2012, s. 114).

Typy i postawy bab¢ i dziadkéw

Wyréznia sie pie¢ typdw relacji dziadkdw z wnukami (Wawrzyniak, 2011,
s. 101). Pierwszym z nich jest typ formalny — wiaze si¢ on przede wszystkim
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z ograniczeniem kontaktow z dzie¢mi, nieingerowaniem zbytnio w Zycie wnu-
kow. Relacja formalna nie jest wypelniona mifoscia i checig spedzenia wspdl-
nego czasu, ale ograniczaniem si¢ do minimum z racji wiezéw krwi. Typ drugi
to tak zwani rodzice zastgpczy, ktdrzy wypelniaja wiele obowigzkéw rodziciel-
skich. Taki zwigzek dzieci z dziadkami nacechowany jest duzym zaufaniem
i cieptem, wnuki czujg si¢ kochane przez dziadkéw, a dziadkowie majg poczu-
cie, ze s potrzebni. Kolejnym typem jest typ krynicy mgdrosci rodzinnej, ktory
charakteryzuje si¢ przede wszystkim przekazywaniem cennej wiedzy, umiejet-
nosci, kompetencji oraz tradycji rodzinnej. Typ czwarty jest opisywany jako
rozrywkowy — polega on na aktywnym wspolnym spedzaniu czasu, czerpaniu
radosci z bliskosci, a takze niedopuszczaniu mysli, aby dziadkowie czuli si¢
samotni czy odrzuceni przez rodzine. Piaty typ okreslany jest jako zZyczliwy
Swigty Mikotaj, ktéry polega na wynagradzaniu brakéw w kontaktach rodzin-
nych poprzez prezenty. Jest to relacja bez miltosci i przywiazania, oparta na
korzy$ciach materialnych.

Bee (2004, s. 60) opisuje trzy typy relacji miedzy dziadkami a wnukami.
Pierwszy z nich to typ zdystansowany, polega on na oddaleniu fizycznym i emo-
cjonalnym. S to relacje bardzo ograniczone, dziadkowie nie poczuwaja sie do
odgrywania roli, z ktérg przyszlo im si¢ zmierzy¢, sa skupieni na sobie i swoich
zainteresowaniach. Relacje sa chlodne, a czlonkowie rodziny obojetni. Typ opie-
kunow zaangazowanych charakterystyczny jest dla rodzin, ktore sg zzyte ze soba
i z reguly mieszkaja w domu razem jako rodzina wielopokoleniowa, gdzie relacje
miedzy cztonkami sg przyjacielskie. Dziadkowie chetnie podejmuja si¢ opieki nad
pociechami, czerpigc z tego rados¢, niekiedy wyreczajac w obowiazkach zajetych
rodzicow. Takie osoby aktywnie angazuja si¢ w wychowanie miodego pokolenia,
pomagajac na miare swoich mozliwosci. Trzeci typ to zwigzek towarzyski, w kto-
rym dziadkowie s3 bardzo pozytywnie nastawieni do Zycia oraz spedzania czasu
z wnuczetami. Dzieci w tej relacji sg dla dziadkow ,oczkiem w glowie”, o ktore
trzeba dbag, troszczy¢ si¢ i rozpieszczal. Potrafig jednak postawi¢ zdrowa granice
miedzy opieka nad dzie¢mi a swoim zyciem, nie wyreczajac rodzicow w wychowa-
niu i opiece. Ten typ relacji pozwala na zachowanie réwnowagi miedzy osobistymi
a spofecznymi zadaniami.

Sa tez dziadkowie fizycznie nieobecni. Zwykle mieszkajg daleko lub tez maja
zle relacje z wlasnymi dzie¢mi i nie utrzymuja kontaktéw z wnukami. Wnuki prze-
zywaja brak kontaktu, poniewaz brakuje im bliskos$ci dziadkow. Sg takze dziad-
kowie ,,obojetni”, nieutrzymujacy z reguly relacji rodzinnych, ktérzy sa obojetni
wobec wlasnych dzieci. Sg tez ,,dziadkowie nieobecni” biologicznie, niezyjacy juz
(Zigba-Kotodziej, 2012).
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Osobne okreslenia w literaturze dotycza samych bab¢. Wyréznia sie babcie
(Komorowska-Pudlo, 2015, s. 14): 1) matkujgce — 1aczace role babci i matki;
2) obojetne — nierozwijajace relacji z wnukami; 3) wyemancypowane - kochaja-
ce swoje wnuki, ale niezaangazowane w kontakt z nimi z powodu braku czasu;
4) pretensjonalne — nieakceptujace i ukrywajace fakt bycia babcia i wlasny wiek;
5) normalne - zadowolone z mozliwosci przebywania z wnukami, poswieca-
jace im wiele czasu i uczu¢ oraz niewtracajace si¢ w kompetencje rodzicow;
6) entuzjastki — rozpieszczajace wnuki, gloryfikujace role babci; 7) dyspozycyj-
ne — odpowiadajace na potrzeby zaopiekowania si¢ wnukami wtedy, gdy wy-
stepuje taka potrzeba; 8) wszechmatki — obdarzajace wlasne dzieci i wnuki in-
stynktem macierzynskim oraz milo$cia, zapewniajace poczucie bezpieczenstwa;
9) meczennice — chetne do opieki nad wnukami, ale marudne; 10) dyktator-
ki — gtowy rodziny decydujace o wszystkim w rodzinie, nieznoszace sprzeciwu,
wzbudzajace lgk u innych.

Cel, problem i metoda

Celem badan bylo ukazanie nastawienia badanych uczniéw edukacji wczesno-
szkolnej do ich dziadkéw oraz poznanie relacji, jakie wystepuja pomiedzy wnu-
kami a ich dziadkami. Problem badawczy, ktory zostal postawiony w badaniach,
dotyczyl identyfikacji stosunku dzieci do ich dziadkéw. Podstawowg technikg ba-
dawczg uczyniono wywiad pozwalajacy na bezposrednig rozmowe z dzie¢mi na
temat ich bab¢ i dziadkow, dzigki czemu dostrzezono emocje dzieci towarzyszace
omawianemu zagadnieniu. Badania zostaly przeprowadzone w styczniu 2022 roku
w wybranych szkotach podstawowych w wojewddztwie lubelskim. Wziglo w nich
udziat 100 ucznidw klas I-III edukacji wezesnoszkolne;.

Analiza wynikéw

Przeprowadzone badania mialy na celu zbadanie sposobu postrzegania dziadkow
przez ich wnukéw. Zadaniem dzieci bylo udzielnie odpowiedzi na 13 pytan, ktére
dostarczyty informacji miedzy innymi o tym, co dzieci najbardziej lubig w swoich
dziadkach, co lubig z nimi robi¢, jakie jest ulubione danie przygotowywane przez
dziadkoéw, czy same pomagaja w obowigzkach domowych oraz jaki jest ich poziom
wiedzy o wieku dziadkéw i zawodach, ktére wykonywali lub nadal wykonuja. Uzy-
skane odpowiedzi sg podstawa do opisania relacji panujacych miedzy uczniami
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klas I-IIT a ich babciami i dziadkami oraz cz¢$ciowego scharakteryzowania poko-
lenia dziadkow.

Dzieci zapytane o to, jaka jest ich babcia, w wigkszosci opisywaly ja jako kocha-
ng, troskliwg, mila, sympatyczna i dobra osobe. Mozna powiedzie¢, ze sg to typowe
cechy przypisywane kobietom w tym wieku. Dziadek okreslony byt jako pracowity,
pomocny i zabawny. Odpowiedzi na te dwa pytania tworza pewien zarys funkcji,
jakie dziadkowie pelnig w relacjach ze swoimi wnukami. Babcie opiekuja si¢ dziec¢-
mi, troszczg si¢ o swoich wnukéw. Potwierdzeniem tego s3 odpowiedzi udzielone
przez dzieci na pytanie: ,,Za co najbardziej kochasz swoja babcie?”. Niemalze kaz-
de dziecko wspomina o trosce, wsparciu i opiece babci. W wypowiedziach dzieci
podkreslaly, iz babcine obiady zajmujg szczegdlne miejsce w ich sercach.

Sprawa wyglada nieco inaczej w przypadku dziadkéw, bowiem wedlug ucz-
niéw to wlasnie oni najczesciej zajmuja si¢ wykonywaniem réznego rodzaju prac
przy gospodarstwie domowym, czego $wiadkami sg ich wnuki. Dzieci podkre-
$laja, iz pracowito$¢ dziadkow nie przeszkadza im w budowaniu bliskich relacji
z wnukami.

Uczniowie, ktérym zadano pytanie: ,Za co najbardziej kochasz swojego dziad-
ka?”, w swoich odpowiedziach podkreslali, Ze dziadek jest osoba, ktdra czesto im
pomaga, uczy nowych rzeczy czy rozémiesza. Przykladowe odpowiedzi dzieci:
»moj dziadzius$ jest bardzo kochany, lubi ze mng gra¢ w gry komputerowe”, ,,jest
pracowity i jezdzi traktorem”, ,, Mj dziadek jest radosny”. Cho¢ relacje bab¢ z wnu-
kami s3 nieco inne niz relacje dziadkéw z wnukami, to w oczach dzieci sg one
tak samo warto$ciowe: ,,Moja babcia jest zabawna lubi ze mng gra¢. Zawsze mnie
caluje’, ,Moja babcia jest kochana’, ,,Moja babcia jest wspaniata”

Sprawdzono réwniez, jakie jest nastawienie uczniéw do odwiedzania dziad-
kow i spedzania z nimi czasu wolnego. Zdecydowanie wszyscy badani uczniowie
wyrazajg entuzjazm zwigzany z wizytami u dziadkéw i czasem spedzanym z nimi.
Dodatkowo wymieniajg aktywnosci, ktore czgsto z nimi wykonuja. Odpowiedzi
uczniéw na pytanie: ,,Co lubisz robi¢ ze swoimi dziadkami?” potwierdzajg, ze
dziadkowie i babcie wzajemnie si¢ uzupetniaja, a czas spedzany z wnukami jest
réznorodny. Babcie sa czesto bardziej emocjonalne, chetniej kieruja sie intuicja.
Dziadkowie sg bardziej zadaniowi, staraja sie kierowa¢ logika i do wielu spraw
podchodza z dystansem (Jankowska, 2020). Przyktadowe wypowiedzi dzieci: ,,lu-
bie ich odwiedza¢ dlatego, ze czesto ogladamy stare zdjecia i dziadek mowi mi
jaka to osoba’, ,odwiedzam ich cze¢sto, bo moge jezdzi¢ do nich rowerem, ,,fajnie
sie z nimi bawi’, ,,pomagaja mi w lekcjach’, ,,gotujemy sernik’, ,lubie spacerowac
z nimi’, ,,z babcia lubie gotowac i oglada¢ «Jaka to melodia?», a z dziadkiem roz-
wigzywac krzyzoéwki”. To pytanie pokazuje réwniez, jak wielka sympatia dzieci
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darza swoich dziadkéw, skoro zwykle codzienne czynnosci wykonywane z dziad-
kami sprawiaja im tyle przyjemnosci.

Piekny i bardzo budujacy obraz dziadkéw w oczach dzieci tworza ich odpo-
wiedzi na pytanie: ,Z czym kojarzy ci si¢ stowo ,,dziadkowie”?”, najczesciej poja-
wiajaca si¢ odpowiedz to: ,,dziadkowie kojarza mi si¢ z mitoscig” W dzisiejszych
zabieganych czasach to wazne, Zeby mdc znalez¢ oparcie i spokdj w rodzinie.
Dziadkowie s3 nieocenionym wsparciem dla rodzicéw, ktorzy czesto bardzo za-
pracowani nie mogg po$wigca¢ swoim dzieciom odpowiedniej ilo$ci czasu.

Przeprowadzone badania dostarczyly réwniez informacji o ulubionych potra-
wach dzieci przygotowywanych przez ich dziadkéw. Potrawy te sa bardzo rézno-
rodne, od prostych, np. frytki, do bardziej wymagajacych, np. pierogi. Dowiedzia-
no si¢ réwniez, w jaki sposob dzieci pomagaja swoim dziadkom w obowiazkach
domowych. Niemalze wszyscy badani uczniowie klas I-III pomagaja w prostych
pracach kuchennych, porzadkowych czy podwérkowych. Odpowiedzi udzielone
przez dzieci pokazuja, ze obowiazki, ktdre dzieci wykonujg u dziadkéw, nie sg bar-
dzo dla nich obcigzajace, nie przewyzszaja ich mozliwosci, ale bez watpienia sg
pomocne dla dziadkow.

Dziadkowie badanych uczniow klas I-11I sg w przedziale wiekowym 50-91 lat.
Jest on dos¢ szeroki, poniewaz niektérzy dziadkowie s3 stosunkowo mlodzi,
a inni w podesztym wieku. Odpowiedzi dzieci wskazuja na to, ze okreslenie wie-
ku dziadkéw stanowi dla nich pewng trudnos¢. Wsrod badanych uczniéw mozna
bylo wyrdzni¢ grupe, ktdra potrafi precyzyjnie okresli¢ wiek swojej babci i dziadka.

W kwestii zawodéw dziadkéw badanych uczniéw réwniez zaobserwowano
duza réznorodnos¢. W odpowiedziach dzieci pojawiaja sie takie profesje, jak: lekarz,
urzednik, gornik, policjant, strazak, nauczyciel, pielegniarka i wiele innych. Jednak
patrzac na odpowiedzi, mozna stwierdzi¢, ze zar6wno babcie, jak i dziadkowie ucz-
niéow w wiekszoéci wykonywali zawody, ktore wiazaly sie z pracg fizyczna.

Whnioski

Wyniki zaprezentowanych badan wskazuja, Ze badani uczniowie klas I-III maja
bardzo dobre relacje z dziadkami, o czym $wiadczg ich pozytywne, czesto nace-
chowane miloscig odpowiedzi dotyczace dziadkéw. Dzieci wypowiadaja sie o swo-
ich babciach i dziadkach z szacunkiem, podziwem oraz troskg, co potwierdza, iz
odgrywaja oni wazna role w zyciu swoich wnukdéw i s3 osobami znaczacymi. Ucz-
niowie podkreslajg, ze uwielbiaja spedzac czas ze swoimi dziadkami, mogg z nimi
o wszystkim porozmawiac, sg wystuchane oraz doceniajg rady przez nich udzie-



Wspolczesny obraz dziadkéw w opinii uczniow edukacji wezesnoszkolnej 131

lane. Zauwazy¢ mozna réwniez, iz dziadkowie oferuja swoim wnukom rozmaite
aktywnosci, w tym uzywanie komputera/telefonu, co $wiadczy o ich checi do edu-
kacji i wychodzeniu naprzeciw wyzwaniom. Dzisiejsi dziadkowie bardziej dbaja
o siebie i swoje zdrowie, dzigki czemu sg w lepszej kondycji fizycznej i moga ak-
tywniej uczestniczy¢ w zyciu swoich wnuczat. Co wigcej, towarzysza oni wnukom
w ich codziennosci, czesto zastepujac zapracowanych rodzicow w obowigzkach
zwigzanych z wychowywaniem dzieci. Dziadkowie wspieraja rodzicow w kwe-
stiach logistycznych, np. zawozac wnuki na rézne zajgcia dodatkowe, babcie nato-
miast pomagaja w obowigzkach domowych i odrabianiu lekcji, co $wiadczy o tym,
ze zardwno rodzice, jak i dzieci potrzebuja pomocy dziadkéw w wielu kwestiach.

Relacje z dziadkami rozwijaja si¢ w ciagu calego zycia. Jesli w dziecinstwie ten
kontakt jest bardzo silny, to w latach dorastania jest on wzmacniany. Dowodem
tego sg badania przeprowadzone przez Pienkos$ w 2015 roku. Grupe respondentow
stanowili studenci, ktorzy w 80% potwierdzili, iz maja dobre i bardzo dobre rela-
cje ze swoimi dziadkami. Dla 93% badanych dziadkowie sg autorytetem. Mlodzi
ludzie wskazywali, iz chcieliby by¢ do nich podobni. Poza tym wyniki badan wska-
zuja, iz osoby starsze realizujg przede wszystkim funkcje opiekuncza. Zaspokajaja
najwazniejsze potrzeby swoich wnukdw, ksztaltujg ich cechy osobowosci. Przeka-
zuja zasady moralne, zapewniaja opieke i wychowuja, daja poczucie milosci, a tak-
ze pomagaja poznac historie rodziny (Pienkos, 2015, s. 279).

Przeprowadzone badania udowadniajg, iz podejmowanie tematu zwigzanego
z rolg dziadkéw w zyciu dziecka jest niezwykle istotne. Mimo ze $wiat zmienia
sie bardzo dynamicznie i nowinki technologiczne zawladnely naszym zyciem, to
jednak spokdj i wartosci przekazywane przez dziadkéw sa w dalszym ciagu doce-
niane przez dzieci. Wnuki pozytywnie oceniajg fakt, ze dziadkowie kultywuja ro-
dzinne tradycje, przekazuja rodzinne historie i opowiadaja o czlonkach rodzinny,
ktorych dzieci nie zdazyly poznaé. Dziadkowie pelnig wazng role w zaspokajaniu
dzieciecej potrzeby przynaleznosci, ktora jest niezwykle istotna dla prawidtowego
rozwoju dziecka (Wawrzyniak, 2012). Wyniki tych badan czesciowo zobrazowaly
strukture relacji wnukow z dziadkami. Aby uzyska¢ pelny jej obraz, nalezatoby po-
zna¢ réwniez perspektywe dziadkéw, ktdra bedzie przedmiotem kolejnych badan.
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