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Niniejszy artykut stanowi kontynuacj¢ mojego wczesniejszego artykutu (Ra-
chut), w ktérym poruszylem aspekty teoretyczne zwigzane z problemem korelacji
pomiedzy komunikacjg niewerbalng a thumaczeniem symultanicznym. Podstawo-
we zatozenie, ktore eksplorowatem w jego ramach, brzmiato nastgpujgco:

zalezno$¢ pomigdzy systemem znakéw werbalnych i niewerbalnych wiaze si¢ ze zjawiskiem

integracji audiowizualnej w komunikacji mi¢dzyludzkiej, ktérego uzasadnieniem jest tenden-
cja ludzkiego mézgu do taczenia wszelkich dostepnych plaszczyzn przekazu informacji w jed-
ng cato$¢. Badania neurolingwistow sugeruja, iz sygnaty niewerbalne wspieraja i ulatwiaja

odbior mowy (Rachut 66).

Bazg teoretyczng uzasadniajaca konieczno$¢ uwzgledniania plaszczyzny niewer-
balnej w procesie ttumaczenia symultanicznego stat si¢ model uzycia zasobow
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kognitywnych opracowany przez Kiliana Seebera (Seeber 2017: 468; Rachut 73).
Jest to konsekwencja tego, ze

[plrzektadoznawca opracowat model przetwarzania audiowizualnego, w ramach ktérego za-
prezentowal zakres wykorzystania zasobéw kognitywnych tlhumacza symultanicznego [...].
[Seeber] wyrdznit cztery rownowazne plaszczyzny komunikacji bezposredniej: stuchowo-
-przestrzenna (auditory-spatial), stuchowo-werbalna (auditory-verbal), wizualno-werbalng
(visual-verbal) 1 wizualno-przestrzenng (visual-spatial) (Rachut 72; Seeber 2017).

Obranie takiej perspektywy pozwala uzna¢ za zasadne przekonanie, zgod-
nie z ktérym plaszczyzna niewerbalna moze odgrywac istotna rolg dla thumacza
1 tworzonego przez niego przektadu ustnego. Z tego wzgledu celem niniejsze-
go artykutu jest weryfikacja empiryczna, czy znaki niewerbalne, a w przypadku
przeprowadzonego eksperymentu gesty wykonywane przez prelegentéow i thu-
maczy ustnych w procesie thumaczenia symultanicznego, majg istotny wptyw na
psychike ttumacza i jako$¢ przektadu symultanicznego jako produktu. W trakcie
eksperymentu wykorzystatem mieszang metodologi¢ badawcza, ktéra pozwolita
uwzgledni¢ zarowno plaszczyzne werbalng przektadu symultanicznego, jak row-
niez jego przestrzen niewerbalna.

Dotychczas przektadoznawcy podejmowali proby przebadania ttumaczenia
symultanicznego z uwzglednieniem roli odgrywanej w nim przez znaki niewer-
balne, lecz stosowana przez nich metodologia i stawiane cele nie byty spojne. Naj-
wazniejsze eksperymenty zwigzane z tym zagadnieniem to: kwestionariusze Hil-
degund Biihler (Biihler), eksperyment Sylvi Rennert (Rennert) dotyczacy wptywu
na rozumienie komunikatu dostgpu/braku dostepu do danych wizualnych, ekspe-
ryment Eleny Galvao (Galvao, zrodto elektroniczne) dotyczacy nasladowania ge-
stow prelegenta przez thumaczy symultanicznych i eksperyment Seebera (Seeber
2012), w ktorym badacz przeanalizowat ruchy gatek ocznych thumaczy symulta-
nicznych $wiadczace o poszukiwaniu danych wizualnych. Zatozenia teoretyczne
i praktyczne rezultaty tych badan poddatem weryfikacji w ramach eksperymentu,
ktorego opis, hipotezy i wyniki zawartem w dalszej czesci artykutu.

Wobec dwufazowosci komunikacji w thumaczeniu symultanicznym, czyli
kontaktu pomigdzy przedstawicielami odmiennych kultur i jezykow posredni-
czonego przez thumacza ustnego, jak rowniez konsekwencji ptynacych z takiej
sytuacji (odmiennych konwencji zachowania werbalnego i niewerbalnego, ktore
w konfrontacji moga prowadzi¢ do nieporozumien, a nawet konfliktow) warto
zastanowi¢ si¢ nad wtasciwosciami komunikacji niewerbalnej i typologia gestow.
Co wazne, zainteresowanie naukowcoOw problematyka komunikacji niewerbalnej
tak naprawde doprowadzilo do opracowania ,,gramatyki jezyka ciata”. Kluczo-
wym postulatem w ramach takich rozwazan jest to, ze sktada si¢ ona z jednostek
znaczenia, ktére w ogdlnym rozrachunku stanowig reprezentacj¢ intencji nadaw-
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cy. Dlatego tez postugiwanie si¢ terminem sktadnia jezyka ciata jest catkowicie
uzasadnione. W tym ujeciu pojedyncze sygnaty niewerbalne musza by¢ interpre-
towane jako wigksza cato$¢, poniewaz wspdlnie sktadajg si¢ na pasmo przekazu
informacji.

Pierwsza wlasciwoscia komunikacji niewerbalnej jest ciaglosé, ktora sprowa-
dza si¢ do czysto fizycznego aspektu komunikacji migdzyludzkiej. Gdy uczest-
nicy rozmowy znajdujg si¢ w tym samym miejscu, sg bezustannie obserwowani
przez swoich interlokutorow (Verderber, Verderber, Sellnow 43). Daje to nieprze-
rwang mozliwos$¢ odczytywania stanu emocjonalnego poszczegolnych osob i ich
stosunku do danej sytuacji. Na przyktad spogladanie w dot lub na bok w trakcie
waznego spotkania biznesowego moze swiadczy¢ o braku zainteresowania tema-
tem. W tego typu przypadkach osoba komunikuje si¢ z pozostatymi, mimo ze nie
przekazuje eksplicytnej wiadomosci werbalne;j.

Drugg wtasciwos$cia jest wielokanalowosé, co oznacza, ze znaki niewerbal-
ne przekazujg intencje mowigcego na wielu plaszczyznach (Verderber, Verder-
ber, Sellnow 44). Interpretacja ludzkiego zachowania jest oparta na wspotdzia-
laniu postawy, gestow, ruchow ciata, mimiki, spojrzenia, wygladu, melodii gtosu
(Verderber, Verderber, Sellnow 44). W ten sposob liczba niewerbalnych zrodet
informacji, ktore odbiorcy komunikatu moga wzia¢ pod uwage, zdecydowanie
przewyzsza liczbe kanaldw przekazu werbalnego, czyli dwa: wizualny (tekst)
i audialny (mowa) (Fujishin 38).

Trzecia cechg komunikacji niewerbalnej jest intencjonalnos$¢ zwigzana z fak-
tem, ze nadawanie komunikatow za posrednictwem znakow niewerbalnych jest
u ludzi wrodzone. W konsekwencji sg one zdecydowanie trudniejsze do skontro-
lowania niz zachowania werbalne. Wynika to prawdopodobnie z tego, ze zasoby
kognitywne dostgpne ludziom w procesie komunikacji sg zuzywane przez trzy
kluczowe procesy, czyli w kolejnosci chronologicznej, przedj¢zykowe planowa-
nie, formutowanie oraz artykulacja lub zapisanie (Grabowski 169). Z jedne;j stro-
ny nie oznacza to, ze kontrolowanie sygnalow niewerbalnych jest niemozliwe
— wymaga ono zdolnosci aktorskich, szczegolnie w sytuacji, gdy nadawcy zalezy
na tym, by wygladaly one naturalnie i przekonujaco. Z drugiej strony przesadne
skupienie si¢ na aspekcie niewerbalnym komunikacji moze doprowadzi¢ do wy-
stapienia bledow w trakcie wypowiadania stow.

Czwartg wlasciwoscia sygnatow niewerbalnych jest niejednoznacznos$é
zwigzana z subiektywno$cig interpretacji ich znaczenia (Verderber, Verderber,
Sellnow 44). W istocie kazdy komunikat moze by¢ niejednoznaczny, gdyz ludzie
dekoduja jego potencjal semantyczny, opierajac si¢ na wlasnym spojrzeniu na
$wiat, doswiadczeniach zyciowych i procesach poznawczych. Wigze si¢ to z ko-
notacjami przyjmujacymi réozne postaci w zaleznosci od cztowieka i przektada-
jacymi si¢ na odmiennie odczytywany sens komunikatu, co opiera si¢ na jezyku,
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kulturze, wiedzy i psychice jednostki (Sternberg 375). Zasada ta ma zastosowanie
rowniez w przypadku komunikatow niewerbalnych, przez co istnieje wiele poten-
cjalnych mozliwosci ich zdekodowania. Jesli kontekst i kotekst rozmowy sg nieja-
sne, to intencja przypisana komunikatowi przez nadawce moze zosta¢ odmiennie
zrozumiana przez kazdego odbiorceg.

Ostatnig wlasciwoscig znakdéw niewerbalnych jest ich prymarno$é¢ w od-
zwierciedlaniu ludzkich emocji (Verderber, Verderber, Sellnow 45). Ma to zwia-
zek z faktem, ze jezyk werbalny zostal wytworzony sztucznie, a historycznie
poprzedza go komunikacja oparta wtasnie na niewerbalno$ci. Jest ona wiec pozo-
statoscig reakcji instynktownych typowych dla $wiata zwierzat. Inaczej mowiac,
sg to zautomatyzowane szablony zachowania stanowigce baz¢ funkcjonowania
cztowieka.

Majac na wzgledzie charakterystyke komunikacji niewerbalnej w ogole,
przejde do wyodrebnienia poszczegdlnych kategorii sygnatow niewerbalnych.
Poniewaz w eksperymencie skupiono si¢ wytacznie na wptywie gestow na jako$¢
przektadu symultanicznego, nie bede odwotywat sie do prozodii, kontaktu wzro-
kowego, mimiki, postawy 1 wykorzystania przestrzeni.

Powotujac sie na typologi¢ gestow autorstwa Paula Ekmana i Wallace’a Fri-
sena (Ekman, Frisen), nalezy wyodrebni¢ pierwsza kategorie gestow, czyli em-
blematy. Ekman uznaje te gesty za wlasciwy jezyk ciala ze wzgledu na to, ze
majga one precyzyjne znaczenie, jednakowo odczytywane przez przedstawicieli
tej samej kultury (Ekman 39). Typowym przyktadem emblematow jest kciuk
uniesiony do gory, znak zwycigstwa i gest Kozakiewicza — ich potencjat seman-
tyczny jest na tyle rozbudowany, ze moga one zastapi¢ dluzsze zwiazki wyra-
zowe (Verderber, Verderber, Sellnow 45). Nalezy jednak zaznaczy¢, ze fizycz-
nie identyczny emblemat moze by¢ rozumiany inaczej w zaleznos$ci od kultury,
w ktorej jest uzywany.

Na kategori¢ emblematow sktadaja si¢ dwie podkategorie, czyli emblematy
ikoniczne i zakodowane arbitralnie (Ekman 40). Gesty nalezace do pierwszej
podkategorii bezposrednio wyrazajg swoje znaczenie, natomiast gesty z drugiej
podkategorii nie maja formalnego zwigzku z niesionym znaczeniem, a ich inter-
pretacja jest rezultatem umowy spotecznej. Przyktadowo, dotknigcie ust czubkiem
palca jednoznacznie pokazuje prosbe o zamilknigcie, wigc nalezy do podkategorii
emblematow ikonicznych. Z kolei uniesiony do géry kciuk oznacza aprobate, kto-
ra nie wynika z formalnej postaci znaku, natomiast ma szerokie znaczenie kultu-
rowe, czyli jest emblematem zakodowanym arbitralnie.

Druga kategorig gestow sg ilustratory uzywane w celu dopetnienia komuni-
katu przekazywanego za pomoca stow poprzez zobrazowanie istotnej dla mowig-
cego czesci wypowiedzi. Ten rodzaj gestow petni zatem funkcje tla komunikacji
(Osika 160). Zrozumiale jest, ze czgstotliwos¢ uzywania ilustratoréw zalezy od
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indywidualnych preferencji i przyzwyczajen konkretnej osoby. Wiasnie z tego
powodu niektérych okresla si¢ jako osoby ,,mowiace rekoma” (Verderber, Ver-
derber, Sellnow 45). Ta czestotliwos¢ jest powigzana z poziomem zaangazowania
emocjonalnego osoby mowigcej. Wyrdznia si¢ nastepujace podkategorie ilustra-
toréw: batuty, ruchy deiktyczne, ruchy rytmiczne i piktografy. Jako ze ilu-
stratory czynig proces komunikacji bardziej dynamicznym i wielowymiarowym,
to pozwalajg na przekonanie rozméwcoéw do swojej racji. Na dodatek dzigki nim
mowiacy sprawia wrazenie osoby towarzyskiej i przyjaznie nastawionej. Przykta-
dowo, ilustratory to wskazywanie, wyliczanie i wzruszanie ramionami. Bez wat-
pienia sg one komplementarne wobec znaczenia zawartego w przekazie stownym.

Trzecig kategorig gestow sg regulatory, czyli sygnaly niewerbalne shuzace
kontrolowaniu naprzemiennej natury komunikacji (tury stuchania i mowienia)
pomigdzy dwoma rozmdéwcami lub ich wigkszg liczba (Ekman 44). Innymi sto-
wy, dzieki uzyciu tych gestoéw wspotrozmowcy ukazuja swoje role odgrywane na
kazdym z etapow komunikacji — na tej podstawie Ekman (Ekman 44) wyodreb-
nit cztery podkategorie regulatorow. Po pierwsze sa to sygnaly zgody odbiorcy,
czyli formy okazania pozytywnych odczu¢ ze strony shuchaczy, takie jak kiwanie
gtowa lub wyraz aprobaty na twarzy. Po drugie sa to wezwania do odpowiedzi,
czyli sygnaty niewerbalne, za pomoca ktorych stuchacz komunikuje moéwigcemu
potrzebe wyjasnienia czegos§ — np. przez uniesienie brwi. Po trzecie sg to podtrzy-
mywacze wypowiedzi, a wigc gesty wyrazajace che¢ mowcy do kontynuowania
wypowiedzi, mimo ze shuchacz chce mu przerwaé — np. jest to dlon skierowa-
na spodem w strong¢ stuchacza. Po czwarte do regulatoréw nalezg poszukiwacze
zmiany, przy uzyciu ktorych stuchacze wyrazaja swoja che¢ zabrania glosu, takie
jak wychylenie ciata do przodu lub podniesienie reki.

Ostatnig kategorig gestow sa manipulatory, ktore polegaja na poruszaniu
jedna czescig ciata przy uzyciu innej, czyli np. jest to poprawianie okularow, ba-
wienie si¢ wlosami lub krecenie mlynka kciukami (Ekman 43). Moga one wyra-
za¢ odczucie dyskomfortu lub by¢ zwyczajem konkretnej osoby. Sa czesto na-
zywane adaptatorami, gdyz ich uzywanie obniza poziom stresu w interakcjach
spotecznych, tym samym pozwala osobie dostosowaé si¢ do biezacej sytuacji
(Osika 161).

Podwaliny pod badania nad znaczeniem niewerbalno$ci w ttumaczeniu sy-
multanicznym stworzyta Biihler (Biihler). Przeprowadzita ona ankiete skupiajaca
si¢ na aspekcie psychologicznym pracy doswiadczonych tlhumaczy symultanicz-
nych. Ogélnym wnioskiem ptynagcym z udzielonych odpowiedzi bylo to, ze dla
thumaczy niezbedna byta mozliwos¢ obserwowania interakcji zachodzacych po-
miedzy prelegentami, widownig i pozostalymi ttumaczami. Jesli chodzi o zdanie
ankietowanych odno$nie do funkcji pelnionej przez komunikacj¢ niewerbalna
prelegentow, to twierdzili oni zgodnie, iz jej percepcja umozliwiata im precyzyj-
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niejsze thumaczenie wypowiedzi, co szczegodlnie dotyczyto przypadkow niezrozu-
mienia stow lub problemow technicznych. Co sig¢ tyczy widowni, czyli réwniez
potencjalnych prelegentdéw, ich zachowania niewerbalne (zglaszanie si¢, wsta-
wanie z miejsca, podchodzenie do podium) pozwalaty thumaczom przygotowaé
si¢ na zmiang¢ osoby mowiacej lub jezyka, dzigki czemu prawdopodobienstwo
wytracenia ich z rytmu diametralnie spadato. Z kolei obserwowanie zachowania
odbiorcéw dawato mozliwos¢ dostosowania przektadu do ich wymagan — reakcje
negatywne sygnalizowaly niezrozumienie i pozwalaly na przeformutowanie prze-
ktadu. W kwestii utrzymywania kontaktu wzrokowego z pozostatymi ttumaczami
ankietowani zgodnie uznali, iz byl to dla nich sposob na zasygnalizowanie po-
trzeby zasiegnigcia konsultacji merytorycznej lub wyrazenia checi udzielenia je;j.
Podsumowujac, z opinii thumaczy przebadanych przez Biihler wynika, iz ci ,,nie
chca pracowac w prozni” i ze wzgledu na to cenig sobie mozliwo$¢ zapoznania si¢
z atmosfera thumaczonej sytuacji komunikacyjne;j.

Pierwsze proby eksperymentalnego zbadania problemu zostaty podjgte przez
Maurizia Balzaniego (Balzani), Linde Anderson (Anderson) i Alexandre Jesse
i in. (Jesse et al.). Celem wszystkich trzech doswiadczen byto zweryfikowanie
wptywu obecnosci lub braku dostepu do ptaszczyzny wizualnej komunikacji thu-
maczonej symultanicznie, jednak jednoczesne uwzglednienie wielu aspektow
przestrzeni niewerbalnej (mimika, gesty, postawa ciala) nie pozwolito na jedno-
znaczng interpretacje wynikow. Ogodlnie rzecz biorac, rezultaty tych eksperymen-
tow pozwalajg stwierdzi¢, ze w przypadku umozliwienia dostgpu tylko do strony
werbalnej komunikacji thumacze symultaniczni maja sktonno$¢ do popetiania
wigkszej liczby btedow niz w przypadku dostepu do pasma przekazu werbalnego
i niewerbalnego. Eksperymenty te maja zatem potencjat do wskazania kierunku
dalszych badan — koniecznosci skupienia si¢ na relacji pomigdzy konkretng kate-
gorig znakow niewerbalnych a jakoscig przektadu symultanicznego.

Jesli chodzi o nowsze badania, to Rennert w swoim eksperymencie (Rennert)
zajeta si¢ problemem wptywu obecnosci lub nieobecnosci prelegenta w polu wi-
dzenia thumacza na jako$¢ przektadu symultanicznego. Uczestnicy badania zostali
podzieleni na dwie grupy: cztonkowie pierwszej mieli dostep zar6wno wizualny,
jak i stuchowy do prelegenta, cztonkowie drugiej mieli zas dostep tylko do pasma
dzwigkowego, poniewaz zostali umieszczeni w ,,$lepych kabinach” (ang. blind
booths). Mimo ze badaczka nie zauwazyla wyraznej korelacji pomigdzy obiema
zmiennymi, w trakcie eksperymentu zaobserwowata przypadki, w ktorych ptasz-
czyzna niewerbalna stala si¢ pomocna dla ttumaczacych. Wynika to z kwestio-
nariuszy wypekionych przez uczestnikow eksperymentu po jego ukonczeniu.
Osoby tlumaczace w ,,$lepych kabinach” zauwazyty, ze thumaczenie bez kontaktu
wzrokowego z prelegentem byto trudniejsze, wymagato wigkszej koncentracji
i prowadzito do szybszego zmeczenia. Byto to szczegélnie widoczne w sytua-
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cjach, w ktérych thumaczacy zdawali sobie sprawe, iz méwca przekazuje jakie$
informacje za pomoca gestow dla nich niewidocznych. Nie ulega watpliwosci, ze
w tym kontekscie obecnos¢ dodatkowego pasma wizualnego przekazu informacji
mogta pozwoli¢ thumaczacym na obnizenie poziomu obcigzenia kognitywnego.
Nalezy zatem interpretowac thumaczenie ustne bez dostepu do pasma wizualnego
tlhumaczonej wypowiedzi jako znacznie utrudnione.

Z kolei Galvao w swoim badaniu skupita si¢ na aspekcie niewerbalnym thu-
maczenia symultanicznego z pominieciem warstwy slownej, a wiec gestykulacji
polaczonej z prozodig prelegenta i stopnia, w jakim thumacze ustni jg odzwier-
ciedlajg (Galvao). Liczba uczestnikow eksperymentu (dwoje) i przyktadow po-
danych w publikacji (cztery) jest niewielka, niemniej jednak sama idea jest warta
przyblizenia. Badaczka wysnuwa wniosek, iz uczestnicy badania rzeczywiscie
powtarzali zachowania niewerbalne prelegenta. Dla przyktadu:

[...] the speaker’s emphasis on well before is rendered by the interpreter through prosody (ascen-
ding pitch and higher intensity) as well as gesture (ample stroke). Both speaker and interpreter
seem to reveal the same perception or comprehension of time through their gestures: they locate
the past behind and the present right in front of them and draw a line with a forwards movement
to indicate time progression' (Galvao 15).

Te i inne sytuacje, w ktérych doszto do odzwierciedlenia gestykulacji i pro-
zodii prelegenta, pozwalaja stwierdzi¢, ze thumacze w sposdb naturalny wykorzy-
stuja komunikacj¢ niewerbalng w kabinach. Dzieje si¢ tak, mimo ze zdaja sobie
sprawe, ze nie sa widziani przez odbiorcow ttumaczenia. Najwyrazniej jest to dla
nich spos6b na utatwienie sobie procesu dobierania stow w trakcie thumaczenia.

Seeber (Seeber 2012) w swoim doswiadczeniu rowniez skupit sie na aspek-
cie niewerbalnym tlumaczenia symultanicznego — za cel obrat ustalenie, czy
thumacze korzystajg z pasma wizualnego przekazu informacji w procesie ttuma-
czenia matych i duzych liczb. Wykorzystal do tego tzw. okulografy (eye tracker,
eye tracking glasses) w konfrontacji z dwoma rodzajami przekazu: wizualno-
-przestrzennego (jezyka ciata) i wizualno-stownego (slajdow) (Seeber 2012:
344). Ruchy gatek ocznych uczestnikow daty podstawe do wysnucia wniosku,
ze sygnaly niewerbalne traktowane sg przez tlumaczy jako dodatkowe zrddto
informacji. W szczeg6lnosci dotyczyto to slajdow, poniewaz w przypadku, gdy
wyswietlano na nich liczby wypowiadane przez prelegenta, ttumacze patrzyli

' ,[...] podkre$lenie przez prelegenta frazy znacznie wezesniej jest odzwierciedlone przez thu-

macza za pomocg prozodii (intonacja rosnaca i dono$niejszy glos) i gestu (machnigcie reka). Zarow-
no prelegent, jak i thumacz wyrazaja analogiczng percepcj¢ albo rozumienie czasu za posrednictwem
swoich gestow: umieszczajg przesztos¢ za soba, a przysztos¢ bezposrednio przed soba, dodatkowo
rysuja w powietrzu lini¢ skierowang od siebie dla zwizualizowania uptywu czasu” [przet. K.R.].
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na nie dwa razy dluzej w poréwnaniu z sytuacja, kiedy liczby nie byly na nich
wyswietlane. Co szczego6lnie interesujace, twarz prelegenta byta obserwowana
przez ttumaczy zdecydowanie najdtuzej (ok. 25 sekund w porownaniu do 10
sekund w przypadku slajdéw i 5 sekund w przypadku gestow), chociaz zrozu-
miale jest, ze twarz nie jest w stanie zwizualizowac liczb, w przeciwienstwie do
slajdow 1 gestow (Seeber 2012: 345). Mozna wnioskowaé, ze dgzenie do wydo-
bycia informacji ze znakow niewerbalnych jest, z jednej strony, §wiadome, lecz,
z drugiej strony, instynktowne.

Przechodzac do opisu eksperymentu, chce podkresli¢, ze punktem wyjscia
byto zatozenie, ze komunikat prelegenta dociera do ttumaczy symultanicznych
rownolegle za posrednictwem kanatu audialnego i wizualnego. Majac na uwadze
stwierdzone naukowo zjawisko integracji audiowizualnej w komunikacji (w tym
w tlumaczeniu symultanicznym), miatem na celu wykazanie, czy dostgp zardéwno
do audialnego, jak i wizualnego pasma przekazu informacji ma pozytywny wptyw
na jako$¢ przektadu symultanicznego. Przektada si¢ na to procentowy udziat kaz-
dej z trzech ptaszczyzn sktadajacych sie na komunikat — eksperyment koncentruje
si¢ na kinezyce (jezyku ciata), ktora stanowi az 60% komunikatu. Jesli chodzi
o metodologie badania, to zastosowana procedura oparta jest na trzech sposrod
opisanych eksperymentow (Rennert; Galvao; Seeber 2012), natomiast metodo-
logia oceny jakosci przekladu symultanicznego zostata zainspirowana metoda
opracowang przez Magdalen¢ Bartlomiejczyk (Barttomiejczyk). Eksperyment
stanowi probg wypracowania metodologii badawczej pozwalajacej w wymierny
sposob oceni¢ relacje pomiedzy komunikacja niewerbalng a jakos$cig przektadu
symultanicznego. Wyniki badania i wnioski wyciggniete na tej podstawie moga
przyczynic¢ si¢ do tego, iz praca ttumaczy symultanicznych stanie si¢ tatwiejsza,
zostang opracowane nowe strategie nauczania thumaczenia symultanicznego, jak
rowniez zostanie zgtgbiony aspekt teoretyczny poruszanego zagadnienia.

Eksperyment mial na celu zweryfikowanie nastepujacych hipotez sformuto-
wanych na podstawie wspomnianych wyzej do§wiadczen:

1. Thumacze, ktorzy widza i stysza prelegenta, thumacza lepiej od tych thuma-

czy, ktorzy go tylko stysza.

2. Thumacze, ktérzy jedynie stysza prelegenta, czuja si¢ bardziej zestreso-
wani, zdezorientowani i odizolowani od tlumaczonej sytuacji komunika-
cyjnej w porownaniu z tymi thumaczami, ktorzy widza i stysza prelegenta.

3. Thumacze, ktorzy widzg i stysza prelegenta, odzwierciedlaja jego gesty,
a thumacze, ktorzy tylko stysza prelegenta, gestykuluja na swoj indywidu-
alny sposob.

Powyzsze hipotezy zostaly zweryfikowane na podstawie punktacji, ktorg

uzyskaty przektady symultaniczne z jezyka angielskiego i rosyjskiego na polski
wykonane przez cztonkow dwoéch grup eksperymentalnych: w jednej thumacze
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zardwno styszeli, jak 1 widzieli prelegentki (sa to grupy audio-wideo), a w drugiej
jedynie je styszeli (sa to grupy audio). Istotne jest to, ze wystapienia prelegentek
zostaly odtworzone z nagrania, a nie zaprezentowane na zywo. Wynikato to nie
tylko z ograniczen finansowych i technicznych eksperymentu, lecz rowniez z fak-
tu, ze wazne bylo dla mnie to, aby wszyscy uczestnicy eksperymentu mieli do
czynienia z identyczng postacig komunikatu zrédtowego.

W eksperymencie wzieto udziat siedmioro studentow II roku studiéw ma-
gisterskich filologii angielskiej i piecioro studentéw I roku studidow magister-
skich filologii rosyjskiej. Wszyscy studenci uczeszczali na specjalizacje prze-
ktadoznawcza, w zwiazku z czym w programie studiow mieli przewidziane
zajecia z thumaczenia ustnego, w tym symultanicznego. Nalezy zaznaczy¢, iz
grupa studentéw filologii rosyjskiej zakonczyta cykl zaje¢ z ttumaczenia sy-
multanicznego 6 miesigcy przed eksperymentem. Dodatkowo grupa studentow
filologii rosyjskiej byta na I roku studiow magisterskich, zatem jej cztonkowie
mogli mie¢ mniej doswiadczenia i pewnosci w tlumaczeniu symultanicznym
niz cztonkowie grupy studentow filologii angielskiej. Kluczowy jest fakt, iz tak
mata liczba uczestnikéw eksperymentu nie pozwolita na poczynienie daleko
idacych uogdlnien wynikow, a wrecz odwrotnie — wnioski wyciagniete z tych
wynikow nalezy interpretowac jako tendencje, ktore musza by¢ zweryfikowane
w ramach kolejnych badan.

Eksperyment zostal przeprowadzony w sali przystosowanej do zaje¢ z thu-
maczenia symultanicznego, wyposazonej w profesjonalne kabiny i telewizory
umieszczone pod sufitem na srodku sali. W kazdej z kabin przed kazdym uczest-
nikiem eksperymentu zostaty ustawione aparaty cyfrowe, ktore filmowaty ich od
momentu wejscia do kabiny do momentu zakonczenia tlumaczenia. Nagrania te
postuzyly jako materiat do analizy i1 oceny zachowan niewerbalnych thumaczg-
cych, ktore dopehity oceng warstwy tekstowej przektadow.

W trakcie eksperymentu wykorzystalem dwa nagrania wystapien dotyczacych
problemu niewerbalno$ci w komunikacji miedzyludzkiej. Wystapienie w jezyku
angielskim trwato 6 minut i 47 sekund, a liczba stow w nim uzytych to 1091,
natomiast wystgpienie w jezyku rosyjskim trwato 3 minuty i 19 sekund i uzyto
w nim 453 stéow. Tak znaczgca rozbieznos¢ pomiedzy dtugoscia nagran i liczba
stow w obu wystapieniach wynikata z tego, ze wystapienie w jezyku angielskim
w duzej mierze skladato si¢ z powtdrzen i wtracen. Poziom nasycenia informa-
cjami w obu tekstach byl mimo to porownywalny — zostat ustalony na podsta-
wie indeksu czytelno$ci, ktory w przypadku tekstu angielskiego wyniost 77,5,
a w przypadku tekstu rosyjskiego — 73. Co istotne, w trakcie nagrywania obu
wystapien obecna byta publicznos¢, dlatego tez prelegentki kilkakrotnie zwracaty
si¢ do niej. Wszyscy uczestnicy eksperymentu zostali o tym poinformowani i po-
proszeni o nietlumaczenie odpowiedzi publicznosci, gdyz byty one niestyszalne.
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Poczatkowo dazytem do tego, aby zdania, ktoérych doktadnos$¢ thumaczenia
podlegata ocenie, zostaly rownomiernie rozlokowane w czasie calego wystapie-
nia w celu zminimalizowania efektu domina. Okazato si¢ jednak, ze znaczace
i wyrazne gesty obu prelegentek grupowaty si¢ w okreslonych miejscach, podczas
gdy w pozostatych trudno bylo je wyodrebnié. Na tej podstawie mozna stwierdzic,
ze w przypadku obu prelegentek natura gestow byta sekwencyjna, gdyz jeden gest
potrafit towarzyszy¢ catemu zdaniu lub kilka gestow potrafito wystapi¢ jeden po
drugim. Majac to na uwadze, wybratem do analizy i oceny zdania, ktorym towa-
rzyszyly wyraziste gesty i ktore miaty ewidentny zwiazek z ptaszczyzng teksto-
wa wystapienia. Jako ze sposrod czterech opisanych kategorii gestow prelegentki
uzywaty dwoch, a mianowicie ilustratorow i emblematow, to wtasnie one zostaty
uwzglednione w eksperymencie.

Po przetranskrybowaniu nagran zrodlowych okreslitem w ich ramach obsza-
ry zainteresowania, a wiec zdania, ktére byly skorelowane z dwiema wspomnia-
nymi kategoriami gestow: ilustratorami lub emblematami. Nastepnie w kazdym
z przektadow odszukatem zdania bedace ekwiwalentami wybranych obszaréw
zainteresowania z wystapien zrédtowych i je przetranskrybowatem. Dalej, po po-
dzieleniu wszystkich zdan na jednostki syntagmatyczne, przeprowadzitem anali-
z¢ odpowiednio$ci wystgpujacej pomigdzy tekstami zrodtowymi i przektadami.
W tekscie angielskim wybratem 12 zdan skorelowanych z ilustratorami i 5 zdan
skorelowanych z emblematami, a w teks$cie rosyjskim — 6 zdan skorelowanych
z ilustratorami i 4 zdania skorelowane z emblematami. Gesty eksplicytnie po-
wigzane ze znaczeniem stow prelegentek przypisatem do kategorii ilustratorow,
a te, ktore mogtyby by¢ zinterpretowane bez odwotania do stow, przypisalem do
kategorii emblematow.

W trakcie zaje¢ z thumaczenia ustnego, prowadzonych przez wykladowcow
owczesnego Instytutu Filologii Angielskiej 1 Instytutu Filologii Rosyjskiej, wy-
znaczytem po dwie sesje eksperymentalne z kazda z grup uczestnikéw. Byly to
dla studentow pierwsze zajecia w danym dniu, dzigki czemu mozna byto wyklu-
czy¢ wptyw ich zmeczenia na jakos¢ przektadow. Kazda z grup poinformowatem
o eksperymencie z tygodniowym wyprzedzeniem. Przed badaniem powiedziatem
uczestnikom, ze beda thumaczy¢ wystapienie prelegenta z nagrania i wskazatem
jego temat. Uczestnicy celowo nie zostali poinformowani o problemie istotnym
dla eksperymentu, aby nie wptyna¢ na ich zachowanie i stosunek do zadania.
Dodatkowo zostali poproszeni o wyrazenie zgody na bycie nagrywanymi i na
wykorzystanie ich wizerunkow w ewentualnych publikacjach.

Uczestnicy zostali przydzieleni albo do grupy audio, albo do grupy audio-
-wideo w wyniku losowania. Od strony technicznej eksperyment zostal prze-
prowadzony nastgpujaco — dwa telewizory podwieszone pod sufitem na srodku
sali zwrdcone w stron¢ kabin tlumaczacych pasmo audio zostaly wylaczone,
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natomiast pozostate dwa — wlaczone. Cztonkowie obu grup wchodzili do sali
w porzadku alfabetycznym i siadali po jednej ze stron sali zgodnie z przydzielo-
ng im grupa. W przypadku grupy studentéw filologii angielskiej miaty miejsce
dwie tury eksperymentalne — pierwsza przy udziale czterech osob (dwie z grupy
audio, dwie z grupy audio-wideo), druga przy udziale trzech oséb (jedna z gru-
py audio, dwie z grupy audio-wideo). Jesli chodzi o grupe studentdéw filologii
rosyjskiej, to w ich przypadku miaty miejsce trzy tury eksperymentalne — dwie,
w ktorych tlumaczyta jedna osoba z kazdej z grup, i jedna, ostatnia, w ktorej
tlumaczyla tylko jedna osoba z grupy audio-wideo. W przypadku ttumaczenia
z jezyka rosyjskiego na polski zdecydowatem o ograniczeniu liczby studen-
tow bioracych udziat w turze z czterech do dwoch, by unikna¢ kontrolowania
czterech aparatow cyfrowych na raz. Bylo to spowodowane tym, ze w grupie
studentoéw filologii angielskiej wtasnie z tego powodu nie udalo si¢ nagrac¢ '3
przektadu jednego z uczestnikow.

Na poczatku kazdej z tur odtworzytem kilka sekund nagrania, aby upewnic
sie, czy kazdy z uczestnikow styszy albo widzi i styszy nagranie (odpowiednio
do grupy). Nastepnie odtworzylem nagranie od poczatku do konca. Gdy uczest-
nicy eksperymentu zakonczyli thumaczenie, rozdatem im kwestionariusze, po-
niewaz chcialem zebra¢ informacje zwiazane z ich odczuciami odnosnie do wy-
konanego zadania — zostato to zainspirowane eksperymentem Biihler (Biihler).
Poprositem uczestnikow o udzielenie odpowiedzi wraz z uzasadnieniem na trzy
pytania:

1. Czy thumaczenie sprawito Panu/Pani jakiekolwiek trudno$ci?

2. Czy uwaza Pan/Pani, ze mozliwo$¢ widzenia prelegenta lub brak takiej

mozliwosci utatwita/utrudnita Panu/Pani thtumaczenie?

3. Czy uwaza Pan/Pani, ze mozliwo$¢ widzenia prelegenta lub brak takiej
mozliwosci w jakikolwiek sposob wptynetaby na jako$¢ Pana/Pani prze-
ktadu?

Uczestnicy eksperymentu otrzymali w kwestionariuszu wersj¢ pytania nr 2

i 3 odpowiadajaca ich grupie. W odpowiedzi na pytanie nr 2 uczestnicy mieli
mozliwos¢ podzielenia si¢ refleksjami na temat wykonanego zadania, a na pytanie
nr 3 — przedstawienia swoich przypuszczen. W ten sposob chciatem sprawdzic,
czy uczestnicy badania odczuli wptyw widoczno$ci/niewidocznos$ci prelegentow
na swoja psychike i przektad, a takze czy zadawali sobie sprawe z konsekwencji
sytuacji, w ktorej znalezliby sig, gdyby trafili do innej grupy.

Po przetranskrybowaniu tekstow zrodtowych i ich przektadow podzielitem
wybrane zdania skorelowane z ilustratorami i emblematami na zdania sktadowe
(syntagmy), aby oceni¢ doktadno$¢ przektadow kazdego z uczestnikéw ekspery-
mentu. Celem analizy byto ustalenie, czy podstawowe jednostki sensu zawarte
w kazdej z syntagm zostaty odzwierciedlone w przektadach, czy nie. Oznacza to,
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ze ocenitem jako$¢ przektadow na poziomie czesci zdania, a nie stow. Przyktad-
owy podziat zdania prezentowat si¢ nastepujaco:

/Cos, quite frankly /, how we talk to each other / and how we behave / are two very strongly
interwoven things/.

Z powyzszego przyktadu wynika, ze w ramach tego zdania wydzielitem czte-
ry syntagmy. W celu oceny doktadnosci przektadow zastosowatem uproszczo-
ng wersje metody oceny odpowiednio$ci syntagmatycznej autorstwa Magdaleny
Barttomiejczyk (Bartlomiejczyk 188). Kazda syntagma poprawnie zrekonstru-
owana w przektadzie otrzymata jeden punkt. Zero punktéw przyznawane byto
syntagmom pomini¢tym, przettumaczonym niepoprawnie pod wzgledem jezyko-
wym i w ktorych znaczenie zrodtowe zostato zmienione. Nalezy zwrdci¢ uwa-
ge, ze w przekladach wystapity dwa typy btedow w obrebie ostatniej kategorii:
po pierwsze dodanie negacji do poprawnie przettumaczonej syntagmy, po drugie
zmiana wyj$ciowego zwiazku zgody pomiedzy podmiotem i orzeczeniem w taki
sposob, ze zdanie stawatlo si¢ niezrozumiate. Kiedy wszystkie przektady zostaty
ocenione, obliczylem $rednie wartosci punktow dla kazdej z grup, oddzielnie dla
zdan skorelowanych z ilustratorami i emblematami. W analizie uwzglednitem nie
tylko jakos¢ przektadow, ale tez gestykulacjg uczestnikow eksperymentu, ponie-
waz byta ona widoczna na nagraniach.

Jesli chodzi o thumaczenie z jezyka angielskiego na polski, to maksymalna
liczba punktow, jaka uczestnicy eksperymentu mogli zdoby¢, wyniosta 52 dla
ilustratoréw i 21 dla emblematow. W przypadku ilustratoréw $rednia ocen jakos$ci
przekladow dla catej grupy audio wyniosta 37,3 punktu (71% maksymalnej liczby
punktow), a w przypadku grupy audio-wideo — 29,25 punktu (56%). W zwiagzku
z tym grupa audio osiagneta wyzszy poziom doktadnosci przektadow wzgledem
tekstu zrodtowego niz grupa audio-wideo. Jest to sprzeczne z postawiong hipo-
teza, jako ze zgodnie z nig to grupa audio-wideo powinna byta przetlumaczy¢
te zdania lepiej. W przypadku emblematow grupa audio uzyskata 12,66 punktu
(60%), a grupa audio-wideo — 16 punktow (76%) i w ten sposdb hipoteza zostata
potwierdzona.

Tabela 1. Wyniki angielsko-polskiego ttumaczenia symultanicznego dla zdan skorelowanych
z ilustratorami i emblematami

Uczestnik Grupa audio Grupa audio-wideo
Tlustratory Emblematy Ilustratory Emblematy
(maks. 52) (maks. 21) (maks. 52) (maks. 21)

Ul 34 12 - -

U2 42 16 - -
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u3 36 10 - -

U4 - - 22 18

us - - 30 15

u6 - - 32 16

u7 - - 33 15
Srednia: 37,3 Srednia: 12,66 Srednia: 29,25 Srednia: 16

Jesli chodzi o uczestnikéw z grupy audio-wideo, w odpowiedziach do py-
tan z kwestionariuszy kilkoro z nich zwrécito uwage, ze niewidzenie prelegentki
zmusiloby ich do zaangazowania dodatkowych zasobow kognitywnych w celu
wyobrazenia sobie, o czym prelegentka mowita. Ich zdaniem, moglo to prowadzi¢
do szybszego zmeczenia i utraty precyzji thumaczenia. Co wigcej, niektorzy twier-
dzili, ze w momentach, kiedy mieli problem ze zrozumieniem stow prelegentki
— ze wzgledu na stabg jako$¢ dzwigku lub odgltosy w tle — wykorzystywali kine-
zyke jako pomoc w zrozumieniu komunikatu. Byta ona dla nich zrédlem dodatko-
wych informacji, co jest catkowicie zgodne z przywotanym na poczatku artykutu
zatozeniem Seebera o korzystnym wptywie integracji audiowizualnej na proces
komunikacji (Seeber 2017: 462). W taki sposdb w sytuacjach, kiedy ttumaczacy
nie rozumieli stow, odwotywali si¢ do gestow prelegentki, traktujac je jako kanat
przekazu informacji, rtOwnowazny wobec stow. Na tej podstawie mozna wywnios-
kowa¢, ze gesty byly narzedziem rozszerzajacym przekaz, co implikuje lepsze
rozumienie i thumaczenie wypowiedzi pod warunkiem utrzymywania kontaktu
wzrokowego z prelegentami.

Odnos$nie do uczestnikow z grupy audio, nalezy przytoczy¢ opini¢ jednej
osoby, iz dostep do pasma wideo pozwolitby nie tylko na zachowanie spdjnosci
przektadu, lecz rowniez na efektywniejsze przekazanie wydzwigku wypowiedzi.
Ponadto jedna z thumaczacych zauwazyta, ze gdyby widziata prelegenta, to wpty-
netoby to lepiej na jej samopoczucie, gdyz nie bytaby tak odosobniona i niepew-
na. Co wazne, tylko jedna uczestniczka zwrdcita uwage, ze niemozno$¢ obser-
wowania catej sytuacji komunikacyjnej w nagraniu sprawila, iz nie byta w stanie
zrozumie¢ i przewidzie¢ takich momentow, w ktorych dochodzito do interakcji
pomigdzy prelegentka a publicznoscia.

To sktania do wniosku, ze takze regulatory moga mie¢ istotny wpltyw na ja-
kos$¢ przektadu symultanicznego — dostep wizualny do nich pozwala ttumaczowi
na przygotowanie si¢ do zmiany osoby wypowiadajacej si¢ i zrozumienie atmos-
fery zachodzacych interakcji. Dotyczylto to np. sytuacji, kiedy prelegentka kiwata
gltowa w odpowiedzi na podniesiong reke jednej z 0s6b sposrdd publicznosdcei,
pozwalajac jej na zabranie glosu. Ttumaczacy z grupy audio-wideo widzieli te
interakcje 1 byli przygotowani na wtracenia ze strony innych oséb, podczas gdy
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grupa audio byta tym zaskoczona. Niemniej jednak jedna z uczestniczek uznata,
ze dostep do pasma wideo (widocznos¢ tablicy, publicznosci) ja rozpraszal wia-
$nie ze wzgledu na wieloptaszczyznowose.

Jak wida¢ w tabeli 1, cztonkowie grupy audio przetlumaczyli zdania zawie-
rajace ilustratory o 15% doktadniej niz cztonkowie grupy audio-wideo. Moze to
sugerowac, ze w danym wypadku ilustratory nie niosty dodatkowego znaczenia
z punktu widzenia thumaczacych. W istocie to wtasnie dla osoby mowiacej ilustra-
tory staja si¢ najbardziej uzyteczne, gdyz stanowia §rodek ekspresji — sg powia-
zane ze stosunkiem nadawcy do komunikatu. W przeciwienstwie do redundant-
no$ci emblematow, ilustratory sa komplementarne wobec mowy. Nalezy w tym
miejscu podkresli¢, iz grupa audio thumaczyta doktadniej niz grupa audio-wideo,
lecz ta doktadnos¢ sprowadzata si¢ do liczby syntagm i stow. Jej cztonkowie nie
mieli mozliwosci zweryfikowania poprawnos$ci rozumienia stoéw prelegenta, co
zmusito ich do odtworzenia w przektadach tylko warstwy stownej wystapienia.
Potwierdza to fakt, ze cztonkowie grupy audio-wideo ttumaczyli bardziej rozwle-
kle i opisowo, tracac cenne sekundy i przeciazajac zasoby kognitywne. Niektorzy
z nich parafrazowali kilka razy z rzedu t¢ samg syntagme zrodlowa, co mozna
zinterpretowac jako przesadne skupienie na gestach w celu zwigkszenia precyzji
thumaczenia. Mowiac inaczej, thumaczacy opisywali to, co widzieli na ekranie, za-
miast podazaé za prelegentky kontynuujaca swoj wywod. To powodowato pomi-
janie kolejnych fraz i utrat¢ punktéw przyznawanych za doktadno$¢ ttumaczenia.
Na podstawie wynikoéw eksperymentu mozna sadzi¢, iz uwaga cztonkow grupy
audio-wideo zostala odwrdcona przez ilustratory, gdyz w ich opinii byly one zro-
dtem wicgkszej ilosci informacji, niz miato to miejsce w rzeczywistosci. Wigzato
si¢ to z tym, ze ilustratory uzupetniaja warstwe stowna. Co ciekawe, w kwestio-
nariuszach wszyscy tlumaczacy z tej grupy zgodnie twierdzili, ze ptaszczyzna
niewerbalna ulatwila im rozumienie i thumaczenie oryginalnej wypowiedzi.

W przeciwienstwie do ilustratorow, emblematy sprawity, ze grupa audio-wi-
deo przetlumaczyta zdania skorelowane z nimi o 16% lepiej od grupy audio. Ich
natura, jak podkreslitem przy opisywaniu kategorii gestow, sprowadza si¢ do zna-
czenia niezaleznego — stanowig one rownowazniki catych fraz. Wyniki te potwier-
dzaja obserwacjg, zgodnie z ktorg redundantne wobec mowy sygnaty niewerbal-
ne utatwiajg jej zrozumienie. Emblematy sg gestami, za pomocg ktorych osoba
mowigca moze powtorzy¢ znaczenie przekazywane za pomocg stow. Wydaje si¢
wiec, ze tlumacze wykorzystuja to, porownujac stowa z gestami i poszukujac
powigzan pomi¢dzy nimi. W przypadku eksperymentu ttumaczacy stosowali t¢
zasade nie tylko do zdan, z ktérych zrozumieniem nie mieli problemu, lecz tez
do tych, ktorych znaczenie nie bylo jasne. Dzicki uwzglednianiu emblematow
thumaczacy albo potwierdzali, albo odrzucali swoje pierwotne interpretacje stow
prelegentki. Istotne jest, ze prelegentka uzywata emblematow, przede wszystkim
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moéwiac o konkretnych gestach. Dla przyktadu, kiedy poruszata kwesti¢ 0s6b ma-
jacych w zwyczaju dotyka¢ swoich wspotrozméwcow, jednoczesnie wizualizo-
wata to poprzez polozenie r¢ki na ramieniu. Uczestniczka 6 z grupy audio-wideo
przettumaczyla ten fragment wypowiedzi jako ,,0soby, ktore sg blisko”, a potem
jako ,,0s0by, ktore odpychaja nasza reke”. Dopiero po szesciu sekundach przetwa-
rzania komunikatu zrédtowego poprawita si¢, wypowiadajac stowa ,,0soby, ktore
klepig ci¢ po ramieniu”.

Pozwala to zauwazy¢, ze cztonkowie grupy audio thumaczyli wypowiedz pre-
legentki stowo po stowie, a cztonkowie grupy audio-wideo — opisowo. Ci pierwsi
pomineli dwie syntagmy, ci drudzy az osiem. Na podstawie tych liczb mozna
uznaé, ze z jednej strony cztonkowie grupy audio stuchali uwazniej stow prele-
gentki i starali si¢ doktadniej oddawac¢ strukture wypowiedzi zrodlowej w swoich
przektadach, lecz mimo to nie udato im si¢ lepiej przettumaczy¢ zdan zawiera-
jacych emblematy. W tym przypadku zadanie bylo latwiejsze dla grupy audio-
-wideo, jako ze gesty stuzyly prelegentce do wizualizacji tego, o czym mowita.
Thumaczacy mieli mozliwos¢ ciagltego konfrontowania ptaszczyzny werbalnej
i niewerbalnej. Z drugiej strony strategia ttumaczenia postownego zastosowana
przez grupe audio okazata si¢ efektywna w przypadku ilustratoréw, gdyz pojawia-
ly si¢ one wraz ze zdaniami opisujacymi teori¢ komunikacji niewerbalnej. Za ich
posrednictwem prelegentka odzwierciedlata tempo wypowiedzi, podobienstwa
i r6znice pomigdzy poruszanymi kwestiami, jak rowniez stosunek emocjonalny
do tematu.

Jesli chodzi o thumaczenie z jezyka rosyjskiego na polski, to w tym przypad-
ku maksymalna liczba punktow, jaka uczestnicy eksperymentu mogli uzyskac,
wyniosta 18 dla zdan skorelowanych z ilustratorami i 19 dla zdan skorelowa-
nych z emblematami. W przypadku ilustratorow $rednia ocen jakosSci przektadoéw
dla catej grupy audio wyniosta 6,5 punktu (36% maksymalnej liczby punktow),
a w przypadku grupy audio-wideo — 11,6 punktu (64%). W przypadku emblema-
tow grupa audio uzyskata 5 punktow (26%), a grupa audio-wideo — 13 punktoéw
(68%). Hipoteza zostata wigc potwierdzona zard6wno w odniesieniu do zdan sko-
relowanych z ilustratorami, jak i z emblematami.

Tabela 2. Wyniki rosyjsko-polskiego ttumaczenia symultanicznego dla zdan skorelowanych
z ilustratorami i emblematami

Uczestnik Grupa audio Grupa audio-wideo
[lustratory Emblematy Ilustratory Emblematy
(maks. 18) (maks. 19) (maks. 18) (maks. 19)

Ul 10 3 - -

u2 3 7 - -

U3 - - 10 15
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U4 - - 15 13
us - - 10 11
Srednia: 6,5 Srednia: 5 Srednia: 11,6 Srednia: 13

W wypadku pierwszej kategorii uzywanych gestow grupa audio-wideo byta
lepsza od grupy audio o 28%, a w wypadku drugiej kategorii gestow — o 42%.
Wyniki sugeruja, ze grupa rosyjsko-polska — majac mniej doswiadczenia od gru-
py angielsko-polskiej — byla w stanie lepiej wykorzysta¢ dostep do gestosfery
prelegentki. Mogto to wynikac z faktu, ze rosyjski tekst byt krotszy, tempo wy-
powiedzi wolniejsze, a prelegentka uzywata gestow w sposob bardziej wyrazisty.
Dodatkowo sami uczestnicy spogladali na ekran dtuzej, co moglo wptyna¢ na
zniwelowanie problemow w odbiorze komunikatu. To zostato odzwierciedlone
w ich przektadach, dlatego Ze grupa audio-wideo pomingta tylko cztery syntagmy,
a grupa audio — dziewie¢. Mozna wnioskowac, ze mozliwo$¢ patrzenia na prele-
gentke przetozyla si¢ na wigksza doktadnos¢ i pewnos¢ w thumaczeniu u czton-
kéw grupy audio-wideo.

Kolejnym istotnym aspektem eksperymentu byta komunikacja niewerbalna thu-
maczacych, gdyz taka analiza nie moze skupia¢ si¢ wylacznie na niewerbalnosci
prelegenta. Kinezyka i prozodia thumaczacych w grupie angielsko-polskiej przez
wiekszo$¢ czasu pozostawala wzglednie monotonna. Najbardziej jawnym odzwier-
ciedleniem stanu psychicznego uczestnikow eksperymentu byto ich spojrzenie,
gdyz grupa audio-wideo czesto przenosita wzrok poza ekran w trakcie przetwa-
rzania komunikatu. Z kolei grupa audio skupiala wzrok w jednym miejscu przez
wigkszo$¢ czasu. Podobienstwo w kwestii gestow miedzy obiema grupami sprowa-
dzato si¢ do tego, ze ich cztonkowie mieli tendencj¢ do machania regkoma w trak-
cie thumaczenia (uzywania batut), tak jakby starali si¢ przyspieszy¢ tempo swojego
thumaczenia i zmobilizowac si¢ do wickszej skutecznosci. Oprocz tego, ze wzgledu
na §wiadomos¢, ze byli nagrywani, thumaczacy uzywali adaptatoréw i spogladali
w obiektyw — byly to niewatpliwie objawy efektu obserwatora.

Szczegodlnym obiektem mojego zainteresowania byto to, w jakim stopniu thu-
maczacy odzwierciedlali zachowania niewerbalne prelegentek. W przypadku thu-
maczacych z grupy angielsko-polskiej wydarzyto si¢ to dwukrotnie. Po pierwsze,
uczestniczka 7 odwzorowata pochylenie si¢ prelegentki nad biurkiem w trakcie
wypowiadania stow ,,jesli osoba pochyla si¢ w twoja stron¢ w ten sposodb” po-
przez delikatne wychylenie swojego torsu. Po drugie, uczestniczka 6 odzwiercie-
dlita skrzyzowanie ramion prelegentki poprzez wypchnigcie ramion przed siebie.
Rzucalo si¢ w oczy takze to, ze uczestnik 3 z grupy audio gestykulowat, modu-
lowat swoj glos 1 uzywat mimiki o wiele bardziej zywiotowo niz prelegentka.
Mogto to wynika¢ albo z dziatania efektu obserwatora, albo z tego, ze nie widziat
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prelegentki. Gdyby druga sytuacja faktycznie miata miejsce, to nalezatoby to in-
terpretowac jako instynktowne dazenie do kompensacji braku dostepu do strony
wizualnej nagrania.

Zachowania niewerbalne thumaczacych z grupy rosyjsko-polskiej byty po-
rownywalne do tych z grupy angielsko-polskiej, poniewaz wykorzystywali oni
gesty w celu zmotywowania siebie do uzyskania wigkszej efektywnosci thuma-
czenia. Mozna byto rowniez zauwazy¢ oznaki dezorientacji po stronie cztonkow
grupy audio, co przede wszystkim dotyczylo tych fragmentéw wystapienia pre-
legentki, ktdrych nie rozumieli. Zwroécili na to uwage w odpowiedziach do pytan
z kwestionariuszy — wszyscy opisali towarzyszace im uczucie odseparowania od
thumaczonej sytuacji komunikacyjnej. W przeciwienstwie do thumaczacych z an-
gielskiego na polski, w tej grupie miata miejsce sytuacja, w ktorej cztonkini grupy
audio-wideo gestykulowata rownolegle z prelegentka. Uczestniczka 3 czuta natu-
ralng potrzebg wyrazenia sensu swoich stow za pomoca sygnatow niewerbalnych,
nie odczuwajac presji wynikajacej z tego, ze jest nagrywana. Trzeba zaznaczyd,
ze w wiekszosci przypadkdéw uzywata innych gestow niz prelegentka, ale w tych
samych momentach wystapienia. Przede wszystkim dotyczylo to jego drugiej
czesci, co moze by¢ powigzane ze spadkiem poczatkowo wysokiego poziomu
stresu. W taki sposob uczestniczka przettumaczyta nie tylko stowa prelegentki,
lecz réwniez jej gesty, jednak dokonata tego za posrednictwem gestéw innych niz
w wystapieniu zrodlowym.

Jesli chodzi o potencjalne zastrzezenia, ktore moga pojawic si¢ w odniesieniu do
przeprowadzonego eksperymentu, glownym z nich moze by¢ temat wystgpien pre-
legentow, czyli komunikacja niewerbalna. Mowienie o niej bez watpienia wymusza
wykorzystywanie znakow niewerbalnych w sposob sztuczny jako przyktadow, co
w przypadku innej tematyki wystgpien mogtoby nie mie¢ miejsca. Przetozylto sie
to chociazby na moment, kiedy amerykanska prelegentka mowita o haptycznosci
i wykonywata rekami ruchy przypominajace dotykanie niewidzialnej osoby. Na
dodatek w obu wystapieniach byto kilka sytuacji, w ktorych prelegentki uzywaty
wyrazen deiktycznych w celu wskazania na wykonywany przez nie gest. Dla grup
audio-wideo ten gest byl w zasiegu wzroku, wigc nie dos¢, ze wiedzialy, co osoby
moéwigce majg na mysli, to mogly zastapi¢ wyrazenie deiktyczne opisem uzytego
sygnatu niewerbalnego. Osoby z grup audio poradzily sobie jednak z tym proble-
mem, gdyz dostownie przettumaczyly uzyte wyrazenie deiktyczne, zaktadajac, ze
hipotetyczni odbiorcy ich thumaczenia widzg to, do czego ono odsyta.

Trzy kluczowe ograniczenia eksperymentu byly nastgpujace: brak profesjo-
nalnego doswiadczenia uczestnikéw, thumaczenie wypowiedzi z nagrania, a nie
na zywo oraz liczba uczestnikow. Po pierwsze, jako Ze uczestnicy eksperymentu
dopiero ksztalcili si¢ w obszarze tlumaczenia ustnego, nie mieli jeszcze wypra-
cowanych i zautomatyzowanych strategii radzenia sobie z problemami tlumacze-
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niowymi, w tym z identyfikowaniem informacji zbednych. Oprocz tego mogli by¢
bardziej podatni na stres i nieprzyzwyczajeni do wykonywania zadan thumacze-
niowych pod presjg. Po drugie, ze wzglgdu na fakt, ze uczestnicy eksperymentu
thumaczyli wystapienie z nagrania, mozna stwierdzi¢, ze takie zadanie zblizone
bylo do thumaczenia zdalnego. Istnieje prawdopodobienstwo, ze wystapienia pre-
legentek bylyby postrzegane przez tlumaczacych inaczej, gdyby i jedni, i dru-
dzy znajdowali si¢ w tym samym pomieszczeniu (Moser-Mercer; Mouzorakis).
Zalezalo mi jednak na tym, aby wszyscy uczestnicy eksperymentu ttumaczyli
doktadnie t¢ sama wersje wystapienia, gdyz liczba kabin w sali nie pozwalata
na jednoczesne umieszczenie w nich wszystkich ttumaczacych. Po trzecie, nie-
wielka liczba uczestnikow eksperymentu nie pozwala na sformulowanie uogoél-
nienia odno$nie do tego, ze pozytywny wptyw dostepu ttumacza do plaszczyzny
komunikacji niewerbalnej prelegenta na jakos$¢ przektadu symultanicznego jest
uniwersalny. Jest to raczej obserwacja, ktéra powinna by¢ poddana operacjonali-
zacji 1 weryfikacji na wigkszej grupie ttumaczy (wartosciowe bytoby porownanie
wynikow ttumaczy amatoréw i zawodowych tlumaczy).

Podsumowujac niniejszy artykul, pragne zauwazy¢, ze teza o integracji au-
diowizualnej w procesie komunikacji, ktora zostala postawiona przez Seebera
(2017), ma przelozenie na realia thumaczeniowe. Z eksperymentu wynika, iz
pierwsza hipoteza o pozytywnym wplywie sygnatow niewerbalnych na jako$¢
przektadu symultanicznego zostata potwierdzona w % (za wyjatkiem grupy an-
gielsko-polskiej w przypadku zdan skorelowanych z ilustratorami). Druga hi-
poteza, w mys$l ktorej grupom audio-wideo powinno si¢ tlumaczy¢ tatwiej pod
wzgledem psychologicznym, zostata potwierdzona na podstawie subiektywnych
odczu¢ uczestnikow eksperymentu, opisanych przez nich w kwestionariuszach.
Z kolei trzecia hipoteza o odzwierciedlaniu komunikacji niewerbalnej prelegen-
ta przez tych thumaczy, ktoérzy go widza, zostala potwierdzona czgsciowo — troje
uczestnikoOw powtarzato niektore gesty prelegentek. Na podstawie przektadow
i zachowania uczestnikow eksperymentu mozna uzna¢, ze komunikacja niewer-
balna rzeczywiScie moze by¢ istotna w procesie ttumaczenia symultanicznego.
Potwierdzenie tej obserwacji na szersza skale wymaga zastosowania spdjnej
metodologii badawczej i przeprowadzenia obszerniejszej dyskusji teoretycznej.
Dzigki temu mozliwe bedzie utatwienie pracy ttumaczom symultanicznym i do-
pelnienie sylabusow stanowigcych podstawe programowg kursow ksztatcacych
przysztych ttumaczy ustnych.
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