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1. Postep medyczny i etyka

Coraz szybszy postep medycyny, a zwlaszcza nowoczesnych technologii,
przychodzi coraz czg$ciej z pomoca osobom zrozpaczonym, takze matzonkom,
zmagajacym si¢ z problemem nieptodnosci. Wraz z nowymi rozwigzaniami po-
jawiaja si¢ jednak pytania natury moralnej, zwlaszcza wtedy, gdy nowoczesne
technologie dotycza bezposrednio zycia lub $mierci cztowieka.

W wielu sumieniach rodza si¢ pytania, ,,czy wszystko, co technicznie mozli-
we, jest jednoczesnie etycznie dobre”. Wiele 0séb w réznorodny sposob uczest-
niczacych w tych nowoczesnych procedurach czgsto nie potrafi wlasciwie ich
ocenié, przystgpuja wiec do sakramentu pojednania i pokuty. Jak spowiednik
winien przyjacé te osoby, jakie warunki musza zaistnie¢, aby dokonato si¢ auten-
tyczne pojednanie z Bogiem? W niniejszym artykule, szukajac zasad fundamen-
talnych odnoszacych si¢ do problemoéw bioetycznych w kontekscie sakramentu
pojednania i pokuty, szczegélowo podjeto problem oséb zwiazanych z zaptod-
nieniem in vitro.

2. Ztozonos¢ sytuacji

W praktyce sprawowania sakramentu pojednania w kontekscie zaptodnienia
in vitro mozemy moéwi¢ o doswiadczeniu pewnej zlozonosci, na ktorag maja
wplyw m.in.:
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a) rézne grupy penitentow:

* penitenci bedacy matzenstwem starajacym si¢ o dziecko,

* 7yjacy poza malzenstwem: osoby samotne pragnace dziecka, pary homo-
seksualne,

* penitenci dostarczajacy ,,materialu biologicznego” do procesu zaptodnie-
nia,

* personel medyczny uczestniczacy w tych procedurach,

* prawodawcy regulujacy aspekty prawne procesow,

b) zréznicowany stan duchowy penitentow:

* penitenci, ktorzy nie sa Swiadomi wagi problemu, jego zta moralnego
1 ciazacej odpowiedzialnosci,

* osoby poddajace si¢ pojawiajacym si¢ mechanizmom obronnym usprawie-
dliwiajace podjecie decyzji, zaprzeczajace i bagatelizujace wage proble-
mu,

* penitenci, ktorzy szczerze uznaja swoj grzech i prosza pokornie o przeba-
czenie w sakramencie pokuty,

* osoby z wielkim poczuciem winy, ktore nie potrafia sobie wybaczy¢,

¢) r6zny etap dzialan medycznych:

* rozpoznawanie i podejmowanie decyzji,

* w czasie trwania procesu,

* po zabiegu,

d) pytania dotyczace waznosci spowiedzi:

* problem zalu za popelione zto moralne,

* problem zados$c¢uczynienia.

3. taska przebaczenia

Podejmujac analizg tej trudnej i skomplikowanej problematyki, warto przy-
toczy¢ bardzo znamienne stwierdzenia Katechizmu:

Nie ma takiej winy, nawet najcig¢zszej, ktorej nie mogtby odpusci¢ Kosciot swigty.
Nie ma nikogo tak niegodziwego i winnego, kto nie powinien by¢ pewny przebacze-
nia, jesli tylko jego zal jest szczery. Chrystus, ktory umart za wszystkich ludzi, pra-
gnie, by w Jego Kosciele bramy przebaczenia byly zawsze otwarte dla kazdego, kto
odwraca si¢ od grzechu'.

Nasze analizy ujmujemy w trzech punktach. Pierwszy bedzie dotyczyt troski
0 waznos$¢ sakramentu, drugi potrzeby uwzglednienia réznorakich uwarunkowan
ze strony penitenta, natomiast ostatni postawy samego spowiednika.

' Katechizm Kosciola katolickiego, n. 982.



ZAPLODNIENIE /N VITRO W KONTEKSCIE SAKRAMENTU POJEDNANIA I POKUTY 71

l. WAZNOSC SAKRAMENTU

Podstawowym obowiazkiem spowiednika jest troska o waznos$¢ spowiedzi.
»Sakrament pojednania wymaga ze strony penitenta szczerego zalu, formalnie in-
tegralnego wyznania grzechow $miertelnych i postanowienia, z pomoca Boza,
niepopadniecia wiecej w grzech”. Wydaje sie, ze w odniesieniu do problemu in
vitro szczegOlnie istotne jest zwrdcenie uwagi na zal za grzechy oraz zadoscuczy-
nienie za popelnione grzechy.

1. ZAL ZA GRZECHY

Zasadniczym aktem pokuty ze strony penitenta jest zal za grzechy, czyli ja-
sne i zdecydowane odrzucenie popetnionego grzechu i postanowienie niegrzesze-
nia w przyszlosci. Zal jest niezbedny do otrzymania rozgrzeszenia (necessitate
medii).

Wiasciwe rozumienie aktu zalu

Zal za grzechy, to ,,bol duszy i znienawidzenie popetionego grzechu, z po-
stanowieniem niegrzeszenia w przysziosci’3. Jest on aktem wewnetrznym
o szczego6lnej glebi i wyrasta z pokory, sktada si¢ z trzech podstawowych ele-
mentdw, jakimi sa: bole$¢ duszy, jasne i zdecydowane odrzucenie popetnionego
grzechu oraz postanowienie niegrzeszenia w przyszlosci.

Zal jest bolescia duchowa, spowodowana przesztymi grzechami. Jest pogar-
da i odrzuceniem, dezaprobata grzesznych czynéw w sposob wewngtrzny oraz
reorientacja zycia na przyszto$¢. Ma on takze element smutku z powodu win
popelionych, do ktérego dotacza si¢ pragnienie powrotu do Boga. Istota tego
doswiadczenia jest osobowe spotkanie si¢ grzesznego cztowieka z Bogiem, kt6-
ry jest nieskonczenie $wigty, ale rowniez bezgranicznie mitosierny*.

Skrucha jest aktem catego cztlowieka. Rozum poznaje i osadza zto popenio-
ne, za$ wola rezygnuje z dotychczasowego kierunku zycia, boleje nad grzecha-
mi, ktorych si¢ dopuscita, i dlatego postanawia ich juz nie ponawiaé. Dziataniom
tym moga towarzyszy¢ pewne poruszenia emocjonalne (np. smutku, wstydu),
jednak nie sa one koniecznym elementem nawrdcenia.

W przypadku zaptodnienia in vitro dochodzi do pewnego paradoksu. A mia-
nowicie owocem grzesznego postepowania jest nowo narodzony cztowiek, ocze-

2 Papieska Rada ds. Rodziny, Vademecum dla spowiednikéw o niektorych zagadnieniach mo-
ralnych dotyczqcych zycia matzenskiego, n. 3.7.

3 Katechizm Kosciola katolickiego, n. 1451. Por. Sob6r Trydencki, Sesja XIV, Sakrament po-
kuty, r. IV, w: DS 1676; Ordo penitentiae, n. 6.

4 Por. J.S. Platek, Sprawowanie sakramentu pokuty i pojednania, Czestochowa 1996, s. 178-179.
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kiwane dziecko, ktore jest wielkim dobrem. Stad pojawiaja si¢ wazne pytania:
w jaki sposob zatlowac za dzialanie, ktore zrodzito takie dobro? Czy w ogdle ta-
kie dziatanie moze by¢ uznane za zto? Czy zal w tym wypadku nie mogtby by¢
utozsamiany z pogarda wobec nowo narodzonego dziecka i duchowym jego
odrzuceniem? Czy zal za to, ze kto§ przyczynit si¢ do narodzenia dziecka, nie
byltby zdrada mitosci do niego, czyms$ niegodnym mitosci rodzicielskiej?

Wydaje sig, ze problem zalu w sytuacji spowiedzi w kontekscie zabiegu za-
ptodnienia in vitro jest dwojaki. Przede wszystkim polega na u§wiadomieniu so-
bie przez penitenta, ze w ogodle popehit zto, po wtore, na czym polega to zlo,
ktore uczynit i za ktore powinien zatowaé w czasie spowiedzi.

Odrzucenie zta, ktére niesie in vitro

Zto w przypadku zaptodnienia pozaustrojowego polega na tym, ze majac pra-
wa intencje, jaka jest pragnienie posiadania dziecka, cztowiek siega po dziatania,
ktore sa niegodziwe moralnie, czyniac si¢ w ten sposob panem tadu moralnego, co
narusza podstawowa relacje czlowieka wobec Boga. Pawet VI w encyklice Hu-
manae vitae przypomina: ,,Nigdy nie wolno, nawet dla najpowazniejszych przy-
czyn czyni¢ zta, aby wynikto z niego dobro. Innymi stlowy, nie wolno wzia¢ za
przedmiot aktu woli tego, co ze swej istoty narusza tad moralny — a co tym sa-

mym nalezy uzna¢ za niegodne cztowieka.

Akt sztucznej prokreacji jest moralnie niegodziwy, bo narusza dobra dziecka
oraz dobra malzenstwa.

Uznanie i przyjgcie tych zasad wymaga albo recta ratio, tzn. refleksji rozumu nie
zdeterminowanego okreslona ideologia badZ nie znajdujacego si¢ pod presja dobra,
ktérego silnie si¢ pozada, albo wymaga aktu zaufania (czyli wiary) wobec autorytetu,
ktory owa wiedzg posiada. W przeciwnym razie penitent moze mie¢ trudnosci
z wyrazeniem swojego zalu, gdyz nie potrafi rozrézni¢ miedzy zlem uzytych $rod-
kow a dobrocia celu, ktory jest przedmiotem jego intencji’.

Penitent musi wigc by¢ zdolny do dokonania owego rozroznienia, ocenienia
w tym $wietle swojego czynu i klarownego wyrazenia swojego zalu. Nadto wy-
daje si¢ wazne, aby byt §wiadomy innych konsekwencji (powstatych nadliczbo-
wych embriondéw) i wyrazit za nie swoj zal.

Warto zauwazy¢, ze czym innym jest rados¢ z posiadanego dziecka, takze
w wyniku niegodziwej drogi jego poczecia, a czym innym jest zal za czyn moral-
nie zty. To, ze ktos$ cieszy si¢ z poczgcia dziecka, choé¢ nieetyczna metoda, nie ozna-

5 Por. K. Gryz, Rozgrzeszenie po zabiegu in vitro. Glos w dyskusji, ,,Teologia i Moralnos¢”,
t. VIII (2010), s. 27.

¢ Pawet VI, Humanae vitae, n. 14.

" K. Gryz, Rozgrzeszenie po zabiegu in vitro, s. 29.
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cza, ze nie zrozumial zta, ktorego si¢ dopuscit. Jesli szczerze zatuje, moze liczy¢
na milosierdzie Boze, ktore otrzymuje poprzez sakramentalne przebaczenie.
Waznym zadaniem spowiednika jest wyjasnienie istoty zalu, ktory nie jest
zanegowaniem pigknych przezy¢ zwiazanych z pojawieniem si¢ dziecka, tylko
bolem duszy wobec popehionego grzechu. Zal ten nie jest negacja wartosci na-
rodzonego dziecka, tylko sposobu, w jaki zostato powotane do zycia.

Moze sig jednak zdarzy¢, ze penitent nie okazuje zadnego zalu, w takim wy-
padku rozgrzeszenie winno by¢ odroczone.

2. ZADOSCUCZYNIENIE

Zado$¢uczynienie to naprawienie naruszonego przez grzech porzadku usta-
nowionego przez Boga. Do pelnego odpuszczenia grzechéw i odnowienia przy-
jazni z Bogiem jest konieczne szczere zwrdcenie umystu i ekspiacja zniewagi
wyrzadzonej Jego dobroci, ale takze ,,pelne przywrocenie wszystkich dobr tak
osobistych i spolecznych, jak i tych, ktére naleza do porzadku powszechnego,
a ktore zostaly pomniejszone lub zniszczone przez grzech™. Zado$¢uczynienie,
czyli usunigcie nieporzadku, jaki wprowadzit grzech, zawiera w sobie dwa ele-
menty: pokut¢ sakramentalna oraz naprawienie zla, ktore grzesznik uczynit
(restitutio).

Naprawienie zta, ktére grzesznik uczynit (restitutio)

Obowiazek restytucji dotyczy wszystkich rodzajow dobr, ktore zostaty naru-
szone grzesznym dziataniem: dobra materialnego, fizycznego oraz osobowego.

W kwestii restytucji dobr materialnych, gdy mozna stosunkowo atwo zmie-
rzy¢ wielkos¢ wyrzadzonej krzywdy i odpowiednio do tego dobra¢ srodki resty-
tucji, wypracowano dos¢ szczegotowe zasady okreslajace jej sposdb. W odnie-
sieniu do innych dziedzin zycia sprawa jest trudniejsza. Trudniej jest wyrownac
krzywdy moralne, ktore dotknety druga osobe i pozostawily w jej duszy czesto
niezatarty $lad’.

Jeszcze trudniej sprawa wyglada w odniesieniu do débr podstawowych, do
ktorych nalezy ludzkie zycie. Z tym wilasnie problemem mamy do czynienia
w przypadku in vitro, konkretnie za§ z krzywda wyrzadzona tym embrionom,
ktore zostaty powotane do zycia, lecz nie mialty mozliwosci rozwina¢ si¢ i uro-
dzi¢ jako dziecko'.

8 Pawet VI, Konstytucja ,,Indulgentiarum doctrina”, n. 9.

° Por. S. Witek, Sakrament pojednania. Podrecznik dla duszpasterzy, Poznan — Warszawa
1979, s. 322-332; ].S. Platek, Sprawowanie sakramentu pokuty i pojednania, s. 270-272.

0 Por. K. Gryz, Rozgrzeszenie po zabiegu in vitro, s. 31-32.
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Warto podkresli¢, ze restytucja rowniez naktada powazny obowiazek w su-
mieniu. Ksiadz S. Witek podkresla:, ze jesli ,,wina teologiczna jest wielka (grzech
$miertelny), a szkoda byta niesprawiedliwa prawdziwie i skutecznie (vere et effi-
caciter), a przy tym w materii waznej, rodzi si¢ w sumieniu powazny obowiazek
restytucji, do ktorego spetnienia spowiednik winien dopomodc w konfesjonale™!!.

Mozliwos¢ zadoscuczynienia po zabiegu in vitro

W zaptodnieniu in vitro mozemy wyrdzni¢ zasadniczo dwie sytuacje, w kto-
rych naruszona jest sprawiedliwos¢ w stosunku do embrionow ludzkich, a ktore
budza powazne kontrowersje etyczne: implantowanie wigkszej liczby zarodkow
do macicy oraz los zamrozonych embrionow.

a) Implantowanie wig¢kszej liczby zarodkéw do macicy

W procesie tym cz¢§¢ zarodkéw obumiera, a z pozostatych wyodrgbnia si¢
te, u ktérych wykryto wady, i dokonuje aborcji lub w innym przypadku usuwa
zdrowe, bo cigza mnoga moze zagraza¢ zdrowiu i zyciu matki. Z punktu widze-
nia etycznego taka ,,redukcja embrionéw jest zamierzona aborcja selektywna’'2.
Rozgrzeszenie oraz zwolnienie z kary latae sententiae grozace za ten czyn moze
by¢ udzielone pod takimi samymi warunkami przewidzianymi przez prawo, jak
w przypadku grzechu aborcji®s.

b) Los zamrozonych embrionéw

Podczas procedur sztucznego zaptodnienia in vitro pobiera si¢ wigksza licz-
be owocytow od kobiety, a uzyskane w zabiegu embriony poddaje si¢ kriokon-
serwacji, tak aby mogty by¢ wykorzystane w kolejnym cyklu badz wtedy, kiedy
rodzice zapragna kolejnej ciazy.

Juz sama kriokonserwacja jest nie do pogodzenia z szacunkiem naleznym
embrionom ludzkim'*. Zasadniczym jednak problemem jest kwestia niewykorzy-
stanych embriondw, ktore pozostaja w stanie zamrozenia. Pojawia si¢ wazne pyta-
nie: co zrobi¢ z embrionami pozostatymi po procesie sztucznego zaptodnienia?

Instrukcja Dignitas personae w numerze 19 stwierdza, ze nie do przyjecia sa
nastgpujace propozycje: wykorzystanie embriondw w celach badawczych lub
w celach terapeutycznych; wykorzystanie ich w ,terapii” par bezptodnych, i to

''S. Witek, Sakrament pojednania. Podrecznik, s. 326.

12 Kongregacja Nauki Wiary, Instrukcja ,, Dignitas personae” dotyczqca niektorych problemow
bioetycznych, n. 21.

13 K. Gryz, Rozgrzeszenie po zabiegu in vitro, s. 32.

4 Por. Kongregacja Nauki Wiary, Instrukcja ,,Dignitas personae”, n. 18.
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zarowno w sztucznym zaptodnieniu heterologicznym, jak i z wykorzystaniem
macierzynstwa zastgpczego; wykorzystanie ich do tzw. ,,adopcji prenatalnej”, aby
da¢ mozliwo$¢ narodzenia si¢ istotom ludzkim. Wobec tej ostatniej propozycji
wspomniany dokument podkre$la: ,.ta propozycja, godna pochwaty co do inten-
cji uszanowania i obrony zycia ludzkiego, niesie ze soba wiele problemow nie
roézniacych si¢ od wyzej przedstawionych”?.

Konkludujac, mozna stwierdzic¢:

tysiace porzuconych embrionow stwarzaja sytuacj¢ niesprawiedliwosci nie do napra-
wienia. [...] nie ma moralnie godziwego rozwiazania, ktore zapew-
nitoby ludzka przyszitos¢ wielu tysiacom ,,zamrozonych” embrionoéw, cho¢ przeciez
maja one i zawsze zachowaja swoje podstawowe prawa i tym samym winny by¢
chronione przez prawo jako ludzkie osoby'®.

Jesli nie ma moralnie godziwego rozwiazania zaistniatej sytuacji, czyli na-
prawienia wyrzadzonej krzywdy. Jak rozwiaza¢ problem zadoscuczynienia? Czy
penitent (penitentka) moze otrzymac rozgrzeszenie?

Ksiadz prof. Zbigniew Teinert w materiatach do dyskusji na forum internetowym
pisze: ,,Przyjawszy, ze zado$éuczynienie 1 restytucja, czyli moralne i materialne
naprawienie naruszonego porzadku moralnego, sa integralna czgscia sakramentu po-
kuty, rzeczywista aborcja w przypadku aktywnej likwidacji «nadliczbowychy
embrionow lub tylko zgody na ich likwidacj¢ (zamrozenie), realnie wyklucza
mozliwos$¢ restytucji” .

Mozliwos¢ zwolnienia z obowiazku dokonania restytucji

Ciekawe rozwiazanie powyzszego dylematu spotkamy w artykule ks. prof.
Krzysztofa Gryza, do ktoérego juz odnosilismy si¢ w tym opracowaniu. Autor ten
twierdzi, odwotujac si¢ do opinii prof. S. Witka, ze istnieja przyczyny zwalniaja-
ce od obowiazku dokonania restytucji (na czas okreslony lub nieokreslony).

W odniesieniu do débr materialnych mozna wyr6zni¢ sytuacje, w ktorej
niemozno$¢ dokonania restytucji znajduje si¢ po stronie penitenta (np. popadt
w nedze 1 nie moze wyréwnac krzywdy), oraz sytuacje, w ktérej problem roz-
wiazal si¢ w inny sposob (np. odpuszczenie naleznos$ci czy tzw. kompensacja,
tzn. wyrownanie wzajemne)'s.

K. Gryz twierdzi dalej, ze jakkolwiek zasady restytucji co do innych dobr sa
analogiczne jak do dobr materialnych, jednak sytuacja zamrozonych embrionéw

15 Tamze, n. 19.

16 Tamze.

17 Por. T. Teinert, Jak postepowaé w konfesjonale z grzechami zwiqzanymi z zaplodnieniem in
vitro?, za: www.teologiamoralna.pl [dostgp: 15.05.2011].

18 Por. S. Witek, Sakrament pojednania. Podrecznik, s. 329-330.
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jest odmienna. Dotyczy dobra fundamentalnego, jakim jest ludzkie zycie, a nie-
mozno$¢ dokonania restytucji ma naturg obiektywna, nie znajduje si¢ po stronie
penitenta, ale uniemozliwia je sama moralna niegodziwo$¢ proponowanych roz-
wiagzan. Dlatego nasz autor konkluduje: ,,Czy mozna moéwi¢ o zado$¢uczynieniu
w sytuacji, kiedy dokonane zostato zto oraz zwiazana z nim krzywda, ktora nie
tylko trwa, ale trwa samo zto. To tak, jakby falszywe oskarzenie spowodowato
kar¢ wigzienia dla niewinnego czlowieka, a oskarzyciel, zatujac za czyn, nadal
nie odwolatl swoich zeznan, skutkiem czego niewinny pozostaje nadal w wigzie-

niu”".

Zobowiazanie penitentki do poddania sie ponownemu zabiegowi

Inna stawiana przez moralistow kwestia jest, czy nalezy uzalezni¢ udzielenie
rozgrzeszenia od podjecia prob poddania si¢ ponownemu zabiegowi (zabiegom),
przynajmniej jego czgsci, w celu stworzenia mozliwosci urodzenia si¢ dziecku
(dzieciom) poczgtemu, a obecnie przebywajacemu w stanie zamrozenia (roz-
grzeszenie po zabiegach), lub od zobowiazania si¢ penitentki do poddania si¢
ponownemu zabiegowi (rozgrzeszenie po deklaracji), czy tez od wyrazenia zgo-
dy na ich adopcje. I nadto, czy spowiednik winien zobowiazywa¢ do podjgcia
tych krokéw? Czy wystarczy, ze bedzie je proponowat?

Analizujac wypowiedzi i publikacje teologiczno-moralne, mozemy znalez¢
rézne rozwiazania tej kwestii, czasami dalekie od siebie. Oto niektére z nich.

a) o. dr Jerzy Szyran

W wypowiedzi na stronie internetowej Stowarzyszenia Teologéw Moralistow
znajdujemy nastgpujaca opini¢: ,,Penitent winien zatroszczy¢ si¢ o los nadlicz-
bowych embrionéw, czyli réwniez doprowadzi¢ do ich przeniesienia do macicy
i urodzenia, cho¢by potem miaty by¢ oddane w adopcje do innej rodziny. Od woli
zatem penitenta powinno by¢ uzaleznione rozgrzeszenie™ .

b) ks. prof. Krzysztof Gryz

Odnoszac si¢ do kwestii zobowiazywania penitenta (penitentki) do ponow-
nego poddania si¢ zabiegowi, a wlasciwie jego czg$ci, odpowiada, ze ta propo-
zycja rodzi szereg pytan. Po pierwsze, spowiednik musiatby wéwczas zachgcaé
penitenta do czynu, za ktéry przed chwila w trakcie spowiedzi badz sam zato-
wat, badz z powodu ktérego wyrazit zal pod wptywem spowiednika, wskazuja-

1 K. Gryz, Rozgrzeszenie po zabiegu in vitro, s. 34.
20 Por. J. Szyran, Jak postepowac w konfesjonale z grzechami zwiqzanymi z zaplodnieniem in
vitro?, za: www.teologiamoralna.pl [dostgp: 15.05.2011].
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cego na niegodziwo$¢ metody in vitro. Pojawia si¢ zatem wewngtrzna sprzecz-
no$¢ natury etycznej, duchowej i psychologiczne;j.

Po wtére, czy nie zostanie tu naruszona fundamentalna dla moralnosci zasa-
da, ze nie mozna zmierza¢ do dobrych celéw przy uzyciu ztych $rodkéw? Po
trzecie, trudno przyjac, ze zaistnialby woéwczas kazus wspoéldziatania w czynie
ztym, analogiczny do przedstawionego w encyklice Evangelium vitae odnos$nie
do glosowania parlamentarzysty nad ustawa aborcyjna (por. n. 73), w tym wy-
padku bowiem to sam penitent (penitentka) bytby gtéwnym sprawca zta?'.

¢) ks. prof. Zbigniew Teinert

Autor ten stawia nastepujace pytania: Czy istnieje obowiazek implantacji
zamrozonych embrionow? Czy w przypadku zgody penitenta (penitentki) na za-
mrozenie ,,nadliczbowych” embrionow spowiednik moze przyzwoli¢ na powto-
rzenie in vitro w celu doimplantowania oczekujacych zarodkow?

W kontekscie wskazanych probleméw pojawia si¢ nastgpny: Czy ma prawo
zawiesi¢ fundamentalne zastrzezenia do tej metody? Czy ztagodzi to lub zlikwi-
duje konflikty i dylematy sumienia wywotane zgoda na procedurg in vitro? Czy
dziecko poczgte ta droga nie bedzie miato trudnosci z dojsciem do tozsamosci
osobowos$ciowej 1 moralnej? Czy ze wzgledu na zastrzezenia natury moralnej
oraz medycznej 1 prawnej, ktore sprawiaja niegodziwo$¢ metody samej w sobie,
spowiednik moze zalecaC jej powtorne stosowanie lub kontynuowanie albo sig
na nig godzi¢ w celu doimplantowania zamrozonych embrionow? Czy nie bgdzie
to oznaczalo zgody na kolejne cigzkie zto? I konkluduje jednoznaczna odpowie-
dzia: ,,Z sakramentalnego i moralnego punktu widzenia na wszystkie te pytania
nalezy odpowiedzie¢ negatywnie .

W kontekscie tych wypowiedzi powstaje pytanie, czy implantacja zamrozo-
nych embriondéw jest tym samym co podjecie catej procedury in vitro? Czy
wszystkie zastrzezenia, jakie wysuwamy do procesu sztucznego zaptodnienia
pozaustrojowego, odnosza si¢ takze do tej propozycji? Wydaje sig, ze tych dwoch
doswiadczen, przy catej ich zlozonosci i niepokojach moralnych z nimi zwiaza-
nych, nie mozna stawia¢ na jednym poziomie.

Sytuacja bliskiej i dobrowolnej okazji do grzechu?

Z drugiej strony pojawia si¢ nastgpny problem, na ktéry zwraca uwage
K. Gryz, a mianowicie, czy w sytuacji, gdy zycie tych nienarodzonych jeszcze
dzieci jest w nieustannym zagrozeniu, nie nalezatoby rozpatrywac tego przypad-

2 K. Gryz, Rozgrzeszenie po zabiegu in vitro, s. 34.
2 T. Teinert, Jak postgpowac w konfesjonale z grzechami.
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ku w kategoriach pozostawania w stanie bliskiej i dobrowolnej (bo wczesniej wy-
branej w sposdb wolny) okazji do grzechu cigzkiego?

Jesli tak, to w takim wypadku rozgrzeszenia nie mozna udzieli¢, zwlaszcza
jesli penitent §wiadomie podjat decyzje o zabiegu in vitro z wykorzystaniem nad-
liczbowych embriondéw, na zniszczenie ktorych si¢ godzit.

Dopdki embriony pozostaja przy zyciu procesu in vitro nie mozna uznaé za
zakonczony. Pary pozostaja prawnie odpowiedzialne za zamrozone embriony.
Jesli podejma decyzje o ich wykorzystaniu w sposob, jaki opisuje instrukcja,
popeinia czyn grzeszny, jesli nie podejma zadnej decyzji, skazuja je na $mierc.

Ks. Gryz podsumowuje:

Konkludujac, do czasu, kiedy embriony pozostaja zamrozone, nie widz¢ mozliwosci
udzielenia rozgrzeszenia. Co z nimi zrobi¢? Penitentka sama powinna podja¢ decy-
zje, biorac pod uwagg, ze kazde rozwiazanie jest zte. Spowiednik moze — powotujac
si¢ na stwierdzenie Dignitas personae — powiedzie¢ tylko, ze propozycja aborcji pre-
natalnej jest ,,godna pochwaty”, cho¢ niesie z soba podobne problemy moralne jak
w innych przypadkach?.

Watpliwosci co do takiego ujecia

Proponowane wyzej rozwiazanie niesie jednak wiele pytan i watpliwosci.
Czy mozna odmawia¢ rozgrzeszenia w sytuacji, gdy rodzice nie maja moralnie
dobrego wpltywu na to, co dzieje si¢ z zamrozonymi embrionami? Jesli nawet
penitent u poczatku zgodzit si¢ na niegodziwa procedure, a teraz szczerze zaluje,
co wtedy, czy tez pozbawiamy go rozgrzeszenia? Czy nie skazujemy wtedy ro-
dzicéw na zycie w stanie grzechu do konca zycia?

Mimo niepokojow dotyczacych problemu zado$¢uczynienia warto ponownie
przywota¢ wypowiedz Katechizmu, w ktérym czytamy:

Nie ma takiej winy, nawet najci¢zszej, ktorej nie mogtby odpusci¢ Kosciot swigty.
Nie ma nikogo tak niegodziwego i winnego, kto nie powinien by¢ pewny przebacze-
nia, jesli tylko jego zal jest szczery. Chrystus, ktory umart za wszystkich ludzi, pra-
gnie, by w Jego Kosciele bramy przebaczenia byly zawsze otwarte dla kazdego, kto
odwraca si¢ od grzechu.

Czy zatem nalezatoby odmowic rozgrzeszenia ze wzglgdu na trudnosci czy
nawet niemozno$¢ dokonania wtasciwego zado$cuczynienia? Jesli zal doskonaty
gladzi grzechy bez dodatkowych warunkéw (poza tym, ze zaktada przynajmniej

3 K. Gryz, Problem tzw. nadliczbowych embrionéw, za: www.teologiamoralna.pl [dostep:
15.05.2011].
2 Katechizm Kosciota katolickiego, n. 982.
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domyslne pragnienie spowiedzi sakramentalnej), to dlaczego kwestia zado$¢-
uczynienia miataby te taske powstrzymacé®?

3. CZAS SPOWIEDZI SWIETE)

Zabiegi medyczne, w tym takze zaptodnienie in vitro, s procesami rozcia-
gnigtymi w czasie, ktory mozna podzieli¢ na trzy zasadnicze etapy: rozpoznawa-
nie 1 podejmowanie decyzji, czas trwania procesu oraz po zabiegu. Wydaje sig,
ze dla sakramentu pojednania i pokuty duze znacznie ma czas, w ktorym zostaja
one podjete®.

Etap | - rozpoznawanie i podejmowanie decyzji

Gdy penitent pyta

Gdy penitent nosi si¢ z zamiarem dokonania zabiegu i pyta si¢ w sakramencie
pokuty, nalezy u§wiadomi¢ mu niegodziwo$¢ takiej decyzji i takiego dzialania.

Gdy penitent podjat juz decyzje

Jesli decyzja jest nieodwotalna, nie mozna udzieli¢ rozgrzeszenia z racji ztej
woli trwania w grzesznej decyzji, czyli z powodu braku podstawowego warunku
rozgrzeszenia.

Gdy penitent jeszcze sie waha

Moze wystapi¢ sytuacja, gdy penitent si¢ waha, a kaptan nie jest w stanie
przekona¢ go o niegodziwosci takiego dziatania i zaniechania praktyki, albo de-
cyzjg t¢ penitent pragnie uzgodni¢ jeszcze ze wspotmatzonkiem. Absolucjg nale-
zatoby odtozy¢ do momentu podjgcia decyzji o rezygnacji z zaplodnienia in vi-
tro. W rozmowie nalezy z cata klarowno$cia uswiadomic, ze takie dziatanie jest
nieetyczne. Z takim nastawieniem penitenta i predyspozycja do czynienia zta nie
mozna udzieli¢ mu rozgrzeszenia.

Etap Il - w trakcie procedury

Trwanie w grzechu $miertelnym

Penitent jest jeszcze w trakcie wielomiesigcznej procedury. Takiej osobie nie
mozna udzieli¢ absolucji z racji uczestniczenia w dziataniu moralnie niegodzi-

% Por. K. Gryz, Rozgrzeszenie po zabiegu in vitro, s. 34.

26 Por. J. Wolski, Rozgrzeszenie penitenta zaangazowanego bezposrednio lub posrednio w pro-
cedure in vitro, w: Poradnik spowiednika, red. P. Géralczyk, D. 33, s. 1-15; J. Szyran, Jak postepo-
wac w konfesjonale z grzechami.
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wym. Bez watpienia mamy tutaj do czynienia z powazng materia, przeciw zyciu.
Nadto zto moralne przejawia si¢ w nienaturalnej, niegodziwej metodzie zmierza-
jacej do poczecia dziecka.

Zmiana decyzji warunkiem rozgrzeszenia

Nalezy uswiadomié¢ penitentowi ogrom zla i staraé si¢ za wszelka ceng prze-
kona¢ go do zmiany decyzji. Inaczej rozgrzeszenia nie mozna udzieli¢ z racji
braku wlasciwej dyspozycji. Zatem od woli penitenta powinno by¢ uzaleznione
rozgrzeszenie.

Etap Il - po dokonaniu zabiegu

Uswiadomi¢ dokonane zto

Penitent jest po zabiegu. Spowiednik winien uswiadomi¢, ze dokonano zta
w ciezkiej materii. Nadto spowiednik winien zbadac¢, czy w trakcie tej procedury
miata miejsce tzw. aborcja selektywna. W niektorych przypadkach praktyki in
vitro mozna narazi¢ si¢ takze na zaciagnigcie ekskomuniki. Trzeba spytaé, czy
penitent miat takze $wiadomos$¢ prawna — §wiadomos$¢ zaciagnigcia kary kosciel-
nej za ten czyn. Rozgrzeszenie oraz zwolnienie z kary latae sententiae grozace
za ten czyn moze by¢ udzielone pod takimi samymi warunkami przewidzianymi
przez prawo, jak w przypadku grzechu aborcji.

Warunki dobrej spowiedzi

Rozgrzeszenie jest mozliwe po spelnieniu koniecznych warunkéw waznej
spowiedzi. Spowiednik winien zwroci¢ uwageg na: zal za grzechy i zado$cuczy-
nienie.

Zacheci¢ do zachowania dyskrecji

Warto zachgci¢ penitenta do zachowania dyskrecji na temat dokonanego za-
biegu. Moralne zto, ktorego kto$ si¢ dopuscit, nie moze by¢ powodem do chlu-
bienia si¢ nim. Nie moze tez stanowi¢ pewnego wzorca ani zachgty dla innych.

IIl. KONDYCJA (UWARUNKOWANIA) PENITENTA

Ocena przedmiotowa a odpowiedzialno$¢ podmiotowa
W celu petniejszego ukazania interesujacej nas problematyki trzeba takze
uwzgledni¢ znane w chrzescijanskiej tradycji moralnej rozréznienie migdzy nie-
porzadkiem moralnym i wing podmiotowa.
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Jesli chodzi o oceng podmiotowej postawy moralnej, nie pomijajac odniesie-
nia do normy, nalezy uwzgledni¢ rézne czynniki oraz aspekty konkretnego dzia-
ania osoby: intencje, okoliczno$ci zyciowe, a takze to wszystko, co moze ksztat-
towa¢ sumienie osoby i jej wolna wolg.

Sytuacja podmiotowa, chociaz nigdy nie moze zmieni¢ jako$ci moralnej czy-
nu wewngtrznie nieuporzadkowanego, to jednak w réznym stopniu moze wpty-
waé na odpowiedzialno$¢ osoby, ktora go dokonuje”.

1. Specyficzna sytuacja

Aby lepiej uchwyci¢ i zrozumie¢, co dzieje si¢ w sercu osoby zaangazowa-
nej w metodeg in vitro, szczego6lnie matzonkéw decydujacych si¢ na taki krok,
przytocze dwa $wiadectwa.

Swiadectwo matki - ,Méwia, Ze jestem morderczynia”*®
Ewa, 33 lata

Zostalam nazwana morderczynia zarodkéw. To sa bardzo mocne stowa. Nie wolno
tak moéwic. Nie boje si¢ przyznaé, ze przeprowadzitam in vitro. Dziecku tez powiem,
jak do tego dorosénie. Jestem w 25. tygodniu ciazy. To jest wyczekane, wymodlone
dziecko. Cud, zZe si¢ udato, miatam mate szanse, a udato si¢ za pierwsza proba in vi-
tro. To byta dla mnie jedyna droga, by zosta¢ matka. Czy mam si¢ czué¢ winna, ze
manipuluj¢ zarodkami? Przeciez ja nie chcg mie¢ niebieskookiego blondyna, chodzi
mi tylko o to, by wybrac zarodek, z ktdrego powstanie dziecko. Szanse na powodze-
nie in vitro to 20-30%. Dlaczego je jeszcze obnizaé zakazem selekcji zarodkow?

Atmosfera jest taka, ze ludzie boja si¢ przyznacé, ze lecza si¢ z nieptodnosci. Ja tez
czuj¢ si¢ napigtnowana. Jak bg¢de chrzcita dziecko, nie przyznam sig,
ze zrobitam in vitro.

Narusz¢ warunki spowiedzi i nie przyznam si¢ do tego grze-
chu. Mam jednak dylemat moralny: czy rzeczywiscie grzeszg.
A jednoczes$nie dzigkuje Bogu, Zze mi si¢ to udato. Codziennie si¢ modlg. Jak to po-
godzi¢ — noszg w sobie zycie, a rozne gadajace glowy mowia, ze przedktadam wta-
sny egoizm nad dobro zarodka, ktory jest zamrozony. I co ja mam teraz mysle¢? Mam
czu¢ si¢ winna?

Doswiadczenie duszpasterza

Ojciec Jerzy Szyran pisze:

21J. Krolikowski, Antykoncepcja materia grzechu i duszpasterstwo w konfesjonale, ,,Curren-
da” 147 (1997), 2, s. 300-314, w: http://www.currenda.diecezja.tarnow.pl/archiwum/2-97/index.html
[dostep: 10.05.2011].

# K. Skrzydtowska-Kalukin, Modwiq, ze jestem morderczyniq, ,.Dziennik” (12.01.2009),
w: http://kobieta.dziennik.pl/twoje-emocje/artykuly/142164,mowia-ze-jestem-morderczynia.html
[dostep: 15.05.2011].
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Z mojego doswiadczenia (kilka lat pracy z osobami dlugo oczekujacymi potomstwa)
wynika, ze dla wielu os6b metoda in vitro jest darem od Boga, zatem tym samym
niekoniecznie musi by¢ postrzegana jako problem moralny. Nalezy zatem mniemac,
ze czgs$¢ 0sob nie bedzie widziata w tym problemu, a druga cz¢$¢ odrzuci instytucje
Kosciota jako ta, ktora nie pozwala im by¢ szczesliwymi rodzicami®.

W $wiadectwach tych mozna zauwazy¢ wielkie pragnienie dziecka i dramat
nieplodnosci, a jednoczesnie desperacje wynikajaca z nieskutecznosci réoznych
innych krokéw i metod, ponadto klimat modlitwy, przy réwnoczesnym nieuzna-
niu obiektywnego nieporzadku moralnego (cel uswiecit srodek), ale takze $wia-
dome naruszenie warunkéw spowiedzi.

Zréznicowany stan duchowy penitentéw

Jak juz wczesniej wspominano, w sakramencie pojednania i pokuty spotyka-
my si¢ z bardzo zréznicowanymi postawami wobec in vitro. Z jednej strony przy-
chodza osoby poddajace si¢ pojawiajacym si¢ podswiadomie mechanizmom obron-
nym, usprawiedliwiajace podjecie decyzji, zaprzeczajace, ze istnieje jakikolwiek
problem moralny, bagatelizujace wage problemu. Pojawia si¢ w nich mechanizm
projekcji zachowan innych ludzi, ktérzy dokonali podobnego wyboru, czy tez
agresji wobec tych, ktorzy ,,stawiaja” takie problemy moralne®.

Z drugiej strony niektdrzy penitenci nie sa $wiadomi wagi problemu, jego
zta moralnego i ciazacej odpowiedzialno$ci, wobec czego zgadzaja si¢ na udziat
w procedurach. Jednak sa tez tacy, ktorzy szczerze uznaja swoj grzech i prosza
pokornie o przebaczenie w sakramencie pokuty. Nierzadko mozna spotkaé oso-
by z potgznym poczuciem winy, ktore dokonaly zta, zrozumiaty swoj grzech,
zatuja przed Bogiem, ale nie moga sobie wybaczy¢.

Obok przezycia glgbokiego wewnetrznego dramatu poszczegodlnych osob na
uksztattowanie $wiadomosci i dobrowolno$ci wyboru maja wplyw takze rozlicz-
ne czynniki zewngtrzne (m.in. propagandowe, medialne, ekonomiczne), narzu-
cajace si¢ z wielka sita, wobec ktorych jednostka okazuje sie czesto bezbronna®!.

Spowiednik, spotykajac osob¢ z tak ré6znymi przezyciami, emocjami, prze-
konaniami, postawami, nie moze zignorowac tych doswiadczen penitenta (peni-
tentki). Dla waznosci sakramentu kluczowe wydaja si¢ nastepujace kwestie: Jak
daleko przezywany stan wpltywa na odpowiedzialno$¢ penitenta? Od kiedy mo-
zemy mowié, ze zwalnia go z odpowiedzialnosci? Jesli tak, to w jakim stopniu?

2 ]. Szyran, Jak postepowac w konfesjonale z grzechami.

30 Por. J. Orzeszyna, Teologiczno-moralny aspekt nieplodnosci w matzenstwie, Krakow 2005,
s. 316; K. Gryz, Rozgrzeszenie po zabiegu in vitro, s. 25-26.
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2. Dobrowolnos$¢ i swiadomos¢

Czyn nie w petni dobrowolny

Moze si¢ zdarzy¢, ze sprawca w momencie popelniania czynu: nie miat pet-
nej swiadomosci winy i niegodziwosci procederu, nie byl w stanie uswiadomic
sobie zta w nim zawartego ani nie znal zasad moralnych, a nadto nie byt $wiado-
my moralnych i spotecznych skutkéw czynu. Czyn mégltby by¢ nie w petni do-
browolny i $wiadomy (nie bylby to wigc actus voluntarius). Wtedy sprawca
mogltby nawet nie zaciaggnac¢ grzechu $miertelnego. W okreslonych warunkach,
nawet peccatum mortale ex toto genere suo, ze wzgledu na brak peinej $wiado-
mosci 1 wolnosci — czyli ex imperfectione actus — moze si¢ dla sprawcy sta¢ pec-
catum veniale.

W takiej sytuacji rozgrzeszenie jest mozliwe, jesli penitent, uswiadomiwszy
sobie zto tej praktyki (takze z pomoca spowiednika), postanawia podjac wszel-
kie starania i inicjatywy zmierzajace do nawrocenia i naprawy w stosunku do
siebie i do otoczenia, a nadto w miar¢ mozliwosci tagodzi¢ skutki tego rodzaju
zabiegdbw w odniesieniu do siebie i do innych®*.

Inna kwestia, ktora warto rozwazy¢ w konteks$cie zaptodnienia in vitro, jest
problem niepokonanej ignorancji. Vademecum dla spowiednikow o niektorych
zagadnieniach moralnych dotyczqcych zycia matzenskiego przypomina spowied-
nikom:

Jest zasada, Ze nie jest konieczne, by spowiednik pytat o grzechy popetnione z powo-
du niepokonalnej ignorancji dotyczacej grzesznej natury tych czynow, lub popetnio-
ne z powodu niezawinionego bledu zaistnialego w osadzie sumienia. Jakkolwiek tych
grzechow nie przypisuje si¢ moralnie ich sprawcy, jednakze nie przestaja by¢ jakims$
ztem i nietadem®.

Rodzi si¢ jednak zasadnicze pytanie, czy dzisiaj, przy tak szerokiej dyskusji
o metodzie in vitro mozemy jeszcze mowic o takim stanie penitenta?

Pytajac o odpowiedzialno$¢ moralna szczegdlnie kobiet uczestniczacych
w sztucznym zaptodnieniu, nie nalezy tez pomija¢ naciskow, jakie sa wywierane
przez szersze srodowisko rodziny i przyjaciot. Wydaje sig, ze przy ocenie moral-
nej mozemy skorzysta¢ z podpowiedzi Jana Pawta II, ktéra zawart w encyklice
Evangelium vitae w odniesieniu do aborcji. Papiez pisze tam:

Nierzadko kobieta poddawana jest tak silnej presji, ze czuje si¢ psychicznie zmuszo-
na do wyrazenia zgody na przerwanie ciazy: nie ulega watpliwosci, ze w takim przy-
padku odpowiedzialno$¢ moralna spoczywa w szczegbdlny sposob na tych, ktorzy
bezposrednio lub posrednio zmusili ja do przerwania ciazy. Odpowiedzialni sa takze

31 Por. T. Teinert, Jak postepowac w konfesjonale z grzechami.
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lekarze i pracownicy stuzby zdrowia, gdy oddaja na shuzbg $mierci wiedzg i umiejet-
nosci zdobyte po to, by broni¢ zycia®*.

3. ODPOWIEDZIALNOSC INNYCH OSOB

W sakramencie pokuty i pojednania mozemy spotkac rézne kategorie peni-
tentow zwiazanych z metoda in vitro, od matzonkéw czy tez innych osob pra-
gnacych mie¢ dziecko, poprzez dawcdéw nasienia, surogatki czy tez personel
medyczny, czyli osoby bezposrednio zaangazowane w przygotowanie 1 przepro-
wadzanie zabiegu, na ustanawiajacych rozwigzania prawne skonczywszy.

A. Osoby stanowiace prawo

Jednak chociaz osoby stanowigce prawo, a zatem nade wszystko parlamen-
tarzysci, bezposrednio nie dopuszczaja si¢ grzechu, to mozna powiedzie¢, ze
stwarzaja mozliwosci jego zaistnienia. W klasycznej refleksji teologiczno-moral-
nej mowi si¢ o grzechach cudzych, ktore to stanowia forme wspotpracy w grze-
chu innej osoby, w wyniku czego ponosi si¢ za nie ¢zg$¢ winy. Chodzi o takie
sytuacje, w ktorych za okreslone zto odpowiadaja nie tylko osoby bezposrednio
je popehiajace, ale takze te, ktore do takiego zta si¢ przyczyniaja®.

Katechizm Kosciota katolickiego naucza o odpowiedzialnosci za grzechy
popetniane przez innych, gdy osoba w nich wspoéldziata: ,,uczestniczac w nich
bezposrednio i dobrowolnie; nakazujac je, zalecajac, pochwalajac lub aprobujac;
nie wyjawiajac ich lub nie przeszkadzajac im, mimo ze jesteSmy do tego zobo-
wiazani; chroniac tych, ktorzy popetniaja zto™>°.

W odniesieniu do analizowanej problematyki mozemy stwierdzi¢, ze uchwa-
lanie ustaw dotyczacych rozwiazan prawnych na rzecz stosowania in vitro, mie-
$ci si¢ w kategorii grzechéw cudzych. Odnoszac to do odpowiedzialno$ci po-
szczegblnych osob majacych wptyw na ksztalt stanowionego prawa, mozna
mowi¢ o stosownej wspotodpowiedzialnosci za zto, ktore pojawia si¢ w Zyciu
drugiego cztowicka®.

Ponadto nalezy zauwazy¢, ze dziatania prawne sprzyjajace rozwojowi za-
ptodnienia pozaustrojowego metoda in vitro przyczyniaja si¢ do powstawania

32 Tamze.

33 Papieska Rada ds. Rodziny, Vademecum dla spowiednikow o niektorych zagadnieniach
moralnych dotyczqcych Zycia malzenskiego, n. 3.7.

3% Jan Pawet 11, Evangelium vitae, n. 59.

35 Por. J. Wolski, Rozgrzeszenie penitenta zaangazowanego bezposrednio lub posrednio w pro-
cedure in vitro, s. 6-7.

36 Katechizm Kosciota katolickiego, n. 1868.

37 Por. J. Wolski, Rozgrzeszenie penitenta, s. 6-7.
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»struktur grzechu”, ktére sktaniaja cztowieka do popetniania grzechu®. Uchwa-
lanie prawa, ktore stoi w sprzecznosci z zasadami etycznymi, umozliwia, a wrecz
chroni 1 ulatwia dziatania niegodziwe cztowieka, przez co przyczynia si¢ do de-
formacji ludzkich sumien.

Pytajac o mozliwo$¢ rozgrzeszenia penitentdw uczestniczacych w stanowie-
niu prawa, mozemy przytoczy¢ opini¢ ks. Jana Wolskiego, ktory pisze:

Penitent nie moze otrzymac rozgrzeszenia, az do spelnienia w pierwszej kolejnosci
podstawowego warunku dobrej spowiedzi, tj. zaprzestania grzesznego dziatania, ja-
kim jest aktywna dziatalno$¢ na rzecz legalizacji in vitro. Wing, cho¢ nie w takim
stopniu, ponosi takze ten, kto — cho¢ nie wlacza si¢ aktywnie w proces legislacyjny —
nie przeciwdziata rowniez jego uchwalaniu, a zatem: ,,zezwala na grzech” i ,,milczy,
gdy kto$ grzeszy”, i w ten sposob staje si¢ uczestnikiem grzechu cudzego®.

B. Personel medyczny

Wspotdziatanie w procedurze in vitro jest cigzkim moralnym grzechem. Za-
tem takze osoby z personelu medycznego, ktére bezposrednio i formalnie sg za-
angazowane w procedure in vitro, nie moga uzyskac¢ sakramentalnego rozgrze-
szenia. Warunkiem otrzymania go byloby zaprzestanie niegodziwego dziatania®.

C. Inne osoby

W zwiazku z procedura in vitro trzeba pyta¢ o odpowiedzialno§¢ moralng
i mozliwo$¢ uzyskania rozgrzeszenia przez inne osoby, jesli uczestnicza w tej
praktyce, takie jak: surogatka, czyli matka zastgpcza, zewnetrzni dawcy nasie-
nia, osoby Zyjace poza malzenstwem czy pary homoseksualne.

Ocena obiektywna takich dzialan tych osob jest negatywna. Dlatego tez
moga uzyska¢ rozgrzeszenie jedynie wtedy, gdy zostang spelnione wszystkie
konieczne warunki spowiedzi, nade wszystko zaniechanie dziatania moralnie zte-
go, autentyczny zal oraz jednoznaczne postanowienie poprawy.

1. POSTAWA SPOWIEDNIKA

Spotkanie z penitentem znajdujacym si¢ w tak szczegolnej sytuacji i przezy-
wajacym niezwykte doswiadczenia, jak w przypadku omawianych procedur,
wymaga od spowiednika szczegdlnego podejscia pelnego szacunku i mitosci,
a jednoczes$nie wierno$ci prawdzie. Spowiednik jest powotany do nasladowania

3% Por. Jan Pawet II, Reconciliatio et paenitentia, n. 16.
3 Por. J. Wolski, Rozgrzeszenie penitenta, s. 7.
40 Tamze, s. 8-9.
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Chrystusa w swojej mitosci pasterskiej. W sposob szczeg6élny chodzi tutaj z jed-
nej strony o nasladowanie Jego mitosci, zrozumienia, cierpliwosci 1 mitosierdzia,
a z drugiej strony jasnosci i zdecydowania w gloszeniu prawdy i wymagan mo-
ralnych, ktorych zachowywanie jest warunkiem prawdziwego i pelnego zycia
ludzkiego, jak rowniez wzrostu w §wigtosci chrzescijanskiej*'.

Vademecum dla spowiednikow ukazuje najwazniejsze kwestie zwiazane z po-
stawa spowiednika wobec problematyki odpowiedzialnego rodzicielstwa; moze-
my wigc te wskazowki odnie$¢ do rozpatrywanej sprawy. Wedtug tego dokumen-
tu postawa spowiednika powinna uwzglednia¢ cztery aspekty:

a) przyktad Chrystusa Pana, ktory ,,zdolny jest do pochylenia si¢ nad kaz-
dym synem marnotrawnym, nad kazda ludzka nedza, nade wszystko za$
nad nedza moralng nad grzechem”;

b) roztropna ostrozno$¢ w pytaniach dotyczacych tych grzechow;

¢) pomoc i zachgta dla penitenta, aby osiagnat dostateczny zal i integralnie
oskarzyt si¢ z grzechow cigzkich;

d) rady, ktore w sposob stopniowy pobudzaja do postepu na ,,drodze Swig-
todci 2.

1. MILOSC PASTERSKA

Przyktad Chrystusa Pana, pochylajacego si¢ nad kazdym synem marnotraw-
nym, nad kazda ludzka nedza, nade wszystko nad nedza moralna, jest wzorem
dla kazdego spowiednika. Dlatego spowiednik winien pamigta¢, ze sakrament
pojednania zostat ustanowiony dla oséb, ktére sa grzesznikami.

Sprawujac sakrament pojednania i pokuty, kaptan wypelnia postuge Dobre-
go Pasterza, ktory szuka zagubionej owcy i ktéremu zalezy na jej powrocie. Jest
jak dobry Samarytanin, ktéry opatruje rany, jak Ojciec, ktdry czeka na zagubio-
nego syna i przyjmuje go, gdy powraca (por. £k 15,11-32). Jednoczesnie petni
funkcje sprawiedliwego sedziego, ktorego sad jest zarazem sprawiedliwy i mito-
sierny®.

4 Warto przytoczy¢ tu wypowiedz Pawta VI: ,Je$li wybitng forma mitosci wobec dusz jest
niepomniejszanie w niczym zbawczej nauki Chrystusa, to ta postawa powinna laczy¢ si¢ z wyro-
zumialoscia 1 mito$cia, ktorych przyktad dat nam Chrystus, rozmawiajac 1 przebywajac z ludzmi.
Przyszedl bowiem nie po to, aby sadzi¢ $wiat, ale aby go zbawi¢; byl On wprawdzie nieprzejedna-
ny wobec grzechu, ale cierpliwy i mitosierny dla grzesznikow. Niech wigc malzonkowie przezy-
wajacy trudnosci odnajda w stowie i sercu kaptana jakby odbicie gtosu i mitosci naszego Odkupi-
ciela” (Pawet VI, Humanae vitae, n. 29).

42 Por. Papieska Rada ds. Rodziny, Vademecum dla spowiednikéw o niektérych zagadnieniach
moralnych dotyczqcych zZycia matzenskiego, n. 3.1.

4 Por. Katechizm Kosciola katolickiego, n. 1465.
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Dlatego tez spowiednik nie moze okazywaé nieufnosci tak wobec taski Bo-
zej, jak 1 wobec usposobienia penitenta. Nikomu, kto po popeieniu cigzkiego
grzechu wypetnia warunki sakramentu, nie moze odmawiac¢ sakramentalnego
rozgrzeszenia. Cytowane wyzej Vademecum dla spowiednikéw mocno podkresla,
ze spowiednik ,,bedzie wige przyjmowal penitentow przystepujacych do konfe-
sjonatu, zaktadajac — poza przypadkiem, kiedy sa oczywiste dowody przeciwne
— dobra wolg pojednania si¢ z Mitosiernym Bogiem, ktéra rodzi si¢ z serca skru-
szonego 1 pokornego” (Ps 50,19)*.

Mowiac o kompetencjach spowiednika, wypekniajacego postuge Dobrego
Pasterza, warto wspomnie¢, obok potrzeby glebokiej znajomosci chrzescijanskie-
go postepowania czy doswiadczenia w sprawach ludzkich, takze o znaczeniu
postawy szacunku i delikatno$ci wobec penitenta czy tez cierpliwo$ci w pro-
wadzeniu go do uzdrowienia i dojrzatosci w wierze®.

Szczegblnie wobec trudnych probleméw i upadkow penitentow, a do takich
zapewne nalezy analizowana problematyka, spowiednik winien dotozy¢ wszel-
kich staran, aby pomdc penitentowi w osiagnigciu odpowiedniej dyspozycji do
otrzymania rozgrzeszenia. Pomoc ta przejawiac si¢ moze cho¢by w postawieniu
penitentowi uzasadnionych pytan czy tez otwarto$ci na zadawanie pytan ze stro-
ny penitentow i spokojne oraz klarowne wyjasnienia*®.

2. MADRE TOWARZYSZENIE PENITENTOWI

Istotna kompetencja ze strony spowiednika jest realistyczne rozumienie pe-
nitenta, to znaczy zatozenie, ze nikt z ludzi — poza Maryja — nie jest bez grzechu
(por. 1J 1,8), a jednoczes$nie rozumienie, ze im bardziej cztowiek btadzi, grze-
szy, oddala si¢ od mito$ci, tym bardziej zaweza i znieksztatca §wiadomos$¢ sie-
bie, a niekiedy takze popada w rozpacz.

W przypadku przystgpowania do sakramentu pojednania oséb zwiazanych
z in vitro spowiednik spotyka wiele 0sob z bardzo silnym poczuciem winy i $wia-
domoscia grzechu, co wywotuje rozpacz i poczucie beznadziejnosci. Dlatego tez
wazne jest, aby spowiednik wobec penitenta byt $wiadkiem prawdy, by ten nie
oszukiwal samego siebie i mogt w catej prawdzie dostrzec swoj grzech, a jedno-

4 Papieska Rada ds. Rodziny, Vademecum dla spowiednikow o niektorych zagadnieniach
moralnych dotyczqcych Zycia maizenskiego, n. 3.2. Por. A. Kokoszka, Vademecum dla spowiedni-
kow matzonkow, ,,Currenda” 148 (1998), 1, s. 120-126, w: http://www.currenda.diecezja.tarnow.pl/
archiwum/1-98/index.html [dostgp: 10.05.2011]; J. Krolikowski, Antykoncepcja — materia grzechu
i duszpasterstwo w konfesjonale, ,,Currenda” 148 (1998), 1, s. 300-314.

4 Por. Katechizm Kosciola katolickiego, n. 1466.

4 A. Kokoszka, Vademecum dla spowiednikow matzonkow, s. 120-126; J. Krélikowski, Anty-
koncepcja — materia grzechu i duszpasterstwo w konfesjonale, s. 300-314.
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czes$nie byl swiadkiem mitosci, tworzyt klimat bezpieczenstwa, by grzesznik nie
poddat si¢ zniechgceniu i rozpaczy.

Doswiadczony spowiednik rozumie, ze sama prawda wyzwala jedynie w kli-
macie mitosci. Wyzwala jedynie ta prawda, ktora komunikuje si¢ z mitosci (doj-
rzata motywacja) oraz z mitoscia (dojrzata forma). Spowiednik rozumie, ze peni-
tent, ktory powraca po bardzo trudnych i bolesnych do$wiadczeniach, jest
wielokrotnie bolesnie poraniony i zbolaty, dlatego przyjmuje go z mitoscia i re-
aguje na wyznany przez niego grzech ze wspotczuciem i troska®’.

Poczucie bezpieczenstwa to znacznie wigeej niz tylko absolutna dyskrecja ze
strony spowiednika. Podstawa poczucia bezpieczenstwa jest bezwarunkowa mi-
tos¢. Spowiednik szanuje i kocha kazdego czlowieka, cho¢by wyznawatl szcze-
golnie cigzkie grzechy, jak w przypadku zaangazowania w in vitro. Dlatego tez
jest cierpliwy, zyczliwy, cieszy si¢ penitentem, zachowuje spokdj wewngtrzny,
pogode ducha, emanuje zyczliwoscia 1 nadzieja, tworzy klimat $wigta i pomaga
penitentowi zdumiewac si¢ Boza mitoscia, ktora przebacza i przemienia™®,

Obok pomocy penitentowi w dokonaniu uczciwego osadu wyznanych grze-
chow waznym zadaniem spowiednika jest wskazanie dojrzatej postawy wobec
grzesznej przesztosci. Laczy si¢ to z ksztattowaniem zdrowego poczucia winy
i $wiadomosci grzechu, a nadto z pomoca w przebaczeniu sobie btedow z prze-
sztosci. Jak wspomniano wyzej, w przypadku spowiedzi 0sob zwiazanych z me-
toda in vitro, szczegblnie rodzicow, ktorzy zdecydowali si¢ na ten krok, z cza-
sem przychodzi refleksja i silne poczucie winy i grzechu, czemu towarzyszy
niemozno$¢ i nieumiejgtnos¢ poradzenia sobie z przebaczeniem innym osobom
i sobie.

W tym klimacie wazne jest madre towarzyszenie penitentowi, by pomdc mu
odkry¢ bezwarunkowa i przebaczajaca mitos¢ Boga, przed ktorym moze stanaé
w calej szczero$ci 1 prawdzie o swoim zyciu i postgpowaniu, w ufnosci, ze nigdy
nie bedzie odrzucony i pogardzony. Do$wiadczenie bezwarunkowego przyjecia
z mitoscia przez Jezusa cztowieka z jego grzechem oraz przebaczenie otwiera
przed grzesznikiem nowgq przyszto$¢. Pozwala zostawi¢ grzech i wszystko, co si¢
z nim wiaze, aby rozpocza¢ w wolno$ci nowy etap zycia, oczywiscie podejmu-
jac takze konsekwencje popelnionych czynéw. W naszym kontekscie bedzie to
np. odpowiedzialne podjecie kwestii zamrozonych embrionéw. W nastegpstwie
doswiadczenia przebaczenia ze strony Jezusa penitent moze podja¢ droge wyba-
czenia sobie oraz innym osobom, ktére np. namowily go do podjecia tej metody.

47 Por. M. Dziewiecki, Psychospoleczne kompetencje spowiednika, w: http://sfd.kuria.lublin.pl/
index.php? option=com_content&task=view&id=244 [dostgp: 28.05.2011].
4 Tamze.
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ZAKONCZENIE

Sakrament pokuty jest szczegdlnym miejscem spotkania cztowieka z Bo-
giem, stanowi wyjatkowa okoliczno$¢ i srodek do formowania sumienia penitenta.
Cho¢ powinno by¢ juz wczesniej uformowane poprzez odpowiednia katecheze
1 indywidualne poszukiwanie prawdy, moze si¢ zdarzy¢, ze dopiero w sakramen-
cie pojednania zostana ujawnione istotne sprawy. Jest to wyjatkowa okazja, kie-
dy dziatania spowiednika moga pomoc przekona¢ penitenta o tym, ze kazda osoba
ma godno$¢, oraz o wartosci 1 §wigtosci zycia, a przez to umozliwi¢ mu wiasci-
wa oceng zaplodnienia in vitro. Dlatego tez ,,spowiednik jest obowigzany upo-
mnie¢ penitentéw co do wykroczen, z istoty swej ciezkich, dotyczacych prawa
Bozego, i wplyna¢, by zapragneli uzyskac rozgrzeszenie i Boze przebaczenie
z postanowieniem weryfikacji i poprawy swego postgpowania”™*.

Niemniej jednak funkcja spowiednika nie moze ogranicza¢ si¢ jedynie do
udzielania rozgrzeszenia, oczywiscie jesli penitent moze je otrzymac. Spowied-
nik w duchu braterskiej postugi powinien pouczy¢ penitenta, dlaczego chrzesci-
janin nie moze ucieka¢ si¢ do praktyki in vitro. Spowiedz jawi si¢ zatem takze
jako czas ksztattowania sumien™.

Zadaniem spowiednika jest pomaganie i troskliwe towarzyszenie penitentom,
najczgsciej malzonkom w formowaniu sumien, by byty zdolne do osadzania czy-
néw zgodnie z prawda. Jest to tym bardziej konieczne, jesli uwzgledni si¢ wspot-
czesny kontekst spoteczny i kulturowy, panujace w nim trendy, w ktérym zaptod-
nienie in vitro promuje si¢ jako wielkie dobrodziejstwo. Jednym z wazniejszych
zadan dla spowiednika jest zatem poszukiwanie stosownego jezyka, ktory pomogt-
by zrozumie¢ penitentom nauk¢ moralna.

Doswiadczenie zaptodnienia pozaustrojowego i inne eksperymenty medycz-
ne sg bardzo gleboko przezywane przez penitentéw. Potrzeba zatem, aby postu-
ga spowiednika byta sprawowana bardzo odpowiedzialnie i kompetentnie,
uwzgledniajac obiektywny porzadek moralny oraz uwarunkowania ze strony pe-
nitenta.

SUMMARY

The practice of extracorporeal ,,in vitro” fertilization is spreading faster and faster. Persons
who participate in many different ways in these procedures and at the same time are unable to
evaluate them properly, benefit from the sacrament of reconciliation and penance. What is the way
in which the confessor should receive these persons, what conditions have to be accomplished so

4 Papieska Rada ds. Rodziny, Vademecum dla spowiednikow o niektorych zagadnieniach
moralnych dotyczqcych zycia matzenskiego, n. 3.5.
0 J. Krolikowski, Antykoncepcja materia grzechu i duszpasterstwo w konfesjonale, s. 300-314.
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that an authentic reconciliation with God could take place? The present article is the attempt to
show and analyze some fundamental issues relating to the problems connected with ,,in vitro”
fertilization in the context of the sacrament of reconciliation and penance.

The analyses pertain to three points. The first one concerns the validity of the sacrament and
discusses two main conditions of the sacrament: contrition and atonement; at the same time the
need of taking into consideration the moment when the penitent asks for the sacrament with
reference to the course of the ,,in vitro” process is discussed. The second point shows the need of
taking into account different determinants on the penitent’s part and the influence of these
determinants on the awareness and voluntariness of activities undertaken; the author discusses also
the problem of the responsibility of different persons involved in artificial fertilization. Last but not
least the significance of the confessor’s attitude is highlighted

Key words

extracorporeal fertilization, in vitro, confession, sacrament of penance,
sacrament of reconciliation
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