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Wielkie przeobrazenia powojenne oznaczaty dla Pomorza Zachodniego nie tylko
wymian¢ ludnosci, ale takze koniecznos¢ budowy od podstaw nowych instytu-
cji zycia spotecznego. Dotyczyto to rowniez nauki, a nie bytoby to mozliwe bez
naptywu inteligencji, ktora zanim urodzito si¢ i wyksztatcito nowe pokolenie,
rozpoczeta budowe polskiej kultury, oswiaty i nauki na nowo pozyskanych te-
renach. Ze wzgledu na straty wojenne, ale i czarng legende Pomorza rysujacego
si¢ jako miejsce niebezpieczne, bez tradycji uniwersyteckich, pozyskanie kadry,
ktora chciataby si¢ osiedli¢ 1 pracowa¢ w Szczecinie, nie bylo tatwe. Czasem de-
cydowat przypadek, czasem dziatania wtadz, niemniej juz w pierwszych latach
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powojennych udato si¢ uruchomi¢ Akademi¢ Handlowg (pazdziernik 1946 r.)
i Akademig Lekarska (marzec 1948 r.)".

O ile historia rozwoju instytucjonalnego nauki na Pomorzu Zachodnim
wydaje si¢ do§¢ dobrze rozpoznana przez badaczy, to istotnym brakiem wydaje
si¢ spojrzenie na te zagadnienia z uzyciem metod wspoélczesnej biografistyki?.
Celem artykutu jest zatem przedstawienie szkicu biograficznego Bolestawa Na-
gaya — jednej z wybitnych postaci szczecinskiej medycyny, nauczyciela catego
pokolenia szczecinskich chirurgow, swiatowej klasy specjalisty chirurgii reki.

Urodzit si¢ 27 stycznia 1926 roku we Lwowie. Jego ojcem byt Stanistaw
Nagay, a matka Balbina Hess. Trudno dzi$ ustali¢ doktadne drzewo genealogicz-
ne i pochodzenie nazwiska — brzmienie wskazywac¢ moze na tatarski rodowdd.
Rodzina mogta pozwoli¢ sobie na pomoc domowa (Filomena Birek), cho¢ nie
byla szczegoélnie majetna, jako ze utrzymywata si¢ wytacznie z pracy ojca za-
trudnionego w magazynach Zwigzku Ekonomicznych Koétek Rolniczych (p6zniej
w Panstwowej Szkole Ogrodniczej). Mieszkali we Lwowie, w oficynie kamieni-
cy przy ul. Adama Mickiewicza 22 (obecnie Lystopadowoho czynu), nalezacej
do stomatologa Salomona Bunda, nieopodal ogrodu jezuickiego, soboru §w. Jura
i gmachu Dyrekcji PKP. Bolestaw miat jeszcze dwie siostry — Bogustawe i Ireng,
wraz z nimi mieszkata takze ciotka Sabina. W kamienicy przebywaty rodziny
polskie, zydowskie i ukrainskie. Z tego okresu Nagay zapami¢tal m.in. dobre,
przyjacielskie kontakty z Ukraincami, ale i przechodzaca ulica Mickiewicza, roz-
pedzona przez policj¢, demonstracje Ukraincow domagajacych si¢ autonomii?.

' L. Janiszewski, H. Lesinski, Rola i osiggniecia nauk humanistycznych w procesach integra-
cyjnych i kulturowych Pomorza Zachodniego w latach 1945—-1985, w: Udziat nauki i szkolnictwa
wyzszego w rozwoju Pomorza Zachodniego w latach 1945—1985, red. H. Lesinski, Szczecin 1986,
s. 186-206; Nauka polska na Pomorzu Szczecinskim 1946—1956—1976: materialy z sesji naukowej
zorganizowanej przez Szczecinskie Towarzystwo Naukowe w ramach obchodow XX-lecia STN
i XXX-lecia powstania szkolnictwa wyzszego w Szczecinie, red. H. Lesinski, Szczecin 1979; Dwu-
dziestolecie nauki polskiej na Pomorzu Szczecinskim 1946—1966, red. L. Babinski, H. Lesinski,
Szczecin—Poznan 1968; H. Lesinski, Rozwoj nauki i szkolnictwa wyzszego w Szczecinie, ,,Prze-
glad Zachodniopomorski” 1975, z. 3—4; T. Slepowror’lski, Polska i wschodnioniemiecka historio-
grafia Pomorza Zachodniego 1945—1970, Szczecin 2008, s. 224-225 (mps w zbiorach autoréw);
Od Akademii Lekarskiej w strong Uniwersytetu Medycznego: instytucja, red. J. Kojder, Szczecin
2008; Powstawanie uczelni medycznej na Pomorzu Zachodnim: historia nauczania dziedzin me-
dycyny w Pomorskiej Akademii Medycznej, red. J. Kojder, Szczecin 2008.

2 Szerzej: T. Rzepa, J. Leonski, Szkice do portretéw, Wegrowiec 1994, s. 9-12; tychze, O bio-
grafii i metodzie biograficznej, Poznan 1993, s. 25.

3 B. Nagay, Wspomnienia starego chirurga, mps udostepniony przez Leszka Nagaya.
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Dziecinstwo Bolestawa nie odbiegato niczym od loséw jego réwiesnikow —
uczeszezat do szkoty i zajmowat si¢ rzeczami typowymi dla dorastajacych chtop-
cow. Dorabiat, udzielajac korepetycji kolegom.

Przetomem, ktory zmienit zycie catego pokolenia, byt oczywiscie wrzesien
1939 roku. Tuz przed wybuchem wojny, razem z grupa rowiesnikéw, Nagay otrzy-
mat wazne zadanie, mial zajmowac si¢ ,,specyficzng” obrong przeciwlotniczg —
wypatrywaniem wrogich samolotéw. Pierwszy nalot bombowy na miasto, mimo
narastajgcego napigcia, byt jednak dla mieszkancow zaskoczeniem. W wyniku
bombardowania zapalita si¢ frontowa cz¢$¢ kamienicy, rodzina musiata schronic¢
si¢ w piwnicach budynku Dyrekcji PKP. Rowniez wejscie do miasta Armii Czer-
wonej zdezorientowato lwowian, ze wzgledu na ograniczony doptyw informacji
spodziewano si¢ raczej Niemcow. Wladze radzieckie zgodzily si¢ na ponowne
uruchomienie szkét, zmieniajac cze$¢ kadry i wprowadzajac do placowek komi-
sarzy politycznych. W takich warunkach Bolestaw Nagay kontynuowat nauke.
Szkota organizowala takze dozywianie dzieci, byta to wprawdzie tylko kromka
chleba z marmoladg i szklanka herbaty, jednak w tamtych warunkach miato to
istotne znaczenie.

Tej pierwszej zimy okupacji szczegoOlnie dokuczat rodzinie brak opatu
1 zywnosci. Rozpoczely sie takze wywozki Polakéw w gltab ZSRR. Z tego czasu
Nagay zapamigtal zblizenie migdzy Polakami a Ukraincami, ktore zobrazowat
anegdotg — w ogromnej kolejce do sklepu z zywnosciag, w pewnym momencie
ukrainski ekspedient wezwal swoich rodakow do ustagpienia pierwszenstwa Pola-
kom, ze wzgledu na zblizanie si¢ $wiat katolickich®. W tym czasie tez Bolestaw
nawiazat kontakty z rowiesnikami Rosjanami — dzie¢mi urzednikow kolejowych.

29 czerwca 1941 roku to nowy rozdzial w historii Lwowa — wej$cie do miasta
Niemcoéw. Kilka dni wezesniej do domu Nagayow dotart przerazajaco wyniszczo-
ny uciekinier z wigzienia Brygidek, ktory opowiedzial o masowych mordach do-
konywanych przez NKWD (sam nie jadt blisko 30 dni i prosit o niepokazywanie
mu jedzenia). Okupacja niemiecka przyniosta chwilowg nadziej¢ na ztagodzenie
terroru i niepokoju wynikajacego z entuzjazmu ukrainskich mieszkancow miasta.
Nadal jednak utrzymywat si¢ bardzo dotkliwy niedostatek zywnosci, przydziat
chleba wynoszacy jeden kilogram na tydzien oznaczal, ze mieszkancy staneli
przed klgska gtodu. Ratunkiem dla rodziny Bolestawa byto znalezienie przez nie-
go zatrudnienia w piekarni (wynagrodzenie wynosito kilogram chleba dziennie).

4 Tamze.
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Ponownie wrocit do szkoty, tym razem byta to szkota handlowa z polskim jezy-
kiem nauczania, uzupetnial tez edukacj¢ na tajnych kompletach. W 1943 roku
niemal cudem uciekt SS-manowi w czasie tapanki, to dos§wiadczenie przekonato
go, ze musi poszukac pracy, ktora dawataby jak najlepszy Ausweis. Dzigki znajo-
mosciom siostr zostal zatrudniony w Instytucie Beringa, jednostka ta zajmowata
si¢ stworzeniem i produkcjg szczepionki przeciwko tyfusowi, nazywanego tez
durem plamistym lub osutkowym?®.

W XX wieku ta choroba zakazna dziesiatkowata ludzkos¢ Europy. Tylko
podczas I wojny $wiatowej zachorowato trzydziesci do czterdziestu milionow
0s0b, a zmarto okoto trzech miliondéw. Ludwik Hirszfeld wspominal, ze ,,Epide-
mia stata si¢ prawdziwym biczem bozym, wyludniajac doszczetnie wsie 1 mia-
sta”. Mimo Ze juz na poczatku XX wieku wiadomo byto, Ze tyfus przenoszony
jest przez wszy odziezowe (odkrycia dokonal w 1909 r. francuski bakteriolog
Charles Nicolle’), nie znano sposobu zapobiegania nowym zachorowaniom,
a walka z chorobg polegata jedynie na gaszeniu powstalych juz jej ognisk. Nie
ograniczato to jednak epidemii. Badania nad riketsjami, wszami i durem plami-
stym prowadzit biolog, prof. Rudolf Weigl®. Ten lwowski uczony wynalazt meto-
de hodowli wszy zakazonych zarazkiem tyfusowym i jako pierwszy na $wiecie
otrzymat szczepionke przeciwko tyfusowi plamistemu. Byl to przetom w ba-
daniach nad opanowaniem panujgcej wowczas epidemii i stad szczegdlna waga
Iwowskiego Instytutu’.

Jednostke te w kolejnych latach rozbudowywano, takze po 1939 roku jej
celem byta produkcja szczepionki na potrzeby kolejno okupujacych Lwow So-
wietéw i Niemcow. Pracownicy zatrudnieni we Iwowskim Instytucie brali udziat
w poszczegdlnych etapach powstawania szczepionki, a jednym z nich bylo

5 To choroba zakazna wywolywana przez bakterie Rickettsia prowazekii atakujace gtownie
uktad nerwowy, naczynia krwionos$ne, gruczoty dokrewne oraz serce.

& Zwyciezyé tyfus: Instytut Rudolfa Weigla we Lwowie: dokumenty i wspomnienia, red. Z. Stu-
chly, Wroctaw 2001.

7 Charles Nicole (1886-1936), lekarz, bakteriolog, laureat Nagrody Nobla 1928 r. za do$wiad-
czalne udowodnienie, ze dur plamisty przenoszony jest na cztowieka przez wszy odziezowe.

8 Rudolf Stefan Jan Weigl (1883-1957), biolog, tworca pierwszej skutecznej szczepionki prze-
ciw tyfusowi plamistemu, kilkakrotnie nominowany do Nagrody Nobla; profesor Uniwersytetu
Jana Kazimierza we Lwowie, Uniwersytetu Jagiellonskiego i Uniwersytetu im. Adama Mickiewi-
cza w Poznaniu; Sprawiedliwy wérdd Narodoéw Swiata.

® W 1920 r. w jednym ze skrzydet gmachu Uniwersytetu Jana Kazimierza we Lwowie utwo-
rzono Instytut Badan nad Tyfusem Plamistym i Wirusami prof. Weigla; Prof. dr. Rudolf Weigl —
laureatem miasta Lwowa, ,,Gazeta Lwowska” 1937, nr 14, 20 1.



Bolestaw Nagay (1926-2014). Szkic do portretu chirurga 83

karmienie wszy ludzka krwig. Karmiciel gumowa tasmg mocowat sobie do nogi
niewielkie drewniane klateczki wielko$ci pudetka od zapatek zamieszkiwane
przez okoto 600 wszy odzywiajacych si¢ krwig wihasciciela przez blisko 45 min
dziennie. Za swojg prace otrzymywal niewielkg zaptate, ktora uzalezniona byla
od ilosci przymocowanych do nogi klatek!’. Nagay w pewnym okresie miat ta-
kich klatek 12, co oznaczato 7 tys. wszy''. Bylo to jego pierwsze spotkanie z me-
dycyna. Co istotne, praca w instytucie dawata praktycznie nietykalnos¢ ze strony
okupantow.

Niestety z powodu mtodego wieku i nieodpowiedniej diety po trzech miesig-
cach zachorowat na anemig, ktoérg wyleczyt dzigki pomocy Bronistawa Duchowi-
cza, emerytowanego profesora politechniki zajmujgcego sie ziotolecznictwem!2,
Po powrocie do zdrowia, trzymiesigcznym przeszkoleniu 1 pigciu specjalnych
szczepieniach ponownie podjal prace w laboratorium, teraz jako wykwalifikowa-
ny laborant-strzykacz na oddziale zakaznym. Praca dawata dobry zarobek i nie-
tykalno$¢ ze strony Niemcow, ktorzy bali si¢ zakazenia tyfusem. Takze napis
na drzwiach mieszkania ,,Wstep tylko na wtasng odpowiedzialno$¢ — niebezpie-
czenstwo zakazenia” trzymal ich z daleka, co z kolei umozliwiato rozwinigcie
dziatalnos$ci konspiracyjne;j.

W 1942 roku Nagay zostal zaprzysiezony i rozpoczal dziatalno$¢ w druzy-
nie Trzaski (Marka Zakrzewskiego). Uzywat pseudoniméw ,,Lach” i ,,Leopold”.
Poczatkowo dzialalnos¢ konspiracyjna ograniczata si¢ do teoretycznych zajec
wojskowych, zapoznaniu z bronia, zasadach walki w miescie, obserwacji obiek-
tow, pdzniej przygotowan do zdobycia miasta w ramach akcji ,,Burza”.

W tym samym roku rodzina Nagayow zostata przez wtadze przesiedlona do
domu przy ul. Odrowaza, niestety wiosng 1944 dom ten zostat trafiony radziec-
ka bomba, co wymusito kolejng przeprowadzke — do kamienicy przy pl. Zofii.
Gdy Bolestaw wrocit po produkty zywnosciowe do domu na Odrowaza, spotkat
radzieckiego zolnierza, ktory strzelit do niego z odlegtosci okoto 150 m, na szczg-
scie chybiajgc. Dato mu to szanse¢ na ucieczke, ale i stato si¢ zapamig¢tanym na cale

10 A. Allen, Fantastyczne laboratorium Doktora Weigla. Lwowscy uczeni, tyfus i walka
z Niemcami, Wotowiec 2016; Zwyciezy¢ tyfus..., s. 14.

' Wykaz 0s6b zatrudnionych w Instytucie prof. Rudolfa Weigla w latach niemieckiej okupacji
Lwowa (lipiec 1941 — lipiec 1944), http:/lwow.eu/weigl/weiglowcy2013.pdf (dostep 6.06.2017).

12 Bronistaw Duchowicz (1876-1952), chemik i mineralog; dziatacz o$wiatowy i abstynenc-
ki; nauczyciel i wyktadowca akademicki; dyrektor Szkoty Realnej w Rawie Ruskiej, w Zywcu
i VIII Gimnazjum we Lwowie; cztonek Rady Szkolnej Krajowej, krajowy inspektor szkolny.
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zycie do$§wiadczeniem. W tym tez czasie jako mtody partyzant mial przepro-
wadzi¢ oddziat AK z pl. Smolki (obecnie pl. gen. Hryhorenki) do $srédmiescia.
Niestety grupa ta po znalezieniu sklepu z alkoholem nie ,,nadawata si¢” juz ani
do marszu, ani do walki. Kilka dni pdzniej, gdy szedt na miejsce zbiorki, zostat
zatrzymany przez staruszke, ktora poinformowata go o aresztowaniu kolegow.
Uciekt i jak wspominal, tak zakonczyla si¢ ,,walka uliczna w ramach akcji «Bu-
rza»”3. Nastepnie przyszia rejestracja poborowych przez nowe wladze — radziec-
ki oficer poszukiwal mowiagcych po rosyjsku, Nagay zglosit si¢ i zostat zatrudnio-
ny w biurze wojskowym. Zajmowat si¢ tam wypisywaniem powotan do wojska
i przepisywaniem komunikatow, w ten sposob, ku swojemu zadowoleniu, nie
zostal wyslany na front. W miar¢ mozliwosci moglt woéwczas ostrzegaé kolegow
przed nadchodzacym powotaniem do wojska, co dawato im czas na ucieczke.
Praca ta byla bezptatna, zglosit si¢ wigc do dawnego Instytutu Behringa, prze-
mianowanego na San Bak Instytut, ktérym kierowat uczen Weigla, nieprzecigtny
uczony, a pdzniej takze duchowny Henryk Mosing'. Nagay otrzymat wowczas
posade¢ dozorcy nocnego. Po komisji lekarskiej, na ktorej otrzymal kategorie
zwalniajacg ze shuzby liniowej, opuscit biuro wojskowe i w instytucie podjat pra-
c¢ na stanowisku laboranta-strzykacza i karmiciela®.

Mniej wigcej rok wezesniej, jak wspomina sam Nagay, pomyslat o tym, aby
zosta¢ lekarzem. Impulsem bylta $mier¢ jego siostry Bogustawy, ktora takze pra-
cowata w instytucie i zmarta na tyfus, majac zaledwie 23 lata.

Wraz ze zblizaniem si¢ konca wojny Bolestaw podjat nauke w klasie matu-
ralnej zorganizowanej w spartanskich warunkach przez Adama Wagiera i Ludwi-
ka Bazylowa (w szkole nr 34). Klasa ta zostata zorganizowana z kilku rocznikow
polskich dzieci, wczesniej uczeszcezajacych zazwyczaj na tajne komplety. Nagay
takze w nich uczestniczyl, a jego nauczycielami byli m.in. Jan i Franciszek Harha-
lowie, Stanistaw Umanski, Jozef Zdabtasz. W klasie utworzonej przez Wegiera
probowano przygotowaé mtodziez w ekspresowym tempie do egzaminu matu-
ralnego. Plan zaktadat zrealizowanie programu jednej klasy w ciggu miesigca.

13 B. Nagay, Wspomnienia..., k. 19.

14 Pozniejsza nazwa to Lwowski Instytut Epidemiologii, Mikrobiologii i Higieny. Od sierpnia
1944 do czerwca 1946 r. zatrudnionych tam byto ok. 150 os6b, wylacznie Polakdéw. Po repatriacji
pozostato w tej jednostce ok. 20 0sob.

Henryk Mosing (1910-1999), lekarz, epidemiolog, kaptan, uczen oraz bliski wspotpracownik
profesora Rudolfa Weigla. Bolestaw Nagay i syn Leszek odwiedzili Mosinga we Lwowie w koncu
lat 90., swiadczac mu pomoc medyczng po wylewie.

15 B. Nagay, Wspomnienia..., k. 14, 20.
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Egzamin maturalny odbyt si¢ w sierpniu 1945 roku (obowigzkowy egzamin
z rosyjskiego uczniowie zdali dzigki wsparciu prof. Ludwika Bazylowa'®, ktory
przekonat nauczycielke rosyjskiego do przymknigcia oka na braki abiturientow
w tym zakresie)'.

W koncu sierpnia 1945 roku Nagay wyjechat z rodzinnego miasta razem
z transportem Teatru Polskiego, w ktorym pracowata ciotka Sabina. Uwazat, ze
musi ucieka¢, bowiem wielu kolegéw z dawnego oddzialu AK zostato areszto-
wanych. Ojciec sprzedat mieszkanie za 1500 rubli, co starczylo na kilkanascie
bochenkdéw chleba. Rodzina przybyta poczatkowo do krewnych w Rozwadowie,
by nastepnie udac si¢ do Gdyni, gdzie byl juz szwagier Bolestawa. Nagay poczat-
kowo planowat rozpocza¢ studia na Politechnice (Wydzial Chemii), jednak oka-
zato sig, ze lista jest juz definitywnie zamknigta. Na korytarzu spotkal wowczas
kolege ze Lwowa, ktéry znat dr. Ziemnowicza, neurochirurga, ten za$ wpisat go
na list¢ kandydatéw na studia medyczne pod numerem 875 (planowano przyjac
200 os6b). Egzamin wstepny w tym szczegdlnym roczniku polegal na opisaniu
osobistosci swiatowej nauki i zakonczyt si¢ dla niego sukcesem. Nagay rozpo-
czal studia na Wydziale Lekarskim Akademii Medycznej w Gdansku. W tym tez
czasie wstgpil do mtodziezowej organizacji PSL Stanistawa Mikotajczyka ZWM
,Wici”, zostajac przewodniczacym kota akademickiego organizacji. W czerwcu
1948 roku ozenit si¢ z pochodzaca z Wilna, rowniez studentkg medycyny, Ka-
milg Pawlak. Ze zwigzku tego narodzito si¢ trzech synow (Zbigniew, Tomasz
i Leszek).

Dopiero w Gdansku, na pierwszym roku studiéw, obserwujac chirurgéow
podczas operacji, zrozumial, ze chce zaja¢ si¢ ta dziedzing'®. Po uzyskaniu ab-
solutorium (w 1950 r.), ale jeszcze przed zaliczeniem siedmiu egzaminéw dy-
plomowych, otrzymat prace jako zastepca miodszego asystenta w I Klinice

16 Ludwik Bazylow (1915-1985), historyk, absolwent UJK we Lwowie, wyktadowca Uni-
wersytetu Warszawskiego i Uniwersytetu Wroctawskiego; kierownik Katedry i Zaktadu Historii
Stowianszczyzny i Europy Wschodniej UW; 1958-1966 prodziekan i dziekan Wydziatu Histo-
rycznego UW; 1975-1981 dyrektor Instytutu Krajow Socjalistycznych PAN, przewodniczacy
Komisji Historycznej Polsko-Radzieckiej PAN; cztonek PZPR; od 1983 r. cztonek Krajowej Rady
Towarzystwa Przyjazni Polsko-Radzieckiej. Opublikowat m.in.: Dziatalnosé¢ narodnictwa rosyj-
skiego w latach 1878—1881, Wroctaw 1960; Siedmiogrod a Polska 1576—1613, Warszawa 1967;
Historia Rosji, Wroctaw 1969; Dzieje Rosji 1801-1917, Warszawa 1971; Historia Mongolii, Wro-
ctaw 1981; Historia powszechna 1789—1918, Warszawa 1981; Historia powszechna 1492—1648,
Warszawa 1991.

17 B. Nagay, Wspomnienia..., k. 19.
8 Tamze, k. 16, 27.



86 Radostaw Ptaszynski, Magdalena Zukowska

Chirurgicznej pod kierunkiem Stanistawa Nowickiego'’, a p6zniej Kazimierza
Dg¢bickiego®. Dzigki pracy w klinice, ktorej oddziaty obejmowaty szeroko ro-
zumiang chirurgie (ogdlna i traumatologiczna, urologia, torakochirurgia), Nagay
mogt uczy¢ si¢ od doswiadczonych medykow i szybko zdobywa¢ wiedze teore-
tyczng oraz bieglos$¢ chirurgiczng. To wlasnie tam przeprowadzit swojg pierwsza
samodzielna operacje, ktéra byla appendektomia (usunigcie wyrostka robacz-
kowego). W pazdzierniku 1951 roku otrzymat wezwanie na komisje wojskowa
i skierowanie do Szkoty Oficerskiej. Po odbyciu trzymiesi¢cznego przeszkolenia,
po ktérym oceniono go m.in. jako aspotecznego, planowano skierowac lekarza
do putku czotgéw w Trzebiatowie, co spotkato si¢ z jego zdecydowanym sprze-
ciwem. Wkrotce okazato sie, ze jeden z kolegoéw, ktéry otrzymat przydziat do
szpitala wojskowego w Koszalinie, nie chciat pracowac ,,w jakiej$ dziurze”, totez
Nagay zamienit si¢ z nim 1 w ten sposob znalazt si¢ w 118 Wojskowym Szpitalu
Garnizonowym w Koszalinie. Takze jego matzonka rozpoczeta pracg w tym mie-
Scie — byta organizatorem Poradni dla Dzieci (w miescie nie byto dotychczas zad-
nego lekarza pediatry). Wobec duzych brakow kadrowych wtadze miasta same
zaoferowaly mtodemu matzenstwu z dzie¢mi trzypokojowe mieszkanie nicopo-
dal katedry. Stuzba w wojsku wigzata si¢ z dodatkowa koniecznosciag wyjazdow
na poligony ze szpitalem polowym, co byto uciazliwe dla rodziny, ale pozwalato
na styczno$¢ ze szczeg6lnymi przypadkami rannych. W szpitalu tym Nagay pra-
cowat do 1955 roku, dorabiajac rowniez na dyzurach w pogotowiu ratunkowym.
W tym czasie nazwisko Nagay stato si¢ w Koszalinie rozpoznawalne, a rodzina
mogta zy¢ na stosunkowo dobrym poziomie.

W ramach procesu odwilzy szpital wojskowy stal si¢ szpitalem cywilnym,
a Nagay po pigciu latach stuzby zostat zwolniony do cywila i rozpoczat prace
w Szpitalu Miejskim w Koszalinie, a kiedy po kolejnej reorganizacji powstat
Oddziat Chirurgii Ogolnej na terenie dawnego szpital wojskowego, znalazt tam
swoje miejsce. W 1959 roku, po zdobyciu tytutu specjalisty z chirurgii ogolnej

19 Tamze, k. 32. Stanistaw Nowicki (1893-1972), chirurg, pionier chirurgii naczyniowej,
1948 1. prof. nadzw., kierownik I Katedry i Kliniki Chirurgicznej Akademii Lekarskiej w Gdan-
sku, kierownik I Kliniki Chirurgicznej Akademii Medycznej w Poznaniu, wyktadowca chirurgii
na Uniwersytecie Jagiellonskim; 1953—1955 prorektor Akademii Medycznej w Poznaniu; autor
m.in. monografii Choroby tetnic konczyn.

20 Kazimierz Debicki (1900-1977), chirurg, 1949 r. prof. Akademii Medycznej w Gdansku;
1960-1962 prezes Zarzadu Glownego Towarzystwa Chirurgdéw Polskich; cztonek honorowy Pol-
skiego Towarzystwa Lekarskiego, Europejskiego Towarzystwa Chirurgii Sercowo-Naczyniowe;j,
Miedzynarodowego Towarzystwa Proktologicznego; autor ponad 70 prac naukowych dotyczacych
chirurgii nowotworow, jamy brzusznej, klatki piersiowej oraz chirurgii naczyn oraz serca.
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II stopnia, objat stanowisko zastepcy ordynatora. To wtagnie w tym szpitalu Na-
gay podczas operacji ztamania uda wymyslit i opracowal nowy model prowadni-
cy do gwozdzi srodszpikowych Kiintschera, dzieki czemu udato mu si¢ skrocic
operacj¢ do 35 min (weze$niejsza operacja trwata ponad dwie godziny)>.

W 1964 roku po obronie rozprawy Badania doswiadczalne nad mozliwoscig
powstawania stanow trombolitycznych w przypadkach stosowania penicyliny
krystalicznej i penicyliny-depot uzyskat tytut doktora nauk medycznych w Aka-
demii Medycznej w Gdansku. W tym samym roku Nagay przeprowadzit si¢ do
Szczecina, otrzymujac zatrudnienie w II Klinice Chirurgii Ogoélnej Pomorskiej
Akademii Medycznej na stanowisku starszego asystenta, a nast¢pnie adiunkta.
To wtasnie w Szczecinie Nagay ukierunkowat swoje zainteresowania na chirur-
gie reki — juz wtedy widziat potrzeb¢ wyodrebnienia z chirurgii ortopedycznej
i ogolnej wezszej specjalnosci??. Dlatego tez po objeciu w 1977 roku kierownictwa
nad II Klinikg Chirurgii Ogoélnej w Instytucie Chirurgii PAM, po pigciu latach
utworzyt z niej Klinike Chirurgii Ogoélnej i Chirurgii Reki PAM. W tym samym
czasie zainicjowal wprowadzenie w klinice ostrych dyzuréw dla urazow reki, co
bylo nie tylko wyrazem jego zawodowej pasji, ale takze istotnym krokiem w roz-
woju chirurgii urazowej i naprawczej reki w Polsce. Jako doswiadczony medyk
i mentor przysztych chirurgdw obejmowal nad nimi szczeg6lng piecze, angazujac
si¢ w rozw0j specjalizacji z chirurgii reki nie tylko lokalnie, ale takze w wymia-
rze ogdlnopolskim?.

Jednym z jego osiagni¢¢, ktore stato si¢ kamieniem milowym w rozwoju
chirurgii reki, byta pierwsza na Pomorzu Zachodnim udana retransplantacja reki
u radzieckiego robotnika pracujgcego w Szczecinie (przy roztadunku dostarczo-
nych z ZSRR czeséci domoéw tzw. Leningradow). Za to osiggniecie chirurg zostat
zreszta odznaczony Zlota Honorowa Odznaka Towarzystwa Przyjazni Polsko-
-Radzieckiej*.

2l Szerzej na temat gwozdzia $rodszpikowego Kiintschera: R.M. Molina, D.V. Vilamala,
A.L. Garcia, P. Guirro, F.M. Lopez, A Technical Note for extracting an Incarcerated Femoral
Kuntscher Nail, ,,Journal of ortopaedic case reports” 2016, nr 6 (3).

22 Relacja Leszka Nagaya w zbiorach autorow.

2 B. Nagay, Z. Deskur, W sprawie specjalizacji w zakresie chirurgii reki, w: XXXI Sympozjum
Sekcji Chirurgii Reki Polskiego Towarzystwa Ortopedycznego i Traumatologicznego, Gdansk/
Jurata 16—17 maja 1997. Streszczenia, Gdansk 1997, s. 37.

24 Relacja Leszka Nagaya w zbiorach autorow.
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W 1967 roku Nagay zostat przyjety do Sekeji Chirurgii Reki, ktorg utworzo-
no dwa lata wezesniej w Polskim Towarzystwie Ortopedycznym i Tramatologicz-
nym. W 1977 roku, w miejsce sekcji, powotano Polskie Towarzystwo Chirurgii
Reki, ktorego prezesem zostal Witadystaw Manikowski®.

Stopien doktora habilitowanego Nagay uzyskat w 1974 roku na podstawie
pracy Badania doswiadczalne i kliniczne nad mozliwoscig zastosowania pogrg-
zonych wszczepow w chirurgii naprawczej sciegien®®, w ktorej analizowat zasto-
sowanie pasm skory jako wszczepow do operacji naprawczych $ciggien reki. Byt
to istotny krok w przywrdceniu sprawnosci reki w przypadku uszkodzenia jej
sciggien. Rok pdzniej otrzymat stanowisko docenta, w 1983 objat kierownictwo
I Kliniki Chirurgii Ogolnej, a w 1986 roku otrzymat stanowisko profesora nad-
zwyczajnego PAM.

Na poczatku lat osiemdziesigtych blizej zainteresowala si¢ nim Stuzba
Bezpieczenstwa, ktora zbierata informacje o lekarzu juz w czasie jego pobytu
w Koszalinie?’. Nagay byt rozpracowywany od czerwca 1982 r. w ramach tzw.
sprawy operacyjnego sprawdzania o kryptonimie ,,Odwiedziny”, badajacej kon-
takty obywatela Szwecji Gunnara Andersona, ktory, jak policzono, w ciggu 10 lat
przyjechat do Polski 71 razy, przywozac tzw. dary, w tym przede wszystkim leki,
wyposazenie medyczne i ubrania. Nagaya uznano za jeden z jego najblizszych
kontaktow w Polsce, a sprawe opisano jako ,,utrzymywanie kontaktéw o niewyja-
snionym charakterze przez obywateli PRL zatrudnionych w ochranianych obiek-
tach z obywatelami krajow kapitalistycznych™?. Policj¢ polityczng interesowa-
ty takze rewizyty polskich lekarzy w Szwecji organizowane przez Anderssona.
Ostatecznie nie stwierdzono wrogiej dziatalnosci Szweda, ale Nagaya rozpraco-
wywano dalej w ramach szerszych spraw ,,Lancet” i,,Esculap”.

Zima 1984 roku SB pozyskata Nagaya do wspotpracy w charakterze konsul-
tanta®. Wydaje sig, ze jego kontakty z policjg polityczna stuzyty przede wszystkim

2 Z. Deskur, A. Deskur, Dziatalnosé¢ naukowa i zawodowa zespotu I Kliniki Chirurgii Ogélnej
i Chirurgii Reki Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w latach 1983—2005, Szczecin 2017, s. 11.

26 B. Nagay, Badania doswiadczalne i kliniczne nad mozliwoscig zastosowania pogrgzonych
wszczepow w chirurgii naprawczej sciggien, Szczecin 1974.

27 Rozpracowywano go wowczas jako kandydata na wspotpracownika w latach 1960-1962
i ponownie w Szczecinie w latach 1969-1972.

28 AIPN Sz sygn. 0011/1350, Sprawa Operacyjnego Sprawdzenia ,,Odwiedziny”.

2 W grudniu 1984 r. Nagay zostat zarejestrowany jako konsultant SB o pseudonimie ,,Atos”.
Informacje przekazywat ustnie, poczatkowo raz w miesiacu, pozniej rzadziej, z czego sporza-
dzano notatki. Nie pobieral wynagrodzenia i nie byl wykorzystywany w tzw. kombinacjach
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do przekonania wladz o koniecznos$ci wsparcia szczecinskiej chirurgii, a w koncu
lat 80. podjecia pilnych dziatan dla ratowania jej ze stanu giebokiej zapasci. Przy-
ktadowo wskazywat na zbyt duze obcigzenie bloku operacyjnego PSK 1 (chi-
rurdzy z osmiu klinik mieli do dyspozycji pi¢¢ sal operacyjnych), a w zwiazku
z tym konieczno$¢ budowy nowego bloku. W sierpniu 1985 roku na prosbe SB
opracowat analiz¢ funkcjonowania klinik zabiegowych w PSK 1, wskazujac m.in.,
ze umieszczenie w szpitalu planowanym na 320 16zek niemal dwukrotnie wigk-
szej liczby pacjentow powoduje niewydolno$¢ funkcjonowania jednostki, w tym
pralni, kuchni, kotlowni, czg¢ste awarie pradu i permanentne niedogrzanie nawet
bloku operacyjnego. Wskazywat rowniez na braki lekéw i ptyndéw do kroplowek,
okreslajac sytuacje w tym ostatnim zakresie jako dramatyczng, podobnie jak nie-
dobory kadrowe wsrdd pielegniarek i salowych oraz trudnosci w zatrudnieniu
mtodych lekarzy. Domagal si¢ réwniez doposazenia bloku w instrumenty. Spe-
cyfike pracy w tamtym okresie najlepiej oddaje informacja o niebezpieczenstwie
wystepujacym na Oddziale Reanimacji (znajdowat si¢ nad kottownig), ktory byt
do tego stopnia zadymiony, ze st¢zenia tlenku i dwutlenku wegla przekraczaty
normy czterdziestokrotnie®.

W 1985 roku Nagay przedstawit projekt zmian w organizacji Instytutu Chi-
rurgii PAM, ktory zaktadat, ze III Klinika Chirurgii Ogoélnej, ktorg kierowat
doc. Marian Borowski-Beszta®, zostataby wiaczona do ZOZ-u onkologicznego
na Golecinie, specjalizujacego sie w chirurgii onkologicznej. Jednoczesnie Klinika
Chirurgii Klatki Piersiowej i Naczyn, ktora kierowat prof. Seweryn Wiechowski*?,

operacyjnych. Planowano wykorzysta¢ go do ,,wptywania na decyzje rady instytutu, rady wydzia-
tu i senatu zgodnie z przyjetymi kierunkami”. Wspotprace ze wzgledu na wiek i liczne obowiazki
profesora oceniano jako pasywna, niemniej z zadowoleniem przyjeto zwolnienie ze stanowiska
ordynatora Staniewicza w 1987 r. Wedtug definicji przyjetej przez IPN konsultant to ,,kategoria
osobowego zrodla informacji, wspotpracownik SB zaangazowany ze wzgledu na swoje umiejet-
no$ci naukowe lub/i fachowe, pozycje naukows lub spoteczna, ktoérego zadaniem bylo sporzadza-
nie ekspertyz i analiz na podstawie materiatlow dostarczonych przez SB, dotyczacych wskazanego
zagadnienia lub Srodowiska [...]. W praktyce operacyjnej SB jako konsultantéw rejestrowano row-
niez «zwyktych» wspotpracownikow, gdy zaistniata tego proceduralna potrzeba” (np. cztonkow
partii), https:/inwentarz.ipn.gov.pl/slownik?znak=K (dost¢p 15.10.2017).

30 AIPN Sz, sygn. 52575/1, Problemy pracy ustugowej niektoérych klinik PSK-1, zrodto ,,Atos”,
k. 52-55.

31 Marian Borowski-Beszta (1926-2011), lekarz chirurg; absolwent AM w Krakowie;
1978-1981 dziekan Wydziatu Lekarskiego PAM; 1984-1996 kierownik Kliniki Chirurgii Ogol-
nej; prof. nadzw. PAM.

32 Seweryn Wiestaw Wiechowski (ur. 1935), lekarz chirurg i kardiochirurg prof.; absolwent
PAM w Szczecinie; pracownik I Kliniki Chirurgii PAM; 1972—-1987 kierownik Kliniki Chirurgii
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miala zosta¢ przeniesiona na Pomorzany, za$ na jej miejsce powstataby Klinika
Traumatologii. I i II Klinika Chirurgii Ogolnej pozostatyby bez zmian — PAM
zyskataby 80 16zek, ale stracilaby jedng klinike chirurgii ogélnej. Pomysty te
natrafily jednak na duzy opor.

Jesienig 1986 roku rozwazano instytucjonalne wyodrebnienie chirurgii na-
czyniowej. Rada Instytutu zdecydowata jednak, ze chorych naczyniowo opero-
waé beda kliniki ogolnochirurgiczne przy udziale doc. Grzegorza Szumitowicza
i jego asystentow. Grupa ta miata przej$¢ do III Kliniki i tylko w zakresie przy-
chodni i konsultacji zajmowac si¢ chirurgia naczyniowa. Szumitowicz odwotat
si¢ od tej decyzji do rektora i KW PZPR, gdzie uzyskat zapewnienie, Ze na tere-
nie III Kliniki utworzona zostanie placéwka naczyniowa. Niemniej ze wzgledu
na bardzo liczne konflikty personalne i wzajemnie blokujacych si¢ pracownikow
samodzielnych, sprawa pozostata nierozstrzygnigta. Jednym z kolejnych pomy-
stow jej rozwigzania byla propozycja Nagaya, aby w Gorzowie utworzy¢ fili¢
PAM i tam umozliwi¢ Szumilowiczowi samodzielne prowadzenie chirurgii na-
czyniowej na stanowisku ordynatora. Wobec niechgci wladz uczelni, ktore wska-
zywaly na nieoptacalnos¢ tworzenia filii, takze to rozwigzanie upadto, a w Go-
rzowie zatrudniono ordynatora z L.odzi. Szumitowicz pozostat za$ na stanowisku
zastepcy kierownika kliniki.

Skale zapasci stuzby zdrowia w koncu istnienia PRL pokazuje informacja
Nagaya z pazdziernika 1987 roku: ,,coraz czg¢sciej zdarzajg si¢ przypadki ze le-
karze sg bezradni wobec niektorych chorych mtodych wiekiem, ktérzy z powodu
braku lekéw sg w zasadzie skazani na $Smier¢, przy czym lekarze majg $wia-
domos¢, ze sg na Zachodzie leki mogace doprowadzi¢ do wyleczenia, jednakze
nawet o nich nie wspominaja, gdyz koszty indywidualnego zakupu sa poza moz-
liwosciami przecigtnego obywatela, np. 40 dolaréw za amputke™.

Nagay stynat z umiejetnosci wspotpracy z zaktadami pracy w regionie, kto-
rych dyrekcje potrafit przekona¢ do inwestowania w klinike. Dzigki jego osobi-
stym kontaktom jednostke wspieraty i wyposazaly najwicksze zaklady Pomorza
Zachodniego. Inzynierowie stoczni i zakladdéw ,,Polmo” wykonywali prototypy

Klatki Piersiowej i Naczyn PAM; 1984-1987 prorektor PAM ds. nauki; 1990-1996 rektor PAM;
1987-2002 kierownik Kliniki Kardiochirurgii PSK 1 w Szczecinie; 20022005 kier. Kliniki Kar-
diochirurgii w PSK 2; dziatacz Szczecinskiego Klubu Katolikow; od IX 1980 cztonek Solidarno-
$ci, przewodniczacy KZ PAM; 1986-1990 czlonek Prymasowskiej Rady Spotecznej; od 2005 r.
na emeryturze.

3 AIPN, 52575/1, Notatka stuzbowa z 24 X 1987 r., k. 62.
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narze¢dzi 1 implantow wedtug pomystu i idei profesora, stocznia zas ufundowata
zakup japonskiego fiberoskopu za 9 tys. dolarow.

W 1988 roku doszto do zmiany nazwy kliniki, ktérg kierowal Nagay, na Kli-
nike Chirurgii Ogodlnej i Chirurgii Reki. Jego szerokie zainteresowania naukowe
obejmowaly wiele dziedzin medycyny, do ktorych zaliczaty si¢ chirurgia jamy
brzusznej czy chirurgia urazowa, ktére praktykowat juz na poczatku swojej po-
nadpi¢cédziesiecioletniej kariery, jednak najbardziej spektakularnym i najszer-
szym obszarem zainteresowania pozostawata chirurgia reki, ktora przyniosta mu
uznanie nie tylko w Polsce (przez dwie kadencje petnit funkcje prezesa Sekcji
Chirurgii Reki Polskiego Towarzystwa Ortopedycznego i Traumatologicznego),
ale i na §wiecie. Nagay, jako pierwszy Polak w historii, otrzymat od Swiatowej
Federacji Chirurgii Reki tytul Pioniera Chirurgii Reki na zjezdzie w Vancouver
w 1998 roku*.

W ciagu kilkudziesigciu lat pracy naukowej Nagay osiagnat znaczaca pozy-
cje 1 liczacy sie dorobek naukowy, obejmujacy ponad 100 publikacji. Byty to nie
tylko prace pozwalajace zdobywac kolejne stopnie naukowe, ale takze artykuty
w czotowych czasopismach medycznych oraz aktywne uczestnictwo w krajo-
wych i zagranicznych konferencjach, zjazdach, sympozjach®.

3% IFSSH Pioneers of Hand Surgery, 12" Triennial Congress of the International Federation
of Societies for Surgery of the Hand, New Delhi, India, 4"-8" March, 2013, http:/www.ifssh.info/
pioneerbooklet2016.pdf (dostep 6.06.2017).

33 Jednym z wazniejszych byto XX Sympozjum Sekcji Chirurgii Reki PTOiTr (8-10.09.1984 1),
ktoremu przewodniczyt B. Nagay. Wygloszono wowczas kilka referatow, ktore nastgpnie opu-
blikowano. Por.: B. Nagay, M. Mikee, J. Chojnacki, Z. Deskur, K. Szlgzak, Sprawnos¢ chwytna
reki po zmodyfikowanej operacji Parksa w nieodwracalnych uszkodzeniach nerwu tokciowego,
,,Polish Hand Surgery” 1984, nr 20 (2), s. 59—-61. Por. takze: B. Nagay, Z. Deskur, A. Kucharski,
S. Jaroszewicz, K. Szlgzak, Uszkodzenie diugiego zginacza kciuka, ,,Polish Hand Surgery” 1985,
nr 1-5, s. 99; B. Nagay, H. Stanistawski, Z. Deskur, Uszkodzenia urazowe wqtroby — wczesne
i odlegte wyniki leczenia chirurgicznego, w: 56 Zjazd Towarzystwa Chirurgow Polskich [Lublin
8—11 wrzesnia 1993]: Streszczenia T. 1, Lublin 1993; B. Nagay, Z. Deskur, H. Staniewski, Ropnie
waqtroby — ocena chirurgicznego leczenia ropni wqtroby, w: 56 Zjazd Towarzystwa Chirurgow
Polskich [ Lublin 8—11 wrzesnia 1993], Streszczenia T. 3, Lublin 1993; H. Staniewski, B. Nagay,
Z. Deskur, A. Zyluk, J. Chojnacki, Poréwnawcza ocena zespoler, mechanicznych i klasycznych
w chirurgii przewodu pokarmowego, Fundacja Polski Przeglad Chirurgiczny, Warszawa 1995,
s. 80—82; A. Zyluk, B. Nagay, P. Prowans, Reasons of poor reponse to the treatment of posttrauma-
tic algodystrophy, w: 57 Zjazd Towarzystwa Chirurgow Polskich [Szczecin 6—9 wrzesnia 1955],
Streszczenia, s. 201; B. Nagay, Petardowe uszkodzenia rgk, w: XXVIII Zjazd Polskiego Towa-
rzystwa Ortopedycznego i Traumatologicznego, Szczecin 1990; wygloszona na II Zjezdzie Unii
Polskich Towarzystw Chirurgicznych praca: Z. Deskur, B. Nagay, S. Jaroszewicz, P. Prowans,
M. Bednarski, Mnogie obrazenia ciata u chorych przyjetych podczas ostrego dyzuru; B. Nagay,
Z. Deskur, Postepujgcy pourazowy przykurcz miesni zginaczy palcow rgk, ,,Chirurgia Narzadu
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Z dziedziny chirurgii reki na szczegdlng uwagge zashuguja publikacje poswie-
cone pionierskiemu, na skale kraju, dwuetapowemu leczeniu przykurczu Dupuy-
trena®. To takze prace poswiecone nowatorskim metodom leczenia obrazen rak,
rekonstrukcji $ciggien oraz operacji naprawczych reki*’. Jego dziatalno$é¢ na polu
chirurgii jamy brzusznej obejmowata wiele zagadnien — chirurgi¢ watroby, prze-
tyku, zotadka. Duzg aktywno$¢ Nagay przejawiat w dziedzinie chirurgii urazo-
wej. Opublikowat 13 prac z tego zakresu, w tym monografic opartg na obszernym
materiale 64 tys. historii chorob i 1170 urazéw czaszkowo-mézgowych, ktora zo-
stata przedstawiona na 42. Zjezdzie Chirurgow w Gdansku w 1964 roku3.

Bolestaw Nagay to nie tylko utalentowany naukowiec, ale takze nauczy-
ciel akademicki, w pewnych wymiarach autorytet. Pod swoimi skrzydlami wy-
ksztatcit wielu zastuzonych i cenionych lekarzy, byl promotorem licznych prac
doktorskich. Na szczegdlng uwage zastuguja: Tadeusz Sokotowski i Jego Szkota
Chirurgiczna autorstwa Witolda Brzezinskiego, Wplyw miejscowo podawanego
preparatu Polcortolon na wytrzymatos¢ zdrowych Sciegien Achillesa szczura
z uwzglednieniem roznych predkosci rozciggania (Piotr Prowans), Ocena wyni-
kow leczenia algodystrofii Sudecka (Andrzej Zyluk), Odlegle wyniki leczenia zta-
man kosci podudzi w materiale Szpitala Rejonowego w Kostrzynie n/O w latach
1984—-1993 (Andrzej Knut), Ocena wartosci prostego zeszycia przedziurawionego

Ruchu i Ortopedia Polska” 1997, supl. 1, s. 169-172. Szerzej o dziatalnosci naukowej kliniki:
Z. Deskur, A. Deskur, Dziatalnosé naukowa...

3 B. Nagay, Two-stage operation, w: Dupuytren’s disease-biology and treatment,
red. R.M. McFerlane, D.A. Grouther, M.H. Flint, wyd. 1, London 1990, s. 337-340; B. Nagay,
Z. Deskur, P. Prowans, M. Bednarski, 30 lat operacyjnego leczenia przykurczu Dupuytrena, ,,Po-
lish Hand Surgery” 1998, nr 2, s. 37-40; B. Nagay, Z. Deskur, Przykurcz Dupuytrena: etiopato-
geneza — epidemiologia — klinika, ,,Polski Przeglad Chirurgiczny” 1992, nr 64 (2), s. 128-134;
B. Nagay, H. Staniewski, Z. Deskur, M. Bednarski, Otwarta fasciotomia jako zabieg samodziel-
ny lub wstepna operacja ciezkich postaci przykurczu Dupuytrena, ,,Polish Hand Surgery” 1993,
nr 1 (18), s. 17-20.

37 P. Prowans, B. Nagay, A. Zyluk, W. Jagielski, Z. Niedzwiedz, 1. Walaszek, The use greater
omentum as a reconstructive material — 14 years of experience, ,Magyar Traumatologia, Ortope-
dia, Kezsebeszet, Plasztikai Sebeszet™ 2004, nr 2 (47), s. 262; P. Prowans, Z. Deskur, W. Brzezin-
ski, B. Nagay, Zaopatrywanie pourazowych ubytkow tkanek w obrebie konczyny gornej za pomo-
cq sieci wigkszej, ,,Polski Przeglad Chirurgiczny” 1998, nr 1 (70), s. 54-58; Z. Deskur, B. Nagay,
Kompleksowa ocena niektorych metod operacyjnych odtwarzajgcych czynnosé reki po poura-
zowym nieodwracalnym uszkodzeniu nerwow promieniowego i tokciowego, ,,Chirurgia Narzadu
Ruchu” 1997, supl. 1, s. 95-98; B. Nagay, Z. Deskur, Postgpujgcy pourazowy przykurcz miesni
zginaczy palcow rgk, ,,Chirurgia Narzadu Ruchu” 1997, supl. 1, s. 169-172.

38 P, Szlarb, P. Prowans, Wspomnienia. Prof. dr hab. n. med. Bolestaw Nagay 1926—2014, ,Biu-
letyn Informacyjny Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego™ 2014, nr 1 (83), s. 38.
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wrzodu trawiennego Zolgdka lub dwunastnicy na tle operacji definitywnych (Je-
rzy Janik). Nagay byt takze tworcg podrecznikéw dla studentéw i lekarzy, m.in.
Kompendium Chirurgii Ogolnej® czy Chirurgia reki®, ktore stanowity podstawe
wiedzy ksztalcacych sie studentow, a takze Zarysu postepowania w swiezych ob-
razeniach rgk®, w ktorym opisat nowoczesne postepowanie w swiezych uszko-
dzeniach $ciegien.

Mimo ze Bolestaw Nagay zapisat si¢ w historii medycyny, wspomnie¢ trzeba,
ze nie zawsze odnosit wylacznie sukcesy. Zdarzaly si¢ tez niepowodzenia. Sam
wspominat przypadek rozpoznania ropnia okolicy posladkowej, ktory po nacig-
ciu okazat si¢ zropiatym tetniakiem tetnicy posladkowej i mimo szybkiego opa-
nowania krwotoku doszto do zatrzymania akcji serca i $mierci pacjenta. To zda-
rzenie wywotato w mtodym chirurgu ogromny wstrzgs. Zapamigtat na cate zycie
sentencje profesora Kornela Michejdy: ,,Powodzenia chirurgdw oswietla stonce,
a niepowodzenia przykrywa ziemia™?. W 1996 roku przeszedt na emeryture, ale
z uwagi na doswiadczenie i1 autorytet pozostawal do 2001 roku na stanowisku
profesora nadzwyczajnego PAM na ¢wier¢ etatu jako bieglty Zaktadu Medycyny
Sgdowej PAM®. Udzielat rowniez konsultacji lekarskich w prywatnym gabine-
cie. Po jego odejsciu klinikg kierowat Zbigniew Deskur*.

Od 1960 roku nalezat do Stronnictwa Demokratycznego, w 1989 wstapit do
»Solidarnosci” (w catej klinice cztonkami zwiazku zostaty tylko dwie osoby),
pozniej zas byl czlonkiem Unii Wolnosci. Angazowatl si¢ w organizowanie po-
mocy charytatywnej dla mniejszos$ci polskiej we Lwowie (w tym polskiej szkoty).
Zmart 8 stycznia 2014 roku.

Bolestaw Nagay wpisal si¢ na state do historii medycyny nie tylko ze wzgledu
na nieprzecigtny zyciorys, szczegolne osiagnigcia naukowe i kilkadziesiat lat pra-
cy przy stole operacyjnym, ale réwniez ze wzgledu na podjecie pracy na Pomorzu
Zachodnim, w czasie gdy dopiero organizowano stuzb¢ zdrowia w okresie powo-
jennym. Jego nieprzeci¢tne zdolnosci spowodowaty, ze stat si¢ ojcem zatozycie-
lem szczecinskiej szkoty chirurgii reki.

¥ B. Nagay, Kompendium Chirurgii Ogélnej, Szczecin 1998.

40 B. Nagay, Chirurgia reki, Warszawa 1996.

41 B. Nagay, Zarys postepowania w $wiezych obrazeniach rqk, Szczecin 1987.

42 B. Nagay, Wspomnienia..., k. 32.

43 Archiwum Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego, Akta personalne Bolestaw Nagay.

44 7. Deskur, A. Deskur, Dziatalnos¢ naukowa..., s. 9.
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ABSTRAKT

Celem artykutu jest przedstawienie szkicu biograficznego jednej z wybitnych postaci
szczecinskiej medycyny, nauczyciela catego pokolenia szczecinskich chirurgdw, §wiato-
wej klasy specjalisty chirurgii r¢ki, Bolestawa Nagaya.

Pochodzit ze Lwowa, gdzie w czasie wojny byt karmicielem wszy w Instytucie
Weigla. Byt rowniez zolnierzem Armii Krajowej. W koncu sierpnia 1945 roku wyjechat
z rodzinnego miasta z transportem Teatru Polskiego. Rodzina zamieszkata poczatkowo
u krewnych w Rozwadowie, a nastepnie udata si¢ do Gdyni. Nagay rozpoczat studia
na Wydziale Lekarskim Akademii Medycznej w Gdansku. Po uzyskaniu absolutorium
(w 1950 r.), ale jeszcze przed zaliczeniem siedmiu egzaminow dyplomowych, uzyskat
prace jako zastepca miodszego asystenta w [ Klinice Chirurgicznej pod kierunkiem Sta-
nistawa Nowickiego, a pozniej Kazimierza Debickiego. Dzigki pracy w klinice, ktorej
oddziaty obejmowaly szeroko rozumiang chirurgi¢ (ogoélna i traumatologiczna, urologia,
torakochirurgia), Nagay mogl uczy¢ si¢ od doswiadczonych medykow i szybko zdoby-
wac wiedzg teoretyczng oraz bieglo$¢ chirurgiczna. Pézniej pracowat w 118 Wojskowym
Szpitalu Garnizonowym w Koszalinie i Szpitalu Miejskim. W 1964 roku po obronie roz-
prawy Badania doswiadczalne nad mozliwoscig powstawania stanow trombolitycznych
w przypadkach stosowania penicyliny krystalicznej i penicyliny-depot uzyskat tytut dok-
tora nauk medycznych w Akademii Medycznej w Gdansku. W tym samym roku Nagay
przeprowadzit si¢ do Szczecina, gdzie zostat zatrudniony w II Klinice Chirurgii Ogdlnej
Pomorskiej Akademii Medycznej na stanowisku starszego asystenta, a nast¢pnie adiunk-
ta. To wlasnie w Szczecinie ukierunkowat swoje zainteresowania na chirurgie reki. Juz
wtedy widzial potrzebe wyodrgbnienia z chirurgii ortopedycznej i ogélnej wezszej spe-
cjalnosci — chirurgii reki. Dlatego tez po objeciu w 1977 roku kierownictwa nad 11 Kli-
nikg Chirurgii Ogodlnej Pomorskiej Akademii Medycznej (PAM) w Instytucie Chirurgii
PAM po pigciu latach utworzyt z niej Klinike Chirurgii Ogolnej i Chirurgii Rgki PAM.

Bolestaw Nagay to nie tylko utalentowany naukowiec, ale takze nauczyciel akade-
micki, w pewnych wymiarach autorytet. Pod swoimi skrzydtami wyksztatcit wielu za-
stuzonych i cenionych lekarzy. Angazowatl si¢ w organizowanie pomocy charytatywnej
dla mniejszosci polskiej we Lwowie (w tym polskiej szkoty). Zmart 8 stycznia 2014 roku.
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BOLESEAW NAGAY (1926-2014). A PORTRAIT OF A SURGEON

ABSTRACT

The article presents a biography of one of the most outstanding figures of the Szczecin
medicine, a teacher of the whole generation of Szczecin surgeons, a world-class specialist
in the surgery of the hand, Bolestaw Nagay.

He came from Lviv, where during the war he was a host for lice at the Weigl Insti-
tute. He was also a soldier of the Home Army. At the end of August, 1945 he left Lviv
together with the Polish Theatre. At the beginning he and his family lived in Rozwadow,
next they went to Gdynia. At that time he started university studies at the Medical Acad-
emy in Gdansk. After obtaining the certificate of completion of studies (1950) and before
passing the seven diploma exams he was employed as a junior assistant’s deputy at the
First Surgical Clinic under the supervision of Stanistaw Nowicki, and later Kazimierz
Debicki. Thanks to his work at the Clinic, which dealt with general surgery (traumatol-
ogy, urology, cardiothoracic surgery), Nagay had the chance to learn from experienced
doctors and acquire theoretical knowledge and surgical skills. Later he worked in the
118 Military Garrison Hospital in Koszalin and in the Town Hospital. In 1964 in Gdansk
he obtained the title of Doctor of Medicine, after defending the dissertation ‘Experimen-
tal Research into the Possibility of Appearing Thrombolytic States Treated by Crystalline
Penicillin and Depot-Penicillin (long-life medication)’. In the same year Nagay moved to
Szczecin and was employed at the Second Clinic of General Surgery of the Pomeranian
Medical Academy as a senior assistant, and later as an adjunct. it was in Szczecin where
Nagay focused his attention on the surgery of the hand. From the very beginning he
saw the need to isolate a narrower specialisation of orthopaedic surgery, the surgery of
the hand. That is why in 1977 after becoming the head of the Second Clinic of General
Surgery of the Pomeranian Medical Academy (PAM) Nagay transformed the Institute of
Surgery of PAM into the Clinic of General Surgery and the Surgery of the Hand of PAM.

Nagay was not only a talented research worker, but also a university teacher and an
authority. He educated many distinguished physicians. He committed himself to organ-
ising charity aid for the Polish minority in Lviv (including the Polish school). He died on
January 8, 2014.
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