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Zarys tresci
Zasadniczym celem artykulu jest przesledzenie zmian kondycji gospodarstw
domowych emerytow, w oparciu o dane pochodzace z badania ,,Diagnoza spo-
leczna”. Przedstawiona jest sytuacja z roku 2000 i 2015. Wydaje si¢ bowiem, ze
przez ostatnie 15 lat rowniez ta grupa spoteczna skorzystata z przemian gospo-
darczych, a deklarowana sytuacja ekonomiczna, w tym warunki zycia, znacznie
si¢ zmienily.

Dodatkowo, celem artykulu jest wskazanie na znaczenie publikowania
w otwartym dostegpie danych pierwotnych, a szczegdlnie wskazanie na kom-
plementarno$¢ badan takich, jak ,,Diagnoza spoteczna” w stosunku do badan
prowadzonych przez GUS.
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Wyniki jednoznacznie potwierdzaja poprawe sytuacji ekonomicznej i jako-
$ci zycia emerytow w ciggu ostatnich pietnastu lat. Okazuje si¢, ze nie jest
to grupa najubozsza czy najbardziej dotknigta skutkami reform, jak to si¢ po-
wszechnie uwaza. Stopien zamoznos$ci, mierzony deklarowanymi dochodami
i stopien zaspokojenia potrzeb sa relatywnie wysokie.

Projekt ,,Diagnoza spoteczna” zostat stworzony, by bada¢ warunki i jakos¢
zycia polskiego spoteczenstwa. Od samego poczatku autorzy publikowali nie
tylko wyniki, ale i kompletne bazy danych. Daje to innym badaczom nieoce-
niong mozliwo$¢ prowadzenia wlasnych analiz, a jednoczes$nie uwiarygadnia
whnioski zespotu prof. J. Czapinskiego. Wyboér zmiennych i obserwacji do dal-
szej analizy, przy tak duzej bazie, pozostaje jedynie kwestia wyobrazni i po-
trzeb. Jako atut ,,Diagnozy” uzna¢ nalezy jej komplementarno$¢ w stosunku do
badan GUS-owskich.

Stowa kluczowe
Emeryci, badania spoteczne, statystyka publiczna, jako$¢ zycia, gospodarstwa
domowe.

2.1. WPROWADZENIE

W 2008 roku Europejski Sondaz Spoteczny poswiecony zostal ocenie dyskrymi-
nacji ludzi ze wzgledu na wiek (ageism). Mieszkancow kilkudziesieciu panstw
europejskich zapytano o to, jaka pozycje spoteczng zajmuja w ich kraju osoby
w wybranych kategoriach wiekowych. Ocena dotyczyta mtodych — 20-30 lat;
0s6b w wieku $rednim — 40-50 lat i 0s6b starszych — powyzej 65 lat. W 11-punk-
towej skali, mtodzi osiagneli ok 6,5 pkt, osoby w wieku §rednim nieco ponad 7,
a starsi 3,58 pkt (Europejski... b.d.). Te wyniki pokazuja, jak bardzo w spoteczen-
stwach europejskich spycha si¢ na margines osoby starsze.

Rowniez w Polsce panuje przekonanie, ze osoby na emeryturze wycofuja si¢
z zycia spotecznego i tylko w niewielkim stopniu uczestnicza w zyciu gospodar-
czym, nawet jako konsumenci (Wadotowska 2010). Jednak dostgpne w naszym
kraju wyniki badan ankietowych pokazuja, ze ten obraz to nieprawdziwy stereo-
typ. Badania takie prowadzone sa np. przez Gtéwny Urzad Statystyczny. GUS nie
jest jednak jedynym zrodtem wiarygodnych danych o sytuacji osob i gospodarstw
domowych. Unikalny zbioér materialow tworzony jest systematycznie takze przez
autorow ,,Diagnozy spolecznej”. Z punktu widzenia wykorzystania informacji,
unikalnos$¢ tego przedsiewziecia polega na pelnym i otwartym dostgpie do danych
pierwotnych gromadzonych od roku 2000".

Zasadniczym celem artykulu jest przesledzenie zmian kondycji gospodarstw
domowych emerytow, w oparciu o dane pochodzace z badania ,,Diagnoza spo-
teczna”. Przedstawiona zostanie sytuacja z roku 2000 i 2015. Wydaje si¢ bo-
wiem, ze przez ostatnie 15 lat rGwniez ta grupa spoteczna skorzystala z przemian

" Dostepne sa takze dane z badan z okresu 1991-1997.
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gospodarczych, a deklarowana sytuacja ekonomiczna, w tym warunki zycia,
znacznie si¢ zmienity. Poniewaz analiza dotyczy gospodarstw domowych, zde-
cydowano si¢ na selekcje danych o gospodarstwach ze wzgledu na podstawowe
zrédto utrzymania.

Dodatkowo, celem artykulu jest wskazanie na znaczenie publikowania w ot-
wartym dostepie danych pierwotnych, a szczegdlnie wskazanie na komplementar-
no$¢ badan takich, jak ,,Diagnoza spoteczna” w stosunku do badan prowadzonych
przez GUS.

2.2. GLOWNY URZAD STATYSTYCZNY O WARUNKACH BYTU
1 JAKOSCI ZYCIA

Badania dotyczace warunkoéw bytu i szerzej jakosci zycia w Polsce majg dtugolet-
nig tradycje. Wynikato to i wynika z konieczno$ci statego monitorowania sytuacji
spoteczno-ekonomicznej gospodarstw domowych, co z kolei stanowi
podstawe wyznaczania réznorodnych kierunkow polityki panstwa, szczegdlnie po-
lityki spotecznej. Do takich badan zaliczy¢ mozna np. spisy powszechne ludnosci
i mieszkan. Zarowno spisy prowadzone w okresie PRL-u, jak i te organizowane
po 1989 roku uwzgledniaty szereg elementow zwigzanych z warunkami bytu lud-
nos$ci. Najbardziej wiarygodne i systematyczne dane zbiera i opracowuje Gtéwny
Urzad Statystyczny.

GUS juz od 1957 roku prowadzi pomiary budzetow gospodarstw domowych.
W ciagu lat nastepowaty zmiany metodologii tych badan (Metodologia... 2011).
Ostatnie modyfikacje sa efektem cztonkostwa Polski w Unii Europejskiej. O zna-
czeniu badan $§wiadczy cykliczne ich umieszczanie w programie badan przyjmo-
wanych rozporzadzeniem Rady Ministrow?. Przystapienie Polski do UE zaowo-
cowato takze udziatem kraju w Europejskim Badaniu Warunkow Zycia Ludnosci’
(EU-SILC), ktére wpisuje sie w Strategie Europa 2020 — dazenie do spdjnosci
spotecznej Europy. Zebrane dane maja pozwoli¢ na diagnoze ubostwa i wyklucze-
nia spotecznego. W Polsce badania prowadzi si¢ od 2005 roku (Dochody... 2014).

W ramach Badan Budzetéw Domowych, GUS uwzglednia nastepujace zagad-
nienia: poziom i struktura wydatkdw, poziom spozycia podstawowych artykutéw
zywnosciowych, ceny ptacone przez gospodarstwa za wybrane towary i ustugi,
poziom i zrodta dochodow, wyposazenie gospodarstw, warunki mieszkanio-
we, subiektywna ocena sytuacji materialnej, struktura spoleczno-demograficzna

2 Ustawa z dnia 29 czerwca 1995 roku o statystyce publicznej, Dz.U., 1995, nr 83, poz. 439.
Tekst ujednolicony.

3 European Union Statistics on Income and Living Conditions — na podstawie roz-
porzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady nr 1177/2003 z 16 czerwca 2003 roku
(ze zmianami zawartymi w rozporzadzeniu nr 1553/2005) dotyczacym statystyki docho-
dow 1 warunkow zycia ludnosci (za: Europejskie. .. b.d.).
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gospodarstw (Budzety... 2015). Na warunki zycia sktadajg si¢ natomiast: mate-
rialne warunki zycia, zdrowie, edukacja, aktywno$¢ ekonomiczna, czas wolny
i relacje spoteczne, osobiste bezpieczenstwo, jakos¢ panstwa i podstawowe prawa,
a takze jako$¢ srodowiska naturalnego w miejscu zamieszkania (Jakosé... 2015).

Kroécej, bo od 1968 roku GUS bada budzet czasu ludnosci. W ostatnim badaniu
72011 roku udziat wziety osoby w wieku 10 lat i wiecej, a badanie trwato caty rok.
Wszystkie czynnosci podzielono na 11 grup: potrzeby fizjologiczne, praca zawo-
dowa, nauka, zajecia i prace domowe, dobrowolna praca w organizacjach i poza
nimi, pomoc innym, zaangazowanie w dziatalno$¢ organizacji i praktyki religijne,
zycie towarzyskie i rozrywki, uczestnictwo w sporcie i rekreacji, zamilowania
osobiste — hobby i korzystanie z komputera, korzystanie ze §rodkéw masowe-
go przekazu, dojazdy i dojscia, inne nie wymienione czynnos$ci (Hozer-Koc¢miel
2009; Budzet czasu... 2015). Zatozenia badania mozna zamkng¢ w stwierdzeniu,
ze czas to towar o okre$lonej wartosci i ze podlega on nie tylko obiektywne;j, ale
takze subiektywnej ocenie.

Kroétsza historie ma prowadzone od 1992 roku Badanie Aktywnosci Ekono-
micznej Ludnosci. Jest to pomiar wykorzystujacy metode reprezentacyjna, ktore-
go celem jest uzyskanie informacji o wielkosci i strukturze zasobdéw pracy wedlug
metodologii Miedzynarodowej Organizacji Pracy (BAEL... b.d.). Bada si¢ takze
postawy, czyli zachowania konsumenckie. Badanie ma charakter staty i realizo-
wane jest na probie oséb w wieku 16 lat i wiecej w gospodarstwach domowych.
Polega na przeprowadzeniu wywiadu z wykorzystaniem dwoch kwestionariuszy.
Badanie nazywa si¢ ,,Kondycja gospodarstw domowych”. Ostatnie przeprowa-
dzono w lipcu 2015 roku.

W badaniach podejmowanych przez GUS pojawia si¢ rowniez problematy-
ka jakosci zycia. Jak przeczyta¢ mozna w jednej z publikacji Urzedu (Jakosc...
2015), statystyczny pomiar jako$ci zycia uwzglednia wieloaspektowy charakter
tego pojecia. W zatozeniu, pomiar ten ,,obejmuje nie tylko caloksztatt obiektyw-
nych warunkow w jakich cztowiek zyje, ale takze odczuwang przez poszczegdlne
osoby subiektywng jako$¢ zycia, okreslang takze terminem dobrobytu subiek-
tywnego” (Jakosc... 2015, s. 5). Realizacja badan nad jakos$cia zycia w Polsce
uwzglednia wykorzystanie istniejacych baz danych — wymienionych wczedniej
Badan Budzetéw Gospodarstw Domowych, Europejskich Badan Dochodéw
i Warunkow Zycia, Badan Aktywno$ci Ekonomicznej Ludnosci, Badan Budzetu
Czasu oraz prowadzonych od zaledwie kilku lat (2011) Badan Spdjnosci Spotecz-
nej, Europejskich Ankietowych Badan Zdrowia i innych.

Prowadzone przez GUS badania, jak zaznaczono na wstepie, sa rzetelne i wia-
rygodne. Opierajg si¢ na probach o znacznej liczebnosci (nawet ok. kilkunastu ty-
siecy gospodarstw domowych jednorazowo), dzigki czemu maja walor reprezen-
tatywnosci. Sa to badania w przewazajacej czgsci ilosciowe, cho¢ przy badaniach
jakos$ci zycia i budzetu czasu dodane zostalty zmienne jako$ciowe, okreslajace
subiektywny stosunek respondentéw do wybranych zagadnien.
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Znamienne jest, ze zadne z badan nie ma charakteru wytacznie sondazowego
i zadne z badan nie zostalo poswiecone okreslonej grupie spoteczno-demogra-
ficznej. Sa to wylacznie badania przekrojowe. Zebrany materiat jest jednak na
tyle duzy, ze pozwala na stworzenie opracowania poswigconego osobom star-
szym. Dzieki temu w 2012 roku — Europejskim Roku Aktywnosci Osob Star-
szych i Solidarnosci Miedzypokoleniowej* opublikowano zestawienie pt. ,,Jak si¢
zyje osobom starszym w Polsce?” Na kilkunastu stronach zaprezentowano prace
1 zaangazowanie spoleczne 0sob powyzej 65. roku zycia, ich styl zycia, ubostwo
i subiektywne zadowolenie z zycia.

2.3. OGOLNE ZALOZENIA PROJEKTU ,DIAGNOZA SPOLECZNA”

Badania poswigcone jako$ci zycia, majace jednoczes$nie charakter sondazowy,

byly prowadzone w latach 90. XX wieku przez Polskie Generalne Sondaze Jako-

$ci Zycia (PGSJZ) — por. Sompolska-Rzechuta 2013 za: Stanaszek 2015. Poprze-

dzaty one bezposrednio ,,Diagnoze spoteczng” i byly realizowane przez zespot

pod kierownictwem prof. J. Czapinskiego. W trakcie realizacji skorzystano z po-

mocy GUS-u — sieci ankieterow i proby respondentéw z programu Badan Bu-

dzetow Gospodarstw Domowych. Badanie miato charakter panelowy, odbylo si¢

w siedmiu pomiarach, co roku w okresie 1991-1997. Sformutowano trzy zasad-

nicze cele badania:

1. Diagnoza dobrostanu psychicznego dorostej populacji Polski i §ledzenie jego
zmian w okresie transformacji systemowe;j.

2. Sprawdzenie zalezno$ci pomigdzy obiektywnymi warunkami zycia a dobro-
stanem psychicznym.

3. Weryfikacja ,,cebulowe;j” teorii szczescia (Czapinski 1998).

Pierwsze badanie w ramach panelowego projektu ,,Diagnoza Spoteczna” od-
bylo sie¢ w 2000 roku. Kolejne realizowano w latach: 2003, 2005, 2007, 2009,
2011 i ostatnie w 2015 roku. Inicjatorem i kierownikiem tego interdyscyplinar-
nego przedsiewziecia byt prof. J. Czapinski. Nad projektem pracuje od poczatku
Rada Monitoringu Spotecznego®.

Problematyke projektu obrazuja trzy grupy wskaznikow: 1) struktura demo-
graficzno-spoteczna gospodarstw domowych, 2) warunki zycia gospodarstw do-
mowych — kondycja materialna i w roku 2000 efekty reform (o$wiata i ochrona
zdrowia), a w roku 2015 dostep do $wiadczen medycznych, kultury i wypoczynku,

4 Rok ogtoszony przez Komisje Europejska, decyzjg Parlamentu Europejskiego oraz
Rady nr 940/2011/UE z dnia 14 wrze$nia 2011 roku.

>W pierwszej edycji projektu w sktad tej nieformalnej grupy badaczy wchodzili: Ja-
nusz Czapinski, Tomasz Panek, Irena Kotowska, Julian Auleytner i Wiestaw Lagodzinski.
Obecnie cztonkami s3: Dominik Batorski, Janusz Czapinski, Janusz Grzelak, Teresa Ka-
minska, Irena Kotowska, Wiestaw Lagodzinski, Antoni Sutek i Tadeusz Szumlicz.
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edukacji i nowoczesnych technologii komunikacyjnych, 3) jakos$¢ zycia, styl zy-

cia i cechy indywidualne, w 2000 roku réwniez z uwzglednieniem subiektyw-

nej oceny efektow trzech reform: ochrony zdrowia, administracji publiczne;j

i ubezpieczenia emerytalno-rentowego.

Autorzy ,,.Diagnozy” przyjeli, ze warunki zycia to obiektywny opis zastanej

w gospodarstwach domowych sytuacji. Dane pozyskane zostaly w drodze wywia-

du. Obejmowat on takie zagadnienia, jak:

— sytuacje dochodowa gospodarstwa domowego i sposob gospodarowania do-
chodami,

— Wwyzywienie,

— zasobno$¢ materialng gospodarstwa domowego, w tym wyposazenie w nowo-
czesne technologie komunikacyjne (telefon komorkowy, komputer, dostep do
internetu),

— warunki mieszkaniowe,

— pomoc spoteczna, z jakiej korzysta gospodarstwo domowe,

— ksztalcenie dzieci,

— uczestnictwo w kulturze i wypoczynek,

— korzystanie z ustug systemu ochrony zdrowia,

— sytuacje gospodarstwa domowego i jego cztonkéw na rynku pracy,

ubostwo, bezrobocie, niepetnosprawnos$¢ i inne aspekty wykluczenia spotecznego.

Z drugiej strony, jako$¢ zycia to subiektywna ocena stanu zaspokojenia swo-

ich potrzeb przez respondenta — wymiar psychologiczny. Pomiar dokonany zostat

za pomocg badania ankietowego cztonkow badanych gospodarstw domowych

w wieku 16+. Jakos$¢ zoperacjonalizowano poprzez nastepujace wskazniki:

— o0golny dobrostan psychiczny (w tym: wola zycia, poczucie szczgscia, zadowo-
lenie z zycia, symptomy depresji psychicznej),

— zadowolenie z poszczegdlnych dziedzin i aspektow zycia,

— subiektywna ocena materialnego poziomu zycia,

— ro6zne rodzaje stresu zyciowego (w tym: stres administracyjny (,,katkowski”)
zwigzany z kontaktami z administracja publiczna, stres zdrowotny, stres rodzi-
cielski, stres finansowy, stres pracy, stres ekologiczny, stres matzenski, streso-
we wydarzenia losowe, jak napad, wltamanie, aresztowanie,

— objawy somatyczne (miara dystresu, traktowana jako og6lna miara stanu zdrowia),

— strategie radzenia sobie ze stresem,

— korzystanie z systemu opieki zdrowotne;j,

— finanse osobiste (w tym: dochody osobiste i zaufanie do instytucji finanso-
wych),

— system wartos$ci, styl zycia oraz indywidualne zachowania i nawyki (m.in. pa-
lenie papierosow, naduzywanie alkoholu, uzywanie narkotykow, praktyki reli-
gijne, przestepstwa),

— postawy i zachowania spoleczne, w tym kapital spoleczny,
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— wsparcie spoteczne,

— korzystanie z nowoczesnych technologii komunikacyjnych — komputera, inter-
netu, telefonu komorkowego,

— sytuacja na rynku pracy i kariera zawodowa,

— bezrobocie, niepetnosprawno$¢ i inne aspekty wykluczenia spolecznego.
Proba gospodarstw domowych w roku 2000 wynosita 3005, w roku 2015

— 11740. Préba indywidualnych respondentow wzrosta w tym okresie z 6625

do 22200 os6b. W ciagu 15 lat niewielkim zmianom ulegly kwestionariusze.

Wynika to jak si¢ wydaje z koniecznos$ci ich dopasowania do aktualnej sytu-

acji spolecznej. Nie mozna juz np. w 2015 roku pyta¢ o skutki transformacji.

Pojawity sie rowniez zupeklie nowe zjawiska gospodarcze, np. bardzo popularne

staty si¢ kredyty. Autorzy ,,Diagnozy” badaja takze dostgp do nowych technologii —

np. pytania o internet i tablety.

2.4. SYTUACJA FINANSOWA GOSPODARSTW DOMOWYCH
EMERYTOW

W ogdlnej liczbie 3005 gospodarstw domowych badanych w 2000 roku, gospo-
darstw emeryckich bylo 853. Blisko % z nich stanowity gospodarstwa jedno- lub
dwuosobowe. W roku 2015 gospodarstw emeryckich byto 4127 (ogolna liczba
11738), z tego ponad 81% stanowily gospodarstwa jedno- lub dwuosobowe.
W obu latach 3 badanych zamieszkiwala tereny wiejskie, zas okoto 22% respon-
dentow zylo w miastach od 20 tys. do 100 tys. mieszkancoéw. Zmiany liczebnosci
poszczegblnych grup w obu pomiarach sa bardzo mate, wida¢ tylko minimalny
wzrost (1-4%) reprezentacji gospodarstw w miastach powyzej 100 tys. miesz-
kancow. Im mniejsza miejscowos¢, z ktorej pochodzity gospodarstwa, tym wigcej
bylo oséb w tych gospodarstwach.

Opinia publiczna jest przekonana, ze emeryci i rencisci to osoby, ktérym
powodzi si¢ zle. Badania wykazuja, ze obecnie nie jest to prawda, a na prze-
strzeni ostatnich 15 lat nastgpita znaczna poprawa sytuacji gospodarstw domo-
wych emerytow. Przecietne dochody gospodarstw® ksztattowaty sie na poziomie:
w 2000 roku — ok. 1270 zt, przy odchyleniu standardowym 674,3, w 2015 roku —
1481 zt przy odchyleniu standardowym 714. Oznacza to w przypadku 2015 roku
sytuacje lepsza niz przecigtnie w kraju. W Polsce $redni dochod gospodarstwa na
osobe wynosil bowiem 1340 zt. Naturalnie podkresli¢ trzeba, ze gospodarstwa
emerytow wydaja przecietnie ponad 82% swoich rozporzadzalnych dochodéw
(Sytuacja... 2015). Wykaza¢ mozna relatywnie duzy zwigzek miedzy wielkoS$cia
miejscowosci a dochodem na osobe w gospodarstwach emerytow — tau-b Ken-
dalla wynosi 0,288. Podana warto$¢ dotyczy 2015 roku; w roku 2000 relacje byty
bardzo podobne.

¢ Pytania dotyczyly przecietnego dochodu w roku poprzedzajacym badanie.
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Poréwnujac dwa badania, mozna zauwazy¢, ze zdecydowanie poprawita si¢
subiektywna ocena wlasnej sytuacji ekonomicznej emerytow. O blisko 30%
wzrosta liczba gospodarstw, ktorym posiadane $rodki starczajg na zaspokojenie
podstawowych potrzeb (rys. 1). 73% respondentéw stwierdzilo, ze ich sytuacja
materialna nie zmienita si¢ w ciggu ostatnich dwoch lat, zas 21% uwazalo, ze sie
pogorszyta (pomiar z 2015 roku).

nie

tak _

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90
2000 ® 2015

Rys. 1. Ocena mozliwoS$ci zaspokojenia potrzeb (%)

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie baz danych
,,Gospodarstwa domowe 2000-2015”, www.diagnoza.com

W 2000 roku zaledwie 2,2% gospodarstw oszczgdzato na przyszios¢, niecate
20% miato oszczednosci, w 2015 roku ta liczba wyniosta 44%. Skala oszczedno-
$ci byta podobna, w 2000 roku % lub prawie % gospodarstw dysponowato kwo-
tami nie wigkszymi niz swoje trzymiesi¢czne dochody. Zasadniczo nie zmienity
si¢ rowniez cele oszczgdzania. Byly nimi: biezace potrzeby (2000 rok — 40,4%,
2015 rok — 33,1%), leczenie (odpowiednio: 58,4%, 40%), nicoczekiwane zdarze-
nia (odpowiednio: 74,1%, 66%). Emeryci obecnie nie oszczedzajg na przysztosé
swoich dzieci, wczesniej takie oszczedzanie deklarowato 21,2%, teraz zaledwie
9,1% respondentow; /s oszczgdza dzisiaj na starosc.

W przeciggu ostatnich 15 lat o ¥ spadt odsetek zadtuzonych gospodarstw.
W 2000 roku byto ich blisko 30%, obecnie jest 20%. Dziesig¢¢ procent obecnych
kredytobiorcow ma kredyt hipoteczny lub inny na zakup nieruchomosci. Zwigk-
szyla si¢ wartos¢ pozyczek — dawniej ¥ dtugdbw nie przekraczato trzymiesigcz-
nych dochodéw gospodarstwa, dzisiaj ¥4 dlugow jest nie wigksza niz podtroczne
dochody. Emeryci pozyczajg gtownie na zakup tzw. dobr trwatego uzytku (31,9%
w 2015 roku i 38,5% w 2000 roku) i remonty (odpowiednio: 34,8% i 34,3%).

Jedno z pytan dotyczylo tego, czy gospodarstwo moze pozwoli¢ sobie na
zakup okreslonych produktow spozywczych. W 2000 roku Y5 badz wigcej re-
spondentéw powiedziata, ze nie sta¢ ich na uzywki, wyroby cukiernicze, ryby
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i przetwory rybne, owoce i przetwory owocowe, migso i przetwory migsne.
W roku 2015 sytuacja byta juz zupetnie inna. Wigkszo$¢ artykutow spozywczych
jest dostepna dla 90% gospodarstw domowych (rys. 2).

uzywki (kawa, herbata, alkohol, papierosy)
wyroby cukiernicze (stodycze, czekolada itd.) I ——

+ - |
cukier

|
przetwory mleczne

‘11 ko P —

maslo i inne tluszcze jadalne

5 . 1 —
ryby i przetwory rybne
przetwory migsne i drobiowe

: <1
migso (w tym drob)

8 1 —
owoce 1 przetwory owocowe

s 1 —
warzywa i przetwory warzywne

0O 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

2000 m2015

Rys. 2. Odsetek gospodarstw domowych, ktére moga pozwoli¢ sobie
na zakup wybranych artykutéw zywnosciowych
Zrédto: opracowanie wilasne na podstawie baz danych
,,Gospodarstwa domowe 2000-2015”, www.diagnoza.com

W gospodarstwach domowych emerytow wydaje si¢ na zywnos$¢ nie wigcej niz
50% dochodéw. Trudno wskaza¢ na zmienne determinujace skale wydatkow na
ten cel — nie sg to ani dochody, ani wielkos$¢ gospodarstwa, ani wielko$¢ miejsco-
wosci (rys. 3). Wida¢ tez poprawe oceny zaspokojenia potrzeb zywnosciowych.
W 2015 roku tylko 17% respondentow uwazato, ze ich sytuacja jest aktualnie
gorsza niz wezesniej. W 2000 roku takich osob byto 40%.

Pozytywny trend oceny jakosci zycia potwierdzajg takze odpowiedzi na pyta-
nie o ,,wigzanie konca z koncem”. W okresie pi¢tnastu lat liczba tych, ktorym zyje
si¢ tatwo lub raczej fatwo wzrosta trzykrotnie (tab. 1). Jeszcze wigksze roznice
ujawnily si¢ przy deklaracjach zadluzenia. Obecnie jedynie 2,2% gospodarstw
emeryckich zalega z optatami czynszu i 1,5% z optatami za energi¢, w 2000 roku
bylo to odpowiednio: 16,3% i 14,2%. Czterokrotnie zwigkszyt si¢ odsetek gospo-
darstw, w ktorych ,,starcza na wszystko i jeszcze oszczedzamy na przyszto$e”,
dwa razy wiecej jest tych, ktorzy stwierdzaja: ,,zyjemy oszczednie i dzigki temu
starcza na wszystko”. Jednoczesnie proporcjonalnie mniej jest gospodarstw, kto-
rym nie starcza na najtansze jedzenie i ubranie.
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Rys. 3. Wielko$¢ wydatkow na zywno$¢ w gospodarstwach emeryckich
a kategoria miejscowosci (2015)

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie baz danych
,,Gospodarstwa domowe 2000-2015”, www.diagnoza.com

Tabela 1

Ocena zaspokojenia potrzeb finansowych — pytanie: ,,Czy wigze Pan/Pani
,,koniec z koncem?”

2000 2015
Wyszczegolnienie Procent Procent Procent Procent
waznych skumulowany waznych skumulowany

Z wielka trudnoscia 36,9 36,9 13,1 13,1
Z trudnoscia 26,6 63,5 19,5 32,6
Z pewna trudnoscia 25,4 88,9 37,5 70,1
Raczej tatwo 9,0 97,9 242 94,3
Latwo 2,1 100,0 5,7 100,0
Ogotem 100,0 — 100,0 -

Zrédlo: opracowanie wiasne na podstawie baz danych ,,Gospodarstwa domowe
200020157, www.diagnoza.com.
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W stereotypowy obraz emerytow wpisujg si¢ czeste choroby i wydatki na
lekarstwa. W poréwnaniu do innych gospodarstw domowych, nie znajduje to
potwierdzenia. Zaréwno cztonkowie gospodarstw emeryckich, jak i pozostali
najchetniej korzystaja z publicznych (NFZ) placowek ochrony zdrowia (w obu
przypadkach ponad 94%). Z placowek, w ktorych trzeba ptaci¢ za ustugi korzy-
stato 46,6% emerytow i 51,5% wszystkich badanych w 2015 roku. Emeryci cz¢$-
ciej przebywali w szpitalach w porownaniu z ogétem badanych. Roznica jednak
wynosi zaledwie 3,4%. Podobnie mala jest roznica w odsetkach tych, ktorych nie
byto sta¢ na wykupienie lekow — 16% emerytow i 14,9% wszystkich badanych.
Zmiana, ktora zaszla od roku 2000 jest na poziomie 30%, wtedy na leki nie byto
sta¢ ponad 46% gospodarstw. W 2015 roku jedyna znaczaca roznica pojawila si¢
w wielko$ci wydatkow na leki — 457 zt emeryci i 389 zt pozostali.

2.5. WARUNKI MIESZKANIOWE EMERYTOW

Warunki mieszkaniowe naleza do najczesciej badanych wskaznikéw dobrobytu
(poziomu zycia). Sa one uwzgledniane np. w spisach powszechnych. Szerszym
pojeciem jest srodowisko mieszkaniowe definiowane przez J. Dzieciuchowicza
(2011) jako tereny i zabudowa mieszkaniowa wraz z towarzyszaca im infrastruk-
turg spoleczng i techniczna. Ten sam autor warunki mieszkaniowe okresla jako
stan, wyposazenie i zaludnienie substancji mieszkaniowej (Dzieciuchowicz i in.
1972).

Mniej spektakularna jest poprawa warunkow mieszkaniowych. Wynika
to przede wszystkim z faktu, ze byly one relatywnie dobre juz w roku 2000.
W 2015 roku $rednia powierzchnia mieszkania zajmowanego przez gospodarstwo
wynosita 71,5 m?>. W obu pomiarach ponad 96% gospodarstw uzytkowato miesz-
kania samodzielnie.

Ponad 90% mieszkan wyposazonych bylo w wodociag, ustgp splukiwany
woda i fazienke z wanng lub prysznicem. Cztery piate gospodarstw posiadato cie-
pta wode — oznacza to 20-procentowy wzrost w przeciggu ostatnich pigtnastu lat.
Stosunkowo stabo wypada dostep do gazu z sieci — obecnie 54,7% gospodarstw,
wczesniej 56,2%. Jest to jedyny wskaznik dotyczacy wyposazenia, ktory zmniej-
szyl si¢. Jednoczes$nie jednak wzrdst dostep do gazu z butli z 35,1% do 41%.
W ostatnich latach zmniejszyta si¢ o potowe liczba gospodarstw ogrzewajacych
swoje mieszkania piecami, co ciekawe, o 2% spadt takze dost¢p do ogrzewania
zbiorczego. Wzrost nastgpit natomiast w liczbie mieszkan ogrzewanych CO in-
dywidualnym.

Trudno poréwnywaé wyposazenie gospodarstw w sprzet codziennego uzytku
i inne dobra, w tym $wiadczace o zamozno$ci. Pralka automatyczna czy kompu-
ter nie sg juz dzisiaj takimi samymi symbolami statusu materialnego, jak jeszcze
15 lat temu. Mozna jednak poréwnac gospodarstwa emerytow ze wszystkimi

© by the author, licensee £6dz University - £6dZ University Press, £6dZ, Poland. This article is an open access article
distributed under the terms and conditions of the Creative Commons Attribution license CC-BY-NC-ND 4.0



94 Ewa Klima

zbadanymi gospodarstwami. W jednym i drugim przypadku, gospodarstwa eme-
ryckie wydaja si¢ by¢ gorzej wyposazone. Czym nowsza technologia, wigksza
nowinka techniczna, tym wigksze rdznice. Wida¢ takze roéznice w stylu zycia —
emeryci nie majg iPadow i todzi, ale za to dziatki letniskowe, mieszkania i telefo-
ny stacjonarne (tab. 2).

Teze dotyczaca stylu zycia 0sob starszych potwierdza takze seria pytan o finan-
sowy powdd braku okreslonych dobr. W 2015 roku tylko 27,7% z tych, ktorzy nie
mieli zmywarki powiedziato, ze to z powodu braku pieniedzy. W przypadku braku
dostgpu do Internetu dotyczylo to 10% odpowiadajacych, w przypadku czytnika
ksigzek — 8%, w przypadku iPAD-a — 13%. Istotny problem finansowy ujawnit sie
jedynie, gdy chodzito o telewizor — 55% odpowiadajacych nie miato telewizora
z powodu braku pieniedzy. Trudno zatem mowi¢ o deprywacji. Raczej jest to brak
potrzeb, ktory niestety moze prowadzi¢ np. do wykluczenia cyfrowego.

Styl zycia i zamozno$¢ mozna oceni¢ takze analizujac udziat cztonkéw go-
spodarstw domowych w kulturze i wypoczynku. Autorzy ,.Diagnozy” pytali
o konieczno$¢ rezygnacji z pdjscia do kina, do teatru, zakupu ksiazek etc. z po-
wodu braku pieniedzy. Po raz kolejny okazalo sie, ze sytuacja finansowa gospo-
darstw emeryckich byta gorsza w roku 2000. Wowczas z powodu braku pieniedzy,
ok. /s badanych musialo zrezygnowa¢ z wizyty w kinie, w teatrze, w muzeum,
zakupu prasy lub nagran audio. Blisko potowy nie bylo sta¢ na kupno ksiagzki, zas
% nie wyjechalo na urlop. W 2015 roku odsetek cztonkoéw gospodarstw, ktorzy
rezygnowali z wyj$¢ lub zakupow z powodu braku pienigdzy byto znacznie mnie;.
Z kina zrezygnowalo niewiele ponad 10%, z teatru, filharmonii, koncertu — mnie;
niz 10%, podobnie byto w przypadku muzeum. Ksigzek nie zakupiono w co dzie-
sigtym gospodarstwie domowym, prasy odmowilo sobie ok. 12%.

Nalezy mie¢ $wiadomos$¢, ze to iz w danym gospodarstwie wystarcza pie-
niedzy na kulture nie oznacza, ze jego cztonkowie w niej uczestniczg. Okazuje
si¢ bowiem, ze cho¢ w 2015 roku jedynie 10% gospodarstw odmowito sobie za-
kupu ksiazek z powodéw finansowych, to zakupéw dokonano jedynie w 37%
gospodarstw domowych. Ksigzek w ogdle nie ma w prawie co szostym domu,
a % gospodarstw dysponuje zbiorami nie wigkszymi niz 25 woluminow. Za-
uwazalna jest prawidlowos$¢, ze im mniejsza miejscowos¢, tym mniej ksiazek
w gospodarstwie domowym (fau-b Kendalla wynosi 0,246). Zaspokojenie potrzeb
dotyczacych udzialu w kulturze, respondenci ocenili w zdecydowanej wigkszos$ci
jako bedace na tym samym poziomie w stosunku do tego co byto przed dwoma
laty, czyli w okresie, ktory byt podany do poréwnania przez autoréw badania.
Bardzo podobnie oceniono zaspokojenie potrzeb w zakresie wypoczynku — wy-
jazdow na urlop i wyjazdow rodzinnych.

Jak podkreslono na poczatku, ludzie starsi jako grupa maja niski prestiz spotecz-
ny i traktowani sa jak nie nadazajacy za zmianami gospodarczymi, obyczajowy-
mi i technologicznymi. W pomiarze z 2015 roku pytano o wykorzystanie i opinie
o Internecie. Jest to szeroko przyjmowany wskaznik tzw. wykluczenia cyfrowego.
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Tabela 2
Posiadane dobra, % gospodarstw domowych w roku 2000 i 2015
L 2000 2015
Wyszczegolnienie - - - -
wszystkie emeryckie emeryckie wszystkie
71,8 59,7
Pralka automatyczna (49.9%) (57.9%) 91,1 93,8
Zmywarke do naczyn 3,0 1,2 14,9 26,9
Kuchenka mikrofalowa 17,7 7,8 48,8 61,9
Telewizor LCD/plazma X X 70,0 76,5
Platna telewizja 49.6 36,4 352 44,1
satelitarna
Platna telewizja X X 353 312
kablowa
Kino domowe X X 6,8 15,7
Dom letniskowy 3,5 3,2 4,1 3,8
Komputer stacjonarny X 6,2 20,6 39,0
Komputer przenosny
(laptop, notebook) x X 27,5 52,7
iPad lub inny tablet X X 6,6 23,4
Samochéd osobowy 49.6 30,0 444 64.1
(osobowo-dostawczy)
Elfek.tromczny czytnik < « 1.8 42
ksigzek
Dostep do Internetu < « 378 66.3
w domu
Telefon domowy 74,4 69,1 55,6 43,0
(stacjonarny)
}'godz motorowa, . 0.6 0.9 0.8
zaglowa
Dziatka rekreacyjna 7,6 5,9 12,5 11,5
Wtasne mieszkanie X X 46,4 40,3
Wtasny dom 45,2 49.4
Inna nieruchomos¢ X X 5,0 7,1

* pralka nieautomatyczna

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie baz danych ,,Gospodarstwa domowe
2000-2015”, www.diagnoza.com.
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Przede wszystkim nalezy mie¢ $wiadomos¢, ze dostep do Internetu ma prawie
dwa razy mniej gospodarstw emeryckich niz gospodarstw w ogdle. Parametry do-
stepu sg wlasciwie identyczne jak dla wszystkich gospodarstw domowych — do-
stawca jest najczesciej telefonia stacjonarna, telewizja kablowa i sie¢ osiedlowa,
podobne sa takze predkosci przesytu danych.

Powody nie zaktadania Internetu przez emerytow sa doktadnie takie same jak
w przypadku pozostatych gospodarstw. Przede wszystkim emeryci nie potrzebuja
go. Nie posiadaja takze odpowiednich umiejetnosci i nie maja odpowiedniego
sprzetu (rys. 4 1 5). Zaledwie 0,2% gospodarstw emeryckich planowalo zatozy¢
dostep do Internetu w roku badania. Dla catej populacji liczba ta wynosi 0,3%.

INTERNET NIE JEST NAM POTRZEBNY-

BRAK ODPOWIEDNICH UMIEJETNOSCI KORZYSTANIA
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NTERNET MOZE BYC SZKODLIWY, NP. MOZE DEMORALIZOWAC.
DZIECI, ZABIERAC CZAS
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Rys. 4. Powody braku internetu w gospodarstwach emeryckich w 2015 roku,
odsetki odpowiedzi wielokrotnych

Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie baz danych
,Gospodarstwa domowe 2000-2015”, www.diagnoza.com
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Rys. 5. Powody braku Internetu we wszystkich gospodarstwach w 2015 roku,
odsetki odpowiedzi wielokrotnych

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie baz danych
,,Gospodarstwa domowe 2000-2015”, www.diagnoza.com
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2.6. WNIOSKI

Glownym celem artykutu byto przedstawienie sytuacji ludzi starszych w Polsce
— sytuacji bytowej i finansowej ich gospodarstw domowych. Celem bylo takze
wykazanie zmian jakie zaszty w okresie od 2000 do 2015 roku.

Wyniki jednoznacznie potwierdzaja poprawe sytuacji ekonomicznej i jakos$ci
zycia emerytOw w ciggu ostatnich pietnastu lat. Okazuje sie, ze nie jest to grupa
najubozsza czy najbardziej dotknieta skutkami reform, jak to si¢ powszechnie
uwaza. Stopien zamozno$ci, mierzony deklarowanymi dochodami i stopien za-
spokojenia potrzeb sa relatywnie wysokie. Gospodarstwom emeryckim nie braku-
je srodkow na zakup podstawowych artykutéw spozywczych i lekow. Jako dobre
mozna oceni¢ rowniez warunki mieszkaniowe emerytow.

Trudno mowi¢ o zjawisku deprywacji, gdy chodzi o udziat w kulturze czy
$wiecie cyfrowym. Emeryci wskazuja tu raczej brak potrzeby takiego udziatu.
Ksigzki i Internet nie sa im potrzebne. Czynnikiem determinujacym taka sytua-
cj¢ nie jest tu stan posiadania i mozliwosci finansowe, lecz prawdopodobnie wy-
ksztatcenie i nawyki.

»Diagnoza spoteczna” zostata stworzona, by bada¢ warunki i jako$¢ zycia pol-
skiego spoteczenstwa. Od samego poczatku autorzy publikowali nie tylko wyniki,
ale 1 kompletne bazy danych. Daje to innym badaczom nieoceniong mozliwos¢
prowadzenia wlasnych analiz, a jednocze$nie uwiarygadnia wnioski zespotu
prof. J. Czapinskiego. Wybdr zmiennych i obserwacji do dalszej analizy, przy tak
duzej bazie pozostaje jedynie kwestia wyobrazni i potrzeb. Jako atut ,,Diagnozy”
uzna¢ nalezy jej komplementarno$¢ w stosunku do badan GUS-owskich. Dotyczy
to szczegdlnie czeséci poswieconej respondentom indywidualnym. Oczywiscie nie
sa to jedyne bazy w jezyku polskim dostepne nieodplatnie. W tym miejscu wy-
mieni¢ nalezy Archiwum Danych Spotecznych — wspdlng inicjatywe Instytutu
Badan Spotecznych UW i Instytutu Filozofii i Socjologii PAN. Przewaga ,,Diag-
nozy” polega na aktualnosci danych — sg one publikowane wkrétce po zamknigciu
badan, a badania prowadzone sg systematycznie co dwa lata.

Trudno przeceni¢ znaczenie badan i publikacji Gtéwnego Urzedu Statystycz-
nego. Sa one prowadzone od dziesiecioleci, coraz wiecej danych jest dostepnych
nieodptatnie, dla réznych jednostek terytorialnych, w ostatnim czasie znaczaco
poprawiono mozliwosci przetwarzania danych na portalu GUS. Z drugiej jednak
strony ograniczono zakres badan w ramach spisu powszechnego, w ktéorym naj-
pelniej zbierano informacje m.in. o warunkach mieszkaniowych.
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Abstract

The main aim of this article is to trace the changes in the condition of households
of retirees, based on data from the study “Social Diagnosis”. Author presents
state from years 2000 and 2015. It appears that during last 15 years this social
group has benefited from the economic changes, and their so called “declared
economic situation”, including the conditions of life changed significantly.

In addition, the aim of this article is to point out the importance of open ac-
cess publishing data, and in particular an indication of the complementarity of
research such as the “Social Diagnosis” in relation to research carried out by the
Polish Central Statistical Office.

The results clearly confirm the improvement in the economic situation and
quality of life of retirees in the last fifteen years. The well-being, as measured
by the declared income and the degree of satisfaction of the needs fulfillment
are relatively high.

The project “Social Diagnosis” was created to examine the conditions and
quality of life of Polish society. From the outset, the authors have published not
only the results but also the complete database. This gives other researchers
invaluable opportunity to conduct their own analyzes, and at the same time gi-
ves credence to conclusions of the prof. J. Czapinski. The choice of variables
and observation for further analysis, with such a large database is only a matter
of imagination and needs. As an asset, “Diagnosis” must be regarded as its com-
plementarity with the instruments of Central Statistical Office.
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Retired people, social researches, public statistics, quality of life, households.
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