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Dyrektorium Duszpasterstwa Rodzin
przejawem troski Kosciota o matzenstwo i rodzine

Matzenstwo jako powszechna rzeczywisto$¢ ludzkiej egzystencji
oraz instytucja dzieki ktérej konstytuuje sie rodzina jako podstawowa
komorka zycia spotecznego stanowi od samego poczatku doniosty
przedmiot zainteresowania i troski Kosciota. Te troske w sposob
szczegblny i wyjatkowy rozwingt i ubogacit przez ostatnie ponad
¢wieré wieku, zmarty niedawno papiez Jan Pawet Il. Godne podziwu
i najwyzszego uznania byto jego zaangazowanie w dzieto nadania zy-
ciu matzenskiemu i rodzinnemu witasciwego ksztattu i wymiaru. Pa-
piez nauczat, ze poprzez rodzine przebiega historia cztowieka, histo-
ria zbawienia ludzkosci; przypominal niezmienng naukg Kosciota
0 matzenstwie i rodzinie, ukazujacg ich pochodzenie, role i znaczenie
w zyciu i powotaniu cztowieka oraz niezbywalne prawa i obowigzkil
Dlatego - jak zauwazat papiez - sposrod wielu drég, na ktérych Kosciét
stuzy zbawieniu cztowieka rodzina jest drogg pierwsza iz wielu wzgledow
najwazniejszg2 W interesie bowiem Kos$ciota lezy sprawa wypetniania
przez rodzine - ukonstytuowang poprzez zawarcie matzefnstwa - wta-
Sciwych jej, wielorakich funkcji i zadan, a takze, jak to okreslit Jan Pa-
wet Il, pielegnowania i rozwijania humanizacji osoby i spoteczeistwa3
Dlatego troska o matzenstwo irodzine jest jakze wazna z punktu wi-

1J an P awe i ll, Adhortacja apostolska Familiaris consortio (22 XI 1981), AAS 74
(1982) n. 46 (cytuje dalej FC); Por. J. Grezlik ows ki, Matzeristwo i rodzina w ustawodaw-
stwie I nauczaniu Jana Pawta 11, [w] Fides quaerens intelectum. Wiara poszukujaca zrozumie-
nia. Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu w hotdzie Ojcu Swietemu Janowi Pawtowi |1,
Torun 2004, s. 309-311.

2Jan Pawei ll, List apostolski do rodzin, Gratissimam educationis, [w:] Posoborowe do-
kumenty Kosciota katolickiego o matzeristwie i rodzinie, Krakéw 1994, t. 1I, n. 2, s. 33-34.

3Jan Pawei ll, Adhortacja apostolska, Christifideles laici (30 X1 1988), AAS 81 (1989)
n. 40.



dzenia wspdélnoty Kosciota, czemu wyraz daje cale ustawodawstwo
koscielne, ktore stanowi rekojmie trwatosci malzenstwa oraz praw
naleznych rodzinie4

Przejaw i realizacje tej troski Kosciota w Polsce o matzenstwo iro-
dzine stanowi niedawno wydane przez Konferencje Episkopatu Pol-
ski Dyrektorium Duszpasterstwa Rodzin. Dokument ten zostat opraco-
wany przez Rade do Spraw Rodziny przy Konferencji Episkopatu
Polski i przyjety podczas 322 Zebrania Plenarnego tej Konferencji
w Warszawie w dniu 1 maja 2003 r.5Jest kontynuacjg troski Kosciota
w Polsce o matzenstwo irodzine, podejmowang od kilkudziesieciu lat.
Pragnie on wobec widocznego kryzysu matzenstwa i rodziny powodo-
wanego zachwianiem warto$ci i znaczenia instytucji matzeAstwa
chrzescijanskiego oraz roznymi btedami, nieporozumieniami i niezro-
zumieniem jego istoty, godnosci, celdw oraz przymiotow, a takze za-
stanawianiem sie nad przyczynami tego kryzysu i mozliwos$cig duszpa-
sterskiej pomocy matzenstwu i rodzinie, zaofiarowaé matzenstwu iro-
dzinie systemowg pomoc i wsparcie w duszpasterstwie rodzin. Zbiera,
systematyzuje i porzadkuje zasady i praktyki stosowane w duszpaster-
stwie rodzin od kilkudziesieciu lat oraz proponuje nowe rozwigzania
stuzace nadaniu zyciu matzenskiemu i rodzinnemu wiasciwego ksztat-
tu iwymiaru. Okres$la i uwzglednia zadania 0sd6b duchownych, samych
rodzin oraz wiernych Swieckich zaangazowanych w tworzenie wtasci-
wych warunkdw dla matzenstw i rodzin. Wspiera w ten sposéb dziata-
nia poszczegdlnych diecezji, w ktorych realizowane sg podstawowe
zadania duszpasterstwa rodzin6 Mozna powiedzie¢, ze Dyrektorium
jest przejawem troski Kos$ciota w Polsce o matzenstwo i rodzine, aby

«W G 60r alski,Kanoniczne prawo matzeriskie, Warszawa 2000, s. 7.

s Konferencja Episkopatu Polski, Dyrektorium Duszpasterstwa Rodzin, Warszawa 2003
(cyt. dalej DDR).

s Dyrektorium opiera sie miedzy innymi na nastepujacych koscielnych dokumentach
prawno-duszpasterskich: | Instrukcji Episkopatu Polski dla duchowieristwa o przygotowaniu
wiernych do sakramentu matzeristwa i duszpasterstwie rodzin z 12 11 1969 r., [wi] Prawodaw-
stwo Kosciota wPolsce 1961-1970, wyd. T. Pieron ek, t. I, Warszawa 1971, s. 264-275; 11 In-
strukcji Episkopatu Polski dotyczacej przygotowania do matzenstwa i zycia rodzinnego oraz
wprowadzenia nowego obrzedu sakramentu matzenstwa z 12 11l 1975 r., Kronika Diecezji
Wloctawskiej 58 (1975) nr 5-6, s. 98-105; Instrukcji Episkopatu Polski o przygotowaniu do za-
warcia matzenstwa w Kosciele katolickim z5 1X 1986 r.; Instrukcji Episkopatu Polski w sprawie
duszpasterstwa matzeristw o réznej przynaleznosci koscielnej z 11 111 1987 r., Krakéw 1990 oraz
instrukcji Papieskiej Rady do Spraw Rodziny, Przygotowanie do sakramentu matzeristwa z 13
V 1996 r., [w;] Posoborowe dokumenty Kosciota Katolickiego o matzenistwie i rodzinie, wybor
iwstep K Lubowicki,t. Il, Krakow 1999, s. 389-438; Zob. DDR n. 1



byty prawdziwie chrzescijanskie i mogty realizowa¢ swoje powotanie
ijakze wazne zadania. Tym samym Dyrektorium przez duszpasterstwo
rodzin rozumie system kos$cielnych dziatan, ktdre zmierzaja do urze-
czywistnienia zbawczego planu odnoszacego sie do matzenstwa i ro-
dziny7. Do tak rozumianego duszpasterstwa nalezy wszechstronna
troska o zapewnienie odpowiednich warunkdw potrzebnych do reali-
zacji tego celu, jak réowniez konkretna pomoc udzielana rodzinie
w wypetnianiu jej powotania.

Realizacja tych zadan i celéw uzalezniona jest w duzej mierze od
postawy i zaangazowania catej wspdlnoty Kosciota, wiernych duchow-
nych i Swieckich. Pomoc okazywana matzenstwu i rodzinie jest bardzo
oczekiwana i potrzebna, gdyz dzisiejsza rodzina i matzenstwo bardziej
niz kiedykolwiek przezywa kryzys oraz gtebokie i szerokie przemiany
spoteczne i kulturowe& Z tego tez wzgledu wiele matzeAstw i rodzin
jest zagubionych wobec swych fundamentalnych zadan, niektére na-
wet zatracity Swiadomos$¢ ostatecznego znaczenia i prawdy zycia mat-
zenskiego i rodzinnego. Kosciét swiadomy tego, ze matzenstwo i ro-
dzina stanowig jedng z najcenniejszych dobr ludzkosci, niesie pomoc
tym, ktorzy jej pragna, poszukujg prawdy i napotykajg réznego rodzaju
przeszkody w wypetnianiu swego powotaniad Jednocze$nie wskazuje,
ze troska o matzenstwo i rodzine nalezy nie tylko do kaptanstwa stu-
zebnego, ale dotyczy Kosciota jako catej wspdlnoty. Szczegding role
do spetnienia majg tutaj sami matzonkowie i rodziny chrzescijanskie.
To ich postannictwo wyptywa z taski sakramentalnej i stuzy¢ ma przede
wszystkim budowaniu Krélestwa Bozegold

Warto zatem zaprezentowac i przyblizy¢ ten wazny dokument
Konferencji Episkopatu Polski wpisujgcy sie w stuzbe matzenstwu
i rodzinie, uznajacy to dziatanie i zadanie za jedno z najistotniej-
szych i najwazniejszych oraz podejmujacy odnowienie katechezy
0 matzenstwie i rodzinie. Zadania te zostaty w Dyrektorium ujete te-
matycznie: struktura duszpasterstwa rodzin, przygotowanie do mat-
zenstwa, poradnictwo rodzinne, formacja rodzin do zadan apostol-

7DDRn. 1; Zob. T. Sy czews ki, Przygotowanie do matzenstwa i zycia w rodzinie wedtug
,.Dyrektorium Duszpasterstwa Rodzin”, Roczniki Nauk Prawnych t. XV, nr 1 (2005) s. 365.

8J. Grezlikowski, Copo rozwodzie? Duszpasterze i wierni $wieccy wobec matzeristw
niesakramentalnych i kanonicznego procesu o stwierdzenie niewaznosci matzeristwa, Czesto-
chowa 2005, s. 105-118.

"T.Syczews Ki, art. cyt,, s. 365.

DFCn. 71



skich, rodziny w sytuacjach szczegélnych oraz organizacje spoteczne
i wladze polityczne w stuzbie rodzin. W takiej tez kolejnosci zostang
omodwione.

1. Struktura duszpasterstwa rodzin

Nawigzujagc do adhortacji apostolskiej Jana Pawta Il Familiaris
consortioll, Dyrektorium stwierdza, ze dziatalno$¢ duszpasterstwa ro-
dzin winna by¢ dynamicznym wyrazem rzeczywistosci Kosciota
w stuzbie matzenstwu i rodzinie. Zrédtem i odpowiedzialnym inspira-
torem duszpasterstwa rodzin jest sam Kosciot, dziatajgcy poprzez swoje
struktury ipracownikéw. Musi on by¢ rozpatrywany w swoim podw0j-
nym wymiarze: uniwersalnym ipartykularnym1 Ten ostatni wyraza sie
i aktualizuje we wspdélnocie diecezjalnej i parafialnej. Pierwszg osobg
odpowiedzialng za duszpasterstwo rodzin w diecezji jest biskup. Mu-
si on mu poswiecic¢ swe zainteresowanie, troske i czas, zapewni¢ mu lu-
dzi i $rodkil2 Stad obowigzkiem biskupa diecezjalnego jest powotanie
kurialnego wydziatu duszpasterstwa rodzin, ktorym kieruje diece-
zjalny duszpasterz rodzin we wspdéipracy z diecezjalnym doradcg zy-
ciarodzinnegoX4

Dyrektorium wskazuje i wymienia nastepnie obowigzki i zadania
diecezjalnego duszpasterza rodzin. Na pierwszym miejscu wskazuje,
ze powinien to by¢ kaptan odpowiednio przygotowany do tego zada-
nia, po stosownych studiach, najlepiej z teologii rodziny, z mozliwo-
Scig poSwiecenia sprawom rodziny wystarczajagco duzo czasuls Na-
stepnie wyszczegOlnia liczne obowigzki: kierowanie wydziatem i or-
ganizowanie duszpasterstwa rodzin w diecezji; powotywanie rejono-
wych i dekanalnych duszpasterzy rodzin; dbanie o wystarczajgca
liczbe parafialnych poradni rodzinnych, domu samotnej matki, po-
radni specjalistycznych i telefonu zaufania; organizowanie szkolen
dla przysztych pracownikéw duszpasterstwa, okresowych spotkan,
dni skupienia i rekolekcji; wspotpraca z kurialnym wydziatem kate-

IFCn. 69i 70.
PDDRnN. 2

BTamze; Por. FC n. 73.
¥DDRnN. 3

BDDRn. 4.



chetycznym; czuwanie nad przygotowaniem do matzenstwa w diece-
zji; przygotowanie sprawozdania z rocznej dziatalnosci dla biskupa
diecezjalnegols

Jezeli chodzi o diecezjalnego doradce zycia rodzinnego, to takze
powotuje go biskup diecezjalny, na wniosek diecezjalnego duszpaste-
rza rodzin, a jego zadaniem jest przede wszystkim wspoétpraca z dusz-
pasterzem diecezjalnym w organizowaniu tego duszpasterstwa w die-
cezji. Nadto czuwanie nad parafialnymi poradniami rodzinnymi, dba-
nie o podnoszenie kwalifikacji doradcéw, rozpoznawanie dziatan anty-
rodzinnych w diecezjilr.

W Dyrektorium bardzo mocno zaakcentowano role i znaczenie pa-
rafialnego duszpasterstwa rodzin. Ma ono by¢ stalg forma duszpaster-
stwa, a nie akcjgjednorazowg i obejmowac takie dziatania jak: spotka-
nia miodych matzenstw, katechezy dla rodzicow, wspotprace z rodzica-
mi dzieci przez | Komunia $wietg i miodziezy przed bierzmowaniem
oraz przygotowanie mtodziezy i narzeczonych do matzenstwa. Ma ono
za zadanie przede wszystkim wspomaganie rodzin w odkrywaniu apo-
stolskiego powotania. W celu wzmocnienia tego duszpasterskiego od-
dziatywania na rodziny biskup diecezjalny powotuje dekanalnych ire-
jonowych duszpasterzy rodzini8

Co ciekawe i wazne, dokument wzywa odpowiedzialnych za forma-
cje seminaryjng alumndéw do tego, aby otrzymali gruntowne przygoto-
wanie do duszpasterstwa rodzin, aby kaptan traktowat rodziny jak oj-
ciec, bratinauczyciel oraz wspomagatje srodkami taski i oSwiecat Swia-
ttem prawdyl9 Dlatego kazdy kaptan - w my$l dyspozycji Dyrektorium -
nie tylko ma znaé¢ nauke Kosciota dotyczaca matzenstwa i rodziny, ale
takze zatozenia i dziatania instytucji, ktdre je wspierajg, oraz tych, kto-
re im zagrazajg, czy wrecz zwalczajagd

Wazng kwestig duszpasterstwa rodzin jest tez troska o formacje
0s6b Swieckich, jakze pomocnych i koniecznych w przygotowaniu do
matzenstwa, w poradnictwie i w innych formach pomocy matzonkom,
rodzinom i dzieciom (lekarzy, prawnikéw, psychologéw, pracownikéw
spotecznych, doradc6w itp.). Dyrektorium zacheca o zorganizowanie

BDDRn. 4
TDDRn. 5
BDDRnN. 6i7.
BFCn. 73.
DDDRn. 8



dla nich odpowiedniego studium zycia rodzinnego i wspierania ich sys-
tematyczng formacjg religijng2L

Druga czes$¢ tego rozdziatu omawia struktury i organizacje duszpa-
sterstwa rodzin, jego obowigzki i szczegdtowe zadania na szczeblu
ogo6lnopolskim. Mozemy zapoznaé sie z uprawnieniami i kompeten-
cjami rady do spraw rodziny Konferencji Episkopatu Polski, jej skta-
dem i strukturg, zadaniami krajowego o$rodka duszpasterstwa rodzin,
jak ijego dyrektora oraz obowigzkami krajowego doradcy zycia ro-
dzinnego, a takze organizacjg wspotpracy tych organéw22

2. Przygotowanie do matzenistwa i do zycia w rodzinie

Przygotowanie do matzenstwa i zycia w rodzinie jest konieczne
i wazne szczeg6lnie w dzisiejszych czasach podwazajgcych wartosé
i znaczenie malzenstwa. Przygotowanie to powinno sie pojmowacé
i urzeczywistnia¢ jako proces stopniowy i ciaggly. Dyrektorium proponu-
je rozbudowanie przygotowania mtodziezy do przezywania narzeczen-
stwa, do zawarcia matzenstwa i do zycia w rodzinie. W przygotowaniu
tym - podobnie jak w Instrukcji Episkopatu Polski o przygotowaniu do
zawarcia matzeristwa w KoS$ciele katolickim z 1986 r. - wyrdznia sie trzy
etapy przygotowania: dalsze, blizsze i bezposrednie2

Przygotowanie dalsze polega na zdobywaniu odpowiedniej wiedzy
i na osiggnieciu stosownych cndt zwigzanych z zyciem rodzinnym. Pro-
ces ten nalezy rozpoczaé juz w dziecinstwie, a nastepnie kontynuowacé
na wszystkich etapach szkolnych i katechetycznych. Winno ono odby-
wac sie w rodzinie, w szkole poprzez katecheze oraz w grupach rowie-
$niczych2k Dokument przypomina, ze przygotowanie to polega na
osiggnieciu odpowiedniej wiedzy i zdobyciu stosownych cnét potrzeb-
nych w dalszym zyciu. Przede wszystkim chodzi o doprowadzenie dzie-
ci do odkrycia siebie jako istot obdarzonych bogatg psychikg, o budo-
wanie witasnego charakteru, szacunek dla kazdej zdrowej wartosci

2 DDRnN. 9.

.2DDR n. 10-17.

2 Instrukcji Episkopatu Polski o przygotowaniu do zawarcia matzenstwa w Kosciele katolic-
kim z51X 1986r., n. 4-28; Por. T Syczews ki, art. cyt,, s. 367.

2« DDR n. 19; Por. Instrukcji Episkopatu Polski o przygotowaniu do zawarcia matzenstwa
wKosciele katolickim z51 X 1986r., n. 7-8.



ludzkiej, umiejetnos¢ dialogu i wspdtpracy z innymi, otwarto$é na inne
matzenstwa i rodziny, rozpoznanie i realizowanie swego powotania,
wychowanie do czystosci, jak rowniez o wyrobienie prawidtowej posta-
wy wobec wiasnej rodziny i instytucji matzenstwaXk Majgc na wzgle-
dzie cel i znaczenie tego przygotowania duszpasterze winni tutaj doto-
zy¢ staran, aby katecheza szkolna spetniata odpowiednie wymogi ta-
kiego przygotowania oraz by byla wsparciem dla rodzicéw nie tylko
w pogtebianiu wiedzy w zakresie zycia rodzinnego i matzenskiego, ale
wyrabiata u mtodych cnoty wigzace sie sci$le z zyciem rodzinnym2& Dy-
rektorium zacheca duszpasterzy do podjecia przygotowania na tym
etapie w grupach rowiesniczych promujacych chrzescijanskie wartosci
wychowawcze (harcerstwo, grupy oazowe, Stowarzyszenie Miodziezy
Katolickiej, kota r6zancowe dla mtodziezy)2r. Podkres$la jednoczes$nie
role rodzicow w wychowaniu do matzenstwa i zyciaw rodzinie. Przygo-
towanie rodzinne jest fundamentalnym i najwazniejszym etapem
w procesie wychowawczym. Przezycie mitosci, godnosci, wartosci w ro-
dzinie daje dziecku osobiste doswiadczenie tych wartosci. Dzieki temu
bedzie ono mogto te same warto$ci zaszczepi¢ w swojej przysztej ro-
dzinie. Pozytywne i budujgce oddziatywanie rodzicow na dzieci, meto-
dy wychowawcze, wzajemne relacje rodzicow do siebie w bardzo du-
zym stopniu wptywajg na pdézniejsze powodzenie malzenstwa dzieci.
Zagadnienia te winny sta¢ sie¢ przedmiotem katechez dla rodzicow
przy roznego rodzaju spotkaniach formacyjnych, takich jak comie-
sieczne spotkania, katechezy przed chrztem czy bierzmowaniem, jubi-
leusze matzenskie, rekolekcje lub misje parafialne®

Na etapie przygotowania dalszego na dziecko majg wptyw nie tylko
rodzice, ale rbwniez szkota, grupy réwiesnicze, srodki masowego prze-
kazu, Internet. Z tego wzgledu rodzina, cho¢by najlepiej wypetniata
swoje zadania, potrzebuje jednak pomocy ze strony szkoty, dobrej
wspotpracy z nauczycielami, pedagogami i wychowawcami. Celem
szkoty jest nie tylko uczy¢ dzieci i mtodziez, ale takze wychowywaé do
przysztych zadan, do jak najlepszego wypetniania swojego powotania.

5DDD n. 19; Por. FC n. 66.

BDDR n. 20-22.

ZDDR n. 23; Zob. M. Braun - Gai kows k a, Wychowanie do matzefstwa i rodziny,
[w] Jan Paweill,,Familiaris consortio’> Tekst i komentarze, red. T Styczen, Lublin
1987, s. 182.

BDDR n. 20; Por. T Syczews ki, art. cyt., s. 368.



Obowigzkiem rodzicow jest troska o wiasciwy dobdr nauczycieli i wy-
chowawcow. Jest to szczeg6lnie wazne w dzisiejszych czasach, kiedy
przezywamy kryzys autorytetdw. Nie bez znaczenia jest takze to, jakie
wartosci beda przekazywane dzieciom i mtodziezy. Zadaniem duszpa-
sterzy w tej mierze jest pomoc rodzicom przez odpowiednig formacje
w postaci organizowania dni skupienia, spotkan z odpowiednimi ludz-
mi, ktdrzy na ten temat majg co$ do powiedzenia. Wazne sg w tym
wzgledzie spotkania z psychologami czy pedagogami. Stad Dyrekto-
rium podkres$la, ze na tym etapie przygotowania nalezy zwréci¢ uwage
na zgodny z nauczaniem Kos$ciota program edukacji seksualnej. Jest to
wazne szczegOlnie dzisiaj, bowiem trzeba zdawac sobie sprawe z tego,
ze Srodowiskom antychrze$cijanskim i antyrodzinnym zalezy na zapo-
znaniu czesto nawet dzieci, z antykoncepcjg, na wtajemniczeniu ich
w postugiwanie si¢ nig i na przyzwyczajeniu ich do niej z pominieciem
negatywnych skutkow tej praktyki®@ Zadaniem duszpasterzy - jak pod-
kresla Dyrektorium - jest odpowiednie i gtebokie uswiadomienie ro-
dzicéw o koniecznos$ci nalegania na dyrekcje szkoty, by nie wprowa-
dzata programow gorszacych miodziezd

Wazng role w przygotowaniu dzieci i mtodziezy do zycia matzen-
skiego i rodzinnego odgrywa katechizacja. Opr6cz poznawania zasad
zycia chrzes$cijanskiego i wprowadzania w kontakt z Bogiem omawia
ona wiele tematéw dotyczacych szacunku dla siebie, innych ludzi, mi-
tosci do rodzicéw, Kosciota, jest takze lekcjg patriotyzmu. Ukazuje
warto$¢ czystosci wtasnej i odpowiedzialnos$ci za drugg osobe. Porusza
takze wiele tematéw dotyczacych matzenstwa sakramentalnego i zycia
w rodzinie. Witasciwa zatem katecheza w szkole, prowadzona przez
kompetentne osoby i pilny w niej udziat dzieci i mtodziezy, sg znaczg-
cymi elementamiw wychowaniu do matzenstwa i rodzinyal

Przygotowanie blizsze odnosi si¢ do mtodziezy ponad gimnazjalnej.
Jest ono kontynuacja i pogtebieniem wiedzy o matzenistwie i rodzinie
zdobytej na lekcjach religii. Ma to by¢ dla miodziezy rodzaj katechu-
menatu przed narzeczenstwem i przed zawarciem matzenstwa. Jego
zadaniem jest pogtebienie nauki o matzenstwie i rodzinie, uwrazliwie-
nie na fatszywe teorie w tych dziedzinach, przysposobienie do miedzy-
osobowego zycia w matzenstwie i w rodzinie oraz pogtebienie zycia

DTamze, s. 369.
PDDR . 21
3ADDRn. 21-22; T. Sy czews ki, art. cyt., s. 369-370.



wspolnotowo-liturgicznego. Winna to by¢ wiasciwa katecheza, ktdrej
gtéwnym celem jest to, aby przez odpowiednig katecheze sakrament
ten byt celebrowany i przezywany z naleznym usposobieniem moral-
nym i duchowym. W tym okresie nalezy wiec - wedtug Dyrektorium -
pogtebiaé nauke o matzenstwie i rodzinie, uwrazliwia¢ na fatszywe
teorie n a ten temat, przygotowywa¢ do miedzyosobowego zycia
w matzenstwie i rodzinie oraz pogtebia¢ zycie wspoélnotowo-liturgicz-
ne. Zaleznie od wieku mtodziezy i od sytuacji, w jakiej sie ona znajdu-
je, nalezy takze przekazywa¢ wiadomosci z fizjologii i psychologii, po-
gtebiac teologie matzenstwa, uwrazliwia¢ na moralne zycie seksualne,
a takze na nauczanie Kosciota, zawarte m.in. w encyklice Pawta VI
Humanie vitae, adhortacji Jana Pawta Il Familiaris consortio oraz in-
strukcjach Episkopatu Polski i innych dokumentach podejmujgcych te
problematyke2

Program rocznej katechezy przedmalzenskiej winien rowniez
uwzglednia¢ teologie matzenstwa i rodziny oraz problematyke zagro-
zen i obrony rodziny. Jego przeznaczeniem jest uczenie naturalnych
metod rozpoznawania ptodnosci, a takze duchowos$ci zycia matzenskie-
go i rodzinnego. Celem tej katechezy jest gtebsze zintegrowanie mto-
dziezy. Dlatego przygotowanie to - wedtug Dyrektorium - powinno tg-
czy¢ elementy: wspolnotowo-liturgiczny, konferencyjny i dialogowy3

Ten etap przygotowania wedtug Dyrektorium winien on by¢ realizo-
wany przez roczng parafialng katecheze przedmatzenskg obejmujaca
co najmniej 25 spotkan katechetycznych, analogicznie do przygotowa-
nia przed | Komunig $wietg czy przed bierzmowaniem3 Mowita o niej
juz Instrukcja Episkopatu Polski o przygotowaniu do zawarcia matzen-
stwa w Kosciele katolickim z 1986 r., z tym tylko, ze nakazywata prowa-
dzenie takiej katechizacji co roku w parafiach ponad trzy tysigce wier-
nych, za$ w parafiach mniejszych - co dwa lata® Prezentowany doku-
ment nie czyni tego rozroznieniad natomiast dla bardziej owocnego

»DDRNn. 24; T Syczews ki, art. cyt., s. 371

» DDR n. 24,

« DDR n. 25; Por. M. £ as zc zy k, Organizacja wparafii duszpasterskiego przygotowania
do sakramentu matzenstwa, Kronika Diecezji WWtoctawskiej 88 (2005) nr 1, s. 51-56.

s Instrukcji Episkopatu Polski o przygotowaniu do zawarcia matzenstwa w Kosciele katolic-
kim z51X 1986 ., n. 13,

» Wydaje sie jednak, ze przepis Instrukcji jest nadal aktualny, gdyz w matych parafiach
zabraknie mtodziezy dorastajacej, ktdre uczeszczataby na taka katecheze, a trudno jg prowa-
dzi¢ dla kilku osdb.



przebiegu tej katechizacji zobowigzuje duszpasterzy do powotania
w parafii zespotu pastoralnego sktadajgcego sie z duszpasterza, dorad-
cy zycia rodzinnego z miejscowej poradni, przedstawiciela ruchdéw
matzenskich i Stowarzyszenia Rodzin Katolickich. Zesp6t ten ma za
zadanie dokona¢ adaptacji programu katechizacji przedmatzenskiej
do miejscowych warunkdw i czuwac nad jego wykonaniem3. Niezalez-
nie zatem od katechizacji w szkole, duszpasterze w swoich parafiach
majg zatem obowigzek wprowadzenia takiej katechezy, a jej ukoncze-
nie powinno - w mys$l Dyrektorium - byé potwierdzone zaswiadcze-
niem, ktore jest wymagane do zawarcia matzenstwa sakramentalnego.
Duszpasterz jest nadto zobowigzany do prowadzenia specjalnej ksiegi,
przechowywanej w kancelarii parafialnej, ze spisem osob, ktore ukon-
czyly taka katechizacje.

Skrécong katecheze przedmatzenska (dotychczasowy ,kurs przed-
matzenski” w formie 10 spotkan katechetycznych), ktéra byla i jest
najczestszym przygotowaniem w naszych parafiach do zawarcia mat-
zenstwa, nalezy prowadzi¢ w sytuacjach wyjatkowych dla tych, ktérzy
z powaznych racji nie mogli uczestniczy¢ w katechizacji rocznej3 Byto-
by wielkim btedem duszpasterskim i nie jest do pogodzenia z przepisa-
mi Dyrektorium, gdyby ksieza czynili nadal z tej skroconej katechizacji
przedmatzenskiej regute.

W duszpasterstwach akademickich Dyrektorium zaleca prowadzenie
rocznego studium przedmatzenskiego. Studium takie ma zastepowac
roczng katecheze przedmatzenska w parafii. Ono réwniez winno kon-
czy¢ sie wydaniem zaswiadczenia®

Organizacja katechezy parafialnej przygotowujacej mtodziez do
sakramentalnego matzenstwa powinna by¢ oparta na nowym pro-
gramie katechezy przedmatzenskiej wydanym przez Komisje Wy-
chowania Katolickiego i Rade do Spraw Rodziny Konferencji Epi-
skopatu Polskid Mogag to by¢ spotkania w cyklu cotygodniowym
przez caty rok, z przerwg na wakacje i ferie lub w cyklu dwuletnich
spotkan co miesigc.

JDDRn. 25,

BDDRnN. 26.

3IDDR . 25.

HKomisja Wychowania Katolickiego Konferencji Episkopatu Polski, Rada do Spraw Ro-
dziny Konferencji Episkopatu Polski, Program katechezy parafialnej mtodziezy szkétponadgim-
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Jezeli chodzi o przygotowanie bezposrednie to obejmuje ono spo-
tkanie z duszpasterzem w kancelarii parafialnej (przynajmniej na trzy
miesigce przed Slubem), odbycie trzech katechez przed$lubnych z za-
kresu teologii matzenstwa, etyki zycia matzenskiego i liturgii sakra-
mentu matzenstwa oraz trzech spotkan w poradni zycia rodzinnego,
przystapienie do spowiedzi przed$lubnej oraz przeprowadzenie roz-
mowy sprawdzajgcej wiedze religijng narzeczonych z duszpasterzem4l
Obowigzujg tutaj znane dotychczas przepisy prawa kanonicznego4
uwzgledniajgce réwniez przepisy zwigzane z zawarciem matzenstwa
konkordatowego43 jak tez nalezy zwréci¢ uwage na katecheze przed-
$lubng obejmujacg trzy tematy z zakresu teologii, etyki i liturgii, ktéra
powinna by¢ przeprowadzona przez duszpasterzy raczej indywidualnie
z kazdg parg narzeczenska. Elementy treSciowe tej katechezy sag takze
przedmiotem tzw. rozmowy duszpasterskiej z narzeczonymi i sporzg-
dzanego z niej protokotu badania kanonicznego w kancelarii. Kate-
cheza ta jest zatem elementem bezpos$redniego przygotowania narze-
czonych do zawarcia matzenstwa i nie powinna by¢ marginalizowana
przez duszpasterzy4

Dyrektorium zaleca - tak jak czyni to Instrukcja o przygotowaniu do
zawarcia matzenstwa z 1986 r.6 - powrdt do idei zareczyn i wzywa
duszpasterzy, aby podjeli wysitki przywrécenia im wtasciwego znacze-
nia i roli w przygotowaniu do zawarcia matzenstwa, jak tez podkresle-
nia roli rodzicéw i cztonkéw rodziny w powstawaniu nowej rodziny4

Waznym elementem przygotowania do zawarcia matzenstwa jest
spotkanie narzeczonych w parafialnej poradni rodzinnej. Duszpaste-
rze majg tutaj obowigzek stawiania wymagania narzeczonym odbycia
co najmniej trzech spotkan w poradni, jak tez zadbania o wiasciwe
funkcjonowanie tych poradni, aby pary narzeczenskie miaty przekona-
nie, ze zawsze sg do ich dyspozycji4Z. Odnosi sie to do pomieszczen, wy-

« DDR n. 27, 29-35.

« Kan. 1063-1072 KPK; Zob. J. Bor u ck i, Czynno$ci poprzedzajace zawarcie matzeristwa
kocielnego, Homo Dei 73 (2003) nr 1, s. 63-76; J. Gre z 1 ik ows ki, Przed nami matzen-
stwo. Informator dla pragnacych zawrze¢ matzerstwo, Whoctawek 2002, s. 108-123.

» Instrukcja Episkopatu Polski dla duszpasterzy dotyczaca zawarcia matzefistwa konkorda-
towego (22 X 1998), Biuletyn KAI 1998 nr 3 (13 XI), s. 15-18.

« DDR n. 30; Zob. T. Sy czews ki, art. cyt., s. 373.
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posazenia poradni w odpowiednie materiaty i pomoce do przekazywa-
nia wiedzy o odpowiedzialnym rodzicielstwie i naturalnym planowaniu
rodziny, kwalifikacje doradcow zycia rodzinnego i ich wynagrodzenie.

3. Poradnictwo rodzinne i pomoc rodzinie

Dyrektorium wzywa duszpasterzy, aby wobec narastajacych zagrozen
matzenstwa i rodziny oraz wobec coraz trudniejszych wyzwan stojgcych
przed rodzinami, aby organizowalipomoc rodzinom w odpowiednio sze-
rokim zakresied8 Jedng z takich form pomocy narzeczonym, matzon-
kom irodzinom, ma by¢ kompetentne poradnictwo rodzinne, tgczace
fachowos$¢ doradcéw z ich osobistym $wiadectwem zycia Ewangelia.
Chodzi o pomoc tym osobom w realizowaniu Bozego zamystu wobec
ich rodziny. W tym celu Dyrektorium zobowigzuje proboszczéw do
powotywania i prowadzenia w parafiach parafialnych poradni rodzin-
nych, poradni specjalistycznych, telefonéw zaufani, jak tez zacheca do
wsparcia samotnych matek, rodzin bezdzietnych (organizowanie ka-
tolickich osrodkow adopcyjno-opiekufczych), czy wreszcie prosi
0 pomoc materialng rodzinom, a zw#taszcza dzieciom (zaktadanie
Swietlic dla dzieci)®

Parafialng poradnie rodzinng powotuje ksigdz proboszcz, w porozu-
mieniu z kurialnym wydziatem duszpasterstwa rodzin. Prezentowany
dokument zaleca, aby kazda parafia miata takg poradnie. W przypad-
kach szczegélnych, o czym zadecyduje biskup diecezjalny, poradnia
moze stuzy¢ kilku parafiom 3 Poradnia taka powinna dysponowac wta-
snym lokalem, zapewniajacym mozliwo$¢ przeprowadzania rozmoéw
w atmosferze spokoju i intymnosci. Proboszcz angazuje do poradni
doradcow, zabezpiecza materialne warunki pracy poradni oraz dba
o doksztatcanie i formacje doradcéw, jak i warunki ich pracy, wspiera
radg, wynagradza za prace w poradni5L

Poradnie specjalistyczne, telefony zaufania, domy samotnej matki,
jak i katolickie osrodki adopcyjno-opiekuricze to domena troski ku-
rialnego wydziatu duszpasterstwa rodzin, jak i samego diecezjalnego

8DDRn. 37.
HTanve.

PDDR . 38.
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duszpasterza rodzin. Duszpasterze majg tutaj obowigzek wspierania
ich inicjatyw, prac i wysitkow®

Dyrektorium bardzo mocno akcentuje i zwraca uwage duszpaste-
rzom na materialng pomoc rodzinom i dzieciom, wspieranie rodzin za-
stepczych i rodzinnych domoéw dziecka oraz wzywa do zaktadania pa-
rafialnych Swietlic dla dzieci®3 Wobec trudnej sytuacji materialnej wie-
lu rodzin, bezrobocia oraz innych trudnosci to zadanie Kosciota
i duszpasterzy staje sie bardzo wazne i konieczne5t

4. Formacja rodzin do zadanh apostolskich

Po bardzo waznym okresie przygotowania do zawarcia matzenstwa
i okazywaniu pomocy rodzinom zaczyna sie - zdaniem Dyrektorium -
zasadnicze duszpasterstwo rodzin. Stad rozdziat czwarty Dyrektorium
podejmuje kwestie zwigzane zformacja rodzin do zadah apostolskich%h
Chodzi tutaj o formacje statg rodzin. Rodzina usitujgca zy¢ wiarg, trwaé
przy Chrystusie i w Kosciele, dbajgca o swoj rozw6j i o swoje bezpie-
czenstwo wsrdd wspotczesnych zagrozen, powinna znaé wysitki jakie
czyni Kosciot, diecezja i parafia dla jej dobra. Powinna nastepnie otwo-
rzy¢ sie na te dziatania i usitowac z nich skorzysta¢. Dyrektorium oma-
wia te problematyke w dwoéch aspektach: 1. rodzina ewangelizowana,
gdzie mowi o znaczeniu stowa Bozego w zyciu rodziny, roli sakramentu
pokuty i pojednania, otwarciu na zjednoczenie z Chrystusem, roku li-
turgicznym ijego wptywie na rodzine, znaczeniu wizyty duszpasterskiej
(koledy), rocznic $lubu, narodzin i chrztu dzieci, zgonu bliskich oraz
spedzaniu czasu wolnego; 2. rodzina ewangelizujgca, gdzie jest ona
podmiotem duszpasterstwa i dlatego wazna jest postawa rodziny wobec
swoich dzieci, starszych i chorych oraz innych rodzin, jak tez podkresla
znaczenie ewangelizacyjnej obecnosci rodzicow w szkole.

Rola i zadania duszpasterzy w formacji rodzin do zadan apostol-
skich sg bardzo wazne i nie do zastgpienia. Dyrektorium przytaczajgc

PDDR n. 43-46.

BDDR n. 47-50.
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i analizujagc poszczegdlne zadania duszpasterzy w tym wzgledzie, wy-
mienia wiele przer6znych obowigzkéw, gtéwnie w odniesieniu do
punktu omawiajgcego ewangelizowanie rodziny. Najpierw znajduje-
my wezwanie do duszpasterzy, aby zatroszczyli sie o Stowo Boze w zy-
ciu rodziny. Majg zacheca¢ narzeczonych do nabywania i czytania Pi-
sma Swietego, a takze winni zadba¢, aby w coniedzielnym przepowia-
daniu byly odniesienia do problematyki matzenskiej i rodzinnej.
W kazdej parafii duszpasterze powinni zadba¢ o umieszczenie w pro-
gramie duszpasterskim katechez, gtoszonych systematycznie matzon-
kom irodzicom, np. co miesiac; jak tez urzagdza¢ spotkania z rodzica-
mi z okazji chrztu Swietego, | Komunii Swietej dzieci oraz bierzmowa-
nia miodziezy%

W odniesieniu do sakramentu pokuty i pojednania w zyciu matzon-
kéw duszpasterze majg obowiagzek zacheca¢ ich, by stale, z pokorg
i wytrwatos$cig uciekali sie do mitosierdzia Boga; by uczulali mtodziez
i narzeczonych na to, ze regularne korzystanie z sakramentu pokuty
jest podstawowym wymogiem zycia chrze$cijanskiego. Dyrektorium
zwraca tez uwage na role duszpasterzy jako spowiednikéw matzon-
kow. Dokument wzywa spowiednikow, aby udzielali rozgrzeszenia
zgodnie z zasadami i wskazaniami Kos$ciota oraz wiasciwie ksztattowa-
li sumienia penitentow. Ich zadaniem jest takze, wedtug roztropnego
uznania, zaleci¢ penitentom - matzonkom w niektérych przypadkach,
wizyte w poradni rodzinnej5z.

Dyrektorium zacheca rowniez duszpasterzy, aby w ksztattowaniu za-
dan apostolskich matzenstwa i rodziny, wykorzystali niedziele i Swieta
(Boze Narodzenie, niedziele Swietej Rodziny, Matki Bozej Gromnicz-
nej, $w. Jozefa, wspomnienia $w. Anny i $w. Joachima, imieniny), wizy-
te duszpasterskag (kolede). Rocznice $lubu, narodzin i chrztu dzieci,
zgonu bliskich oséb oraz pielgrzymki matzenstw i rodzin®

Duszpasterstwo rodzin - jak zauwaza Dyrektorium - z natury rzeczy
skierowane jest ku rodzinie i matzenstwu, ktore sg jego przedmiotem.
Jednak rodzina jest takze podmiotem w tym duszpasterstwie zgodnie
z zasadg, ze jest ona wspdlnotg ewangelizowang i ewangelizujacg, oraz
ze ma by¢ Swieta i uSwiecajgca® Dlatego w dokumencie znajdujemy

BDDR n. 52
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zachety i wytyczne zachecajgce i wzywajace matzenstwa i rodziny do
podjecia zadan ewangelizujagcych w odniesieniu do swoich dzieci, 0s6b
starszych i chorych, dzieci trudnych i innych rodzin, jak tez w stosunku
do obecnos$ci w szkole®@ Sg one bardzo wazne, a rodziny w tych zada-
niach winni zachecac i wspiera¢ duszpasterze.

5. Duszpasterstwo rodzin w sytuacjach szczeg6lnych

Dyrektorium w swoich regulacjach i przestaniu uwzglednia rowniez
rodziny w sytuacjach trudnych: bezdzietnos$¢, dzieci niepetnosprawne,
osoby uzaleznione, podeszty wiek, wdowienistwo i wypadki losowe
oraz rodziny w sytuacjach nieprawidtowych: matzeAstwa rozbite, roz-
wiedzione i zwigzki niesakramentalne6l Kwestie te podejmuje roz-
dziat piagty zatytutowany duszpasterstwo rodzin w sytuacjach szczeg6l-
nych. Znajdujemy tutaj wiele ciekawych zalecen i wskazahn duszpa-
sterskich wychodzacych naprzeciw trudnym sytuacjom matzenskim
i rodzinnym, ktore nalezy rozwigzywa¢ w duchu Ewangelii, troski
i mitosci, ale takze w zgodzie z obowigzujagcym prawem koscielnym,
co nalezy szczeg6lnie odnie$¢ do rodzin rozbitych i os6b zyjacych
w zwigzkach niesakramentalnych. Bardzo dobrze, ze Dyrektorium
przypomniato w tym miejscu duszpasterzom, jak i osobom zyjacym
w zwigzkach niesakramentalnych o mozliwos$ci - jezeli istnieje uza-
sadnione podejrzenie i powazne przestanki prawne i faktyczne - wy-
stagpienia do sadu biskupiego o orzeczenie niewaznosci matzenstwa
i uregulowania swojej sytuacji prawnej.

W odniesieniu do matzenstw bezdzietnych duszpasterze w mysl za-
lecen Dyrektorium duszpasterze majg pomaoc im zobaczyé dobrodziej-
stwo adopcji dziecka potrzebujgcego rodzicéw i wskazaé na istnienie
katolickich osrodkéw opiekufnczo-adopcyjnych oraz otoczy¢ je szcze-
golniejsza troskg i wykazac dlaczego Kos$ciot stoi na stanowisku niedo-
puszczalnosci sztucznych zaptodnien®

Taka samg troskg majg duszpasterze otoczy¢ rodziny z dzieémi nie-
petnosprawnymi. Powinni cze$ciej z takimi rodzinami kontaktowac sie
i podtrzymywac ich na duchu; poméc im organizowac sie w stowarzy-

®DDR n. 61-65.
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szenia i fundacje oraz wskaza¢ na mozliwo$é uzyskania pomocy mate-
rialnej, medycznej czy psychologicznej6 Odnosi sie to rowniez do ro-
dzin z osobami uzaleznionymi. W odniesieniu do takich przypadkdéw
winni wskaza¢ osrodki leczace z danego uzaleznienia6t Rodziny z oso-
bamiw podesztym wieku majg takze prawo do troski duszpasterskiej ze
strony swoich duszpasterzy. Dokument zacheca duszpasterzy do przy-
pominania mtodym, iz ludzie starsi mogg skutecznie wigczy¢ w modli-
tewng, materialng i doradczg pomoc wnukom i innym potrzebujacym.
Ma to spowodowac¢ odpowiednie traktowanie ludzi starszych@

W ramach duszpasterstwa rodzin miesci sie takze duszpasterstwo
wdéw, wdowcow i osob samotnych. Wedtug Dyrektorium duszpaster-
ska troska o powyzsze osoby ma sie przejawia¢ w umozliwieniu im za-
angazowania sie w petniejsze zycie parafii, co pomoze im bdl samotno-
Sci przemienia¢ w dobro $wiadczone potrzebujgcym. Szczeg6lng tro-
ska duszpasterze winni otoczy¢ te osoby, ktore majg jeszcze na utrzy-
maniu i wychowuja dzieciff jak rowniez osoby, ktore dotknigte zostaty
pozarem, kalectwem, przewlekta chorobg, Smiercig w rodzinie, czy in-
nymi wypadkami. Troska ta wymaga nie tylko doraznego zaintereso-
wania sie nimi, ale czasem diugotrwatego towarzyszenia poszczegol-
nym osobom i catym rodzinom®6r.

Duszpasterstwo rodzin w sytuacjach nieprawidtowych (rodziny roz-
bite i zwigzki niesakramentalne) to kolejna ptaszczyzna pracy i zada-
nie jakie stawia przed duszpasterzami Dyrektorium. Praca duszpaster-
ska w tym wzgledzie najpierw powinna zapobiega¢ powstawaniu wszel-
kiej patologii, niedojrzatosci psychicznej, osobowosciowej, duchowej
i religijnej os6b zawierajgcych matzenstwo. Wysitek podejmowany
przez duszpasterzy winien by¢ ukierunkowany na nauczanie, przeko-
nywanie i uSwiadamianie mtodych ludzi, aby zrozumieli podstawowe
obowigzki matzensko-rodzinne oraz to czym jest i do czego zobowig-
zuje matzenstwo®

Co do o0sdb zyjacych w zwigzkach niesakramentalnych, to Dyrekto-
rium przypomina nauke i ustawodawstwo Kos$ciota, nawotujgce by
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osoby z takich zwigzkéw obejmowaé troskg duszpasterska® Doku-
ment Konferencji Episkopatu Polski zobowigzuje najpierw duszpaste-
rzy, aby cierpliwie i wnikliwie zbadali, czy poprzednie matzenstwo ta-
kich os6b byto waznie zawarte i czy nie nalezatoby sprawy przedstawic
w sgdzie biskupim7

Tym, ktérzy nie mogg w sposéb poprawny uregulowaé swego zwigz-
ku, duszpasterze maja przypominac¢, ze mimo wszystko sg dalej w Ko-
Sciele, ze mogg i powinni stucha¢ Stowa Bozego, uczeszczaé na Msze
Swieta, wytrwale sie modli¢, pielegnowac ducha i czyny pokutne, brac
udziat w zyciu parafii i w dzietach mitosci, a nade wszystko cierpliwie
wychowywac¢ dzieci w wierze chrze$cijanskiej. Dyrektorium zacheca
duszpasterzy, aby dla os6b zyjagcych w zwigzkach niesakramental-
nycch organizowali specjalne rekolekcje, comiesieczne spotkania, ze
Msza Swieta, homilig i dyskusja7L Zwraca takze uwage, ze w pewnych
przypadkach, moga by¢ takie osoby dopuszczone do sakramentu po-
kuty i Eucharystii. Wymaga to jednak speinienia nastepujacych wa-
runkéw: 1. niemozno$¢ rozejscia sie, np. z powodu wychowania dzie-
ci, czy potrzeby pomocy w chorobie i w podesztym wieku; 2. zdecydo-
wana wola nie wspétzycia ze sobg na sposéb matzenski, potwierdzona
przysiega przed kaptanem; 3. uregulowanie ewentualnych krzywd
i niesprawiedliwos$ci, popetnionych w poprzednim zwigzku; 4. unik-
niecie zgorszenia. Z tej racji, zwtaszcza w mniejszych parafiach, Dy-
rektorium zaleca przystepowanie do Komunii $wietej oséb zyjacych
w takich zwigzkach w innym $rodowisku72 Poniewaz duszpasterstwo
0s6b zyjacych w zwiazkach niesakramentalnych budzi czasem kontro-
wersje, omawiany dokument Konferencji Episkopatu Polski zaleca
whnikliwe kierowanie sie zaleceniami Stolicy Apostolskiej i informo-
wanie wiernych o dyscyplinie Kosciota w tym wzgledzie. Jednoczes$nie
duszpasterze winni nauczac¢ i przypominac, ze solidne zycie religijne,
potgczenie wiary z codziennym postepowaniem, odnoszenie sie zywe
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do Boga w modlitwie i w innych praktykach religijnych jest najlepszg
forma troski i trwato$¢ rodziny@

6. Organizacje spoteczne i whadze polityczne w stuzbie rodzinie

Sz6sty rozdziat Dyrektorium podejmuje wazng kwestie organizacji
spotecznych i whadz politycznych w stuzbie rodzinie7 Przypomina, ze
za czas6w komunizmu zlikwidowano w Polsce wszelkie organizacje
katolickie. Wobec czego rozwineta sie z czasem forma spotykania sie
w ruchach majgcych przede wszystkim pogtebienie religijne, a na-
stepnie obrone zycia dzieci poczetych. Ruchy pogtebienia religijnego
zaowocowaly powstaniem wielu grup oséb o szczeg6lnej formacji du-
chowej. Dzi$ jeszcze lepiej widzimy potrzebe elit religijnych w zyciu
parafii i konieczno$c czujnosci w obronie zycia (przed urodzeniem,
jak i na staro$¢, czy w chorobie - eutanazja)’d Dokument zauwaza
i podkre$la wazng role réznych grup, stowarzyszen, ruchow religij-
nych i organizacji spotecznych w stuzbie matzenstwu i rodzinie (ru-
chy obroncow zycia, krucjata modlitwy w obronie poczetych dzieci,
duchowa adopcja, stowarzyszenia rodzin katolickich, Akcja Katolic-
ka). Wzywa do ich rozwoju i szerokiej owocnej i potrzebnej dziatal-
nosci, jak tez zacheca wtadze koscielne i samych duszpasterzy do ich
wspierania7

Rodziny katolickie w Polsce stojg wobec bardzo licznych zagrozen
nie tylko ze strony etyki liberalnej, prowadzgcej do zmian definicji ro-
dziny, do zatwierdzenia zwigzkdw homoseksualnych i do zaniku sa-
mej idei tradycyjnej rodziny, ale tez od strony witadz politycznych, ule-
gajacych naciskom miedzynarodowych organizacji przeciwnych rodzi-
nie, zwitaszcza w jej chrzescijanskim ujeciu. Jezeli rodziny majg od-
nies¢ zwyciestwo w tej batalii o swojg przyszto$¢, to muszg by¢ wspar-
te przez Kosciét oraz odpowiednie sprawiedliwe ustawodawstwo,
przyznajace rodzinie stosowne miejsce w spoteczenstwie. Dlatego Dy-
rektorium przypomina, ze katolikpetnigcyfunkcje publiczne posta, rad-
nego czy innego urzednika jest w sumieniu zobowigzany do popierania

BJ. Bux ak ows ki, Wprowadzenie do teologii duszpasterstwa rodzin, Pelplin 1999, s. 21-24.
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polityki prorodzinnejll Episkopat uwzglednia tez w Dyrektorium obo-
wigzki rodziny wzgledem spoteczenstwa i wzywa do rozwijania cnot
obywatelskich.

Za duszpasterstwo rodzin odpowiadajg przede wszystkim duszpa-
sterze. Dlatego Dyrektorium, cho¢ poswieca duzo uwagi osobom
Swieckim, zaangazowanym w te dziatalno$¢ Kosciota, to jednak z woli
Konferencji Episkopatu Polski, ktadzie mocny nacisk - jak to juz
wspomniano - na potrzebe gruntownego przygotowania alumnéw do
duszpasterstwa rodzin, jak i samym kaptandw. Ten rodzaj formacji jest
bardzo wazny i potrzebny®

Nalezy sie spodziewac, ze tre$ci zawarte w Dyrektorium Duszpaster-
stwa Rodzin trafig do umystow, serc i rgk nie tylko kazdego proboszcza
w Polsce, ale takze kazdego kaptana i wiernego Swieckiego zaangazo-
wanego w duszpasterstwo rodzin. Warto przytoczone powyzej tresci,
dyspozycje i przestanie gruntownie pozna¢, przestudiowac i wcieli¢
w zycie duszpasterskie Kosciota, aby przynosito owoce w stuzbie rodzi-
nie i matzeAstwu. Mamy bowiem takie czasy, ze rodzina albo bedzie
konsekwentnie - formalnie i praktycznie - chrzescijanska, albo nie be-
dzie jej wcale. Od wysitkéw i pracy duszpasterskiej kaptanéw i wier-
nych $wieckich zaangazowanych w duszpasterstwo rodzin bedzie za-
tem zalezeé przysztos$¢ chrzescijanskiej rodziny.

Instruction priesthood of family sing of church’s care about marriage abd family
Summary
The sign of Church’s care in Poland about marriage and family is recently publica-
tion of Instruction priesthood of family through The Conference Episcopate of Poland.

Its desire, in the presence visible and growing crisis marriage and family, to offer syste-
matical help and support in priesthood of family. Collect, systematize and order princi-
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ple and practice use in priesthood of family and propose new solution service confer-
ment of marriage and family life new shape and size. Worth these essence, instructions
and promises thoroughness to know, to study and to include in priesthood life the
Church in Poland, and carry fruits in service family and marriage. Belong to hope that
essences contents in Instruction miss to hearts and hands every priest and lay engage-
ment in priesthood of family.



