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Czy zdajemy sobie sprawe, ze pamietana z dziecin-
stwa beztroska zabawa w ,starego niedzwiedzia”,
dostarczajgca duzo radosci, ma w swoim zamierzeniu
dydaktycznym przestrzega¢ przed groznymi zwierze-
tami i uczy¢ bezpiecznego zachowania podczas obco-
wania z naturg? Taka refleksja moze pojawi¢ sie po lek-
turze swoistej antologii gier i zabaw opracowanej przez
Piotra Winczewskiego, a zatytutowanej: Biate kruki. Gry
i zabawy ruchowe z lat 1821-1939 (Warszawa 2016).

Praca Winczewskiego to zbiér gier i zabaw rucho-
wych przeznaczony do celéw dydaktycznych. Mimo
tego wyraznego adresu czytelniczego (nauczyciele wy-
chowania przedszkolnego i wczesnoszkolnego, nauczy-
ciele wychowania fizycznego szkét podstawowych, ale
takze opiekunowie grup wczasowych czy kolonijnych)
praca nie jest typowym podrecznikiem i moze by¢ cie-
kawa oraz pozyteczna lekturg dla laika.

W prezentowanym opracowaniu autor przedstawit
ponad 120 zabaw i gier ruchowych, zaczerpnietych
z 36 polskich publikacji wydanych w latach 1821-1939
(wszystkie wymienione w ukladzie chronologicznym
w bibliograficznym wykazie Zrédel, s. 281-282). W ma-
teriatach Zrodiowych przewazajg dawne podreczniki
metodyczne adresowane do nauczycieli pracujacych
z kilkulatkami, ale takze wybrane materialy etno-
graficzne. Z tych dawnych zbioréw zabaw i gier ru-
chowych Winczewski, kierujac sie przede wszystkim
swoim dlugoletnim do$wiadczeniem dydaktycznym,
wybrat te, ktére uznat za szczegblnie produktywne
wychowawczo, oraz takie, ktére w jego przekonaniu
maja charakter unikatowy.

Pozycja podzielona zostala na dwie czeSci — pierw-
sza, wstepna, stanowi oméwienie przyjetej przez Win-
czewskiego metodologii rekonstrukcji (uwarunkowan
metody rekonstrukcyjnej, sposobéw redagowania
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opiséw, techniki badan, charakterystyki materialu Zr6dlowego), druga — to pre-
zentacja zrekonstruowanych gier i zabaw ruchowych.

Wstepne rozwazania autora, jak zawsze w tego typu publikacjach, maja cha-
rakter naukowego credo, ale, w moim przekonaniu, nie sg lekturg obowigzkowa
dla tych, ktérzy z tej antologii chcieliby w przyszlosci korzystaé. Formula tego
specyficznego ,podrecznika” pozwala traktowaé¢ go wyrywkowo, siega¢ do opi-
sow wybranych gier i zabaw i stosowac je we wlasnej praktyce dydaktyczno-wy-
chowawczej. Informacje zawarte w niemal czterdziestostronicowym wstepie
maja jednak jeszcze jeden interesujacy walor. Nie tylko pokazuja ogrom prac
kwerendowych i rekonstrukcyjnych Piotra Winczewskiego, ktore przy tego typu
publikacji wydajg sie oczywiste, ale tez potwierdzaja solidny naukowy warsztat
badacza, a nade wszystko dowodza autentycznej pasji praktyka, ktéra autor, zu-
pelnie stusznie i celowo, podkresla w paru miejscach prowadzonych rozwazan.

Nad zawarto$cig tego wstepu chcialabym sie chwile zatrzymaé. Najwieksza
jego cze§¢ poSwiecona zostala opisowi przyjetych przez badacza metod. W na-
ukach spotecznych, w tym takze w pedagogice, precyzyjne sformutowanie meto-
dologicznych ram badawczych ma znaczenie pierwszorzedne. Trudno wiec robi¢
zarzut autorowi, ktéry w sposdb nadzwyczaj skrupulatny precyzuje swoje nauko-
we rekwizytorium. Dowiadujemy sie wiec juz na samym poczatku, ze ,opracowa-
nie ma charakter rekonstrukcji”, ktéra przeprowadzona zostanie w zgodzie z za-
sadami badan jako$ciowych (s. 31). Tak wyrazona postawa badawcza jest, w moim
przekonaniu, zupelnie wystarczajaca informacja dla kazdego potencjalnego
uzytkownika pracy Biate kruki.. Nikomu z naukowcéw, ani posiadajacych wy-
ksztalcenie wyzsze humanistow czy przyrodnikéw, nie trzeba bowiem ttumaczyé¢,
na czym polega ro6znica miedzy badaniami jakoSciowymi i ilo§ciowymi, i jakie
nauki do ktérych typéw badan siegaja czesciej. Piotr Winczewski zdaje sie trakto-
waé wstep do swojej antologii jako okazje do ponownego zapoznania czytelnika
z tymi, w moim przekonaniu, podstawowymi i oczywistymi kwestiami. Dlatego
na kolejnych stronach (szczegélnie pierwszego podrozdziatu zatytulowanego
Ramy metodologiczne przeprowadzonej rekonstrukcji dawnych zabaw i gier) otrzy-
mujemy nie tylko definicje metody rekonstrukcyjnej, ale takze niemal encyklo-
pedyczne opracowanie podajace przyktady zastosowania tej metody w réznych
naukach i dziedzinach wiedzy (jak: historia, archeologia, medycyna, pedagogia,
etnografia, a nawet.. analiza wypadkéw drogowych). Dowiadujemy sie, jakie
podejscie cechuje badacza stosujacego metody jakoSciowe’, a dodatkowo przyj-
mujgcego postawy empatyczne’. Gdzie§ w toku tych rozwazan otrzymamy takze
definicje studium przypadku i opis podstaw hermeneutyki humanistycznej. Po-
dawane przyklady i przywolywane przez Winczewskiego opracowania imponuja
ilosciowo, ale w zasadzie nijak sie majg do prezentowanego materiatu. Stanowia

,Od osoby deklarujacej przyjecie jakosciowej perspektywy badawczej oczekuje sie miedzy innymi refleksyjnosci,
sktonnosci do emancypowania sie, transgresji i w konicu rekonstruowania przemyslen. Wynika to stad, ze eksplora-
cje o charakterze jakoSciowym r6znia sie od zrutynizowanych schematéw badan ilosciowych” (s. 31).

Chodzi o wczuwanie sie badacza w cele, dazenia, intencje, motywy i sens zycia badanych oséb badz grup
(s. 39-40).
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one, co oczywiste, kulisy budowania warsztatu naukowego, swoista kuchnie kaz-
dego badacza, ktéry mierzy sie z materig tekstow zrédtowych i koniecznoscig ich
rekonstrukcji dla wspélczesnych czytelnikow.

Zapoznawanie odbiorcéw z owym aparatem pojeciowym mija sie nieco z ce-
lem - ten bowiem jest $ci$le prakseologiczny: dostarczy¢ dzisiejszym nauczycie-
lom i wychowawcom scenariuszy gier i zabaw ruchowych na zajecia prowadzone
w ramach wychowania fizycznego. Praca Winczewskiego nie ma bowiem charak-
teru rekonstrukcji genetycznej — co zreszta autor sam zaznacza — badacz nie proé-
buje wyjasniaé ani thumaczyé, skad pochodza konkretne gry i zabawy, nie odnosi
ich do polskiego folkloru czy do pradawnej obrzedowosci. Jak stusznie zauwaza,
takie badania i rozpoznania z sukcesem prowadzili Jerzy Cie§likowski, Wojciech
Liponski, Malgorzata Bronikowska, Lidia Michalikowa, Jadwiga Gorzechowska
i Maria Kaczurbina. To pragmatyczne podejscie odzwierciedlone zostaje w ukta-
dzie antologii, ktory jest alfabetyczny, a nie chronologiczny. Nie jest bowiem in-
tencjg autora pokazanie diachronicznej strony omawianego zjawiska. Podobnie
drugorzedne, w moim przekonaniu, znaczenie maja passusy, w ktérych Win-
czewski zastanawia sie nad kwestia pluralis modestiae, thumaczac sie z przyjetej
narracji pierwszoosobowej — wywod zajmuje niemal calg strone i jest, jak sie zda-
je, przejawem zbednej minoderii.

Sa to jednak drobnostki, ktore, cho¢ nie szkodzg zasadniczo calosci, w rzetelnej
recenzji powinny zosta¢ odnotowane. Wazniejsze sg wszelako zalety omawianej
pracy. Jak wspominatam, Piotr Winczewski wielokrotnie powotuje sie na swoja
praktyke w zawodzie nauczyciela i wykladowcy - i jest to w moim przekonaniu
najwiekszy atut zaré6wno samego autora, jak i jego publikacji. Jako niewatpliwy
praktyk nie tylko poznat specyfike wymagan szkolnych, ale takze dobrze orien-
tuje sie w mozliwosciach percepcyjnych i motorycznych dzieci, zna i rozumie
potrzeby edukacyjno-wychowawcze, ktore nalezy realizowaé¢ w procesie dydak-
tycznym na réznych etapach rozwojowych. Zdaje sie w ten sposéb w pelni realizo-
wac opisywane przez siebie postulaty badacza eksploracji jakosciowej: prowadzi
eksploracje przydatne spotecznie i dodatkowo refleksje teoretyczne thumaczy na
jezyk praktyki (techne) (s. 33). Owocuje to bardzo przejrzystym konstruowaniem
opiséw gier i zabaw przedstawionych w zasadniczej czesci antologii. Zapis jest
uwspétczesniony, tak pod wzgledem jezykowym, jak i w odniesieniu do stosowa-
nych w zabawach rekwizytéw, a takze ujednolicony. Autor nie zdecydowat sie na
kopiowanie ze Zrédel, zdajac sie, w moim odczuciu bardzo stusznie, na wiasne
wizualizacje gier i zabaw i ,wyobrazenie o tym, jak redagowano by je dzi§” (s. 55).
Opisujac konkretng gre czy zabawe, podaje jej nazwe, a w nawiasie pod tytulem
nazwisko autora i date wydania podrecznika czy zbioru, z ktérego dana gra po-
chodzi. Jak wspominatam — zastosowano tu uktad alfabetyczny.

Ujednolicony opis kazdej gry i zabawy jest niezastapiona pomoca dla na-
uczycieli i wychowawcow, ktoérzy beda chcieli korzysta¢ z antologii — kazdy ma
w zasadzie forme skroconego konspektu gotowych lekcji czy zajeé. Zaczyna sie
od FABULY/NARRACJI, w ktérej zarysowana zostaje sytuacja wyjsciowa gry. Na-
stepnie mamy opis jej PRZEBIEGU - kolejnych czynnosci wykonywanych przez
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nauczyciela i dzieci. Zaréwno fabula, jak i przebieg zaprezentowane sg bardzo ja-
sno i klarownie, tak ze kazdy czytajacy fatwo moze je sobie zwizualizowa¢, a opis
calej gry miesci sie zasadniczo na jednej stronie. Po przebiegu zostaja wyliczo-
ne CELE, podzielone na cztery kategorie: wychowawecze, dydaktyczne, w sferze
umiejetnoSci ruchowych i w sferze zdolnosci motorycznych. Ten aspekt opisu gry
ma najwieksze znaczenie dla nauczyciela - przegladajac cele, tatwo moze wybraé
z zaprezentowanego zbioru konkretne gry i zabawy i wdrozy¢ je na swoich za-
jeciach. Wzmocnieniem dydaktycznym, a zarazem potwierdzeniem uzyskania
zalozonych celéw i oczekiwan wychowawczych jest POGADANKA KONCOWA -
stanowi ona zestaw pytan, jakie nauczyciel kieruje do dzieci po zabawie/grze, za-
checajac je do pewnych ogélniejszych refleksji. Dwa koricowe elementy opisu to
informacja o potrzebnych do gry PRZYBORACH/PRZYRZADACH oraz UWAGI -
opcjonalne rozwigzania przeprowadzania gier i zabaw lub informacje, do jakich
grup wiekowych dana gra jest adresowana.

Trzeba jeszcze raz podkresli¢, ze tak zaprezentowane opisy gier staja sie w za-
sadzie konspektami lekcji, wyreczajac nauczycieli wychowania fizycznego (lub
przedszkolnego i weczesnoszkolnego) w wymyslaniu ciekawych zajec. Nalezaloby
chyba uspokoi¢ autora, ktéry obawiat sie, ze jego rekonstrukcje sg zbyt zbeletry-
zowane jak na praktyke metodyki wychowania fizycznego (s. 275) — oceniat to
po stanie wspéiczesnych podrecznikéw dydaktycznych. Tutaj sktonna bytabym
go raczej pochwali¢, bo udato mu sie zachowaé¢ réwnowage miedzy pedagogika
zorientowang humanistycznie i biologistyczng tradycja wychowania fizycznego.

Antologia Winczewskiego staje sie bardzo nowoczesna i zgrabnie napisang al-
ternatywa wiasnie dla wspétczesnych podrecznikéw dydaktycznych z dziedziny
wychowania fizycznego i sportu. Warto podkreslié, ze zrodzita sie ona jako pew-
nego rodzaju sprzeciw wobec praktyki intelektualnego przywlaszczania sobie
autorstwa powszechnie znanych gier i zabaw. Winczewski po przeanalizowaniu
podrecznikéw oferujacych propozycje gier i zabaw ruchowych (z ostatnich kilku-
dziesieciu lat) zauwazyl, ze ich wydawcy przyjeli praktyke niepodawania zrédet.
Przeciwstawiajac sie takiemu sposobowi prezentacji, ktére nazywa ,cudzystowie-
niem” (s. 34), postanawia w swojej antologii przywroéci¢ grom i zabawom ich twor-
céw, przypomnieé, kto i kiedy je opracowal. Jednocze$nie jako wytrawny dydak-
tyk unika w zaproponowanym zbiorze prezentowania gier i zabaw szczeg6lnie
brutalnych, a tym samym niewskazanych w dydaktyce szkolnej i przedszkolnej
(cho¢ ze smutkiem zauwaza takg praktyke we wspétczesnych podrecznikach,
gdzie mozna znalez¢ zabawe ruchowa o do$¢ makabrycznie brzmigcym tytule
Polowanie na cztowieka).

Jednocze$nie powrét do zrédet z XIX i poczatku XX wieku jest dziataniem
obliczonym na nowe podejScie do kultywowania tradycji. Rozumiejac specyfike
polskiej sytuacji porozbiorowej, siega do podrecznikéw i opracowan z ré6znych
dzielnic Polski, starajgc sie tym samym dowie$¢ zachowanej kulturowej jednos$¢
tych obszaréw. Jest to nowoczesne podejscie do tradycji — oparte o tworcza rekon-
strukcje, a nie bezrefleksyjne przejecie zastanych, dawnych formut. Tutaj umie-
jetno$ci adaptacyjne autora nalezy zauwazyc¢ i docenic.
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Przyznam, Ze historyka literatury i badacza literatury dzieciecej cieszy zwlasz-
cza umieszczenie wsréd tekstow zrédlowych dwoch kapitalnych zbioréw dzie-
ciecego folkloru: Lutni dzieciecej Jadwigi Chrzaszczewskiej (1894) oraz Koszatkow
opatkow: gadek, piosenek, zabaw dzieciecych... Zofii Rogoszéwny? (1920). Pierwsza
z dziewietnastowiecznych autorek stworzyta Lutnie, aby ruchowej aktywno$ci
dziecka nada¢ - jak wyjasniala — ,cokolwiek estetyczniejsza forme”. Zbiorek za-
wiera uloZone przez nig marsze, gry gimnastyczne i mimetyczne, piosenki ,in-
scenizowane” i opisowe. W Sroczce Rogoszéwny znalazly sie popularne do dzi$
piosenki: Wlazt kotek na plotek, Gdziezes to bywat, A-a, kotki dwa, Taricowaly dwa
Michaly, Lata ptaszek po ulicy i inne. Przypomnienie dzi$§ tych dawnych zbiorkéw
dla dzieci jest bardzo waznym dziataniem popularyzatorskim. Nie tylko pokazuje
»dlugie trwanie” dzieciecego folkloru (wspomnianych piosenek ucza sie i dzisiej-
sze przedszkolaki), ale takze dowodzi bogactwa dzieciecej kultury zabawy:.

Osobna czescia, a zarazem swoistym dopelnieniem tak pomyslanej antologii
jest otwierajaca prace Przedmowa. Napisana przez Malgorzate Bronikowska sta-
nowi samodzielny esej wprowadzajacy czytelnika w tematyke gier i zabaw, ich
historie, a takze znaczenie kulturowe. Stanowigc dobrze opracowany, integralny
wyktad, nie tylko znaczaco unaukowia ksigzke, ale nade wszystko naprowadza
czytelnika na wilasciwe tory myslenia o grach i ich wychowawczo-edukacyijnej,
a przede wszystkim — kulturotworczej roli.

Przedmowa Bronikowskiej jest, co kazdy czytelnik z pewnos$cig odczuje, natu-
ralnym i koniecznym dopetnieniem antologii. Mozna mie¢ co najwyzej zal, raczej
do edytoréw opracowania, ze nazwisko autorki nie zostato wyodrebnione w spi-
sie treSci, co wydawaloby sie krokiem zasadnym.

Zaletg ksigzki jest jej strona graficzna — ciekawa oktadka, a nade wszystko sty-
lizowane fotografie z poczatku XX wieku, komputerowo przetworzone i w cieka-
wy sposob pokolorowane, wyrazaja istotne przestanie antologii, ktérym zdaje sie
twoércze przywolanie i rekonstrukcja dziewietnastowiecznego dziedzictwa dzie-
ciecego folkloru i §wiata zabawy.

Warto moze odnotowad, ze weczesniejszy od przytoczonego powyzej byt pierwszy zbiorek tej autorki pt. Sroczka
kaszke warzyta, z obrazkami Zofii Stryjeniskiej i muzyka Michata Swierzynskiego. Pézniej, juz po §mierci autorki,
wyszly dwa kolejne tomiki: Klitus bajdus. Gadki, piosenki, zabawy dzieciece spisane z ust ludu i wspomnieni dzieciristwa
oraz wspomniane Koszalki opatki. Gadki, piosenki, zabawy dziecigce spisane z ust ludu i wspomnien dzieciristwa.
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