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Abstract

The aim of the study is to present the link between organic farming and sustainable consumption
in the light of the European Green Deal strategy (EGD). The article discusses whether the increase
in the supply of organic food and the solutions proposed in the strategy will contribute to the spread
of sustainable consumption. The article was prepared based on a critical analysis of the literature based
on available statistical data, strategic documents, and scientific studies. The paper uses desk research
and secondary data from Eurostat, FAOStat, and IFOAM for European Union countries (EU) between
2014 and 2020. It has been found that the implementation of the principles of sustainable consumption
through organic farming requires action to increase consumers’ confidence in organic food products.
The credibility of organic farming must be built at every stage of the supply chain. From the perspec-
tive of achieving the principles of sustainable consumption and production through the development
of organic farming, it is important to ensure a reliable certification system at every stage of the supply
chain and labeling that takes into account detailed information about the product. Public procurement,
which could generate sustainable demand for organic food products, is the development opportunity
for organic farming. The analysis showed that the actions and tools identified in the European Green
Deal strategy, within the framework of the three main priorities, appear to be legitimate and crucial for
the development of organic agriculture and market for organic food products.
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Natalia Szubska-Wiodarczyk

Abstrakt

Celem opracowania jest przedstawienie zwiqzku miedzy rolnictwem ekologicznym a zrownowazo-
nq konsumpcjq w swietle strategii Europejskiego Zielonego t.adu. Rozwazania dotyczq tego, na ile
wzrost podazy zywnosci ekologicznej oraz rozwiqzania przedstawione w strategii przyczyniq sie do
upowszechnienia zrownowazonej konsumpcji. Artykut przygotowano na podstawie analizy krytycznej
literatury, bazujqc na dostepnych danych statystycznych, dokumentach strategicznych oraz opraco-
waniach naukowych. W pracy wykorzystano analize danych zastanych (desk research) i dane wtorne
z okresu 2014-2020, pochodzqce z Eurostatu, FAOStatu oraz IFOAM dla krajow Unii Europejskiej
(UE). Stwierdzono, ze wdrazanie zasad zrownowazonej konsumpcji poprzez rolnictwo ekologiczne
wymaga dziatan na rzecz wzrostu zaufania konsumentow do ekologicznych produktow Zywnosciowych.
Wiarygodnosc¢ rolnictwa ekologicznego musi by¢ budowana na kazdym etapie tancucha dostaw. Istotne
jest zadbanie o wiarygodny system certyfikacji oraz etykietowanie z uwzglednieniem szczegotowych
informacji o produkcie. Szansq rozwoju dla rolnictwa ekologicznego sq miedzy innymi zamowienia
publiczne, ktore moglyby generowac trwaty popyt na ekologiczne produkty Zywnosciowe. Przepro-
wadzona analiza wykazata, ze dziatania i narzedzia wskazane w strategii Europejskiego Zielonego
Ladu, w ramach trzech gtownych priorytetow, wydajq si¢ zasadne i kluczowe dla rozwoju rolnictwa
ekologicznego i rynku ekologicznych produktow zywnosciowych.

Stowa kluczowe: rolnictwo ekologiczne, zrbwnowazona konsumpcja i produkcja, zrownowazony

rozwoj.
Kody JEL: 013, Q1, Q5.

Introduction

The European Commission has pointed out that
consumption and food production patterns are still
not sustainable from the perspective of human health
as well as the environment (Komunikat, 2020).
Nearly 140 million tons of food are wasted annu-
ally. The highest percentage of food is wasted by
households. This is followed by food production
and processing, suppliers, restaurants and caterers,
as well as retailers and wholesalers (Biernat-Jarka
& Trebska, 2017). Given the current rate of growth
in consumption and the projected population growth
0f 9.6 billion in 2050, resources of more than three
Earths will be needed to meet human needs (UNIC
Warsaw, n.d.). There is therefore a need to change
the current patterns of consumption and production
and promote sustainable consumption patterns.
For three decades, the concept of sustainable
consumption has been a topic discussed in interna-
tional fora. Sustainable consumption and production
(included in the list of sustainable development
goals as responsible consumption and production)
is included as the 12 goal of achieving sustainable
development. It specifies, inter alia, tasks such as:
the implementation of ten-year programs of sus-
tainable consumption and production for countries,
considering the level of development, sustainable
management, and efficient use of natural resources,
reducing the amount of food wasted, raising con-
sumer awareness of the possibilities of living a life-
style compatible with nature (UNIC Warsaw, n.d.).

Wstep

Wedtug Komisji Europejskiej wzorce konsumpcji
1 produkcji zywnosci w dalszym ciagu nie sg zrow-
nowazone z perspektywy zdrowia ludzkiego, jak
rowniez srodowiska naturalnego (Komunikat, 2020).
Blisko 140 mln t zywnosci rocznie jest marnotrawio-
ne. Najwyzszy odsetek zywno$ci marnotrawiony jest
przez gospodarstwa domowe. W dalszej kolejnosci
nalezy wymieni¢ produkcjg i przetworstwo zywnosci,
dostawcow, restauracje i firmy cateringowe oraz
sprzedawcow detalicznych i hurtowych (Biernat-
-Jarka i Trebska, 2017). Biorac pod uwage obecne
tempo wzrostu konsumpcji i prognozowany wzrost
populacji do 9,6 mld w 2050 r., do zaspokojenia
potrzeb ludzkich bedzie potrzebne trzy raz wigcej
zasobow niz posiada Ziemia (UNIC Warsaw, b.d.).
Dlatego zachodzi potrzeba zmiany obecnych struktur
konsumpcji i produkcji oraz propagowania wzorcow
zrbwnowazonej konsumpcji.

Od trzech dekad koncepcja zrownowazonej kon-
sumpcji stanowi temat poruszany na forach migdzy-
narodowych. Zrownowazona konsumpcja i produkcja
(w wykazie celow zrownowazonego rozwoju ujgta
jako odpowiedzialna konsumpcja i produkcja) jest
wpisana jako 12. cel realizacji zrownowazonego
rozwoju w Agendzie 2030. Wyszczegdlniono w nim
migdzy innymi takie zadania jak: wdrozenie dziesig-
cioletnich programoéw zrownowazonej konsumpcji
1 produkcji dla panstw z uwzglednieniem poziomu
rozwoju, zrobwnowazone zarzadzanie i efektywne
zuzycie zasobow naturalnych, zmniejszenie ilo$ci
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It still seems that the lack of precision or specific,
very detailed solutions is a problem for achieving
sustainable consumption.

The most popular definition of sustainable con-
sumption refers to the sustainable development
concept. This definition was coined at a sympo-
sium in Oslo in 1994. Sustainable consumption is
the use of goods and services that meet basic needs
and ensure a better life quality, while minimizing
the use of natural resources, toxic materials, waste
production, and the emission of pollution throughout
the product life cycle so as not to limit the ability of
future generations to meet their own needs (Earth
Negotiations Bulletin, n.d.). The multifaceted and
multidimensional nature of the definition results in
diverse interpretations. The literature on the subject
distinguishes eco-development definitions that are
directly pro-environmental, or definitions referring
to a new development paradigm or based on one,
two or three development features, such as balancing,
strong durability, and self-sustaining. In addition,
there are mixed definitions containing develop-
mental features along with other values of the new
consumption paradigm, especially the life quality.
However, one should emphasize the subjective ap-
proach to consumption—the role of the consumer
and their life quality (Borys, 2016). Kietczewski
(2007) defines sustainable consumption in a broad
sense. He emphasizes the multifaceted nature of
the definition, which includes economic, ecologi-
cal, social, psychological, demographic, spatial, and
intertemporal dimensions. As noted by Kryk (2013),
sustainable consumption requires the preference of
“to be” over “to have,” which involves postponing
the feeling of benefits resulting from pro-ecological
choices and sustainable consumption. In this trend,
organic farming fits into the assumptions of sustain-
able consumption.

In this trend, organic farming is in line with the as-
sumptions of sustainable consumption. As empha-
sized by Runowski (2009), organic farming refers
to the principles of sustainable development and is
a very restrictive system from the point of view of
environmental protection. According to the European
Green Deal, organic farming has a positive impact
on biodiversity, creates jobs, attracts young farmers,
and is appreciated by consumers. Certified organic
food, which is in accordance with EU standards
specified in Regulations (EC) No 834/2007 and
(EC) No 889/2008, primarily consists in the avoid-
ance of artificial fertilizers, pesticides, antibiotics,
animal growth hormones, genetically modified and
irradiated organisms, strengthening biodiversity
and natural biological cycles while maintaining

marnotrawionej zywnosci, podnoszenie $wiadomo-
$ci konsumentow o mozliwosciach prowadzenia
stylu zycia zgodnego z natura (UNIC Warsaw, b.d.).
Problemem w dalszym ciagu jest jednak niedo-
precyzowanie dzialan, czy tez brak konkretnych,
bardzo szczegdtowych rozwiazan na rzecz realizacji
zrownowazonej konsumpcji.

Najbardziej popularna definicja zrownowazonej
konsumpcji nawiazuje do pojgcia zrbwnowazo-
nego rozwoju. Powstata na sympozjum w Oslo
w 1994 roku. Zrownowazona konsumpcja jest to
korzystanie z dobr i ustug, ktore zaspokajaja podsta-
wowe potrzeby i zapewniaja lepsza jakos¢ zycia, przy
jednoczesnym minimalizowaniu zuzycia zasobow
naturalnych, materialéw toksycznych oraz emisji
odpadéw i zanieczyszczen w catym cyklu zycia tak,
aby nie ogranicza¢ mozliwosci przysztych pokolen do
zaspokojenia wlasnych potrzeb (Earth Negotiations
Bulletin, b.d.). Wiceloaspektowos¢ i wielowymia-
rowos$¢ definicji powoduje rézne jej interpretacje.
W literaturze przedmiotu wyrdznia si¢ definicje
ekorozwojowe, wprost prosrodowiskowe, czy tez
definicje odnoszace si¢ do nowego paradygmatu
rozwoju lub tez oparte na jednej, dwoch lub trzech
cechach rozwojowych, takich jak zrownowazenie,
trwato$¢ i samopodtrzymywanie. Dodatkowo moz-
na wyr6zni¢ definicje mieszane zawierajace cechy
rozwojowe wraz z innymi warto§ciami nowego
paradygmatu konsumpcji, zwtaszcza jakosci zycia.
Nalezy przy tym zwrdci¢ uwage na podmiotowe
podejscie do konsumpcji — roli konsumenta i jego
jakosci zycia (Borys, 2016). Kietczewski (2007)
przedstawia konsumpcj¢ zrbwnowazona w szerokim
ujeciu. Podkresla wieloaspektowo$¢ definicji, ktora
obejmuje wymiar ekonomiczny, ekologiczny, spo-
teczny, psychologiczny, demograficzny, przestrzenny
1 intertemporalny. Jak zauwaza Kryk (2013), zrow-
nowazona konsumpcja wymaga przedtozenia ,,by¢”
nad ,,miec¢”, co wiaze si¢ z odtozeniem w przysztos¢
odczucia korzysci wynikajacych z proekologicznych
wybordw 1 zrownowazenia konsumpcji.

W tym nurcie rolnictwo ekologiczne wpisuje si¢
w zatozenia zrownowazonej konsumpcji. Runowski
(2009) podkresla, ze rolnictwo ekologiczne nawiazuje
wlasnie do zasad zréwnowazonego rozwoju i jest
systemem bardzo restrykcyjnym z puntu widzenia
ochrony $rodowiska naturalnego. Zgodnie z Euro-
pejskim Zielonym Ladem rolnictwo ekologiczne
ma pozytywny wpltyw na réznorodnosc¢ biologiczna,
tworzy miejsca pracy, przyciaga mtodych rolnikow
oraz jest doceniane przez konsumentow. Certyfiko-
wana ekologiczna zywno$¢, zgodna z normami UE
wedhug rozporzadzania (EC) nr 834/2007 oraz (EC)
nr 889/2008, to przede wszystkim unikanie nawozoéw

Zagadnienia Ekonomiki Rolnej / Problems of Agricultural Economics 49



Natalia Szubska-Wiodarczyk

high standards of animal welfare (Commission,
2008; Council, 2007). Therefore, as emphasized
by the European Commission, organic farming is
a pioneer of sustainable agriculture and thus of
a sustainable food system. Wojnarowska et al. (2021)
conducted research on the impact of eco-certification
on the implementation of sustainable consump-
tion. It has been shown that eco-certification should
be made mandatory to better support sustainable
production and consumption. However, Minton
et al. (2018) showed that pragmatism is positively
correlated with sustainable consumption behavior.
When launching a new sustainable product on
the market one should start by creating a message
promoting sustainable consumer behavior, not expect
sustainable attitudes from the consumer. Moreover,
the dissemination and promotion of sustainable
consumption patterns should not be identical for all
countries, due to the varying level of pragmatism
of societies.

The EU action plan to support the development
of organic farming within the framework of the Eu-
ropean Green Deal is based on three main priori-
ties: stimulating demand and ensuring consumer
trust, stimulating conversion and development of
the value chain, increasing support for organic farm-
ing. Organic farming fits into the concepts of sus-
tainable consumption and production, and thus can
be an important tool for the implementation of EU
milestones (Communication, 2019). As shown by
Talwar et al. (2021), building consumer awareness
is necessary for the development of the organic
food market and the implementation of sustainable
development goals. Research conducted by Biazik
and Smieja (2019) among Polish consumers shows
that most consumers (69% of the respondents) still do
not buy organic products. On the other hand, the part
of the respondents who buy organic food products
indicated the lack of harmful substances, concern
for health, taste values, and freedom from GMOs
as the main determinants of their choice. Moreover,
research shows that consumers still buy food prod-
ucts guided by their price and quality. Consumers
do not take into account aspects of the product’s
origin or ecological characteristics, as well as other
aspects of sustainable consumption, such as animal
welfare, water and energy saving (Gutkowska &
Batog, 2016; Kaczorowska et al., 2018; Maciejew-
ski, 2020). Research by Malissiova et al. (2022)
shows that 61% of the respondents (from 1945 full
questionnaire interviews) questioned the proper
control of production and 28% of the respondents
knew the logo of organic products. Other research-
ers have also confirmed that individual motives

sztucznych, pestycydow, antybiotykdw, zwierzgcych
hormonéw wzrostu, organizméow modyfikowanych
genetycznie 1 napromieniowanych, wzmacniajaca
bior6znorodnos¢ i naturalne cykle biologiczne z za-
chowaniem wysokich standardow dobrostanu zwierzat
(Commission, 2008; Council, 2007). Dlatego, jak
podkresla Komisja Europejska, rolnictwo ekolo-
giczne jest pionierem zréwnowazonego rolnictwa,
a przez to w szerszym ujgciu rowniez zrownowazo-
nego systemu zywnos$ciowego. Wojnarowska 1 in.
(2021) przeprowadzili badania dotyczace wptywu
ekocertyfikowania na realizacje zatozen zrownowa-
zonej konsumpcji. Wykazano, ze ekocertyfikowanie
powinno by¢ obligatoryjne, by w wigkszym stopniu
wesprze¢ zrownowazona konsumpcj¢. Natomiast
Minton i in. (2018) wykazali, ze pragmatyzm jest
dodatnio skorelowany z wzorcami zréwnowazonej
konsumpcji. Chcac wprowadzi¢ nowy zrownowazony
produkt na rynek, powinno zacza¢ si¢ od kreowania
przekazu propagujacego zrownowazone zachowania
konsumentow, a nie oczekiwa¢ zréwnowazonych po-
staw od konsumenta. Co wigcej, rozpowszechnianie
1 propagowanie wzorcow zroéwnowazonej konsumpcji
nie powinno by¢ identyczne dla wszystkich panstw,
ze wzgledu na zréznicowany poziom pragmatyzmu
spoteczenstw danej kultury.

Plan dziatania UE, wspierajacy rozwdj rolnictwa
ekologicznego w ramach Europejskiego Zielonego
Ladu, opiera si¢ na trzech gléwnych priorytetach:
stymulowaniu popytu i zwigkszaniu zaufania konsu-
mentow, stymulowaniu konwersji i rozwoju tancucha
warto$ci zywnosci ekologicznej oraz zwigkszeniu
wsparcia dla rolnictwa ekologicznego. Rolnictwo
ekologiczne wpisuje si¢ w koncepcje zrownowazonej
konsumpc;ji 1 produkcji, a przez to moze stanowic¢
réwniez istotne narzgdzie do realizacji unijnych ka-
mieni milowych (Communication, 2019). Jak wy-
kazali Talwar i in. (2021), niezbgdne jest budowanie
swiadomosci konsumentéw w celu rozwoju rynku
zywnosciowych produktow ekologicznych i realizacji
celow zrownowazonego rozwoju. Z badan przeprowa-
dzonych wsrdéd polskich konsumentow przez Biazik
i Smieje (2019) wynika, ze w dalszym ciagu wigkszo$¢
konsumentdéw (69% respondentdéw) nie kupuje pro-
duktéw ekologicznych. Natomiast ta cz¢§¢ badanych,
ktora kupuje zywnosciowe produkty ekologiczne,
wskazata jako glowne determinanty ich wyboru brak
szkodliwych substancji, troskg o zdrowie, walory
smakowe oraz brak GMO. Badania wykazuja, ze
konsumenci — kupujac produkty zywnosciowe — w dal-
szym ciagu kieruja si¢ przede wszystkim cena oraz
jakoscia. Konsumenci nie biora pod uwage aspektow
pochodzenia produktu, czy tez cech ekologicznych, jak
rowniez innych aspektow zrownowazonej konsumpcji,
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can work for consumers with strong cultural habits
and customs, for example to reduce meat consump-
tion and the negative health effects of its consump-
tion (Fesenfeld et al., 2021). Moreover, Nagaraj
(2021) proved that the more specific information
on the health benefits and the production process is
given on the packaging, the greater the chance of
choosing organic food.

Despite all efforts to balance consumption and
production, improper agricultural production con-
tinues to contribute to environmental degradation,
biodiversity loss, and soil erosion. The use of pes-
ticides and chemical fertilizers in agriculture causes
air, water and soil pollution, and also has a negative
impact on biodiversity and climate (Wrzaszcz &
Prandecki, 2020). The European Union aims to cre-
ate a resource-efficient, yet competitive and modern
economy. The European Green Deal is an action
plan to combat climate change and environmental
degradation. The document sets ambitious targets
to achieve zero greenhouse gas emissions by 2050.
Changes are therefore needed in climate, energy,
agricultural, transport, and taxation policies (Euro-
pean Commission, n.d.). In addition, the European
Green Deal aims to support the UN 2030 Agenda for
Sustainable Development as well as the Sustainable
Development Goals, including sustainable consump-
tion and production. At the heart of the strategy is
achieving balance between the environment, the food
system, and biodiversity.

The aim of the study is to present the link be-
tween organic farming and sustainable consumption
in the light of the European Green Deal strategy.
It is considered to what extent organic farming and
the increase in the supply of its products contribute
to the promotion of sustainable food consumption,
and to what extent sustainable consumption by
conscious consumers stimulates the growth of this
type of production. Will the solutions proposed in
the European Green Deal strategy for organic farm-
ing contribute to the dissemination of sustainable
consumption? The article was based on a critical
analysis of available statistical data, strategic docu-
ments, and scientific studies. Secondary data from
Eurostat, FAOStat, and IFOAM for the European
countries were used. Most statistics refer to 2020,
however, the data on soil erosion and carbon dioxide
emissions come from 2016 and 2019, respectively.
These are the last years for which data are widely
available for the analyzed variables.

takich jak dobrostan zwierzat, oszczgdzanie wody
1 energii (Gutkowska i1 Batog, 2016; Kaczorowska
1 in., 2018; Maciejewski, 2020). Z badan przepro-
wadzonych przez Malissiova i in. (2022) wynika,
ze 61% respondentow (z 1945 pelnych przeprowa-
dzonych wywiadow kwestionariuszowych) podato
w watpliwos¢ odpowiednig kontrolg produkcji, a 28%
znato logo produktéw ekologicznych. Inni badacze
potwierdzili rowniez, Ze indywidualne motywy moga
sprawdzi¢ si¢ wsrod konsumentow majacych silnie
zakorzenione przyzwyczajenia i zwyczaje o podtozach
kulturowych, np. w celu ograniczenia spozycia migsa
1 jego wplywu na zdrowie (Fesenfeld i in., 2021).
Co wigcej, Nagaraj (2021) dowiodt, ze im bardziej
szczegbtowo sa przedstawione korzysci zdrowotne
oraz proces produkcji na opakowaniu, tym istnieje
wigksza szansa na wybor ekologicznej zywnosci.

Nieprawidlowa produkcja rolna, pomimo wszel-
kich dziatan na rzecz zr6wnowazenia konsumpcji
1 produkcji, w dalszym ciagu przyczynia si¢ do
degradacji srodowiska naturalnego, utraty biordz-
norodnosci i erozji gleby. Stosowanie pestycydow
oraz nawozow chemicznych w rolnictwie powoduje
zanieczyszczenia powietrza, wody, gleby, wptywa
negatywnie na bior6znorodno$¢ i klimat (Wrzaszcz
i Prandecki, 2020). Unia Europejska dazy do stwo-
rzenia zasobooszczednej, a zarazem konkurencyjnej
i nowoczesnej gospodarki. Europejski Zielony Lad
jest planem dziatan majacym na celu przeciwdziala-
nie zmianom klimatycznym 1 degradacji srodowiska
naturalnego. W dokumencie zostaty postawione
ambitne cele, ktore maja umozliwi¢ osiagnigcie
zeroemisyjnosci gazow cieplarnianych w 2050 roku.
Dlatego konieczne sa zmiany w polityce klimatycz-
nej, energetycznej, rolnej, transportowej i podatkowe;j
(European Commission [EC], b.d.). Dodatkowo
Europejski Zielony L.ad ma na celu wsparcie Agendy
ONZ na rzecz zrownowazonego rozwoju 2030, jak
rowniez celow zréwnowazonego rozwoju, a w tym
zrownowazonej konsumpcji i produkcji. W centrum
strategii znajduje si¢ wypracowanie rownowagi
pomigdzy srodowiskiem naturalnym, systemem
zywnosciowym i bior6znorodnos$cia.

Celem pracy jest przedstawienie zwiazku migdzy
rolnictwem ekologicznym a zrownowazona kon-
sumpcja w $wietle strategii Europejskiego Zielonego
Ladu. Rozwazania dotycza tego, na ile rolnictwo
ekologiczne i wzrost podazy jego produktow przy-
czyniaja si¢ do upowszechnienia zrownowazonej
konsumpcji zywnosci, a na ile zréwnowazona, reali-
zowana przez swiadomych odbiorcow konsumpcja,
stymuluje wzrost tego typu produkcji. Czy propo-
zycje rozwiazan przedstawione w strategii Europe;j-
skiego Zielonego Ladu dla rolnictwa ekologicznego
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The EU Agriculture in the Context
of its Impact on the Natural
Environment: Regional Approach

Climate change is threatening cereal and livestock
production. It contributes to reducing the popula-
tion of pollinating insects, and thus pose a threat to
the crops. According to the Intergovernmental Panel
on Climate Change (IPCC) report (2022), greenhouse
gas emissions from agriculture come mainly from
the cultivation of cereals and livestock production,
changes in land use, as well as from food processing,
retail sale and consumption, and the production of
chemical fertilizers and fuels. Agriculture, forestry,
and other land use are estimated to account for about
23% of anthropogenic greenhouse gas emissions,
such as carbon dioxide, methane, and nitrous oxide.

In the EU, the largest emitter of greenhouse gases
from agriculture per hectare of agricultural land
is primarily Ireland with 58.3 tons of CO,-eq/ha,
followed by Sweden with 14.6 tons of CO,-eq/ha,
Slovenia with 14.1 tons of CO,-eq/ha, and Luxem-
bourg with 11 tons of CO,-eq/ha. Poland emits an
average of 4.3 tons of CO,-eq/ha of greenhouse gases
from agriculture and this ratio is lower compared
to France, Germany, Portugal, Finland, or Austria
(Table 1). Emissions from agricultural land include
farms, forest fires, and forest conversion. Emissions
from farms include the intestinal fermentation of
animals, application of fertilizers, rice cultivation,
manure management in the fields and mineralization
of organic soils.

Livestock production contributes the most
to greenhouse gas emissions. Beef production
(26 kg CO,-eq/kg) and lamb production (22 kg CO,-
eq/kg) account for the highest emissions. On the other
hand, the production of pork and poultry has a much
lower impact on the environment (1.5 kg CO,-eq/kg
and 0.6 kg CO,-eq/kg). Dairy products or products
from plant production have lower emission intensity
compared to meat production alone. Cow’s milk
production emits an average of 0.9 kg CO,-eq/kg,

przyczynia si¢ do rozpowszechnienia zrownowazonej
konsumpcji. Artykul przygotowano na podstawie
analizy krytycznej literatury na podstawie dostepnych
danych statystycznych, dokumentow strategicznych
oraz opracowan naukowych. W pracy wykorzy-
stano analize danych zastanych (desk research).
Zastosowano dane wtorne pochodzace z Eurostatu,
FAOStatu oraz IFOAM dla krajow UE. Wigkszo$¢
danych statystycznych dotyczy 2020 roku, natomiast
w przypadku erozji gleby jest to rok 2016, a emisji
dwutlenku wegla rok 2019 (ostatnie lata powszechnie
dostgpne dla analizowanych zmiennych).

Rolnictwo UE
w kontekscie oddziatywania
na srodowisko naturalne

Zmiany klimatyczne zagrazaja produkcji zb6z 1 in-
wentarza zywego. Przyczyniaja si¢ do zmniejszenia
populacji owadow zapylajacych, a przez to stanowia
zagrozenie dla uzyskiwanych plonow. Wedtug ra-
portu Intergovernmental Panel on Climate Change
(IPCC) (2022) emisja gazdéw cieplarnianych z rol-
nictwa pochodzi gtownie z upraw zbodz i produkcji
zwierzecej, zmian w zagospodarowaniu gruntow,
jak rowniez z procesu przetwarzania Zywnosci,
sprzedazy detalicznej i konsumpcji oraz produk-
cji nawozow chemicznych i paliw. Szacuje sig, ze
rolnictwo, le$nictwo 1 inne uzytkowanie gruntow
powoduja okoto 23% emisji antropogenicznych
gazow cieplarnianych, takich jak dwutlenek wegla,
metan i podtlenek azotu.

W UE najwigkszym emitentem gazow cieplar-
nianych pochodzacych z rolnictwa w przeliczeniu
na hektar uzytkow rolnych jest przede wszystkim
Irlandia z emisja 58,3 t eq CO,/ha, a w dalszej ko-
lejnosci Szwecja — 14,6 t eq CO,/ha, Stowenia —
14,1 t eq COy/ha, Luksemburg — 11 t eq CO,/ha.
Polska emituje srednio 4,3 ton eq CO,/ha gazow cie-
plarnianych pochodzacych z rolnictwa i wskaznik ten
jest nizszy w porownaniu z Francja, Niemcami, Por-
tugalia, Finlandia czy Austrig (tab. 1). Uwzgledniono
emisje z gospodarstwa rolnego, pozarow lasow oraz
ich konwersji. Emisje z gospodarstw rolnych doty-
czyty fermentacji jelitowej zwierzat gospodarskich,
stosowanie nawozow mineralnych zawierajacych
azot, uprawg ryzu, zagospodarowanie obornika na
polach oraz mineralizacje gleb organicznych.

Do emisji gazow cieplarnianych w znaczacym
stopniu przyczynia si¢ produkcja zwierzgca. Naj-
wigksza emisj¢ powoduje produkcja migsa wotowego
(26 kg eq CO,/kg) 1 jagnigciny (22 kg eq CO,/kg).
Natomiast produkcja wieprzowiny i1 drobiu wywieraja
znacznie mniejszy wpltyw na srodowisko naturalne
(1,5 oraz 0,6 kg eq CO,/kg). Produkty pochodzenia
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chicken eggs — 0.6 kg CO,-eq/kg, and rice — 0.9 kg
CO,-eq/kg. Cereals excluding rice have the lowest
greenhouse gas emissions in the production process —
0.2 kg CO,-eq/kg (FAO, 2021).

mlecznego, takie jak nabial czy tez produkty po-
chodzace z produkcji roslinnej, posiadaja mniejsza
intensywnos¢ emisji w pordwnaniu z sama produkcja
migsa. Produkcja mleka krowiego emituje $rednio
0,9 kg eq CO,/kg, jaj kurzych — 0,6 kg eq CO,/kg,
ryzu— 0,9 kg eq CO,/kg. Zboza z wylaczeniem ryzu
maja najnizsza emisj¢ gazow cieplarnianych w pro-
cesie produkcji — 0,2 kg eq CO,/kg (FAO, 2021).

Table 1. EU agricultural greenhouse gas emissions in 2019
Tabela 1. Emisja gazow cieplarnianych pochodzacych z rolnictwa w UE w 2019 r.

Farms, forest fires, and forest conversion /
Gospodarstwa rolne, pozary laséw i ich
konwersja ogotem

Including farms /
W tym gospodarstwa rolne

Countries /
Kraje Total (million tons Tons of CO.-eqg/ha Total (million tons Tons of CO.-eq/ha
of CO.-eq) / of agricultural land / of CO.-eq) / of agricultural land /
ogotem teq CO./ha ogotem teq CO2/ha
(min't eq COy) uzytkéw rolnych (min't eq COy) uzytkédw rolnych
Austria / Austria 8.8 6.3 8.5 6.1
Belgium / Belgia 11.7 1.3 11.7 1.3
Bulgaria / Butgaria 10 2.7 6.8 1.9
Croatia / Chorwacja 3.8 4.2 3.4 3.8
Cyprus / Cypr 0.6 4.8 0.5 4.0
Czechia / Czechy 9.2 3.6 8.3 3.3
Denmark / Dania 15.6 0.6 13.3 0.5
Estonia / Estonia 4.7 6.7 4.7 6.7
Finland / Finlandia 13.9 6.2 13.9 6.2
France / Francja 91.5 4.8 91.5 4.8
Greece / Grecja 8.9 2.8 8.9 2.8
Spain / Hiszpania 50.4 0.3 49.6 0.2
Netherlands / Holandia 28.2 2.0 28.1 1.9
Ireland / Irlandia 25.9 58.3 25.9 58.3
Lithuania / Litwa 10.3 7.7 9.6 7.2
Luksembourg / Luksemburg 0.7 11.0 0.7 11.0
Latvia / totwa 6.1 2.7 5.5 2.4
Malta / Malta 0.1 0.07 0.1 0.07
Germany / Niemcy 77.9 6.5 77.9 6.5
Poland / Polska 61 4.3 61 4.3
Portugal / Portugalia 8.8 5.2 8.8 5.2
Romania / Rumunia 22.8 2.4 17.7 1.9
Slovakia / Stowacja 2.8 2.0 2.8 2.0
Slovenia / Stowenia 3.3 14.1 2.1 8.9
Sweden / Szwecja 37.2 14.6 13.3 5.2
Hungary / Wegry 15 3.3 14.6 3.2
Italy / Wtochy 42.3 4.5 42.3 4.5

Source.‘ author’s own compilation based on FAO (2021).
Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie FAO (2021).
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One of the main reasons for the negative effects
on the environment caused by agricultural production
is the use of chemical fertilizers in large quantities.
Their consumption in the EU remains relatively stable.
In 2018, the total nitrogen consumption amounted to
10.3 million tons and the phosphorus consumption ac-
counted for 1.13 million tons. In 2020, the largest amount
of phosphorus was consumed by Spain (212.5 thou-
sand tons), France (197.9 thousand tons), Germany
(108.2 thousand tons), and Italy (100 thousand tons).
Poland, on the other hand, used 156.7 thousand tons
of this fertilizer. Nitrogen consumption was highest in
Germany (1,372.1 thousand tons), Spain (1,059.3 thou-
sand tons), France (2,077.7 thousand tons), and Poland
(1,033.5 thousand tons). Considering fertilizer consump-
tion per hectare of agricultural area, most phosphorus
was used by Ireland (99.7 kg/ha), Slovenia (15.6 kg/ha),
and Poland (11.1 kg/ha). On the other hand, most ni-
trogen was used by Ireland (854.8 kg/ha), Luxembourg
(206.1 kg/ha), and Belgium (168.4 kg/ha) (Table 2).

Soil erosion leads to negative effects on the environ-
ment, including permanent damage to natural conditions
such as soil, water resources, and vegetation. Erosion
leads to a change in the composition, physicochemi-
cal and water properties of the soil, microbiological
activity, or a change in the profile (morphology) of
the soil. Therefore, erosion is also a factor negatively
affecting agricultural production itself (Nowocien &
Wawer, 2021). According to the available data from
2016, Slovenia (44.91%)), Italy (35.33%), and Austria
(22.76%) have the largest share of agricultural and
green land characterized by severe erosion.

Organic Farming in the EU

In the EU, organic agricultural land accounted for
a total of 9.2% of all land in 2020. The countries
with the largest share were Austria (26.5%), Estonia
(22.4%), and Sweden (20.4%). Poland has a 3.5%
share of organic agricultural areas in general agri-
cultural land (Table 3).

Permanent grassland constitutes the majority of
organic land, not the areas devoted to the produc-
tion of cereals and permanent crops. In Austria for
example, 57.7% of organic land is permanent grass-
land, in Belgium it is 62.2%, in Czechia — 81.5%, in
Estonia — 42.5%, and in Sweden — 22.7%. In total,
permanent grassland accounts for 42.4% of agricul-
tural organic land in the EU. The land used for cereal
production accounts for 16.3%, while permanent crops
account for 11.4%. Between 2014 and 2020, the share
of organic agricultural land in the EU increased by
52%, the share of organic arable land increased by
61%, with the share of areas under cereal production
by 59%, the share of areas under permanent crops
by 43%, and share of permanent grassland by 47%.

Jednym z powodow negatywnych skutkow dla
srodowiska naturalnego, ktére powoduje produk-
cja rolna, jest stosowanie nawozow chemicznych
w duzych ilosciach. Ich zuzycie w UE utrzymuje
si¢ w miarg na statym poziomie. W 2018 r. facz-
ne zuzycie azotu wyniosto 10,3 mln t, a fosforu
1,13 min ton. W 2020 r. najwicksza ilos¢ fosforu
zuzyta Hiszpania (212,5 tys. t), Francja (1979 tys. t),
Niemcy (108,2 tys. t), Wtochy (100 tys. t). Polska
natomiast wykorzystata 156,7 tys. t tego nawozu.
Zuzycie azotu najwigksze bylo w Niemczech
(1372,1 tys. t), Hiszpanii (1059,3 tys. t), Francji
(2077,7 tys. t) oraz w Polsce (1033,5 tys. t). Biorac
pod uwage zuzycie nawozow w przeliczeniu na
hektar powierzchni upraw rolnych, najwigce;j fo-
sforu wykorzystata Irlandia (99,7 kg/ha), Stowenia
(15,6 kg/ha) 1 Polska (11,1 kg/ha). Natomiast azotu —
Irlandia (854,8 kg/ha), Luksemburg (206,1 kg/ha)
oraz Belgia (168,4 kg/ha) (tab. 2).

Erozja gleby prowadzi do negatywnych skutkéw
dla srodowiska naturalnego, a w tym do trwatych
uszkodzen warunkéw przyrodniczych takich jak
gleba, zasoby wodne i roslinno$¢. Ponadto zmie-
nia sktad gleby, jej wlasciwosci fizykochemiczne
i wodne, aktywnos¢ mikrobiologiczna, czy tez profil
(morfologig) gleby. Dlatego erozja jest czynnikiem
negatywnie wptywajacym na sama produkcje rolna
(Nowocien i Wawer, 2021). Wedtug dostgpnych
danych z 2016 r., najwigkszy udziat uzytkow rol-
nych i zielonych, charakteryzujacych si¢ powazna
erozja gleby, posiadaja Stowenia (44,91%), Wlochy
(35,33%) oraz Austria (22,76%).

Rolnictwo ekologiczne w UE

W Unii Europejskiej ekologiczne uzytki rolne stano-
wity facznie 9,2% wszystkich uzytkow w 2020 roku.
Krajami posiadajacymi ich najwigkszy udzial sa
Austria (26,5%), Estonia (22,4%) oraz Szwecja
(20,4%). Polska posiada 3,5% udziat ekologicznych
uzytkow rolnych w ogoéle uzytkéw rolnych (tab. 3).

Wigksza czgs$¢ uzytkéw ekologicznych stanowia
trwate uzytki zielone, a nie obszary przeznaczone
pod zasiew zb6z i uprawy trwate. Na przyktad w Au-
strii 57,7% uzytkow ekologicznych to trwate uzytki
zielone, w Belgii to 62,2%, Czechach — 81,5%, Esto-
nii —42,5%, Szwecji — 22,7%. Lacznie w UE trwate
uzytki zielone stanowia 42,4% rolnych uzytkow
ekologicznych. Grunty przeznaczone pod produkcje
zboz stanowia 16,3 %, natomiast uprawy trwate to
11,4%. W latach 2014-2020 udziat ekologicznych
uzytkow rolnych w UE wzrdst o 52%, ekologicznych
gruntéw ornych o 61%, przy czym udziat uzytkow
pod zasiew zb6z 0 59%, uzytkéw pod uprawy state
0 43%, a uzytkéw trwatych zielonych o 47%.
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Table 2. Inorganic fertilizer consumption in 2020 and areas affected by erosion in 2016 in the EU
Tabela 2. Zuzycie nawozéw nieorganicznych w 2020 roku i obszary dotkniete erozjg w 2016 r. w UE

Consumption

Share of agricultural

Phosphorus Nitrogen of co’::{;?et?on land and grassland
Crop area consumption consumption phosphorus (k /hapof affected by severe
. (thousand ha) /  (thousands (thousands (kg/ha 9 water erosion /
Countries / ) . crops) / )
. Powierzchnia of tons) / of tons) / of crops) / S Udziat UR
Kraje o o T Zuzycie S
upraw Zuzycie Zuzycie Zuzycie azotu i uzytkéw zielonych
(tys. ha) fosforu azotu fosforu (kg/ha dotknietych
(tys. 1) (tys. 1) (kg/ha 9 powazng
upraw) :
upraw) erozjg wodng
Austria / Austria 1,392.4 1.4 117,.3 1.0 84.3 22.76
Belgium / Belgia 881.0 6.01 148,.3 0.7 168.4 0.57
Bulgaria / Butgaria 3,629.0 34.4 364,.3 9.5 100.4 5.19
Croatia / Chorwacja 897.0 0.9 99.0 1.0 110.3 7.94
Cyprus / Cypr 123.6 0.1 7.8 1.0 63.3 8.88
Czechia / Czechy 2,531.8 20.7 285.4 8.2 112.7 2.1
Denmark / Dania 24,193.0 16.2 232.8 0.7 9.6 0
Estonia / Estonia 696.8 4.8 41.5 6.9 59.5 0
Finland / Finlandia 2,250.0 115 139.3 5.1 61.9 0.01
France / Francja 19,075.4 197.9 2,077.7 10.4 108.9 3.39
Greece / Grecja 3,221.6 28.3 202,.9 8.8 63.0 12.22
Spain / Hiszpania 167,598.1 2125 1,059.3 1.3 6.3 11.3
Netherlands / Holandia 14,154.0 14.1 219.9 1.0 15.5 0.01
Ireland / Irlandia 444.0 44.3 379.5 99.7 854.8 0.48
Lithuania / Litwa 1,328.0 1.3 84.3 1.0 63.5 0.02
Luksembourg / Luksemburg 63.5 0.06 13.1 1.0 206.1 4.39
Latvia / totwa 2,247.0 2.2 185.8 1.0 82.7 0.03
Malta / Malta 1,038.0 0.01 0.586 0.0 0.6 12.25
Germany / Niemcy 11,913.0 108.2 1,372.1 9.1 115.2 1.87
Poland / Polska 14,154.0 156.7 1,033.5 11.1 73.0 1.712
Portugal / Portugalia 1,698.1 17.5 105.3 10.3 62.0 6.05
Romania / Rumunia 9,378.0 81.9 468,.9 8.7 50.0 11.17
Slovakia / Stowacja 1,367.0 12.0 127.7 8.8 93.4 8.44
Slovenia / Stowenia 234.5 3.7 27.7 15.6 118.1 44.91
Sweden / Szwecja 2,543.5 16.6 215.2 6.5 84.6 0.41
Hungary / Wegry 4,488.0 4.5 443.2 1.0 98.8 3.33
Italy / Wtochy 9,329.1 100.0 573.5 10.7 61.5 35.33

2 The water erosion statistics based on the Eurostat database. It should be noted that according to research conducted by IUNG
PIB 29% of Poland area is threatened by water erosion, including 21% of agricultural land. Four percent of Poland area is threa-

tened by strong water erosion.

@ Przedstawione statystyki dotyczace erozji wodnej pochodzg z danych Eurostatu. Nalezy zaznaczyé, ze wedtug badan IUNG
PIB, 29% obszaru Polski zagrozonych jest erozjg wodng, w tym 21% uzytkéw rolnych. Silng erozjg wodng zagrozonych jest
4% obszaru Polski (Nowocien i Wawer, 2021).

Source: author’s own calculations based on FAOStat (n.d.b, n.d.c), Eurostat (n.d.a, n.d.c, n.d.f, n.d.g), and Nowocieri and Wa-

wer (2021).

Zrédto: obliczenia wtasne na podstawie FAOStatu (b.d.b, b.d.c) i Eurostatu (b.d.a, b.d.c, b.d.f, b.d.g) oraz Nowocienia i Wawera

(2021).
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Table 3. Structure of organic farming in the EU in 2020
Tabela 3. Struktura rolnictwa ekologicznego w UE w 2020 roku

Share
Share of organic Share Share of cereals ~ ©f permanent perms;na;ﬁtocfrops
agricultural areas of arable in total area _grassland in total area
Countries / _intotal land® / under organic mdtgrt?)lrara?]ailc under organic
Kraje agrlcuLIJt(th;ia&I”Iand / eko|l(;ld;|af ) agrchJ:gItlu:eb/ u::gricultgre p agriculture /
. gicznyc zia Udziat TUZ Udziat
ekologlc’znych gruntow ekologlpgnych W upraw trwatych
UR ogétem ornych? zbbz° ekologicznych w %kglgggzrxch
UR ogoétem
EU/ UE 9.2 46.2 16.3 42.4 114
Austria / Austria 26.5 40.5 19.6 57.7 1.8
Belgium / Belgia 7.2 36.3 13.3 62.2 1.5
Bulgaria / Butgaria 2.3 52.7 13.2 25.9 21.4
Croatia / Chorwacja 7.2 46.2 13.0 39 14.8
Cyprus / Cypr 4.4 49.3 13.3 3.1 47.6
Czechia / Czechy 15.3 17.0 7.3 81.5 1
Denmark / Dania 11.4 81.2 32.6 15.7 1.2
Estonia / Estonia 22.4 56.3 241 42.5 1.1
Finland / Finlandia 13.9 99.2 24.6 0.6 0.2
France / Francja 8.8 57.4 14.6 34.9 7.7
Greece / Grecja 10.1 32.3 6.8 55 12.8
Spain / Hiszpania 10 20.6 8.8 52.2 27.2
Netherlands / Holandia 3.9 40.7 6.0 58 1.3
Ireland / Irlandia 1.6 10.9 4.0 89.1 0.1
Lithuania / Litwa 8 63.1 45.5 34.9 2
Luksembourg / Luksemburg 4.6 44.8 19.3 491 2
Latvia / totwa 14.8 53.3 20.9 45.6 1.1
Malta / Malta 0.6 133.3 16.7 0 86.7
Germany / Niemcy 10.2 46.0 22.2 52.4 1.5
Poland / Polska 3.5 73.8 29.1 16.8 9.3
Portugal / Portugalia 8.1 18.0 15 61.5 20.5
Romania / Rumunia 3.5 62.2 28.3 33.1 4.7
Slovakia / Stowacja 11.7 33.9 10.4 65.1 0.9
Slovenia / Stowenia 10.8 12.8 4.6 76.6 6.2
Sweden / Szwecja 20.4 77.2 21.6 22.7 0.1
Hungary / Wegry 6 35.0 12.4 60 4.9
Italy / Wtochy 16 48.5 151 27.9 23.6

@ Arable land for plant production or available for plant production, fallow land, including meadows intended for mowing or gra-
zing / Grunty orne do produkcji roslinnej lub dostepne dla produkciji roslinnej, ugorowane, rowniez tgki przeznaczone do koszenia
lub wypasu.

® Share of cereals (excluding rice) for the production of grain (including seed) in agriculture area under organic agriculture /
Udziat zb6z (z wykluczeniem ryzu) przeznaczonych na produkcje ziarna (w tym nasion).

Source.‘ author’s own study based on Eurostat (n.d.a, n.d.c) and FAOStat (n.d.a).
Zrédfo: opracowanie wtasne na podstawie danych Eurostatu (b.d.a, b.d.c) i FAOStatu (b.d.a).
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In 2020, the number of organic producers in-
creased by 1.6% compared to the previous year.
The organic market in the EU comprises 349 thou-
sand organic producers, including 78.3 thousand
organic processors. Italy has the largest number of
producers — 71.6 thousand, France — 53.2 thousand,
and Spain — 44.5 thousand. Italy, France, and Ger-
many had the largest number of processors. Most
exporters and importers were in Germany (Table 4).

W 2020 r. liczba producentow ekologicznych
wzrosta o 1,6% w poréwnaniu z rokiem poprzednim.
Rynek produktéw ekologicznych w UE obejmuje
349 tys. producentdéw ekologicznych, w tym 78,3 tys.
ekologicznych przetworcow. Najwicksza liczbe
producentow posiadaja Wiochy — 71,6 tys., Francja —
53,2 tys. i Hiszpania — 44,5 tys. Najwigksza liczba
przetworcow charakteryzuja si¢ Wiochy, Francja
oraz Niemcy. Najwigcej eksporteroOw i importerow
byto zlokalizowanych w Niemczech (tab. 4).

Table 4. Selected indicators of organic farming in EU countries in 2020
Tabela 4. Wybrane wskazniki rolnictwa ekologicznego w krajach UE w 2020 r.

Retail sale

Retail per capita

CoEntr_ies / Producers / Processprs / Importers / Exporters / (mgL?'ZeEiLejlzR) / S(ErLngga/i

raje Producenci Przetwércy Importerzy Eksporterzy detaliczna detaliczna

(min EUR) per capita

(EUR)

Austria / Austria 24,480 1,691 58 4 2,265 253.6
Belgium / Belgia 2,494 1,585 304 153 892 77.2
Bulgaria / Butgaria 5,942 249 22 2 33 5
Croatia / Chorwacja 5,153 395 22 3 99 24.2
Cyprus / Cypr 1,223 70 16 0 n.d. n.d.
Czechia / Czechy 4,669 852 324 154 204 19.1
Denmark / Dania 4,186 1,162 101 104 2,240 383.6
Estonia / Estonia 2,050 176 38 18 62 46.8
Finland / Finlandia 5,102 466 56 33 409 73.90
France / Francja 53,255 19,311 662 n.d. 12,699 188.00
Greece / Grecja 29,869 1,653 45 40 66 5.6
Spain / Hiszpania 44,493 5,561 416 138 2,528 53.40
Netherlands / Holandia 1,937 993 479 132 1,361 78.2
Ireland / Irlandia 1,777 26 24 2 189 39.2
Lithuania / Litwa 2,417 124 3 170 51 17.8
Luksembourg / Luksemburg 114 104 7 0 171 284.6
Latvia / totwa 4,171 65 5 0 51 6.3
Malta / Malta 25 8 17 0 n.d. n.d.
Germany / Niemcy 35,396 17,350 1,916 1,349 14,990 180.3
Poland / Polska 18,598 668 267 319 314 8.30
Portugal / Portugalia 5,945 1,036 47 36 21 2.00
Romania / Rumunia 9,647 201 30 27 41 2.10
Slovakia / Stowacja 716 119 43 5 n.d. n.d.
Slovenia / Stowenia 3,685 139 28 0 49 26.60
Sweden / Szwecja 5,489 1,048 298 15 2,193 212.30
Hungary / Wegry 5,128 521 48 0 30 3
Italy / Wtochy 71,590 22,689 544 885 3,872 64.1

n.d. — no data / brak danych

Source.‘ author’s own study based on Eurostat (n.d.b, n.d.d) and FiBL & IFOAM (2022).
Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych Eurostatu (b.d.b, b.d.d) i FiBL & IFOAM (2022).
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From 2014 to 2020, the number of organic agri-
cultural producers increased by 32% compared to
the base year, while the number of processors increased
by 73%. There is a dynamic increase in the number
of importers as well as exporters. The number of
exporters in 2013 in the EU was 201, while in 2020
it was 3,535 (Eurostat, n.d.b, n.d.d).

In 2020, the share of organic products in total re-
tail market accounted for 4.7%. Interestingly enough,
when comparing other markets in 2020/2021,
the COVID-19 pandemic has positively influenced
the development of the market for organic food
products. In the EU, this market is developing very
fast, with a 15.1% growth in 2020 compared to 2019.
The retail market for organic food products amounted
to EUR 44.8 billion, which accounted for 37.1% of
the market for these products globally in 2020. This
is the second largest market after the United States,
which accounted for 41% of the global share. Such
a dynamic growth in the market of organic food prod-
ucts translated into an increase in consumption per
capita of these products in the EU, which amounted
to an average of EUR 85,6. On average, consum-
ers spend the most on organic food in Denmark
(EUR 383.6), Luxembourg (EUR 284.6), Austria
(EUR 253.6), Sweden (EUR 212.3), France (EUR
188) and Germany (EUR 180.3). Polish consumer
spending is below the EU average and amounts to
EUR 8.3 per capita. Consumers in Bulgaria (EUR 5
per capita), Greece (EUR 5.6 per capita), Hungary
(EUR 3 per capita), Latvia (EUR 6.3 per capita),
Portugal (EUR 2 per capita), and Romania (EUR
2.1 per capita) spend less on organic food compared
to Poland (IFOAM, n.d.; FiBL & IFOAM, 2018). It
seems that in these EU countries it is necessary to
introduce appropriate marketing tools to increase
the demand for organic food products. Research
shows that consumers of organic food products
take into account the opinions of dieticians, doctors,
friends and family, local retailers not influencers
and celebrities (Bojanowska, 2022).

Given the emphasis of all EU action on a net-
zero carbon economy and avoiding environmental
degradation, as well as the Farm to Fork Strategy,
organic farming plays a key role in the development
of a sustainable food system, and thus sustainable
consumption and production. It stresses the need for
action on the part of both producers and consumers
towards zero-emission. The growing awareness of
pandemic-experienced consumers, who are paying
more and more attention to their own health, and
thus to food safety and quality, should be exploited.
The EU target of a 25% share of organic land in to-
tal agricultural production of total agricultural land

W latach 2014-2020 liczba ekologicznych pro-
ducentéw rolnych wzrosta o 32% w poréwnaniu
z rokiem bazowym (2014), natomiast liczba prze-
tworcow o 73%. Widoczny jest dynamiczny wzrost
liczby importerdw, jak rowniez eksporterow. Liczba
eksporterow w 2013 r. w UE wynosita 201, natomiast
w 2020 r. 3535 (Eurostat, b.d.b, b,d,d).

W 2020 r. udziat ekologicznych produktow w ryn-
ku sprzedazy detalicznej stanowit 4,7% ogoétu. Co cie-
kawe, poréwnujac inne rynki w latach 2020-2021,
pandemia COVID-19 wptyngta korzystnie na rozwoj
rynku produktow ekologicznych. W Unii Europej-
skiej rynek ten rozwija si¢ bardzo dynamicznie,
odnotowujac 15,1% wzrost w 2020 r. w poréwnaniu
z 2019 rokiem. Rynek sprzedazy detalicznej wy-
niost w 2020 r. 44,8 mld EUR, co stanowito 37,1%
rynku tych produktéw w ujeciu globalnym. Jest
to drugi co do wielkosci rynek, zaraz po Stanach
Zjednoczonych, ktérych udzial Swiatowy wyniost
41%. Tak dynamiczny wzrost rynku Zywnosciowych
produktow ekologicznych przelozyt si¢ na wzrost
konsumpcji per capita tych produktow w UE, ktora
wyniosta $rednio 85,6 EUR. Konsumenci najwigce;j
na zywnos$¢ ekologiczna wydaja srednio w Danii
(383,6 EUR), Luksemburgu (284,6 EUR), Austrii
(253,6 EUR), Szwecji (212,3 EUR), we Francji
(188 EUR) i w Niemczech (180,3 EUR). Wydatki pol-
skiego konsumenta sa ponizej sredniej UE i wynosza
8,3 EUR per capita. Mniej na zywno$¢ ekologiczna
w poréwnaniu z Polska wydaja konsumenci na Lotwie
(6,3 EUR), w Grecji (5,6 EUR), Butgarii (5 EUR),
na Wegrzech (3 EUR), w Rumunii (2,1 EUR) i Por-
tugalii (2 EUR) (IFOAM, b.d.; FiBL & IFOAM,
2018). Wydaje sig, ze wlasnie w tych krajach UE
niezbedne jest wprowadzenie odpowiednich narzedzi
marketingowych w celu wzrostu popytu na zywnos¢
ekologiczna. Badania wykazuja, ze konsumenci
zywnosci ekologicznej kieruja si¢ glownie opinia-
mi dietetykow, lekarzy oraz znajomych i rodziny,
a nie influencerdw i celebrytow. Konsumenci biora
pod uwagg rowniez opinig lokalnych sprzedawcow
(Bojanowska, 2022).

Biorac pod uwagg nacisk wszystkich dziatan UE
skierowanych na zerowa emisyjnos$¢ gospodarki
oraz unikanie degradacji srodowiska naturalnego,
jak rowniez strategi¢ ,,Od pola do stotu”, wlasnie
rolnictwo ekologiczne odgrywa kluczowa rolg w roz-
Wwoju zréwnowazonego systemu Zywnosciowego,
a przez to zrbwnowazonej konsumpcji i produk-
cji. Podkresla si¢ konieczno$¢ dziatan zar6wno po
stronie producentdw, jak i konsumentoéw, w drodze
do zeroemisyjnosci. Nalezy wykorzysta¢ rosnaca
swiadomos$¢ konsumentow, do§wiadczonych przez
pandemig, zwracajacych uwage coraz bardziej na
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in 2030 is very ambitious, considering the current
9.2% share in total agricultural land. It is therefore
necessary to coordinate policies that have a positive
impact on production and consumption (Szubska-
Wiodarczyk, 2022).

According to the European Commission, the first
priority supporting the development of organic farm-
ing in the framework of the European Green Deal,
i.e., stimulating demand and ensuring consumer
confidence, is to be implemented by promoting
organic farming, disseminating logos, promoting
organic canteens, increasing the number of green
public procurement (GPP)' contracts carried out,
and preventing food fraud (EC, 2021). Attention was
drawn to the need to shorten the mandatory criteria
for sustainable food procurement. This is to make
it easier for regional authorities and other public
authorities to obtain sustainable food, including
organic products for hospitals, schools, and pub-
lic institutions. In the light of research, the imple-
mentation of green public procurement has shown
many barriers such as the lack of green alternatives,
financial constraints, insufficient knowledge, inad-
equate organizational structure, and lack of political
commitment. Green public procurement is one of
the policy instruments for implementing sustainable
consumption and production, and thus the develop-
ment of organic farming. Research shows a positive
relationship between green public procurement and
consumer spending on organic food. An increase
in organic purchases by 10% by local authorities
contributes to an increase in expenditure on organic
food per capita by 20% (Lindstrom et al., 2022).
Moreover, other studies show that the availability
of institutional buyers of organic food products is
an important factor for the organic farming develop-
ment (Das et al., 2021).

Truong et al. (2021) showed that consumers do
not always see organic food as an alternative to
conventional food. This is due to a lack of trust in
the entire food system, not labeling or certification
itself. In the organic farming system, consumer trust
is crucial for the further development of the market
for these products. It is true that fraud on the market
for organic food products occurs occasionally, while
any such incident has a significant impact on con-
sumer confidence. Uncertainty and the high sensi-
tivity and suspicion of purchasers of organic food
products are the main factors that adversely affect

! Public procurement for a better environment as a process whereby
public authorities seek to procure goods, services, and works with
a reduced environmental impact throughout their life-cycle when
compared to goods, services, and works with the same primary
function that would otherwise be procured (Communication, 2008).

wlasny stan zdrowia, a przez to na bezpieczenstwo
1 jako$¢ zywnosci. Cel UE, jakim jest 25% udziat
uzytkow ekologicznych do produkcji rolnej w uzyt-
kach rolnych ogotem w 2030 r., jest bardzo ambitny,
biorac pod uwagg obecny 9,2% ich udzial. Dlatego
niezbgdna jest koordynacja polityk wplywajacych
pozytywnie na produkcje i konsumpcje¢ (Szubska-
-Wtodarczyk, 2022).

Komisja Europejska zaktada, Ze priorytet pierw-
szy, wspierajacy rozwoj rolnictwa ekologicznego
w ramach Europejskiego Zielonego tadu — stymu-
lowanie popytu i dbanie o zaufanie konsumentow,
bedzie realizowany poprzez promowanie rolnictwa
ekologicznego, rozpowszechnianie logo, promowanie
stotowek ekologicznych, zwigkszenie liczby reali-
zowanych zielonych zamoéwien publicznych (ang.
green public procurement, GPP)' oraz zapobieganie
oszustwom zywnosciowym (EC, 2021). Zwraca
uwage na konieczno$¢ skrocenia obowiazkowych
procedur kryteriow w zakresie zrOwnowazonych
zamoOwien na zywno$¢. Ma to na celu ulatwienie
wtadzom regionalnym i innym organom publicznym
pozyskiwanie zrOwnowazonej Zywnosci, w tym
produktow ekologicznych dla szpitali, szkot i insty-
tucji publicznych. Wdrazanie zielonych zaméwien
publicznych wykazuje jednak wiele barier, takich jak
brak ekologicznych alternatyw, ograniczenia finan-
sowe, brak wystarczajacej wiedzy, nieodpowiednia
strukturg organizacyjna oraz brak zaangazowania
politycznego. Badania literaturowe wykazuja po-
zytywna relacj¢ migdzy zielonymi zamowieniami
publicznymi a wydatkami konsumentoéw na zywnos¢
ekologiczna. Wzrost zakupdw ekologicznych o 10%
przez wladze samorzadowe przyczynia si¢ do wzrostu
wydatkow na zywno$¢ ekologiczna per capita o 20%
(Lindstrém 1 in., 2022). Co wigcej, inne badania
wykazuja, ze dostgpnos¢ nabywcodw instytucjonal-
nych ekologicznych produktow zywnosciowych
jest istotnym czynnikiem wplywajacym na rozwoj
rolnictwa ekologicznego (Das i in., 2021).

Truong i in. (2021) wykazali, ze konsumenci
nie zawsze postrzegaja zywno$¢ ekologiczng jako
alternatywe dla Zywnos$ci konwencjonalnej. Wynika
to z braku zaufania do catego systemu Zywnosciowe-
g0, a nie samego etykietowania czy certyfikowania.
W systemie rolnictwa ekologicznego zaufanie kon-
sumentow jest kluczowe dla dalszego rozwoju rynku

! Zamoéwienia publiczne na rzecz poprawy stanu §rodowiska
jako proces, w ramach ktdérego instytucje publiczne staraja si¢
uzyskac towary, ustugi i roboty budowlane. Ich odzialywanie na
srodowisko w trakcie cyklu Zycia jest ograniczone w porownaniu
z towarami, ustugami i robotami budowlanymi o identycznym
przeznaczeniu, gdyby zostaty zamoéwione w innym przypadku
(Communication, 2008).
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the development of this market (Hu et al., 2021).
There is a positive attitude of consumers towards
organic products. On the other hand, this positive
attitude and tendency to purchase these products
does not always end with an actual purchase. There
is a discrepancy between the intention to buy and
the actual purchasing behavior, which is a significant
problem in explaining the decision-making process
regarding the purchase of organic food. Research
shows that often individual premises about awareness
and taking care of one’s own health are the stimulants
for purchasing organic products. As demonstrated by
Talwar et al. (2021), the comparison of the nutritional
benefits resulting from the consumption of organic
products with the benefits resulting from the con-
sumption of conventional products would facilitate
making choice. In addition, a strong relationship
between the consumption of organic food and ethical
identity was indicated. The important role of social
marketing was noted, emphasizing not only health
awareness, but also ethical considerations, which
are particularly important for societies with a high
group and national identity. Research conducted in
Poland also confirms the significant role of marketing
in increasing consumer awareness and stimulating
demand in context of the organic farming develop-
ment (Sobocinska et al., 2021). On the other hand,
as barrier to the organic farming development, and
thus a barrier to the dissemination of organic food
products, marketing directed at the promotion of
conventional agriculture was indicated (Lohr &
Salomonsson, 2005).

However, the insufficient trust may result from
the low consumer awareness of policies regulating
the production of organic food, as well as from a lack
of knowledge about the characteristics of such prod-
ucts. The limited consumer awareness blurs the dis-
tinction between organic and conventional food,
which contributes to the growing skepticism of buyers
about organic products. In addition, the literature on
the subject indicates that buyers take into account
personal and systemic trust. Personal trust concerns
the consumer’s knowledge of the characteristics of
organic products, as well as the relationship with local
retailers. On the other hand, systemic trust concerns
the credibility of institutions related to the process
of certification, labeling, checking, and confirming
the quality of the product, and the implementation
of the principles of organic agricultural production.
Raising awareness of labeling, promoting eco-labels
and certification bodies can increase trust and appeal
to ethical identity, and thus positively translate into
purchasing decisions (Tandon et al., 2020).

tych produktow. Co prawda, do oszustw na rynku
ekologicznych produktéw zywnosciowych dochodzi
sporadycznie, jednak kazdy taki incydent ma znacza-
cy wptyw na zaufanie konsumentow. Niepewno$¢
oraz duza wrazliwos$¢ 1 podejrzliwos$¢ nabywcow
zywnos$ciowych produktéw ekologicznych sa gtow-
nymi czynnikami, ktore niekorzystnie wptywaja na
rozwdj tego rynku (Hu i in., 2021). Dostrzega si¢
pozytywne nastawianie konsumentéw do produktow
ekologicznych. Natomiast to pozytywne nastawianie
1 sktonno$¢ do zakupu nie zawsze konczy si¢ faktycz-
nym zakupem. Istnieje rozbiezno$¢ miedzy zamiarem
zakupu a faktycznym zachowaniem zakupowym,
co stanowi istotny problem w wyjasnieniu procesu
podejmowania decyzji o zakupie zywnosci ekolo-
gicznej. Badania wykazuja, ze stymulatorem zakupu
produktow ekologicznych sa czesto indywidualne
przestanki o sSwiadomosci 1 dbaniu o wlasne zdrowie.
Producenci takiej zywnosci powinni szczegdlnie
podkresla¢ bezpieczenstwo oraz walory zdrowotne
swoich produktow. Talwar i in. (2021) wykazali,
ze zestawienie korzysci wynikajacych z warto$ci
odzywczych konsumpcji produktow ekologicznych
z produktami konwencjonalnymi utatwitoby wybor.
Dodatkowo wskazano silny zwiazek konsumpcji
zywnosci ekologicznej z tozsamoscia etyczna. Za-
uwazono znaczaca rol¢ marketingu spotecznego,
podkreslajacego nie tylko $wiadomo$¢ zdrowotna,
ale rowniez wzgledy etyczne, ktdre sa szczegolnie
wazne dla spoteczenstw o wysokiej tozsamosci
grupowej 1 narodowej. Badania przeprowadzone
w Polsce takze potwierdzaja znaczaca role marketin-
gu w zwigkszaniu §wiadomosci konsumentdéw oraz
stymulowania popytu w kontekscie rozwoju rolni-
ctwa ekologicznego (Sobocinska i in., 2021). Nato-
miast jako barierg rozwoju rolnictwa ekologicznego,
a przez to barierg rozpowszechniania ekologicznych
produktow zywnosciowych, wskazano marketing
skierowany na promocj¢ rolnictwa konwencjonal-
nego (Lohr 1 Salomonsson, 2005).
Niewystarczajace zaufanie moze by¢ spowo-
dowane niska Swiadomoscia konsumentéw co do
polityk regulujacych produkcj¢ zywnosci ekolo-
gicznej, jak rowniez brak wiedzy o cechach takich
produktéw. Ograniczona $wiadomo$¢ konsumenta
zaciera roznice pomig¢dzy zywnoscia ekologiczna
a konwencjonalna, co przyczynia si¢ do rosnacego
sceptycyzmu nabywcow do produktow ekologicz-
nych. Dodatkowo w literaturze przedmiotu wskazuje
si¢, ze nabywcy biora pod uwagg zaufanie osobiste
1 systemowe. Zaufanie osobiste dotyczy znajomosci
cech produktow ekologicznych przez konsumenta, jak
réwniez relacji z lokalnymi sprzedawcami. Natomiast
zaufanie systemowe dotyczy wiarygodnosci instytucji
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The second priority of the European Green Deal is
to stimulate conversion throughout the supply chain.
Research conducted by Kociszewski and Graczyk
(2021) showed the maladjustment of the production
and distribution of ecological food products. In order
to increase the share of organic land in the structure
of total agricultural land, it is necessary to create
structures supporting local production and the sup-
ply chain. Admittedly, the consumption of organic
food is still very low, while it is characterized by
a very fast growth rate. Therefore, the reliability of
the production system and the entire certification
process is crucial to building consumer confidence
and awareness.

In addition, it has been proven that the higher
the quality of organic food that meets consumer
requirements, the greater the trust in producers as
well as retailers. Therefore, care for the high quality
of organic food at every stage of the supply chain
is undoubtedly important for the development of
the market for organic food products. The study
proves that the development of the market for or-
ganic food products depends significantly on the re-
lationship of trust between consumers and entities
in the supply chain. Therefore, the role of public
institutions is very important in financing sustainable
consumption and production (Ladwein & Sanchez
Romero, 2021).

The third priority involves greater support for
even more sustainable organic farming. This is be-
cause organic farming is 30% more bio-diverse than
conventional farming and is therefore insect-friendly
(EC, 2021). The development of organic farming,
as demonstrated by Mpanga et al. (2021) requires
the support of small, local, and family farms. In
addition, the researchers noted the need to investi-
gate the adaptation of land management strategies
aimed at a specific region in terms of soil quality
and viability, as well as minerals and environmental
protection. In the light of the research, the main
barriers of organic farming development include
the lack of government support with taking into
account both the demand and supply side, lack of
additional labor, lack of knowledge farmers about
the real economic potential of organic farming, lack
of substantive support, lack of support for financing
research, innovation and technical support (Hou et
al., 2022; Kerselaers et al., 2007; Kiraly et al., 2022;
Verburg et al., 2022; Wiseman et al., 2022).

zwiazanych z procesem certyfikacji, etykietowania,
sprawdzania i potwierdzania jako$ci produktu oraz
realizacji zatozen ekologicznej produkcji rolne;j.
Zwigkszanie $wiadomosci dotyczacej etykietowania,
propagowanie oznaczen ekologicznych i jednostek
certyfikujacych moze przetozy¢ si¢ na wzrost za-
ufania i odwolywac¢ si¢ do tozsamosci etycznej,
a tym samym pozytywnie przetozy¢ si¢ na decyzje
zakupowe (Tandon i in., 2020).

Drugi priorytet Europejskiego Zielonego Ladu
stanowi stymulowanie konwersji w calym lancuchu
dostaw. Badania przeprowadzone przez Kociszew-
skiego 1 Graczyka (2021), wykazaty niedostosowanie
produkgcji i dystrybucji ekologicznych produktow
zywnosciowych. W celu zwigkszenia udziatu eko-
logicznych uzytkow rolnych w strukturze uzytkow
rolnych ogoélem niezbgdne jest stworzenie struktur
wspierajacych lokalna produkcje i tancuch dostaw.
Co prawda, spozycie zywnosci ekologicznej jest
nadal bardzo niewielkie, natomiast charakteryzu-
je sig¢ bardzo szybkim tempem wzrostu. Dlatego
wiarygodno$¢ systemu produkcji i catego procesu
certyfikowania jest kluczowa do budowania zaufania
1 $wiadomos$ci konsumentow.

Dodatkowo udowodniono, ze im wyzsza jakos¢
zywnosci ekologicznej spetniajacej wymagania kon-
sumentow, tym wigksze zaufanie do producentow,
jak rowniez do sprzedawcoéw detalicznych. Dlatego
dbatos¢ o wysoka jakos¢ zywnosci ekologicznej na
kazdym etapie tancucha dostaw jest istotna z per-
spektywy rozwoju rynku zywnosciowych produktow
ekologicznych. Badania dowodza, ze rozwoj rynku
produktow zywnosci ekologicznej zalezy znaczaco
od relacji zaufania migdzy konsumentami a pod-
miotami w tancuchu dostaw. Dlatego rola instytucji
publicznych jest bardzo wazna pod katem finanso-
wania dziatan na rzecz zrownowazonej konsumpcji
i produkcji (Ladwein i Sanchez Romero, 2021).

Trzeci priorytet to wigksze wsparcie dla jeszcze
bardziej zrownowazonego rolnictwa ekologicznego.
Wynika to z faktu, ze uprawy ekologiczne charak-
teryzuja si¢ o 30% wigksza biordznorodnoscia niz
uprawy konwencjonalne, a tym samym sa przy-
jazne dla owadoéw (EC, 2021). Rozwoj rolnictwa
ekologicznego, jak wykazuja Mpanga i in. (2021),
wymaga wsparcia matych, lokalnych i rodzinnych
gospodarstw rolnych. Dodatkowo autorzy zauwazyli
potrzebe zbadania dopasowania strategii gospo-
darowania gruntami w danym regionie do jakos$ci
oraz zywotnosci gleby, jak rowniez sktadnikéw
mineralnych oraz ochrony srodowiska naturalnego.
W $wietle badan jako glowne bariery rozwoju rolni-
ctwa ekologicznego mozna wskaza¢ brak wsparcia
instytucjonalnego z uwzglednieniem zaréwno strony
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Conclusions

The implementation of the principles of sustainable
consumption through organic farming requires ac-
tion to increase consumers’ confidence in organic
food products. The credibility of organic farming
must be built at every stage of the supply chain.
From the perspective of achieving the principles of
sustainable consumption and production through
the development of organic farming, it is important
to ensure a reliable certification system at every
stage of the supply chain and labeling that takes
into account detailed information about the product.
Public procurement, which could generate sustainable
demand for organic food products, is the develop-
ment opportunity for organic farming.

The analysis showed that the actions and tools
identified in the European Green Deal strategy,
within the framework of the three main priorities,
appear to be legitimate and crucial for the develop-
ment of organic agriculture and market for organic
food products.

popytowej, jak i podazowej, brak dodatkowe;j sity
roboczej, brak wiedzy rolnikéw dotyczacej rzeczy-
wistego potencjatu ekonomicznego rolnictwa ekolo-
gicznego, brak dostgpu do wsparcia merytorycznego
dla rolnikow, brak wystarczajacego wsparcia do
finansowania badan i innowacji (Hou 1 in., 2022;
Kerselaers i in., 2007; Kiraly i in., 2022; Verburg
iin., 2022; Wiseman i in., 2022).

Whioski

Wdrazanie zasad zrownowazonej konsumpcji po-
przez rolnictwo ekologiczne wymaga dzialan na
rzecz wzrostu zaufania konsumentow do ekologicz-
nych produktow zywnosciowych. Wiarygodnos¢
rolnictwa ekologicznego powinna by¢ budowana na
kazdym etapie tancucha dostaw. Istotne jest zadbanie
o wiarygodny system certyfikacji oraz etykietowanie
z uwzglednieniem szczegdétowych informacji o pro-
dukcie. Szansa rozwoju dla rolnictwa ekologicznego
sa migdzy innymi zamowienia publiczne, ktore
mogtyby generowac trwaty popyt na ekologiczne
produkty Zywnos$ciowe.

Przeprowadzona analiza wykazata, ze dzialania
1 narzedzia wskazane w strategii Europejskiego
Zielonego Ladu, w ramach trzech gléwnych prio-
rytetow, wydaja si¢ zasadne i kluczowe dla rozwoju
rolnictwa ekologicznego i rynku ekologicznych
produktow zywnosciowych.
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