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Wstep

Zabezpieczenie na starosc staje sie coraz istotniejszym problemem. Wynika to gtéwnie z dwéch
powoddw - pozytywnego, czyli dtuzszego trwania zycia wspotczesnie niz w momencie ksztat-
towania sie systeméw emerytalnych na $wiecie', oraz negatywnego, czyli zmiany struktury

1 Wraz z nastaniem pandemii COVID-19 i nadmiarowa liczbg zgondw od 2020 r. oczekiwane $rednie dalsze
trwanie zycia kobiet i mezczyzn w wieku 60 lat zaczefo sie skraca¢. Wedtug komunikatu Prezesa Gtéwnego
Urzedu Statystycznego z 2022 r. wyniosto ono 238,9 miesigca i byto krétsze o 8,8 miesigca w stosunku do
2021r.i0 22,6 miesigca w stosunku do 2020 r. Z punktu widzenia 0s6b, ktére ztoza wniosek o przyznanie
Swiadczenia emerytalnego od kwietnia 2022 r. do marca 2023 r., jest to sytuacja korzystna pod wzgledem
finansowym (nominalna wartos¢ ich Swiadczen bedzie wyzsza). Zob. Komunikat Prezesa Gtéwnego Urzedu
Statystycznego z dnia 28 marca 2022 r. w sprawie tablicy Sredniego dalszego trwania zycia kobiet i mezczyzn
(M.P. 2022, poz. 372); Komunikat Prezesa Gtéwnego Urzedu Statystycznego z dnia 25 marca 2021 1. w spra-
wie tablicy sredniego dalszego trwania zycia kobiet i mezczyzn (M.P. 2021, poz. 307); Komunikat Prezesa
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wiekowej spoteczenistwa?, ktéra skutkuje ograniczeniem najstarszej formy zabezpieczenia na
staros¢, czyli wsparcia rodziny, w szczegéinosci dzieci®. W zwigzku z powyzszym indywidualne
zabezpieczenie na staro$¢ jest bardzo wazne. Polacy, gdy mysla o starodci, gtéwnie opieraja
sie na systemie emerytalnym (powszechnym, zaopatrzeniowym, rolniczym) i liczg na rodzing,
rzadziej zas$ oszczedzaja w III filarze.

Przeobrazenia demograficzne, ktére oddziatujg réwniez na zmiany ekonomiczne, spoteczne
oraz kulturowe, wywotuja wiele skutkdw dla systemdéw emerytalnych i tym samym ich benefi-
cjentéw*. Wydtuzanie sie przecietnego trwania zycia, a tym samym coraz dtuzszy okres pobie-
rania emerytury, niskie wskazniki aktywnosci zawodowej wsrdd powiekszajacej sie grupy oséb
w wieku starszym®, powstanie zinstytucjonalizowanych systemdw zabezpieczenia spotecznego
(w tym emerytalnego), a wraz z tym zanikanie tradycyjnych (opiekunczych) funkcji rodziny
oraz kolejne reformy systemoéw emerytalnych wptynety i coraz bardziej wptywajg na sytuacje
finansowg w okresie starodci. Poniewaz publiczny system emerytalny funkcjonujacy na zasa-
dach zdefiniowanej sktadki nie oferuje juz tak hojnych Swiadczen, jak te pochodzace z systemu
zdefiniowanego $wiadczenia®, kwestia dodatkowego zabezpieczenia emerytalnego w celu za-
pewnienia adekwatnych dochoddw w okresie starosci jest w Polsce szczegdlinie istotna’.

Celem artykutu jest oméwienie znaczenia formalnych i nieformalnych Zrédet zabezpieczenia
emerytalnego Polakéw wobec aktualnych zmian ekonomicznych, spotecznych i demograficz-
nych. Przez zrédta formalne jest rozumiane instytucjonalne zabezpieczenie emerytalne (uregu-
lowane prawnie), natomiast jako Zrédto nieformalne bedzie rozpatrywane przede wszystkim
wsparcie rodziny (tzw. naturalne zabezpieczenie emerytalne).

W artykule najpierw przeanalizowano podejscie Polakéw do oszczedzania i czynniki de-
terminujgce oszczedzanie (w tym o charakterze miedzypokoleniowym), a w nastepnej kolej-

Gtéwnego Urzedu Statystycznego z dnia 26 marca 2020 r. w sprawie tablicy Sredniego dalszego trwania

zycia kobiet i mezczyzn (M.P. 2021, poz. 326).

2 M. Buszko, D. Krupa, D. Walczak, Rynek finansowy wobec starzejgcego sie spofeczenstwa, ,Prace Naukowe Uni-
wersytetu Ekonomicznego we Wroctawiu” 2016, nr 437, s. 87-94, https://doi.org/10.15611/pn.2016.437.08;
S. Pienkowska-Kamieniecka, Diagnosis of the Behavioural Basis of Decisions Made in the Area of Pension Provi-
sion and Application in Stimulating Additional Savings for Old Age, ,Ubezpieczenia Spoteczne. Teoria i praktyka”
2019, nr 3, s. 79-96, https://doi.org/10.32088/0000_8; 1. Brukwicka, I. Dudzik, The Consequences of Ageing
for the Polish Economy, NUZF Review” 2021, 1. 6, nr 4, 5. 157-163, https://doi.org/10.38188/2534-9228.21.4.17.

3 ). Franaszek, Systemy emerytalne a rozrodczosc, ,Ekonomista” 2012, nr 5, s. 645-661.

4 P. Russel, Wptyw zmian demograficznych na system emerytalny w Polsce, ,Infos” 2016, nr 3(207).

5 K. Bielawska, Economic Activity of Polish Pensioners in the Light of Quantitative Research. Equilibrium, ,Quarterly
Journal of Economics and Economic Policy” 2019, t. 14, nr 1, s. 149-165, https://doi.org/10.24136/eq.2019.007.

6 Systemy emerytalne w Europie po drugiej wojnie Swiatowej ewaluowaty w kierunku coraz bardziej hojnych.
W latach 90., w obliczu niekorzystnych zmian demograficznych i niemoznosci utrzymania systeméw eme-
rytalnych w dotychczasowym ksztatcie, nastapit zwrot od hojnych systeméw ku adekwatnym. A. Plesniak,
Konsekwencje przemian demograficznych w Swietle adekwatnosci i stabilnosci systemdw emerytalnych, ,Studia
Ekonomiczne” 2014, nr 167 [Polityka spofeczna wobec przemian demograficznych], s. 49.

7 S. Pienkowska-Kamieniecka, J. Rutecka-Gora, P. Kowalczyk-Rélczyfiska, M. Hadryan, Readability, Efficiency and
Costliness of Individual Retirement Products in Poland, ,Quarterly Journal of Economics and Economic Policy”
2021, .16, nr 1, s. 45-74, https://doi.org/10.24136/eq.2021.002.
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nosci poszukiwano odpowiedzi na pytanie, czy Polacy oczekuja od panstwa podjecia dziatan
w celu wyréwnywania dochodéw w spoteczenstwie (w trakcie catego zycia) i jak ta sytuacja
wyglada z perspektywy obywateli innych panstw europejskich. Istotne badawczo byto prze-
de wszystkim poznanie, na kogo - wobec coraz nizszych $wiadczen z publicznego systemu
emerytalnego - licza Polacy w zakresie zabezpieczenia finansowego w okresie starosci, jaka
jest w tym rola panstwa oraz rodziny, w szczegdlnosci dzieci jako 0séb potencjalnie jeszcze
aktywnych zawodowo.

Tto demograficzno-spoteczno-ekonomiczne

Proces starzenia sie spoteczenstw jest obecnie zjawiskiem powszechnie obserwowanym na
Swiecie, cho¢ zachodzi z r6zng dynamika w réznych czesciach globu®. Niewatpliwie dyskusja
o zmianach demograficznych - obecnych i prognozowanych - nalezy do najczesciej podejmo-
wanych na poziomie zaréwno krajowym, jak i miedzynarodowym?®. Ludno$¢ Polski starzeje sie
w szybszym tempie niz w wiekszosci innych panstw europejskich. Z danych Eurostatu wynika,
ze mediana wieku w Polsce w 2021 r. wyniosta 41,6 roku (przy sredniej UE wynoszacej 44,1 roku),
jednakze w okresie ostatniej dekady wzrosta o 3,4% (przy Sredniej UE na poziomie 2,5%). Na
niekorzystne zmiany w strukturze demograficznej danego panstwa wptywa wiele czynnikéw
zaréwno negatywnych, jak i pozytywnych. Generalnie starzenie sie ludnosci jest pochodna
dwdch zasadniczych zjawisk: podczas gdy osoby starsze zyjg coraz dtuzej, w tym samym czasie
osoby mtodsze rodzg coraz mniej dzieci. Istotnym, trzecim czynnikiem wptywajacym na struk-
ture wiekowg ludnosci moga by¢ migracje miedzynarodowe. Kluczowe sg jednak saldo migra-
¢ji oraz ich kierunek, stanowig one bowiem o zachowaniach migrantéw, réwniez w zakresie
przejmowanych przez nich wzorcédw prokreacyjnych'. Wspétczesnie w okoto dwdch trzecich
panstw na Swiecie wskaznik dzietnosci jest na poziomie ponizej tzw. progu zastepowalnosci
pokolen, tj. na poziomie 2,1". Dotyczy to réwniez Polski, gdzie wskaznik dzietnosci ponizej

8 S.H. Preston, A. Stokes, Sources of Population Aging in More and Less Developed Countries, ,Population and
Development Review” 2012, t. 38, nr 2, s. 221-236, https://doi.org/10.1111/}.1728-4457.2012.00490.x.

9 M. Polakowski, Spofeczne i ekonomiczne konsekwencje starzenia sie spoteczeristw a gtéwne kierunki reform
systemow emerytalnych w Europie, ,Studia BAS” 2012, nr 2(30) [Starzenie sie spofeczeristwa polskiego, red.
G. Ciura, W. Zgliczyniski], s. 169.

10 Migracje z panstw stabiej rozwinietych czy rozwijajacych sie do paristw bardziej uprzemystowionych moga
wptynac na zmniejszenie sie ogétu populacji na swiecie w poréwnaniu z sytuacja, gdyby migracje nie wy-
stepowaty. Dzieje sie tak wowczas, gdy migracje zachodza z krajow o wysokich wskaznikach dzietnosci do
krajow o niskich wskaznikach dzietnosci. Poniewaz imigranci zazwyczaj przyjmujg i transferujg do swoich
panstw ojczystych wzorce i modele z panstw przyjmujacych, sa oni potencjalnymi sprawcami dyfuzji de-
mograficznejw krajach ich pochodzenia i wptywaja na zmniejszenie sie liczby urodzers wéréd niemigrujacej
populacji. Zob. P. Fargues, The Demographic Benefit of International Migration: Hypothesis and Application to
the Middle Eastern and North African Contexts, ,Policy Research Working Papers” 2006, nr 4050, https://doi.
0rg/10.1596/1813-9450-4050.

11 S. Harper, Economic and Social Implications of Aging Societies, ,Science” 2014, t. 346, nr 6209, s. 487, https://
doi.org/10.1126/science.1254405.
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tej granicy jest notowany od 1989 r."? Problemem jest rowniez rosnacy wskaznik obciagzenia
ekonomicznego, a wiec odsetek ludnosci w wieku nieprodukcyjnym w liczbie oséb w wieku
produkcyjnym (tabela 1).

Tabela 1. Podstawowe wskazniki demograficzne i ekonomiczne powigzane
z zabezpieczeniem emerytalnym w Polsce w latach 2013-2021

" yszceginenie | 2013 | 201s | 215 | a0t | a1 | aove | 219 | 2020 | auzr

Wspétczynnik dzietnosci (%) 126 129 129 136 145 143 142 138 132

Ludnos$¢ w wieku od 0 do 17 lat
w ogole ludnosci (w %)

Ludnos¢ w wieku od 18 do 59/64 lat
w ogole ludnosci (w %)

182 180 180 179 180 180 181 182 182

634 630 624 619 612 606 600 595 592

Ludnosc w wieku 60765 lat i wiecej

. L 184 19,0 196 202 208 214 219 223 226
w ogdle ludnosci (w %)

Wsp6tczynnik obcigzenia

: 577 587 603 616 634 650 667 681 689
ekonomicznego (w %)

Przecietne swiadczenie emerytalne /

; h 617 618 615 603 585 564 548 548 535
przecietne wynagrodzenie (w %)

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie: Bank Danych Makroekonomicznych Gtéwnego Urzedu Statystycz-
nego, https://bdm.stat.gov.pl [dostep: 22 lipca 2022 r.]; Zaktad Ubezpieczen Spotecznych, Wazniejsze informacje
7 zakresu ubezpieczeri spotecznych 2016, 2017, s. 35; Zaktad Ubezpieczen Spotecznych, Wazniejsze informacje
7 zakresu ubezpieczen spofecznych 2021, 2022, s. 39.

Z analizy danych zawartych w tabeli 1 wynika, ze po uwzglednieniu ogétu ludnosci Pol-
ski odnotowany w 2021 r. spadek udziatu oséb w wieku od 18 do 60/64 lat w poréwnaniu
22013 r. (0 4,2 p.p.) byt spowodowany wytgcznie wzrostem udziatu oséb w wieku powyzej
59/64 lat (0 4,2 p.p.), bez zwiekszania sie odsetka oséb najmtodszych, tj. do 17. roku zycia.
Z projekcji demograficznych Komisji Europejskiej™ wynika, ze udziat os6b w wieku co najmniej
65 lat w ogdle populacji Polski przez kolejne dekady bedzie sie zwiekszat do 25,5% w 2040 r.
oraz 30,4% w 2050 r. Niekorzystne zmiany w wielkosci i strukturze wiekowej danej populacji sg
problemem globalnym™, ktéry bedzie sie nasilat i stwarzat wiele wyzwan finansowych w klu-
czowych obszarach gospodarki, zycia ekonomicznego i zabezpieczenia socjalnego ludnosci. Po-
wieksza sie bowiem grupa oséb korzystajacych z ustug i transferéw pienieznych finansowanych

przez zmniejszajacy sie populacje oséb aktywnych zawodowo'. W okresie minionych 30 lat

12 W 1989 r. spadt do poziomu 2,08 z 2,15 w 1988 r., https://datatopics.worldbank.org/world-development-
-indicators/ [dostep: 2 wrzesnia 2022 r.].

13 European Commission, The 2021 Ageing Report. Economic & Budgetary Projections for the EU Member States
(2019-2070), May 2021, ,Institutional Paper” 2021, nr 148, s. 337, https://doi.org/10.2765/84455.

14 CJ.L. Murray, Population and Fertility by Age and Sex for 195 Countries and Territories, 1950-2017: A Systematic
Analysis for the Global Burden of Disease Study 2017, ,The Lancet” 2018, t. 392, nr 10159, s. 2037, https://doi.
0rg/10.1016/50140-6736(18)32278-5.

15 J. Lynch, Age in the Welfare State: The Origins of Social Spending on Pensioners, Workers, and Children, Camb-
ridge University Press, New York 2006, https://doi.org/10.1017/CB09780511606922.
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wszystkie panstwa cztonkowskie Unii Europejskiej zreformowaty swoje systemy emerytalne,
czym stworzyty przestrzen dla publiczno-prywatnej konstrukcji zabezpieczenia dochodéw na
staro$¢’®. Réwniez w Polsce dokonano zmian w zakresie finansowania $wiadczen, a takze
ustalania ich wysokosci. W systemie emerytalnym finansowanym od 1999 r. repartycyjnie-ka-
pitatowo (zamiast uprzedniego finansowania repartycyjnego) zatozono, ze wysokos¢ przysztej
emerytury jest ustalana na podstawie wczesniej uzyskanych uprawnien zaréwno tych reparty-
cyjnych, jak i kapitatowych' oraz przecietnego dalszego trwania zycia w momencie przejscia
na emeryture'®. Przejscie od formuty zdefiniowanego $wiadczenia do formuty zdefiniowanej
sktadki powoduje powazne konsekwencje spoteczne i ekonomiczne®. Wobec zmniejszania
sie liczby oséb uprawnionych do Swiadczen naliczanych wedtug tzw. starych zasad (formuty
zdefiniowanego Swiadczenia) i powiekszania sie liczby oséb, dla ktérych emerytury nalicza-
ne sg wedtug tzw. nowych zasad (formuta zdefiniowanej sktadki), pogarsza sie - jak wynika
z danych Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych (ZUS) - ogélna relacja przecietnej emerytury do
przecietnego wynagrodzenia w gospodarce kraju®. W 2021 r. nowo przyznane przecietne
Swiadczenie emerytalne wyptacane przez ZUS z systemu wedtug zasad zdefiniowanej sktadki
wynosito 2769,73 zt oraz byto nizsze 0 110,3% od przecietnego Swiadczenia naliczanego w sy-
stemie zdefiniowanego $wiadczenia i r6znica ta corocznie sie powieksza (w 2013 r. byto nizsze
0 61,1%). Pogarsza sie réwniez relacja przecietnego miesiecznego Swiadczenia wyptacanego
przez ZUS do przecietnego miesiecznego wynagrodzenia pomniejszonego o obligatoryjng
sktadke na ubezpieczenie spoteczne. W 2021 r. wyniosta ona 53,5% wobec 61,7% w 2013 r.
Komisja Europejska prognozuje, ze w Polsce tzw. stopa zastgpienia brutto dla oséb przecho-
dzacych na emeryture w 2050 r. bedzie wynosi¢ przecietnie 25,2%. Sytuacja taka coraz istotniej
oddziatuje na kondycje finansowg gospodarstw domowych oséb starszych. W takim bowiem
stopniu, w jakim zycie w okresie staro$ci wigze sie ze zwiekszonym prawdopodobiefistwem
doswiadczania ubdstwa, starzenie sie ludnosci bedzie prowadzi¢ do wyzszych wskaznikéw
ubdstwa, zwtaszcza chronicznego, wérdd os6b najstarszych?'. Z danych Eurostatu wynika, ze
podczas gdy dla ogdtu ludnosci Polski w 2020 r. wskaznik zagrozenia ubdstwem?? obnizyt sie

16 K. Hinrichs, Recent Pension Reforms in Europe: More Challenges, New Directions. An Overview, ,Social Policy
and Administration” 2021, t. 55, nr 3, s. 409, https://doi.org/10.1111/spol.12712.

17 T.Szumlicz, System zabezpieczenia emerytalnego po 10 latach. Jaki powdd sporu o OFE? Gfos w dyskusji, ,Polityka
Spoteczna” 2010, nr 5-6, s. 24.

18 Wedtug tablic Sredniego dalszego trwania zycia wspélinego dla kobiet i mezczyzn. Zob. S. Buchholtz,
A. ChtoA-Dominczak, M. Géra, The Polish NDC Scheme: Success in the Face of Adversity, ,Social Protection &
Jobs” 2019, nr 1904, s. 15.

19 T.Szumlicz, op. cit., s. 24.

20 Wynagrodzenie jest pomniejszone o obligatoryjng sktadke na ubezpieczenia spoteczne ptacong przez
ubezpieczonego. Zaktad Ubezpieczen Spotecznych, Wazniejsze informacje z zakresu ubezpieczen spotecznych
2021,2022, s.39.

21 A.Barrientos, M. Gorman, A. Heslop, Old Age Poverty in Developing Countries: Contributions and Dependence
in Later Life, World Development” 2003, t. 31, nr 3, s. 555.

22 Wskaznik zagrozenia ubdstwem Eurostat okresla jako 60% mediany dochoddw ekwiwalentnych z uwzgled-
nieniem transferéw socjalnych.
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do poziomu 14,8% (z 17,6% w 2010 r.), wérdd oséb w wieku 65 lat i wiecej wzrést w 2020 r. do
poziomu 18,2% (z 14,2% w 2010 r.)*2,

Metodyka

W artykule autorzy postuzyli sie bazg danych z projektu zrealizowanego w ramach konkursu
Miniatura 3. Byto to reprezentatywne badanie ilosciowe przeprowadzone metodg CAWI w li-
stopadzie 2020 r. z wykorzystaniem kwestionariusza ankiety. W badaniu wzieto udziat 1000 oséb
w wieku produkcyjnym z obszaru catej Polski, wykorzystano proporcjonalny, kwotowy dobér
préby, ktéry oparto na danych Banku Danych Lokalnych Gtéwnego Urzedu Statystycznego.
Charakterystyka respondentédw obejmowata pte¢, wiek, miejsce zamieszkania, wyksztatcenie,
dochdd osobisty i doch6d w gospodarstwie domowym. Badanie zrealizowano z wykorzysta-
niem proporcjonalnego, kwotowego doboru préby ze zmiennymi kwotowanymi pte¢ i wiek.

Skorzystano réwniez z badania Instytutu Spraw Publicznych i Zaktadu Ubezpieczen Spotecz-
nych pt. Wiedza i postawy wobec ubezpieczen spotecznych™®, przeprowadzonego przez firme
Millward Brown w lipcu-sierpniu 2016 r. Miato ono charakter wielowymiarowy, a jego celem byto
m.in. okreslenie poziomu wiedzy o ubezpieczeniach spotecznych w polskim spoteczenstwie oraz
wskazanie wptywu takiej wiedzy na postawy i decyzje ubezpieczonych dotyczace dodatkowego
oszczedzania na staro$¢. Byto to badanie omnibusowe, przeprowadzone z wykorzystaniem meto-
dy CAPI (ang. Computer-Assisted Personal Interviewing) na probie 1030 oséb w wieku od 15 do 75 lat.
W badaniu wykorzystano losowg, reprezentatywng probe ogélnopolska, ktéra zostata wyselek-
cjonowana z bazy adresowej Gtéwnego Urzedu Statystycznego (GUS). Stratyfikacja uwzgledniata
wielko$¢ miejscowosci zamieszkania i rozktad terytorialny w ramach wszystkich 16 wojewddztw
w Polsce, a takze ptec i wiek wybranych oséb. Metoda wazenia RIM (ang. Random Iterative Method)
pozwala wnioskowac, ze struktura proby byta reprezentatywna dla catej populacji polskiej.

Ponadto autorzy skorzystali z bazy Europejskiego Sondazu Spotecznego (ang. European
Social Survey). Badanie to jest prowadzone w cyklach dwuletnich - ostatni przypadt na 2020 r.
(runda 10). Ze wzgledu na objecie prébg powyzszego ogdlnoeuropejskiego badania miesz-
kancéw Polski ostatni raz w 2018 r. w badaniu przedstawiono jednak wyniki badania z tego
wiasnie roku (runda 9)*. Przeprowadzono je na osobach powyzej 15. roku zycia w 30 paristwach
w okresie sierpien 2018 r.-styczeri 2020 r.?’

23 Eurostat, At Risk of Poverty Rate by Poverty Threshold, Age and Sex - EU-SILC and ECHP Surveys [ilc_li02], http://
appsso.eurostat.ec.europa.eu/nui/show.do?dataset=ilc_li02 [dostep: 28 lipca 2022 r.].

24 Projekt ,Aspekt pokoleniowy w dodatkowym oszczedzaniu na staros¢” sfinansowany przez Narodowe Cen-
trum Nauki na podstawie decyzji DEC-2019/03/X/HS4/01072.

25 Zaktad Ubezpieczen Spotecznych, Wiedza i postawy wobec ubezpieczen spotecznych. Raport z badari, Warszawa
2016, https://www.zus.pl/documents/10182/44573/Raport+wiedza+system+emerytalny/040bd2a1-094a-
4d97-9d77-e0bddc19e845 [dostep: 25 listopada 2022 r.].

26 Badanie z 2020 r. nie obejmowato Polski.

27 European Social Survey European Research Infrastructure (ESS ERIC). (2021). ESS9 - Integrated File, Edition
3.1, Sikt - Norwegian Agency for Shared Services in Education and Research, https://doi.org/10.21338/
ESS9E03_1 [dostep: 13 lipca 2022 1.].
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W pracy skorzystano z testu chi-kwadrat®® oraz regresji logistycznej. Testem chi-kwadrat
postuzono sie w celu zbadania zaleznosci miedzy krajem zamieszkania respondentow a ak-
ceptacjq dziatan rzadu w zakresie ograniczania nieréwnosci oraz dziatah wspélnoty w zakresie
réwnej dystrybucji dochodu i majatku. Z kolei dla zbadania, jakie czynniki wptywajg na do-
datkowe oszczedzanie na staros¢, zbudowano model regresji logistycznej. Zmienna zalezna
byta zmienng dychotomiczng, gdzie 0 oznaczato, ze dane zdarzenie nie wystgpito (respondent
nie oszczedza dodatkowo na staros¢ poza publicznym systemem emerytalnym), natomiast
1 odnosito sie do sytuacji, w ktérej dane zdarzenie wystapito (respondent oszczedza dodatko-
wo poza publicznym systemem emerytalnym). Przy konstruowaniu modelu przyjeto zestaw
potencjalnych zmiennych niezaleznych jako zmiennych kontrolnych (gdzie 0 odnosito sie do
kategorii referencyjnych®):
= pte¢ (mezczyzna - 0, kobieta - 1);
= wiek (od 19 do 29 lat - 0, od 30 do 39 lat - 1, od 40 do 49 lat - 2, od 50 do 59 lat - 3, od

60 do 64 lat - 4);
= wyksztatcenie (wyzsze - 0, zasadnicze i nizej - 1, Srednie - 2);
= miejsce zamieszkania (wie$ - 0, miasta < 100 tys. mieszkancéw - 1, miasta od 100 tys. do

500 tys. mieszkancéw - 2, miasta > 500 tys. mieszkancéw - 3);
= posiadanie dzieci (tak - 0, nie - 1);
= zamieszkiwanie w jednym gospodarstwie domowym wraz z rodzicami (nie - 0, tak - 1);
= gospodaruje swoim budzetem w podobny sposéb, jak robig/robili to rodzice (zdecydowanie

sie nie zgadzam - 0, raczej sie zgadzam - 1, trudno powiedzie¢ - 2, raczej sie nie zgadzam -3,

zdecydowanie sie nie zgadzam - 4, nie dotyczy - 5);
= zawsze ewidencjonuje swoje przychody i wydatki (zdecydowanie sie zgadzam - 0, zdecy-

dowanie sie nie zgadzam - 1, raczej sie nie zgadzam - 2, trudno powiedzie¢ - 3, raczej sie

zgadzam - 4);
= jestem bardziej skupiony na biezacych sprawach niz na przysztych (zdecydowanie sie zga-

dzam - 0, zdecydowanie sie nie zgadzam - 1, raczej sie nie zgadzam - 2, trudno powiedzie¢

- 3, raczej sie zgadzam - 4);
= kazdy indywidualnie w ramach wiasnej przezornosci powinien zapewnic sobie dobrg eme-

ryture (zdecydowanie sie zgadzam - 0, zdecydowanie sie nie zgadzam - 1, raczej sie nie

zgadzam - 2, trudno powiedzie¢ - 3, raczej sie zgadzam - 4);
= zaspokajanie potrzeb w gospodarstwie domowym (wystarcza na wszystkie potrzeby i jeszcze

oszczedzamy - 0, wystarcza na wszystkie potrzeby, ale juz nie oszczedzamy - 1, zaspokajamy

tylko podstawowe potrzeby i dzieki temu oszczedzamy - 2, zaspokajamy co najwyzej pod-

stawowe potrzeby i nie jesteSmy w stanie nic zaoszczedzic - 3);
= rodzice zachecali mnie do oszczedzania, kiedy bytem/am dzieckiem/nastolatkiem (tak - 0,

trudno powiedziec¢ / nie dotyczy - 1, nie - 2);

28 M. Stowiriska, Wykorzystanie testu chi-kwadrat w badaniach preferencji zywieniowych konsumentdw, ,Nauki
Inzynierskie i Technologie” 2019, t. 1, nr 32.

29 Po uwzglednieniu kategorii odniesienia (pierwsza albo ostatnia) na kategorie referencyjne wybrano te
najliczniejsze.
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= czestotliwo$¢ myslenia o tym, jak bedzie wygladata moja sytuacja finansowa na emeryturze
(w skaliod 1do 10, gdzie 1 =w ogdle o tym nie mysle, 10 = bardzo czesto o tym mysle).
Wyboru zmiennych do modelu dokonano metodg eliminacji wstecznej Walda w taki spo-
s6b, ze zmienne nieistotne statystycznie byly z niego usuwane. Weryfikacji waznosci modelu
dokonano za pomoca testu Hosmera-Lemeshowa. Wartos¢ chi-kwadrat testu okazata sie nie-
istotna statystycznie (> 0,050), stad mozna stwierdzi¢, ze model zostat dobrze dopasowany
do danych®.

Wyniki badan w zakresie planowanego zabezpieczenia na staros¢

Na wstepie badan nad dodatkowym oszczedzaniem na staro$¢ w Polsce warto zaznaczyg, jakie
czynniki sg w literaturze wskazywane jako determinujace ten cel oszczedzania. Niewatpliwie
wsréd nich mozna wymieni¢ m.in. pte¢®', wyksztatcenie®, dochdd®, cechy osobowosciowe
poszczegdinych ludzi** czy wptyw rodzicéw za zachowania finansowe dzieci, czyli element
szczeg6lnie wazny w kontekscie oszczedzania na staro$¢®. Dla nabycia umiejetnosci whasci-
wego zarzadzania finansami w przysztosci przez pokolenie ludzi mtodych (dopiero wchodza-
cych w dorostos¢) jest kluczowa socjalizacja finansowa, ktéra ma swoje zrodto w dziecinstwie
i wsrdd najblizszych dorostych®®. Edukacja finansowa prowadzona przez rodzicow jest istotnym
elementem tej socjalizacji®’. Jak stwierdzajg A. Bernasek i S. Shwiff*8, w zwigzku z nizszymi wy-
nagrodzeniami i dtuzszym trwaniem zycia kobiety s3 w wiekszym stopniu narazone na ryzyko

30 D.Walczak, S. Piertkowska-Kamieniecka, Gender Differences in Financial Behaviours, ,InZineriné Ekonomika.
Engineering Economics” 2018, t. 29, nr 1, s. 125.

31 PJ. Fisher, Gender Differences in Personal Saving Behaviors, ,Journal of Financial Counseling and Planning”
2010, t. 21, nr 1, s. 14-24; B. Griffin, V. Loh, B. Hesketh, Age, Gender, and the Retirement Process [w:] The Ox-
ford Handbook of Retirement, red. M. Wang, Oxford University Press, Oxford 2013, s. 202-214; D. Walczak,
S. Pierkowska-Kamieniecka, op. cit., s. 125.

32 J.C. Hauff, A. Carlander, T. Garling, G. Nicolini, Retirement Financial Behaviour: How Important Is Being Finan-
cially Literate?, ,Journal of Consumer Policy” 2020, t. 43, nr 3, s. 543-564, https://doi.org/10.1007/510603-
019-09444-x.

33 TH. Hira, W.L. Rock, C. Loibl, Determinants of Retirement Planning Behaviour and Differences by Age, ,In-
ternational Journal of Consumer Studies” 2009, t. 33, nr 3, s. 293-298, https://doi.org/10.1111/j.1470-
6431.2009.00742.x.

34 PK. Lunt, S.M. Livingstone, Psychological, Social and Economic Determinants of Saving: Comparing Recurrent
and Total Savings, ,Journal of Economic Psychology” 1991, t. 12, nr 4, s. 621-635, https://doi.org/10.1016/0167-
-4870(91)90003-C.

35 J.Dangol, S. Maharjan, Parental and Peer Influence on the Saving Behavior of the Youth, ,International Research
Journal of Management Science” 2018, nr 3, s. 42-60, https://doi.org/10.3126/irjms.v3i0.28035.

36 M. Grinstein-Weiss, ).S. Spader, Y.H. Yeo, C.C. Key, E.B. Freeze, Loan Performance Among Low-income House-
holds, ,Social Work Research” 2012, t. 36, nr 4, s. 257- 270, https://doi.org/10.1093/swr/svs016.

37 M. Clarke, M. Heaton, C. Israelsen, D. Eggett, The Acquisition of Family Financial Roles and Responsibilities,
,Family and Consumer Sciences Research Journal” 2005, t. 33, nr 4, s. 321-340, https://doi.org/10.1177/
1077727x04274117.

38 A. Bernasek, S. Shwiff, Gender, Risk and Retirement, ,Journal of Economic Issues” 2001, t. 35, nr 2, s. 345,
https://doi.org/10.1016/50305-750X(02)00211-5.
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ubdstwa w okresie starosci. Jak natomiast wynika z innych badan, na zachowania oszczednos-
ciowe na okres emerytalny wptywaja wiek, sytuacja finansowa gospodarstwa domowego oraz
planowanie finansowe, w tym takze to dotyczace emerytury. Zgodnie z powyzszym wedtug
R. Yao i G. Chenga® osoby starsze czesciej niz mtodsze myslg o emeryturze i maja wieksze
oszczednosci emerytalne. Dotyczy to zwtaszcza zamozniejszych gospodarstw domowych, kté-
rych aktywa emerytalne sg wyzsze w stosunku do aktywéw gospodarstw o nizszych dochodach.
Jak wskazuja R.L. Clark i in.*°, na planowanie finansowe i podejmowanie decyzji finansowych
pozytywnie oddziatuje kontakt z profesjonalnymi doradcami. Dotyczy to np. pomocy w okre-
Slaniu celéw i sposobdw ich osiggniecia*’. Niezbedna jest jednak przy tym samokontrola sty-
mulowana refleksjg nad wtasnymi zachowaniami w przesztosci i konsekwencjami obecnych
zachowan w przysztosci®?. Wedtug H. Nikolovej i in.** na wyzszg samokontrole i odpowiednie
zachowania finansowe, réwniez dotyczgce oszczedzania na staros¢, wptywajg rézne zdarzenia
w zyciu, takie jak np. ukonczenie studiéw, zakup domu czy zostanie rodzicem.

Wsréd osdb bioracych udziat w badaniu wtasnym 46,9% zadeklarowato, ze oszczedza na
staro$¢ dodatkowo, poza bazowym systemem emerytalnym. Mozna zatem stwierdzi¢, ze wiecej
niz potowa respondentéw nie tworzy zadnego dodatkowego Zrédta zabezpieczenia na okres po
zaprzestaniu aktywnosci zawodowej. Dotyczy to wszelkiego rodzaju form oszczedzania, w tym
zinstytucjonalizowanego w tzw. III filarze (IKE, IKZE, PPE, PPK) oraz niezinstytucjonalizowane-
go (trzymanie pieniedzy na lokacie bankowe] lub w gotéwce, inwestowanie w nieruchomosci,
dziatki, grunty rolne, lokowanie srodkéw w funduszach inwestycyjnych, inwestowanie w dzieci
w zamian za pomoc finansowa w okresie starosci). Z przeprowadzonych badan wynika, ze
wsréd oséb, ktére oszczedzaja, dla 27,7% najczestszg forma dodatkowego oszczedzania byto
trzymanie pieniedzy na lokacie bankowej i/lub przechowywanie ich w gotéwce. Odsetek 0séb,
ktére wskazaty, ze inwestujg w nieruchomosci, dziatki i grunty rolne albo lokuja $rodki w fun-
duszach inwestycyjnych, byt podobny - odpowiednio 8% i 7%. Sposréd zinstytucjonalizowanych
form dodatkowego oszczedzania na staros¢ najczesciej wskazywano posiadanie IKE (10,7%)
oraz uczestnictwo w PPK (6,1%)*. Po uwzglednieniu spojrzenia miedzypokoleniowego 4,7%

39 R.Yao, G.Cheng, Millennials’ Retirement Saving Behavior: Account Ownership and Balance, ,Family & Consumer
Sciences” 2017, t. 46, nr 2, s. 110-128, https://doi.org/10.1111/FCSR.12241.

40 R.L. Clark, M.B. dAmbrosio, A.AA. McDermed, K. Sawant, Retirement Plans and Saving Decisions: The Role of
Information and Education, ,Journal of Pension Economics & Finance” 2006, t. 5, nr 1, s. 45-67, https://doi.
0rg/10.1017/S1474747205002271.

41 M. Inzlicht, BJ. Schmeichel, What is Ego Depletion? Toward a Mechanistic Revision of the Resource Mo-
del of Self-Control, ,Perspectives on Psychological Science” 2012, t. 7, nr 5, s. 450-463, https://doi.
0rg/10.1177/1745691612454134.

42 GY. Nenkov, J.J. Inman, J. Hulland, Considering the Future: The Conceptualization and Measurement of Ela-
boration on Potential Outcomes, ,Journal of Consumer Research” 2007, t. 35, nr 1, s. 126-141, https://doi.
0rg/10.1086/525504.

43 H. Nikolova, C. Lamberton, K.L. Haws, Haunts or Helps from the Past: Understanding the Effect of Recall on
Current Self-Control, ,Journal of Consumer Psychology” 2015, t. 26, nr 2, s. 245-256, https://doi.org/10.1016/j.
jcps.2015.06.011.

44 Posiadanie Indywidualnego Konta Zabezpieczenia Emerytalnego zadeklarowato 4,2%, a uczestnictwo w pra-
cowniczym programie emerytalnym - 3,3% respondentéw.
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respondentéw stwierdzito wprost, ze inwestuje w swoje dzieci, aby pomogty im finansowo
w okresie starosci.

Ciekawe wnioski mozna wysnu¢ na podstawie analizy przyczyn i motywéw nieoszczedza-
nia - tylko 33% badanych wskazato, ze nie stac ich na oszczedzanie, przy czym brak Srodkéw to
najczesciej wskazywana przyczyna. W dalszej kolejnosci respondenci stwierdzali, ze nie oszcze-
dzaja, bo do starosci im jeszcze daleko (10,6%), ze wazniejsze jest tworzenie rezerwy na nagte
i niespodziewane wydatki, np. na leczenie (8,7%), ze licza na to, iz emerytura z publicznego
systemu emerytalnego bedzie wystarczajaca (8,5%), oraz ze wolg inwestowa¢ w rozw6j i zdro-
wie swoich dzieci, niz odktada¢ na wtasng przysztosc (6,6%). Niemal co 20. badany stwierdzit,
7e nie umie oszczedzac badz? nie zna sie na inwestowaniu.

W tabeli 2 przedstawiono wyniki regresji logistycznej dotyczace oszczedzania na starosc.
Model tworzg tylko te zmienne, ktére okazaty sie istotne statystycznie.

Z przeprowadzonych badan wynika, ze wigksze szanse na oszczedzanie na staro$¢ maja
osoby starsze niz mtodsze. Dla respondentéw w wieku od 50 do 59 lat sg one 2,2 razy wieksze
niz w przypadku respondentéw w wieku od 18 do 29 lat. Osoby mtode czesciej bowiem uwa-
zaja, ze starosc jest odlegta perspektywa, a kwestia zabezpieczenia finansowego w okresie
nieosiggania juz dochoddw z pracy staje sie coraz istotniejsza wraz z wiekiem. W badaniach
dowiedziono takze, ze posiadanie wyzszego wyksztatcenia zwieksza szanse na oszczedzanie
na staros¢ (0 32% w stosunku do 0séb majacych wyksztatcenie Srednie). W toku badan poszu-
kiwano réwniez odpowiedzi, czy deklarowana przez respondentéw sytuacja finansowa fak-
tycznie wptywa na ich dziatania w zakresie oszczedzania. Wyniki modelu regresji logistycznej
jednoznacznie potwierdzajg, ze osoby zaspokajajgce co najwyzej podstawowe potrzeby maja
najmniejsze szanse na oszczedzanie na staros¢. Mozliwosci odktadania srodkdw finansowych
na staros¢ przez osoby gorzej sytuowane sg az o 88% nizsze niz w przypadku os6b zaspokaja-
jacych wszystkie potrzeby i deklarujgcych, ze jeszcze oszczedzaja. Wérdd tej najzamozniejszej
grupy 0s6b jest wiec potencjat oszczedzania na emeryture. Interesujace jest ponadto, ze sam
fakt myslenia o emeryturze pozytywnie wptywa na zachowania finansowe. Wraz ze wzrostem
w skali dziesieciostopniowej o kazdy kolejny poziom czestosci my$lenia o emeryturze z poziomu
1(w ogole o tym nie mysle) do poziomu 10 (bardzo czesto o tym mysle) zwiekszajg sie szanse na
oszczedzanie na staro$¢ o 12%. Podobnie jest w przypadku oséb, ktére mysla dtugoterminowo.
Respondenci stwierdzajacy, ze s zdecydowanie bardziej skupieni na sprawach przysztych niz
biezacych, majg az o ok. 325% wieksze szanse na oszczedzanie na staros¢. Istotne statystycznie
okazuje sie réwniez indywidualne podejscie do kwestii zabezpieczenia finansowego na okres
po zaprzestaniu aktywnos$ci zawodowej. Osoby, ktére uwazajg, ze kazdy w ramach witasnej
przezornosci powinien zapewnic¢ sobie dobrg emeryture, sg najbardziej aktywne w kwestii
oszczedzania. Ich szanse na dodatkowe oszczedzanie na starosc sg o 53% wyzsze w poréwna-
niu z szansami 0séb, ktére zdecydowanie sie z tym nie zgadzaja. Z badan wynika réwniez, ze
ewidencjonowanie przychoddw i wydatkéw pozytywnie oddziatuje na zachowania oszczednos-
ciowe. W przypadku osob, ktére zdecydowanie stwierdzajg, ze nie prowadzg takich ewidencji,
szanse na oszczedzanie na staro$¢ zmniejszajg sie az o ok. 70% w stosunku do 0s6b, ktére
Swiadomie prowadzg swoj budzet. Istotny statystycznie okazat sie wptyw rodzicdw w zakresie
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Tabela 2. Wyniki modelu regresji logistycznej dla dodatkowego oszczedzania na staros¢
poza publicznym systemem emerytalnym

>
3 =
i 25
5 553
&5 | 883
o % a2
Wiek (ref. od 18 do 29 lat) 0,019
od 30 do 39 lat 0,208 0,056 1,448
od 40 do 49 lat 0,214 0,092 1,434
od 50 do 59 lat 0228 <0,010 2,188
od 60 do 64 lat 0,358 0,231 1,535
Zaspokajanie potrzeb (ref. zaspokajamy wszystkie potrzeby i jeszcze oszczedzamy) <0,001
wystarcza na wszystkie potrzeby, ale juz nie oszczedzamy 0,18  <0,001 0,278
zaspokajamy tylko podstawowe potrzeby i dzieki temu oszczedzamy 0,187 0,001 0,551
zaspokajamy co najwyzej podstawowe potrzeby i nie jestesmy w stanie nic
zaoszczedzi¢ 0,284  <0,001 0,124

Kazdy indywidualnie w ramach wfasnej przezorno$ci powinien sobie zapewni¢

dobrg emeryture (ref. zdecydowanie sie zgadzam) 0,003

zdecydowanie sie nie zgadzam 0,378 0,048 0,474
raczej sie nie zgadzam 0,282 0,713 0,902
trudno powiedzie¢ 0,215 0,006 0,553
raczej sie zgadzam 0,232 0,951 0,986

Jestem bardziej skupiony na biezacych sprawach niz na przysztych

(ref. zdecydowanie sie zgadzam) <0,001

zdecydowanie sie nie zgadzam 0,405 <0,001 4,258
raczej sie nie zgadzam 0,279  <0,001 3,087
trudno powiedzie¢ 0,200 0,002 1,848
raczej sie zgadzam 0,202 0,167 1,323

Stata 0,345 0,610 1,192

N 1000

Zrédto: opracowanie na podstawie badan whasnych.
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ksztattowania postaw finansowych. Respondenci przyznajacy, ze rodzice od najmtodszych
lat zachecali ich do oszczedzania, oszczedzajg w swym dorostym zyciu niemal dwukrotnie
czesciej niz osoby niemajace takiego bodzca w domu rodzinnym. Jest to kluczowa kwestia
dowodzaca pozytywnego wptywu rodziny na zachowania oszczednos$ciowe dzieci i mtodziezy
w ich dorostym Zzyciu.

Przedstawione w tabeli 3 wyniki Europejskiego Sondazu Spotecznego wskazujg na oczeki-
wania ze strony obywateli odnosnie do dziatar rzagdowych wyréwnujacych dochody w spote-
czenstwie. Na podstawie testu chi-kwadrat mozna powiedzie¢, ze te oczekiwania w Europie sg
zréznicowane.

Tabela 3. Wyniki testowania zaleznosci miedzy krajem zamieszkania respondentéw
a poszczeg6inymi odpowiedziami

Stopnie
Zmienna niezalezna X swobody Xita Decyzja
(df)

Rzad powinien redukowac

e Y T et 4905,483 112 124,3421 0,000 odrzucenie Ho
Wspdlnota dziata wiasciwie,
jezeli dochdd i majatek sa réwno 7205,616 112 124,3421 0,000 odrzucenie Ho

dystrybuowane
* szczegotowe odpowiedzi na pytania przedstawione w powyzszej tabeli zostaty zaprezentowane w tabe-
lach 4i5.

Zrédto: opracowanie whasne na podstawie Europejskiego Sondazu Spotecznego (ESS).

Jak wynika z danych przedstawionych w tabeli 4, na Litwie ponad 90% respondentéw uwaza,
ze rzad powinien redukowa¢ nieréwnosci w dochodach, a w Holandii jest to ,,zaledwie” 62,4%
(w Polsce 71,3%). Pomimo statystycznie istotnych réznic w kwestii wyréwnywania dochoddw
w poszczegblnych panstwach europejskich poparcie dla redukowania nieréwnosci jest zde-
cydowanie wieksze niz odrzucenie tej idei. Duzo os6b zwrdcito takze uwage na koniecznosé
dziatan szeroko rozumianej wspolnoty (tabela 5) przez wskazanie odpowiedzi ,zdecydowanie
sie zgadzam” i ,zgadzam sie” przy stwierdzeniu: ,Wspdlnota dziata wiasciwie, jezeli dochéd
i majatek sg réwno dystrybuowane”. Spoteczenfistwa europejskie sadzg wiec, ze rolg wspélnoty/
panstwa jest wyréwnywanie dochodéw w spoteczenstwie, w tym dochoddw po zakonczeniu ak-
tywnosci zawodowej. Nalezy podkresli¢, ze w oczach Europejczykéw w ograniczaniu nieréwnosci
dochodowych wazniejsza role do odegrania ma rzad, a nie sama wspélnota. Obywatele panstw
Europy oczekujg wiec, ze to gtdwnie rzady bedg minimalizowa¢ wskazane réznice i pomagac
im w potrzebie lub ze beda w tej kwestii aktywne.
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Tabela 4. Stosunek Europejczykow do stwierdzenia: ,,Rzad powinien redukowaé
nieréwnosci w dochodach” (w %)

Ani sie nie zgadzam,
Nie zgadzam sie

1CN ani sie zgadzam

=
(7
=
c

§ &
S N
O T
T ©
> O
o N
- 2
N <

Zdecydowanie sie

zgadzam
Zgadzam sie

Austria 50,3 11, 23 100,0

Butgaria 11 100,0

Cypr 1.8 100,0

Niemcy 2,1 100,0

Estonia 1.8 100,0

Finlandia 1,6 100,0

Wielka Brytania 16 100,0

Wegry 0,5 100,0

Islandia 1,5 100,0

Litwa 04 100,0

Czarnogoéra 17 100,0

Norwegia 14 100,0

Portugalia 1,0 100,0

Szwecja 15 100,0

Stowacja 1.8 100,0

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie ESS.
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Tabela 5. Stosunek Europejczykow do stwierdzenia: ,Wspdlnota dziata wtasciwie, jezeli
dochdd i majatek sg réowno dystrybuowane” (w %)

Zdecydowanie sie
Ani sie nie zgadzam,
ani sie zgadzam

Nie zgadzam sie
Zdecydowanie sie

zgadzam

o Zgadzam sie

£
©
N
o
S
o
N
@
<

9,2

Austria 100,0

Butgaria 52 100,0

Cypr 2,1 100,0

Niemcy 6,8 100,0

Estonia 8,6 100,0

Finlandia 7,0 100,0

Wielka Brytania 5.7 100,0

Wegry 2,8 100,0

Islandia 53 100,0

Litwa 9,7 100,0

Czarnogoéra 4,0 100,0

Norwegia 12,5 100,0

Portugalia 13 100,0

Szwecja 10,0 100,0

Stowacja 6,3 100,0

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie ESS.
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Réwniez w badaniu dotyczacym stricte ubezpieczen spotecznych przeprowadzonym na
zlecenie ZUS Polacy wskazali na koniecznos¢ wyréwnywania dochoddw wszystkich obywateli
(tabela 6).

Tabela 6. Opinia Polakéw na temat Zrédta dochodéw os6b w podesztym wieku (w %)

Wyszczeg6lnienie

Zdecydowanie sie
nie zgadzam

Nie zgadzam sie
Zgadzam sie
Zdecydowanie sie
Trudno powiedziec

Dzieci powinny pomagac finansowo rodzicom

w podeszlym wieku 47 13,8

N
£2
~

235 9,6

Powinnismy dazy¢ do tego, aby dochody wszystkich ludzi

; n 3,6 15,3 45,1 30,2 57
byty w miare wyréwnane

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie: Zaktad Ubezpieczert Spotecznych (ZUS), Wiedza i postawy wobec
ubezpieczeri spotecznych. Raport z badania, Warszawa 2016.

W badaniu tym ponadto zapytano respondentéw, czy dzieci powinny pomaga¢ rodzicom
w podesztym wieku. Respondenci w wiekszosci odpowiedzieli twierdzgco. Natomiast w odpo-
wiedzi na pytanie o podmiot odpowiedzialny za zabezpieczenie na staro$¢ (pafstwo, indywi-
dualny obywatel) az 62,8% respondentéw wskazato na panstwo (tabela 7).

Tabela 7. Opinia Polakéw na temat pomocy panstwa oraz samodzielnej zapobiegliwosci
w zabezpieczeniu na starosc (w %)

° .5 Q9
D
ZSge S g k1
v o P (7] (7] © N
%‘EE’E Tl g -9
[T [7] V] = 's'c £ =

e o =2 (7 [} (7]

Wyszczegélnienie CeTEN Qe ;% 2N 23
NSo3o Ec2xzS52 -
2y £ 88 236 £ 3 8t o2
°cBESHE |28 2583 zE
Ll G FNESZ TS =
1 WoaTw I W 0o N 12
- ; QM N o~ 3 w QO N m =
Prosze powiedzie¢, czy w Pani/Pana ocenie... 62,8 28,2 9,0

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie: ZUS, Wiedza...

Na podstawie przytoczonych odpowiedzi mozna sformutowac jeden wniosek - ludzie w kwe-
stii zabezpieczenia finansowego na staros¢ liczg przede wszystkim na panistwo i dzieci, samo-
dzielnie oszczedzaja na czas emerytury tylko nieliczni.

Przedstawione wyzej wyniki badan maja odzwierciedlenie w danych o oszczedzaniu na sta-
ro$¢ w III filarze. Indywidualne Konto Emerytalne i Indywidualne Konto Zabezpieczenia Eme-
rytalnego posiada zaledwie kilkaset tysiecy os6b (i mozliwe, ze te same osoby maja zaréwno
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IKE, jak i IKZE) (tabela 8). Kilkaset tysiecy oséb jest réwniez uczestnikami programu w formie
grupowej, tj. PPE inicjowanego i gtdwnie (lub wytacznie) finansowanego przez pracodawce.
Zdecydowanie najistotniejszy pod wzgledem liczby uczestnikéw i - zapewne w nieodlegtym
horyzoncie czasowym - pod wzgledem zgromadzonego kapitatu wsréd trzeciofilarowych form
zabezpieczenia emerytalnego jest najmtodszy produkt, czyli PPK*, kt6ry byt stopniowo wdra-
zany od 2019 r. do 2021 r. w zaleznosci od liczby zatrudnionych w danym podmiocie pracowni-
kéw oraz od sektora (prywatny/publiczny). Produkt ten jest semiobligatoryjny, co oznacza, ze
po automatycznym zapisie pracownika do planu kapitatowego istnieje mozliwos$¢ rezygnacji
z dalszego oszczedzania w PPK w kazdym czasie. Na koniec 2021 r. w programie uczestniczyto
zaledwie 17,0% pracujacych (tabela 8).

Tabela 8. Liczba uczestnikéw oraz zgromadzone aktywa w III filarze emerytalnym
(stan na 31 grudnia 2021r.)

A=t Liczba uczestnikow Odsetf: . uczesgnlkow LUGUE]
Wyszczegdlnienie [ w ogéle pracujacych oA
U (w %)
IKE

796,5 53 13 466,2
IKZE 457,0 3,0 5976,8
PPE 641,4 4,3 189293
PPK 25479 17,0 76659

Zrédto: opracowanie whasne na podstawie: Urzad Komisji Nadzoru Finansowego, Informacja o stanie rynku
emerytalnego w Polsce na koniec 2021 r., Warszawa 2022 oraz danych Banku Danych Lokalnych Gtéwnego Urzedu
Statystycznego, https://bdl.stat.gov.pl/bdl/start [dostep: 22 pazdziernika 2022 r.].

Podsumowanie

Polacy w niewielkim zakresie gromadzg dodatkowe Srodki na staro$¢. Z przeprowadzonych
badan wynika, ze mimo coraz nizszych swiadczen zapewnianych w ramach bazowej czesci sy-
stemu emerytalnego obowigzek utrzymania finansowego i zaspokojenia potrzeb w okresie po
zaprzestaniu aktywnos$ci zawodowej najchetniej zrzuciliby na paistwo i swoje dzieci. Co ciekawe,
jest to zgodne z oczekiwaniami wigkszo$ci mieszkaricdw Europy, ktérzy wskazuja w badaniach
(Europejski Sondaz Spoteczny), ze to pafnstwo powinno by¢ odpowiedzialne za redukowanie
nieréwnosci w dochodach obywateli, w tym dochodéw po zakoriczeniu aktywnosci zawodowe;j.
Niemniej jak wskazuje G. Hajdu*¢, poziom postrzeganych nieréwnos$ci dochodowych zalezy od
statusu danej jednostki. Osoby nizej sytuowane, z nizszymi dochodami i z krajéw postkomuni-
stycznych w wiekszym stopniu dostrzegajg takie nieréwnosci w spoteczenstwie.

45 Ze wzgledu na dynamicznie zmieniajgce sie aktywa oraz liczbe cztonkdw w PPK w tym przypadku w tabeli

przedstawiono réwniez dane za 2021 r.

46 G. Hajdu, Perceived Income Inequality and Subjective Social Status in Europe, ,GLO Discussion Paper” 2021,
nr 926, https://www.econstor.eu/bitstream/10419/240434/1/GLO-DP-0926.pdf [dostep: 27 pazdziernika
2022 r.].
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Statystycznie wiekszo$¢ oséb dozyje starosci. Mozna zatem stwierdzi¢, ze jako filary zabezpie-
czenia finansowego na tym etapie zycia pozostaja: panstwo, dzieci (ktorych przeciez mamy coraz
mniej i w aspekcie indywidualnym, i populacyjnym*’) oraz wtasne oszczednosci. Wzmocnienie
kazdego z tych elementéw wymaga jednak wiedzy, ktéra z kolei zalezy od edukacji*®.

Emerytura z systemu powszechnego, opierajacego sie na modelu zdefiniowanej sktadki,
bedzie zaleze¢ od naszej aktywnosci zawodowej, legalnosci zatrudnienia, poziomu naszych
dochodédw itd., z kolei mozliwos¢ skorzystania z pomocy finansowej dzieci na staro$¢ - z same-
go faktu ich posiadania i wychowania. Posiadanie wiasnych oszczednosci na staros¢ wymaga
natomiast rezygnacji z biezacej konsumpcji juz dzis. Kazdy ze wskazanych elementéw ma swoje
uwarunkowania. Aktywnos¢ zawodowa zalezy m.in. od zdobytego wyksztatcenia czy stanu zdro-
wia; pomoc ze strony dzieci czesto wynika z zaangazowania rodzicdw w wychowanie potomstwa,
ale tez zalezy od wiasnych decyzji dzieci w zakresie pomocy rodzicom, wyksztatcenia dzieci,
ich zdrowia itd. Mozliwo$¢ oszczedzania na staros¢ zwigzana jest natomiast gtéwnie z dwoma
czynnikami, tj. poziomem dochodu i dzisiejszymi decyzjami z zakresu finanséw osobistych.

Whbrew temu, co mozna sadzi¢ po odpowiedziach respondentéw w przytoczonych w artykule
badaniach, zapewnienie lepszego zycia na staros¢ w aspekcie finansowym nie jest jednowy-
miarowe, liczenie wiec wytgcznie na panstwo lub dzieci, raczej nie na siebie, nie jest dobrym
rozwigzaniem. Finansowe zabezpieczenie na staro$¢ to wiele réznych dziatan, czesto niezalez-
nych od nas, ktére beda sie sktada¢ na naszg emeryture. I zgodnie z zasadg dywersyfikacji im
jestich wiecejiim bardziej sa one zréznicowane, tym prawdopodobiefAstwo godnego zycia po
zakonczeniu aktywnosci zawodowej jest wieksze.
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