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NA tAMACH PRZEDWOJENNEJ PRASY

Chociaz od zarania ludzkosci dochodzito do samobdjczych $mierci, status i zakres
pojecia samobdjstwa sg watpliwe. Samo stowo samobdjstwo nie wystepowato
w dawnej Polsce, a co za tym idzie — w staropolskich stownikach. Pojawia sie do-
piero w Elektronicznym Korpusie Tekstow Polskich z XVII i XVIIl wieku, w potowie
tego drugiego wieku (Pawelec 2022: 9-11). Pierwszym leksykografem, ktory je de-
finiuje, jest Samuel Bogumit Linde. W Stowniku jezyka polskiego wydanym w la-
tach 1807-1814 w Warszawie znajdujemy eksplikacje: ,dobrowolne z desperacji
jakimkolwiek sposobem zycia sobie odjecie” (Linde 1812: 189). Identyczna defini-
cja pojawia sie w széstym tomie Stownika jezyka polskiego (wydawanym w latach
1900-1927) pod redakcjg Jana Kartowicza, Adama Krynskiego i Wtadystawa Niedz-
wiedzkiego, zwanego Stownikiem warszawskim, w Stowniku wileriskim z 1861 r.
pominieto zas$ w definicji stowa ,z desperacji” (Krynski, Niedzwiedzki 1915: 17).
W Stowniku jezyka polskiego pod redakcjg Witolda Doroszewskiego z lat 1958—-1969
samobadjstwo przedstawiane byto jako ,,odebranie sobie zycia, dobrowolne zabicie
samego siebie”, we wspotczesnym Stowniku jezyka polskiego PWN postrzega sie je
natomiast nie tylko jako ,celowe odebranie sobie zycia”, lecz takze jako ,dziatanie
na witasng szkode” (Doroszewski 1966: 32; SIP PWN). Z kolei w Innym stowniku je-
zyka polskiego Mirostawa Banki wystepuje ono po prostu jako , odebranie sobie
zycia” (Banko 2000: 545). Dawniejsi leksykografowie wymieniali tez synonimy stowa
samobdjstwo, takie jak siebiebdj, samokactwo czy siebiebdjstwo, lecz nie wiadomo,
na ile ich uzycie byto rozpowszechnione (Krynski, Niedzwiedzki 1915: 17; Bohusz-
-Szyszko i in. 1861: 182).

W kazdej z tych definicji ukazuje sie samobdjstwo jako dziatanie, ktdrego
skutkiem jest Smieré. Tymczasem w przedwojennej prasie mozna znalez¢ liczne
nagtéwki o samobdjstwach dotyczgce sytuacji, ktére nie zakornczyty sie zgonem bo-
hatera lub bohaterki artykutu. W taki sposéb pisano choc¢by o komisarzu Policji Pani-
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stwowe]j Edwardzie Lindnerze, mezu aktorki Marii Gorczynskiej, ktory postrzelit sie
z rewolweru w brzuch 21 listopada 1929 r. ((b.a.) 1929: 5; (b.a.) 1929a: 2). Prowa-
dzito to niekiedy do dramatycznych w skutkach pomytek, jak choéby w przypadku
uczestniczki konkursu Miss Polonia 1930 Ireny Wierzbickiej. Na tamach warszaw-
skiego ,Kuriera Polskiego” pisano jedynie, ze postrzelita sie z rewolweru w lewy
bok w mieszkaniu przy ul. Polnej 64 w Warszawie i zostata przewieziona do szpitala
Dziecigtka Jezus ((b.a.) 1930: 7). W kolejnych numerach nie pojawiaty sie juz infor-
macje o jej stanie zdrowia, co sugeruje, ze przezyta prébe samobdjczg. Tymczasem
poznanski ,Nowy Kurier”, jakoby w oparciu o doniesienia z Warszawy, pisat juz o jej
samobdjczej $mierci i dodawat:

Tragiczna Smierc $p. Ireny Wierzbickiej powinna by¢ dla lekkomysinych aranzeréw idiotycz-
nego konkursu pieknosci powazng przestrogg przed odpowiedzialnoscig, jaka Sciggajg na
swoje sumienie za zmarnowane w ten sposob zycie mtodego dziewczecia ((b.a.) 1930a: 3).

W swojej pracy opisze, w jaki sposéb prasa z lat 20. i 30. przedstawiata samo-
bojstwa przedstawicieli Swiata artystycznego. Postuze sie w tym celu piecioma
przyktadami: aktorki Alojzy Z6tkowskiej (1850-1921), aktora i rezysera Jézefa Po-
remby-Jaracza (1895-1923), corki malarza Juliana Fatata i aspirujgcej malarki
Heleny Niemczewskiej (1901-1931), amanta filmowego Zbigniewa Staniewicza
(1906—1934) oraz aktora teatralnego Sergiusza Nitusa (1915-1936), wystepujgcego
na scenie jako Jerzy Alan. Okoliczno$ci, w jakich targneli sie oni na swoje zycie, byty
bardzo zréznicowane. Alojza Zétkowska nie mogta pogodzié sie ze $miercig dwdch
najblizszych jej mezczyzn — mezai syna. W przypadku Niemczewskiej powodem byto
najprawdopodobniej uzaleznienie od kokainy. Samobdjstwo Staniewicza przypisuje
sie jego niespetnieniu zawodowemu lub gruzlicy, o ktdrej dowiedziat sie tuz przed
$miercig. Smieré Nitusa mogfa zaé by¢ wynikiem nieszcze$liwego wypadku, choé¢
cze$¢ doniesien prasowych sugeruje, ze pozbawit sie zycia Swiadomie.

W badaniach wykorzystam przedwojenne dzienniki i magazyny, w ktérych za-
mieszczano informacje na temat samobdjczych zgondw artystéw. Wsrdd nich znala-
zty sie m.in. , Kurier Warszawski”, ,,Express Poranny”, krakowski , Ilustrowany Kurier
Codzienny” oraz ,,Dzier Dobry” i ,,Dobry Wieczor”, czyli poranna i wieczorna edycja
,Kuriera Czerwonego”. Dokonam analizy ich tresci, zwracajgc uwage przede wszyst-
kim na sposdb, w jaki przedstawiaty one przebieg zdarzen, oraz uzywany przez nie
jezyk. Celem moich badan jest pokazanie, jakim stownictwem operowali dzienni-
karze z lat 30., opisujac samobdjstwa znanych osdb, jak rowniez sprawdzenie, czy
podchodzili do bohateréw swoich artykutéw z nalezytym szacunkiem, czy tez byli
nastawieni przede wszystkim na sensacje. W podsumowaniu zestawie z kolei nar-
racje prasowaq z lat 30. z wytycznymi zawartymi we wspodtczesnym poradniku Rola
mediow w promocji zdrowia psychicznego i w zapobieganiu samobdjstwom. Po-
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radnik dla pracownikéw mediow. Dostep do analizowanych materiatéw utatwity mi
biblioteki cyfrowe, takie jak POLONA, w ktdrej udostepniane sg zbiory Biblioteki Na-
rodowej, CRISPA — biblioteka cyfrowa Uniwersytetu Warszawskiego, Mazowiecka Bi-
blioteka Cyfrowa czy Matopolska Biblioteka Cyfrowa. Z kolei informacje biograficzne
dotyczace opisywanych przeze mnie postaci podaje przede wszystkim na podstawie
wydanego w 1973 r. Stownika biograficznego teatru polskiego pod redakcjg prof.
Zbigniewa Raszewskiego.

Sposdb, w jaki pisano o samobdjstwach artystéw w przedwojennej prasie, roz-
nit sie w zaleznosci od typu pisma, ktére poruszato ten temat. Dzienniki informa-
cyjne, takie jak m.in. wydawany od 1821 r. ,Kurier Warszawski”, ograniczaty sie do
krétkiej wzmianki na temat smierci osoby, a w niektérych przypadkach rowniez do
tekstu wspomnieniowego i relacji z pogrzebu. Inaczej podchodzity do zagadnienia
dzienniki sensacyjne. Juz w 1910 r. pojawit sie w Krakowie jeden z pierwszych pol-
skich dziennikéw sensacyjnych ,llustrowany Kurier Codzienny”, wydawany przez
koncern o tej samej nazwie, a w 1922 r. pisma o podobnym charakterze zaczety
by¢ wydawane takze w Warszawie przez Dom Prasy — ,,Express Poranny” i , Kurier
Czerwony”. Gazety te rozpisywalty sie na temat okolicznosci Smierci artystéw, chet-
nie snuty domysty na temat powoddw, dla ktérych targneli sie oni na swoje zycie,
a takze ujawniaty szereg informacji dotyczacych ich zycia prywatnego. Jeszcze inng
strategie przyjmowata prasa branzowa, ktéra — choc¢ bardzo czesto byta wydawana
przez te same koncerny, co dzienniki sensacyjne (np. , Kino” wydawat Dom Prasy)
— starata sie unika¢ dywagacji na temat przyczyn $mierci artystéw. Zamiast tego na
tamach tych pism pojawiaty sie wspomnienia dotyczgce aktordw i ich wzruszajace
pozegnania pisane przez dziennikarzy i przyjaciotl.

1. ALOJZA ZOtKOWSKA

Samobodjcze zgony artystow w Il Rzeczypospolitej nie dotyczyty wytgcznie mtodych,
obiecujgcych jednostek. Warta przytoczenia jest historia aktorki teatralnej Alojzy
Rafaeli z Zétkowskich Ostrowskiej, ktéra wystepowata na scenach warszawskich te-
atréw — wprawdzie z dwudziestoletnig przerwa po slubie — w latach 1871-1920.
Poczatkowo wcielata sie przede wszystkim w role amantek, by po latach powrécic¢
na scene jako zdolna aktorka charakterystyczna. W 1871 r. poslubita lekarza Adolfa
Ostrowskiego, z ktédrym doczekata sie syna Adama, pdzniejszego $piewaka opero-
wego i rezysera teatralnego. 19 grudnia 1920 r. obchodzita w Teatrze Rozmaitosci
jubileusz 50-lecia pracy artystycznej, wcielajac sie w postaé Zelaznej w sztuce Panna
Maliczewska pidra Gabrieli Zapolskiej (Raszewski 1973: 865).

1 Szerzej o prasie sensacyjnej i prasie filmowej: Wtadyka 1982: 42-73, 275-286.
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Zycie prywatne aktorki naznaczone byto rodzinnymi tragediami. Jej maz Adolf
Ostrowski popetnit samobdjstwo na poczatku XX stulecia, a 29 kwietnia 1921 r.
zycie odebrat sobie réwniez jej syn Adam. Smier¢ jedynego dziecka byta dla artystki
ogromnym ciosem. 16 lipca 1921 r. w swoim mieszkaniu przy ul. Czystej 8 w Warsza-
wie 71-letnia Alojza Z6tkowska popetnita samobdjstwo. ,Kurier Warszawski”, prze-
kazujac informacje na temat jej zgonu, ograniczyt sie do krétkiego komunikatu:

Zmarta dzi$ rano w Warszawie $miercig tragiczng $p. Alojza z Zétkowskich
Ostrowska, wdowa po lekarzu i matka $p. Adama Ostrowskiego, ktory przed kilku
miesigcami rowniez w sposdb tragiczny zycie zakonczyt, byta cérka znakomitego ar-
tysty, $p. Alojzego Z6tkowskiego ((b.a.) 1921a: 4).

Wiecej szczegétéw zdradzit dziennik ,Rzeczpospolita”, w ktérym nazwano Z6t-
kowska ,,gtosng swego czasu artystka teatru Rozmaitosci” i dodawano, ze ,,staruszka
od dawna juz zdradzata objawy melancholii”, a ,,stan ten ulegt pogorszeniu po samo-
bojstwie jej syna $.p. Adama Ostrowskiego, artysty opery”. Wspomniano réwniez
o samobdjczej Smierci jej meza sprzed kilkunastu lat ((b.a.) 1921: 7).

2. JOZEF POREMBA

Stefan Jaracz uznawany jest za jednego z najwybitniejszych przedwojennych aktoréw,
lecz rowniez jego mtodszy brat Jézef probowat swoich sit jako artysta teatralny. Jozef
Jaracz, ktéry wystepowat na scenie jako Jézef Poremba, rozpoczat kariere w 1916 r. na
deskach Teatru Polskiego w Moskwie, a do korica | wojny $wiatowej wystepowat tez
na scenach kijowskich. W niepodlegtej Polsce najpierw przez rok grat w warszawskim
Teatrze Polskim, a nastepnie zwigzat sie z teatrem Reduta utworzonym przez aktora
Juliusza Osterwe. Po latach Poremba opisywany byt jako ,najwierniejszy z wiernych
i najpracowitszy z chetnych” sposrdd organizatordw tej sceny.

Poczatkowo petnit w Reducie funkcje sekretarza, a nastepnie stat sie réwniez in-
spektorem porzagdkowym i opiekunem placowki, w ktdrej sam réwniez wystepowat.
Leon Schiller okreslit go nawet mianem ,,groznego w przysztosci [...] rywala” Stefana
Jaracza, lecz jego btyskotliwg kariere przerwata tragiczna Smieré 27 grudnia 1923 r.
w Warszawie w wieku 28 lat. Artysta popetnit samobdjstwo, wyskakujac przez okno
(Raszewski 1973: 562).

Nagta smieré Jozefa Poremby wzbudzita duze zainteresowanie prasy, ktéra nie
zawsze byta precyzyjna w przekazywaniu informacji. Poczagtkowo do dziennikarzy
dotarta zapewne informacja o Smierci aktora o nazwisku Jaracz, co sprawito, ze
pismo lwowskie ,Chwila” otrzymato od warszawskiego korespondenta niepraw-
dziwg wiadomos¢, jakoby zycie odebrat sobie sam Stefan Jaracz ((b.a.) 1923b: 3).
Pismo sprostowato po dwdch dniach pomytke, cho¢ — co dos¢ znamienne — wiado-
mos¢ o Smierci mtodszego z braci Jaraczow umiescito juz na siodmej, a nie trzeciej
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stronie. Okreslito go zas w tytule artykutu mianem ,znakomitego aktora”, a nie ,,zna-
komitego artysty”, jak to byto w przypadku Stefana Jaracza ((b.a.) 1923b: 3; (b.a.)
1923a: 7).

Jednoczesnie ,,Chwila” doprecyzowata przyczyny samobdéjstwa. ,,Powodem sa-
mobdjstwa tego mtodego artysty dramatycznego byta nieuleczalna choroba, wypty-
wajaca z anemii i ogdlnego wyczerpania” — informowat dziennikarz ,,Chwili” ((b.a.)
1923a: 7). Dla osoby tak zaangazowanej w dziatalnos¢ artystyczng jak Poremba
wies¢ o chorobie musiata by¢ wyjatkowo przyttaczajaca i negatywnie wptynaé na
jego psychike.

Na famach , Expressu Porannego” precyzowano, ze do samobdjstwa doszto
0 godz. 14.40 w mieszkaniu przy ul. Kopernika 31 w Warszawie, ktére Poremba
wspotdzielit ze swoim kolegg Feliksem Starzg-Zbyszewskim. ,,Juz od dtuzszego czasu
cierpiat na rozstrdj nerwowy i ogdlne ostabienie, ostatnie trzy tygodnie spedzit
w sanatorium dr. Rogalskiego pod Krakowem” — informowat dziennik. Ze wzgledu
na Swieta Bozego Narodzenia aktor zostat zwolniony z sanatorium, lecz — jak pisat
,Express Poranny” — jego kolega zaobserwowat, ze , nie przyszedt jeszcze do zdro-
wia, ze zdradza nadal silny rozstréj systemu nerwowego”. Aby zajg¢ umyst Poremby
innymi sprawami, Zbyszewski zaproponowat mu wizyte w teatrze Reduta, gdzie
odbywata sie akurat préba przedstawienia. Aktor zgodzit sie odwiedzi¢ kolegdw.
Kiedy jednak Zbyszewski przebywat na scenie, Poremba ,wyszedt niepostrzezenie”,
a ,w godzine potem rzucit sie z dachu domu, w ktérym mieszkat, na bruk”.

Dziennikarz , Expressu Porannego” relacjonowat zdarzenie z duzg szczegétowo-
Scig, nie omieszkat wiec wspomnieé, ze Poremba ponidst Smieré na miejscu ,wsku-
tek roztrzaskania czaszki i wewnetrznych obrazen”. Dodawat jednoczesnie, ze w jego
pokoju ,,znaleziono wsréd papierow trzy listy, do p. Marii Serkowskiej, p. Juliusza
Osterwy i Henryka Modrzewskiego, pisane jeszcze w sanatorium 22 b.m., a takze
»dwa miliony marek — dtug z prosba o oddanie komu nalezy”. ,W listach tych despe-
rat nie wspomina o samobdjczych zamiarach” — informowat reporter ((b.a.) 1923: 1).

Wspotredaktor ,,Robotnika” Zygmunt Kisielewski zamiescit z kolei na tamach
dziennika osobliwy nekrolog Poremby. Sugerowat w nim, ze przyczyng jego decyzji
o odebraniu sobie zycia byto wielkie zaangazowanie w sprawy teatru. Warto przy-
toczyc¢ to swego rodzaju epitafium, jakie ukazato sie w prasie, w catosci:

Poremba ptonat dla sztuki i przez nig zapewne sptonat. Jakiekolwiek bowiem byty przyczyny
choroby, ktéra w petni mtodosci stoczyta rdzen psychiki entuzjastycznej artysty i podszep-
neta mu czarng mysl Smierci, to bez watpienia gorgczkowa, nieustajaca stuzba sztuce, stuzba
bezinteresowna, catkowita, fanatyczna, musiata stworzy¢ podtoze podatne. Heroizmu nie
zdobywa sie bezkarnie. Zas heroizmem jest stuzenie sztuce polskiej w okresie tak ciezkim
pod wzgledem materialnym i kulturalnym, jaki przechodzimy, w okresie serwilizmu i batwo-
chwalstwa kosmopolitycznego (Kisielewski 1923: 3—4).
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W tym poetyckim opisie mozna wyczyta¢ miedzy wierszami, ze — obok poste-
pujacej choroby, o ktdrej wspominata ,,Chwila” — Poremba czut sie zapewne przy-
ttoczony trudnymi warunkami, w jakich przyszto mu dziata¢ na polu teatralnym. By¢
moze towarzyszyto mu poczucie niespetnionych ambicji, wszak jego starszy brat
Stefan zdotat zbudowac¢ sobie znacznie wyzszg pozycje w srodowisku teatralnym.
Jednoczesnie Kisielewski przedstawia samobdjstwo Poremby jako swego rodzaju
akt bohaterstwa — poswiecenia w imie najwyzszego dobra, jakim jest stuzba sztuce.

W podobnym tonie wypowiadat sie rdwniez Jan Lorentowicz w swoim wspo-
mnieniu o Jozefie Porembie, ktdre opublikowat na tamach ,,Expressu Porannego”.
On réwniez pisat o duzym zaangazowaniu aktora w dziatalnos¢ Reduty, opisujac,
ze ,fanatyzm jego, do klasztornych niejako form posuniety w swym rozwoju, nosit
w sobie nieubtagane konsekwencje”.

Wymagat on, aby ptomienna wiara, jakiej niewiele podobnej w aktorstwie dzisiejszym znaj-
dziemy, realizowata sie stale, nieustannie, bezwzglednie i powszechnie

— dodawat. Z czasem, gtdéwnie za sprawg Juliusza Osterwy, w Reducie zaczeto wy-
kazywac ,zbyt daleko idacg pobfazliwos¢ w przyjmowaniu adeptédw”, przez co
,rozktadajac rezultaty wysitkdw artystycznych na dtugie lata, nie doceniano ich bez-
posrednich korzysci wychowawczych”. W dalszej czesci swego artykutu Lorentowicz
dumat nad sprawg przedwczesnej Smierci artysty:

Czy zwatpit? Czy nie umiat sobie wyttumaczy¢, dlaczego Osterwa, powotany do Rozmaitosci,
odsunat sie od ,,Reduty”? Co sie dzia¢ poczeto w jego biednej duszy rozpalonego do biatosci
fanatyka? Nie odkryt nikomu tajemnicy (Lorentowicz 1923: 2).

3. HELENA NIEMCZEWSKA

Corka akwarelisty Juliana Fatata Helena Fatatéwna zwana Kukg odziedziczyta po ojcu
talent malarski. Juz jako kilkunastoletnia dziewczyna malowata portrety i pejzaze, a na-
stepnie zapisata sie do prywatnej szkoty malarki Marii Niedzielskiej w Krakowie. Po
wyjsciu za maz za porucznika Wojska Polskiego Karola Antoniego Juliusza Syma (pdz-
niejszego aktora Igo Syma) w 1920 r. porzucita dziatalno$¢ artystyczng na rzecz zycia
rodzinnego, ktére jednak nie utozylo jej sie najlepiej. Zwigzek z Symem zakonczyt sie po
niespetna dwdch latach, tuz przed narodzinami syna Juliana Piotra, cho¢ matzonkowie
rozwiedli sie dopiero na poczatku 1924 r. Z kolejnego matzeristwa z prawnikiem Maria-
nem Jozefem Niemczewskim doczekata sie jeszcze dwojga dzieci — Lucyny i Lucjana. Nie
poswiecata jednak wychowaniu potomstwa zbyt wiele uwagi, a jej najstarszy syn Julian
wiekszos¢ czasu spedzat ze swoim dziadkiem Julianem Fatatem?.

2 Wiecej informacji o Helenie Niemczewskiej: Teler 2021: 38-52.
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Smier¢ syna Juliana Piotra, ktéry zmart na zapalenie ptuc 20 pazdziernika 1929r.,
pogtebita uzaleznienie Heleny Niemczewskiej od narkotykéw, ktore zazywata ona
zapewne juz wczesniej. Problemy psychiczne niespetnionej artystki z czasem do-
prowadzity jg zas do samobdjstwa. 16 marca 1931 r. wyskoczyta ona z trzeciego pie-
tra mieszkania przy ul. Senatorskiej 19 w Warszawie, w ktdrym mieszkata z mezem
i dwojgiem dzieci. Dwa dni po jej zgonie na famach ,Expressu Wieczornego llustro-
wanego” informowano o okolicznosciach jej Smierci:

Niewiasta od pewnego czasu narkotyzowata sie i wskutek tego wpadta w rozstréj nerwowy.
Grozita ona domownikom, ze pozbawi sie zycia, wobec czego starali sie oni nie pozostawia¢
jej nigdy samej. Wczoraj [przedwczoraj — przyp. aut.] po potudniu, gdy maz byt zajety jakas
terminowa pracg, Niemczewska szybko otworzyta okno i z wysokosci trzeciego pietra sko-
czyta na chodnik. Zaalarmowano pogotowie. W czasie, gdy lekarz przewozit samobdjczynie
do szpitala, Niemczewska w karetce wyzionetfa ducha ((b.a.) 1931b: 1).

Na tamach prasy pojawita sie rowniez nieco bardziej rozbudowana wersja wy-
darzen:

Wczoraj okoto godz. 6 po potudniu pani N. [Niemczewska — przyp. aut.] po kapieli wyszta
z tazienki do sypialni w ptaszczu. W sgsiednim pokoju byt p. Niemczewski, w dalszych stuzba
i dzieci. Korzystajgc z chwilowej nieuwagi domownikéw, Helena N. nagle otworzyta okno.
Stanefa na parapecie i w kilka sekund potem catym ciezarem ciata swego runeta na chodnik
tuz przy wejsciu do bramy. Na ulicy powstato zbiegowisko. Wnet wybiegt z mieszkania maz
desperatki i stuzba.

Dziennikarz pisma dodawat, ze pogotowie ratunkowe wzywano ,,z kilku telefonow”,
lecz lekarzom nie udato sie uratowac ,ciezko rannej, broczgcej we krwi kobiety” —
zmarta w drodze do szpitala Swietego Ducha. Pismo precyzowato, ze Niemczewska
cierpiata na ,rozstréj nerwowy, spowodowany jakoby naduzyciem kokainy”. Caty
artykut opatrzono zresztg krzykliwym nagtéwkiem , ku przestrodze”: ,, Cdrka Juliana
Fatata targneta sie na zycie. Straszliwe skutki uzywania narkotykdéw. Nerwy nie wy-
trzymaty!” ((b.a.) 1931: 2).

Informacja o ,rozstroju nerwowym?”, czyli zapewne rozwijajacej sie chorobie
psychicznej, pojawiata sie w wiekszosci doniesien prasowych na temat Smierci
Niemczewskiej. We wspomnieniu o cdrce Fatata, ktére ukazato sie w tygodniku
,Swiat”, dziennikarz wspominat o jej zdolnosciach malarskich i literackich, dodajac
zarazem z zalem:

Niestety! Warunki zyciowe, a moze i inne predyspozycje psychiczne, nie daty rozwing¢ sie
tym zalgzkom twdrczosci artystycznej w bujny kwiat. Rozstrdj nerwowy potozyt przedwcze-
sny kres obiecujgcemu zyciu, budzac szczery zal wsrdd tych, ktdrzy mieli moznos¢ blizszego
poznania tej niepospolitej inteligencji i wrazliwego serca ((b.a.) 1931a: 21).
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4. ZBIGNIEW STANIEWICZ

Zbigniew Staniewicz zdobyt popularnosc przede wszystkim dzieki rolom w filmach
Dzikie pola (1932, rez. Jozef Lejtes), Przybteda (1933, rez. Jan Nowina-Przybylski)
i Zamarte echo (1934, rez. Adam Krzeptowski), ktdre byty realizowane nie w filmo-
wym atelier, tylko w autentycznych plenerach. Chociaz sam unikat rél salonowych
amantow, na Balu Mody w Hotelu Europejskim w 1933 r. otrzymat tytut ,arbitra
elegantiarium” i jeszcze w tym samym roku zagrat tego rodzaju role w sztuce Oscara
Strausa Kobieta, ktora wie, czego chce (27 stycznia 1933 r., rez. Witold Zdzitowiecki)
na deskach warszawskiego Teatru 8.30. Kariere mtodego obiecujgcego aktora prze-
rwata jego tragiczna smieré 14 maja 1934 r. w Warszawie, ktéra wzbudzita duze
zainteresowanie prasy i stata sie przyczyna licznych plotek (Raszewski 1973: 674;
Teler 2022: 240-260).

Jak wynika z doniesien przedwojennych pism, 6 maja 1934 r. Zbigniew Stanie-
wicz odnidst rane postrzatowa klatki piersiowej w mieszkaniu swojego ojca Zyg-
munta Staniewicza przy alei Niepodlegtosci w Warszawie. Po przewiezieniu go do
szpitala Dziecigtka Jezus lekarze stwierdzili ,rane postrzatowg piersi od kuli rewol-
werowej, ktdra przeszta na wylot, przebijajac lewe ptuco”. Aktor byt przytomny, wy-
jasnit wiec policji, ze padt ofiarg wypadku z bronia.

Ranny zeznat, ze rano udat sie do ojca, zamieszkatego na Mokotowie, i tam, ogladajac re-
wolwer stuzbowy, spowodowat przez nieostroznos¢ wystrzat. Wobec tego oswiadczenia, zto-
zonego protokolarnie, i zeznan personelu szpitalnego, przed ktérym ranny przedstawit cate
zajscie nie jako samobdjstwo, a jako wypadek — dochodzenie policyjne umorzono

— relacjonowato ,,Stowo Polesia”. Jednoczesnie jednak dziennikarz zaznaczat, ze
Staniewicz napisat list pozegnalny do ojca, co wskazywato na samobdjstwo aktora
((b.a.) 1934a: 2).

Z informacji przekazywanych przez prase sensacyjng wynikato, ze poczatkowo
nic nie wskazywato na to, ze wypadek zakonczy sie Smiercig aktora.

Rana ta, aczkolwiek powazna, nie zagrazata jednak bezposrednio zyciu i by¢ moze silniejszy
organizm przetrzymatby chorobe, wywigzato sie jednak zastoinowe zapalenie ptuc, powo-
dujac zgon

— precyzowat dziennik ,Dobry Wieczér! Kurier Czerwony”. Mimo ze to witasnie za-
palenie ptuc, a nie postrzelenie rewolwerem byto bezposrednig przyczyng Smierci
Staniewicza, na tamach prasy okreslano zdarzenie jako samobdjstwo, poniewaz to
wtasnie z powodu préby samobdjczej aktor znalazt sie w szpitalu ((b.a.) 1934b: 1).

Na famach ,,Stowa Polesia” podawano rézne wersje na temat powoddw decyzji
artysty o odebraniu sobie zycia:
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Jedna z nich gtosi, ze powodem rozpaczliwego kroku byta obawa przed grozaca gruzlica.
$.p. Staniewicz byt od dawna staby na ptuca i panicznie obawiat sie suchot. Druga natomiast
wersja, majgca wiecej cech prawdopodobienstwa, mowi o przewrazliwieniu nerwowym na
tle niepowodzen artystycznych i ciezkiej sytuacji materialnej.

Pojawita sie nawet pogtoska, jakoby padt on ofiarg tzw. pojedynku amerykanskiego,
czyli — zgodnie z definicjg Stfownika jezyka polskiego PWN — ,,umowy, wedtug ktorej
ten, kto wyciggnie z dwu gatek o réznych kolorach czarng, musi popetni¢ samobdj-
stwo” ((b.a.) 1934a: 2; SJP PWN). W zwigzku z trudng sytuacjg materialng aktor
zatrudnit sie jako technik przy budowie warszawskiego wezta kolejowego. ,,Z racji
swego stanowiska miat rewolwer stuzbowy, z ktérego nastepnie popetnit samobdj-
stwo” — dodawaty sensacyjne periodyki ((b.a.) 1934b: 1).

Z uporaniem sie z ktopotami nie pomagat Staniewiczowi jego charakter, artysta
byt bowiem znany — jak pisat o nim m.in. ,,Express Poranny” —,,z zamknietego uspo-
sobienia, nie zwierzat sie i nie opowiadat nikomu o swoich niepowodzeniach lub
zamiarach” ((b.a.) 1934e: 7). Na tamach ,,ABC” dodawano jeszcze:

Stynat jako cztowiek niezwyktej sity woli: znany byt z tego, ze nie pit alkoholu i nie wypalit ani
jednego papierosa. Ta rzadko spotykana wstrzemiezliwos¢ w kotach aktorskich $ciggata na
niego nieraz zarty ze strony kolegéw ((b.a.) 1934d: 4).

W wiekszosci opublikowanych artykutéw prasowych pisano, ze ,w Staniewiczu pol-

ski film traci bardzo zdolnego aktora, rokujgcego wielkie nadzieje” ((b.a.) 1934b: 1).
Ostatecznie prawdziwa okazata sie wersja o samobdjstwie, a nie nieszczesliwym

wypadku z bronig, o czym informowata ,,Polska Zbrojna” 17 maja 1934 r..

Dochodzenie policyjne w sprawie tajemniczej Smierci artysty filmowego Zbigniewa Stanie-
wicza ustalito, ze Staniewicz, dowiedziawszy sie od lekarzy, iz jest chory na gruzlice ptuc,
sam odebrat sobie zycie. Wobec tego wtadze umorzyty sledztwo, cofajgc jednoczesnie nakaz
przeprowadzenia sekcji zwtok samobdjcy ((b.a.) 1934f: 5).

Po $mierci artysty na famach magazynu filmowego ,Kino” ukazat sie artykut
na jego temat opatrzony kilkoma fotografiami, przedstawiajgcymi artyste zarowno
w rolach filmowych, jak i w zyciu codziennym.

Zatujemy go szczerze. S.p. Staniewicz bywat czestym i mile widzianym gosciem w naszej re-
dakgji. Lubilismy jego smuktg, rasowg junacka sylwetke, sympatyczny usmiech, mite obejscie

— pisata o Staniewiczu redakcja. Dziennikarze pisma zaznaczali jednak, ze w przeci-

wienstwie do ,,zerujgcych na ludzkim nieszczesciu” reporteréw nie chcg dywagowad
na temat okolicznosci, w jakich zmart mtody aktor (Redakcja 1934: 5).
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Dwa miesigce po smierci Zbigniewa Staniewicza, 15 lipca 1934 r., osobne wspo-
mnienie o nim opublikowat réwniez na tamach , Kina” dziennikarz Jerzy R. G. W pet-
nym emocji i zalu tekscie pisat o dniu, w ktérym poznat aktora. ,Wpadt z radoscig
i Smiechem do redakcji, wotajgc cos od progu. Byt wysoki, jasny, jak piekna ggbka,
w ktorg wsigkto duzo storica” — wspominat. Pozegnat sie z redaktorami ,Kina” sto-
wami: ,Wiec ide, ide i wracam zaraz”, lecz — jak sie okazato — bytfa to jego ostatnia
wizyta w redakgji.

| wskoczyt do mnie dzien tamten radosny i stoneczny, piekny i mtody, jak to zycie, ktérego
juz nie ma. | zobaczytem motocykl, ktéry chciat czas przegonié, motocykl, ktdry juz nigdy do
mnie nie wrocit

— nie kryt smutku Jerzy R. G. Swoj tekst skoriczyt zas stowami:

Wszyscy siedzimy na maszynach, ktére pragnetyby wygra¢ walke z czasem i ktére jadg, wolno
lub szybko, ale nigdy nie przychodzg bodaj o sekunde przed sSmiercia. | dlatego spotkamy sie
z Tobg w tym samym miejscu, w ktérym Cie katastrofa spotkata. Ciche nad Tobg wiosenne
niebo i Ty cichy w spoczynku (R. G. 1934: 13).

Samobdjstwo to byto dla wielbicielek i wielbicieli artysty duzym zaskoczeniem,
poniewaz wczesniej prasa filmowa donosita o zareczynach gwiazdora z aktorka Jagg
Borytg, a —jak pisat po smierci aktora , Kurier Poranny” — , stosunki miedzy narzeczo-
nymi uktadaty sie jak najlepiej” ((b.a.) 1934c: 5). Sam aktor snut zas plany wyjazdu
do Brazylii. Chociaz rok przed smiercig donosit na tamach ,Kina”, ze pragnie wies$¢
na emigracji samotne zycie kwakra i wyrazat z tego powodu duzy entuzjazm, po jego
Smierci ,,Dobry Wieczér” twierdzit, ze planowat on éw wyjazd ,,przygnieciony niepo-
wodzeniami” (Weinberg [Incognito] 1933: 3; (b.a.) 1934b: 1).

Pogrzeb Zbigniewa Staniewicza odbyt sie 18 maja 1934 r. na cmentarzu Bréd-
nowskim w Warszawie. Jego przejmujgcy opis ukazat sie na tamach krakowskiego
,llustrowanego Kuriera Codziennego”, w ktérym informowano:

Wyrdzniat sie wieniec caty z biatych kwiatéw z szarfg z napisem »Zbyszkowi — Jagusia«. Po-
nadto widziato sie wiele 0sdb z publicznosci, a w tym wiele dzieci, dorastajgcych dziewczat,
ktére sktadaty na trumnie po kilka kwiatéw, jak i skromne wigzaneczki fiotkéw, konwalii,
kilka réz. [...] Za karawanem postepowata najblizsza rodzina: staruszkowie rodzice, dwie sio-
stry, stryjostwo oraz zona zmartego. Sposrdd kolegdw filmowych $p. Zbigniewa Staniewi-
cza widzieliSmy: Jage Boryte, Marie Bogde, Ine Benite, Adama Brodzisza, Zbyszka Sawana,
Lecha Owrona i innych. W orszaku pogrzebowym wzieta rowniez udziat znana artystka dra-
matyczna p. Maria Malicka. Stawit sie w komplecie caty zespdt aktorski, ktory brat udziat
w nakrecaniu filmu Dzikie pola z rezyserem Lejtesem na czele. Przybyt rowniez rezyser Jan
Nowina-Przybylski, ktéry zrealizowat ze Staniewiczem w gtéwnej roli film Przybfeda. Widzie-
lismy réwniez kilku krytykéw filmowych ((b.a.) 1934: 11).
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Prasa donosita takze o dramatycznym zbiegu okolicznosci — dwa dni po $mierci
Staniewicza jeden z rezyseréw, do ktdrego nie dotarta jeszcze zapewne wiesc o jego
zgonie, zgtosit sie z zapytaniem o adres artysty, poniewaz chciat go obsadzi¢ w jed-
nej z wazniejszych rél w filmie Edwarda Puchalskiego Przeor Kordecki — obrorca
Czestochowy ((b.a.) 1934: 11).

5. SERGIUSZ NItUS

Aktor Sergiusz Nitus pochodzit z rodziny rosyjskich imigrantéw, ktdrzy przybyli do
niepodlegtej Polski w 1920 ., aby znalez¢ tu schronienie po rewolucji bolszewickiej?.
Nitusowie zamieszkali w Poznaniu, gdzie ich syn ukoniczyt gimnazjum i zadebiuto-
wat w kabarecie Rézowa Kukutka. W 1934 r. dotgczyt do warszawskiego teatrzyku
rewiowego Stara Banda, gdzie jako Jerzy Alan zdobywat wiele pozytywnych recenzji
i byt przedstawiany jako obiecujgcy mtody aktor. W 1935 r. zdecydowat sie jednak
na wyjazd do Torunia, gdzie zaczat gra¢ na deskach Teatru Ziemi Pomorskiej. To
wtasnie tutaj doszto do dramatycznych wydarzen, ktore zakonczyty jego zaledwie
21-letnie zycie (Raszewski 1973: 4 (tu btednie podano jako prawdziwe nazwisko
aktora: Nitas)).

Do tragedii doszto 9 maja 1936 r. po premierze farsy Hurra, jest chfopczyk Franza
Arnolda i Ernesta Bacha w rezyserii Antoniego Piekarskiego, w ktérej Sergiusz Nitus
vel Jerzy Alan wecielat sie w jedng z rél. Wedtug informacji , Expressu Wotynskiego
i Lubelskiego” z 12 maja 1936 r. mtody aktor, ,,manipulujgc rewolwerem, spowo-
dowat wystrzat”. ,Kula trafita go w piers. Smieré nastgpita natychmiast” — dodawat
relacjonujgcy sprawe dziennikarz ((b.a.) 1936: 5). Wiecej wiadomosci mozna odna-
lez¢ w artykule ,,Dziennika Poznanskiego”, ktéry ukazat sie dzien pdzniej. Przedsta-
wiat on zdarzenie juz w nieco innym $wietle, sugerujac, ze nie byt to nieszczesliwy
wypadek, a celowe dziatanie Nitusa. ,,Sg powazne poszlaki, ze Allan [sic!] popetnit
samobadjstwo” — stwierdzat reporter periodyku. Przypominat, ze Jerzy Alan byt nie-
gdys$ aktorem poznanskiej Rdzowej Kukutki, i doprecyzowat, ze do tragedii doszto
w rekwizytorni teatru, gdzie ,,po niedtugiej chwili rozlegt sie wystrzat, ktéry denata
ugodzit w samo serce”. Chociaz w ,,Dzienniku Poznanskim” wspomniano, ze nie jest
wykluczony ,,zwykty nieszczesliwy wypadek manipulowania z pistoletem teatral-
nym”, jednoczesnie stwierdzono, ze ,wydaje sie to mato prawdopodobne” ((b.a.)
1936a: 7 (tu btednie tytut spektaklu: Hallo, jest chtopczyk)).

Do$¢ znamienna jest wzmianka w ,,Dzienniku Poznanskim”, ze Sergiusz Nitus
planowat 12 maja 1936 r. udac sie do Wilna na uroczystosci zatobne z okazji rocz-
nicy $mierci Jozefa Pitsudskiego, a takze spotkac sie tam ze swojg narzeczong ((b.a.)

3 Karta rodziny Nitusdw, Kartoteka ewidencji ludnosci miasta Poznania 1870-1931.
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1936a: 7). Ta z pozoru mato istotna informacja, majgca zapewne zwigzek z kultem
marszatka, ktdremu Polska zawdzieczata odzyskanie niepodlegtosci, ukazuje, ze
Nitus snut plany na przysztos¢, w tym planowat matzerstwo. W kolejnych dniach
prasa przestata pisa¢ o $mierci aktora i nie zagtebiata sie w jego profil psycholo-
giczny, lecz z przytoczonych wzmianek wynika, ze faktycznie mogta to by¢ przy-
padkowa $mier¢, przypominajgca zresztg casus mtodego amerykanskiego aktora
Jona-Erika Hexuma, ktéry w pazdzierniku 1984 r. zabit sie strzatem Slepymi nabojami
z bliskiej odlegtosci rewolwerem Magnum na planie filmu Niebezpieczne ujecia. Ta-
jemnice swojego zgonu Sergiusz Nitus zabrat jednak zapewne ze sobg do grobu.

6. PODSUMOWANIE

Analiza artykutéw na temat samobojstw Alojzy Zétkowskiej, J6zefa Poremby-Jara-
cza, Heleny Niemczewskiej, Zbigniewa Staniewicza i Sergiusza Nitusa pokazuje, ze
w latach 20. i 30. prasa pisata o tragicznych zgonach artystow w duzej mierze w sen-
sacyjnym tonie, ktory z dzisiejszej perspektywy mozna by uznac za naruszajgcy ich
prawo do prywatnosci i sprzeczny z dobrymi praktykami dziennikarskimi.

Wedtug poradnika Rola medidw w promocji zdrowia psychicznego i w zapobie-
ganiu samobdjstwom. Poradnik dla pracownikéw medidéw dotyczacego wtasciwego
sposobu pisania o samobdjstwach, opracowanego w 2018 r. przez Grupe ds. mediow
przy Zespole Roboczym ds. prewencji samobdjstw i depresji przy Radzie ds. Zdrowia
Publicznego Ministerstwa Zdrowia, nie nalezy bowiem m.in. prezentowa¢ w ma-
teriatach prasowych metod popetniania samobdjstwa, uzywacé pietnujacych okre-
$len w odniesieniu do szukania pomocy, umieszcza¢ informacji o samobdjstwie na
eksponowanych stronach, spekulowaé na temat przyczyn zdarzenia czy sugerowa,
ze samobdjstwo jest rozwigzaniem problemow. Zaleca sie tez unikanie w artyku-
tach dramatycznych nagtowkdéw i terminéw, jak chocby epidemia samobdjstw czy
fala samobdjstw (Baran i in. 2018: 17-30). Postepowanie przedwojennej prasy stoi
w catkowite] sprzecznosci z tymi zaleceniami. Przyktadowo w artykule o samobdj-
stwie cdrki Juliana Fatata nie tylko ujawniono jej uzaleznienie od narkotykdw, lecz
takze stwierdzono, ze wtasnie ono byto powodem problemdéw psychicznych zmar-
tej (,Niewiasta od pewnego czasu narkotyzowata sie i wskutek tego wpadta w roz-
stréj nerwowy”). Opisano tez ze szczegétami jej tragiczny zgon, prezentujac jedng
z metod odebrania sobie zycia, ktéra moze zostac przez kogos potencjalnie wyko-
rzystana (,,Staneta na parapecie i w kilka sekund potem catym ciezarem ciata swego
runeta na chodnik tuz przy wejsciu do bramy”).

Trudno tez uznaé, ze prasa okresu dwudziestolecia miedzywojennego dbata
o to, by nie eksponowac informacji o samobdjczych zgonach. Artykuty na temat
Smierci bardziej rozpoznawalnych osdb, jak aktor teatralny Jozef Poremba-Jaracz
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i amant filmowy Zbigniew Staniewicz, ale tez — ze wzgledu na stawe ojca Juliana Fa-
tata — Helena Niemczewska, pojawiaty sie na pierwszych lub drugich stronach gazet.
Smier¢ tych, ktérych stawa nalezata juz do przesztoéci, np. Alojzy Zétkowskiej, wspo-
minana byta jedynie pokrétce w rubryce z biezgcymi wiadomosciami. Mozna zatem
stwierdzi¢, ze temat samobdjstwa spotykat sie z duzym zainteresowaniem dzienni-
karzy, a byto ono tym wieksze, im wieksza byta popularnos¢ zmartego w chwili, gdy
zdecydowat sie odebrac sobie zycie.

Jesli w kolejnych dniach pojawiaty sie nowe informacje o przebiegu zdarzen, tra-
fiaty one juz na dalsze strony dziennikéw, podobnie jak relacje z pogrzebow czy tek-
sty wspomnieniowe. Teksty te byty zdecydowanie bardziej wywazone i skupiaty sie
przede wszystkim na dokonaniach zmartych oraz wyrazaty ubolewanie z powodu ich
przedwczesnego odejscia, np. artykut Jana Lorentowicza o Jozefie Porembie (,Wyma-
gat on, aby ptomienna wiara, jakiej niewiele podobnej w aktorstwie dzisiejszym znaj-
dziemy, realizowata sie stale, nieustannie, bezwzglednie i powszechnie”) czy redakcji
,Kina” o Zbigniewie Staniewiczu (,,S.p. Staniewicz bywat czestym i mile widzianym
gosciem w naszej redakcji. LubiliSmy jego smuktg, rasowa junackg sylwetke, sympa-
tyczny usmiech, mite obejscie”). Warto przy tym zwrdci¢ uwage, ze wiekszosc artyku-
téw — poza tekstami wspomnieniowymi — byta pisana przez osoby anonimowe.

Whbrew promowanym wspétczesnie dobrym praktykom w mediach przedwojenni
dziennikarze duzo uwagi poswiecali przyczynom, dla ktérych poszczegélne osoby tar-
gnety sie na swoje zycie, ujawniajgc przy tym, z jakiego rodzaju zyciowymi dramatami
sie zmagalty (np. wiadomos¢ o ,nieuleczalnej chorobie, wyptywajgcej z anemii i ogdl-
nego wyczerpania” w artykule o Porembie czy informacja o gruzlicy i problemach
finansowych Staniewicza). Inaczej niz w dzisiejszych artykutach, nie zamieszczano
w tekstach tresci majgcych na celu prewencje samobdjstw, choc niekiedy, jak w przy-
padku Heleny Niemczewskiej, wykorzystywano historie zmartej osoby, aby np. prze-
strzec przed zazywaniem narkotykéw (nagtéwek: ,Cérka Juliana Fatata targnefa sie na
zycie. Straszliwe skutki uzywania narkotykdw. Nerwy nie wytrzymaty!”).

Warto zwrdci¢ uwage tez na réznice w sposobie opisywania samobodjstw w zalez-
nosci od ptci zmartego. W przypadku mezczyzn wiecej uwagi poswiecano ich rysowi
charakterologicznemu, np. skrytos¢ i tajemniczos¢ Zbigniewa Staniewicza, ktéry nie
dzielit sie swoimi problemami z innymi, czy catkowite oddanie J6zefa Poremby-Jara-
cza pracy na rzecz sztuki. Jesli chodzi o kobiety, przyczyny ich samobdjczych zgonéw
(a takze préb samobdjczych) czesto prezentowano jako jednowymiarowe, np. zatoba
Alojzy Z6tkowskiej po $mierci syna czy uzaleznienie Heleny Niemczewskiej od narko-
tykow, albo btahe — przegrana wspomnianej we wstepie Ireny Wierzbickiej w , idio-
tycznym konkursie pieknosci”. Niejednokrotnie wspominano tez, cho¢by w przypadku
corki Fatata, ze od dtuzszego czasu grozity one bliskim odebraniem sobie zycia, zanim
faktycznie decydowaty sie na ten krok (,,Grozita ona domownikom, ze pozbawi sie
zycia, wobec czego starali sie oni nie pozostawiac jej nigdy samej”).
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Mimo ze o mediach XXI wieku z pewnoscig nie mozna powiedzieé, ze nie
gonig za sensacjg, trzeba przyzna¢, ze starajg sie podchodzi¢ do tematu samobdj-
stwa z wiekszg empatig i taktem niz ich odpowiedniki z czaséw dwudziestolecia
miedzywojennego. Dziatania majgce na celu promowanie wtasciwego, niestyg-
matyzujgcego sposobu pisania w mediach o samobdjcach i osobach w kryzysach
samobadjczych (m.in. powstanie Zespotu Roboczego ds. prewencji samobdjstw i de-
presji) sprawiajg zas, ze nagtéwki w stylu Komu zycie niemite, ktére mozna byto zo-
baczy¢ w przedwojennej Polsce choéby na famach ,,Kuriera Polskiego”, stajg sie tylko
przykrym reliktem przesztosci®.
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Suicides of artists and their portrayal in Polish press before WWiII

Summary

The article presents the ways Polish press of the 1920s and 1930s used to write about suicides of artists.
The author analyses the stories of suicidal deaths of five people: theatre actress Alojza Zétkowska,
actor and director Jézef Poremba-Jaracz, an aspiring painter Helena Niemczewska (the daughter
of the watercolourist Julian Fatat), film heartthrob Zbigniew Staniewicz, and theatre actor Sergiusz
Nitus (Jerzy Alan). These instances demonstrate that pre-war journalists took a keen interest in the
issue, especially the reasons behind the tragedies. Detailed descriptions of the course of events often
revealed many details of the stars’ private lives, especially their health-related conditions.
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